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Introducción. 

La literatura científica reporta que, el edentulismo es uno de los problemas bucodentales de mayor frecuencia en 

los adultos mayores como efecto secundario de la caries y de las periodontopatias.1 El propósito de este trabajo 

fue identificar en un grupo de adultos mayores, la frecuencia de edentulismo y algunos de sus factores de riesgo. 

Metodología. 

Se realizó un estudio de tipo observacional, prolectivo, transversal, descriptivo, en 150 adultos mayores residentes 

de la Ciudad de México a los cuales se les valoró: experiencia de caries dental con índice CPOD y se les aplicó un 

cuestionario socio-demográfico. Se obtuvo la estadística descriptiva de los datos, las pruebas de significancia 

estadística fueron, la X2 con un nivel de confianza al 95%. Se calculó la Razón de Momios, estableciendo el riesgo 
cuando la RM < 1 y el IC no lo incluyera (p < 0.05). 

Resultados. 

La media de edad de la población de estudio fue de 68 años (± 6.3), de ellos el 79% (119) fueron del sexo femenino. 

La experiencia de caries mostró un promedio de CPOD de 20.0 (± 5.8), la categoría del índice más alto fue el 

perdido con una media de 12.0 (± 8.6), 32 personas (21.3%) presentaron edentulismo. De las variables de estudio, 

sólo los años de escolaridad mostro que, las personas con ≤ 6 años tienen 4.2 veces de presentar edentulismo que 
los que tiene más años de estudio (RM = 5.2; IC95% 1.7-15.6, p < 0.01). 

 En el presente estudio las personas con menor escolaridad presentaron mayor frecuencia de edentulismo, dato que 

coincide con el estudio realizado por Gutiérrez y colaboradores.2 

Conclusiones. 

El edentulismo es consecuencia de caries que lleva a la pérdida dental por tratamientos mutilatorios, se asocia a 

diversos factores sociales en adultos mayores entre los que se encuentra la baja escolaridad. 
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