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Introducción 
La caries dental es una enfermedad infectocontagiosa, de etiología multifactorial que afecta los tejidos de los 

órganos dentarios. La inflamación gingival, es una alteración de carácter inflamatorio de  las encías, se caracteriza 

por  una coloración rojiza,  presencia de sangrado en las encías, entre otras;  ambas son un problema de salud 

pública que afecta principalmente a los niños; la mala higiene bucal es la causa principal de ambas alteraciones.  
Objetivo 
Identificar la frecuencia de caries dental, inflamación gingival e higiene bucal  en niños de la Fundación el 

Pobrecillo de Asís, 2018. 
Material y método 
Se realizó un tipo de estudio, observacional, transversal, prospectivo y descriptivo, el universo fue de  28 niños de 

la Fundación el Pobrecillo de Asís; el instrumento de recolección de datos fue una ficha epidemiológica con los 

índices: CPOD, ceod; IHOS e índice gingival de Loe y Silness, la revisión de los niños de realizo en la Fundación 

bajo consentimiento informado de la responsable de la Fundación, con las medidas de bioseguridad, previa 

calibración y estandarización de las examinadoras con un valor de kappa de Caries  0.80, IHOS 0.80, índice 

gingival 0.90.  
Resultados 
Del total de órganos dentarios  permanentes revisados el 27.4% presentaron caries; 3% obturados y 0% perdidos, 

el promedio de CPO fue de 2.57. Del total de órganos dentarios temporales 27.5%  cariados; 0% obturados y 0% 

extraídos, el promedio de ceo fue de 3.57. Inflamación gingival, el 51.9%  estaban sanos; 25.9% presentaron 

inflamación leve;  22.2% inflamación moderada y  0% inflamación severa.  Del total de niños revisados en higiene 

bucal;  40.7% presentaron higiene  buena;  51.9% regular y 7.4% deficiente. DISCUSIÓN. Guerrero en su estudio 

reportó un promedio de ceo fue de 1.5, dato que no coincide con nuestro estudio, ya que nosotros encontramos un 

promedio de 3.57. Murrieta en su estudio reportó una prevalencia de 20.6% de gingivitis, dato que coincide con 

nuestro estudio, ya que  nosotros encontramos una prevalencia de 22.2%. Mattos en su estudio reportó  que el 50% 

presento  higiene bucal deficiente, dato que no coincide con nuestro estudio ya que nosotros encontramos que el  

7.4% presento higiene deficiente.  
Conclusión 
La mayor prevalencia   de caries dental se presentó  en la dentición temporal; la inflamación que más se presento 

fue la leve y  la higiene bucal regular por lo que concluimos que conforme mayor es la deficiencia de  higiene 

bucal son más predisponentes a presentar estas alteraciones propias de cavidad bucal, por lo que sugerimos la 

implementación de programas educativo-preventivos en los niños de la Fundación.  
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