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Introduccién.

El deterioro de la integridad tisular es la lesion de la membrana tegumentaria o de los tejidos subcutaneos que
puede aparecer como una complicacion durante el mantenimiento del catéter venoso periférico. El objetivo es
evaluar la deteccion de complicaciones en acceso periférico para prevenir deterioro de la integridad tisular del
paciente pediatrico.

Metodologia.

La investigacion se realiz6 entre Abril y Mayo de 2018, en un Hospital Pediatrico. Estudio prospectivo,
descriptivo, transversal y observacional, con una poblacion de 26 enfermeras del turno vespertino y 65 pacientes.
Se utilizé un instrumento validado por la clinica de catéter de la unidad hospitalaria que consistié en una lista de
cotejo de 20 items, dividido en 3 dimensiones: acciones de enfermeria, condiciones del catéter ya instalado y
caracteristicas de la piel que aumenten el riesgo de complicaciones, con una ponderacion total de 40 puntos, donde
40 es excelente, 30-39 bueno, 21-29 regular y menor a 20 malo.

Resultados.

el 22% de la poblacion de enfermeria (N=26) no realizo higiene de manos, 51% no usé material estéril durante la
manipulacién de catéter venoso periférico, 75% del personal evaluado no realiza la técnica de salinizacion (SAS)
para permeabilizar la via, y por Gltimo 9% de los catéteres instalados tenia una estancia mayor a 72 horas. En los
pacientes (N=65) se encontraron signos de flebitis en un 2%, infiltracién 5%, oclusion 3% y finalmente 92% del
personal de enfermeria realiz6 la deteccion oportuna de estas complicaciones.

Conclusiones.

La investigacion contribuy6 a verificar las acciones de enfermeria para la prevencion de complicaciones en el
catéter periférico. Se recomienda realizar una evaluacion sistematica del manejo del catéter periférico, en busqueda
de mejorar continuamente la calidad de la asistencia de enfermeria.
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