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Introduccion.

Esta investigacion se planted como objetivo realizar el diagnéstico comunitario de grupo de personas ancianas de
la comunidad de Zumpango, Atlangatepec, Tlaxcala. EI Diagndstico comunitario es un proceso que implica
conocer y comprender los problemas, necesidades y potencialidades dentro de las comunidades a partir de sus
protagonistas (Ander-Egg,1978). A partir de ello se puede favorecer el desarrollo de la comunidad de ancianos
desde el modelo de escala humana (Neef, Elizalde y Hopenhayn,1986).

Metodologia.

El diagnostico se fundament6 en las metodologias participativas (CIMAS, 2015). A través de la metodologia
SARAR se trabajé con un grupo de ancianos de la comunidad de Zumpango Atlangatepec, conformado de 25
personas. Se realizaron un total de 5 sesiones.

Resultados.

Se identificaron como problemas comunitarios la falta de compromiso, conciencia y sobreproteccion hacia la
responsabilidad del pago de servicios publicos por parte de los jovenes lo cual aporta elementos para una cultura
de irresponsabilidad social. Ademas de ello, la concepcidn de la vejez tiende a ser mirada como la disminucion de
sus capacidades fisicas y el gradual alejamiento de las posiciones de protagonismo en su comunidad.

Se detecta dentro de sus potencialidades que todo el grupo de personas ancianas trabajan en su comunidad. Les
interesa reunirse y organizarse para realizar actividades en comun relacionadas con las festividades de la
comunidad y del grupo. Asisten por conviccion para convivir entre ellos. Ello genera sentido de pertenecia.

Conclusiones.

El grupo se organiza y participa en actividades colectivas de esparcimiento y festividades, sin embargo, se deben
trabajar los procesos de reflexion y toma de conciencia para participar también en la planeacion y resolucion de
problemas colectivos. Ello permitiria que de manera simultdnea se reconstruya la vision de la vejez hacia el
reconocimiento de sus potencialidades y el ejercicio de su protagonismo en comunidad (OMS, 2002).
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