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Introduccién.

La faringoamigdalitis (FA) por Streptococcus B-hemolitico grupo A, constituye un problema de salud pablica en
nifios entre los 5 y 15 afios de edad, ya que puede producir fiebre reumatica. Objetivo: Determinar el porcentaje
de alumnos de 3° a 6° que padecen faringoamigdalitis probablemente estreptocdcica a través de los criterios de
Breese. Pregunta investigacion: ¢Qué porcentaje de alumnos padecen faringoamigdalitis probablemente
estreptococica detectados a través los criterios de Breese?

Metodologia.

Estudio descriptivo, transversal, observacional. Muestra: por conveniencia, 63 estudiantes de 3° a 6° afio de la
escuela primaria Benito Juarez de Cd. Nezahualcdyotl. Instrumento: encuesta con los criterios de Breese:
adenopatias cervicales, dolor faringeo, fiebre mayor a 38°C, no se cuantificaron los leucocitos sanguineos. Son
casos positivos si la sumatoria es de 29 o mayor. Procedimiento: previo consentimiento informado por parte de
los padres de los alumnos de la escuela primaria, se efecttio la aplicacion de la encuesta. Analisis: Los datos
obtenidos fueron registrados y analizados con el programa Excel version 2010 (Microsoft Office).

Resultados.

De los 63 estudiantes, 16 casos (25.4%) positivos a faringoamigdalitis probablemente estreptocécica, 11 nifiasy 5
nifios. De ellos, el 100% presentd adenopatias cervicales, dolor faringeo y faringe anormal y el 75% fiebre mayor
a 38°C.

Conclusiones.

Al realizar la deteccién oportuna de casos de faringoamigdalitis probablemente estreptocdcia con los criterios de
Bresse se puede efectuar diagnéstico oportuno evitando la aparicién de la fiebre reumatica.

Financiamiento.

Sin financiamiento.
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