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BIO-01

EFECTOS DE LA MICROINYECCION UNILATERAL DE N-2-CLOROETIL-N-ETIL-2-BROMOBENZILAMINA
(DSP,) EN EL NUCLEO LOCUS COERULEUS (LC) DE LA RATA INFANTIL EN EL INICIO DE LA PUBERTAD
Y OVULACION

Lucia Ivone Pineda Calderas, Maria Elena Ayala Escobar, Roberto Dominguez Casala, Juana Monroy Moreno

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: jmymoreno@yahoo.com.mx

Introduccion

La pubertad, etapa bioldgica que une la inmadurez con la madurez sexual, se establece como resultado de cambios
neuroendocrinos en el eje hipotalamo-hipofisis-ovario durante el desarrollo prepuberal de la hembra. Estos cambios son
regulados por la noradrenalina que se sintetiza en el nucleo LC, del cual surgen fibras noradrenérgicas que inervan el
hipotalamo'. Se propone que en los dias cercanos a la pubertad, 30 dias de edad, la informacion noradrenérgica que
se origina del LC es esencial en la regulacion del eje reproductivo de la hembra, sin embargo no se tiene informacion
sobre su participacion en etapas tempranas del desarrollo prepuberal. Por ello, en el presente estudio se analizo el
efecto de la lesion unilateral de LC inducida por la microinyeccion del DSP,, al final de la etapa infantil (20 dias de
edad) sobre las edades de la apertura (AV) y del primer estro vaginal (PEV) y la primera ovulacion.

Metodologia

A 30 ratas hembras de 20 dias de edad de la cepa CII-ZV se les microinyecto 10 ug/lul de DSP, o lul solucion salina
al 0.9% (OS) en el LC izquierdo (I) o derecho (D). Se registré la edad de la AV y los animales se autopsiaron en el dia
del PEV. Se cont6 el numero de ovocitos liberados presentes en los oviductos y se pesaron los ovarios

Resultados

En los animales con lesién del LC la edad de la AV y del PEV y el nimero de ovocitos liberados y el peso de los
ovarios fueron similares a su respectivo grupo con OS. Cuando se compara entre la lesion | o D se observé que en los
animales con lesién parcial del LC-D se retraso la edad de la AV (45.0+£2.6 vs. 37.4+1.6, p<0.05) y del PEV (46.0+3.0
vs, 39.2+2.0, p<0.05) y el peso del ovario izquierdo (16.1£1.9 vs. 21.7+1.0, p<0.05) y de la masa ovarica (32.9+4.7
vs. 41.61£13.4+0.9, p<0.05), fueron menores en relacioén al grupo con lesién LC-.

Conclusiones

Con base en los resultados obtenidos sugerimos que al final de la etapa infantil el sistema noradrenérgico que se
origina en el nucleo LC no participa en los mecanismos neuroendocrinos que regulan el inicio de la pubertad y la
primera ovulacion.

Financiamiento

Programa UNAM-DGAPA-PAPIIT IN226017 y IA201012.
Palabras Clave

DSP4, locus coeruleus, noradrenalina, pubertad.
Referencias

Ojeda, S.R. & Skinner, K.M. (2006). IN The Physiology of Reproduction (Neill, D.J.) 2016-2125. Elsevier, Boston.
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B10-02

COMICS Y PLATAFORMAS DE BUSQUEDA COMO MEDIO DE APRENDIZAJE VIRTUAL EN ESPECTROSCOPIA
EN EL INFRARROJO

A. Lourdes Castillo Granada, Rodrigo Soto Paez, Oscar Saul Rios Calderén, Patricia Parra Cervantes, Ramén
Soto Vazquez, Teresa Benitez Escamilla

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México E-mail: lourdes_c_g@hotmail.com

Introduccioén

El acceso a una educacion de calidad, como un derecho fundamental de todos los estudiantes, se enfrenta a un
contexto de cambio de paradigma al comenzar el siglo XXI. El desarrollo de las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion (TIC), en los ultimos afios demanda al sistema educativo una actualizacion de practicas y contenidos
que sean acordes a la nueva metodologia adoptada por la nueva sociedad de estudiantes. El objetivo es desarrollar
materiales didacticos digitales para el aprendizaje de la espectroscopia en el infrarrojo.

Metodologia

La teoria sobre espectroscopia en el infrarrojo se presenta en 3 tripticos en formato de comics a través del software
en linea PIXTON. Un segundo trabajo consistié en la elaboracién de una base de datos de farmacos con los espectros
obtenidos en la FES-Z empleando la plataforma libre WORDPRESS.

Resultados

Los tripticos sobre espectroscopia en el infrarrojo abordan desde la teoria hasta la interpretacion de espectros en
forma de comics, cada uno fue abordado como un dialogo personaje-lector, para motivar su atencién y favorecer el
aprendizaje de esta técnica analitica. Este material didactico es considerado un apoyo para el fortalecimiento de la
busqueda de informacién y la adquisicién de conocimiento, demostrando que esta puede ser agradable y divertida.
La base de datos se presenta en una plataforma con un compendio de mas de 60 moléculas de farmacos de constante
uso y sintesis en la facultad, se especifica informacion como es el espectro infrarrojo y su interpretacion, espectro UV,
numero CAS, férmula quimica, nombre comun y nombre IUPAC y su actividad terapéutica.

Conclusiones

En la actualidad se ha vuelto indispensable el uso de las TIC como método de aprendizaje, demostrando que tanto
la tecnologia como el aprendizaje pueden avanzar y evolucionar de la mano, para obtener buenos resultados, como
es el acercamiento de los alumnos a temas de dificil comprensién en este caso la interpretacion de los espectros en
el IR de moléculas organicas.

Financiamiento

Proyecto PAPIME PE206115.

Palabras Clave

Aprendizaje, infrarrojo, espectroscopia, TIC.
Referencias

Rangel, T.E. (2013). Educacién con TIC para la sociedad del conocimiento. Consultado el 15 de Octubre de 2015, de
http://www.revista.unam.mx/vol.14/num2/art16/#up

Winschel, G.A. (2015). Using Jigsaw-Style Spectroscopy Problem-Solving To Elucidate Molecular Structure through
Online Cooperative Learning. Journal of Chemical Education, 92, 1188-1193.
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BIO-03
CARACTERIZACION DE LAMATERIAORGANICADEL SUELOPORESPECTROSCOPIAEN ELINFRARROJO

A. Lourdes Castillo Granada, Maricela Arteaga Mejia, Irene Castillo Chaires, Efrain Angeles Cervantes, Gerardo
Cruz Flores

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: lourdes_c_g@hotmail.com

Introduccién

El suelo es una fina capa de minerales y materia organica no consolidada, formado como resultado de varios procesos
fisicos, quimicos y biolégicos en el sistema biotico (fauna y flora). Caracterizar la estructura quimica de los acidos
hamicos y fulvicos provenientes del suelo, ha permitido importantes avances en la elucidacion de la estructura de la
materia organica que lo constituye.

Metodologia

Los acidos humicos y fulvicos presentes en muestras de diferentes suelos se aislaron por extraccion secuencial
con pirofosfato de sodio e hidréxido de sodio, a temperatura ambiente en atmdsfera de nitrégeno. Se obtuvieron los
espectros en el IR, la intepretacion de estos evidencian la presencia de grupos funcionales presentes en la materia
organica aislada. Las muestras provienen de diferentes bosques de México.

Resultados

Los espectros en el infrarrojo obtenidos de los acidos humicos y fulvicos de muestras de suelo provenientes del bosque
del Chico, Hgo., con diferentes grados de incendio, de la zona forestal Mazatlan Villa de Flores, Oax. y del Parque
Nacional Izta-Popo Zoquiapan, han permitido establecer una metodologia para el aislamiento e interpretacion de los
espectros obtenidos. Las sefales observadas en las tres areas de estudio son similares en cuanto a la presencia de
grupos funcionales que contienen oxigeno, sin embargo, la proporcion relativa de estas sefiales permiten establecer
procesos diferentes de transformacion de la materia organica.

Conclusiones

La caracterizacion de los acidos humicos (AH) y fulvicos (AF), con apoyo de la espectroscopia en el infrarrojo, ha
permitido construir hipétesis acerca de la transformacion de la materia organica del suelo y los mecanismos de las
reacciones quimicas que se efectuan en el suelo y que son dependientes de la altura, clima y uso de suelo.

Financiamiento

Proyecto PAPIME PE206115.

Palabras Clave

Espectroscopia, infrarrojo, materia organica, suelo.
Referencias

Kaiser, M. (2005). Functional characterization of soil organic matter fractions different in solubility originating from a
long-term field experiment. Geoderma, 127, 196-206.
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B10-04

ESTANDARIZACION DE UNA TECNICA DE FRAGMENTACION DE ANTICUERPOS MONOCLONALES DE
TIPO IgG

AnaMaricelaBernal Badillo, Edgar lvan Torres Corioriles, Leonardo Trujillo Cirilo, Benny Weiss Steider, Rosalva
Rangel Corona

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: ana_m.b.b12@hotmail.com

Introduccion

Los anticuerpos son parte de la superfamilia de las inmunoglobulinas y se caracterizan por su especificidad de unién
a antigenos. Tanto, anticuerpos completos como fragmentados se han utilizado como inmunoterapia contra el cancer
debido a su capacidad de restaurar y mejorar la funcion del sistema inmunoldgico.

La fragmentacion de anticuerpos monoclonales con proteasas como en el caso de la papaina puede generar los
fragmentos Fab y Fc de manera independiente. La papaina actua sobre la region bisagra de los anticuerpos debido
a que esta mantiene unida ambas fracciones. La adecuada digestién de los anticuerpos se consigue mediante la
estandarizacion de las condiciones de reaccién enzimatica. Por otro lado, se ha observado que los fragmentos Fab y
Fc pueden tener efectos sobre la proliferacion de lineas celulares de Cancer de cérvix in vitro.

Metodologia

Se empleé la enzima papaina extraida de papaya latex 5ug/mL (Sigma). Los anticuerpos a digerir se prepararon a una
concentracion 2 pg/mL disueltos en PBS (Solucion Buffer de Fosfatos). Se agregé la misma cantidad de anticuerpo,
buffer de digestién y papaina para iniciar la digestion, se dejé en incubacion a 37°C durante 27 horas, transcurrido dicho
tiempo se detuvo la digestién con 200 pyL de Yodoacetamida 0.3 M(MILLIPORE, USA). Las fracciones se separaron
con filtros para centrifuga Amicon® Ultra-15(MILLIPORE, USA) de 30 000 kDa para la obtencion de la fraccién Fab y
de 10 000 kDa para la fraccién Fc. Y finalmente se realizé un gel SDS-PAGE 8% para comprobar que los fragmentos
fueron obtenidos.

Resultados

Se obtuvo el fragmento Fab, el cual fue corroborado por su peso molecular en el gel SDS-PAGE, mientras que no hay
presencia del fragmento Fc, lo cual puede indicar que el producto se esta desnaturalizando o se encuentra en una
cantidad muy baja que no permite ser observado por SDS-PAGE.

Conclusiones

Ladigestion de anticuerpostipo IgG (Inmonoglubulina G) a una concentracion de 2 ug/mL con papainaa una concentracion
de 5ug/mL, es eficaz para obtener la fraccién Fab, mientras que la fraccion Fc se obtiene en menor cantidad.

Financiamiento

Programa PAPIME DGAPA por su apoyo en el proyecto PE206615.
Palabras Clave

Anticuerpos monoclonales, fragmentos Fab y Fc, inmunoterapia.
Referencias

Avila, A.D., Pimentel, G. & Zamorano, R. (2000). Obtencién y purificacién de fragmentos de un anticuerpo monoclonal
contra el antigeno carcinoembrionario, IOR-CEA. Consultado el 09 de Febrero de 2017, de http://www.medigraphic.
com/pdfs/cancer/ca-2000/ca003b.pdf
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BIO-05

¢(EXISTEUN VINCULONERVIOSO ENTRE LASADRENALES YLOS OVARIOS QUE MODULALAOVULACION
EN LA TARDE DEL CICLO ESTRAL?

Méonica Ingrid Gutiérrez Estrada, Pedro Estevez Torres, Jessica Polet Hernandez Contreras, Ma. Esther Cruz
Beltran, Angélica Flores Ramirez

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: kisstheblod@hotmail.com

Introduccion

La ovulacion es modulada por sefiales neuroendocrinas que provienen del hipotalamo, la hipdfisis y el propio ovario.
Ademas existen evidencias que muestran que la falta de una glandula adrenal resulta en cambios en la ovulacién.
Toth y colaboradores, 2008, mostraron que las adrenales y los ovarios reciben inervacion parasimpatica y sensorial
a través de los nervios vagos, por lo que como objetivo se analizé si en la regulacion de la ovulacion, el nervio vago
es el vinculo nervioso entre los ovarios y las adrenales y si esta vinculacién funcional depende de la etapa del ciclo
estral en la que se realiza el estudio.

Metodologia

Para ello se utilizaron ratas hembras adultas ciclicas de la cepa ClIZ-V. Agrupos de 7 animales a las 13:00 h y en cada
etapa del ciclo estral fueron sometidas a la vagotomia izquierda seguida de adrenalectomia izquierda (Nv-l1+Adx-I)
0 a la vagotomia derecha seguida de adrenalectomia derecha (Nv-D+Adx-D). En estos animales y en los grupos
control se cuantificé el nUmero de ovocitos liberados por cada ovario (NOL), con lo que se calculé la tasa de animales
ovulantes (TAO).

Resultados

En los animales con Nv-I+Adx-1 en la etapa de diestro-1 se observé una disminucion del NOL por el ovario izquierdo
(Ql) al compararse con el del grupo de animales con Nv-I (3.2+0.9 vs. 7.2+0.8) o el del grupo con Adx-l (3.2+0.9
vs.7.311.0). La cirugia en la etapa de diestro-2 (D-2) resultdé en una disminucién del NOL en ambos ovarios respecto
al del grupo con Nv-I (Ol: 2.2+0.7 vs. 4.91£0.6, ovario derecho (OD): 4.2+1.0 vs. 7.7£0.9) o Adx-l (OI: 2.2+0.7 vs.
6.6+1.4). Cuando la operacioén se realizé en proestro, el OD liberé una menor cantidad de ovocitos respecto al del
grupo de animales con Adx-l (5.7+0.7 vs. 8.8+0.5). La Nv-D+Adx-D en la etapa de D-2 resulté en una disminucion del
NOL por el Ol al compararse con el de los animales con Nv-D (4.31£0.9 vs. 8.0£0.7) o Adx-D (4.3+0.9+ vs.8.0+1.0).
La respuesta fue similar en el proestro (5.6+0.7 vs. 8.0+0.4). Se sugiere que la disminucién en el nimero de ovocitos
liberados se debe a la disminucion de los glucocorticoides y a un aumento de la secrecion de la hormona liberadora
de corticotropina y la hormona adrenocorticotropica acompafada de la disminucién en la secrecion de la hormona
liberadora de gonadotropinas y de la hormona foliculo estimulante.

Conclusiones

El nervio vago participa como un vinculo nervioso entre las adrenales y los ovarios que modula la ovulacién de manera
estimulante lo que depende del nervio, las adrenales, el ovario y la etapa del ciclo estral en estudio.

Financiamiento

UNAM-DGAPA-PAPIIT-IN215513-3.

Palabras Clave

Asimetria, inervacion parasimpatica, inervacion sensorial.
Referencias

Téth, J., Toth, 1. & Banczerowski, P. (2008). Cerebral neurons involved in the innervation of the adrenal gland and the
ovary: a doble viral tracing study. Brain Research Bulletin, 77(5), 306—-311.
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BIO-06
DISTRIBUCION REAL Y POTENCIAL DE Aporocactus flagelliformis Y Mammillaria pottsii (CACTACEAE)
Aradyd Angélica Morales Sanchez, Balbina Vazquez Benitez, Leonardo Ulises Guzman Cruz

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: balbinavb@gmail.com

Introduccioén

México, alberga una gran riqueza en especies de cactaceas, representativas de las zonas aridas del pais (Bravo-
Hollis,1978). A pesar de su amplia distribucién, es la familia con el mayor nimero de taxones en alguna categoria de
riesgo en la NOM-059-SEMARNAT-2010. El conocimiento de su distribucién real y potencial que aporta informacion
sobre el estado de conservacion y vulnerabilidad de los ambientes en los cuales se presentan y da las bases para la
planeacién de programas de conservacion en lugares donde son altas las probabilidades de supervivencia y proteccion
como pueden ser las Areas Naturales Protegidas (ANP) y Regiones Terrestres Prioritarias (RTP).

Metodologia

Los registros de presencia de las especies se obtuvieron del Herbario Nacional MEXU, Herbario ENCB, la base de
datos Global Biodiversity Information Facility (http://www.gbif.es), datos de observaciones en campo de Michel Lacoste
para M.pottsii y de L Guzman para A. flagelliformis. Con la informacién obtenida se elaboré una base de datos con el
formato DarwinCore modificado. Se utilizaron 19 capas climaticas para México, la modelacién se realizé con el sofware
MaxEnt, y el SIG ArcMap 10.1. Las distribuciones potenciales para ambas especies fueron comparadas con las Areas
Naturales Protegidas Estatales, Municipales, Ejidales y Privadas de México, 2015 y Regiones Terrestres Prioritarias
obtenidas del geoportal del CONABIO.

Resultados

La distribucion real de estas especies se ve afectada por la ganaderia, agricultura, la tala y el desmonte. La distribucién
potencial para A. flagelliformis abarcé 12 ANP estatales, 11 RTP donde solo 2 cuentan con planes de manejo para la
educacion ambiental y el establecimiento de UMAs con fines de recuperacion y repoblacién de vida silvestre. Para M.
pottsii 9 ANP, 8 estatales y una municipal bajo la subcategoria de reserva ecolégica, 6 RTP donde en 2 se permite el
establecimiento de UMAs con los mismos fines. También la modelacion sugiere la presencia de A. flagelliformis en el
estado de México y de M. pottsii en Nuevo Ledn, aunque no se han reportado registros de presencia en esos estados
para estas especies.

Conclusiones

Es necesaria la instrumentacion de programas de manejo en las Areas Naturales Protegidas y Regiones Terrestres
Prioritarias, que permitan el desarrollo sustentable de los recursos sobre todo de aquellos protegidos porla normatividad
0 que tienen distribuciones restringidas.

Palabras Clave

Conservacion, habitat, manejo, sustentable.

Referencias

Bravo-Hollis, H. (1978). Las cactaceas de México. Universidad Nacional Autonoma de México, Ciudad de México.

Mateo, R., Mufioz, J. & Felicisimo, A. (2011). Modelos de distribucién de especies: Una revision sintética. Revista
Chilena de Historia Natural, 84, 217-240.
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BIO-07

CARACTE,RIZACI(')N DEL FRUTO, SEMILLA Y DESARROLLO TEMPRANO DE CUATRO ESPECIES
FILOGENETICAMENTE CERCANAS DE Coryphantha (CACTACEAE)

Katia Liliana Santiago Muioz, Balbina Vazquez Benitez

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
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Introduccién

La historia sistematica y taxondmica de Coryphantha se caracteriza por descripciones muy someras que suelen dificultar
la circunscripcion de especies. En Coryphantha son frecuentes los complejos taxondmicos, uno de los cuales esta
conformado por Coryphantha clavata, C. octacantha, C. georgiiy C. erecta de la serie Glanduliferae. Durante la etapa
vegetativa varios rasgos morfoldgicos son similares entre estos taxones.

Metodologia

Losfrutos y semillas de 4 especies de Coryphanthafueron caracterizados morfolégicamente. La viabilidad de las semillas
fue evaluada a través de una prueba bioquimica. El porcentaje de germinacién se obtuvo en semillas desinfestadas
con cloro al 1%, en lotes con dos repeticiones. El indicador de la germinacion fue la emergencia de la radicula. Las
semillas germinadas se trasplantaron a una mezcla de sustratos y se registré el desarrollo plantular a través de una
secuencia fotografica durante 4 meses. Los datos obtenidos fueron graficados en diagramas de caja y bigote para
conocer su dispersion y comportamiento

Resultados

Coryphantha georgii presenté los frutos y las semillas mas largos, aunque C. octacantha tuvo los frutos y semillas
mas anchos. Los porcentajes de viabilidad variaron de 5% para C. georgii, 55% para C. erecta, 95% en C. octacantha
y 100% en C. clavata. La germinacion mas alta se presentd en C. clavata con 93% y la mas baja en C. georgii con
2%. El crecimiento del vastago al cabo de 11 semanas, fue mayor en diametro para C. georgii y C. erecta, no hubo
diferencias significativas con el resto de las especies. Los cotiledones en todas las especies fueron inconspicuos,
pequefios, verdes a ligeramente rojizos. El hipocétilo presenta una forma cilindrica en todas las especies. El tamafio
del fruto constituye un caracter con valor taxondmico para distinguir entre las especies estudiadas, lo mismo que el
largo de las semillas. Durante el desarrollo plantular, C. clavatay C. erecta pueden confundirse en rasgos como habito
de crecimiento, nimero, tamafio y color de espinas centrales. Sin embargo, cuando alcanzan el estado reproductivo
son facilmente diferenciables en los rasgos antes mencionados. La altura del vastago esta asociado al contenido de
agua y no necesariamente refleja un crecimiento

Conclusiones

El desarrollo plantular de las cuatro especies es cuando se desarrollan en las mismas condiciones de iluminacion y
nutricion mineral. No se detectaron caracteres marcadamente diferentes que pudieran ayudar a la circunscripcion de
estas especies a nivel plantular.

Palabras Clave
Crecimiento, desarrollo, plantula, variacion.
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BIO-08
GERMINACION Y DESARROLLO DE Mammillaria mazatlanensis Y M. rekoi (CACTACEAE)
Ricardo Abraham Romero Bolaios, Leonardo Ulises Guzman Cruz, Balbina Vazquez Benitez
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Introduccioén

Las cactaceas son uno de los grupos mas amenazados del reino vegetal, muchas de las especies se han visto afectadas
por el cambio de uso de suelo y la sobrecolecta con fines ornamentales. El género Mammillaria es notable por su
rigueza de especies, la mayoria de taxones de este grupo se distribuyen en México y varias especies son requeridas
por coleccionistas. El conocimiento de su morfologia seminal y los procesos vinculados a ella (dispersion, latencia y
germinacion), son esenciales en los programas de produccién vegetal, en la conservacion del germoplasma, asi como
en la recuperacion de especies valiosas sobreexplotadas.

Metodologia

Para la germinacion se formaron muestras de 50 semillas con dos repeticiones. Las semillas fueron desinfestadas
con una solucion de cloro comercial al 1% y colocadas en cajas de Petri con papel filiro y algoddn, en condiciones
de invernadero con riego hasta capacidad de campo. La germinacion se registré con la emergencia de la radicula.
Se realizé una prueba bioquimica para evaluar la viabilidad y una prueba para comprobar la presencia de latencia, a
través de dos pretratamientos que fueron: |) inmersién en acido sulfurico concentrado por 10 minutos y 1) remojo en
agua durante 24 horas. Las semillas germinadas fueron colocadas en un sustrato constituido por una parte de tierra
negra, dos de arena de rio y media parte de lombricomposta v/v para evaluar el desarrollo y crecimiento plantular. El
crecimiento se evalu6 durante seis meses a través de la cuantificacion de la altura y diametro.

Resultados

Las semillas de ambas especies son de casi 1 mm, piriformes y negras en M. mazatlanensis, reniformes y pardo
claro en M. rekoi, ambas son foveoladas. La viabilidad fue de 39,9% para M. mazatlanensis 'y 13.2% para M. rekoi.
La germinacion fue de 52% para M. mazatlanensis 'y 3.33% para M. rekoi. Con el tratamiento de inmersion en acido
sulfurico los porcentajes de germinacion fueron: 14.67% para M. mazatlanensis 'y 2.22% para M. rekoi, y con remojo
en agua se obtuvieron 12%, para M. mazatlanensisiy 1.11% para M. rekoi, lo cual indica que no presentaron latencia
externa. Las plantulas de M. mazatlanensis desarrollan un hipocétilo globoso con cotiledones imperceptibles y
tubérculos coénicos, espinas blancas y flexibles. Al sexto mes alcanzé una altura de 11.03 mm. EIl color negro de la
semilla de M. mazatlanensis, puede relacionarse con presencia de taninos y fenoles que suelen inhibir la germinacion.
Sin embargo, en este estudio, esta especie presenta los valores mas altos de germinacién en comparaciéon con M.
rekoi cuyas semillas son pardo claras. Los valores bajos de viabilidad de ambas especies pudo verse afectada por la
accesion de semillas que fue del aiio 2008.

Conclusiones

El color obscuro de las semillas no siempre se relaciona con una baja respuesta germinativa.
Palabras Clave
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BIO-09

EFECTO DEL POLIMORFISMO TERMINAL EN LA GERMINACION DE ESPECIES DE LA SIERRA DE TAXCO-
HUAUTLA
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Vazquez Benitez
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Introduccién

El polimorfismo o heteromorfismo seminal, es la produccion de diasporas o semillas por parte de una especie con
diferencias en forma, tamafio, color y estructuras externas que pueden impactar en los procesos de dispersion,
latencia, germinacién y desarrollo plantular. El polimorfismo esta condicionado genéticamente y ha sido estudiado
particularmente por su efecto en la germinacion.

Metodologia

Se recolectaron muestras de semillas y diasporas en bosque tropical caducifolio y bosque templado de la Sierra
de Taxco-Huautla. Las semillas fueron beneficiadas y posteriormente fotografiadas para la medicion de caracteres
cuantitativos. Se emple6 el estimador de densidad de kernel para establecer estados de caracter cuantitativo, para
los caracteres cualitativos se hizo por inspeccion visual

Resultados

Seidentifico heteromorfismo en 10 de las 15 especies colectadas en la Sierra de Taxco-Huautla. Las especies polimorficas,
se agruparon en categorias de color y tamafo, que se sometieron a pruebas de viabilidad con cloruro de tetrazolio
y germinacién y se comprobo la existencia de latencia. La viabilidad en general fue mayor del 70%. En Indigofera
suffruticosa 'y Stemmadenia pubescens el color pardo obscuro de la testa retardan la germinacion posiblemente por
la presencia de antocianinas, glicidos, taninos condensados y flavonoides que pueden funcionar como inhibidores
o retardadores de la germinacion. En Arisaema macrospathum tanto el color claro y obscuro de la cubierta seminal
favorecen la germinacion. En Acacia angustissima, Porophyllum ruderale var. macrocephallumy Passiflora porphyretica
el mayor tamano de las semillas se relaciona con una alta germinacion. Parece que una mayor cantidad de reservas,
le confieren la capacidad de alcanzar un porcentaje germinativo alto y en menor tiempo, aunque las semillas pequefias
de Stemmadenia pubescens, poseen la capacidad de poder germinar en menor tiempo, quizas por desarrollar una
rapida imbibicién. debida a la permeabilidad de la cubierta seminal.

Conclusiones

La variacion del tamano en las especies estudiadas no se relaciona con la germinacién, ya que ésta depende de varios
factores intrinsecos como ambientales.

Palabras Clave
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BIO-10

EMERGENCIA DE PIMIENTO MORRON (Capsicum annumm L.) Y JITOMATE (Lycopersicum esculentum L.)
EN DOS SUSTRATOS ORGANICOS ENRIQUECIDO CON ZEOLITA

Sergio Ivan Vallejo Carreén, Maria Socorro Orozco Almanza
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Introduccioén

Las zeolitas son minerales ricos en aluminosilicatos, se utilizan en la agricultura, por su alta capacidad de intercambio
cationico, alto potencial de retencién de agua y en general por ser mejoradores y acondiconadores del suelo. El
objetivo de este trabajo fue evaluar el efecto de dos sustratos zeolita+ composta y zeolita+bocashi, en la emergencia,
supervivencia y vigor de plantulas de pimiento morrén (Capsicum annuum ) y jitomate (Solanum lycopersicum L.).

Metodologia

En total, se evaluaron cuatro tratamientos absolutos, Zeolita (Zeo), Tezontle (Tez), Bocashi (Boc) y Composta (Com);
dos binarios: composta/tezontle (C-T) y bocashi/tezontle (B-T); asi como seis mezclas con incrementos de zeolita:
zeolita al 25 % con bocashi y con composta (Z25B y Z25C respectivamente), zeolita al 50 % (Z50B y Z50C) y zeolita
al 75 % (Z75B y Z75C). La siembra de ambas hortalizas se realizé en almacigos de 72 celdas, con cinco repeticiones
por tratamiento. Quincenalmente se evalud la altura, el diametro del tallo, el nimero de hojas, el peso en fresco y en
seco, de las plantulas y para los sustratos se realizé un analisis fisico-quimico.

Resultados

La fraccion de zeolita al 25 % con bocashi, fue la que mejoré las caracteristicas morfologicas de las plantas de ambas
especies obteniéndose emergencias superiores al 80%. En esta mezcla se obtuvieron mejores resultados de altura,
diametro del tallo y biomasa. En el sustrato se mejoré la capacidad de intercambio catidnico y el porcentaje de espacio
poroso, lo cual se relacion6 con una mejor retencion de humedad.

Conclusiones

La mezcla zeolita 25%-bocashi, resultd satisfactoria para el desarrollo plantular del pimiento y jitomate.
Financiamiento

Proyecto PAPIME PE203715.
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BIO-11

EFECTO DE CULTIVO INTERCALAR Y APLICACION DE MICROORGANISMOS EFICIENTES EN LA
PRODUCCION ORGANICA DEL JITOMATE GUAJE (Lycopersicum esculentum Mill.)

Elizabet Gonzalez Ojeda, Maria Socorro Orozco Almanza, Roberto Ramos Gonzalez, Maria de Jestus Rojas Cortés
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Introduccién

El jitomate (Lycopersicum esculentum Mill.) es uno de los frutos con mayor comercializacién en todo el mundo. En
México, se cultiva principalmente bajo el modelo de la agricultura industrial, por lo tanto es importante trabajar con
un modelo de produccion de alimentos que genere un bajo impacto en el ambiente y fomente una alimentacion sana,
este modelo es conocido como “Agricultura Organica o Ecolégica” que se caracteriza por no utilizar insumos quimicos,
fomentando el cuidado de la fertilidad del suelo y de la biodiversidad (Céspedes, 2005).

Metodologia

El estudio se realiz6 en la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campo Il, UNAM. Se utilizaron dos parcelas de
0.80 m de ancho por 13.2 m de largo, dividiéndolas en tres secciones (cada una): monocultivo (caléndula), policultivo
(jitomate y caléndula) y monocultivo (jitomate). Una de las parcelas fue regada con microorganismos eficientes.

Se evaluaron en ocho plantas (por cada tratamiento) elegidas al azar, las siguientes variables: altura, diametro del
tallo principal, numero de racimos y frutos por planta, diametro polar y diametro ecuatorial del fruto, indices de calidad
morfolégica (indice de esbeltez, indice tallo/raiz y el indice de calidad de Dickson), se realizdé un analisis de tejido
vegetal para obtener el contenido nutrimental del fruto. Se realizé un analisis estadistico de las variables realizadas
con una ANOVA completamente al azar.

Resultados

La altura de la planta y el diametro del tallo principal no presentaron diferencias estadisticas significativas (p = 0.05).
Respecto al numero de racimos y frutos, se presentaron diferencias estadisticas significativas (p = 0.05) entre los
tratamientos con y sin aplicacion de Microorganismos Eficientes (ME). El diametro polar y ecuatorial de los frutos,
presentaron diferencias estadisticamente significativas (p = 0.05) en el policultivo sin ME. Los indices de calidad
morfolégica indicaron una mejor calidad de planta en el monocultivo sin ME. Respecto al analisis de tejido vegetal, el
jitomate convencional presenté un mayor porcentaje en los nutrientes.

Conclusiones

La asociacion del jitomate con caléndula no influye en la altura y diametro de la planta. La aplicacion de ME ayuda a
la regulacion de plagas, como el afido negro y evita al 100% la infestacion por nematodos en la raiz, los tratamientos
con ME favorece a la produccion de racimos y por lo tanto un mayor nimero de frutos por planta. El tratamiento de
policultivo+ME proporciona una mayor homogeneidad en el tamafo e incrementa el rendimiento de los frutos.

Palabras Clave
Agroecologia, asociacion, policultivo.
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BIO-12
PRESENCIA DE LOS LIGANDOS ULBP2 Y ULBP3 EN LA LINEA CELULAR DE CANCER DE CERVIX HelLa
Francisco Trejo Islas, Isabel Soto Cruz, Benny Weiss Steider, Jorge Flavio Mendoza Rincén
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Introduccioén

Las proteinas ULBP1, ULBP2 y ULBP3 son ligandos que activan al receptor NKG2D de las células NK. La activacion del
receptor NKG2D induce citotoxicidad y la produccién de citocinas y quimiocinas que amplifican la respuestainmune. Las
ULBP son expresadas de manera elevada en las células de cancer, lo que permite evadir a las células NK del sistema
inmune. Sin embargo, aun no es claro si estos ligandos estan presentes en cancer de cérvix. El objetivo de este trabajo
fue demostrar la presencia de los ligandos ULBP2 y ULBP3 en la superficie de las células HeLa de cancer de cérvix.

Metodologia

Un millén de células HelLa de cancer de cervix fueron fijadas con formaldehido al 1%, durante 20 minutos e incubadas
con anticuerpos anti-ULBP2 o anti-ULBP3, durante 60 minutos. Se lavaron las células dos veces con PBS/SFB 5% y
se incubaron con el anticuerpo secundario conjugado con FITC, durante 30 minutos. Las células se lavaron dos veces
y se fijaron de nuevo en formaldehido. Las células se analizaron mediante citometria de flujo.

Resultados

Las proteinas ULBP2 y ULBP3 estan presentes en la superficie de células HeLa con una IMF de 1,648 y 1,497 unidades
respectivamente, en comparacion con el control. La liberacion de estos ligandos de la superficie celular tumoral podria
bloquear la respuesta NK contra las células de cancer y permitiria un escape del sistema inmune.

Conclusiones

La linea celular de cancer de cérvix HeLa presenta en la superficie celular los ligandos ULBP2 y ULBP3 del receptor
NKG2D. Estos ligandos podrian conferir a las células tumorales la capacidad para escapar a la vigilancia del sistema
inmune.

Financiamiento

Este trabajo fue apoyado por el proyecto IN220616 PAPIIT-DGAPA, UNAM.
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EXPRESION DE SUPERFICIE DE NKG2D Y ULBP2 EN CELULAS MDA-231 DE CANCER DE MAMA
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Introduccién

NKG2D es un receptor activador de citotoxicidad expresado en las células NK y CD8+ involucrado en la inmuno-
vigilancia, es activo después de enlazar sus ligandos activadores MICA/B y ULBP, que son desplegados por las
células tumorales y las células infectadas por virus. El receptor no es capaz de sefalizar por si mismo y lo hace a
través del correceptor DAP10. El receptor NKG2D dispara vias de sefializacion intracelular como aumento de calcio
interno activacion de PI3K, Akt, ERK (Annu Rev Immunol 31: 413, Int J Cancer. 136:1741-50, J Immunol. 191:1509-
15). Las células de cancer de mama MDA-231 son células metastasicas y tumorales que se han usado como modelo
experimental para estudiar este tipo de cancer. Los experimentos que reportamos en este trabajo tienen como objetivo
detectar la expresion de ULBP2 y NKG2D mediante citometria de flujo en células no permeabilizadas de MDA-231
para detectar unicamente la proporcion de ULBP2 y NKG2D presentes en la superficie celular.

Metodologia

Cultivamos células de la linea MDA-231 de cancer de mama en medio DMEM, con 10% de suero bovino a 37°C. Las
fijamos con formaldehido al 1% y las incubamos con Mc-Ab anti-ULBP2, anti-NKG2D. Como anticuerpo secundario se
uso anti-lgG marcado con FITC. Para detectar las sefiales fluorescentes usamos citometria de flujo. Enlos experimentos
efectuados omitimos la adicion de saponina al 0.3%.

Resultados

Segun los resultados obtenidos encontramos que el 63.5% de la poblacion celular de células MDA-231 expresaron la
proteina NKG2D en la superficie, con una IMF (intensidad media de fluorescencia) de 4,761 unidades. Encontramos
que el 64.8% de la poblacion celular de MDA-231 expreso la proteina ULBP2 con una IMF de 9,921 unidades. En
comparacion las células MDA-231 no tratadas con anticuerpos no mostraron fluorescencia significativa cuando fueron
tratadas bajo las mismas condiciones, la IMF de la poblacion celular fue de 196 unidades en el 92% de la poblacion
celular. De acuerdo a nuestros resultados experimentales podemos decir que hay una expresion de superficie de NKG2D
y ULBP2 en las células MDA-231 y que esa expresion de superficie pudiera ser significativa para el reconocimiento
de ULBP2 por las células NK y linfocitos T citotdxicos del sistema inmune.

Conclusiones

Las células MDA-231 expresan en su superficie ULBP2 y son blanco de las células NK. la expresion de NKG2D pudiera
estimular su proliferacién al enlazar el ligando ULBP2 de manera autocrina.

Financiamiento

Este trabajo fue apoyado por proyecto IN220616 PAPIIT-DGAPA, UNAM.
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BlO-14

VIGOR DE LA COPA Y SU RELACION CON EL CRECIMIENTO DE ANILLOS DE Abies religiosa EN EL
PARQUE NACIONAL DESIERTO DE LOS LEONES
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Introduccioén

La pérdida del vigor de las copas en los arboles es consecuencia de la contaminacion del aire. Debido a que el Parque
Nacional Desierto de los Leones esta ubicado al suroeste de la Ciudad de México, su vegetacion se encuentra expuesta
a O,, COVs y contaminantes primarios. Por lo que el estudio pretendio responder a la interrogante ¢ si la disminucion
del vigor de copa de Abies religiosa, repercute en su crecimiento (ancho de anillos)?

Metodologia

En el area de estudio se eligieron 24 arboles, a los que se les determino el vigor de acuerdo a la escala SAHAR (1984),
se les registraron variables dasométricas y la extraccién de sus virutas de acuerdo con Grissino (2003). Se prepararon
los nucleos (Stokes y Smiley, 1996), para ser analizados con el programa WinDENDRO (2003a).

Resultados

De los resultados, se destaco que los quinquenios con menor crecimiento (1.01-2.42 mm) en los anillos correspondieron
alosanos 1967-1971,1972-1976, 1977-1981, 1982-1986 'y 1987-1991. El porcentaje de retencién de copa que presento
mas quinquenios con incremento en el indice de sensibilidad fue de 25%, disminuyendo la cantidad de quinquenios a
medida que el porcentaje de copa fue aumentando. Las ganancias en crecimiento fueron estocasticas. La media de
los arboles de 25% de copa fue de 2.35 mm de ancho contrastando en escala 50 y 100%, la media de sus anillos fue
de 2.6 y 2.75 mm respectivamente.

Conclusiones

Con un analisis de varianza de las medias se concluyé que el vigor de la copa influye en el crecimiento de los anillos
de los arboles.
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EL NERVIO VAGO Y SU RELACION CON LAS ADRENALES Y LOS OVARIOS EN LA REGULACION DE LA
OVULACION A LAS 7:00 H EN CADA ETAPA DEL CICLO ESTRAL

Jessica Polet Hernandez Contreras, Moénica Ingrid Gutiérrez Estrada, Pedro Estevez Torres, Ma. Esther Cruz
Beltran, Angélica Flores Ramirez
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Introduccién

Las funciones ovaricas, la ovulacién y la sintesis de hormonas, estan reguladas por sefiales hormonales originadas
en la hipdfisis, las adrenales y el mismo ovario (Dominguez y col., 2011); las adrenales regulan el proceso ovulatorio
dependiendo de la hora y la etapa del ciclo estral (Martinez, 2015). Téth y colaboradores (2008) evidenciaron que los
ovarios y las adrenales reciben inervacion vagal, por lo que se analizara si en la regulacion de la ovulacion, el nervio
vago es una de las vias de comunicacion neural entre ambas glandulas.

Metodologia

Se trabajo con ratas adultas y ciclicas mantenidas en condiciones controladas de bioterio. Alas 7:00 h y en cada etapa

del ciclo estral, un grupo fue sometido a vagotomia y adrenalectomia izquierdas (Nv-I+Adx-l), y otro a vagotomia y
adrenalectomia derechas (Nv-D+Adx-D). En estos animales y los grupos control se cuantificd el nimero de ovocitos
liberados (NOL)y se evalué el porcentaje de animales ovulantes (PAO). Se aceptaron como significativos los resultados
cuyas diferencias tuvieron una p<0.05.

Resultados

En los animales con Nv-I+Adx-I en diestro-1 disminuyd el PAO por el ovario izquierdo respecto al de los animales con
Adx-1 (43 vs. 100), y el NOL aumenté respecto al de los animales con Nv-1 (9.3+£0.9 vs. 3.8+1.3) o con Adx-1 (9.3£0.9 vs.
5.6+0.5). EI NOL por el ovario derecho disminuyo respecto al del grupo con Adx-I (2.0+£0.6 vs. 6.2+0.9). Los animales
con Nv-D+Adx-D en estro o diestro-2 presentaron menor NOL por el ovario izquierdo respecto al del grupo con Adx-D
(estro: 2.6+0.4 vs. 7.2+1.4; diestro-2: 2.840.7 vs. 7.240.7). La cirugia en proestro resulté en disminucion del NOL por
el ovario izquierdo respecto a la de los animales con Nv-D (3.6+0.7 vs. 5.7+1.0). En diestro-1, la informacién que
envia la adrenal izquierda, via el vago izquierdo, influye de manera inhibitoria en los mecanismos neuroendocrinos
que regulan la ovulacion del ovario izquierdo y de manera estimulante sobre el ovario derecho. La informacion que
envia la adrenal derecha, via el vago derecho, al ovario izquierdo en estro, diestro-2 y proestro, es necesaria para
que se estimule la ovulacion.

Conclusiones

Alas 7:00 h, el ovario izquierdo recibe informacion de las adrenales a través de ambos nervios vago en cada etapa
del ciclo estral, mientras que el ovario derecho exclusivamente de la adrenal izquierda por medio del nervio vago
izquierdo y solo en diestro-1.

Financiamiento

UNAM-DGAPA-PAPIIT-IN215513-3.
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CHRYSOMELIDAE (INSECTA: COLEOPTERA) Y SUS PLANTAS ASOCIADAS EN LA SIERRA DE TAXCO,
GUERRERO
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Introduccioén

Chrysomelidae es una familia de coledpteros fitéfagos de importancia econdémica; su desarrollo y éxito evolutivo esta
estrechamente relacionado con las plantas de las que se alimentan. La mayoria de crisomélidos son defoliadores
de cultivos agricolas y forestales, pero también de plantas silvestres (Serrano-Reséndiz et al., 2015). En México, se
conoce muy poco sobre los hospederos de estos coledpteros. En este trabajo se dan a conocer las familias vegetales
asociadas a las subfamilias de Chrysomelidae distribuidas en zonas de palmar y bosque de pino-encino de la Sierra
de Taxco, Guerrero.

Metodologia

Entre julio de 2016 y abril de 2017 se realizaron 6 recolectas de crisomélidos adultos en cada tipo de vegetaciéon y se
recolectaron las plantas donde estaban activos estos coledpteros dentro de un area de 500 m x 5 m. La identificacion
de las plantas fue realizada por personal del Herbario de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza (FESZA) de la
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM).

Resultados

Serecolectaron 793 insectos, agrupados en 148 especies y 5 subfamilias, asociadas a 13 familias vegetales. Galerucinae
y Cassidinae agruparon el mayor nimero de especies y ejemplares. Los crisomélidos de pino-encino se distribuyen en
varios estratos, principalmente arbustivo (34%), herbaceo (24%) y arboreo (18%), mientras que en palmar la mayoria
se encontrd sobre herbaceas (64%). Esta distribucion obedece a la diversificacion de plantas con flor de cada tipo de
vegetacion, siendo mayor en bosques templados. La mayoria de especies de Cassidinae y Galerucinae se consideran
polifagas por estar activas en 8 y 9 familias de plantas, respectivamente. Las subfamilias Chrysomelinae y Eumolpinae
se asociaron principalmente a asteraceas, como Sanvitalia procumbens Lam, a bromeliaceas del género Tillandsiay a
fagaceas del género Quercus, por lo que algunas son monofagas, pero en su mayoria se comportan como oligéfagas,
lo cual corresponde con lo mencionado por Jolivet & Verma (2002).

Conclusiones

En zonas de palmar y bosque de pino-encino de la Sierra de Taxco se registraron 5 subfamilias de Chrysomelidae,
asociadas a 13 familias de plantas. El mayor nUmero de crisomélidos son oligéfagos.

Financiamiento

Proyecto Conabio JF105.
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RIQUEZAY DIVERSIDAD DE APIONINAE (COLEOPTERA: BRENTIDAE) EN EL PARQUE RECREATIVO EL
HUIXTECO, TAXCO, GUERRERO
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Introduccién

Los apioninos son coledpteros que se alimentan de diversas plantas de interés agricola y forestal. La informacion acerca
de las especies mexicanas es incipiente; de acuerdo con Alonso-Zarazaga (2004), existen en el pais 172 especies
agrupadas en 13 géneros, varios de los cuales requieren de una revision taxonémica en virtud de su caracter poli o
parafilético, como es el caso de los géneros “Apion” y Trichapion. El objetivo de este trabajo es informar acerca de las
especies presentes en el Cerro El Huixteco, con vegetacion de pino-encino, y la diversidad encontrada.

Metodologia

Se recolectaron gorgojos adultos entre julio de 2016 y abril de 2017, con un esfuerzo promedio de 9 horas por vez.
Los ejemplares fueron determinados a género o especie con las claves de Kissinger (1968) y Alonso-Zarazaga (2004).
Se calculé la diversidad de Shannon y la diversidad verdadera.

Resultados

Se recolectaron 1,322 organismos, agrupados en 35 morfoespecies que representan el 85% de lo estimado. Se detectd
un género nuevo para la ciencia y una nueva especie de Trichapion. La variacidon mensual de la diversidad se mantuvo
en general por arriba de 0.7. Esta diversidad se encuentra por debajo de 1.5, valor que se registra en comunidades
naturales (Margalef, 1972). Durante marzo y abril se presento la mayor riqueza y abundancia de especies, que parece
coincidir con la floracion de las plantas; sin embargo, la abundancia relativa de las especies disminuyo estos meses,
al parecer por la numerosa presencia de Chrysapion tantillum, que en marzo llegé a mas de 400 organismos.

Conclusiones

Se registraron 30 morfoespecies que hasta el momento no se han podido identificar y que pueden representar nuevas
especies para la ciencia. La diversidad fue menor al minimo estandar.

Financiamiento

Proyecto Conabio JF105.
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FASES DEL CICLO CELULAR EN CELULAS DE CANCER DE CERVIX HelLa
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Introduccioén

El cancer es el nombre comun que recibe un conjunto de enfermedades relacionadas en las que se observa un proceso
descontrolado en la divisidn de las del cuerpo. Segun la Organizacion Mundial de la Salud, el cancer de cérvix (CaCu)
es la segunda causa de mortalidad femenina por cancer en todo el mundo, con 300,000 muertes al afio. En México
en el afio 2012, se presentaron 13,960 nuevos casos de CaCu, de los cuales 4,769 fueron decesos.

Las diferencias entre tumores benignos y malignos consisten en que los benignos son de lenta proliferacion, no se
propagan a otros tejidos y rara vez residivan tras ser extirpados, mientras que los malignos son de rapida porliferacion,
se propagan a otros tejidos, recidivan con frecuencia tras ser extirpados y provocan la muerte en un periodo variable
de tiempo, si no se recibe tratamiento. La proliferacion celular depende del tipo celular, la cantidad de nutrientes de
que dispone y la regulacion de los puntos de control del ciclo celular. Por lo que es importante estudiar las diversas
fases del ciclo (G1, S, G2 y M) celular en células tumorales

Metodologia

La determinacion del ciclo celular se realizara mediante la técnica de incorporacion de yoduro de propidio, que consiste
en sembrar 1x10° células durante 48 horas; las células se fijan usando etanol 70% por 12 horas y luego se elimina el
RNA incubando con RNAsa durante una hora a 37°C. Las células se incuban por 10 minutos con 3L de yoduro de
propidio (50 mg/mL). Las fases del ciclo se determinaran usando un citometro FACSAria Il de BD.

Resultados

Reportamos que el proceso de division de las células HelLa se observa a las 24 horas, a las 12 horas es el mayor pico
de sintesis celular y la fase G2 inicia a las 21 horas.

Conclusiones

El tiempo de replicacion de la linea celular HeLa es de 24h.

Este modelo puede utilizarse para determinar el efecto de farmacos que afecten el ciclo celular.
Financiamiento

INFOCAB DGAPA: PB202417.
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EXPRESION DEL RECEPTOR DE FACTOR DE CRECIMIENTO EPIDERMICO HUMANO HER3 EN CELULAS
DE PULMON SKLU1
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Introduccién

Losreceptores de factor de crecimiento humano ErbB, se encuentran dentro de una superfamlia de receptores conocidos
como RTks o receptores con actividad de tirosina cinasa intrinseca. Particularmente esta familia de receptores regula
una amplia gama de procesos bioldgicos que incluyen el desarrollo mismo de la célula, proliferacién, sobrevivencia
diferenciacién y migracion, por lo que cualquier alteracion en su expresion o funcionamiento es comunmente asociada
al desarrollo de diversos procesos tumorales en el ser humano como lo son el cancer mama, cérvico uterino, pulmon,
préstata, colon y estbmago mayoritariamente.

Metodologia

La deteccion del receptor de membrana HERS3, se llevd a cabo mediante ensayos de citometria, se cultivaron 500,000
células por caja de la linea celular SKLU1. Posteriormente, se despegaron las célas con solucion de verseno, se
realizaron lavados con solucion de PBS y posteriormente se procedid a resuspender en PBS/SFB 5%, se colocaron
500,000 células por tubo para FACS y se incubaron con anti- HER3 APC 2ul: 100 pL incubando 2 Hr a 4°C en obscuridad,
también se realiz6 el procesamiento de controles negativos, positivos y control de isotipo. Transcurrido el tiempo se
realizaron dos lavados con la solucion PBS/SFB y resuspendieron en 300 pL de solucion PBS/SFB 2%, para todas
las muestras. Posteriormente se realiz el proceso de adquisicidon de datos en el citdmetro.

Resultados

Se registro la sobrexpresion del receptor de membrana HER3, en un porcentaje superior al 70% en las células SKLU1,
porcentaje muy alto asociado a procesos metastasicos. La presencia de este receptor HER3 favorece en gran medida
a la proliferacion de procesos tumorales en distintos 6rganos en el ser humano.

Conclusiones

La presencia del receptor HER3 se correlaciona con la capacidad de proliferacion y con el estadio reportado para
esta linea celular, este receptor en particular se asocia fuertemente con otro miembro de la misma familia HER2, por
lo que su presencia y funcion deben de ser estudiadas profundamente y tomados en cuenta para futuros prondésticos
y tratamientos.

Financiamiento

PAP/02/000615 Dependencia:472 Direccién General de la Escuela Nacional CCHS. INFOCAB PB202417 Azcapotzalco.
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CO-CULTIVOS DE CELULAS TUMORALES HeLa Y CASKI CON LINFOCITOS DE SANGRE PERIFERICA
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Introduccioén

El cancer cérvico uterino (CCU) es el cuarto cancer mas frecuente en la mujer. De las aproximadamente 270,000
defunciones por CCU que se registran cada afio, mas del 85% se producen en los paises en desarrollo. El escaso
acceso a pruebas de deteccién eficaces para la CCU, ocasiona que un gran porcentaje de la enfermedad no sea
detectada hasta fases avanzadas. Aunado a esto, las perspectivas de tratamiento para CCU no son buenas, razén
por que en estos paises la tasa de mortalidad alcanza hasta un 52%. Esta problematica hace necesario el estudio de
nuevos agentes que promuevan la eliminacion de células tumorales, ya sea de manera directa o mediante el estimulo
del sistema inmune, para que éste lleve a cabo su eliminacién. Bajo esta premisa, nuestro grupo de trabajo observo
que altas concentraciones de IL-2 (100 Ul), un factor de crecimiento de células T, es capaz de inhibir el crecimiento
de las células tumorales. Sin embargo, es necesario conocer el efecto que tiene el aplicar altas dosis de IL-2 en co-
cultivos de células tumorales y linfocitos heterélogos de sangre periférica.

Metodologia

1) Obtencion de células mononucleares (CMN) de sangre periférica mediante gradiente de densidad con ficoll
hystopaque. 2) Obtencion de células tumorales Hela y Caski. 3) Co-cultivo de células tumorales marcadas y CMN en
una relacion 1:3. Dejar el co-cultivo por 48 horas. 4) Tincién celular con anexina V'y 7AAD en las células tumorales y
en las CMN. 5) Lectura en el citémetro.

Resultados

En los co-cultivos de linfocitos y células tumorales se observé muerte celular en ambas estirpes celulares, esto en
concentraciones bajas de IL-2, sin embargo, con altas dosis de IL-2 hay una disminucién en la muerte celular de los
linfocitos inducida por las células tumorales y un incremento en la muerte celular de las células tumorales inducido
por los linfocitos.

Conclusiones

Los co-cultivos de células tumorales y linfocitos inducen muerte celular en ambas estirpes celulares. Altas dosis de
IL-2, rescatan a los linfocitos de la muerte celular inducida por las células tumorales e induce muerte celular en las
células tumorales.

Financiamiento

DGAPA IFOCAB PB202417.
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Z-DEVD-FMK CONFIRMA LA PARTICIPACION DE CASPASAS EFECTORAS EN EL PROCESO DE
APOPTOSIS INDUCIDA POR IL-2 EN CELULAS DE LA LINEA INBL DE CANCER CERVICO-UTERINO
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Introduccién

Las células que componen al cuerpo humano, se dividen y mueren bajo un control riguroso. Es cuando la pérdida
de este control a través de la Carcinogénesis, que se desencadena el crecimiento descontrolado de las células y
asi conducir al desarrollo del cancer. El Cancer Cérvico-uterino (CaCu) ocupa el séptimo lugar entre las neoplasias
en la poblacion mundial y es la cuarta mas frecuente entre las mujeres, con un estimado de 528 mil nuevos casos
diagnosticados anualmente, 85% de los cuales se registran en paises en vias de desarrollo. En América Latina y el
Caribe es la segunda neoplasia mas comun en la poblacion femenina con 68,000 casos anuales. En México, el CaCu
es la segunda causa de muerte por cancer en la mujer. Anualmente se estiman 13,960 casos. Para enfrentar este
problema, se han empleado diferentes métodos, entre estos se encuentra la inmunoterapia con el uso de Interleucina
2 (IL-2), para inducir regresion tumoral en estadios avanzados, sin embargo, los efectos secundarios implicados, han
limitado el uso de estas terapias, lo cual hace indispensable, dilucidar el mecanismo de accion de la IL-2 para superar
las limitaciones de esta terapia.

Metodologia

Lalinea celular de CaCu, INBL, se cultivd con medio de crecimiento “RPMI-1640” suplementado al 10% con Suero Fetal
Bovino (SFB), los cultivos celulares fueron estimulados con el inhibidor de Caspasa 3 (Z-DEVD-fmk). Posteriormente,
se estimularon con Interleucina 2 humana recombinante (ILrh-2) y Camptotecina como control positivo. Finalmente
se realiz6 la determinacion de Caspasa 3 activa por Citometria de flujo usando anticuerpos especificos, ademas de
determinar apoptosis-necrosis con IP/AnexinaV por Citometria de flujo.

Resultados

Los resultados de este trabajo muestran que en la linea celular INBL cultivada en presencia de 100Ul/mL de IL-2 los
niveles de Casapsa 3 aumentan considerablemente respecto a un basal, pero al bloquear la Caspasa 3 con el uso
de un inhibidor como el Z-DEVD-fmk, se observa que el proceso de apoptosis se detiene en comparacién al control
positivo con Camptotecina.

Conclusiones

Los resultados obtenidos, sugieren que el proceso de apoptosis inducido por IL-2 en células de la linea INBL de CaCu,
se lleva a través de Caspasa 3 exclusivamente.

Financiamiento

Programa PAPIME DGAPA por su apoyo en el proyecto PE206615.
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Introduccioén

México es un pais megadiverso, en plantas vasculares se han registrado 23,314 especies de las cuales alrededor
del 50% es endémica del pais (Villasefior, 2016). En el estado de Veracruz el tipo de vegetacion que aporta el mayor
numero de especies es el bosque tropical perennifolio con 2,230 especies (Castillo-Campos et al., 2011). El cambio de
uso de suelo ha provocado una severa fragmentacién de las comunidades vegetales y la pérdida de la biodiversidad.
Las UMA, pueden funcionar como pequefios reservorios de biodiversidad en los que se sustenten programas de
investigacion para la conservacion y aprovechamiento de los recursos naturales.

Metodologia

Se realizaron ocho visitas a la zona de estudio donde se muestred la vegetacion en condiciones semiconservadas,
de restauracién y de perturbacion. Se muestrearon especimenes vegetales en estado reproductivo. La recolecta y
procesamiento de ejemplares se hizo de acuerdo a Lot & Chiang (1986) y Biurrum (2012). Se hizo un registro fotografico
para documentar caracteristicas que pudieran perderse con el herborizado. La identificacion de las especies se hizo,
principalmente, con las claves contenidas en los fasciculos de la Flora de Veracruz.

Resultados

Se obtuvieron un total de 311 niumeros de colecta. Las especies pertenecen a 60 familias y resaltan por su riqueza
de especies, Fabaceae (12.21%), Asteraceae (7.71%) Malvaceae (6.1%) Rubiaceae (4.5%), Poaceae (4.1%) y
Melastomataceae (3.53%). El habito predominante fue el herbaceo con un 36.8%, seguido por el arbéreo con 27.9%,
arbustivo con 17.9% y bejucos con 17.2%. La riqueza de especies en la zona se explica por las distintas etapas
sucesionales que van de una zona de potreros con alto grado de perturbacion hasta una zona semiconservada. Cinco
del total de especies estan consideradas en la NOM-059-SEMARNAT-2010, cuatro Amenazadas (A) (Acosmium
panamense, Calophyllum brasiliense, Enterolobium schomburgkii, y Tabebuia chrysantha) y una como proteccion
especial (Pr) (Cedrela odorata).

Conclusiones

Las areas con alta diversidad floristica como el bosque tropical hUmedo son fundamentales para investigar la estructura
de estos ecosistemas con el fin de emprender programas de restauracion ecolégica y aprovechamiento sustentable
de sus recursos en el marco del instrumento ambiental de UMA.
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Introduccién

El talio (TI) es un metal altamente téxico para los mamiferos y un sector de la poblacion vulnerable a los efectos del
Tl son las mujeres embarazadas. Este metal en aves puede cruzar la placenta, llegar al embrién e inducir efectos
teratogénicos. Por lo anterior, el objetivo de este trabajo fue evaluar los efectos del acetato de talio en ratones hembras
prefiadas de la cepa CD-1 y sus descendientes.

Metodologia

Se contaron con 4 grupos de diezhembras, un grupo testigo al cual se le suministré agua inyectable y tres grupos tratados
intraperitonealmente con 6.16,7.4 y 9.25 mg/kg de acetato de talio (CH,COOTI), respectivamente. La administracion con
el compuesto de Tl se dio durante los dias 6, 8, 10, 12, 14 y 16 del periodo de gestacion. Los animales se sacrificaron
el dia 18 de prefiez por dislocacioén cervical y se obtuvieron los fetos para revisarlos al estereoscopio.

Resultados

No se encontro diferencia entre el peso de las hembras tratadas comparadas con el grupo testigo, no obstante en el
grupo tratado con 9.25 mg/kg de acetato de talio, el 66% de las hembras presentaron alopecia, dos de las hembras que
llegaron a término Unicamente reabsorciones tempranas y el 55% de los fetos obtenidos de este grupo extremidades
superiores estiradas. En los fetos obtenidos del grupo tratado con 7.4 mg/kg no se encontraron anormalidades
estructurales externas, mientras que en el grupo tratado con 6.16 mg/kg 11.85% de los fetos presentan orejas abiertas,
31.11 % hematomas en cabeza y 8.14% anormalidades de espalda.

Conclusiones

El tratamiento con la dosis mas alta de CH,COOTI 9.25 mg/kg produjo toxicidad materna (alopecia) y embriotoxicidad
(reabsorciones). En relacién a las camadas de las ratonas tratadas con la dosis alta y baja, los fetos presentaron
anormalidades externas.

Financiamiento

UNAM-DGAPA-PAPIIT, IN225216D.
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ANALISIS DE LA COMUNIDAD DE MARIPOSAS DIURNAS (LEPIDOPTERA: PAPILIONOIDEA) EN UNA
REGION DE LA SIERRA NORTE DE PUEBLA
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Introduccioén

Las mariposas se han empleado exitosamente para caracterizar la diversidad y la estructura de las comunidades y en
estudios sobre biologia de la conservacion. Este trabajo aporta informacion sobre la composicidn faunistica, riqueza
y abundancia de cinco familias de mariposas que habitan en la Sierra Norte de Puebla.

Metodologia

Las 6,670 mariposas fueron recolectadas con redes aéreas y trampas Van Someren-Rydon en 11 sitios del area de
estudio. Se elabor¢ la lista de especies, se calculo el porcentaje de especies endémicas por familia (Luis-Martinez et
al. (2003) y se analiz6 su abundancia agrupandolas en seis categorias (Luna-Reyes et al., 2008). Con el programa
PAST se evalud la representatividad de la lista de mariposas mediante el indice de Chao1.

Resultados

Se integroé una lista con 277 especies de 144 géneros y cinco familias de Papilionoidea, que constituye mas de la mitad
del total de los Papilionoidea de Puebla (494). En el area de estudio esta presente el 40% de las especies endémicas
detectadas en la entidad, valor extraordinario al tratarse de un ambiente humedo pues los mayores porcentajes se han
encontrado en las zonas secas como las que existen en el sur del territorio poblano. Nymphalidae fue la familia mas
abundante y con mayor riqueza de especies, géneros y endemismos. Mas de la mitad de los papilionoideos tuvieron
10 ejemplares o menos sugiriendo que se trata de una comunidad de mariposas muy diversa; Hermeuptychia hermes
fue la especie mas abundante. La lista representa el 82% del total de papilionoideos que habita en el area

Conclusiones

La Sierra Norte de Puebla ha sido poco estudiada respecto a su lepidopterofauna, aunque este estudio revela que
se trata de una de las regiones con mayor diversidad y con un porcentaje alto de especies exclusivas a nuestro pais.
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Introduccién

El plancton es el conjunto de organismos, tanto vegetales como animales, adultos y larvarios, que viven en las aguas
dulces o marinas. El fitoplancton plantea especial interés debido a su indudable importancia dentro de la red tréfica al
agrupar la mayor porcion de productores primarios, por lo que los impactos que éste soporta, producto de variaciones
fisicas o biolégicas del medio, repercuten sobre el resto de las comunidades que de él dependen.

Metodologia

Se realizaron muestreos en el lado oriental y occidental de la isla Santiaguillo, se utilizaron una botella Van Dorn y
una red de 80 micras de malla. Las muestras se observaron bajo un microscopio invertido y para el recuento de las
especies se utilizé el método de Utermohl. Se comparé la densidad del fitoplancton en muestras de arrastre y botella
y las 2 zonas trabajadas.

Resultados

Los organismos se determinaron en 3 divisiones, 5 clases, 20 6rdenes, 21 familias, 30 géneros y 54 especies. En
este estudio el grupo de las diatomeas predominé ampliamente, seguido por el de los dinoflagelados, cianofitas y por
ultimo el de las clorofitas.

Conclusiones

Los géneros mas representativos fueron: Pseudo-nitzschia, Chaetoceros, Trichodesmium, Rhizosolenia, Nitzschia
en ambas zonas, de los cuales Pseudo-nitzschia y Trichodesmium son considerados formadores de florecimientos
algales nocivos.

Financiamiento

PAPITT 203017 Principales variables indicadoras de cambio climatico y especies coralinas: rangos de variacion y
momentos criticos. Responsable: Dr. Antonio Valencia Hernandez.
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Introduccioén

La adenosina promueve la migracion e invasion de las células tumorales, mediante la interaccion con receptores
purinérgicos tipo P1 (A1, A2A, A2B y A3) distribuidos en la superficie de las células tumorales (Zimmermann et al., 2012).
La adenosina es generada mediante la hidroélisis de adenosin monofosfato (AMP), a través de la actividad enzimatica
de la ectonucleotidasa 5'nucleotidasa (CD73) y se ha propuesto que induce cambios asociados con la transicion
epitelio mesénquima (TEM) ( Koszalka, 2016). El objetivo de este estudio fue analizar la capacidad de la adenosina
para inducir cambios morfolégicos asociados a la TEM y en la capacidad migratoria de células tumorales de CaCu.

Metodologia

Lalinea celular de CaCu MS751 (HPV-18+) fue cultivada durante 72 hrs en presencia de 10 uM de AMP o Adenosina,
en presencia o ausencia de 10 uM de APCP (Inhibidor de la ectoenzima CD73), CGS (Agonista de los receptores
A2Ay A2B), ZM241385 (antagonista del receptor A2A), MR571A (antagonista del receptor A2B) y EHNA (inhibidor de
adenosina deaminasa)y 300 uM de cafeina (antagonista de los receptores adenosinérgicos). Los cambios morfolégicos
fueron analizados mediante microscopio con camara para analisis de imagen. La migracioén celular fue determinada
por un ensayo de “scratch” y analizados por el programa ImageJ.

Resultados

Adenosina, AMP y CGS indujeron cambios morfologicos de tipo mesenquimal, en las células tumorales tratadas, junto
con un incremento en la capacidad migratoria. La adicion de antagonista del receptor A2A (ZM241385), redujo los
efectos inducidos por adenosina, AMP y CGS. Esto sugiere que es a través de este receptor que las células de CaCu
mejoran su capacidad metastasica, previamente sugerido en modelos tumorales metastasicos (Beavis et al., 2013).
Por otro lado, las células tumorales tratadas con EHNA no presentaron cambios morfolégicos de tipo mesenquimal
y presentaron disminuida capacidad migratoria de manera similar a un estudio en células derivadas de mesotelioma
maligno (Nakajima et al., 2015).

Conclusiones

La adenosina induce cambios morfolégicos de tipo mesenquimal e incrementa la capacidad migratoria de células
tumorales MS751 de CaCu.

Financiamiento

FIS-IMSS No.1613; DAPA-PAPIIT-IN226516 y CONACYT-40635.

Palabras Clave

Adenosina (ADO), adenosin monofosfato (AMP), transicion epitelio mesénquima (TEM).
Referencias

Koszalka, P. (2016). Specific activation of A3, A2A and A1 adenosine receptors in CD73-Knockout mice affects B16F10
melanoma growth, neovascularization angiogenesis and macrophage infiltration. PLOS ONE, 11(3), 1-12.




2017 13° Congreso de Investigacion 33

BIO-27
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Introduccién

Jean-Baptiste Lamarck, fue el primero en proponer una teoria transformista congruente en la que sostuvo que todo
ser vivo, incluso el hombre habia surgido de una forma ancestral. Esta doctrina asumié una dimensiéon completamente
nueva cuando Charles Darwin publicéd The Origin of Species (1859) y posteriormente The Descent of Man (1871). En
esta Ultima obra discutio las similitudes anatdmicas y fisiolégicas entre simios y humanos con el fin de apoyar que
los seres humanos habian evolucionado a partir de un antepasado simiesco. Al desarrollar este trabajo se vio en la
necesidad de recurrir al esquema lamarckiano para poder explicar diversos aspectos de la naturaleza humana, no
solo refiriéndose a los cambios anatdémicos, sino también a la evolucion de la inteligencia, la invencion del lenguaje y
la cultura (Bowler, 1996. p. 182). El objetivo de este trabajo fue rastrear las ideas lamarcksitas en la obra de Darwin:
The Descent of Man.

Metodologia

Serealizélabusqueday revision bibliografica de fuentes primarias: Philosophie zoologique (1809), The Origin of Species
(1859, 1872) y The Descent of Man (1871), asi como de las teorias previas y contemporaneas a Darwin sobre el origen
y naturaleza del hombre. Asimismo se tomaron en cuenta diversas referencias secundarias: Janet Browne (1995), Peter
Bowler (1996), Rebecca Stott (2012) y Stephen J. Gould (2014), para complementar aspectos de caracter histérico.

Resultados

Darwin conoci6 el transformismo a través de varios personajes, empezando por su propio abuelo Erasmus, el Dr. Robert
Grant, Charles Lyell, Robert Chambers, Herbert Spencer y Thomas Huxley. Con estas influencias pudo conocer la obra
de Lamarck, y analizarla con seriedad aunque siempre con reservas. Eventualmente incluyé ideas lamarckistas en
su propio esquema evolucionista. En The descent of man Darwin recurrié a las leyes lamarckianas del uso y desuso
de las partes, los caracteres adquiridos y a la influencia de las condiciones externas, aunque siempre ponderando
la seleccion natural, para explicar diversos aspectos del ser humano como los érganos vestigiales, el bipedismo, las
facultades mentales o el lenguaje.

Conclusiones

Darwin desarrollé una actitud sumamente prudente por el temor al descrédito publico. Evitd lo mas que pudo ser
relacionado con ideas polémicas. Es por ello que durante la mayor parte de su trayectoria como naturalista no reconocié
la importancia y el valor que él mismo terminé otorgando a la teoria lamarckista. Las ideas de Charles Darwin sobre
el origen y la naturaleza del ser humano fueron el resultado de sus reflexiones como naturalista durante el viaje en el
Beagle, segun afirmé en su autobiografia, pues fue pocos afios después de su regreso cuando concluyod que los seres
humanos también estaban sujetos a la evolucion por las mismas leyes naturales que operaban en los animales. En su
vejez, ya con la madurez adquirida a lo largo de su vida, Darwin reconoci6 la importancia del pensamiento de Lamarck
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EFECTODEL TRIOXIDO DE VANADIO SOBRE LAPROLIFERACION DE LINFOCITOS HUMANOS TRATADOS
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Introduccioén

El vanadio es un metal al que estamos expuestos por la ingesta de alimentos, la inhalacién, ademas de sus amplios
usos en la industria o medicina convirtiéndose en contaminante ambiental, principalmente en los estados de oxidacion
Vo V4 ¥ A nivel celular se ha demostrado que interactua con las moléculas bioldgicas, modificando la proliferacion
de las células. Dentro de los compuestos de V** se encuentra el triéxido de vanadio (V,0,), el cual induce diversos
efectos celulares y genéticos: dafio al ADN y alteracién de la proliferacion celular. Sin embargo, no se conoce qué fase
del ciclo afecta, asi como qué proteinas estan involucradas. Por lo anterior, se decidié evaluar en cultivos de linfocitos
humanos el efecto del V,0, sobre las fases del ciclo celular y las proteinas encargadas de su regulacion.

Metodologia

Los cultivos se trataron con 2, 4, 8, 16 g/mL de V,0, durante 24 6 48 horas, al término se evalu¢ la viabilidad mediante
tincién dual con fluorocromos, posteriormente se determiné el contenido de ADN por citometria de flujo para conocer
si se presentan cambios en las fases del ciclo celular y finalmente se analizaron los niveles de las proteinas ciclina D,
E, Cdk2 y Cdk4 por inmunoblotting.

Resultados

Los resultados muestran que el V,0, no modifica la viabilidad, en relacion al contenido del ADN se observo disminucion
de los nucleos que entraban a fase S del ciclo en las células expuestas durante 24 horas; mismo efecto que no se
observo en la concentracion mas alta a las 48 horas. En los niveles de las proteinas se observé incremento en las
células expuestas 48 horas.

Conclusiones

Con base en lo anterior, la administracion de V,0, a los cultivos de linfocitos humanos induce retraso de la proliferacion
durante la fase G,/S que puede estar implicado con la modificacion de los niveles de las proteinas de la fase G,.

Financiamiento

Este trabajo fue desarrollado con apoyo del proyecto DGAPA. UNAM PAPIIT IN224916.
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Introduccién

Los metales tienen diferentes funciones biolédgicas, sin embargo en concentraciones altas los organismos muestran
poca adaptabilidad y pueden inducir toxicidad. El talio (TI) es un metal pesado, no esencial, considerado contaminante
y peligroso a bajas dosis. El Tl forma distintas sales, altamente solubles en agua lo que facilita su biodisponibilidad, su
absorcién y acumulacién (Rodriguez Mercado et al., 2017). El objetivo de este trabajo es evaluar la viabilidad celular
y el dafio al ADN en distintos tejidos, asi como determinar por una cinética el tiempo en el que comienza a detectarse
el dafio al ADN en células de sangre periférica después de la administracion aguda de acetato de Tl a ratones de la
cepa CD-1.

Metodologia

A cuatro ratones macho se les administré 4.625 mg/kg de acetato de talio, via intraperitoneal. Para la cinética de
dafio se tomaron ocho muestras de sangre de la cola antes del tratamiento (hora 0) y a las 2, 6 y 24 h después de la
administracion. A las 24 h los animales se sacrificaron por dislocacion cervical, se extrajeron los tejidos y se obtuvieron
las células individuales. Se evalud la viabilidad con una tincién de fluorocromos y el dafio al ADN se estimé mediante
el ensayo cometa a pH 13. Todos los analisis se realizaron con ayuda de un microscopio de fluorescencia.

Resultados

En todas las determinaciones la viabilidad celular no mostré cambios, fue mayor a 95%. El resultado de dafio al
ADN, medido como longitud del cometa (Media + EE), mostré diferencias estadisticas en todos los tejidos analizados
(P<0.05), siendo el testiculo el mas dafiado (56 + 1.1 comparado con el del testigo 28 + 1.2) seguido del bazo, rifidn,
higado, cerebro y corazén. Con respecto a la cinética del dafio, la longitud del cometa aumenté con una tendencia
relacionada al tiempo de exposicion.

Conclusiones

La administracién aguda de acetato de talio in vivo no induce citotoxicidad, sin embargo, incrementa el dafio al ADN,
donde la cinética de dafo revela que la absorcion y distribucion de Tl es rapida. Ademas la magnitud del dafio sobre
el ADN puede estar relacionada con la capacidad de cada tejido para retener el metal.

Financiamiento
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Palabras Clave

Acetato de talio, genotoxicidad, metales, toxicidad.
Referencias

Rodriguez-Mercado, J.J., Mosqueda-Tapia, G. & Altamirano-Lozano, M.A. (2017). Genotoxicity assessment of human
peripheral Lymphocytes induced by thallium(l) and thallium(lll). Toxicological & Environmental Chemistry, 99, 987-998.




36 TIP Rev.Esp.Cienc.Quim.Biol. Suplemento, Vol. 20, No. 2

BIO-30

CONTRASTE DE DATOS MORFOLOGICOS Y MOLECULARES DE Canistrocarpus cervicornis (Kiitzing) DE
PAULA & DE CLERCK EN LA COSTA DE TAMAULIPAS, MEXICO

Alejandrina Graciela Avila Ortiz, Lisandro Hernandez Anaya, Arturo Ubaldo Fuentes, Sergio Erick Avila Lépez

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: avior27@gmail.com

Introduccioén

El género Canistrocarpus pertenece a las algas pardas, Tribu Dictyoteae, de la Clase Phaeophyceae. Recientemente
se ha separado del género Dictyota con base en caracteres morfoldgicos y moleculares. Para el Atlantico mexicano
ha sido registrado como Dictyota cervicornis.

Metodologia

Los ejemplares se recolectaron en la costa de Tamaulipas, México. Fueron revisados para su determinacion
taxondmica. A partir de la muestra en gel de silice se extrajo el DNA mediante el método 2X CTAB. La region psbA,
fue amplificada con el “Tag PCR Core Kit” Qiagen. La secuenciacion se realizo en el Laboratorio de Biologia Molecular
de la Biodiversidad y la Salud, Instituto de Biologia, UNAM. La matriz de las secuencias se obtuvo con el software
Geneious 6.1.8, posteriormente se realizd un analisis de distancia genética mediante el método Neighbor Joining.

Resultados

Con base en la revision de caracteres vegetativos y reproductivos los ejemplares correspondieron a Canistrocarpus
cervicornis. Talos de 5 a 12 cm de alto, en forma de cinta, ligeramente espiralados, margen entero, ramificacion
dicotdomica o subdicotémica, apices redondeados o agudos, presencia de proliferaciones sobre la superficie, médula y
corteza uniestratificadas, esporangios rodeados por un anillo de células, este ultimo caracter lo diferencia de Dictyota.
El analisis de las secuencias obtenidas de los ejemplares identificados como Canistrocarpus cervicornis forman un
solo grupo, el cual se separa del género Dictyota, por lo tanto este analisis soporta la separacion de estos géneros.

Conclusiones

Se sustenta la presencia de Canistrocarpus cervicornis en la costa de Tamaulipas, México con evidencia morfolégica
y molecular.

Financiamiento

Proyecto PAPIIT IN225416.
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EFECTO DEL PENTOXIDO DE VANADIO SOBRE LA PROLIFERACION Y LOS NIVELES DE EXPRESION
DE LA PROTEINA Cdc25C DE LINFOCITOS HUMANOS
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Agustin Altamirano Lozano

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: frias.esau@gmail.com

Introduccién

El vanadio (V) es un metal que se encuentra ampliamente distribuido en la Tierra y es liberado al ambiente a través de
procesos naturales y antropogénicos. Dentro de los compuestos que se liberan a la atmdsfera se encuentra el pentoxido
(V,0;). En cultivos in vitro se ha demostrado que retrasa la proliferacion evidenciado de manera citogenética. Ademas,
el V interactua con las diferentes moléculas bioldgicas y son potentes inhibidores de algunas enzimas como cinasas y
fosfatasas como lo es la fosfatasa Cdc25C. En este trabajo se evaluo el efecto del V,0O, sobre los niveles de proteina
Cdc25C de linfocitos humanos tratados in vitro, para ello se obtuvieron muestras de sangre de tres donadores de la
que se separaron los linfocitos y se realizaron los cultivos.

Metodologia

Primero, se determiné la viabilidad celular mediante fluorocromos, a continuacién se evalué el contenido de ADN por
citometria de flujo y finalmente se analizaron los niveles de expresién de las proteinas Cdc25C y p-Cdc25C con la
técnica de western blot.

Resultados

Los resultados mostraron que la administracion de V,0, no modifico la viabilidad de las células. Con respecto al
contenido de ADN, se observé incremento en la fase G1 y disminuciéon en S para las 3 horas en la concentracion
de 8 pg/mL. A las 24 horas se encontro disminucion en 8 ug/mL con respecto a S. Finalmente, en 48 horas no hubo
cambios en ninguna fase. Los niveles de expresion de Cdc25C aumentaron en los cultivos de 3 y disminuyeron en 24
y 48 horas sin ser significativas, en cambio, p-Cdc25C disminuyé en todas las concentraciones y tiempos.

Conclusiones

Con base en lo anterior, se puede mencionar que la administracion de V, O, a linfocitos humanos no induce cambios
en la viabilidad celular y tampoco sobre el contenido de ADN, pero disminuye los niveles de las proteinas Cdc25C y
fosforilada (p-Cdc25C).

Financiamiento

Este trabajo fue desarrollado con el apoyo del proyecto UNAM DGAPA PAPIIT IN224916.
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ADECUACION DE UNA METODOLOGIA ELECTRONICA PARAEL ESTUDIO DE EDAD Y CRECIMIENTO EN
SECCIONES DE OTOLITOS DE Lateolabrax japonicus
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Introduccioén

Ladeterminacion de laedad enlos otolitos sagitta puede presentar errores que tienen un fuerte impacto en los resultados
de la evaluacion. Por lo tanto, las estimaciones precisas y de edad son cruciales para el manejo y la comprensién
efectiva de los recursos pesqueros. El desarrollo de sistemas de analisis de imagenes ha facilitado el progreso y la
diversificacion de los métodos morfométricos y amplia el potencial para la utilizacién en estudios de edad y crecimiento.

Metodologia

Se trabajé con una muestra de 202 otolitos de Lateolabrax japonicus seccionados transversalmente e incluidos en
resina obtenidos de la pesca comercial de la Bahia de Tokio, de Septiembre de 1993 a Junio de 1995. Las secciones
se observaron de dos formas: con una camara de video analoga adaptada a un estereoscopio conectada con una
interfase a una computadora personal por medio de un software para procesamiento de video (Pinnacle Studio) y
con una camara réflex Nikon D5300 adaptado a un estereoscopio. En ambas formas se obtuvieron imagenes para su
posterior procesamiento. Las mediciones y procesamiento de imagenes se llevaron a cabo en ImagedJ (image analisis
software) usando como referencia conocida una escala de 5mm. Se consideraron dos distancias radiales basadas en
el estudio previo de Salgado-Ugarte (1995) del foco al margen ventral (VSR) y del foco hasta el borde proximal (PSR).

Resultados

Los resultados fueron consistentes, siendo mas confiables y precisas las imagenes obtenidas con la camara réflex,
donde se aprecia una mejor calidad y claridad fotografica, que las imagenes obtenidas con Pinnacle Studio. La falta
de claridad es otro problema comun en la interpretacién de los otolitos y una mayor claridad conduce a mejores
resultados. La comparacion de las mediciones de crecimiento con ambas técnicas revelo altas correlaciones. En cuanto
a la medicion y el procesamiento de imagenes, Imaged presenta varias ventajas como la exactitud y la confiabilidad,
ademas siendo de adquisicion libre permite realizar mediciones de bajo costo.

Conclusiones

Los métodos morfométricos han mejorado con técnicas de procesamiento deimagenes, a través de una mejor recopilacion
de datos, descripciones mas eficaces de la forma y nuevas herramientas analiticas, lo que amplia el potencial para
la utilizacion en estudios de edad y crecimiento. Las medidas correctamente calibradas son mas eficientes y precisas
que las mediciones manuales de distancia.

Financiamiento
UNAM-DGAPA-PAPIIT 16201215.
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ANTICUERPOS GENERADOS EN RATON CONTRA UN EPITOPE DE hMena PERMITEN DETECTAR LA
PRESENCIA DE hMena EN LINEAS CELULARES MURINAS Y HUMANAS
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Introduccién

La proteina hMena esta sobre-expresada en diferentes tumores, asociandose con un riesgo de progresion y metastasis
en pacientes. Ademas, se ha visto que pacientes con cancer de mama muestran una respuesta de IgG’s y linfocitos T
CD8+/IFN+ especificos a epitopes de hMena, como GLMEEMSAL (Di Modugno et al., 2004), el cual por sistemas de
prediccidn por algoritmos es afin a las moléculas HLA-A2 y H2-Kd. Se evalu6 si la inmunizacién con GLMEEMSAL era
capaz de generar anticuerpos en ratones y si éstos podian reconocer a hMena en lineas celulares murinas y humanas.

Metodologia

Se inmunizaron 10 ratones BALB/c con tres dosis de 100ug de GLMEEMSAL y adyuvante de Freund. Se sacrificaron 'y
se colectd el suero para probar por ELISA la presencia de anticuerpos especificos. Los anticuerpos anti-GLMEEMSAL
y el anticuerpo monoclonal anti-Mena fueron utilizados para detectar hMena por citometria de flujo en lineas celulares
humanas de cancer de mama (MCF-7, MDA-MB-231), cancer cervical (C33A, CaSki) y lineas celulares murinas (TC-1,
JC y D2F2/E2), usando el anticuerpo anti-mouse IgG-FITC. Como control negativo se usaron linfocitos T humanos.

Resultados

Se detectaron anticuerpos anti-GLMEEMSAL en suero de ratones tratados con el epitope, mismos que reconocieron
a hMena en las lineas celulares. En los linfocitos T, no se detectdé a hMena. La deteccién fue independiente del grado
de sobreexpresion y de la isoforma de hMena hallada en las lineas celulares (112 o Av6), pues de acuerdo con Di
Modugno en 2006, poseen diferentes isoformas y distinta sobre-expresion.

Conclusiones

La inmunizaciéon con GLMEEMSAL en ratones BALB/c es efectiva para producir anticuerpos especificos, capaces de
reconocer lineas celulares con expresion de hMena por citometria de flujo.

Palabras Clave
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COMPARACION FLORISTICA DE LAS FORMACIONES PERMICAS MATZITZI Y TUZANCOA
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Introduccioén

En México las floras del Pérmico son las mas antiguas registradas hasta la fecha, estan preservadas en las rocas de
las formaciones Matzitzi y Tuzancoa, principalmente. Estudios realizados recientemente sugieren que a lo largo del
Pérmico nuestro territorio se vio afectado por cambios floristicos y climaticos debidos a la articulacién de Pangea,
a pesar de lo anterior los estudios paleobotanicos y geoldgicos de los afloramientos pérmicos de México estan aun
inconclusos. Lo anterior denota el conocimiento incompleto de la aparicion, diversidad, abundancia y distribucion de
los taxa que vivieron en el Paleozoico en los estados de Hidalgo y Puebla.

Metodologia

Se colectaron plantas fésiles conservadas como impresiones y compresiones carbonosas en ambas formaciones en
localidades de Puebla e Hidalgo. El material colectado una vez limpio y etiquetado fue depositado en la coleccion
Paleontoldgica de La FES Zaragoza, UNAM, para posteriormente identificarlo con ayuda de bibliografia especializada.

Resultados

Los resultados obtenidos permiten registrar un aumento en la diversidad floristica de México durante el Pérmico, pues
si bien en la formacion Tuzancoa se reportan cuatro érdenes, durante el Pérmico Superior incrementan en un 73%.
Los datos obtenidos hasta hoy muestran que para la Formacion Tuzancoa no se han encontrado nuevos registros.
Sin embargo, para la Formacion Matzitzi la actualizacion de los listados indica un aumento del 45% en el numero de
ordenes reportados, los nuevos registros corresponden a Botryopteridales, Equisetales, Glossopteridales, Osmundales
y Pteridospermales, aunque el mayor aumento se puede observar (60%) en el niumero de géneros recientemente
descritos (Sphenopteris, Bjuvia, Schizoneura, Gigantonoclea, Gangamopteris, Glossopteri, Plumsteadia, Bothrodendron,
Stigmaria, Syringodendron, Dychotomopteris y Odontopteris).

Conclusiones

Los resultados obtenidos permiten documentar un aumento en la diversidad floristica del Pérmico lo que debe de ser
concecuencia de los cambios climaticos que se presentaron en el planeta debido a la articulacién del super continente
Pangea.

Financiamiento

Proyecto PAPITT IN115417.
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EFECTOS DE LA SECCION DEL NERVIO OVARICO SUPERIOR EN LA MANANA DEL DIESTRO 1 SOBRE
LA CONCENTRACION DE NORADRENALINA OVARICA, DE PROGESTERONA Y ESTRADIOL EN SUERO
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Introduccién

El nervio ovarico superior (NOS) es una via nerviosa simpatica que recibe el ovario, sus fibras contienen noradrenalina
(NA), el péptido intestinal vasoactivo (VIP) o neuropéptido Y (Aguado, 2002). La seccién del NOS izquierdo a las 13.00
h del diestro 1 6 2 resulté en bajas concentraciones de progesterona (P4), decremento que podria ser el resultado de
una disminucién en la concentracion de NA 'y VIP, ya que ambos neurotransmisores estimulan su secrecioén (Flores et
al., 2011). Por lo que, en el presente estudio se analizo, si la modulacién del NOS en la esteroidogénesis ovarica en
el dia del diestro 1 se debe a una menor concentracion de NA ovarica.

Metodologia

Se utilizaron ratas adultas ciclicas de la cepa ClI-ZV a las que se les realizé la seccion del NOS izquierdo (SNOI),
derecho (SNOD) o bilateral (SBNO) a las 11:00 h del diestro 1. Como grupos de comparacioén se utilizaron animales
con operacién simulada y un grupo testigo absoluto. Los animales fueron sacrificados 24 horas post-cirugia y se
determind la concentracion de P4 y estradiol (E2) en suero y la concentracién de NA ovarica.

Resultados

La SNOI incremento la concentracion de P4 (31.944.8 vs. 4.7+0.6 ng/ml, p<0.05) y no se modificé con la SNOD. La
concentracion de E2 no fue modificada por la denervaciéon uni o bilateral del NOS. La denervacion resulté en una
menor concentracion de NA en el ovario denervado: SNOI (40.616.3 vs. 413.2+46.6 pg/mg, p<0.05) o SBNO (ovario
izquierdo: 52.946.0 vs. 467.0+59.5, derecho: 52.3+5.3 vs. 403.4+20.1 pg/mg, p<0.05).

Conclusiones

En la mafiana del diestro 1, la informacion NAérgica que transcurre por el NOS izquierdo regula de manera inhibitoria
la secrecion de P4 y no parece ser esencial para la secrecion de estradiol.

Financiamiento

Investigacion realizada gracias al Programa UNAM-DGAPA-PAPIIT IN217016.
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EXPRESION DIFERENCIAL DE LOS RECEPTORES DEL PEPTIDO INTESTINAL VASOACTIVO (VIP) EN
LOS OVARIOS DE LA RATA ADULTA EN DIESTRO-2 O ESTRO
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Introduccioén

El péptido intestinal vasoactivo (VIP) estimula el desarrollo folicular, la ovulacién y la sintesis de hormonas esteroides.
Estos efectos son mediados a través de los receptores VPAC-1 y VPAC-2. El estimulo del VIP en el ovario, modifica
la tasa de secrecion de hormonas esteroides, lo cual depende del ovario estimulado y del estado neuroenddécrino del
animal. Respuesta que podria deberse a una diferente expresion de sus receptores 1. Para evaluar esta posiblidad,
se analiz6 la distribucon y expresion de los receptores VPAC-1 y VPAC-2 en los ovarios de la rata adulta ciclica.

Metodologia
Ovarios de ratas en diestro o estro, fueron procesados para evaluar la inmunolocalizacién de VPAC-1 y VPAC-2.
Resultados

Los receptores VIPérgicos se expresan en células teco-intersticiales y células de la granulosa de foliculos secundarios,
preovulatorios y cuerpos luteos. En diestro-2, el ovario derecho presenta mayor porcentaje de pixeles para VPAC-1 en
foliculos y cuerpos luteos. EI VPAC-2 tiene mayor expresion en ovario izquierdo. En el estro la expresion de VPAC1
en el cuerpo luteo es mayor en el ovario derecho que en el izquierdo (2564.5% vs 12816%).

Conclusiones

Los receptores VIPérgicos presentan una distribucién asimétrica que depende del dia del ciclo estral y del ovario.
Financiamiento

Investigacion realizada gracias al Programa UNAM-DGAPA-PAPIIT IN217016.
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EFECTO DE LA MICROINYECCION DE ATROPINA EN LA BURSA OVARICA DE RATAS CON SOPQ SOBRE
LAS HORMONAS OVARICAS
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Introduccién

En la rata la informacioén neural que transporta el nervio vago estimula el desarrollo del Sindrome de Ovario Poliquistico
(SOPQ). Para analizar el papel de la acetil colina, el principal neurotransmisor que llega al ovario via nervio vago, en
el mantenimiento del SOPQ, se realiz6 la microinyeccion con atropina en la bursa ovarica de ratas adultas.

Metodologia

Para la induccion del SOPQ a ratas de 10 dias de edad se les inyectd 2 mg de valerato de estradiol (VE). Al cumplir los
60 dias de vida, a unos grupos se les microinyectoé en la bursa del ovario izquierdo o derecho 100mg/kg de atropina.
Como grupo de comparacion se utilizaron animales inyectados sélo con VE. Los animales fueron sacrificados al estro
vaginal inmediato.

Resultados

Los resultados fueron analizados estadisticamente. En los animales que fueron tratados con atropina en la bursa del
ovario izquierdo o derecho disminuyd la concentracion de progesterona ( 2.4+0.9; 4.1+£0.9 vs 11.411.84) y testosterona
(0.12+0.01; 0.17+0.03 vs 582.7+ 61.3). El bloqueo del sistema colinérgico, por la atropina, restablecio la concentracion
de testosterona similar a la de un animal sin la patologia.

Conclusiones

Estos resultados nos permiten sugerir que el sistema colinérgico estimula el hiperandrogenismo que caracteriza al SOPQ.
Financiamiento

Investigacion realizada gracias al programa UNAM-DGAPA-PAPIIT IN217016.
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Introduccioén

Uno de los procesos fisioldgicos con mayor estudio en relacion a la nutricion de los peces ha sido el crecimiento y el
aprovechamiento del alimento para crecimiento, depende de muchos factores como la composicion de la dieta y su
compatibilidad. En el presente trabajo se realizé el analisis de contenido estomacal de la mojarra tilapia (Oreochromis
niloticus). Se recolectaron ejemplares entre septiembre de 2016 y marzo de 2017 cada tres meses, en el embalse
Huitchila, municipio de Tepalcingo, estado de Morelos.

Metodologia

Los organismos se obtuvieron de la captura realizada por los pescadores con una atarraya de 6.5 cm de luz de malla.
Se les tom¢ la siguiente biometria; longitud total (Lt), longitud patrén (Lp), altura (A) con un ictidmetro, peso total
(PT), peso eviscerado (Pe), peso de las goénadas (Pg), peso del tracto digestivo (Ptra) con una balanza de 0.01 g de
precision y se les determiné el sexo. El tracto digestivo fue fijado en formol al 10% y se transportaron al Laboratorio
de Limnologia en el FES Zaragoza para su posterior procesamiento. Los estdmagos fueron procesados por medio del
método gravimétrico de Hyslop 1980. El contenido estomacal de cada organismo, fue guardado en frascos de vidrio
de 20 ml y se observé en el microscopio invertido cada una de las muestras.

Resultados

Se obtuvieron ejemplares con un intervalo de 15 a 27 cm de longitud total y pesos entre 70 y 320 g. Los machos
predominaron sobre el numero de hembras a lo largo del estudio. La relaciéon peso-longitud mostré un valor de
pendiente de 2.68, lo cual indica que los organismos presentaron un crecimiento alométrico negativo. Con respecto al
contenido estomacal, la mojarra tilapia es un organismo principalmente detritivoro, teniendo un porcentaje de materia
organica no identificada (MONI) de entre 60 y 100 %; los restos vegetales también ocupan un porcentaje importante
dentro de los habitos alimentarios con un 20 a 30 %. Ademas, se registraron 33 géneros de fitoplancton y 3 especies
de zooplancton predominando Brachionus sp.

Conclusiones

De acuerdo a estos resultados se consideran a las tilapias como organismos omnivoros detritivoros en la fase adulta
y como zooplanctéfagos en la etapa de crecimiento y la cantidad de alimento es adecuada para la produccion de
tilapia en el bordo.

Financiamiento

El proyecto fue financiado por la Carrera de Biologia de la FES Zaragoza, UNAM
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COMPARACION DE LOS MICROCRUSTACEOS PLANCTONICOS DEL ARRECIFE SANTIAGUILLO Y SUS
ALREDEDORES, VERACRUZ, MEXICO
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Introduccién

Dentro del zooplancton encontramos a los microcrustaceos que son los invertebrados mas abundantes, ocupando
la mayor parte de la biomasa zooplanctonica; su importancia ecoldgica radica en sus migraciones verticales en la
columna de agua, con ascenso nocturno en busca de fitoplancton y descenso diurno, convirtiéndolos en un elemento
clave en el ciclado de nutrientes.

Metodologia

El Sistema Arrecifal Veracruzano se encuentra en el sudoeste del Golfo de México, en la plataforma continental del
estado de Veracruz. Esta compuesto por 23 arrecifales, destacando Santiaguillo. Se realizaron muestreos bimensuales
entre agosto del 2014 y mayo del 2015, en el arrecife y sus alrededores. Se realizaron lances horizontales de 60 metros,
con una red de 150 micras de luz y 30 cm de boca, el filtrado del arrastre se depositd en frascos transparentes de
plastico con capacidad de 140 mL. Las muestras fueron fijadas en formol al 4% (Campos & Suarez, 1994). El recuento
de los organismos se realizé a 10x, en un maximo de 20 campos, con ayuda de un microscopio invertido Olympus
IX70-S1F2. Posteriormente se aplicd un analisis de Kruskall- Wallis (H) con p < 0.05, para comparar las densidades
entre la playa, dentro y fuera del arrecife.

Resultados

Los organismos registrados para la playa son pertenecientes a los 6rdenes: Harpacticoida, Poecilostomatoida y
Cyclopoida, para el arrecife fueron Anfipoda, Harpacticoida y Calanoida; y para la zona fuera del arrecife se registraron
Calanoida, Cyclopoida, Harpacticoida y Poecilostomatoida, Asimismo, se registraron 10 especies: Macrosetella gracilis,
Oithona plumifera, Neocalanus robustior, Lucicutia magna, Corycaeus typicus, Oithona oculata, Subeucalanus pileatus,
Subeucalanus monochus, Corycaeus lautusy Parvocalanus crasairostris. Se encontrd que los 6rdenes mas abundantes
fueron Calanoida y Poecilostomatoida

Conclusiones

Entre las tres zonas de estudio no existe una variacion en la densidad de los organismos; sin embargo se observan
tendencias en la distribucion de los organismos.

Palabras clave
Arrecife, densidad, microcrustaceos, zooplancton.
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OXTOTITLAN Y AEROPUERTO DE LA ZONA METROPOLITANA DEL VALLE DE TOLUCA ESTADO DE
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Introduccioén

Enla Zona Metropolitana del Valle de Toluca (ZMTV), las actividades productivas, domésticas y del sector salud influyen
en el numero de particulas suspendidas, entre las que se encuentran las bacterias a las que esta expuesta la poblacion
humana que conlleva a sufrir dafios en la salud por contaminacién de aire local. El presente trabajo de investigacion
tiene por objetivo comparar las caracteristicas morfolégicas y fisiolédgicas de las bacterias aerotransportadas, presentes
en las estaciones Oxtotitlan y Aeropuerto, que pertenecen a la Red de Monitoreo Ambiental de la Zona Metropolitana
del Valle de Toluca (RAMA-ZMTYV).

Metodologia

Se utilizé la técnica por impactacion directa en Cajas de Petri con agar nutritivo (Garcia-Mena et al. 2016) para cada
estacion en el 2014, se utilizé la técnica de siembra y resiembra para la obtencién de cultivos puros a los que se les
aplicé la tincion de Gram para conocer sus caracteristicas morfolégicas; para determinar sus caracteristicas fisioldgicas
se les aplicaron pruebas bioquimicas como su capacidad catabdlica (glucosa, lactosa, manitol, fructuosa, sacarosa
y sorbitol) y se determiné la capacidad para producir enzimas extracelulares (gelatinasa, lipasa, amilasa, ADNasa,
hemodlisis) y metabolismo respiratorio (incluye reduccién de nitratos).

Resultados

Se obtuvieron 23 cultivos puros en Oxtotitlan y 36 del Aeropuerto. En el primero 91% fueron bacilos y 9% cocos, todos
Gram negativos; del segundo 92% bacilos y el 8% cocos (98% Gram positivos). Esto ultimo coincide con De la Rosa
et al. (2002), quienes concluyen que los bacilos y cocos Gram positivos por tener una pared celular mas resistente,
son los mas frecuentes en el aire a diferencia de los bacilos Gram negativos no lo son y disminuyen con la altura. La
sacarosa fue utilizada por mas del 55% de los cultivos (ambas estaciones); el 39% fueron anaerobias facultativas en
Oxtotitlan y 21% en Aeropuerto; mas del 50%, (ambas estaciones), redujeron nitratos a nitritos, lo mismo sucedioé con
la gelatinasa que fue producida por mas del 78%.

Conclusiones

En ambas estaciones predominaron los bacilos, sin embargo, las poblaciones son completamente diferentes,
considerando Unicamente su respuesta a la tincion de Gram; coinciden en cuanto a la produccion de gelatinasa y su
capacidad para reducir los nitratos a nitritos.
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USO DE LARVAS DE Lucilia sericata COMO ALTERNATIVA PARA CONTROLAR EL CRECIMIENTO DE
Staphylococcus aureus EN ULCERAS INFECTADAS DE PIE DIABETICO
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Introduccién

Las ulceras infectadas en pie diabético son de las complicaciones mas graves en pacientes con diabetes mellitus; asi,
en 2013 fueron registradas 75.000 amputaciones en el Sistema Nacional de Salud (Gutiérrez, 2014). En las ulceras
se generan infecciones mono o polimicrobianas, en ambas, Staphylococcus aureus es el patdgeno mas frecuente,
seguido de Streptococcus spp., Pseudomonas aeruginosa, E. coli y Proteus mirabilis (Martinez, 2004; Beltran et al.,
2001). El uso de larvas de mosca como las de L. sericata, que intervienen en la desbridacion, desinfeccion de la
Ulcera y el desarrollo de tejido granular (Figueroa y Uherek, 2006), es considerada una alternativa terapéutica para el
tratamiento de éstas. En el presente trabajo se muestran resultados preliminares del tratamiento para ulceras de pie
diabético, utilizando larvas de L. sericata para controlar a S. aureus.

Metodologia

Se aplico el tratamiento con larvas de mosca Lucilia sericata en pacientes diabéticos con Ulcera infectada en el pie,
considerando la firma de su consentimiento informado y su valoracién clinica. El nUmero de larvas aplicadas dependi6
del tamafio de la herida, su duracion fue entre 48 y 72 horas. Previo a aplicar el tratamiento y al final de este, fueron
colectadas con un hisopo estéril, muestras del exudado de las ulceras, las cuales se colocaron en TSI y después de
dos horas de incubacion fueron resembradas en agar sal manitol (incubacién 24 horas). A partir de este se hicieron
aislamientos de colonias y registros de la morfologia celular, previa tincion de Gram. Finalmente, se observé su
capacidad de producir algunas enzimas extracelulares y hemdlisis, asi como su metabolismo respiratorio.

Resultados

El tratamiento fue aplicado a tres pacientes de entre 50 y 70 afios (dos del género masculino) con Ulcera infectada en
pie. la duracion del tratamiento durd en promedio 64 horas; después de este tiempo desaparecioé el mal olor, disminuyo
la inflamacién y el tejido necrético; se observé la presencia de tejido granular en la uUlcera. Se aislaron y obtuvieron
24 cultivos bacterianos puros, todos Gram positivos, de los cuales 22 fueron cocos y dos cocobacilos. El 33% fueron
hemoliticos, el 29% produjeron lipasa, el 25% ADNasa y solo 4% gelatinasa. Cabe sefialar que la produccion de estas
enzimas, les confieren patogenicidad a las bacterias.

Conclusiones

Con tratamiento larval desaparecio el tejido necrotico y se observé el inicio de tejido granular en las Ulceras. La presencia
de cocos Gram positivos, anaerobios facultativos que producen ADNasa ponen en evidencia la posible presencia de
S. aureus en las ulceras en estudio.
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COMPARACION DEL ZOOPLANCTON EN LA ZONA OCCIDENTAL Y ORIENTAL DE LA ISLA
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Introduccioén

El arrecife Santiaguillo es zona nucleo del Parque Nacional Sistema Arrecifal Veracruzano. El zooplancton esta
constituido por la fraccion animal del plancton y representa a los primeros eslabones troficos. Es importante conocer
su composicion y dinamica para el estudio de las relaciones ecoldgicas en el océano.

Metodologia

Se realizaron 4 muestreos bimensuales durante el aflo 2014 en los lados oriental y occidental de la isla Santiaguillo,
Veracruz. Para analisis hidrolégicos se tomaron muestras con una botella Van Dorn a nivel superficial y paralas muestras
de zooplancton se realizaron arrastres superficiales con una red de 30 cm de boca y 150 p de abertura de malla. Los
organismos fueron determinados y contados. Se elaboraron graficas de su variacién espacio-temporal y los resultados
se trabajaron con pruebas estadisticas no paramétricas, analisis de conglomerados y el diagrama de Olmstead-Tukey.

Resultados

Se determinaron 33 especies, siendo los copépodos el grupo mas abundante con especies como Nannocalanus minor,
Oithona nanay Macrosetella gracilis, 1a densidad total mas alta se presenté en enero con 137 organismos/m?® en la zona
occidental. Existen diferencias significativas respecto a las densidades entre las 2 zonas siendo mayores en la zona
arrecifal en donde abundan copépodos y larvas de moluscos, ademas de protozoarios, cnidarios, ctenéforos, anfipodos
y pterépodos exclusivamente mientras que en el lado oriental, se encontraron ademas nematodos e ictioplancton.
Se determinaron grupos dominantes (copépodos y bivalvos), ocasionales (apendicularias) y raras (quetognatos y
gasteropodos). El dendograma separa los meses de la época de nortes (enero y marzo) y secas (abril, junio y agosto).

Conclusiones

Ellado occidental de laisla Santiaguillo, situado sobre un arrecife y con menor profundidad, oleaje y corrientes, presenta
una diversidad y densidad de zooplancton mayor que el lado oriental.

Financiamiento
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EFECTO ANTIPROLIFERATIVO, CITOTOXICO Y APOPTOTICO DEL COMPUESTO AZ-269 EN LINEAS
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Introduccioén

El cancer es una de las principales causas de mortalidad en el mundo. Las terapias empleadas para combatir esta
enfermedad resultan ser ineficientes en etapas avanzadas de la enfermedad, por lo que es importante la busqueda de
compuestos con potencial antitumoral cuyos efectos secundarios sean minimos. En ese sentido, se ha propuesto que
algunos derivados del aceite de olivo pueden presentar actividad antioxidante y antitumoral. En el presente trabajo se
evaluo la actividad antiproliferativa, necrética y apoptotica del Hidroxitirosol (HT) obtenido a partir del aceite de oliva
y su derivado sintético AZ-269, sobre lineas celulares de cancer de mama, préstata y pulmon, asi como en linfocitos
humanos.

Metodologia

La proliferacion de células tumorales y linfocitos fue evaluada por incorporacion de cristal violeta y carboxifluoresceina
respectivamente. Lainduccién de necrosis fue determinada mediante laliberacion de LDH y la apoptosis por microscopia
de fluorescencia y citometria de flujo.

Resultados

Los resultados muestran que el compuesto HT inhibe la proliferacion celular en un 50% a concentraciones de 97.95uM
para MDA-MB-231, 181.62uM (mama) para PC-3 y 183.57uM (prostata) para SK-LU-1 y el AZ-269 con una Cl,, de
462.33uM (pulmon) para MDA-MB-231, 195.90 uM para PC-3 y 123.68uM para SK-LU-1. La actividad citotdxica del
HT solo fue evidente para la linea SK-LU-1, mientras que el compuesto AZ-269 induce citotoxicidad en las tres lineas
celulares, ademas de que ambos compuestos inducen una muerte por apoptosis. El potencial proliferativo de linfocitos
humanos tratados con el compuesto AZ-269 se vio mas afectado que con el HT sin inducir muerte por necrosis en
ninguno de los casos.

Conclusiones

Los compuesto HT y AZ-269 induce a las celulas tumorales a una muerte por apoptosis sin inducir muerte por necrosis
en linfocitos humanos.

Financiamiento

Este trabajo fue realizado gracias al apoyo de los proyectos CONACyYT 255881, CONACyYT 253979y PAPIIT-IN220916.
Palabras Clave

Apoptosis, cancer, compuestos naturales.

Referencias

Newman, D. (2016).Natural producs as sources of new drugs from 1981-to 2014. J. Nat. Prod., 79(3), 219-243.




50 TIP Rev.Esp.Cienc.Quim.Biol. Suplemento, Vol. 20, No. 2

Bl0-44

LOS ALUMNOS DE LA UAM-XOCHIMILCO Y EL USO DE ENVASES DE TEREFTALATO DE POLIETILENO
(PET)
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Introduccioén

Se ha estimado que alrededor del 50% de los plasticos que se producen son destinados a aplicaciones de un solo uso
(Hopewell, 2016). En términos globales, se estimo que en el 2011 fueron reciclados alrededor del 18% de los plasticos
y con relacion al consumo, aunque es aun baja, si representa un crecimiento evidente (Vazquez et al., 2016). Los
plasticos como tereftalato de polietileno (PET), podrian minimizarse a través de practicas ecoldgicas. El objetivo de
esta investigacion fue conocer algunas acciones entre alumnos de la UAM Xochimilco (UAM-X), para separar, reciclar
y reutilizar envases de PET.

Metodologia

Se aplicé un cuestionario que contenia nueve preguntas (ocho opciones multiples y una abierta) a 200 alumnos de la
UAM-X inscritos en las diferentes licenciaturas, trimestres y turnos. Se les pregunté acerca de como clasifican envases
de diferentes productos (shampoo, agua, leche, etc.), las veces al dia que consumen bebidas envasadas en PET, qué
hacen con los envases después de usarlos, si tienen el habito de reciclarlos, si consideran que es importante hacerlo
y si esto contribuye a reducir la contaminacion; si disponen de contenedores para envases de PET cerca de su hogar,
los medios de comunicacion por los cuales obtienen informacién acerca del manejo de plasticos y si consideran que
esta informacion es suficiente.

Resultados

De acuerdo con los resultados, el 80% clasifica los materiales de las botellas como inorganicos, el 49% consume
bebidas envasadas en PET al menos una vez al dia y el 46% reutilizan los envases de PET. El 57% tienen el habito
de reciclar, considerando un 76% muy importante; el 86% de la poblacion encuestada cree que por medio del reciclaje
se contribuye a reducir la contaminacion por estos materiales; el 63% cuenta con contenedores de PET cerca de su
hogar, siendo el internet el medio de comunicacion principal por el que obtienen la informacion para la separacion de
residuos, sin embargo, el 70% considerd que ésta no es suficiente.

Conclusiones

Los alumnos indicaron que si tienen el habito de reciclar, que consumen agua envasada al menos una vez al dia;
mas de la mitad dispone de contenedores para depositar el PET, si fueron capaces de distinguir que el PET es un
material inorganico y que al reciclar se contribuye a reducir la contaminacion. En internet obtienen informacion sobre
el reciclaje pero la consideraran insuficiente.
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Introduccién

Para poder tener un manejo sustentable de Lutjanus inermis el estudio de la dinamica de las poblaciones es fundamental
para las pesquerias. Dentro de estos estudios, la determinaciéon de la edad de los peces es la base para hacer los
calculos que permiten conocer los parametros fundamentales de una poblacién (Everhart & Youngs, 1981). Para
conocer la edad de los peces se estudian las capas proteico-calcareas depositadas en las estructuras esqueléticas,
que pueden deberse a cambios fisioldgicos o del ambiente en que vive el pez.

Metodologia

Se llevaron a cabo colectas de agosto 2015 a junio de 2016 a partir de la captura comercial artesanal de Lutjanus
inermis en Puerto Angel, Oaxaca, México. A 213 organismos se les extrajeron las escamas por debajo de la linea
lateral y por la parte posterior de la aleta pectoral. Las escamas de cada ejemplar se lavaron con agua, hipoclorito
de sodio y jabdn. Las 213 escamas que presentaron el foco bien marcado se eligieron para ser montadas entre
dos portaobjetos de vidrio uniéndolos con cinta adhesiva; cada escama representd a un organismo. El conteo
de los anillos fue hecho por dos personas independientemente; las lecturas que no coincidieron se descartaron.
Posteriormente se usé el modelo de von Bertalanffy para describir el crecimiento de los organismos segun Ricker,
1975 y se valido el crecimiento con el uso de la Razén del Incremento Marginal segun con las rutinas de Salgado-
Ugarte, et al. (2005) para Stata.

Resultados

Se consideraron 213 individuos, de los cuales 103 fueron hembras, 107 machos y 3 indeterminados, con longitud
patrén de 17.5 a 29.7 cm para las hembras, machos de 15.1 a29.4 cmy 7.5 a 29.7 cm para el total de especimenes.
Las escamas demostraron ser estructuras aptas para la estimacion de la edad (89% fueron legibles). El analisis
del incremento marginal indicé que la formacion del anillo es anual iniciando en el mes de septiembre. Las edades
predominantes son los dos y tres afos; solo se presentaron tres organismos de edad cero que corresponden a los
organismos indeterminados (juveniles con génadas indiferenciadas).

Conclusiones

La formacion de la marca de crecimiento de L. inermis es anual y las expresiones para la funcién de crecimiento de von
Bertalanffy: Hembras: L= 25.20%[1-¢ (-68°(t+1.43))] Machos: L= 22.07*[1-€ (-1.03°(t+1.23))] Total: L= 22.81*[1-¢ (-1.04°(t+1.08))],
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Introduccioén

El café fue introducido a México en 1795 y es un cultivo que representa una enorme trascendencia desde el punto
de vista social, econémico, cultural y ecolégico (Moguel et al., 1996). Segun Valenzuela (2010) son numerosos los
efectos en la salud atribuidos al consumo del café y particularmente a la cafeina, los cuales pueden ser benéficos
pero también perjudiciales, esto tiende a confundir principalmente por la abundante informacién disponible en ambos
sentidos el consumo de café se ha relacionado con la salud cardiovascular, diabetes tipo dos, la tolerancia a la glucosa
y la sensibilidad a la insulina y el dafio hepatico. Por lo anterior, es importante conocer, cuales son los habitos del
consumo de café en los alumnos de la UAM-X y si conocen cuales son los efectos del consumo de éste.

Metodologia

Se aplicé un cuestionario a 250 alumnos que consumen café, dicho cuestionario contenia 15 preguntas (2 abiertas y
13 de opcidén multiple) en el que se les preguntoé acerca del lugar, en qué situaciones, con quién y a qué edad iniciaron
el consumo de café; el tipo de café que prefieren y en qué lugares lo hacen.

Resultados

El 63% de los alumnos que atendieron el cuestionario son mujeres y 37% hombres. De acuerdo con los resultados,
los alumnos consumen en promedio 1.45 tazas de café al dia; los de la licenciatura en Estomatologia son los que
mas consumen esta bebida (2.6 tazas al dia), mientras que los de nutricion, en promedio, sélo 1 taza. EI 73 % de los
alumnos de la UAM Xochimilco comenzaron a consumir café en casa, 9.8 % en la cafeteria de la institucion, mientras
que el 1 % lo ha consumido en fiestas. El 63% incluyen café en el desayuno y soélo el 12% lo hace en la comida;
prefieren el café capuccino (49 %) y el irlandés es menos aceptado (13%). La mayoria le afiade azucar (61 %)y el 8 %
lo consume solo. El café soluble es el que consumen mas (45.6%) y el distribuido a través de maquinas dispensadoras
fue el que prefieren menos (15 %). En general los alumnos beben el café en casa (70%) y con su familia (51.6%). Las
razones, que mencionaron, por las cuales los alumnos beben café, son para relajarse, despertar y por habito (27 %,
30 % y 21 % respectivamente). Cabe destacar que mas de la mitad de los alumnos de la UAM Xochimilco no tienen
conocimiento sobre la procedencia del café que consumen (57.6%).

Conclusiones

Engeneral, los alumnos de la UAM Xochimilco incluyen al café como parte de su dieta, lo consumen principalmente en el
desayuno y con su familia; el café soluble y el tipo capuccino es su preferido y reconocen que tiene efecto antioxidante.
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EVIDENCIA DE AUTOPOLIPLOIDIA Y TRANSLOCACIONES EN EL CARIOTIPO DE Tigridia pavonia
(IRIDACEAE, IRIDOIDEAE) DE LA RESERVA ECOLOGICA DEL PEDREGAL DE SAN ANGEL, MEXICO

Luis Fernando Tapia Pastrana, Fernando Tapia Aguirre
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Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: pasfer@unam.mx

Introduccién

Tigridia pavonia (L. f.) DC. fue propuesto como un taxén alotetraploide 2n = 4x = 28, pero sin evidencia citogenética
que sustente su origen hibrido. Es una especie de amplia distribucidn en México y sus poblaciones carecen de una
férmula cariotipica y un analisis detallado de los cromosomas con satélites como criterio para determinar el nUmero de
organizadores nucleolares que confirmen o no dominancia nucleolar. En este trabajo se analiza y describe el nUmero
y arquitectura cromosémica de T. pavonia de una poblacion mexicana en busqueda de evidencias que soporten o
descarten su origen hibrido y se propone una férmula cariotipica acorde al nivel y origen de ploidia.

Metodologia

Se utilizé una técnica de extendido en superficie y secado al aire que incluye escision enzimatica y choque hipoténico
en meristemos radiculares para obtener los cromosomas en mitosis de seis individuos de T. pavonia nativa de la
Reserva Ecoldgica del Pedregal de San Angel, en la Ciudad de México.

Resultados

Se confirmd un cariotipo bimodal con 28 cromosomas que de acuerdo a su similitud morfolégica fueron incluidos en siete
grupos de cuatro cromosomas homdlogos cada uno. Los cromosomas del grupo mas pequeno exhibieron constricciones
secundarias asociadas a macrosatélites, lo que evidencié ausencia de dominancia nucleolar o amfiplastia diferencial.
En el grupo de cromosomas grandes se observaron configuraciones que sugieren rearreglos por translocaciones. Se
propone la férmula 6m + 8sm para el cariotipo haploide.

Conclusiones

Citogenéticamente, la presencia de cuatro satélites descarta un origen alotetraploide y la evidencia de posibles
translocaciones se correlaciona con fragmentos, cromosomas B y centromeros fragiles observados en otras especies
del género. Lo anterior apoya el papel activo de las translocaciones en la conformacion del cariotipo bimodal de T.
pavonia.
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BlO-48
LAS IDEAS SOBRE LA DERIVA CONTINENTAL EN MEXICO
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Introduccioén

Alfred Lothar Wegener (1880-1930) desde 1910 concibié la idea de un posible movimiento de las masas continentales,
la cual termind conociéndose como la Teoria de la Deriva Continental. Si bien en su momento fue rechazada por los
gedlogos de la época, y actualmente se aplica la Teoria de la Tectonica de Placas para explicar el movimiento de los
continentes, esta teoria aun es tomada en cuenta, debido a la amplia gama de evidencias que Wegener presento
para defenderla, ademas de que sigue siendo un interesante tema de estudio, por lo que el objetivo de este trabajo
fue indagar sobre su presencia en la literatura mexicana.

Metodologia

Se realiz6 una revisién de periddicos, libros y revistas. Para cada uno se establecié un periodo de revisién: el caso
de los periddicos fue de 1912, cuando Wegener dicté sus primeras conferencias sobre la deriva continental, a 1931,
cuando se confirmé su muerte en la Ultima exploracion que realizé en Groenlandia; para los libros fue de 1924, con la
publicacién de la tercera edicién de El Origen de los Continentes y Océanos en espafiol, a 1993, afo que se publicéd
la ultima edicion de la obra Geologia General y de México de Ernesto Lopez Ramos; y las revistas de 1917, que es
el afio en el que comenzo la publicacidon de la revista mas antigua encontrada, a 1970, en el momento en el que la
Tectonica de Placas comenzaba a ser aceptada. La busqueda de la informacion se realizé de manera presencial en
el Archivo General de la Nacion, la Biblioteca Conjunta de Ciencias de la Tierra, la Biblioteca Central de la UNAM y
el Archivo General del IPN.

Resultados

En total se encontraron 15 menciones a Alfred Wegener y su teoria de la Deriva Continental en el material revisado.
El mas importante hallazgo se dio en la revision de libros, ya que el célebre Alfonso L. Herrera la menciond en su
obra Mineralogia y Geologia del afio 1925. En el periédico El Demécrata fue donde tuvo mas difusion la teoria en
México, con dos articulos de divulgacion publicados en diciembre de 1925 y febrero de 1926. El Ingeniero Ernesto
Lépez Ramos también menciond la teoria en el tomo 1l de su texto Geologia General y de México, en el apartado
dedicado a Tecténica.

Conclusiones

Con todo lo revisado para esta investigacion, se puede deducir que la Teoria de la Deriva Continental no paso
desapercibida en México, aunque también se puede ver que su introduccion en nuestro pais fue heterogénea, ya que
algunos de los autores de las referencias halladas estaban de acuerdo con las ideas de Wegener, mientras que otros
las rechazaron, pero también hubo casos de autores que prefirieron guardar su postura frente a esta teoria.
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MICROPROPAGACION Y CONSERVACION in vitro DE CEDRO ROJO (Cedrela odorata) MEDIANTE LAS
TECNICAS DE INMERSION TEMPORAL Y ENCAPSULACION/ REFRIGERACION
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04960, Ciudad de México. E-mail: wendysaldanasanchez@gmail.com

Introduccién

Elcedrorojo (Cedrela odorata) es un arbol caducifolio perteneciente ala familia Meliacea, presenta tolerancia a diferentes
variables climaticas y su distribucidon se centra en América tropical (Andrade-Torres & Solis, 2004). Actualmente la
poblacién de Cedrela odorata ha decrecido de manera sustancial, esto se debe a la sobreexplotacion desmesurada
y a la falta de programas de reforestacion. Para reducir los efectos del aprovechamiento excesivo del cedro, se han
buscado estrategias de micropropagacion y conservacion que promuevan su preservacion.

Metodologia

Para la micropropagacion se cortaron 16 explantes tomados de yemas axilares y se introdujeron en el biorreactor.
El medio utilizado fue 4.4g de MS (Murashige & Skoog, 1962), adicionado con 30g de sacarosa y una concentracion
media (125mcl) de BA (benciladenina). Cada 12 horas el sistema encendia y recirculaba el medio durante dos minutos,
el fotoperiodo consistié en 6 horas luz al y se mantuvo a una temperatura de 24 °C, se compard con brotes que se
generaron en medio soélido y liquido con la misma concentracién de MS y adicionadores. Para la conservacion por
encapsulacién/refrigeracion se cortaron 18 explantes de yemas axilares y se encapsularon con alginato de calcio.
Las capsulas se almacenaron a 8 °C, 18 °C y 24 °C y se recuperaron 3 semanas después en medio sélido MS con
fitorreguladores (benciladenina), en concentracién de 62.5mcl, como variables se considero la formacion de brotes y
coloracion.

Resultados

En cuanto a la micropropagacion se observé que en el transcurso de 30 dias la presencia de brotes fue equiparable
en los tres tratamientos. Lo que sefiala que el uso del biorreactor sdlo acelera el proceso de la propagacion. En lo
referente a conservacion se observé una viabilidad nula a 8 °C, 18 °C, mientras que a 24 °C existio viabilidad de
16.6%, sin embargo, la coloracion de los tejidos a la temperatura de 18 °C seguia presentando un color verdoso en
comparacion con los otros dos tratamientos, de acuerdo con Nieves et al., (2010) la coloracion es un indicativo de la
viabilidad del material vegetal encapsulado.

Conclusiones

La presencia de brotes fue equiparable en los tres tratamientos. En el tratamiento 1 la altura presenté diferencias
significativas con respecto a los otros dos tratamientos. El cedro rojo requiere de mas tiempo para su evaluacion, se
infiere que el tratamiento 2 es el mas funcional, ya que presentd una mejor coloracion.
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DIEZ ANOS DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA CON LA RESERVA ECOLOGICA DEL
PEDREGAL DE SAN ANGEL

Genoveva Villalobos Contreras, Ulises Torres Sanchez

Centro de Ciencias Aplicadas y Desarrollo Tecnoldgico, Escuela Nacional de Trabajo Social, Ciudad de México. E-mail:
genlobos@yahoo.com.mx

Introduccioén

La responsabilidad social universitaria abarca la docencia, la investigacion, cultura, voluntariado y cuidado del medio
ambiente. Se muestran las actividades realizadas por académicos y estudiantes a lo largo de diez afios dentro del
area de conservacion ambiental de la Universidad Nacional Auténoma de México. El objetivo de esta investigacion
fue sistematizar el trabajo realizado en materia de conservacién y recuperacion del area A2 de amortiguamiento de la
Reserva Ecoldgica del Pedregal de San Angel.

Metodologia

Estudio cuantitativo, de corte longitudinal elaborado entre 2007 y 2017, mediante el método deductivo, se hizo una
revision bibliografica y registros, con apoyo de una cédula de recoleccion de datos.

Resultados

Se realizé un diagndstico situacional de la zona de amortiguamiento A2 de la Reserva Ecolégica del Pedregal de
San Angel, UNAM. Se identificaron las plantas nativas y las introducidas. Se efectuaron los registros semestrales en
trabajo de campo. Se extrajo la planta Ricinus communis, que en comunidad se distribuia, la cual se encuentra bajo
control, al igual que el Eucalyptus y Nicotiana glauca. No se tiene control sobre el Pennisetum, solo sobre los pastos
Pennisetum villosum y Rynchelitrum roseus. Se extrajeron Leonotis y la cantidad de semillas encontradas crecen a
2 m?, con un peso de 500 g. Se realizaron 6 talleres de Responsabilidad Social para voluntarios, se trasplantaron
mas de 250 especies a jardines universitarios, se extrajeron mas de 6 toneladas de residuos solidos que afectaban
el desarrollo de las especies, 12 jornadas semestrales de mantenimiento del espacio para el cuidado y preservacion,
los resultados se han presentado en 2 exposiciones fotograficas, mediante carteles dentro del Campus dirigidas a
mas de 8 mil estudiantes.

Conclusiones

La Responsabilidad Social Universitaria es un compromiso que adquieren los universitarios durante su formacién
profesional, a la luz de las funciones sustantivas de la UNAM. Han participado 648 voluntarios, 487 especies endémicas
rescatadas y trasplantadas para la proteccion de la flora, fauna y afloramientos rocosos del pedregal que ademas
requiere mantenimiento semestral.

Financiamiento
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FRECUENCIA DE LESIONES CON DIAGNOSTICO HISTOPATOLOGICO REGISTRADAS EN LA UNIDAD DE
PATOLOGIA BUCAL FES-ZARAGOZA
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Introduccién

En la practica profesional del Cirujano Dentista, es comun que se presenten diversas entidades patoldégicas cuyo
diagnéstico clinico debe ser confirmado con estudio histopatolégico una vez que se ha realizado la biopsia bucal, para
establecer la adecuada conducta terapéutica y en caso necesario referir al paciente a otro nivel de atencion.

Metodologia

Tipo de estudio observacional descriptivo, retrolectivo y transversal. Se revisaron los registros de los diagnésticos
histopatolégicos de las biopsias bucales realizadas durante el periodo comprendido de enero 2016 a junio 2017. Se
estudio la edad, género del paciente y el diagndstico histopatoldgico

Resultados

El total de lesiones fue de 132 con 36 diagnosticos histopatolégicos bucales diferentes. Respecto al género 65.1%
(86) correspondieron al femenino y 34.8% (46) al masculino. El grupo etario mas afectado correspondio al de la quinta
década de la vida con 28% (37). que difieren de los de la tercera diagnosticados por Romero de Leodn et al.

Las lesiones mas frecuentes fueron: hiperplasia fibrosa 34.8% (46), granuloma periapical 13.6% (18), mucocele 12.1%
(16), papiloma 9.8% (13) quiste periapical 6.0% (8), granuloma pidgeno 5.3% (7). Con resultados similares a los de
Aldape y Romero de Leon et al.

Los resultados respecto al género femenino son similares a los reportados por Padilla et al. 2007 y Romero de Leén et al.
Conclusiones

Las lesiones bucales con diagnéstico histopatolégico mas frecuentes fueron benignas, la mayoria se presentaron en
tejidos blandos y afectaron mas al género femenino que al grupo etario de adultos de la quinta década.
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PLATICAS EDUCATIVAS COMO ESTRATEGIA PARA LA PREVENCION DE CARIES DENTAL Y MEJORA
DE HIGIENE BUCAL EN ESCOLARES DE NEZAHUALCOYOTL, 2016

lise Sierra Zarate, Diana Delgadillo de Jesus, Josefina Morales Vazquez, J. Jesus Regalado Ayala

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Av. Guelatao No. 66, Col. Ejército de Oriente, Deleg.
Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: ils.z_12@hotmail.com

Introduccioén

La caries dental es de etiologia multifactorial, asociada principalmente a la mala higiene bucal, de ahi la importancia
de la prevencion a nivel individual, grupal y colectivo a través de actividades de promocién y educacion para la salud.
El objetivo fue determinar los beneficios de las platicas educativas para la prevencion de caries dental y aumento de
higiene bucal en escolares por grado y sexo de la escuela primaria “Pablo Lorenzana” en el ciclo escolar 2015-2016.

Metodologia

Tipo de estudio, observacional, longitudinal, prolectivo, descriptivo, en 243 escolares, se reviso el indice ceo-d y CPOD
e IHOS; bajo consentimiento informado de madre, padre o tutor, con las medidas de bioseguridad; valor kappa .85.
Se midié la frecuencia de caries e higiene bucal al inicio y final del ciclo escolar. Las platicas educativas se realizaron
una vez al mes.

Resultados

En los escolares de 1°, 3°, 4°, 5° y 6° grado se vio una mejoria en su higiene, calificando como higiene bucal buena,
sobresaliendo los del sexo masculino. En érganos dentarios temporales la caries dental, disminuyé en los escolares de
1er. grado de 5.62 a 4.95. La experiencia de caries dental también disminuyé en ambos sexos. En 6rganos dentarios
permanentes bajo el promedio de caries en escolares de 6° grado de 3.96 a 3.42; en los otros grados escolares se
observo que en ambos sexos aumento la frecuencia de caries dental. Aguilar, et al., 2010 reporta que la experiencia de
caries en denticion temporal fue de 88% y en denticion permanente el 71% con higiene bucal deficiente el 100%, datos
que no coinciden con nuestro estudio, ya que el 13.41% de OD permanentes y 37.95% OD temporales presentaron
alguna experiencia de caries, el nivel de higiene bucal del 48 al 50% presento higiene regular.

Conclusiones

La mayoria de los escolares con su asistencia a las platicas educativas, cambiaron su nivel de higiene bucal, mejorando
ligeramente las caries enla denticién temporal y en el caso de la denticidn permanente no se vieron cambios significativos.
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Introduccién

La enfermedad periodontal (EP) es de las patologias orales mas prevalentes en México, sélo en el 2015 se detectaron
885,205 casos nuevos. Es una enfermedad inflamatoria de origen infeccioso que ocasiona la destruccion de los tejidos
de soporte del diente, existen varios tratamientos para la EP, pero hace algunos afios se hizo énfasis en la regeneracion
de tejido periodontal mediante células madre. Sin embargo, no se ha comprobado el éxito de este tratamiento, por lo
que se deben emplear nuevos métodos de diagndstico, como los marcadores bioldgicos en saliva.

Metodologia

La muestra de este estudio cuasi experimental esta formada por una poblacién adulta de 3 pacientes, variable
dependientes (EP y TAS), variables independientes (SHED). Antes de la cirugia se realiza la recoleccion de saliva no
estimulada en un tubo de polipropileno de 15 ml, con un ayuno previo de 6 horas, después de la cirugia (3 meses), se
recolectara nuevamente. Para su estudio se utilizara el Kit Ransod (RANDOX®, USA) TAS, ABTS®.

Resultados

La reparacién del periodonto y la regeneracion de los tejidos periodontales constituyen los objetivos principales del
tratamiento de la EP, en este estudio se encontré6 un aumento en los antioxidantes totales después del tratamiento
con SHED, S1: Control (1.134) - Tratamiento (1.237), S2: Control (1.009) - Tratamiento (1.022), S3: Control (1.083) -
Tratamiento (1.172), aunque no se demostro una significancia estadistica, estos nos indican que hay una disminucion
de la actividad bacteriana y por ende una reduccion de la inflamacion periodontal.

Conclusiones

Los resultados de este estudio, sugieren que el tratamiento con SHED, son una alternativa al tratamiento convencional,
ya que es poco invasiva, no existe rechazo del organismo y clinicamente se observan mejorias en el periodonto. Por
otra parte, para comprobar que la regeneracion es exitosa, aparte de los signos clinicos, radiografias y tomografias,
es importante continuar con esta linea de investigacion sobre marcadores biolégicos y en especifico marcadores de
regeneracion osea.

Financiamiento
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FRECUENCIA DE QUISTE DENTIGERO EN LA UNIDAD DE PATOLOGIA BUCAL DE LA FACULTAD DE
ESTUDIOS SUPERIORES ZARAGOZA
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Introduccioén

El quiste dentigero se presenta asociado a la corona de un diente retenido, por lo comun son terceros molares inferiores
0 caninos superiores. Es mas frecuente en varones, en la segunda y tercera década de vida, aparecen en la mandidula
en un 70 a 75%. Puede ser asintomatico o producir alguna tumefaccion o dolor, se diagnostican con mayor frecuencia
por su aspecto radiografico.

Metodologia

Estudio observacional, descriptivo, retrolectivo y transversal, se realizé mediante la revisidon de los reportes histoldgicos
de pacientes con diagnodstico de quiste dentigero durante el periodo comprendido de 2012 a 2017 en la Unidad de
Patologia Bucal.

Resultados

Deltotal de 469 reportes, 16 correspondieron a quiste dentigero, donde el 75% (12) se presentaron en el sexo masculino,
la media de edad fue 25 afos. Respecto a la ubicacion fue en la mandibula el 75% (12).

Este estudio coincide con el de Rivera et al., 2000, quienes reportaron que la mayor frecuencia de este tipo de lesién
es en pacientes masculinos y que la zona donde se originan con mayor frecuencia es la mandibula.

Conclusiones

El quiste dentigero es frecuente en la mandibula y en el género masculino. Es importante su diagndstico en etapas
tempranas, para evitar cirugias extensas.

Palabras Clave

Diente retenido, estudio histopatoldgico, quiste dentigero.

Referencias

Eversole, L.R., Wysocki, G.P. & Phillip, S.J. (1988). Patologia Oral y Maxilofacial Contemporanea. Elsevier, Espafia.

Rivera, H., Montilla, G., Tami-Mauri, I., Lépez, T., Morretta, N. & Mousrarih, Y. (2000). Quiste dentigero. Revisién
bibliografica y presentacion de un caso. Acta Odontolégica Venezolana, 38 (2), 47-51.




2017 13° Congreso de Investigacion 61

CD-05

FRECUENCIADE CARIESDENTALY NIVEL DE HIGIENE BUCAL EN ESCOLARES DE NEZAHUALCOYOTL,
2017
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Introduccién

La caries dental es una enfermedad de caracter multifactorial, transmisible de los tejidos calcificados de los 6érganos
dentarios, es un problema de salud publica a nivel mundial, la poblacién mas vulnerable son los escolares. El objetivo
del estudio fue identificar la frecuencia de caries dental e higiene bucal en escolares de la Escuela Primaria Federalizada
"Ignacio Allende Unzaga" en el ciclo escolar 2016-2017.

Metodologia

El tipo de estudio fue observacional, prolectivo, transversal y descriptivo utilizando los indices CPOD, ceo-d y O’Leary
en 108 escolares de ambos sexos en el aula de usos multiples, con las medidas de bioseguridad, bajo consentimiento
informado del padre, madre o tutor; valor Kappa 0.85.

Resultados

Del total de 6rganos dentarios permanentes revisados los resultados fueron: el sexo femenino el 17% presentaron
caries y 4% perdidos por la misma afeccion; en el sexo masculino el 18% con caries; en denticién temporal se observo:
para el sexo femenino el 40% con caries y el sexo masculino el 34% cariados. En cuanto a higiene bucal: fue regular
con un 57% para el sexo femenino y 51% para el masculino.

Adriano et al., 2010, en la Ciudad de México reportaron que el 65% de los escolares tuvo experiencia de caries dental,
dato que no coincide con nuestra investigacion en la que los escolares del estudio mas afectados fueron un 88%.

Conclusiones

El sexo femenino presentd mayor frecuencia de caries dental, tanto en la denticién temporal como permanente a
diferencia de los escolares del sexo masculino con mayor porcentaje de higiene buena, por lo que la caries dental se
encuentra significativamente relacionada con el nivel de higiene bucal.
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PERFILDE SALUD BUCODENTALYALGUNOS FACTORES DE RIESGO ENUNAPOBLACION DEADULTOS
MAYORES
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Introduccioén

La poblacion envejece y el interés de la gerodontologia cobra cada dia mas importancia por las afecciones bucales y
condiciones crénicas que suelen ser comunes en edades avanzadas afectando el estado de la salud bucal del anciano.

Metodologia

Se realizd un estudio observacional, prolectivo, transversal y descriptivo en 50 ancianos, a los que se les aplicé una
encuesta, para la obtencion de los indicadores sociodemograficos. Se valoré clinicamente la presencia de PDB con
el indice de O’Leary, la experiencia de caries coronal con el CPOD, la radicular con el ICR y las periodontopatias con
el IP de Russell. La estadistica de las pruebas de significancia estadistica fueron, la t de Student y la X2 con un nivel
de confianza al 95%. Se calcul6 la RM, estableciendo el riesgo cuando la RM > 1 y el IC no incluyera al 1 (p < 0.05).

Resultados

La prevalencia de PDB para el total de la poblacién fue del 98% (IC95% 94-100) con un indice de O'Leary de 57.7%.
Cuando el 20% de las superficies dentales se encuentran cubiertas con PDB se consideran de alto riesgo para
adquirir dos de las enfermedades bucodentales de mayor prevalencia: caries y enfermedad periodontal. Al analizar
los altos indices de PDB y la presencia de enfermedades sistémicas, se observé que, los adultos mayores con esas
enfermedades —diabetes y osteoartrosis— tienen 23.6 veces mas riesgo de presentar altos indices de PDB que los que
reportan no tenerlas (RM 24.6; IC95% 2.1-283; p < 0.01). Para el total de la poblacion el promedio del indice CPOD fue
de 25.7 (x 4.5); al andlisis por variable edad, el promedio de dientes perdidos para los < 70 afos fue de 11.7 (+ 6.8),
para > 70 afios 16.2 (£ 8.4) (p < 0.05). La prevalencia de caries radicular fue del 64% (1C95% 51-77). La prevalencia
de periodontopatias fue del 98% (IC95% 95-100), la severidad de la lesion se ubica en un 40% (20) de los casos con
un diagndstico clinico de periodontitis leve.

Conclusiones

De los factores de riesgo analizados solo tuvieron una asociacion significativa la edad y la presencia de enfermedades
sistémicas, por lo que existe la necesidad de revisar factores de riesgo socioeconémicos, ya que estos, en el caso
de los adultos mayores, pueden ser los que limiten el acceso a la atencidon dental favoreciendo el incremento de la
severidad de las alteraciones bucodentales en este grupo etario.
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FACTORES QUE INFLUYEN EN LA PARTICIPACION EN CURSOS DE EDUCACION CONTINUA DEL
PERSONAL DE ENFERMERIA QUE LABORA EN UN HOSPITAL DE SEGUNDO NIVEL
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Introduccién

La educacién continua en enfermeria es un proceso permanente para adquirir, reforzar, actualizar e incrementar los
conocimientos, cuando estos se vuelven obsoletos y se incrementa el riesgo de la presencia de eventos de una falta
de seguridad que pone en riesgo al paciente.

Metodologia

Se realiz6 un estudio, de tipo observacional, prolectivo, transversal, descriptivo, en 380 enfermeras(os) del Hospital
General Dr. Fernando Quiroz Gutiérrez, ISSSTE, a partir de un muestreo por conveniencia, con un 73% (22) del género
femenino y 27% (8) del masculino, con una media de edad de 39.1 (£ 9.7) minima 22, maxima 58. La recoleccion
de los datos se realizé a través del cuestionario: Evaluacion de la participacion a los cursos de educacion continua
del personal de enfermeria con una confiabilidad alfa de Cronbach de 0.93 (0.82-0.93). De los datos recabados se
obtuvo la estadistica descriptiva de las variables de estudio. Las pruebas de significancia estadistica para las variables
cuantitativas fueron la t de Student; para cualitativas nominales la X2 y para las ordinales la U-Mann Whitney, con un
nivel de confianza al 95% (p < 0.05).

Resultados

En los cursos de educacion continua llama la atencion el reporte de no asistencia del 34% (46) de los enfermeros(as).
La antigiiedad que tiene el personal de enfermeria dentro del instituto se correlaciona de manera negativa, ya que
a mayor antigiedad menor numero de asistencia a cursos tomados (rs = -0.316, p < 0.0001); mientras que a mayor
nivel académico, la correlacion es positiva, con una asistencia mayor (rs = 0.265, p < 0.002).

Conclusiones

La literatura cientifica ha mostrado que tanto la educacién continua como la capacitaciéon de todo personal de ciencias
de la salud repercute en un aumento en la productividad, y un nimero menor de accidentes, mejores resultados en
el paciente y en el trabajo, asi como mejor clima organizacional, por lo que es importante que en la implementacion
de los cursos se tengan en cuenta qué necesidades de aprendizaje requieren. Por ejemplo para el caso del area de
enfermeria los cursos deben ser disefiados, en consideracion a las habilidades que debe adquirir el personal para que
sean un complemento con los conocimientos técnicos de la practica laboral.
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EFECTIVIDAD DE COLUTORIOS DE FLUORURO DE SODIO AL 0.2% Y NIVEL DE HIGIENE BUCAL PARA
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Introduccioén

La caries dental es una enfermedad dinamica crénica de origen multifactorial, que se puede prevenir por medio del uso
de fluoruros topicos. El objetivo fue evaluar la efectividad de los colutorios de fluoruro de sodio al 0.2% y el incremento
del nivel de higiene bucal, durante dos ciclos escolares 2014-2015 y 2015-2016.

Metodologia

El tipo de estudio fue experimental, prolectivo, longitudinal. Participaron 158 escolares repartidos en tres grupos: en
los que realizaron de 25 a 28 colutorios, 15 a 24 y menos de 14. Para medir la frecuencia de la caries dental y nivel
de higiene bucal se utilizé el indice CPOD, ceo-d e IHOS al inicio y final del cada ciclo escolar; bajo consentimiento
informado del padre, madre o tutor con previa calibracién y estandarizacion de los examinadores valor Kappa del
.90. Los escolares utilizaron para su higiene bucal colutorios de fluoruro de sodio al 0.2% cada 15 dias y asistieron a
platicas educativas una vez al mes.

Resultados

El promedio de caries dental en érganos dentarios (OD) permanentes disminuyo en el grupo que realizo de 15 a 24
colutorios, ya que al inicio fue de 1.9 y al final de 1.5. En OD temporales igualmente el promedio de caries dental
disminuy6 en el grupo que realizd de 15 a 24 colutorios, al inicio presenté 4.6 y al final 2.7. En higiene bucal mejoraron
los tres grupos, siendo el grupo de 15 a 24 colutorios el que presentd mejor higiene. Soto et al., 1976, reporta que
durante 42 meses de haberse realizado los colutorios hubo una disminucién de la incidencia de caries dental del 35%,
datos que no coinciden con nuestro estudio, ya que el tiempo de aplicacién fue menor y no se mostraron grandes
cambios en la frecuencia de caries dental.

Conclusiones

La higiene bucal en general mejoré en los tres grupos después de las platicas educativas, al observarse una ligera
disminucién de la caries dental en los que realizaron de 15 a 24 colutorios, por lo que los resultados deben verse como
una actividad a largo plazo y de la que se espera obtener una notable mejoria.
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ESTADO DE SALUD BUCAL EN UNA POBLACION DE ADULTOS DE LA CLINICA UNIVERSITARIA DE
ATENCION A LA SALUD LOS REYES
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Introduccién

Se define a la salud bucal como el bienestar fisico, psicoldgico y social en relacién con el estado de la denticion, asi
como de tejidos duros y blandos de la cavidad bucal (Rojas-Gonzalez, 2010). A lo largo del tiempo, se han utilizado
diferentes indices para estimar la salud bucodental, entre los mas utilizados se encuentran: el indice de Necesidades
de Tratamiento Periodontal de la Comunidad (CPITN) que permite realizar un examen periodontal basico e identificar a
los pacientes que lo necesiten; el indice de Dientes Cariados y Obturados Perdidos y Extraidos (CPO-D) nos ayuda a
saber la experiencia de caries que presentan las personas. De acuerdo a la Organizacién Mundial de la Salud (OMS),
en México, dentro de los trastornos de mayor prevalencia, tres son del ambito de la salud bucal: caries, enfermedad
periodontal y edentulismo. El objetivo de esta investigacion fue identificar el estado de la salud bucal de una poblacion
de adultos que acuden a la Clinica Universitaria de Atencién a la Salud (CUAS) Los Reyes.

Metodologia

Se realizé un estudio observacional, prolectivo, transversal y descriptivo, en una poblacién de 53 adultos, de ambos
géneros en la CUAS Los Reyes. Los datos fueron recolectados mediante la aplicacién del indice CPITN y CPO-D
analizados con el paquete estadistico SPSS versién 15.0.

Resultados

Los resultados muestran que la experiencia de caries de la poblacion es de 19.91 +5.3, estas cifras varian con lo
reportado por Hernandez-Fuentes, et al., 2010. Mientras que el indice de CPITN refiere que un 30.2% de la poblacion
presenta bolsas patolégicas de 4 a 5 mm y el 24.5% de =6 mm indicando que requieren un tratamiento periodontal
mas complejo similar a lo reportado por Rojas-Gonzalez, et al., 2010.

Conclusiones

La poblacion de adultos mayores que asisten a la CUAS Los Reyes, presenta una mala salud bucal, que se refleja en
su salud periodontal, con la presencia de bolsas periodontales y pérdida de dientes.

Financiamiento

Proyecto PAPIME PE305516.
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PREVALENCIA DE CARIES DENTAL Y SU RELACION CON UNIDADES FORMADORAS DE COLONIAS DE
ESTREPTOCOCOS EN TEXCOCO ESTADO DE MEXICO
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Introduccioén

Se reconoce que la caries es una enfermedad infecciosa, transmisible, crénica, compleja y multifactorial que esta
fuertemente influenciada tanto por factores biomédicos como por determinantes sociales de salud. Enlaboca encontramos
diversos microorganismos incluyendo bacterias, virus, hongos y protozoos que son comunmente relacionados con
la salud. No obstante, es comun el conocimiento de que solo algunos grupos microbianos estan relacionados con
lesiones de caries y enfermedad periodontal. Uno de los principales es el Estreptococo microorganismo prevalente
en la cavidad bucal, el cual se ha aislado de la mucosa bucal, lengua, bolsas periodontales y conductos radiculares;
la presencia de este se ha relacionado con el estado general de salud bucal de la poblacion.

Metodologia

Se realiz6 una investigacion observacional, prolectiva, transversal y descriptiva en la que se incluyeron 142 escolares,
evaluados con base en variables como edad, género, dientes cariados, perdidos y obturados (CPO), ceo y unidades
formadoras de colonias de Estreptococos.

Resultados

El total de escolares revisados de la Escuela Primaria "Lazaro Cardenas del Rio" fue de 142, constituido por 79 del
género femenino que representan el 56% y 63 del masculino con un 44%. En general la prevalencia de escolares
con experiencia en caries fue de 98.6%. Se obtuvo un CPOD con 3.7 y un ceo de 4.5. En unidades formadoras de
colonias se observo que en el 4% de la poblacion no se presentd crecimiento; mientras que en el 96% restante fue
un crecimiento bacterial.

Conclusiones

Al analizar los resultados de la investigacién se puede concluir que la poblacién estudiada tiene un problema grave de
salud a causa de la caries dental. Se observo, la relacién que existe entre el crecimiento de Unidades Formadoras de
Colonias de Estreptococos y la experiencia de caries dental en los escolares del Estado de México. Esta poca atencién
a la salud bucal puede ser causa del medio socioecondémico en el que viven y el bajo nivel educativo de los padres,
sin embargo existen algunos otros determinantes de la salud que son importantes considerar y estudiar. Ademas de
hacer énfasis en la necesidad de implementar un programa educativo, preventivo y curativo en esa poblacion.
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Introduccién

La Facultad de Estudios Superiores Zaragoza (FES-Z) implanté un programa institucional de tutoria, para mejorar
el desempefio académico de los estudiantes y contribuir a su formacion integral. La tutoria significa un reto para las
instituciones y el profesorado. No es suficiente la buena intencién, es necesario motivar, incentivar y sensibilizar a los
docentes para el desarrollo de la actividad tutorial. Ademas, se requiere de un proceso de evaluacion; por lo que se
han disefado instrumentos y estrategias para que tutores y tutorados evaluen la tutoria, incluyendo las metodologias
participativas. El propdsito del trabajo es presentar la valoraciéon de un grupo de tutores referente a la tutoria, a partir
del construccionismo social buscando los significados, valoraciones y descripciones que realizan desde su experiencia
individual hasta su manifestacion dentro del grupo.

Metodologia

Pregunta de investigacion: ; Cuales son los elementos discursivos que permiten comprender la construccion social
que hace un grupo de tutores de la FES-Z sobre el proceso de la accién tutorial? Participantes: Tutores pertenecientes
a cualquier carrera de la FES-Z, con al menos un afio de actividad tutorial. Escenario: Encuentro Anual de Tutores.
Instrumento de recoleccion de datos: Guia de Reflexion de la Accién Tutorial. Técnica de analisis de datos: Para
interpretar el contenido del instrumento, se analizaron los mensajes y otros aspectos subjetivos, mediante la codificacion
se detectaron elementos relevantes agrupados para su analisis en categorias.

Resultados

Categorias de analisis: tutor, programa de tutoria, alumno, dimension de los avances y limitaciones. Se observo que
al codificar las dimensiones guardan cierta similitud con tres categorias, espacios, horarios y dificultad para contactar
alos alumnos. 1) Categoria de tutor, los avances son: mayor compromiso, disposicion y atencion de tutores hacia sus
tutorados y alguna de las limitaciones: incompatibilidad de horarios entre tutores y tutorados. 2) Categoria de programa
de tutoria, algunos de los avances son: consolidacion del programa, mejor organizacion en estructura y planeacion.
Las reuniones anuales (Encuentro de tutores) realimentan el proceso y dentro de las limitaciones: incompatibilidad
de horarios y poco control sobre el proceso de organizacion de los tutores. 3) Categoria de alumno, se menciona
como avances: mejoria en el desarrollo emocional y madurez social, para adaptacién y solucion de sus problemas
académicos en la toma de decisiones.

Conclusiones

Los resultados obtenidos nos lleva a replantearnos nuevas acciones y ajustes pertinentes al Programa de Tutoria
como: la actualizacion de los Planes de Accion Tutorial de las Carreras e implantar otras modalidades de tutoria como
la de pares y fortalecer la modalidad grupal.
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Introduccioén

En el moédulo de Sistemas de Mantenimiento, Regulacién y Relacion del Organismo Humano (SMRyROH) se integran
los conocimientos basicos del Sistema Nervioso, adquiridos en el primer afio de la carrera de Cirujano Dentista (CD)
con los nuevos que se desarrollan en el segundo afio, profundizando el aprendizaje de los alumnos.

Metodologia
Estudio: observacional, retrolectivo, transversal y descriptivo.

Se aplicé una evaluacion diagnoéstica del moédulo de SMRyROH a un grupo de 35 alumnos del grupo 3203 del segundo
afo de la carrera de CD al inicio del periodo 2017, en la que 17 reactivos correspondieron a Sistema Nervioso.

Resultados

34 (97.14%) alumnos identifican a qué par craneal corresponde el nervio trigémino.

34 (97.14%) alumnos saben que el nervio trigémino tiene funciones sensitivas y motoras.
12 (34.28%) alumnos ubican la porcién del perineuro de las fibras nerviosas.

9 (25.71%) alumnos ubican la porcion de la banda de mielina de las fibras nerviosas.

2 (5.71%) alumnos ubican la porcion del epineuro de las fibras nerviosas.

Conclusiones

52.94% alumnos tienen el conocimiento minimo necesario del Sistema Nervioso, mientras el 47.05% restante obtuvo
notas reprobatorias, por consiguiente es importante que los profesores del médulo de SMRyROH, consideren haceruna
modificacién a la forma de impartir el contenido del programa de estudios para facilitar el aprendizaje de los alumnos.
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Arturo Hernandez Sillero
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Introduccién

El estudiante durante su proceso de formacioén enfrenta situaciones que le demandan habilidades para interaccionar
con companeros, docentes, y el mismo aprendizaje. En este sentido, un estudiante que se conoce bien a si mismo,
es capaz de pensar antes de actuar, entiende sus impulsos y los expresa con educacion y con sinceridad, sin afectar
a los demas. Objetivo: Identificar las formas en que ejercen la inteligencia emocional los estudiantes de cuarto afo
de la carrera de Cirujano Dentista durante su formacién académica.

Metodologia

Estudio prolectivo, transversal y descriptivo. Se aplicé un cuestionario a 100 estudiantes del cuarto afio de la carrera,
que constd de 40 jitems, organizados en cuatro categorias de analisis.

Resultados

a) Autoconocimiento. El 69%, de los estudiantes tiene confianza en si mismo; al 43%, no le cuesta trabajo expresar
sus sentimientos; y el 62%, esta satisfecho consigo mismo. b) Autorregulacion. El 73%, de los estudiantes maneja
de forma adecuada el estrés; el 54%, se preocupa por analizar sus emociones; y el 56%, acepta las criticas como algo
positivo para cambiar. ¢) Motivacion. El 67%, dice aprender de sus errores; el 54%, siempre se responsabiliza de sus
actos; el 58%, considera los problemas como retos para superarse; y solo el 28%, se siente orgulloso de sus éxitos,
independientemente si son reconocidos o no por los demas. d) Habilidades sociales. El 70%, aclara sus problemas
con los demas, aun y cuando no sean claros; el 33%, de los estudiantes siente pena al hablar en publico; al 32%, le
cuesta trabajo expresar ante los demas un cambio de opinion; el 53%, expresa directamente lo que piensa cuando
habla con otras personas. Discusidn. Los resultados encontrados en un proyecto de investigacion en la Universidad
de Malaga sobre la inteligencia emocional en universitarios, muestran similitud con los de este trabajo, ya que ponen
de manifiesto el papel relevante de la regulacién emocional a la hora de mantener un estado de animo mas positivo
y afrontar los eventos cotidianos.

Conclusiones

Es evidente que existen caracteristicas personales de los estudiantes, sobre todo las relacionadas con la motivacion
y habilidades sociales, que pudieran estar limitando su proceso formativo y es necesario un cambio que mejore su
inteligencia emocional.
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CD-14

EXPERIENCIAS ADVERSAS A LAS QUE SE ENFRENTAN LOS ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE CIRUJANO
DENTISTA Y QUE REPERCUTEN EN SU RENDIMIENTO ACADEMICO: SEGUN EL MODELO DE RESILIENCIA.
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Introduccioén

La resiliencia es la capacidad de recuperarse, sobreponerse y adaptarse con éxito a las adversidades de la vida
personal, familiar, profesional y social. Los estudiantes con capacidad resiliente muestran facilidad para establecer
relaciones, resolver problemas, desarrollar un sentido de identidad, hacer planes, sobreponerse a situaciones adversas
y salir adelante en la vida. Objetivo. Identificar las experiencias adversas en estudiantes de la carrera de odontologia
y su vinculacion con el aprovechamiento escolar, desde la perspectiva de la resiliencia.

Metodologia

Estudio prolectivo, transversal y descriptivo. Se aplicé un cuestionario tipo Likert, aplicado a 100 estudiantes de la
carrera de Cirujano Dentista. Elinstrumento se estructuré sustentandose en el modelo de resiliencia de Edith Grothberg,
(yo soy, yo tengo, yo puedo y yo estoy).

Resultados

Principales adversidades. a) Estatus Académico: el 52%, es regular y el 48%, adeuda entre uno y cinco médulos;
b) Adversidades familiares: el 33%, vivid enfermedad de los padres y 14%, muerte de familiares, la situaciéon de
muerte afectd al 40%, en su rendimiento académico; c) Adversidades Personales: el 26%, se enfrento a algun tipo
de problema académico, debido a: d) Adversidades Laborales: el 31%, enfrenta la falta de empleo y en el 12%, de
ellos si hubo impacto académico. Factores Resilientes: el 63%, considera poseer esperanzas, el 54%, considera
como factor resiliente el estar bien integrado con su familia, el 58%, cuenta con personas que le ayudan a evitar
problemas y el 61%, se esfuerza para lograr sus objetivos. Discusion. Hernandez & Pozo, 1999, mencionan sobre el
fracaso académico en estudiantes universitarios, con bajo rendimiento académico por carecer de: habitos de estudio,
motivacion, una mala relacion con sus comparieros y profesores y en mayor grado insatisfaccion con el estudio.

Conclusiones

Las principales adversidades alas que se enfrentan los estudiantes, son de tipo familiar como es el caso de enfermedad
de alguno de los padres y de tipo laboral por falta de empleo. Su rendimiento escolar es afectado principalmente por
la muerte de algun familiar y por los problemas académicos.
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CD-15

PRINCIPALES COMPETENCIAS DE FORMACION DEL ODONTOLOGO VINCULADAS A LA PRACTICA
PROFESIONAL
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Introduccién

La formacion profesional odontoldgica esta basada en un proceso educacional de naturaleza dinamica, tomando
como eje central al estudiante dentro de un patrén profesional definido histéricamente e influido por el avance del
conocimientoy el desarrollo de latecnologia, para propiciar en el egresado caracteristicas actuales de formacion flexible,
con el objetivo de corresponder a las necesidades de la sociedad y del mundo del trabajo. Objetivo. Identificar las
competencias de formacion que le son necesarias en la practica profesional como odontélogo egresado de la carrera
de Cirujano Dentista de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza.

Metodologia

Estudio observacional, prolectivo, transversal, y descriptivo. Cuestionario tipo Likert, aplicado a 245 egresados.
El instrumento se estructuré en categorias de analisis y dimensiones que permitieron identificar cada una de las
competencias profesionales, de acuerdo al esquema basico propuesto por la ANUIES.

Resultados

Area de competencias vinculadas a la practica profesional. Conocimiento integrado. Integracion de procesos
biopsicosociales enfocados al area clinica 61.2%; Capacidad de relacién teoria-practica 62.4%; Pensamiento
critico enfocado a la programacion de la atencién 29.7%; Capacidad de integracion de evidencia cientifica
54.4%; Pensamiento critico para el estado de salud enfocado a la investigacion 44%; Actitud autocritica para
derivar a otras especialidades clinicas 56.8%; Capacidad de integracion docencia-investigacion-servicio 47%;
Capacidad de razonamiento ético 47%. Discusion. Es evidente, que la finalidad de una formacion con competencias
vinculadas a la practica profesional, proporciona una preparacion adecuada que contribuye a la formacion reflexiva
y facilita el desarrollo del pensamiento critico (Llano, 2003). En este sentido se apunta a fomentar la capacidad de
resolucién de problemas y toma de decisiones, la participacion, la responsabilidad, la autonomia y la colaboracion
(Ugarte & Naval, 2008).

Conclusiones

Las competencias profesionales que mas promueven, a juicio de los egresados, durante su formacion profesional,
son los que orientan al desarrollo de habilidades y destrezas técnicas para la practica clinica profesional. Y en menor
proporcion el desarrollo de habilidades de pensamiento critico en detrimento de la investigacion e integracion cientifica.
El perfil planteado en la curricula exige una formacion solida y que ésta sea competente y flexible, lo que obliga a
revisar las estrategias pedagogicas de ensefianza y aprendizaje para el logro de cuadros profesionales de calidad.
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CD-16

PERFIL PROFESIONAL QUE DEMANDA EL EMPLEADOR AL EGRESADO DE LA CARRERA CIRUJANO
DENTISTA DE LA FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES ZARAGOZA
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Introduccioén

Los empleadores como actores del mercado laboral determinan las caracteristicas que deben poseer los egresados
para el trabajo profesional y en este sentido, son ellos los que establecen el perfil que deben cumplir como: habilidades
sociales, capacidad para trabajar en equipo, comunicacion oral y escrita, capacidad para trabajar con personal de
diferente procedencia, dominio de las técnicas propias de la profesion, manejo de idiomas y nuevas tecnologias.
Objetivo. Identificar y conocer los requisitos que los empleadores demandan al egresado de la carrera de Cirujano
Dentista en la actualidad.

Metodologia

Estudio prolectivo, transversal y descriptivo. Se aplicé un instrumento en linea a 272 egresados de la carrera de
Cirujano Dentista, que consto de 85 items tipo escala Likert, agrupados en 5 categorias de analisis: insercion laboral,
conocimientos, capacidades y habilidades, actitudes y valores.

Resultados

Los egresados refieren que los empleadores piden: actitud empatica, 76%; habilidad de tomar decisiones, 85%;
conocimiento general de la disciplina, 79%; respeto y ética profesional, 93%; estar titulado, 82%; disponibilidad de
tiempo 81%; experiencia laboral especifica, 82%. Discusion. Gallego (2013), en un estudio similar encontré que los
requisitos que demanda el empleador al recién egresado son principalmente habilidades sociales como la comunicacion
oral y escrita; principios éticos, humanisticos y de proyeccion social; el fortalecimiento o la buena preparacion en areas
especificas de la profesidon como la prevencién y promocion, educacion en salud y destreza manual, que coinciden
con los encontrados en el presente estudio.

Conclusiones

El conocer los requisitos que solicitan los empleadores permite a las instituciones educativas ajustar sus planes y
programas de estudio, respecto al perfil de egreso con las del perfil profesional que se demanda en el mercado laboral.

Palabras Clave

Habilidades, mercado laboral, perfil de egreso, perfil profesional.

Referencias

Hernandez, G. et al. (2010). Perfil de egreso, Educacién en Ciencias de la Salud, 1(1), 10-25.

Sanz Alonso, M. et al. (2010). Libro del Proyecto Latinoamericano de Convergencia en Educacion Odontolégica
(PLACEOQ) Vol 1. 12 ed. Artes Médicas, Sau Pablo.




2017 13° Congreso de Investigacion 73

CD-17

EVALUACION DIAGNOSTICA DEL MODULO DE SISTEMAS DE MANTENIMIENTO, REGULACION Y
RELACION DEL ORGANISMO HUMANO, ACERCA DEL MODULO DE BASES PARA EL DIAGNOSTICO
DEL SISTEMA ESTOMATOGNATICO DEL PRIMER ANO DE LA CARRERA DE CIRUJANO DENTISTA EN
LA FES-Z, DURANTE EL PERIODO 2017
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Introduccién

La evaluacion diagnoéstica del modulo de Sistemas de Mantenimiento, Regulacién y Relacion del Organismo Humano
(SMRyROH), permitira valorar si el contenido del médulo Bases para el Diagnéstico del Sistema Estomatognatico (BDx
del SE) podra ser asimilador y comprendido por los alumnos.

Metodologia

Estudio observacional, prolectivo, transversal y descriptivo. Se aplicd una evaluacion diagnédstica, de la que 15 reactivos
correspondian al moédulo de BDx del SE, a un grupo de 35 alumnos del turno matutino del segundo afio de la carrera
de Cirujano Dentista (CD), inscritos en el médulo de SMRyROH al inicio del ciclo escolar 2017.

Resultados

31 alumnos (89%) reconoce a la glandula parotida como glandula salival mayor y a la glandula submaxilar solo 17
(51%). 24 (71%) conocen la definicion de absceso periapical. 24 mas (71%) no conoce las zonas para tomar el pulso.
29 (83%) conoce la temperatura corporal normal. 22 (63%) no conocen la definicion de diagnostico diferencial. 20
(57%) conocen las estructuras para realizar un examen intrabucal. 26 (74%) no conocen el concepto de neoplasia.
33 (94%) conocen las células que forman el tejido 6seo a diferencia de 31 (89%) el esmalte y 29 (83%) la dentina.
Discusion Es muy importante para los profesores del médulo de SMRyROH identificar qué contenidos del médulo
de BDx del SE fueron asimilados por los alumnos del primer afio de la carrera de CD, como prerrequisitos para las
unidades didacticas del médulo de sistemas y establecer con qué profundidad deberan abordar los contenidos del
programa de estudios del mddulo en segundo afio.

Conclusiones

En muy importante para los profesores del modulo de SMRyROH saber el nivel de conocimientos que los alumnos
tienen del modulo de BDx del SR al ingresar al 2° afio de la carrera, ya que esto permite aprovechar fortalezas y
superar debilidades de los contenidos del programa para modificarlos y mejorar su comprension.

Palabras Clave
Alumnos, conocimiento, modulo, prerrequisitos.
Referencias

Mecalco, H.L., Herrera, N.R., Foglia, L.M., Garcia, G.A., Hernandez, V.L. & Gonzalez, F.M.V. (2016). Manual de
practicas de laboratorio del médulo de Sistemas de Mantenimiento, Regulacion y Relacion del Organismo Humano
(Parte Ay B). UNAM, México.




74 TIP Rev.Esp.Cienc.Quim.Biol. Suplemento, Vol. 20, No. 2

CD-18
RECONSTRUCCION MAXILOFACIAL: REPORTE DE UN CASO CLINICO CON FRACTURA LE FORT Il
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Introduccioén

Los traumatismos maxilofaciales son cada vez mas frecuentes en los servicios hospitalarios como causa principal de
los accidentes de transito, seguidos de la ingesta de alcohol y la violencia; que dejan severas secuelas emocionales
en el paciente. Las fracturas del tercio medio facial se presentan con mayor frecuencia debido a la ubicacion central y
relativa fragilidad de los huesos de esta regidn, siendo reconocidas como fracturas maxilofaciales tipo Le Fort Il, con
una incidencia del 57.1%. La reconstruccion de este tipo de fracturas representa todo un reto para la cirugia maxilofacial
y en ocasiones requiere de un manejo interdisciplinario.

Metodologia

Presentar la secuencia en el tratamiento de la reconstruccién maxilofacial de un paciente con diagnéstico de fractura
Le Fort II. Paciente masculino de 27 afios de edad, sin antecedentes sistémicos de importancia, que sufre un accidente
en motocicleta y es trasladado al Hospital Regional de Alta Especialidad de Ixtapaluca donde es valorado de primera
instancia por el Servicio de Neurocirugia, interviniéndolo para un drenaje de hematoma subdural, posteriormente se
realiza una reduccion abierta de fractura tipo Le Fort Il con material de fijacion rigida por parte del Servicio de Cirugia
Maxilofacial.

Resultados

Las fracturas del tercio medio facial son las que con mayor frecuencia se presentan, ya sea de forma aislada o en
pacientes politraumatizados. En los casos de fractura tipo Le Fort Il, un adecuado diagnostico seguido de un tratamiento
correcto y oportuno disminuye las secuelas que se puedan generar en el paciente, tanto funcionales, psicoldgicas
como estéticas.

Conclusiones

Una completa historia clinica, un adecuado examen fisico y una extensa evaluacion tomografica, son los medios que
nos facilitaran el diagnodstico para brindarle al paciente el mejor tratamiento de reconstruccioén facial, tanto estética
como funcional, es cierto que las fracturas se deben corregir durante los primeros 10 dias, sin embargo, existen
factores externos y/o comorbilidades de los pacientes que llegan a retrasar la intervencién quirdrgica como parte del
tratamiento, pero siempre se buscara el manejo integral de este tipo de pacientes con todos los recursos disponibles
para su recuperacion.
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PREVALENCIA Y FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A POLIFARMACIA EN UNA POBLACION DE ADULTOS
MAYORES EN COMUNIDAD
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Introduccién

La polifarmacia es uno de los problemas que se observan con mayor frecuencia durante el envejecimiento, favoreciendo
la aparicién de reacciones adversas que son atendidas con mas medicamentos generando otras complicaciones.
Por este motivo, se debe prevenir, detectar oportunamente y generar estrategias de mejora en la calidad de vida del
adulto mayor, de ahi que el objetivo fue determinar la prevalencia y los principales factores de riesgo asociados a la
polifarmacia en una poblacién de adultos mayores en comunidad.

Metodologia

Se llevd a cabo un estudio observacional, evaluando a 85 ancianos del municipio de Nezahualcoyotl, a los que se
les aplico el cuestionario de salud y polifarmacia. Tomando como variables la edad, ser mujer, bajo nivel educativo,
presencia de enfermedad crénico-degenerativa, tener multiples prescriptores y la automedicacion.

Resultados

La prevalencia de polifarmacia fue del 58.8%. El 74% en mujeres y 26% hombres con p=0.05, en ancianos jévenes
60% y en ancianos viejos 40%, p=0.004, en los que aun trabajan 8% y 92% en los que tienen pensién o apoyo familiar,
p=0.001, con enfermedades cronico-degenerativas 88% y 12% con otras enfermedades, p=0.001. En los ancianos con
polifarmacia el 98% tenian multiples prescriptores y el 2% se auto medicaba, p=0.001. Con respecto a los factores de
riesgo, se observo que ser mujer se asocia significativamente con una RM de 2.3, IC 95% de 0.9-5.9 y una p=0.05, asi
mismo tener entre 60-74 afios con RM de 5.1, IC 95% de 1.5-16 y p= 0.004, contar con una pensién u apoyo familiar
con RM 8.6, IC 95% de 2.5-29.2, p= 0.001, presentar alguna enfermedad crénico-degenerativa con RM 0.10, IC95%
de 0.03-0.3, p=0.001 y contar con multiples prescriptores con RM 22.4 IC 95% de 2.7-184.2, p= 0.001.

Conclusiones

La prevalencia de la polifarmacia fue de 58.8%. Los factores de riesgo fueron ser mujer, tener entre 60 y 74 afios,
contar con pension o apoyo familiar, presentar alguna enfermedad cronico-degenerativa y multiples prescriptores.
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ENF-02
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Introduccioén

Los pacientes durante la hospitalizacion tienen el riesgo de sufrir caidas, en adultos con trastorno mental la posibilidad
aumenta. El objetivo fue analizar los factores de riesgo intrinsecos y extrinsecos que favorecen las caidas en adultos
hospitalizados con trastorno mental crénico en un hospital publico del Estado de México.

Metodologia

Estudio cuantitativo, observacional, transversal, descriptivo. Muestra de 82 pacientes. Se utilizé la Escala de Riesgo
de Caidas J.H. Downton, indice de confianza del 95%; la Guia de Observacion de Factores Extrinsecos para Riesgo
de Caidas, Kuder Richardson de .645 y el Cuestionario Factores Extrinsecos de Riesgo de Caidas Relacionados
con el Cuidado, Alpha de Cronbach .712. Analisis estadistico descriptivo e inferencial con el programa SPSS V 21.0.

Resultados

De 30 pacientes, (37%) estan en el grupo de 39 a 55 afios, 34% en el de 56 a 72, lo que coincide con Macarro Rios,
2010, a la edad se le suma el riesgo de caidas. 23% de los pacientes con diagnostico de otras especialidades tienen
mayor riesgo de caidas, como menciona Oliver, la enfermedad puede jugar un papel sinérgico como factor de riesgo.
58% de los pacientes que han tenido caidas previas aumentan la posibilidad de que se repita por factores intrinsecos,
Harleine sefiala que dos o mas caidas son un predictor estadisticamente significativo de mas caidas. Se encontro
como factores extrinsecos falta de barras de apoyo y de piso antiderrapante, falta de calzado apropiado, camas sin
barandales y dispositivos de apoyo en inadecuadas condiciones; en menor proporcion la iluminacion, la altura de las
camas, el piso y el uso de sujecion terapéutica.

Conclusiones

Se analiz6 cémo la interaccion de los factores propios del individuo (intrinsecos) y el entorno (extrinsecos) en adultos
con trastorno mental crénico hospitalizado, favorecen el riesgo de caidas. Es imprescindible un programa de mejora
orientado a los aspectos mas criticos.

Financiamiento

Por las autoras.
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Introduccién

Elpersonal de enfermeria con frecuencia se enfrenta ante el proceso de muerte de las personas a quienes les proporciona
cuidados, lo cual le genera ansiedad, siendo ésta una respuesta ante la amenaza de un peligro que representa. Esto
influye, segun algunos investigadores, en su desempefo profesional y optan por un distanciamiento emocional para
no verse afectados, dejando a la persona sola y diluyendo la posibilidad de una muerte acompafiada.

Metodologia

Se realizé un estudio descriptivo, comparativo, transversal y prolectivo, en el que participaron 50 profesionales de
enfermeria del Hospital General Dr. Gustavo Baz Prada. Se empleé la escala de ansiedad ante la muerte de Coller-
Lester, con Alfa de Cronbach 0.7; conformado por 4 dimensiones, con un total de 28 items de escala tipo Likert. Las
pruebas estadisticas empleadas fueron Chi cuadrada y la exacta de Fisher para las variables sociodemograficas,
edad, género, estado civil, hijos, antigliedad laboral y servicio de desempefio profesional.

Resultados

El 94% de los participantes son mujeres y el 6% hombres, la edad promedio fue de 40 (DE+10), en cuanto a los afios
de experiencia laboral se ubican en 16 (DE+10); la distribucion por servicios fue de 28 enfermeros en areas criticas
y 22 en areas no criticas. El nivel de ansiedad ante la muerte se comparé con las variables sociodemograficas, sin
embargo, no se encontraron diferencias estadisticamente significativas, pero al realizar la prueba exacta de Fisher
entre el nivel de ansiedad y las areas de ubicacion, se demostrd que el estar en un area critica como medicina interna,
urgencias y Unidad de Cuidados Intensivos (UCI), generara un nivel de ansiedad mayor (p=0.023). Se identifico que
el 48% de las personas encuestadas presenta ansiedad media.

Discusion: de acuerdo con Abalo y Tiago, durante el 2008 y 2016, afirmaron que el personal de enfermeria, tiende a
presentar ansiedad ante la muerte debido a una falta de preparacion para enfrentarse a este escenario, coincidiendo
con la presente investigacion, que situd al 56% de la poblacién con un nivel de ansiedad media y alta. En cambio,
Pichardo y Diner,2010, mencionaron que el personal de enfermeria, manifiesta indiferencia al adoptar como escudo el
pretender permanecer fuerte y controlado en una situacion de esta indole; esto coincide con el nivel de ansiedad bajo,
de nuestros Resultados Por ultimo, Salido, 2014, expone que en el personal que se encuentra laborando en areas
criticas, la ansiedad es mayor, pues al estar expuestos con pacientes hemodinamicamente inestables experimentan
el dolor, angustia y agonia del proceso de muerte de estos individuos.

Conclusiones

El personal de enfermeria presenta ansiedad ante la muerte, que se incrementa de acuerdo al servicio donde desarrolla
sus actividades, siendo las areas establecidas como criticas donde el nivel de ansiedad es mayor.

Palabras Clave
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Introduccioén

Deacuerdo conlaOMS (1998), “el estilo de vida se basa en patrones de comportamientos identificables, determinados por
lainteraccién entre las caracteristicas individuales, las interacciones sociales y las condiciones de vida socioeconémicas
y ambientales” (Guerrero, Ledn, 2010:16). Este estudio pretende determinar los estilos de vida de los estudiantes
de la carrera de Enfermeria de la FES Zaragoza, identificar factores de riesgo y proponer actividades de prevencion.

Metodologia

En esta investigacion de caracter descriptivo, se empled una escala tipo lickert con modificaciones de Arrivillaga y
Salazar (2005), integrada por 50 reactivos que exploran siete categorias relacionadas con los estilos de vida. La escala
se aplicd, de manera anénima, a una muestra de 306 estudiantes, de los cuales el 72.2% son mujeres y el 27.5% son
hombres, del total, el 27.8% trabaja. El 52.3% son del turno matutino y el 47.7% del turno vespertino.

Resultados

A continuacion se presentan los principales resultados obtenidos para cada una de las categorias que se abordaron
en el proyecto, a manera de ejemplo: a) Recreaciéon y manejo del tiempo libre. El 49.7% no acostumbra realizar
actividades de lectura en su tiempo libre. b) Autocuidado. El 29.3% no utiliza siempre un método anticonceptivo
cuando mantiene relaciones sexuales. ¢) Habitos alimenticios y actividad fisica. El 54.9% no realiza con frecuencia
tres comidas fuertes al dia. Solo el 32.3% realiza ejercicio o practica algun deporte de manera regular. d) Consumo
de alcohol, tabaco y otras substancias. El 12.7% fuma con frecuencia y el 78.7% no prohibe que fumen en su
presencia. La mayoria, 77.4% no consume alcohol semanalmente. e) Habitos del suefio. El 75.8% se trasnocha o
se desvela. f) Relaciones interpersonales. El 70.6% considera que hay un ambiente arménico en su familia, sin
embargo el 10.8% refiere que ha sido agredido(a) fuertemente en su casa. g) Estado personal percibido. El 53.3%
se siente estresado y el 11.1% se siente deprimido; el 3.6% ha tenido la idea de suicidarse.

Conclusiones

Es necesario promover en la Carrera de Enfermeria una cultura orientada a consolidar estilos de vida mas saludables,
lo cual consideramos redundara en una mejor calidad de vida de los estudiantes y en un mejor desempefio académico.
Entodas las categorias que se estudiaron, se encuentra un porcentaje de estudiantes que presentan factores de riesgo,
por lo que habria que trabajar en este sentido por medio de talleres y boletines informativos, el programa de tutorias
y de un seguimiento de estos aspectos durante su trayectoria universitaria.
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Introduccién

En pro de una gestion de calidad en el Diplomado en Docencia Universitaria se plantea la necesidad de una evaluacion
sistematica de sus procesos y resultados que permita con base en una reflexion fundamentada, la toma de decisiones
orientada a su mejoramiento, optimizacién e innovacion, y se rige por principios de utilidad, participaciéon y ética
(Fabela & Cardenas, 2014; Gairin, 2003); para ello se realizé un estudio descriptivo orientado a recabar la opinion de
los participantes de la 25a. Generacion del Diplomado 2016-2017.

Metodologia

Se aplicé una escala de evaluacion en la ultima sesion del Diplomado, a todos los participantes que se encontraban en
ese momento en el salén de clases, 60 participantes en total, divididos en cuatro grupos. Elinstrumento fue validado por
pares académicos y esta compuesto por 15 reactivos, 13 cerrados y dos abiertos que exploran aspectos académicos
y administrativos respecto del desarrollo del Diplomado.

Resultados

El 71.7% de los participantes encuestados (PE) consideran que el desempefio de los profesores que coordinaron
los modulos fue muy bueno y el 26.7% bueno. Al 68.3 % las antologias empleadas en el Diplomado les parecieron
muy buenas y al 28.3% buenas, no obstante recomiendan su actualizacion. Al 60% la profundidad en el tratamiento
de los contenidos les parecio buena y al 33.3% muy buena. Al 75% el tiempo asignado para cubrir los contenidos
de los modulos les pareciod adecuado y al 23.3% insuficiente por lo que solicitan ampliar el niUmero de sesiones. Las
actividades realizadas en las sesiones de trabajo les parecieron adecuadas al 90% de los participantes. Para el 96.7%,
el ambiente que se genero en las sesiones de trabajo favorecio su aprendizaje. El 76.7% considera que su desempefio
como alumnos durante el Diplomado fue bueno y el 15% muy bueno.

Conclusiones

Que los resultados de la evaluacion se traduzcan en acciones concretas para mejorar la calidad del Diplomado y
elevar los niveles de desempefio en cada generacion. En este sentido se plantean como areas de oportunidad la
actualizacion de las antologias empleadas en el Diplomado y proporcionar a los participantes los resultados de sus
evaluaciones de manera expedita. Es necesario continuar realizando evaluaciones sistematicas del Diplomado no sélo
al finalizar el mismo, por lo que se propone efectuar una evaluacién intermedia para implementar las adecuaciones
que se consideren pertinentes.
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Introduccioén

El insomnio es uno de los problemas mas prevalentes en la tercera edad y se relaciona con el estado de salud fisico
y mental del adulto mayor. Incrementa la severidad de condiciones crénicas, deteriora la funcionalidad fisica y mental,
afecta el desarrollo y funcionamiento del anciano en la sociedad.

Metodologia

Se realizé un estudio descriptivo a una poblacién de 75 adultos mayores derechohabientes de la clinica de Medicina
Familiar, Oriente del ISSSTE. Se incluyeron adultos, mujeres y hombres, de 60 afios y mas. Se aplicaron las escalas
de Atenas de Insomnio y estado de salud en el adulto mayor.

Resultados

La prevalencia de insomnio en la poblacion de estudio fue del 60%, siendo mayor en las mujeres en comparacion
con los hombres (68.9% y 31.1% respectivamente), p=0.05; similar a lo reportado en diversos estudios que refieren
que esta puede ir del 30% vy llegar hasta un 100% después de los 90 afios, y que las mujeres tienen 3 veces mas
riesgo de padecer insomnio. En nuestros resultados los ancianos sanos presentaron menor prevalencia de insomnio
comparado con los enfermos (6.7% y 93.3% respectivamente), P= 0.003. Torres y cols. Observaron una prevalencia
mayor de insomnio en aquellos viejos con alguna enfermedad (86.7%), en comparacién con los sanos (10%).
También se observé que los ancianos sin polifarmacia presentaron menos insomnio (93.3%), comparado con los
que si la presentan (24,4%), p= 0.04. Los ancianos con polifarmacia presentan efectos secundarios derivados de los
medicamentos, lo cual puede ser causa de este trastorno. Los ancianos con insomnio refirieron que su sensacion de
bienestar se encontraba marcadamente disminuida (44.4%), al igual que su funcionamiento fisico (40%), con presencia
de una intensa somnolencia diurna (53.3%).

Conclusiones

La prevalencia de insomnio fue del 60%, siendo mayor en las mujeres, en los ancianos enfermos y con polifarmacia.
Manifestando una sensacion de bienestar marcadamente disminuido, al igual que su funcionamiento fisico e intensa
somnolencia diurna.
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Introduccién

La Enfermedad Renal Crénica (ERC) en la actualidad es una de las causas mas frecuentes de morbilidad y mortalidad
en México, se tienen antecedentes del impacto de esta enfermedad en la vida de los pacientes, donde se tiene como
tratamiento primordial la Hemodialisis como sustituto de la funcion renal. El estudio de la Calidad de Vida del individuo
es de gran interés, ya que permite conocer al ser humano desde una perspectiva mas integral, que incluye sus valores,
creencias y percepciones.

Metodologia

Estudio con disefio transversal, descriptivo y observacional. Muestra un grupo de 30 pacientes diagnosticados con
enfermedad renal crénica e inscritos en el programa de hemodialisis de un hospital de tercer nivel de atencién. Se
aplico el instrumento Whoqol-bref con una confiabilidad de Alfa de Cronbach de 0.890.

Resultados

Un paciente refirié presentar muy mala calidad de vida, representado por el 3.3%; ocho, calidad de vida regular siendo
el 26.7%; nueve casos una calidad de vida normal 30%; once refirieron una calidad bastante buena siendo 36.7% del
total y un paciente refirié tener muy buena calidad de vida siendo este el 3.3%.

Se corroboran los resultados obtenidos por Venado y otros, donde hay una gran relacion entre las personas con quien
viven los pacientes y la satisfaccion sexual y presentar sentimientos negativos. Donde los que viven con pareja tiene
menor satisfaccion sexual, pero son los que presentan menor indice de sentimientos negativos (p<0.05).

Conclusiones

Los pacientes bajo el tratamiento de hemodidlisis presentan una calidad de vida media, ademas, propone investigar
acerca de los factores que influyen directamente en la calidad de vida de este tipo de pacientes. El area de mayor
importancia fueron las caracteristicas psico-emocionales, donde la religién juega un papel importante con relacion a
la calidad de vida.

Financiamiento

Personal. Aportado por los autores.
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15 ANOS

Luis Armando Canales Pérez, Aida Pacheco Sarmiento, Maricela Piettusent Valerio

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Av. Guelatao No. 66, Col. Ejército de Oriente, Deleg.
Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: luis_armando93@hotmail.es

Introduccioén

La anorexia y la bulimia son problemas de salud publica en adolescentes con tendencia a iniciar a los 14 afos, donde
influyen los estereotipos establecidos por la sociedad, aunado al factor familiar, en los ultimos afios hubo un incremento
en la morbimortalidad atribuido a estos trastornos, siendo mas propensas las mujeres.

Metodologia

Estudio descriptivo-transversal y muestreo no probabilistico, con participacion de 101 adolescentes hombres y mujeres
entre 14 y 15 afios de edad, de la Escuela Secundaria Diurna No. 274 “Librado Rivera Godinez” del tercer afio turno
matutino.

Resultados

El factor Psicologico es el que mas influye en adolescentes mujeres para el desarrollo de anorexia y bulimia, al 63.5%
de las encuestadas les preocupa subir de peso, el 61.5% se ha sentido con ansiedad, el 50% siente que su esfuerzo
por salir adelante y ser una mejor persona es en vano, mientras que en los hombres incide el factor cultural y social.
El 73.5% evita comer alimentos con muchos hidratos de carbono, el 51% realizan ejercicio mas de dos veces al dia
para quemar calorias, el 71.4% ha sentido la necesidad de poner mas atencién en su aspecto fisico.

Conclusiones

La anorexia y la bulimia son trastornos alimenticios que pueden comprometer la vida de quien los padece, se manifiesta
en ambos sexos con una evidente predisposicion en las mujeres. En los hombres se ve una notoria tendencia a que
estan en riesgo de presentar estos trastornos, ya que la mayoria de los encuestados mostraba probables indicios de
desarrollar algunos de los dos, por lo que a nuestros adolescentes se les debe orientar y educar sobre estos trastornos,
para evitar una mayor incidencia.

Financiamiento

Para la realizacion de la siguiente investigacién se requirié un total de $1,300.00 M.N.
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Introduccién

Elincremento de la tasa de fecundidad y el inicio de las relaciones sexuales tempranas en adolescentes, son situaciones
que tienen importantes implicaciones a nivel personal, social y familiar, mas atin cuando se produce en la adolescencia.
Segun la OMS cada dia, mas de 1 millén de personas contraen una infeccion de transmisién sexual (ITS).

Metodologia

Estudio cuantitativo, descriptivo y transversal, con un muestreo no probabilistico. Donde aceptaron participar 283 alumnos,
con los siguientes criterios de inclusion: estar inscritos en el turno matutino de la escuela. Para la recoleccion de datos
se utilizé un instrumento tipo encuesta anénima de 33 items. El cuestionario fue validado mediante una prueba piloto.

Resultados

Los adolescentes viven en mayor proporcion con ambos padres, sin embargo el 26 % vive en familias de sélo un
progenitor, Esperanza, 2010, afirmé que las mujeres que viven con un solo progenitor exhiben una mayor frecuencia
de conductas de riesgo. El 12.72% de la poblacion total, ha iniciado vida sexual activa, siendo los hombres quienes
representan el 7.77 % de actividad sexual a diferencia de las mujeres con un 4.94 %. El 62.19 % de los adolescentes
refiere importancia a la preservacion de la virginidad, sin embargo, a pesar de tener esta marcada ideologia la actividad
sexual se pone en practica. Los adolescentes obtienen informacioén principalmente de la escuela, la madre y el personal
de salud.

Conclusiones

Los adolescentes inician las relaciones sexuales a temprana edad, considerandose como factores causales el uso
inadecuado de informacion obtenida por medios masivos, escuela, familia y amigos, asi como la influencia de los
diversos factores sociales que los rodean. No solo es responsabilidad del adolescente reforzar el conocimiento de una
actividad sexual con riesgo, sino también de los mismos promotores de la salud, quienes debemos acercarnos a esta
poblacion vulnerable y hablarles sobre una educacion sexual responsable (proteccion y riesgos).

Financiamiento

Asumido por los investigadores con un gasto total de $ 1,800.00 M.N.
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Introduccioén

La preparacion de soluciones intravenosas debe hacerse bajo estrictas normas de asepsia, para garantizarla seguridad,
eficiencia y eficacia de este proceso. El objetivo de la investigacion fue analizar el nivel de cumplimiento del indicador
de calidad “Preparacion de Soluciones Intravenosas” por enfermeras de "urgencias adultos”, de un hospital general.

Metodologia

Estudio cuantitativo, transversal, descriptivo. Muestra: 22 enfermeras de "urgencias adultos". Instrumento: “Preparacién
de Soluciones Intravenosas” del Instituto Nacional de Cardiologia "lgnacio Chavez", 22 jitems. Nivel de conocimientos
establecido: alto, medio y bajo.

Resultados

De 22 enfermeras, 17 (77%) se encontraron dentro de un nivel de cumplimiento alto y 5 (23%) en un nivel medio;
resultados cercanos a lo reportado por Castafieda, donde el 100% identific6 mas de una omision de alguno de los
estandares. 14 enfermeras verifican que el farmaco y la dosis sea la correcta antes de la preparacion y 15 cotejan
datos del membrete contra la hoja de enfermeria o cardex, este hallazgo confirma la asociacion entre la preparacion y
la administracion, publicada por Rodriguez. Destaca que las condiciones de infraestructura del area para la preparacion
de soluciones intravenosas no cuentan con la sanitizacién correspondiente, lo cual difiere a lo sefialado por Rosales
y otros organismos nacionales e internacionales.

Conclusiones

Las enfermeras del servicio de urgencias tuvieron un nivel de cumplimiento alto (77%) y medio (23%), lo que garantiza
la seguridad del paciente y disminuye la incidencia de eventos adversos.

Financiamiento

Por los autores.
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Introduccién

Debido a la transicion demografica, se acerca un vertiginoso envejecimiento de la poblacion que lleva a cambios fisicos,
psicoldgicos y sociales, acordes a su calidad de vida, sin embargo, una estrategia que diversos estudios manejan son
las redes de apoyo formal e informal que influencian en el adulto mayor (AM) de forma positiva.

Metodologia

Se llevd a cabo un estudio observacional, prolectivo, transversal y descriptivo, a 102 adultos mayores que acuden
a la CUAS Estado de México, sin distincion de género, con consentimiento informado, se excluyeron a los adultos
mayores que se negaron a contestar las evaluaciones, se recolectaron los datos a través de la escala de redes de
apoyo social, Calidad de vida de la OMS (instrumento WHOQoL breve en espafiol), los datos fueron analizados a
través de frecuencias, porcentajes, prueba ANOVA y correlacion de Pearson.

Resultados

Se evalud la calidad en las 4 areas (salud fisica, aspectos psicoldgicos, relaciones sociales y medio ambiente), se
observa que el 57% tiene una calidad de vida promedio, 42% alta y 1% baja; en relacién a las redes de apoyo se
observa que el 11% solo cuenta con un tipo de apoyo, el 38% cuenta con 2 y el 51% tienen tres (familiar, extrafamiliar
e institucional); los resultados son que las personas con 2 tipos de apoyo estan mas propensas a presentar una calidad
de vida promedio a diferencia de los AM con 3 tipos de apoyo que tienen una calidad de vida mas alta.

Conclusiones

Las redes de apoyo si influyen en la calidad de vida de los AM; un hallazgo es que no todos los adultos mayores estan
satisfechos con la ayuda familiar y extrafamiliar, lo cual modifica su percepcion sobre la calidad de vida.

Financiamiento

Fue sustentado por las investigadoras.
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Introduccioén

Los pacientes neonatos pueden presentar alguna alteracion ya sea fisica o bioldégica (anomalias gastrointestinales,
malformaciones) que afectan su alimentacion, por lo tanto es necesario la instalacion de una sonda orogastrica durante
su estancia hospitalaria.

Metodologia

Se utilizé la metodologia de Enfermeria Basada en Evidencia, donde se consultaron 25 articulos (1997-2017) en
espafiol, inglés y portugués. Las principales bases de datos utilizadas fueron: Redalyc, Dialnet, BUS enfermeria,
Scielo, Dynanet. Se utilizo la escala Schekelle para clasificar el nivel de evidencia.

De los articulos consultados se obtuvieron 4 aspectos; material de fijacion, técnica, duracion y material de fabricacion
de sonda.

Resultados

Elmaterial mas recomendado es el micropore y cinta de lino (hipoalergénico) debido a que disminuye lesiones dérmicas.
La técnica de fijacion dependera de la situacion y estado de la piel, respecto a la duracion se clasificaron en fabricada
(PVC, Silicona, Poliuretano), es mas econoémico utilizar la cinta de lino ($4.00) en comparacién a la sonda en corta
duracion (24-72 hrs) y larga duracién (4-6 semanas) dependiendo del material si es de poliuretano ($13.00). No se
encontro evidencia de la utilizacién de sonda de poliuretano como medio de fijacion

Conclusiones

Apesar de que no se encontré evidencia cientifica, se observa que al sustituir la cinta de lino por la sonda de poliuretano
se ayuda a mantener una fijacion prolongada, limpia, sin dafio dérmico y funcional en el paciente.

Palabras Clave
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Introduccién

La etapa neonatal es de las mas delicadas y cruciales en la vida de un ser humano. Los neonatos y sobre todo los
prematuros hospitalizados en la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales (UCIN), atraviesan por situaciones estresantes
y dafiinas. Es por ésto que la investigacion consiste en la descripcidn y analisis acerca de la manipulacion y el dolor
en el recién nacido menor de 15 dias. El problema fue analizar las horas de manipulacién por parte del personal de
enfermeria hacia los recién nacidos, asi como los signos fisiolégicos y conductuales mas afectados después de un
estimulo doloroso, los resultados del analisis fueron los esperados, evaluados con el instrumento de Susan Givens.

Metodologia

Estudio de tipo cuantitativo, descriptivo, observacional, transversal. Con una muestra de 34 recién nacidos menores
de 15 dias; de 20 se estudiaron para la aplicacion de manipulacién con el instrumento de “Plantilla para estructuracion
de actividades a realizar”, que se conforma de actividades realizadas por horas establecidas y 14 recién nacidos para
valorar el dolor con la “Escala de Valoracion de Susan Givens”, nos establece los principales signos conductuales y
fisiologicos, afectados después de un estimulo doloroso

Resultados

El neonato fue manipulado en un horario de 16:00 y 18:00 hrs con un porcentaje de 19%; el dolor se manifiesta en los
signos conductuales con un 90%y fisiologicos 10%.

El resultado de la manipulacion no va acorde con lo que se refiere en la tesis de “Evaluaciéon de manipulacion minima
en recién nacidos pretérmino, por el personal de enfermeria de la UCIN”, ya que nos menciona que se debe tener
en cuenta que para un correcto desarrollo en los neonatos ingresados en las unidades especificas de neonatologia
se han de agrupar procedimientos y manipulaciones maximo de 15 minutos. En cuanto al dolor se llega a lo mismo
mencionado en la tesis “Aplicacion de la escala de valoracion de dolor de Susan’s Givens Bell en la UCIN”, donde nos
refiere que la mayoria de los recién nacidos son capaces de reaccionar a su ambiente con cambios en la conducta.

Conclusiones

Se comprobd que la manipulacion en los recién nacidos, por parte del personal de enfermeria, no es la minima, y el
dolor del neonato se ve mas afectado en los signos conductuales que en los fisiologicos.
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Introduccioén

Existen diversas situaciones en las que los nifios requieren de alguna intervencion quirurgica causandoles heridas,
que pasan por un proceso de cicatrizacion en el que los bordes se afrontan y se unen. Ocasionalmente no se cumple
adecuadamente con este proceso, provocando Dehiscencia de Heridas (DH). La DH es cuando una parte o la totalidad
de esta se abre. Se puede abrir si no cicatriza completamente o puede cicatrizar y abrirse nuevamente, esto puede ser
de peligro mortal. El cuidado depende de la observacion clinica y experiencia profesional. Importante en el cuidado
de heridas es diagnosticar y tratar la causa subyacente de la lesion. La curacion depende del estado de salud del
paciente, la valoracion integral es escencial para la planificacion y evaluacién del tratamiento de la lesion.

Metodologia

Estudio observacional, descriptivo, transversal y prolectivo. La muestra a conveniencia del investigador incluyo 15
pacientes que presentan Dehiscencia de Heridas, valorados por la clinica de heridas del Hospital Pediatrico "Moctezuma".
Se elaboré un instrumento de valoracion donde se describié el numero de heridas dehiscentes por paciente, las
caracteristicas y el estado de cada una de ellas.

Resultados

Se utilizo el programa SPSS version 23.0. Los resultados obtenidos son que el 60% de los pacientes son hombres,
33% escolares, 53% con Apendicitis como enfermedad base, 73% ambulatorios, 67% presentan una herida, 87% en
abdomen, 60% con mas de 16 dias de antigliedad. Dimensiones: largo 1.1-3 cm el 47%, ancho 0.1-2 cm el 47% y
profundidad 2.1-3 cm 40%. Tunelizaciones 47%, Bordes no adheridos 67%. Lecho de la Herida: 40% rojo, 47% tejido
granular, Piel perilesional: enrojecimiento 73%, exudado moderado 53%, consistencia acuosa 47%, aspecto seroso
53%. presentan datos de infeccién el 53% y el tratamiento de aposito de alginato de calcio mas plata es del 27%. La
infeccion de la herida quirtrgica es un factor importante para la dehiscencia de la herida.

Conclusiones

El estudio de investigacién comprueba la hipétesis planteada de que el cincuenta por ciento de los pacientes atendidos
por la clinica de Heridas del Hospital Pediatrico "Moctezuma" que tienen Heridas Dehiscentes y presentan datos de
infeccion. Por tanto, los cuidados de las heridas requieren de una valoracion exahustiva, cuidados y tratamientos
especificos, para alcanzar la mejoria y asi poder llegar a formar la cicatrizacion.

Palabras Clave
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Introduccién

Se realiz6 un estudio cuantitativo para identificar el nivel de logro de “La Estrategia Multimodal para la Mejora de la
Higiene de Manos” de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), posterior a la realizacion de una intervencién de
mejora.

Metodologia

Estudio descriptivo, exploratorio, pretest-postest con un plan de intervencién. Se seleccionaron 8 jefes de servicio y
la muestra de los servicios hospitalarios. Para la prueba pretest-postest se aplicaron dos cuestionarios: El primero
propuesto por la OMS, con 34 reactivos y el segundo disefiado para evaluar disponibilidad y oportunidad de recursos.

Resultados

En la evaluacion pretest se identificd un nivel basico en el cumplimiento de los servicios en quiréfano, lactantes y
urgencias, lo que indica que existen deficiencias de infrastructura hidraulica, informalidad del comité de infecciones
nosocomiales, carencia de soluciones desinfectantes y “recordatorios en el lugar de trabajo”. Los servicios restantes
reportaron un nivel intermedio. Después del plan de intervencion, que se orienté a mejorar las debilidades identificadas
en las 5 estrategias y a mejorar la dotacion de insumos, la evaluacién postest reporté ascenso del nivel basico a
intermedio en los servicios ya mencionados, infectologia y terapia intensiva aumentan a un nivel intermedio, sin embargo
en quiréfano hay un cambio significativo de basico a avanzado. Ademas se identifica una mejora en la disponibilidad
de los recursos, con un abastecimiento del 95-100% en jabdn liquido y sanitas en los servicios.

Conclusiones

Es posible elevar a un nivel intermedio la higiene de manos siempre y cuando exista educacion continua y se garantice
la calidad de los insumos.

Financiamiento

El financiamiento lo asumieron los alumnos pagando: micas, fotocopias, impresiones, compras electrénicas, diurex,
que derivé en un total de $1,800.00 M.N.
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NIVEL DE CONOCIMIENTOS DE FLEBITIS QUIMICA EN ENFERMERAS DEL SERVICIO DE URGENCIAS
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Introduccion

Una complicacion frecuente de la terapia de infusion intravenosa en personas hospitalizadas es la flebitis postinfusion o
flebitis quimica, (de un 15 a 80% de pacientes), se atribuye principalmente a la irritacion provocada por medicamentos
administrados por esta via. El objetivo de esta investigacion fue analizar el nivel de conocimientos del personal de
enfermeria en flebitis quimica en el servicio de urgencias adultos.

Metodologia

Estudio cuantitativo, transversal, descriptivo. Muestra: 25 enfermeras de urgencias adultos. Se aplicé un instrumento
(Higuera & Sanchez, 2017), con Alpha de Cronbach .924; se establecieron 4 dimensiones y el nivel de conocimientos
en alto, medio y bajo. Se utilizé el programa SPSS version 22 en espafiol.

Resultados

De 25 enfermeras, 20 fueron mujeres y 5 hombres; no hubo diferencias significativas entre el nivel de conocimiento
y el nivel académico, categoria y antigiiedad laboral. (p=<0.05). Las dimensiones 1, 2 y 3 obtuvieron un nivel de
conocimientos medio, en la dimension 4 fue bajo; Altamirano, reporté un nivel muy malo en 48%, malo en 37%, regular
en 14% y bueno en 1%; Carpio, encontrd que 28 enfermeras tenian un conocimiento medio. 22 enfermeras definieron
lo que es medicamento vesicante y 17 sefialaron ejemplos de los mismos; Dragana, publicé que las enfermeras
identificaron que el pH alto de los medicamentos y soluciones son factores de riesgo potenciales. En la dimension 4,
ninguna enfermera conoce el pH de los medicamentos; Dragana, reportd que las enfermeras categorizaron ciertos
medicamentos segun su impacto en la aparicion de la flebitis.

Conclusiones

Se analizé el nivel de conocimientos del personal de enfermeria en flebitis quimica, en el servicio de urgencias adultos
de un hospital de segundo nivel de atencion, en donde el 80% tuvo un nivel de conocimientos bajo y 20% medio. Se
presenta una oportunidad para una intervencién educativa.

Financiamiento

Por los autores.
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Introduccion

En los ultimos anos la sociedad ha experimentado una serie de cambios que de alguna forma estan produciendo
transformaciones en las pautas de consumo de drogas, siendo éstas cada vez a edades mas tempranas, si se asocia a
este contexto el ocio y diversion, la etapa de la adolescencia se ha convertido en un periodo de riesgo para el uso y/o
abuso de estas sustancias.

Metodologia

Se realizé un estudio descriptivo de captura, a una poblacion de adolescentes de nivel secundaria, cuya muestra
de tipo no probabilistica fue dirigida a 128 alumnos (61 mujeres y 67 hombres); la recoleccidon de datos se obtuvo
mediante la aplicacion del instrumento adaptado utilizado en la Encuesta Estatal sobre Uso de Drogas en Ensefanzas
Secundarias (ESTUDES).

Resultados

La prevalencia general de alumnos consumidores de alcohol, tabaco e inhalantes fue de 70.3%; de los adolescentes
afectados el 37.5% fueron mujeres y el 32.8% hombres; asi mismo se encontré que las sustancias de mayor
consumo fueron tabaco con 36.7% y alcohol con 17.9%, determinandose que los patrones de consumo principales
fueron: diversion e influencia de sus amigos.

Conclusiones

De los adolescentes afectados predominan las mujeres, sin embargo; no existe mucha diferencia en relacion a los
hombres. Asi mismo la diversion es el principal motivo por el que los adolescentes presentan esta conducta de riesgo,
aunado al contexto de facil acceso a estas sustancias en nuestra sociedad por considerarse el alcohol y tabaco, drogas
permitidas.
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Introduccion

El dolor es una experiencia sensitiva y emocional desagradable, asociado a una lesion tisular o potencial, en los
neonatos por lo general no se valora adecuadamente, ya que no se utilizan escalas alternas para valorar el dolor
con parametros fisiolégicos que arrojen datos mas veridicos. El objetivo fue evaluar la efectividad de las escalas de
valoracion del dolor en los neonatos utilizando las escalas EVA vs. CRIES

Metodologia

Se realiz6 un estudio cuantitativo, prolectivo, transversal, descriptivo y observacional. La muestra estuvo constituida
por N=15 pacientes neonatos de UCIN. Utilizando como instrumento una guia de observacion, comparando las escalas
del dolor EVA vs. CRIES, aplicandose durante tres momentos, utilizando las siguientes escalas: sin dolor (0), dolor
leve (1-3), dolor moderado (4-6) y dolor intenso (7-10).

Resultados

El promedio de edad fue de 14.73 dias (DE +6.64 dias); 67% eran hombres y 33% mujeres. El 67% de la poblacién
no contaba con terapia de analgesia y 97% contaba con algun dispositivo invasivo. Existié gran variacién en el nivel
del dolor; con EVA un 50% de la poblacion presenté dolor moderado, mientras que con CRIES en el mismo nivel de
dolor lo present6 el 80% de la poblacion. En la valoracion por género con EVA el 20% de mujeres y el 30% hombres
presentaron un dolor moderado, mientras que con CRIES el mismo nivel de dolor lo presentaron el 60% de mujeres
y el 70% de hombres.

Discusion: el manejo del dolor en los neonatos esta lejos de ser 6ptimo, ya que se utilizan escalas de tipo conductual
que entorpecen una adecuada valoracién del dolor, mayormente en los neonatos al ser pacientes no comunicativos,
ya que se deben valorar datos tanto conductuales como fisiolégicos para realizar una valoracion del dolor mas precisa
y con ésto brindar una atencién integral hacia los neonatos. Preciado, en su investigacion menciona la utilizaciéon de
escalas tipo conductual-fisiolégicas para una mejor valoracion del dolor, que concuerda con nuestra investigacion,
ya que ambos buscamos demostrar una adecuada valoracion del dolor utilizando parametros tanto fisiolégicos como
conductuales.

Conclusiones

Se observo que la escala del dolor CRIES al contar con parametros conductuales y fisioldgicos, muestran mayor
efectividad en la valoracion del dolor en neonatos, por lo que se deberian tomar en cuenta para evaluar a este tipo de
pacientes dentro de la institucion.

Palabras Clave
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Introduccion

Los dispositivos moviles se estan convirtiendo rapidamente en uno de los principales instrumentos de uso cotidiano
dentro del area hospitalaria. La contaminacion de la superficie de los dispositivos se da al manipularlo con las manos
contaminadas, es asi que éste se convierte en reservorio de las bacterias depositadas en él. Por ello la higiene, limpieza
y desinfeccion constituyen, sin duda, algunas de las medidas mas evidentes en la prevencion de infecciones dentro
del entorno sanitario. Siendo los diferentes servicios de hospitalizacion, el drea donde los pacientes permanecen
mas tiempo, ademas de tener mas interaccion con personas externas, es de vital importancia conocer las medidas
higiénicas aplicadas a los dispositivos y la frecuencia de su uso.

Metodologia

Se trata de una investigacion de tipo observacional, comparativa, transversal y prolectiva donde se utilizé un muestreo
no probabilistico por conveniencia de 247 personas pertenecientes a un hospital de Tercer Nivel; los servicios de
hospitalizacion y urgencias, para el que se aplico el instrumento “Dispositivos tecnolégicos moéviles” que consta de
16 items.

Resultados

Del total de la muestra de estudio se encontré que un 77% no realiza alguna medida higiénica previa al uso de los
dispositivos y que sélo un 23% realiza una medida que en su mayoria radica en el lavado de manos representando
el 19%. En comparacion hay mas personas que realizan una medida higiénica posterior al uso de sus dispositivos.

Conclusiones

Los dispositivos moviles se han convertido en un objeto de uso cotidiano dentro de las unidades de hospitalizacion,
al utilizar estos dispositivos sélo un porcentaje minimo realiza medidas higiénicas, la medida mas comun es el lavado
de manos, ésto ayuda a eliminar los microorganismos que podemos adquirir del contacto con los dispositivos, sin
embargo se requiere generar conciencia para la limpieza de los dispositivos.

Palabras Clave
Dispositivos moviles, infecciones intrahospitalarias, medidas higiénicas.
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ENF-20

MERCADO LABORAL DE EGRESADOS DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA DE LA FACULTAD DE
ESTUDIOS SUPERIORES ZARAGOZA (2012)
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Introduccion

En México, el mercado laboral de Enfermeria lo conforma principalmente el sistema de salud, pero su oferta de trabajo
es insuficiente y no satisface la demanda de profesionales de Enfermeria. Cada afio miles de nuevas enfermeras
y enfermeros se agregan al mercado laboral buscando prestar un servicio a la sociedad y también satisfacer sus
necesidades personales y profesionales, no obstante un gran nimero queda excluido. El estudio tiene como objetivo
describir la trayectoria y ubicacion de los egresados en el mercado laboral.

Metodologia

Se realiz6 un estudio descriptivo transversal con una muestra no probabilistica intencional de 140 egresados de ambos
sexos que concluyeron sus estudios en 2012. Las variables de estudio fueron ubicacion y trayectoria en el mercado
laboral. Para la recoleccion de la informacion se aplicd un cuestionario constituido por 23 reactivos, validado por pares
académicos. Los datos fueron capturados y procesados empleando el paquete estadistico SPSS 21.0 mediante el
cual se realiz6 el andlisis estadistico descriptivo de las variables.

Resultados

Del total de los egresados el 66.4% tiene trabajo y el 33.6% no lo tiene. El 87% de los egresados que trabajan se
insertaron en el sector salud, de los cuales el 49% se ubicaron en instituciones publicas y 51% en privadas. El 37% se
desempefiaba como enfermera(o) general y el 33% como auxiliar de enfermeria. La mayor proporcién de egresados
laboraban en el segundo y tercer nivel de atencion (51% y 29%, respectivamente) en relacion con el 20% que se ubicé
en el primer nivel.

Conclusiones

Un alto porcentaje de egresados tiene trabajo, la mayoria se ubica en el sector salud, principalmente en organizaciones
de salud privadas y después las publicas, en mayor proporciéon se desempefan en el segundo y tercer nivel de atencion,
el primer nivel quedé en tercer lugar. EI mercado laboral en mayor proporcion contraté a los egresados por un tiempo
determinado. Los puestos con mayor demanda son: enfermera(o) general y auxiliar de enfermeria.
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INTERVENCIONES DEL PERSONAL DE ENFERMERIA PARA LA PREVENCION DE CAIDAS EN PACIENTES
PEDIATRICOS HOSPITALIZADOS
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Introduccion

La Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) define caida como “la consecuencia de cualquier acontecimiento que
precipita al individuo hacia el suelo en contra de su voluntad”. Los nifios, tienen riesgo de caerse por diversas razones;
en gran parte es debido a su estado de desarrollo, a su curiosidad innata y al aumento de su nivel de independencia,
que les lleva a adoptar conductas de mayor riesgo.

Metodologia

Previa autorizacion de lainstitucion, se realizé un estudio cuantitativo, prolectivo, transversal, descriptivo y observacional.
La muestra fue no probabilistica se incluyeron a 30 personas entre estudiantes y personal de enfermeria del turno
vespertino, de un hospital pediatrico de la ciudad de México, en los meses de marzo y mayo de 2017. Se aplico la
cédula de observacion (Adaya & Leyva, 2017), que constaba de aspectos sociodemograficos y 10 indicadores que
describen intervenciones a realizar por el personal evaluado; se calificaron los items con 1 para cumple y 0 no cumple.
La escala fue: 10 cumple totalmente, de 9 a 6 cumple parcialmente y menos de 5 no cumple.

Resultados

Se observo que (20%) del total evaluado cumplié totalmente con la aplicaciéon de las intervenciones y (80%) cumplio
parcialmente. La identificacion de las necesidades de seguridad y los factores que aumentan el riesgo de caida se
cumplio al (100%). Sélo el (6%) de los estudiantes cumplié totalmente.

En estudios previos como el de Solange, se identificé que el riesgo de caidas puede ser atribuido a la impericia del
personal de enfermeria, acorde conlos resultados de nuestra investigacion, ya que solamente un (6%) de los estudiantes
evaluados cumplié totalmente con las intervenciones minimas necesarias para garantizar la seguridad de los pacientes.

Laimplantacion de los programas de prevencion para caidas tienen éxito y se componen por tres elementos: identificacion
del riesgo de caidas, implementacion de técnicas de prevencion y reevaluacion del paciente para mantener o incluir
nuevos factores de riesgo. Con base en los resultados de nuestro estudio comprobamos que en las intervenciones
mencionadas; del total del personal sélo las 3 enfermeras especialistas cumplieron con esta medida (100%), y los
estudiantes de enfermeria cumplieron en menor medida, ya que el (38%) de ellos no las lleva a cabo, esto se debe a
la inexperiencia en el cuidado del paciente.

Conclusiones

Los estudiantes, son los que menos llevan a cabo medidas para disminuir el riesgo de caidas a pesar de constituir un
indicador de calidad asistencial, es necesario concientizar a todo el personal involucrado en la atencion del paciente
e implementar practicas seguras, para evitar poner en riesgo la salud y vida del paciente.

Palabras Clave
Caidas en pacientes pediatricos, indicador de calidad del cuidado, prevencién de caidas.
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NIVEL DE CONOCIMIENTO DEL PLAN DE ALTA DE ENFERMERIA EN UNA UNIDAD DE TERCER NIVEL
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Introduccioén

El plan de alta, es la herramienta educativa de enfermeria para mejorar los cuidados a domicilio de los pacientes a su
egreso hospitalario. Analizar el conocimiento que el personal de enfermeria posee al respecto permite el desarrollo
de estrategias para optimizar su alcance y mejorar su aplicacion. El objetivo fue analizar el nivel de conocimiento del
plan de alta de enfermeria en una unidad de tercer nivel.

Metodologia

Tipo de estudio: Cuantitativo, descriptivo, observacional y transversal. Muestra: 204 enfermeras de 12 servicios
y 4 turnos donde se brinda el plan de alta y donde se registra la atenciéon de enfermeria de forma electrénica.
Instrumento: dimensionado en 6 areas de conocimientos del plan de alta para obtener un puntaje, el cual se escal6 para
determinar el nivel de conocimientos, con una confiabilidad por alfa de Cronbach de 0.790. en el programa SPSS V.24.

Resultados

El 51% de los participantes presentd un nivel de conocimiento medio del plan de alta, seguido por el 25% con nivel
bajo, 20% con nivel alto y 2% con nivel muy bajo y muy alto. Se determin6 que en la dimension de conocimientos
metodologicos el 43% de los participantes presenté un nivel alto de conocimientos y de acuerdo con Andrietta et al. el
personal “...determina las necesidades de cuidado y necesidades educativas del paciente y familiares...” al hacerlo
se puede inferir acorde con Galarza et al. que “...se traduce en pacientes y cuidadores capacitados y satisfechos”. En
el area de conocimientos observados 86% de los individuos presenté un nivel de conocimiento muy bajo concordando
con lo que Torres et al. encontré en su estudio donde los informes de continuidad de cuidado contaban con el 61.35%
de calidad, es decir no cumplian con lo requisado como un informe de calidad. Hallazgos: en el servicio de estancia
corta, en los profesionales entre 57 y 61 afios y en los profesionales del turno vespertino, se presentd el mayor
porcentaje de individuos con nivel alto de conocimientos. A su vez en el servicio de cirugia, en los profesionales entre
57 y 61 anos, y los profesionales de la jornada acumulada se presento el mayor porcentaje de individuos con nivel
bajo de conocimientos.

Conclusiones

El nivel medio de conocimiento del plan de alta de enfermeria en una unidad de tercer nivel es el predominante. Haberlo
determinado permitira identificar en qué areas se puede reforzar el conocimiento e integrar a la poblacién con mayores
areas de oportunidad.
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ACTIVIDAD EN LINEA Y USO DE RECURSOS DIGITALES POR ESTUDIANTES DE ENFERMERIA
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Introduccién

El internet como recurso informativo supone grandes beneficios de acceso a informacion, sobretodo en el ambito
educativo, sin embargo, existe tal cantidad de contenidos, plataformas y recursos que lainformacién de calidad se diluye
entre el basto universo de la red. Mediante los dispositivos moviles se genera una conectividad entre los usuarios, lo
que favorece el intercambio de ideas, opiniones y puntos de vista. Dentro del entorno educativo ésto representa grandes
ventajas de divulgacion, no obstante es necesario tener claridad en cuales son los recursos digitales adecuados para
potenciar y promover una autoregulacion educativa.

Metodologia

Estudio descriptivo, transversal y prolectivo. La poblacién de estudio son estudiantes del 4° afio de la carrera de
Enfermeria de la FES Zaragoza. Se realiz6 un muestreo probabilistico, para poblacion finita con un total de 260
participantes. Se utilizé un instrumento sobre habitos y uso de internet.

Resultados

El principal buscador utilizado es Google y en segundo lugar Google Académico, mientras que las bases de datos
especializadas y las wikis ocupan el penultimo y ultimo lugar respectivamente. La plataforma mas utilizada es Facebook,
seguida de YouTube, con menos del 10% la web escolar y la Biblioteca Digital de la UNAM. Como los recursos digitales
mas utilizados; Google Docs, mientras que gestores de almacenamiento de presentaciones, de video y audio son
poco utilizados.

Conclusiones

La principal actividad en linea de los estudiantes es la busqueda de informacion, sin embargo, no se utilizan los recursos
adecuados para ello, ya que el porcentaje es bajo en el uso de bibliotecas digitales y bases de datos especializadas.
Por otro lado, prevalece el uso de internet para el entretenimiento, principalmente las redes sociales.

Financiamiento

Proyecto PAPIME 210017.
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ENV-01

EL CONTEXTO SOCIODEMOGRAFICO DEL MUNICIPIO DE IXTENCO COMO FACTOR PARA EL
DESARROLLO COMUNITARIO
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Introduccion

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) plantea, como uno de los desafios mas importantes, el desarrollo de un
nuevo paradigma para la comprension, estudio y anadlisis del envejecimiento y la vejez, ya que tradicionalmente se
han relacionado con pérdidas y deterioros vinculados con la enfermedad, la dependencia y la jubilacién. Sin embargo,
estos prejuicios no reflejan la realidad actual, pues de acuerdo a las estadisticas del afio 2013, mas del 80% de la
poblacion de mas de 60 afos es funcional (INEGI, 2013b). En este contexto es importante hacer un diagnéstico de
las condiciones en las que se envejece en el Municipio de Ixtenco.

Metodologia

Se trabaj6 desde la metodologia cualitativa, particularmente en la investigacién accion participativa. La informacion se
recogié mediante observacion, recorrido de campo y entrevistas. Se realizaron un total de 6 visitas identificando los
recursos disponibles para fomentar el desarrollo con los que cuenta la comunidad, éstos se clasificaron en recursos
fisicos, naturales y humanos, al mismo tiempo se realizaron entrevistas abiertas a algunos habitantes que decidieron
apoyarnos y por ultimo acudimos a las oficinas del gobierno municipal.

Resultados

En Ixtenco los habitantes tienen un fuerte sentido de pertenencia hacia sus tierras, sus raices, su cultura y su lengua
madre, dando lugar a la necesidad de preservar sus raices ancestrales porque se consideran "el ultimo rincon otomi".
Por lo tanto, el amor a sus tierras es algo que se manifiesta a través de sus tradiciones como la fiesta patronal de San
Juan Bautista, las artesanias hechas de semillas, los bordados pepenados y sus platillos tipicos.

Conclusiones

Realizar un mapeo nos resulta muy importante, ya que permite identificar las potencialidades y problemas que tiene
una comunidad, para establecer estrategias que posibiliten fortalecer los lazos culturales.

Financiamiento

PAPIME PE 306216 PAPIIT IN307516.
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DESARROLLO COMUNITARIO
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Introduccion

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) plantea, como un desafio importante, el desarrollo de un nuevo paradigma
para la comprension, estudio y analisis del envejecimiento y la vejez, de acuerdo a las estadisticas 2013, mas del 80%
de la poblacion de mas de 60 afios es funcional (INEGI, 2013). En agosto del 2015, se inicid la Licenciatura en Desarrollo
Comunitario para el Envejecimiento, el propdsito del programa es a partir del trabajo interdisciplinario, la explicacion
y la comprension del envejecimiento como un fendmeno complejo, conformado por una variedad de interrelaciones y
como un proceso historico, global, irreversible y dindmico a fin de obtener una amplia vision que permita fortalecer el
desarrollo social de los viejos en su entorno. En este contexto es importante hacer un diagnéstico de las condiciones
en las que se envejecen en Zitlaltepec.

Metodologia

Se trabajo desde la metodologia cualitativa, particularmente en la investigacion accion participativa. La informacion
se recogié mediante observacion, recorrido de campo y entrevistas. Se realizaron 6 visitas al municipio identificando
los recursos con los que cuenta y que clasificamos en fisicos, naturales y humanos, también conversamos con las
personas para conocer la comunidad, ya fueran aspectos positivos 0 negativos mediante preguntas como ;Qué es lo
bonito de su comunidad? ;Qué les gustaria mejorar de su comunidad? ;Qué no les gusta de su comunidad?

Resultados

Este municipio se caracteriza por poseer poca cohesion social entre sus habitantes, que se ve reflejado desde la propia
conformacioén geografica de la comunidad, ya que los pueblos se encuentran muy alejados de la cabecera municipal,
provocando que no se relacionen entre siy no se identifiquen con Zitlaltepec. Aunado a esto, el municipio se autoevallua
como el mas excluido de el estado ya que sus indicadores son los mas bajos, en comparacién a los municipio cercanos.
Esto haocasionado fragmentacion entre habitantes y autoridades, originando muchas incorformidades de ambas partes.

Conclusiones

Es importante realizar un mapeo porque nos permite recoger y representar la informacion de una comunidad de forma
grafica, ademas de que facilita analizar el entorno, los posibles cambios y proponer soluciones para futuros viables.

Financiamiento

PAPIME PE 306216 PAPIIT IN307516.
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Introduccion

En la Licenciatura en Desarrollo Comunitario para el Envejecimiento (LDCE), estamos convencidos de la importancia
que tiene la interdisciplina, en la inclusion de los conocimiento de diferentes areas a la licenciatura. El objetivo de
este trabajo es mostrar una serie de herramientas de uso comun en la Historia (prensa, literatura, censos, consulta
bibliogréafica, entre otras) para fortalecer el Plan de Estudios de esta carrera, especificamente en dos de las materias
que se imparten.

Metodologia

El metodo es el que sigue la historia sociocultural, para abordar dos procesos histéricos: el género y el desarrollo de
las teorias que explican la Gerontologia.

Resultados

Como historiador he tenido la oportunidad de formar parte en la formacioén de las primeras dos generaciones de
estudiantes. Las experiencias relacionadas con dos asignaturas: Construccion social del géneroy Teorias Gerontoldgicas,
muestran que el apoyo en la Historia resulta fundamental para comprender su evolucion, asi como su adaptacion en
distintos contextos.

Conclusiones

La Historia sociocultural, que fusiona a la sociedad con la cultura dentro de contextos especificos, brinda la posibilidad
a los estudiantes de la LDCE de profundizar en los procesos historicos para hacer mas comprensible la evolucién de
las dos asignaturas antes mencionadas.

Financiamiento

PAPIME PE 306216.

PAPIIT IN307516.
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Introduccion

En la educacion formal el curriculum tiene un papel protagonico, pues no solamente se remite a los planes y programas,
si no que trasciende a su aplicacién en la realidad escolar. Es hasta la puesta en practica que se pueden comprender
las implicaciones del mismo.

La evaluacion curricular se posiciona como un proceso indispensable para conocer los procesos de cambio. Glazman
(1980) la define como un proceso objetivo y continuo que se desarrolla en espiral y consiste en comparar la realidad
con un modelo, de manera que los juicios de valor que se obtengan actien como informacién retroalimentadora para
adecuar (y ajustar) el plan de estudios a la realidad. En ese sentido desde la Licenciatura en Desarrollo Comunitario
(LDCE) para el Envejecimiento, UNAM, nos planteamos la necesidad de realizar una evaluacion del perfil intermedio.

Metodologia

Nuestra investigacion estuvo orientada a partir de la metodologia cualitativa, el centro de interés fue la experiencia
intersubjetiva de los alumnos y profesores de la LDCE. Recurrimos a dos técnicas propias de la metodologia cualitativa:
los grupos focales y la entrevista cualitativa semiestructurada (Yuni & Urbano, 2006).

Resultados

Los estudiantes de la LDCE han logrado desarrollar las principales competencias planteadas en el perfil intermedio de
la carrera, como: comprension y manejo de perspectivas tedricas en torno al Desarrollo Comunitario, a la Gerontologia,
al Envejecimiento y la Intervencion Social. También han desarrollado habilidades de expresion verbal — tanto en inglés
como en espafol —, interaccion con los viejos de las comunidades y destrezas para hacer trabajo etnografico. Ademas,
tanto alumnos como profesores, consideran la construccién de una formacién teédrica sélida. Se detectan diferentes
retos como son: el diversificar y continuar con al trabajo permanente en las comunidades y fortalecer los procesos
formativos en la investigacion comunitaria. Los profesores refieren la importancia de vincularse entre ellos de manera
mas formal, en donde se avance hacia un trabajo colegiado. Un ultimo aspecto tiene que ver con la necesidad de
generar vinculos interinstitucionales para el trabajo de intervencién e investigacion.

Conclusiones

Se demostro la utilidad de evaluar cualitativamente el cumplimiento del perfil intermedio de la LDCE a partir de los
alumnos y a los profesores, para realizar los ajustes correspondientes en aras de mejorar la formacién de los futuros
desarrolladores comunitarios.
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Introduccion

La ensefianza situada es un modelo educativo que le apuesta a la reflexion en la accién como parte imprescindible
de los procesos de aprendizaje. En este sentido el docente interesado en llevar a la practica este modelo debe ubicar
en el centro de su labor al aprendizaje, a partir de la vinculacion con el contexto sociocultural y los hechos de la vida
cotidiana del alumnado (Diaz-Barriga, 2016).

La licenciatura en Desarrollo Comunitario para el Envejecimiento tiene como marco pedagdégico la ensefianza situada.
Interesa favorecer los procesos de capacitacion del profesorado a su cargo, con la finalidad de que el plan de estudios
permita ser esbozado en toda su plenitud, Asimismo el recuperar las experiencias de formacién del profesorado de las
estrategias desde este modelo pedagdgico. En esta investigacion se analizan los procesos formativos de los docentes
de la Licenciatura en Desarrollo Comunitario desde el modelo de ensefianza situada.

Metodologia

Nuestra investigacion estuvo orientada a partir de la metodologia cualitativa, el centro de interés fue la experiencia
de formacion de los docentes dentro del curso de capacitacion interanual 2017, acerca del modelo de la ensefianza
situada. Recurrimos a la técnica de observacion participante (Taylor & Bogdan, 1984).

Resultados

El curso permitid experimentar las estrategias de la ensefianza situada y reflexionar sobre cada una de ellas. El principio
de pensamiento-accion-reflexion estuvo presente en las actividades propuestas con el profesorado: Estrategias de
recuperacion de saberes previos, de discusion colectiva, de reflexion individual, de organizacion de informacion, de
aprendizaje basado en problemas, de resolucion de casos y de integracion de conocimientos aprendidos. Asimismo
también se integraron elementos del modelo de alineamiento constructivo (Biggs, 2016). El profesorado participé de
forma activa, generaron diferentes productos como evidencia de su aprendizaje: ensayos, resolucion de casos, ejercicios
de autoevaluacion y finalmente su planeacion didactica donde incorporaron lo revisado en el curso. Manifestaron la
riqueza de haber vivido las estrategias como parte de un ejercicio de aprendizaje a partir de la accioén y reflexion.

Conclusiones

Se demuestra lo valioso de la experiencia de formacion del profesorado, pues las estrategias vividas, las reflexiones
colectivas y los productos muestran el inicio de la ubicacion de un marco pedagdgico comun para el profesorado, que
se buscara reflejar en la formacién del alumnado.

Palabras Clave
Desarrollo comunitario, ensefianza situada, envejecimiento, profesorado.
Referencias

Taylor y Bogdan, S. y R. (1984). Introduccion a métodos cualitativos de investigacion. Paidos, México.
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ENV-06

DISENO E IMPLEMENTACION DEL PROGRAMA INTERCULTURAL DE INGLES PARA LA LICENCIATURA
EN DESARROLLO COMUNITARIO PARA EL ENVEJECIMIENTO

Tlahuilli Salazar Reyes, Javier Vivaldo Lima

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Ill, UNAM, Ex fabrica de San Manuel s/n, Col. San Manuel, San
Miguel Contla, Santa Cruz Tlaxcala. E-mail: tlahuillisalazarreyes@gmail.com

Introduccion

El propdsito de la presentacion es compartir nuestra experiencia en el disefio e implementacion del Programa Intercultural
de Inglés (PIl) para la LDCE, licenciatura de reciente creacion que incorpora la lengua inglesa como asignatura
obligatoria y que se ubica asi como un programa novedoso con respecto a la ensefianza de lenguas extranjeras a
nivel universitario.

Metodologia

El PII para LDCE es un curriculum basado en la exitosa experiencia e investigacion llevada a cabo en la UAMI,
programa que tiene como antecedentes lineamientos generales nacionales, asi como estandares y planteamientos
internacionales.

El programa de ensefianza de lenguas extranjeras en |ztapalapa (estructurado de acuerdo a los EALE) esta basado
en algunas premisas dentro de las que se destaca la importancia de la certificacion de competencias por estandares
nacionales e internacionales, el lazo indisoluble entre sistemas linguisticos y las culturas de sus hablantes, el anclaje
del aprendizaje de la lengua inglesa al conocimiento linguistico de la lengua materna y la relacién que debe tener el
aprendizaje de la lengua extranjera con los objetivos y prioridades del alumno (Lee, 2009).

Resultados

En FES Zaragoza, Tlaxcala, tuvimos la oportunidad de ir mas alla de lo logrado en Iztapalapa, ya que Inglés en LDCE
es una asignatura obligatoria del programa de estudios de la licenciatura. Lo cual nos permitié redisefar un curriculum
completo que abarcara todos los requerimientos previstos por estandares nacionales e internacionales.

El PIl de la LDCE incorpora los estandares del Common European Framework of Reference para el componente
linguistico y los EALE como referentes para la construccion del tejido curricular. Sin embargo, la atencion se centré
en la incorporacion de contenidos directamente relacionados con el objeto de estudio de la licenciatura: la vejez, el
proceso de envejecimiento y el desarrollo de comunidades.

Conclusiones

Elprograma presentado aqui se sitia ala vanguardia no solo por su caracter de obligatoriedad en estudios profesionales,
sino también por los avances en cuanto a la ELE en México, al mismo tiempo que refuerza el compromiso de la
universidad en ofrecer a los estudiantes programas de la mas alta calidad.

Palabras Clave
Desarrollo comunitario, envejecimiento, inglés, intercultural.
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ENV-07

DESARROLLO DE HABILIDADES PARAELAUTOCUIDADO EN ELENVEJECIMIENTO. UNA EXPERIENCIA
COMUNITARIA

Marissa Vivaldo Martinez, Maria de la Luz Martinez Maldonado, Miguel Angel Jiménez Villegas, Yazmin Violeta
Arenas Sanchez, Victor Manuel Mendoza Nuiiez

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: marissa.vivaldo@gmail.com

Introduccioén

El panorama epidemiolégico nos muestra que en México, las enfermedades crénicas no transmisibles de mayor
prevalencia en la vejez son la hipertension arterial y la DM2. También se ha reportado que mas del 70% de los mayores
de 60 afios son totalmente independientes y solo el 26.9% presenta dificultad para realizar al menos una actividad
basica de la vida diaria. Nuestro grupo de trabajo ha desarrollado un modelo denominado “Nucleos gerontolégicos” para
promover el envejecimiento saludable a nivel comunitario, enmarcado en el envejecimiento activo. Si bien es cierto que
existen resultados satisfactorios, una limitante del modelo es la dificultad para su implementacion sin la supervision y
apoyo universitario. Por tal motivo, se han incluido dos componentes: la resiliencia y la generatividad, vinculados a un
comportamiento saludable. Este trabajo tiene como objetivo desarrollar un programa comunitario para la promocién
del envejecimiento saludable susceptible de ser replicado por las personas adultas mayores de la comunidad.

Metodologia

Se trabaja desde la metodologia cualitativa, particularmente en la investigacion accioén participativa paralaidentificacion
de los componentes que seran el eje de la propuesta del programa comunitario.

Resultados

Se elaboré un manual de actividades enfocado en el desarrollo de habilidades de autocuidado a partir del fortalecimiento
de la resiliencia y la generatividad durante el envejecimiento, basado en una metodologia de educacion no formal de
adultos. Se implementd un taller en el Municipio de los Reyes la Paz, Estado de México, en el que participaron 35
personas envejecidas en el que se cumplieron las metas de fomentar la participacién amplia en los grupos; invertir el
flujo tradicional de informacion, para que ésta provenga de los participantes; estimular la creatividad y la autogestion del
grupo; restablecer el sentido de confianza y capacidad de decision de los participantes y llevar a cabo una evaluacion
continua del proceso.

Conclusiones

El enfoque de la generatividad y la resiliencia constituyen elementos basicos para el fortalecimiento de las capacidades
humanas durante el envejecimiento. EI manual desarrollado fortalecera la independencia y capacidad de toma de
decisiones de las personas en los ambitos personal y comunitario y podra ser utilizado en los distintos esfuerzos
institucionales dirigidos a atender el envejecimiento.

Financiamiento

Proyecto PAPIME clave PE305516 / Proyecto PAPIME clave PE306216.
Palabras Clave

Educacion no formal de adultos, generatividad, resiliencia.
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ENV-08

IMPLICACIONES Y ORIENTACIONES EPISTEMOLOGICAS EN TORNO A LA VULNERABILIDAD Y AL
ENVEJECIMIENTO

Oscar Osorio Pérez
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Introduccién

Vulnerabilidad es la condicion de desventaja en que se encuentra un organismo ante unaamenazay ala falta de recursos
para superar el dafio causado por la contingencia. Las personas son vulnerables cuando al enfrentar situaciones de
riesgo son afectados en su bienestar personal, moral, psiquico o material. El objetivo de la ponencia es mostrar que
si bien el concepto de vulnerabilidad es util para analizar situaciones de riesgo a las que personas y comunidades
se enfrentan, no debiera usarse para catalogar como vulnerables a sectores poblacionales o grupos sociales en su
totalidad, en el caso que nos ocupa a los adultos mayores.

Metodologia

Revisién de tres perspectivas en torno al concepto de vulnerabilidad mas habituales en el area de las ciencias
sociales: vulnerabilidad como inherente a la condicidén humana, que hace referencia a la naturaleza vulnerable de los
organismos; vulnerabilidad situacional, que relaciona la vulnerabilidad a los contextos sociales a las situaciones de
riesgo especificos; y vulnerabilidad condicionada, que clasifica a ciertos grupos o sectores sociales como vulnerables
a partir de la asignacién de caracteristicas particulares.

Resultados

En la investigacion bibliografica que se hizo en torno a los adultos mayores se les considera de alta vulnerabilidad,
debido a la insuficiencia de ingresos y la falta de proteccion social. Los estudios sobre vulnerabilidad han mostrado
la necesidad de atender las condiciones de riesgo, a las que buena parte de la poblacién se enfrenta, identificando
areas e instrumentos de atencion especificos. Sin embargo, su enfoque de intervencion formalista y asistencialista ha
fracasado. Lo anterior se debe a que al definir como sujetos de atencidn especial a quienes son considerados como
vulnerables se reproduce una politica segregacionista, donde aquellas personas que no “encajan” en la categoria
de vulnerables quedan excluidos o marginados de los beneficios que representan los programas asistencialistas y
politicas publicas dirigidas a sectores de la poblacién bien especificos. En tanto que las politicas intervencionistas que
sustituyen con dadivas el derecho que les corresponde a todas las personas, hacen de sectores sociales politicamente
etiquetados como vulnerables, sujetos de asistencia y no sujetos de derecho.

Conclusiones

Esimportante evitar las politicas publicas segregacionistas y asistencialistas, que marginan a quienes deben ser sujetos
de asistencia; y pugnar por una politica de inclusion social y acceso total a los sistemas de justicia y seguridad social
de toda la poblacién. Lo anterior es necesario porque vulnerabilidad esta relacionado a la mitigacion de los derechos
humanos, como exclusion, marginacion y desigualdad.

Palabras Clave
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ENV-09

LA ENSENANZA SITUADA: UN ENFOQUE PARA LA FORMACION Y ACTUALIZACION DE DOCENTES DE
LA LICENCIATURA EN DESARROLLO COMUNITARIO PARA EL ENVEJECIMIENTO.

Edgar Alejandro Chavez Ortega, Maria de la Luz Martinez Maldonado

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus lll, UNAM, Ex fabrica de San Manuel s/n, Col. San Manuel, San
Miguel Contla, Santa Cruz Tlaxcala. E-mail: alex_eaco1970@hotmail.com

Introduccion

El Consejo Nacional de Poblacion (CONAPOQO, 2014), calcula que para el afio 2030, la poblacion de adultos mayores
alcanzara los 17.1% (20.7 millones) y para el afo 2050, seran aproximadamente 27.7% (33.8 millones) (Partida,
2005; Gonzalez, 2012). Por ésto, las instituciones educativas deberan de invertir en la capacitacion de los docentes
y en investigacion asociadas a temas de envejecimiento y vejez (Declaracion de Lima sobre Ensefianza de Geriatria
y Gerontologia en Peru, 2005). Dentro de la UNAM, fue aprobada la Licenciatura en Desarrollo Comunitario para el
Envejecimiento (LDCE) que imparte la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza en el estado de Tlaxcala. Las premisas
fundamentales de la carrera es el trabajo comunitario, la interdisciplina e incorporar al estudiante a los servicios donde
realiza las practicas de su profesion (Proyecto de creacion del Plan y Programas de Estudio de La Licenciatura en
Desarrollo Comunitario para el Envejecimiento, 2013). La LDCE opté por el modelo de la ensefianza situada, lo cual
implica un reto en la formacion de los docentes. Este trabajo tiene como objetivo llevar a cabo la revision del plan de
estudios y elaborar un programa de capacitacién de los profesores de la LDCE.

Metodologia
Se consider¢ integrar al programa: la interdisciplina, el trabajo comunitario y la ensefanza situada.
Resultados

La evidencia tedrica mostré que la utilizacion de la ensefianza situada, es hasta el momento la linea de conocimiento
mas adecuada a seguir por el docente, tanto para su formacién académica como para la formacion del alumnado.

Conclusiones

El modelo de la ensefanza situada ademas de compaginar con lo propuesto en el Plan de Estudios y que las practicas
sean en escenarios reales, contribuye a lograr la integracion teérico-practica como parte importante en la formacion
y actualizacién de conocimientos en los docentes de la LDCE y en el alumno también en su formacion y aprendizaje
in situ a través de estrategias didacticas para servir a la comunidad.

Financiamiento

Proyecto Financiado por PAPIME PE306216.

Palabras Clave

Ensefianza situada, envejecimiento, formacion docente, interdisciplina.
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ENV-10

XOCOYOTE!". ESCENARIOS Y CONTRADICCIONES DE UN SISTEMA TRADICIONAL DE CUIDADO EN
TLAXCALA

MIDel nahuatl xocoyotl, hijo menor.
Montserrat Olvera Grande, Monica Patricia Toledo Gonzalez
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Introduccién

El envejecimiento poblacional- resultado de la baja en las tasas de mortalidad y en las de fecundidad- ha tenido
una rapida velocidad en México. Histéricamente, en este pais no se consolidé una estructura de proteccion social
estable, por lo que tiene mayores repercusiones negativas ante este proceso demografico. De acuerdo con Wong
& Lastra (2001), este proceso puede caracterizarse como un fendmeno dinamico y multidimensional, en el cual los
estilos de vida y los ambientes —tanto sociales como fisicos- a los que estan expuestos los individuos, tienen efectos
en el deterioro de su salud y en su estado en general, al llegar a una edad avanzada. Este deterioro esta asociado
a aspectos laborales, econémicos y familiares que influyen en el bienestar de la poblacion. Con el envejecimiento
se incrementan los riesgos de pérdidas en las capacidades fisicas y mentales, por tanto, la vejez implica una fuerte
demanda de atencion y cuidado (Laslett, 1990 en Ham, 1998: 32).

Metodologia

Esta investigacion es de caracter cualitativo, en la cual se integran las voces de las mujeres, los xocoyotes y las
personas mayores insertos en relaciones de cuidado

Resultados

Interesa mostrar la existencia y transiciones del sistema del xocoyote, que se fundamenta en una figura masculina, el
ultimogénito -varon- quien hereda la casa y las tierras en compensacion por cuidar a sus padres en la vejez. Si bien
este sistema de cuidado se fundamenta en la figura masculina, la responsabilidad de los padres, recae directamente
en su esposa o pareja mujer. Como objetivos particulares examinamos el papel central de la esposa del xocoyote;
la relacion entre feminizacion del cuidado, envejecimiento poblacional y usos y costumbres familiares, asi como las
implicaciones emocionales. Esta investigacion es de caracter cualitativo, en la cual se integran las voces de las mujeres,
los xocoyotes y las personas mayores insertos en relaciones de cuidado

Conclusiones

En México, como en el resto de América Latina la asistencia a los ancianos demanda es solventada de manera
privada, en la mayoria de los casos, por los miembros de la familia, especificamente de las mujeres. En este sentido,
nuestro objetivo general es analizar experiencias y significados de la organizacion social y tradicional del cuidado en
un contexto semirural del Altiplano Central Mexicano (Tlaxcala).

Palabras Clave
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1Q-01
PROCESO DE OBTENCION DE PELICULAS BIOPLASTICAS A PARTIR DE CASCARA DE NARANJA
Consuelo Matias Garduio, Abilene Sulem Esquivel Martinez, Carlos Ivan Martinez Tecanhuehue
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Introduccion

La industria de polimeros, es una de las industrias mas grandes y complejas a nivel mundial, su importancia radica en
que a través de los afios se le ha dado cada vez mas diferentes usos y aplicaciones en cualquier ambito, sin embargo,
el consumo desmedido de polimeros sintéticos como los plasticos, ha traido consigo una problematica ambiental que
crece afio con ano, esta preocupacion ha llevado a la creaciéon de nuevas alternativas capaces de reducir el impacto
ambiental ocasionado por estos; una de estas alternativas es la utilizacion de plasticos biodegradables. Los plasticos
biodegradables o bioplasticos son materiales provenientes de recursos renovables y en algunos casos presentan
propiedades similares a los plasticos elaborados a partir del petréleo (Flores et al., 2014).

Metodologia
Se realizé un tratamiento previo de la cascara de naranja que consistio:
En el lavado, separacién del albedo, secado, molido y tamizado de la cascara.

Posteriormente se pesaron y midieron las diferentes cantidades de cada uno de los reactivos variando la concentracién
de cascara de naranja, pectina citrica y glicerol. Se prepararon las diferentes soluciones hasta obtener mezclas
homogéneas, por ultimo, se vacié cada una de las muestras en charolas planas de vidrio para su posterior secado al
medio ambiente.

Resultados

Se obtuvieron peliculas bioplasticas de diferentes concentraciones que presentaron propiedades fisicas y mecanicas
adecuadas, las cuales permitirian sustituir plasticos sintéticos por este tipo de materiales. Como una alternativa para
disminuir el impacto ambiental.

Conclusiones

Las peliculas bioplasticas obtenidas presentaron diferentes propiedades de acuerdo a la variaciéon de concentracion
en los reactivos; varias de estas muestras presentaron buenas propiedades fisicas y mecanicas, por lo que existe la
posibilidad de sustituir algunos plasticos sintéticos por este tipo de materiales. Los bioplasticos son una alternativa para
disminuir el impacto ambiental generado por el consumo excesivo de plasticos sintéticos, es por ello que actualmente se
han convertido en gran objetivo de estudio para encontrar aplicaciones de éstos en diferentes sectores de la industria.

Palabras Clave
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1Q-02
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Introduccion

Los colectores cilindro-parabdlicos son la tecnologia solar mas consolidada para captar energia térmica alcanzando
temperaturas de hasta 400°C para generacion de electricidad termosolar y/o aplicaciones de calor en procesos. Entre
muchos estudios presentados de modelos energéticos de colectores cilindro-parabdlicos, Vasquez Padilla et al. ha
presentado un modelo térmico detallado de un PTC utilizando el EES y validado con el rendimiento conocido del
colector construido, Ramchandra et al. han desarrollado un estudio numérico de la pérdida de calor de un Receptor
no evacuado tipicamente usado en colectores cilindro parabdlicos.

Metodologia

El modelo en el presente trabajo considera todas las formas de transferencia de calor: en el tubo receptor, en el anillo
entre el receptor y la cubierta de vidrio y desde la cubierta de vidrio hasta el aire del ambiente; Conduccion a través
del tubo receptor de metal y paredes de cubierta de vidrio; Y la radiacion de la tuberia del receptor de metal a la
cubierta de vidrio y de la cubierta de vidrio al cielo. La energia solar entrante, que efectivamente es igual a la entrada
de energia solar menos pérdidas opticas, es absorbida por la envolvente de vidrio y la tuberia del receptor. La mayor
parte de la energia absorbida por el receptor (<50%) es conducida a través del tubo receptor metalico y eventualmente
transferida al fluido de transferencia de calor por conveccion. La energia se transmite de nuevo a la envolvente de
vidrio por conveccién y radiacion.

Resultados

Aplicando el programa MATLAB a los datos obtenidos en dias con determinadas condiciones climaticas. Se evalud la
captacion de radiacion calorifica del absorbedor de calor de un concentrador solar de canal parabdlico, considerando
todas las formas de transferencia de calor entre los componentes del tubo conductor del fluido de trabajo y sus
alrededores, obteniendo la eficiencia de éste.

Conclusiones

Se considera que MATLAB puede emplearse para estudiar la eficiencia de un colector cilindro parabdlico durante un
dia con ciertas condiciones climaticas; utilizando las propiedades medioambientales y termofisicas de los materiales,
se puede encontrar el estado 6ptimo de los diferentes parametros para el absorbedor.

Palabras Clave
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1Q-03
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Introduccion

El objetivo de este trabajo es sintetizar soles homogéneos del sistema polimérico SiO,-TiO,-NiO a partir de un
proceso estandar de preparacion de hidrdlisis y polimerizacion de compuestos metal-organicos y asi obtener una
membrana inorganica de SiO,-TiO,-NiO soportada en un tubo de a- alumina la cual pueda ser utilizada para separar
gases. Actualmente, el uso de la técnica del sol-gel en la aplicaciéon de los materiales se considera una herramienta
experimental de calidad, los materiales pueden ser porosos o densos (no porosos), cristales o sélidos, sélidos amorfos,
brillantes u opacos, etc. Obteniéndose peliculas, membranas, fibras, polvos, particulas granulares etc. Elempleo de este
proceso es util para la elaboracion de membranas micro y ultramicroporosas, que puedan ser utilizadas en procesos de
separacion y sus diferentes mecanismos. Los sistemas fueron caracterizados por espectroscopia Ultravioleta Visible
(UV-Vis) para determinar el avance de la polimerizacion y por espectroscopia de Infrarrojo (FTIR).

Metodologia

La sintesis de los sistemas SiO,-TiO,-NiO o sistemas similares se han producido anteriormente, en este trabajo se
utilizaron ultrasonidos de alta frecuencia, para acelerar el proceso de gelificacion después de 5 dias de gelacion se
impregnaron los soportes de a-alumina y se determinara la separacién de gases posteriormente.

Resultados

Para los dos sistemas se obtuvieron soles homogéneos durante todo el proceso de gelificacion. Se obtuvieron los
espectros de UV-Vis de los soles preparados y en proceso de polimerizacion y los espectros de FTIR de los soles
preparados. Los espectros de FTIR de los materiales después de su inmersion en SBF confirman la presencia de los
enlaces caracteristicos de materiales porosos.

Conclusiones

Se sintetizaron los sistemas SiO,-TiO, y SiO,-Al,O, y por FTIR se confirma su posible aplicacion como materiales
para separacion de gases.

Financiamiento

Proyecto PAPIME: PE102816, DGAPA UNAM.
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1Q-04

DESCOMPOSICION DE METANO EMPLEANDO CATALIZADORES DE Pt SOPORTADOS EN g-ALUMINA, PARA
LA OBTENCION DE HIDROGENO

Marina Caballero Diaz, Roberto Mendoza Serna, Eduardo Vazquez Zamora, Atenea Josefina Chong Santiago
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Introduccion

El objetivo de la presente investigacion fue la obtencion de hidrégeno, utilizando el catalizador de platino soportados
en y-alumina a través de la descomposicion del metano, ya que la necesidad actual de energia es suministrada por
la combustion de fuentes de energia no renovables, es decir, los combustibles fosiles, y se asocia con la liberacion
de grandes cantidades de gases de efecto invernadero (GEIl), especialmente el didxido de carbono (CO,) y otros
gases nocivos lanzados a la atmdsfera. Es posible que algun dia el hidrogeno sustituya a los combustibles fosiles
en varias aplicaciones como en automoviles y centrales eléctricas. Sin embargo, el hidrégeno en la actualidad se
produce principalmente a través de la reforma de combustibles fésiles y se espera que éstos sigan siendo una fuente
importante de hidrégeno a largo plazo.

Metodologia

El soporte g-Al,O, se preparé a partir de la Boehmita Catapal B, que fue impregnado con la sal precursora de
H,PtCl,.6H,0, después se calcin6 a 500 °C durante 5 h en flujo de aire empleando un programa de calentamiento
con una velocidad de 2°C/min y posteriormente se sometié a una atmésfera reductora.

Resultados

El catalizador redujo la temperatura de descomposicion del metano de 400-750°C con respecto a la descomposicion
térmica no catalitica, la cual se lleva a cabo aproximadamente a 1,300°C. El Pt/y-alimina tuvo una conversién del 64%,
y una selectividad a H, del 99.9% también se observo en la salida de la corriente de metano no convertido, pequefias
cantidades de C,H, y C,H, (menos del 1%). La caracterizacion se realiz6 mediante DRX, adsorcion-desorcion de N,
Microscopia Electrénica de Transmision, Analisis a Temperatura Programada, Infrarojo de CO y de Piridina, XPS.

Conclusiones

El catalizador de Platino/ y-alimina, fue muy selectivo a hidrégeno, produciendo también pequefias cantidades de
hidrocarburos ligeros y un tipo de carbono grafitico. La acidez del catalizador, beneficié la reaccion.

Palabras Clave
Descomposicion, hidrégeno, metano, platino.
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1Q-05

CONSTRUCCION DE UN PROTOTIPO PARA LA MEDICION DE TEMPERATURA, HUMEDAD Y ALCOHOL ViA
PROGRAMACION DE MODULOS USANDO ARDUINO COMO MICROCONTROLADOR

Eduardo Vazquez Zamora, Roberto Mendoza Serna, Marina Caballero Diaz, César Saul Velasco Hernandez
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Introduccion

La ingenieria esta experimentando un periodo de cambio y crecimiento dramaticos en varias areas principalmente la
Ingenieria Quimica. Podemos plantear, desde que el hombre primitivo comenzé por vez primera a demostrar a sus
semejantes o descendientes la forma de partir una fruta o una rama con el uso de determinado instrumento estaba
haciendo uso de lo que hoy se conoce como tecnologia educativa.

Metodologia

Esto nos lleva a proponer la construccion de un prototipo basado en moédulos que permitan la medicion de variables
como son: temperatura, humedad y deteccion de alcohol, empleando para esto sensores los cuales son montados en
estructuras que permitan su manipulacién para su conexiony programacion al microcontrolador ARDUINO, visualizando
la informacién leida en un display de microcontroladores y empleando los sensores adecuados para las variables
adecuadas, para su enlace al sistema como mdédulos y programarlos al microcontrolador.

Resultados

Este trabajo permitira el desarrollo de habilidades, el trabajo del laboratorio apoyado con la computadora, los sensores,
los microcontroladores, las interfases permite al alumno detenerse mas en la estrategia de solucion de los problemas,
en comparar soluciones y enfocar su atencién al disefio de resolucién de los mismos, seguir la secuencia de los
fendmenos o de los problemas, comparar soluciones con una mayor precision y rapidez.

Conclusiones

La orientacion del profesor es imprescindible, la creatividad del alumno no surge espontaneamente, pero deben ser
tépicos que le inviten a la reflexion y a buscar explicaciones dentro de su estructura conceptual o la modificacion de la
misma, en un sentido mas acorde con los acontecimientos que €l vive. La investigacion experimental en la ensefanza
debe surgir de las ideas de los alumnos, de sus hipotesis, ser reflexiva y en constante contrastacion de sus hipotesis
con los resultados obtenidos, propiciar la incorporaciéon de nuevos conceptos a sus estructuras conceptuales a fin de
transformarlas en estructuras mas cientificas.

Palabras Clave
Construccion, ensefianza, microcontroladores, sensores.
Referencias

Prett, D.M. (1988). Fundamental Process Control. Butterworths Series in Chemical Engineering, USA.




2017 13° Congreso de Investigacion 113

1Q-06

CINETICA DE DISOLUCION DE NAPROXENO INCORPORADO EN UN SISTEMA DE LIBERACION
MODIFICADA DE Si-Ti
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Introduccion

Para determinar la cinética de disolucion de un sistema de liberacion modificada, se tiene que evaluar la solubilidad
del farmaco y las propiedades fisicas de la matriz. La prueba de disolucion es un método para determinar la liberacion
de un principio activo en el medio de prueba, a partir de la forma de dosificacién que lo contiene. La prueba implica el
control de una serie de variables de origen diverso que afectan el patrén de flujo hidrodinamico en la interfaz sélido-
liquido y determinan la obtencién de resultados reproducibles. A pesar del éxito informado de diversos estudios de
correlacion in vitro/in vivo, la disolucién no es un predictor de la eficacia terapéutica. Mejor dicho, es una herramienta
cualitativa que puede proporcionar informacion valiosa acerca de la disponibilidad bioldgica de un principio activo, asi
como de la uniformidad entre un lote y otro.

Metodologia

Se aplicé el un modelo modificado del Método General de Analisis MGA 0291 Disolucién, de la Farmacopea de los
Estados Unidos Mexicanos. El naproxeno se cuantificé con valoracion como lo describe su ficha farmacopeica. Con
el tratamiento de datos de la valoracion se determinara el modelo y orden de cinética.

Resultados

El sistema de liberacion modificada esta en la fase terminal de la prueba de disolucién, la matriz esta evaluada
fisicamente, solo faltan determinar la propiedades texturales. Existe compatibilidad del principio activo y la matriz.

Conclusiones

Las pruebas restantes se desarrollan en estos meses debido a que es un proyecto de tesis registrado en la carrera.
Financiamiento

Agradecimientos a la DGAPA UNAM, por el financiamiento del proyecto PAPIME PE 102816.
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1Q-07

SINTESIS Y CARACTERIZACION DE SISTEMAS DE Si0,-Va,0,, SiO,-FeO Y SU POSIBLE APLICACION COMO
MEMBRANAS EN LA INDUSTRIA QUIMICA
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Introduccion

Dentro de la industria de procesos, como la siderurgia, mineria o petroquimica, los gases ocupan una posicion central,
al ser utilizados en diversas areas de produccién. Debido a una gran cantidad de innovaciones tecnoldgicas, las
membranas se han establecido como opciones muy eficaces y comercialmente atractivas para procesos de separacion
y purificacién de éstos. Diferentes tipos de membranas han sido utilizadas para la separacion de gases, demostrando
ser mejores alternativas a procesos convencionales, como adsorcion o destilacion criogénica, por mencionar algunos,
motivo por el que el desarrollo de este trabajo pretende obtener un producto que sea funcional como membranay que
pueda ser utilizado en la Industria Quimica.

Metodologia

Se desarrolld una estrategia experimental para la obtencion de materiales que puedan actuar como membranas para
la separacion de gases. Aplicando el método Sol-Gel [1], se sintetizaron soles a partir de un proceso estandar de
hidrdlisis y polimerizacion de compuestos metal-organicos, primero se prepard un sol de Si [2], el cual se adiciond
lentamente a los soles preparados de Vay Fe, sintetizados a partir de un procedimiento ya descrito [3]. Los soles fueron
caracterizados por espectroscopias UV-Vis, para estudiar el avance de la polimerizacion y por FTIR para verificar la
presencia de los enlaces y por la tanto, la homogeneidad de los sistemas mixtos.

Resultados

Una vez gelificados los soles, se prepararon nuevas muestras de los materiales hasta que tuvieron un 80% de tiempo de
gelificacion total, posteriormente se realizo la deposicion en atmdsfera inerte de cada una de las muestras en soportes
de a-Al,O,, y se introdujeron en una mufla a 773 K por 12 horas para eliminar todos los componentes organicos.

Conclusiones

Se obtuvieron membranas inorganicas soportadas en tubos de a-Al,O, de los sistemas SiO,-Va,O, y SiO,-FeO
sintetizados por el proceso sol-gel, las cuales pueden ser utilizadas para separar gases.

Financiamiento

Los autores agradecen a la Direccion General de Personal Académico (DGAPA), la cual otorgé el financiamiento al
proyecto PAPIIT con clave IN114516.

Palabras Clave
Membranas inorganicas, separacion de gases, sistemas mixtos.
Referencias

Scherer, G.W. & Brinker, C.J. (1989). The Physics and Chemistry of Sol-Gel Processing. Academic Press, San Diego).




2017 13° Congreso de Investigacion 115

1Q-08
OBTENCION DE MATRICES DE Si0,-TiO, Y Si0,-Al,0, Y DETERMINACION DE SU BIOACTIVIDAD
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Introduccion

El objetivo de la presente investigacion fue obtener los sistemas mixtos SiO,-TiO, y SiO,-Al,O, mediante el proceso
Sol-Gel, y determinar la bioactividad de dichos materiales a través de su inmersion en un Fluido Corporal Simulado
(SBF), basado en el método de T. Kokubo. Los sistemas fueron caracterizados por espectroscopia Ultravioleta Visible
(UV-Vis), para determinar el avance de la polimerizacién y por espectroscopia de Infrarrojo (FTIR), para poder determinar
la presencia de los enlaces que confirman su bioactividad. La gran variedad de férmulas de materiales poliméricos
han hecho de ellos los componentes mas frecuentemente utilizados en la fabricacion de dispositivos biomédicos. El
desarrollo de materiales hibridos es de gran interés debido a sus multiples aplicaciones, como biosensores, sistemas
de liberacion controlada de farmacos, pero también debido a que contienen moléculas capaces de interactuar con
medios bioldgicos.

Metodologia

La sintesis de los sistemas SiO,-TiO, y SiO,-Al,O, ha sido reportada previamente, en este trabajo se utilizaron
ultrasonidos de alta frecuencia para acelerar el proceso de gelificacion, para asi producir los materiales sélidos que
se introdujeron por 10 dias en SBF.

Resultados

Para los dos sistemas se obtuvieron soles que fueron homogéneos durante todo el proceso de gelificacion. Se
obtuvieron los espectros de UV-Vis de los soles recién preparados y en proceso de polimerizacion, y los espectros de
FTIR de los soles recién preparados y de los polvos obtenidos antes y después de su inmersion en SBF. Los espectros
de FTIR de los materiales después de su inmersién en SBF confirman la presencia de los enlaces caracteristicos de
materiales bioactivos.

Conclusiones

Se sintetizaron los sistemas SiO,-TiO, y SiO,-Al,O, y por FTIR se confirma su posible aplicacion como materiales
bioactivos.

Financiamiento

Los autores agradecen ala Direccién General de Asuntos del Personal Académico, UNAM, Proyecto PAPIME: PE102816,
el apoyo otorgado para la realizacion de éste trabajo.

Palabras Clave
FTIR, SBF, sol-gel, UV VIS.
Referencias

Mendoza-Serna, R. & Méndez-Vivar, J. (1998). Scanning. Scanning, 20(4), 347-351.




116 TIP Rev.Esp.Cienc.Quim.Biol. Suplemento, Vol. 20, No. 2

1Q-09
ANALISIS DE LA OPERACION DEL FILTRO ROTATORIO DE TAMBOR DE VACIO
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Introduccioén

La filtracién es un proceso de separacion, utilizando una suspensién o licor como materia prima que pasa por un
medio filtrante del equipo formando un sélido-humedo, torta y un liquido filtrado. Hay diversos disefios de equipos de
filtracion, los mas conocidos son: los continuos y los intermitentes, entre los primeros estan los de tambor rotatorio a
vacio y los de bandas paralelas; en los intermitentes estan los filtros prensa, de arena y los bioquimicos. Hay equipos
mixtos que usan las centrifugas discontinuas, y contintas. El disefio y operacién adecuado garantizan la eficiencia de
la separacion. El filtro rotatorio, ubicado en la planta piloto de la carrera de Ingenieria Quimica, ha sido trabajado con
resultados experimentales en varios semestres, donde han sido observadas areas de mejora.

Metodologia

Los cambios pertinentes para mejorar la operacion actual del sistema de filtracion utilizando el filtro rotatorio se
detectaron mediante revision bibliografica, recomendaciones del fabricante y las observaciones durante la operacion
del mismo trabajando con suspensiones de carbonato de calcio.

Resultados

Las areas de mejora para hacer eficiente el proceso de filtracion utilizando el filtro rotatorio son: aumentar la potencia
de vacio utilizando un sistema adicional al ofrecido por el sistema actualmente instalado, ya que durante el proceso
de filtracion utilizando soluciones de carbonato de calcio, se observé la necesidad de incluir un filtro de ayuda a
base de tierra de diatomeas; otro aspecto es cambiar el disefio del tanque de alimentacion permitiendo que sea un
proceso continuo utilizando dos tanques en lugar de uno y con esto al mismo tiempo se garantizaria una alimentacion
homogénea. Por otra parte, también se observaron incrustaciones de carbonato de calcio en las tuberias por lo que
debe cambiarse la materia prima, considerando como opcién el material organico.

Conclusiones

Esimportante mejorar el disefio del equipo realizando las modificaciones identificadas para operarlo de manera eficiente
y poder comparar los resultados experimentales con los reportados en la literatura.

Financiamiento

Proyecto PAPIME PE209015.
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MANEJO DE MATERIALES RECICLADOS PARA EL DISENO Y CONSTRUCCION DE UNA MAQUINA
TRITURADORA
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Introduccién

De acuerdo con la Asociacion Nacional de Industrias del Plastico (ANIPAC), la Industria del reciclaje en México
asciende a tres mil millones de ddlares anuales. Se recicla el 15% de las 800 mil toneladas de plasticos que se
producen anualmente. Teniendo en cuenta los precios del petréleo y sus derivados petroquimicos, asi como la
problematica internacional de los residuos plasticos, reciclar evitaria que mas de 90 millones de botellas de plastico y
demas productos que son arrojadas a las vias publicas terminen en los bosques y playas del pais. Hay que tener en
cuenta que el rezago en el manejo adecuado de residuos, se debe a que no hay incentivos, infraestructura necesaria,
o responsabilidad compartida de todos los sectores para lograr mejores condiciones en el reciclaje.

Metodologia

Se identificd la necesidad de disefar un triturador de plasticos usando materiales reciclados como: el motor, restos de
laminas de acero inoxidable, una base de madera, las aspas de una podadora; se realiz6 un disefio conceptual basado
en investigacion bibliografica y experimental; después se llevé a cabo la manufactura del equipo haciendo pruebas de
trituracion de PET, para verificar su funcionamiento se realizaron las adecuaciones necesarias hasta obtener como
producto triturado hojuelas de PET de aproximadamente 1 cm de diametro. Finalmente se pintd el equipo para evitar
su oxidacion.

Resultados

Se disefid y construyd una maquina trituradora de PET con materiales reciclados de acuerdo al disefio propuesto. Se
hicieron las pruebas obteniéndose los resultados esperados.

Conclusiones

Se consiguié construir un equipo de trituracién eficiente para las partes mas importantes, el producto triturado obtenido
fue de un diametro de particula de aproximadamente 1 cm que cumple con las especificaciones de disefio especifico
de este proyecto.

Palabras Clave
Materiales reciclados, plasticos, trituradora.
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ESTABILIDAD Y COMPATIBILIDAD DE AINES INCORPORADOS EN UNA MATRIZ DE SI0,-TIO,
SINTETIZADAS POR EL METODO SOL-GEL
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Introduccion

Las formas farmacéuticas convencionales se caracterizan por que liberan sus componentes activos de manerainmediata
hacia el lugar de absorcién, implicando que la velocidad del principio activo de liberacion es mayor que la absorcién y
por lo tanto, es esta ultima la que gobierna el suministro del farmaco. Los sistemas de liberacion retardada son aquellos
sistemas que no liberan el farmaco inmediatamente después de administrarlos. El uso de matrices como sistema de
liberacion modificada, reduce el riesgo en la salud, a diferencia de las formas farmacéuticas convencionales.

Metodologia

Se preparo una disolucion de tetraetoxisilano. Para el precursor de Titanio, se adicion6 acetil acetona y Etanol absoluto
a una temperatura de 25 °C, posteriormente se agrego Ti(OPr),. Se prepararon en cantidades iguales, acetil acetona
y etanol, para adicionar Ti(OPrn), y en otra disolucion Ti(OBu),. Se adiciona la mezcla del precursor de Titanio a la
mezcla de TEOS y se lleva al homogeneizador ultrasénico por 5 min. Se adicionan un volumen de la matriz en un
tubo Eppendorf con Naproxeno Base, Ketorolaco y acido ascorbico; se adicionan a cada matriz y se agita la mezcla
por 20 min con ausencia de luz en un bafo de ultrasonido. Se realizan espectros de FT-IR.

Resultados

La matriz hibrida SiO,-TiO, se incorporé homogéneamente, es decir, no presento interaccion fisica visible, tampoco
presenté cambio de color y no existié separacion de fases en el sistema. Por otra parte, el analisis fisico al incorporar
los AINEs fue favorable, ya que la matriz no present6 separacion de fases. Las mezclas de Si y Ti se lograron, ya
que se aplico una energia de 13,493 J para el Ti(OPr),, 10,414 J para el Ti(OPrn), y 14,612 J para el Ti(OBu),, y
finalmente el sistema quedé homogéneo, se corroboré con andlisis de espectrofotometria FTIR, ademas de observarse
la incorporacion de los dos metales en la matriz.

Conclusiones

Los espectros de FT-IR de Ketorolaco y Naproxeno no presentaron interacciones, pero el acido ascérbico si presenté
interaccion con el grupo carbonilo, por lo tanto, los sistemas de Naproxeno y Ketorolaco son candidatos para un
sistema de liberacién modificado.

Financiamiento

Agradecimientos a la DGAPA UNAM, por el financiamiento del proyecto PAPIME PE 102816.
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Introduccion

Las tecnologias actuales para la produccion de productos quimicos organicos, combustibles y polimeros dependen
principalmente de hidrocarburos fosilizados. Actualmente estos productos, pueden ser generados a partir de sustratos
bioldgicamente renovables (Ragauskas et al., 2006). Entre ellos, destaca el &cido succinico que es un producto quimico
con un alto potencial para la produccién de derivados de alto valor anadido: tensoactivos, detergentes, alimentos y
productos farmacéuticos (Zeikus et al., 1999). La produccién de este acido se realiza mediante la fermentacion en
estado solido (SSF), que permite utilizar muchas materias primas baratas, como el salvado de trigo y otros componentes
agricolas (Blandino et al., 2002). Por el contrario las cinéticas para la produccion de este compuesto obtenido mediante
SSF, no han sido reportadas o establecidas. En este proyecto se presenta una estrategia para ajustar los parametros
de este tipo de modelos.

Metodologia

Para estimar los pardmetros, se utilizo el criterio de error minimo cuadrados donde existe una funcion objetivo que
representa la diferencia entre los valores experimentales y los parametros representativos del modelo, se utilizé el
algoritmo de Levenber-Marquardt, también conocido como minimos cuadrados amortiguados, que se utiliza para
resolver problemas de minimos cuadrados de tipo no lineal.

Resultados

Para la estimacion de estos parametros se tomaron en cuenta valores de KS, Kl y umax de fermentaciones tipicas, como
los valores parainiciar las iteraciones. De esta maneralos resultados obtenidos son los siguientes: contante de Inhibicion
(KI=0.074), constante de saturacion (KS=1.824), velocidad maxima de crecimiento (umax=0.117), rendimiento sustrato
- biomasa (Y S/X=1.292) y rendimiento producto sustrato (Y= P/S=0.673). Con estas estimaciones de pardmetros de
la ecuacion de Monod se logré adaptar un modelo que pudiera contrastarse con los datos experimentales reportados
en la literatura (Chenyu & Sze Ki, 2008).

Conclusiones

Selogro ajustar el modelo a partir del procedimiento de Levenber-Marquardt, considerando un medio pseudohomogéneo,
el modelo generado puede utilizarse para escalar y predecir comportamientos en la produccién del acido succinico

Palabras Clave

Acido succinico, cinética microbiana, fermentacién en estado sélido.
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1Q-13
MANTENIMIENTO DE LA RED DE DISTRIBUCION DE VAPOR EN CUARTO DE MAQUINAS Y PLANTA PILOTO
Elisa Blanca Viifias Reyes
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Introduccioén

En la Planta Piloto donde se realizan practicas de laboratorio se requiere el servicio de vapor. Este se produce en un
generador de vapor de 60 BHP de capacidad. Su distribucién a la planta es a través de tuberia aislada la cual en su
mayoria tiene cuarenta afios instalada con un inadecuado mantenimiento, causando deterioro progresivo en algunas
secciones de la red. Lo anterior implica una afeccion en la eficiencia, costos, calidad y confiabilidad del servicio. Es
urgente mejorar el sistema de mantenimiento para que la red continie operando en las mejores condiciones y prolongue
su vida util. Por lo que el objetivo de este trabajo es implementar un programa de mantenimiento preventivo y ejecutar
un mantenimiento correctivo a la tuberia que lo requiera.

Metodologia

Serealizé inspeccion visual y levantamiento fotografico de la tuberia para vapor del cuarto de maquinas. Se encontraron
fugas en valvulas, codos y tuberia picadas y sin aislar por lo que, se realizé la sustitucion de la tuberia y accesorios
que se hallaban en mal estado. Se continuara con la inspeccion de la demas red y se sugieren algunos tratamientos
superficiales para proteccion contra corrosion como recubrimientos metalicos y no metalicos que protejan de una
manera eficaz y econodmica la superficie del acero también, se recomienda cambiar el aislante en toda la tuberia.

Resultados

Se han sustituido 15 m de tuberia y varios accesorios, se identificaron problemas en los procedimientos operacionales
del generador de vapor que ocasionan formacion de 6xido, ademas de un inadecuado tratamiento quimico del agua de
alimentacion, por lo que se envio al personal operativo del equipo a capacitacion. Aun falta tuberia por inspeccionar. El
costo econdmico del mantenimiento correctivo de esta red se estima ascienda a doscientos veinte mil pesos incluyendo
cambio de toda la tuberia y accesorios, aislante tipo lana de vidrio incluyendo capacitacién del personal operativo.

Conclusiones

Laimplementacion de un mantenimiento periédico de la red de vapor y una correcta aplicacion de las trampas de vapor,
venteos de aire y procedimientos operacionales (especialmente durante el paro del generador de vapor), aunado a
un tratamiento de agua adecuado y una estrecha vigilancia de los niveles de pH en el condensado, son factores de
importancia critica para ayudar a prevenir la corrosién de las redes de distribucion de vapor.

Financiamiento

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, UNAM.
Palabras Clave

Corrosién, mantenimiento, vapor.
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1Q-14

DISENO, FABRICACION Y OPERACION DE UN REACTOR TIPO BATCH PARA UNA REACCION DE
ESTERIFICACION

Marina Caballero Diaz, Ernesto Jesus Mejia Nequiz, José Eduardo Almazan Grajales
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Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: mandn_ilu@hotmail.com

Introduccién

Para lograr un buen disefio en la obtencion de un éster, es de suma importancia la eficiencia y optimizacion de las
diferentes variables: consumo de materias primas, consumo de energia, tiempo de proceso, menores requerimientos
en los sistemas de purificacion de productos y reciclo de materiales no reaccionados, disminucién de productos
indeseados, buena calidad y rendimiento del producto deseado.

Lareaccion de esterificacion entre un acido carboxilico y un alcohol, es reversible en medio acido y termodinamicamente
factible. La velocidad de reaccion aumenta con el aumento de la temperatura.

Metodologia

Construccioén del Reactor: Para la construccion del reactor se tiene que definir el material a utilizar de esta forma se
procede a la construccién considerando normas y codigos de materiales, asi como equipo y medidas de seguridad para
su fabricacién. Posteriormente se realiza el procedimiento de la reaccion dentro del reactor para conocer su eficiencia.

Resultados
» En la densidad se obtuvo un valor 0.918 g/ml a 23.2 °C, y el valor tedrico es de 0.898 g/ml a 20 °C.
 El valor del indice de refraccion se obtuvo un valor 1.3715 y el valor tedrico es de 1.3719.

» En la cromatografia se compararon muestras patrén con las experimentales y se pudo observar, que el producto
obtenido estaba compuesto por acetato de etilo, con pequefias cantidades de agua y etanol.

Conclusiones

Se llevd a cabo con éxito el disefio, construccion y operacién del reactor tipo batch, teniendo en consideracion las
propiedades tanto de los reactivos como de los productos involucrados en una reaccién de esterificacion.

Se logré obtener acetato de etilo después de que la mezcla obtenida del reactor se separara por destilacion fraccionada,
s6lo con pequenas cantidades de impurezas.

Palabras Clave
Esterificacion, fabricacion, reactor, separacion.
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1Q-15

PERCEPCION DE LOS ESTUDIANTES ACERCA DEL TRABAJO EN EQUIPO EN LA CARRERA DE
INGENIERIA QUIMICA DE LA FES ZARAGOZA

Ana Lilia Maldonado Arellano, Everardo Antonio Feria Hernandez, Maria Esmeralda Bellido Castaios
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de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: ig.analilia@comunidad.unam.mx

Introduccioén

Para la formacion profesional y el futuro desempefio laboral del Ingeniero Quimico es necesaria la capacidad de
trabajar en equipo, la cual esta establecida en el perfil del egresado de la carrera de Ingenieria Quimica de la FES
Zaragoza. El plan de estudios contempla la asignatura de Laboratorio y Taller de Proyectos (LTP), a partir de 4° y
hasta 9° semestre, en la que se establece como metodologia de ensefianza, el Aprendizaje Basado en Proyectos
de investigacion de caracter industrial (4°, 5°, 8° y 9°) y experimental en laboratorio y en la planta piloto (6° y 7°) que
demanda para su implementacion el trabajo en equipo.

Metodologia

Se aplicé en el mes de febrero del presente afio (2017) un instrumento de evaluacién a un grupo de 15 estudiantes
de LTP de 7° semestre, para valorar como se llevé a cabo el trabajo en equipo en el LTP de 6° semestre, con la
finalidad de determinar sus fortalezas y debilidades e implementar estrategias de mejora en el proceso de ensefianza
y aprendizaje. La escala fue validada por cinco pares académicos y esta aplicacion constituye un piloteo de la misma.
A los resultados se les aplicé un analisis de frecuencias.

Resultados

Todos los estudiantes encuestados (EE) mencionan que los equipos de trabajo se integraron por amistad o afinidad, el
93.3% experimentod un ambiente favorable al interior de su equipo. La mayoria (80%) considera que todos los integrantes
de su equipo participaron equitativamente en el desarrollo de las actividades de laboratorio, mostraron motivacién e
interés para realizar las actividades programadas, el trabajo en equipo contribuy6 satisfactoriamente a la comprension
de los temas revisados y entregaron los reportes de las practicas de laboratorio en las fechas programadas. Entre
los problemas que se presentaron se mencionan a) la inasistencia y/o la impuntualidad a las practicas, b) algunos
comparfieros no conocian los temas a desarrollar y no trabajaban, ¢) desconocimiento del funcionamiento de algunos
equipos de laboratorio, d) “el problema de quién hacia mas y quién menos”, e) falta de coordinacion.

Conclusiones

Se identificaron aspectos positivos al trabajar en equipo por parte de los EE, asi como problemas sefialados por
los mismos. Se observan areas de oportunidad y de mejora en los estudiantes para el desarrollo de la habilidad de
trabajar en equipo. Se sugiere implementar estrategias que vayan encaminadas a atender la problematica especifica
identificada, de manera que todos los estudiantes realmente se apropien de los contenidos y el trabajo en equipo
sea eficaz y eficiente. Seria recomendable que los equipos se formaran por estudiantes con diferentes niveles de
rendimiento académico y habilidades y no sélo por afinidad entre ellos.

Palabras Clave
Encuestas, habilidades, instrumento de evaluacién, laboratorio y taller de proyectos.
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1Q-16

DESARROLLO DE KITS EXPERIMENTALES PARA EL MEJORAMIENTO DE LA ENSENANZA EN INGENIERIA
QUIMICA

José Antonio Zamora Plata, M. Alejandra Valentan Gonzalez, Rocio M. Prieto Ramos, Rafael Sanchez Dirzo

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: igzamora@yahoo.com

Introduccién

El tema central esta basado en experimentos de fisica en las areas de Mecanica, Termodinamica y Electricidad. Se han
seleccionado 12 temas para cada area, en c/u se desarrolla el guidon experimental, un video y un programa de cémputo.
Actualmente, se han elaborado doce guiones experimentales y se han adquirido materiales para la construccién del
kit de cada uno de los experimentos con apoyo del proyecto PAPIME financiado por la DGAPA. Los alumnos ademas
de adquirir los conocimientos de Fisica, desarrollan la habilidad para el disefio y fabricacién de prototipos con la ayuda
de la PC y una impresora 3D. Con ello, se promueve que el estudiante desarrolle su ingenio y estructure mejor su
aprendizaje.

Metodologia

Se revisaron los contenidos programaticos de la materia de fisica para establecer el tipo de practicas que se debian
desarrollar con el fin de seleccionar el material y equipos necesarios. Se enlistaron las practicas pertinentes con base
en la secuencia légica de aprendizaje. Se solicitaron las cotizaciones para la compras del equipo y materiales.

Resultados

Se logré concretar doce practicas fundamentales del area de la fisica considerando el punto de vista del estudiante a
fin de desarrollar un mejor guidon experimental que considere las caracteristicas de los jovenes de nuestra entidad. Ello,
ha sido una de las bases para el desarrollo de las practicas de laboratorio de la carrera. Los estudiantes recomendaron
que los guiones fueran cortos; esto es, menos teoria y mas practica, con ello, se espera que el estudiante desarrolle un
mejor analisis de la informacion y un buen desarrollo en la solucién de los problemas expuestos en la experimentacion.

Conclusiones

Hasta el momento se establece una lista de actividades experimentales ordenadas en una secuencia que permite
relacionar los fundamentos de fisica y su repercusion en otras asignaturas del plan de estudios. Se espera para inicios
del siguiente semestre aplicar la propuesta a un grupo piloto de estudiantes de laboratorio de ciencia basica para
corroborar la propuesta.

Financiamiento

Proyecto PAPIME PE-112416.

Palabras Clave
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1Q-17

ESTUDIO EXPERIMENTAL COMPARATIVO DE LA DINAMICA DE FLUJO EN CONTRACCION/EXPANSION EN
GEOMETRIAS AXISIMETRICA Y CUADRADA DE FLUIDOS COMPLEJOS

Mariano Pérez Camacho, Kevin David Muios Garduiio
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Introduccioén

Se estudia el efecto de la geometria en dinamica de flujo en contraccién/expansion para dos geometrias distintas,
axisimétrica y rectangular en el desarrollo de los flujos cortante y extensional para dos fluidos viscoelasticos, asi como
el efecto de la formacion de vértices en cada geometria, con un enfoque sobre la liberacion de energia del sistema
con el fin de alcanzar el régimen permanente.

Metodologia

La dinamica de flujo en ambas geometrias se estudid por medio de la caida de presién a lo largo de las longitudes del
sistema, utilizando la ecuacién de Hagen-Poiseuille parala geometria axisimétrica, ademas de una ecuacién analoga en
geometria cuadrada, deducida especificamente para este estudio; las caidas de presion se cuantifican antes, durante
y después de la contraccion. Sin embargo, estas caidas tienen una contribucién principalmente viscosa, por lo que es
necesario tomar en cuenta una caida de presion adicional, la cual es conocida como caida de presién en exceso (EPD).

Resultados

Los resultados obtenidos muestran que para relaciones de contraccién grandes, el area de seccién de flujo, asi como
el area de contacto flujo-pared, son las variables que impactan sobre el desarrollo del flujo extensional, que se da
con mayor magnitud en geometria cuadrada; diferente, para relaciones de contraccion bajas, La manifestacion de
la elasticidad de los fluidos viscoelasticos estudiados toma protagonismo en la dinamica de flujo favoreciendo a la
geometria axisimétrica.

Conclusiones

Selograhacerevidente el efecto de lageometria enlos sistemas contraccion, expansion, favoreciendo el flujo extensional
en geometrias con area de contacto fluido-pared mayores y relaciones de contracciéon grandes, no obstante, un estudio
respecto a geometrias particulares como la hiperbdlica son necesarias para tener una mayor comprensién del tema.

Financiamiento

Programa de Apoyo a Proyectos de Investigacion e Inovacion Tecnologica (PAPIIT) Clave: IN115615.
Palabras Clave
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1Q-18
ANALISIS DE ENERGIA Y ENTROPIA GENERADA CASO SISTEMA DE REFRIGERACION CON CAMARA FLASH
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Introduccién

El documento trata de un analisis de energia y entropia de un sistema de compresion de vapor en cascada con camara
flash, utilizando R-1342 como fluido de trabajo, se resalta el analisis de grados de libertad (GL) del sistema en cuestién
para la 12y 22 ley de la termodinamica donde se observa que la modificacion GL no es sustancial, ya que el Nimero
Total de Variables a Conocer (NTVC) sera contabilizada en el analisis de primera ley de la propiedad entalpia 'y en el
de la segunda ley de la propiedad entropia de cada corriente en ambos casos. A partir de la informacién conocida se
definira un estado termodinamico de cada flujo masico, con dos propiedades intensivas e independientes entre si y
estaremos en posibilidad de determinar cualquier propiedad. Una vez realizado el analisis de GL se procede a realizar
los balances de energia y entropia, los cuales consideran equipos aislados sin pérdidas ni ganancias de calor del
entorno (que en la realidad puede ser en dos sentidos, por las bajas temperaturas que maneja el ciclo).

Metodologia

» Conocer las condiciones operativas y realizar el analisis de GL.

* Calcular los estados termodinamicos.

» Plantear los balances de energia y entropia y analisis paramétrico de la camara flash.
Resultados

El COP indica que el sistema puede enfriar 3.635 unidades de energia térmica por cada unidad de energia eléctrica
suministrada, la cual fue calculada para 35.1685 kW equivalentes a 10 toneladas de refrigeracion.

En el balance de entropia tenemos que el equipo que produce una mayor entropia generada es el IC-01 que corresponde
ala transferencia de calor al evaporador, el que tiene el mayor cambio de entropia, representa el 58.84% del incremento
de desorden del sistema total, seguido del intercambiador IC-02 que es el condensador con un 18.05%, los demas
equipos tienen generaciones de entropia muy pequefas.

Conclusiones

Los GL son de gran importancia para saber si la informacion disponible es la necesaria para resolver de forma adecuada
el sistema, asi como la secuencia de calculo que debe seguirse. El valor de COP, se encuentra en un valor convencional
para este tipo de esquemas con dos etapas de compresion. A partir de la solucion del analisis de energia podremos
calcular las transferencias de entropia laimportancia de realizar los dos analisis de energia y entropia, permite comparar
como el COP disminuye en términos porcentuales un 15.68% su capacidad de enfriamiento.

Palabras Clave
Balances de entropia, ciclos de refrigeracion, grados de libertad.
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1Q-19
EFECTO DE LA DISIPACION VISCOSA EN EL FLUJO EN UN CANAL DE UN FLUIDO NO NEWTONIANO
Blanca Estela Garcia Rojas
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Introduccioén

Elcomportamiento de los fluidos o materiales complejos dentro de los equipos de procesamiento puede ser determinante
enlas caracteristicas mecanicas o enla aparienciafisica (transparencia, brillo, textura, etc.) de los productos procesados.
Entonces, es deseable predecir el comportamiento de estos materiales dentro de los equipos; ésto se logra determinando
el perfil de las variables de flujo, como son la velocidad, el flujo volumétrico o masico, caidas de presion, etc. Por otro
lado, muchos de estos procesos son no isotérmicos, ya que reciben energia calorifica desde el exterior a través de
las paredes de los equipos o bien porque la misma naturaleza del fluido o las condiciones de flujo propician lo que
se conoce como efecto de disipacion viscosa. En este trabajo se propone un modelo matematico para predecir los
perfiles de velocidad y temperatura, asi como el numero de Nusselt, para describir el flujo en un canal de un fluido no
newtoniano en condiciones no isotérmicas y considerando el efecto de la disipacién viscosa.

Metodologia

1) Se utilizaron las ecuaciones de conservaciéon de momentum y energia para desarrollar el modelo del flujo en un
canal de un fluido no newtoniano, bajo las siguientes consideraciones: estado estacionario, propiedades fisicas son
constantes y efecto de disipacion viscosa. 2) Se eligi6 como ecuacion constitutiva del fluido la ecuaciéon de Phan
Thien Tanner en su version lineal. 3) Las ecuaciones diferenciales obtenidas del modelo se transformaron a su forma
adimensional y se resolvieron para obtener la ecuacion del perfil de velocidad, de temperatura y el nimero de Nusselt
en funcion de los parametros de Phan Thien Tanner y el nimero de Deborah y los nimeros de Peclet y Brinkman.
4) Se realizaron graficas de los perfiles en funcién de la elasticidad del material, el nimero de Péclet y de Brinkman.

Resultados

Se obtuvieron los perfiles de velocidad y de temperatura para un fluido no-newtoniano en funcién de la posicién dentro
de un canal, también se determind la grafica del numero de Nusselt como funcién del nimero de Deborah para 4
diferentes valores de los parametros de Phan Thien Tanner. El perfil de velocidad y temperatura se ven influidos por la
naturaleza adelgazante (shear thinning) del fluido, alejandose del perfil parabdlico (newtoniano). El nimero de Nusselt
se ve afectado por los parametros de Phan Thien Tanner, por el nimero de Deborah y el numero de Brinkman.

Conclusiones

El modelo propuesto en este trabajo predice los perfiles de velocidad y temperatura, asi como también se puede
determinar el numero de Nusselt. La elasticidad del material influye en los mecanismos de conveccion y conduccion
de transferencia de calor. El perfil de velocidad se vuelve mas plano conforme el fluido es mas adelgazante y se aleja
del perfil parabdlico newtoniano.

Palabras Clave
Brinkman, disipacion viscosa, no-nwetoniano, Phan Thien Tanner.
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ALCANCES DE OFERTAR PRUEBAS RAPIDAS DE VIH A LA POBLACION ESTUDIANTIL DE LA FES
ZARAGOZA: EXPLORACION DE COMPORTAMIENTOS DE RIESGO Y DETECCIONES OPORTUNAS
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Introduccién

En las ultimas décadas, el estudio y medicién de comportamientos juveniles de riesgo se han incrementado por
las dimensiones de salud publica que implican y por la necesidad de crear estrategias de prevencion eficaces. Las
infecciones de transmisién sexual (ITS) son un grave problema de salud publica y constituyen una causa creciente
de morbimortalidad en todo el mundo. Ls factores de riesgo para las ITS son indicadores indirectos de la probabilidad
de adquirir la infeccion del VIH por exposicion o desarrollar la enfermedad. El Programa Universidad Saludable de la
FES-Z, busca impulsar estrategias de promocién de la salud sexual con especial énfasis en la prevencion y deteccion
temprana del VIH e ITS. El objetivo fue identificar factores de riesgo en las practicas sexuales de estudiantes de la
FES Zaragoza y exploracién de realizarse la prueba rapida de VIH.

Metodologia

Se realizaron 4 jornadas de oferta gratuita de pruebas rapidas para VIH, en la que se aplicd un cuestionario y
consentimiento informado a 384 jovenes para identificar 6 Indicadores de riesgo: debut sexual, parejas sexuales, tipo
de relaciones sexuales, practicas sexuales sin proteccion, abuso de sustancias, VIH/ITS. Se sistematizé en SPSS.

Resultados

La carrera con mas participacion fue la de Cirujano Dentista con 26%, siguiendo Enfermeria con 19.2%, Biologia con
13.2%, Psicologia con 12%, Médico Cirujano con 10.4%, QFB 4.8%, |Q 2.8% y externos 1.2%. Sobre practicas sexuales
de riesgo el 59.6% ha tenido con hombres, 25.2% con mujeres, 9.6% con ambos sexos, y el 4% no ha iniciado vida
sexual. Sobre la consistencia en uso del condén el 36% lo utilizan casi siempre, 18% a veces, 16.8% casi nunca,
14.4% siempre, 9.2 % nunca. Se observa que el 80% no ha tenido ITS, el 11.6% no sabe y 6.8% si. Y se realizan la
prueba de VIH por: 66% tuvo sexo sin proteccion, 27.6% accidente con material contaminado, 3.6% por transfusion
sanguinea y 1.2% por sexo sin proteccion con UDI.

Conclusiones

El comportamiento sexual es una variable directa en el riesgo para adquirir ITS que incluye factores como: debut de
vida sexual, cambios frecuentes de compafieros sexuales, relaciones sin proteccion y sexo comercial. Las jornadas
son acciones de promocion de la salud que permiten explorar comportamientos de riesgo y perfiles epidemiologicos,
para crear acciones de prevencion, deteccidén y seguimiento. Mas aun permite implementar un plan de educacién
sexual integral y una cultura de la prevencién (uso del condon) de consulta médica temprana para el diagndstico y
tratamiento oportuno.

Palabras Clave
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MC-02

IMPUESTO ESPECIAL SOBRE PRODUCCION Y SERVICIOS APLICADO A BEBIDAS AZUCARADAS Y SU
RELACION CON LA VENTAY COMPRA DE REFRESCOS EN MEXICO
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Introduccioén

En 2013, México se encontraba como el primer consumidor de refrescos a nivel mundial con aproximadamente 163
litros per capita al afio. Esto es considerado un factor poco favorecedor en materia de salud publica, puesto que, el
consumo excesivo de estos productos se relaciona con el aumento de la prevalencia de sobrepeso y obesidad mostrado
en la ENSANUT, 2012, que reporta un 38.8% y 32.4% de los adultos mayores de 20 afios presentan sobrepeso y
obesidad respectivamente.

Metodologia

Se realizé un analisis transversal de las bases de datos de la Encuesta Nacional Ingreso y Gastos de los Hogares
(2012-2014), del indice Nacional de Precios al Consumidor (2012-2014) y de la revisién del etiquetado de diez marcas
distintas de refresco, para perfilar los siguientes indicadores: la media del gasto mensual en pesos corrientes, que los
hogares destinaron a la compra de refrescos; el promedio de litros de refrescos comprados en un mes, las kcal y los
gramos de azucar derivados de esta adquisicion de refrescos. Se compararon las ventas de refrescos en miles de
millones de litros reportadas por la Encuesta Mensual de la Industria Manufacturera (2011-2016).

Resultados

Se encontré que el gasto mensual promedio destinado por los hogares mexicanos a la compra de refrescos aumento
11.16% (9.22 pesos) de 2012 a 2014. Sin embargo, se redujo su compra mensual en 6.48% (440 ml, 189.64 kcal y
47.08 g) y su venta anual en 0.55% (78.24 millones de litros). Para el 2016, la venta de refrescos nuevamente aumento.
El gasto que destinan los hogares a la compra de refrescos incremento a partir de la aplicacion del gravamen y la
compra-venta de este producto disminuyé. Sin embargo, en 2016 la venta de refrescos aumentd, por lo que se sugiere
que éste incremente en un 20% como sugiere la OMS.

Conclusiones

Aunque el gasto que los hogares destinan a la compra de refrescos aumentd debido al impuesto aplicado a los
refrescos, éste influyd en la poblacién mexicana, ya que se encontré que la compra-venta de estas bebidas disminuy®d.
Por otra parte, los resultados presentados para las ventas de refrescos en 2016 muestran un aumento, debido a que
la poblacion se adapté al gravamen, lo que sugiere que el impuesto debe ser de al menos 20% para maximizar la
disminucién en la compra-venta de estas bebidas, ademas de mejorar el estado de nutricion de las personas, como
sugiere la OMS. Consideramos que la aplicacion del impuesto sobre bebidas azucaras no es suficiente para reducir la
prevalencia de sobrepeso y obesidad presente en los mexicanos, por lo tanto, se sugiere que este problema deberia
ser abordado de forma integral.
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EVALUACION DEL DANO GENOTOXICO EN RATONES DE LA CEPA HSD:ICR EXPUESTOS AL HUMO DE
CIGARRO SOLO Y CON CONSUMO REGULAR DE CAFE
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Introduccién

De acuerdo a los datos de la OMS, el tabaquismo se ha convertido en un problema de salud publica, pues el cigarro
contiene al menos 250 compuestos toéxicos, lo que representa un factor de riesgo de enfermedades como las crénico
degenerativas. Se ha observado que por lo regular, los fumadores también son consumidores regulares de café y dadas
las propiedades antioxidantes atribuidas al café resulta de interés evaluar el dafio genotdxico en ratones expuestos
al humo de cigarro solo y al humo de cigarro en combinaciéon con el consumo regular de café.

Metodologia

Se emplearon grupos de cinco ratones de la cepa Hsd:ICR divididos de la siguiente manera: a) Testigo, b) Expuesto
a humo de cigarro y c¢) Expuesto a humo de cigarro y consumo regular de café. La exposicion al humo de cigarro se
realizé mediante un sistema disefiado paratal fin, mientras que la administracion de café fue ad libitum. Las evaluaciones
genotoxicas se realizaron mediante el ensayo de microntcleos (MN) de acuerdo con Hayashi et al. (1990)[1]. Se
tomaron muestras de sangre periférica de la vena caudal durante dos semanas para la cinética de MN. También se
realizaron disecciones toracicas para estudiar el dafio pulmonar.

Resultados

El grupo expuesto a humo de cigarro mostro signos toxico clinicos generalizados como falta de apetito, pelo erizado
e hiperactividad. Este grupo también mostré un incremento significativo de MN y dafio en el tejido pulmonar en
comparacion con el grupo testigo. Sin embargo, en el grupo expuesto al humo de cigarro y consumo regular de café se
observé una disminucion en las frecuencias de MN (alrededor del 79%), ademas de que el dafio en el tejido pulmonar
fue menor en comparacion con el grupo expuesto solo al humo de cigarro.

Conclusiones

El consumo regular de café puede modular parcialmente el dafio genotdxico inducido por el humo de cigarro, lo que
genera expectativas en estos estudios con la finalidad de generar estrategias para contrarrestar este problema de
salud publica.

Financiamiento
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MC-04

CONSTRUCCION Y VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS DE UN INSTRUMENTO PARA MEDIR
ATRIBUCIONES CAUSALES DE LAS COMPLICACIONES CRONICAS DE LA DIABETES MELLITUS
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Introduccioén

Cambios en patrones de consumo y habitos de vida han provocado un incremento importante en la prevalencia de
diabetes mellitus (DM), que conlleva al desarrollo de complicaciones crénicas y altos indices de mortalidad, siendo la
segunda causa de muerte en el pais. La DM es atribuida a mala alimentacion y antecedentes familiares entre otras
cosas. Las atribuciones son explicaciones empiricas de los eventos cotidianos. Las atribuciones sobre la enfermedad,
condicionan el comportamiento que se asume entorno aella, porlo que conocer estas atribuciones facilita la comunicacion
entre el médico y el enfermo, ayuda a entender las cosas que le pasan y brinda un marco de referencia para futuras
decisiones y conductas pro-salud.

Metodologia

Se diseid el instrumento: Escala de atribuciones causales en las complicaciones crénicas de la diabetes mellitus
(EACCCDM), con 36 items, agrupados en 3 dimensiones: bioldgica, social y psicolégica. La escala es de tipo Likert,
con 5 posibles respuestas para cada uno de los items. 10 expertos del area de la salud evaluaron los items del
instrumento en cuanto a suficiencia, claridad, coherencia y relevancia. Los resultados se procesaron con el paquete
estadistico SPSS version 22.

Resultados

De los 36 items, 32 cumplieron satisfactoriamente con la evaluacion, los otros 4 requirieron modificarse para incluirlos
enla EACCCDM. Algunos estudios mencionan atribuciones causales (susto, coraje, problemas familiares) que coinciden
en gran medida con las que se incluyen en la EACCCDM. Es muy importante investigar sobre temas como la DM, que
constituye un problema de salud publica, ya que afecta la productividad de los individuos y origina un gran consumo
de servicios sociales y de salud. La EACCCDM se aplica de manera facil y rapida y la informacién que aporta permite
actuar sobre los factores a los que la persona atribuye las complicaciones, buscando retrasar la evolucién de las
existentes y la aparicion de otras.

Conclusiones

Los resultados indican una adecuada validez de contenido de la EACCCDM. Sin embargo, se requiere evaluar
la confiabilidad del instrumento, para que pueda ser utilizado en el estudio de las atribuciones causales sobre las
complicaciones crénicas de la DM.

Palabras Clave
Creencias, escala, validez.
Referencias

Escobar-Pérez, J. (2008). Validez de contenido y juicio de expertos. Una aproximacion a su utilizaciéon. Avances en
Medicion, 6, 27-36.




2017 13° Congreso de Investigacion 131

MC-05
REVISION TEORICA DE LA ESQUIZOFRENIA: UN ABORDAJE ETIOLOGICO
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Introduccién

La esquizofrenia es un conjunto de trastornos motores y psicolégicos, caracterizada por presentar sintomas positivos,
negativos y cognitivos, que perjudica significativamente el funcionamiento del individuo que lo padece, afectando la
percepcion, el pensamiento, la afectividad y la conducta. Asi mismo se sabe que en la poblacién mexicana se estima
aproximadamente una prevalencia de 1 caso por cada 100 habitantes, la cual es similar en hombres y mujeres. En
el presente trabajo se hara una revision tedrica mostrando aspectos clave de la esquizofrenia, haciendo un especial
énfasis en el aspecto etioldgico de la misma, destacando sus principales teorias.

Metodologia

Se buscaron en la biblioteca y en distintas bases de datos los articulos referentes a la esquizofrenia que fuesen validos
para la revision bibliografica y para ello se establecieron unos criterios de seleccién (inclusién / exclusion):

- Inclusion: articulos sobre la etiologia, los sintomas y el tratamiento de la esquizofrenia, publicados en espanol e
inglés después del afio 2010.

- Exclusién: articulos publicados antes del afio 2010.
Resultados

Se encontrd que los estudios epidemioldgicos muestran numerosos factores que confieren riesgo de esquizofrenia,
clasificandolos en: pre/perinatal, postnatales (hasta la adolescencia y la adultez). Se encontré que la etiologia de la
esquizofrenia, implica numerosos mecanismos fisiopatoldgicos primarios que afectan la funcion cerebral, ademas de
la relacion de la esquizofrenia con genes especificos. Dentro del mismo campo de la genética se enfocan estudios
de la esquizofrenia en modelos animales para su aproximacion etiolégica, como lo es el Modelo de neurodesarrollo.

Conclusiones

El analisis de la revision tedrica de la esquizofrenia ofrecié un amplio y variado panorama general riguroso y profundo
que remarco la formas mas recomendable de abordar su estudio a través de la genética.
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MC-06
CORRELACION ENTRE SOBREPESO Y PIB PER CAPITA A NIVEL GLOBAL EN 2014
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Introduccioén

Se ha reportado que a nivel global el desbalance de energia asociado con la obesidad se ha incrementado (Popkin,
2006). Aitsi-Selmi (2013) menciona que adultos con mayor nivel socioeconémico mayor riesgo de adiposidad. Entre los
factores de riesgo asociados con sobrepeso, obesidad y diabetes a nivel global se ha identificado el consumo de bebidas
carbonatadas (Basu, 3013). El desarrollo econémico se asocia con un mayor riesgo de obesidad (Drewnowski, 1997).

Metodologia

Se utilizaron los datos de la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) de tasas estandarizadas de sobrepeso por edad
en adultos mujeres y hombres de 178 paises. Los datos del producto interno bruto per capita en 2014 se tomaron del
Banco Mundial. El PIB per capita se consederé como variable independiente y el sobrepeso la variable dependiente.

Resultados

En las mujeres se encontré una asociacion positiva estadisticamente significativa entre PIB per capita y sobrepeso
(r=0.5026, p<0.000001). En los hombres la correlacién también fue significativa (r= 0.7770, p <.000001). En mujeres
de paises con mayor indice de Masa Corporal (IMC) fueron Palau y Nauru, ambos con PIB per capita inferiores a la
media global. Cabe destacar la posicion de paises como Japoén, Singapur y la Republica de Corea con IMC por debajo
de la media global, para los hombres encontramos un comportamiento similar.

Conclusiones

El sobrepeso en la poblacién de diferentes paises sigue un comportamiento diferente que merece atencion, como es
el caso de Luxemburgo y el de Nauru entre otros. Es conveniente explorar mas variables que nos permitan interpretar
las caracteristicas de este alarmante problema de salud global.
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ESTUDIOS MOLECULARES SOBRE EL PAPEL DE LA HORMONA GRELINA EN LA DIFERENCIACION DE
CELULAS VASCULARES DE MUSCULO LISO
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Introduccién

La ateroesclerosis y altos niveles circulantes de lipoproteinas de baja densidad oxidadas (oxLDL) se consideran entre
los factores de riesgo mas importantes, para el desarrollo de enfermedades cardiovasculares. Durante la reparacion
de lesiones ateroscleréticas, la diferenciacion de las células musculares lisas vasculares (VSMCs) desempefia un
papel central. Durante ese proceso, la proliferacién / migracion de las VSMCs se requiere para mantener la integridad
de los vasos sanguineos y para orquestar la remodelacion de la pared del vaso en respuesta a una lesion. A nivel
molecular, la actividad de los cotransportadores electroneutros de sodio, potasio y cloruro conocidos colectivamente
como SLC12A, son necesarios para: a) permitir cambios en el volumen celular b) coordinar la proliferacion / migracion
celular) y ¢) mantener una correcta funcién cardiovascular. La estimulacion de la via de senalizacién Grelina y su
receptor GHSR1a ha demostrado que confieren proteccidn contra la formacidn de lesiones ateroescleréticas reduciendo
la presion arterial y promoviendo la vasodilatacion.

Metodologia

Se emplearon cultivos de VSMCs obtenidos de preparaciones de aorta de Ratus novergicus siguiendo la metodologia
previamente publicada por nuestro grupo de investigacion. Para evaluar la actividad de los cotransportadores SLC12A,
se llevaron a cabo ensayos de captacion y de fluorescencia.

Resultados

Presentamos evidencia molecular que sustenta diferencias en la expresion de los marcadores de proteinas que se
producen durante la desdiferenciacion de VSMCs en la aorta de rata. Se encontraron disminuciones significativas en la
expresion de proteinas del citoesqueleto como alfa-actina, desmina y vimentina. También, se encontraron diferencias
en los niveles de expresion de los cotransportadores de NKCC1, KCC1 y KCC4 involucrados en la modulacion del
volumen celular. Por ultimo, se demostré que la activacion de KCCs mediada por Grelina se produce a través de vias
de sefalizacion dependientes de NO / sGC / PKG, PI3K / Akt y de MAPK

Conclusiones

Nuestros resultados resaltan la relacion que guarda la hormona Grelina con los cotransportadores SLC12A durante
el proceso de diferenciacion de células vasculares de musculo liso mediada por Grelina.

Financiamiento
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Introduccioén

La percepcion individual de la imagen corporal en la poblacién constantemente difiere de la real, lo cual lleva a
adoptar conductas alimentarias y de actividad fisica equivocadas, con gran repercusion para el estado nutricional
de los individuos reflejado en su estado fisico. Es por ello que la presente investigacion tiene por objetivo conocer la
percepcion de la imagen corporal individual en universitarios y la relacion que ésta guarda con su estado nutricional
real actual, ademas de conocer algunos factores de riesgo importantes para el sobrepeso y la obesidad en los mismos.

Metodologia

Serealizé un estudio observacional, transversal, en el cual se eligié como poblacién a universitarios de la FES Zaragoza
y Ciudad Universitaria. Se aplicaron encuestas a 200 alumnos universitarios fuera de actividades académicas al azar
durante una semana. Se obtuvieron datos sobre el peso, la talla, edad, carrera, percepcion y satisfaccion con suimagen
corporal, asi como factores de riesgo personales para sobrepeso y obesidad. Se calculd el indice de Masa Corporal
(IMC) con base en los datos proporcionados por los alumnos de su peso y talla. La percepcion de la imagen corporal
de los alumnos se evalué solicitandoles que seleccionaran de entre nueve figuras diferentes para hombres y mujeres
segun la percepcidn que tienen de ellos mismos. El analisis de resultados se realizé mediante el calculo de porcentajes.

Resultados

La prevalencia del estado nutricional actual calculado con el IMC de acuerdo a la clasificacion de la OMS fue: normal
65%, sobrepeso 34% y 1% con obesidad, el 30.5% de los universitarios tuvo una percepcion equivocada de su imagen
corporal con respecto a su IMC, de los cuales el 12% se percibid con mayor IMC y el 18.5% percibié su imagen con
menor IMC con respecto al real. Estos resultados, al ser comparados con investigaciones previas coinciden, ya que
la prevalencia del IMC entre jovenes se encuentra entre 22 y 26.

Conclusiones

Del total de la poblacion que tuvo una percepcion de imagen corporal equivocada respecto a su IMC real, fue la
poblacion masculina la que llamoé mas la atencion al percibirse con menor IMC del real, ya que cuenta con factores
de riesgo para la obesidad.
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Introduccién

Elsindrome metabdlico, tiene una mayorimportancia como factor de riesgo para desarrollar diabetes tipo 2 y enfermedad
cardiovascular, ocupando estas enfermedades las primeros lugares de morbimortalidad en México, por lo que las
carreras de Psicologia-Medicina de la FES Zaragoza, interesados y preocupados por la salud de sus universitarios se
dio a la tarea de contribuir con las acciones del pais, para la prevencion de este sindrome, tomando como referencia
factores de riesgo predisponentes y sea a la postre de utilidad en la practica clinica por los profesionales de la salud.

Metodologia

Universo conformado por 200 universitarios de la UNAM, con factores de riesgo para desarrollar sindrome metabdlico
segun los criterios del Programa Nacional de Educacion sobre el Colesterol, la FID y la ALAD, el tamafio de la muestra
y el tipo de pacientes fue seleccionado al azar el tipo de estudio fue transversal y descriptivo. Criterios de inclusion:
alumnos con alguno de los siguientes parametros: IMC superior a 30 Kg/m?, y 25 Kg/m? en personas con talla baja,
perimetro de cintura =290 cm en hombres y =280 cm en muijeres, indice cintura/estatura mayor a 0.5, indice cintura/cadera
0.94 para hombres y 0.85 para mujeres. Los criterios de exclusion: no ser alumno de la UNAM, no tener factores de
riesgo, menores de 17 afios.

Resultados

El 10% no tienen ningun antecedente heredofamiliar relacionado con el sindrome metabdlico, 6% con 1 antecedente
(diabetes, hipertension arterial sistémica, dislipidemia, obesidad o sobrepeso) asociado ala enfermedad metabdlica, 18%
con dos antecedentes heredofamiliares, el 66% tienen 3 o mas antecedentes heredofamiliares. 56% son sedentarios, el
44% realiza actividad fisica. 90% con una alimentacion inadecuada, el 10% tienen habitos adecuados de alimentacion.
El 74% un IMC adecuado, el 21% con sobrepeso y el 5% con obesidad.

Conclusiones

Gran parte de la poblacién carece de habitos higiénico-dietéticos, que se refleja en sobrepeso y obesidad, aunado a
abundantes factores heredofamiliares, para el desarrollo del sindrome metabdlico a largo plazo.

Palabras Clave
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Referencias

de Armas Rodriguez, Y. (2011). Epidemiologia y prevencion del sindrome metabdlico. Consultado el 10 de Junio de
2017, de http://scielo.sld.cu/pdf/hie/v50n2/hie14212.pdf

Rueda-Clausen, C., Silva, F. & Lépez-Jaramillo, P. (2008). Epidemic of overweight and obesity in Latin America and
the Caribbean. Consultado el 10 de Abril de 2017, de http://dx.doi.org/10.1016/j.ijcard.2006.12.092.




136 TIP Rev.Esp.Cienc.Quim.Biol. Suplemento, Vol. 20, No. 2

MC-10

RELACION ENTRE HORAS DE TELEVISION, ACTIVIDAD FiSICA, HORAS DE SUENO Y EXCESO DE PESO EN
LA POBLACION ADULTA JOVEN EN LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA EN EL ANO 2017
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Introduccioén

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha calificado el padecimiento de exceso de como “la epidemia del siglo
XXI” araiz de que algunos estudios han registrado el aumento de la frecuencia de la obesidad en la poblacion de todas
las edades y que el incremento no es exclusivo de los paises econdmicamente desarrollados, como inicialmente se
penso, sino que afecta a otras naciones con menor desarrollo, como lo es el caso de México y los demas paises de
América Latina. El objetivo fue conocer la relacién entre horas de television, actividad fisica, horas de suefio y exceso
de peso en la poblacion adulta joven en la comunidad universitaria en el afo 2017.

Metodologia

Serealizé un estudio de tipo observacional, descriptivo y transversal a través de encuestas. El universo esta conformado
por 200 jovenes universitarios mayores de 18 afos y menores de 25 afios de la UNAM. Las variables dependientes
son las horas de medios digitales y las horas de actividad fisica. Las variables independientes son el sobrepeso, la
obesidad y el indice de masa corporal.

Resultados

Encontramos que por indice de Masa Corporal (IMC) entre 200 universitarios: 12 de los 200 (es decir 6 % del total) tienen
bajo peso, mientras que universitarios con peso ideal son 120 de entre los 200 (es decir 60%del total). Universitarios
con sobrepeso encontramos 38 de los 200 (es decir un 19% del total). Universitarios con obesidad 30 (15% del total).
En los antecedentes personales patologicos como factor de riesgo tenemos que el 57.5 % del total no realiza ninguna
actividad fisica. El promedio de horas de suefio es de 4.5 horas por dia para hombres y 5.5 horas para mujeres. Con
respecto a los antecedentes personales patoldgicos como factor de riesgo 26.5% de los 200 universitarios aseguraron
tener el diagnodstico de hipertension arterial sistémica. El 88% tienen acceso a medios electrénicos o digitales. El
promedio de horas al dia que los universitarios pasan en medios digitales es de 15.55 horas por dia 'y 112.5 horas por
semana. Mientras que de actividad fisica el promedio es de 1 hora al diay 7.5 horas a la semana

Conclusiones

En resumen, encontramos una relacién directamente proporcional entre las horas que los universitarios pasan en
medios electrénicos y como consecuencia nos lleva a un mayor indice de sobrepeso y obesidad. También a mayor
numero de medios digitales disponibles, mas tiempo se pasa en ellos, menor cantidad de horas de suefio, menos
horas de actividad fisica y mayor aumento de peso como factor de riesgo desencadenante de otras patologias que
afectan la salud del joven universitario.
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MC-11
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Introduccién

Los parasitos intestinales son agentes infecciosos muy comunes, se reportan 3,800 millones de personas parasitadas
en el mundo. La Organizacién Mundial de la Salud (OMS), 2014, reporta 68,000 muertes anuales por nématodos,
Entamoeba histolytica afecta a 48 millones con 70,000 muertes anuales. En la Republica Mexicana es causa de
morbilidad frecuente, el IMSS (2014) reporta 28 millones de consultas anuales. En la Republica Mexicana la frecuencia
es entre el 30-90%, México es un pais de jovenes y no se encuentran muchos estudios en estos grupos, por lo que
es util investigar la frecuencia en licenciatura.

Metodologia

Estudio epidemioldgico, transversal, prospectivo correlacionar con un universo de trabajo de 929 alumnos, inscritos
en el primer afio de las carreras de Medicina, Odontologia y Enfermeria con una muestra de 170 alumnos de las 3
carreras, serealizé la técnica de Faust (concentracion por centrifugacion y flotacion), ademas se incluyd un cuestionario
para conocer los habitos alimenticios e higiénicos.

Resultados

El reporte fue de 21% positivos (14 estudios) en Cirujano Dentista, 27% positivos (16 estudios) en Enfermeria, y 33%
que corresponden a 14 estudios en la carrera de Médico Cirujano. Las parasitosis en estas tres carreras fueron del 25%,
66% en mujeres y 34% en hombres. Entre 17 y 18 afos de edad, siendo 84% parasitosis Unicas, 82% de estudiantes
consumen alimentos en puestos y se lavan las manos siempre antes de ingerir alimentos el 20.5%.

Conclusiones

Los malos habitos higiénicos y alimenticios son compartidos por los alumnos de las carreras antes mencionadas, como
el consumo de alimentos en puesto de comida improvisados alrededor de los planteles y al no reunir las condiciones
basicas de higiene favorecen la presencia de parasitos intestinales. El presente estudio contribuye con datos al
problema de parasitosis estudiantil.
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MC-12

EVALUACION DE LA FASE PILOTO DE RECLUTAMIENTO DE LA COHORTE DE MUJERES EMBARAZADAS DE
LA JURISDICCION SANITARIA DE AMECAMECA
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Introduccion

El proyecto “Cohorte de mujeres embarazadas en la Jurisdiccién Sanitaria de Amecameca” pretende resolver el serio
problema de la mortalidad materna en un estado que el afio pasado presentd el mayor numero de muertes a nivel
nacional (87 muertes). Puesto que es un problema de la jurisdiccion el acudir las mujeres a su centro de salud en las
ultimas fases del embarazo, la finalidad de este trabajo fue evaluar a mujeres desde el primer trimestre de embarazo.

Metodologia

Se capacit6 a personal de 10 centros de salud para estandarizar los procesos de reclutamiento, seguimiento y atencion
a las pacientes embarazadas desde el primer trimestre de embarazo. Se firmd consentimiento informado, se llend
historia clinica y se aplicé cuestionario. Al final se obtuvieron muestras de sangre para obtener plasma, suero y buffy-
coat y se mantuvieron a 4°C.

Resultados

El estudio se realiz6 en 97 mujeres a las que se les proporciond un carnet con un plan de seguridad que les ayuda
a identificar datos de alarma para saber qué hacer en caso de emergencia. El centro de salud con mayor nimero de
mujeres reclutadas fue Chalco-Zapata con el 35% del total. Ademas, el 36% de las mujeres son menores de 19 anos, lo
que es alarmante por ser las adolescentes quienes tienen mas complicaciones y mayor riesgo de muerte por embarazo.

Conclusiones

Los mecanismos de estudio planteados para realizar un seguimiento del embarazo en el 1er. trimestre, en mujeres
voluntarias funciona. Sin embargo, se requiere mayor difusidon del proyecto y mas centros de salud con un mayor
numero de mujeres que lleven un seguimiento médico adecuado y datos confiables que ayuden a terminar con el
grave problema de la mortalidad materna.

Financiamiento

Este proyecto es parcialmente financiado por PAPIIT UNAM Clave: I1A207217.
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DESARROLLO DE COMPETENCIAS PROFESIONALES EN INVESTIGACION, AL DETECTAR EL CONSUMO DE
ALCOHOL EN ALUMNOS DE BACHILLERATO
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Introduccion

La Carrera de Médico Cirujano, en la FES Zaragoza, pretende que los alumnos realicen investigacion. Objetivo:
Desarrollar competencias de investigacion, en los alumnos de bachillerato para identificar el consumo de alcohol.
Pregunta deinvestigacion: ¢ cuales son las competencias profesionales adquiridas de la metodologia de lainvestigacion,
por los alumnos al elaborar un proyecto, ejecutarlo y efectuar el reporte final, encaminado a identificar el consumo de
alcohol en alumnos de bachillerato?

Metodologia

Estudio descriptivo, transversal, observacional y cualitativo. Muestra: por conveniencia, con alumnos que cursaron
el mdédulo de Sistema Nervioso. Instrumento: encuesta semiestructurada. Procedimiento: los profesores trabajan
de manera tutorial con los alumnos. Los alumnos: 1) Efectian el proyecto de investigacion, 2) Aplican en bachillerato
y 3) Elaboran informe final. Se le aplica a los estudiantes una encuesta semiestructurada. Analisis estadistico: los
datos obtenidos fueron analizados a través de la metodologia cualitativa y vertidos en Excel.

Resultados

Se aplicaron 85 encuestas a los alumnos que habian cursado el médulo de Sistema Nervioso y que participaron en
el proceso de investigacion sobre alcoholismo en alumnos de bachillerato. Los resultados son: que hubo desarrollo
de competencias sobre investigacion en los 85 estudiantes; les permitié la integraciéon de sus conocimientos en
investigacion, estadistica, epidemiologia, salud publica y trabajo comunitario; propiciaron un aprendizaje significativo
sobre la metodologia de la investigacion y la enfermedad del alcoholismo. Otras competencias adquiridas, que refirieron
son: pensamiento y lectura critica, manejo de informacion, toma de decisiones, comunicacion efectiva, el desarrollo y
crecimiento personal al sentirse identificados con los casos detectados de alcoholismo, ademas de los aspectos éticos
para el manejo de los individuos estudiados.

Conclusiones

Con el modelo educativo empleado para la aplicacion del proceso de investigacion con el tema del alcoholismo, se
propicia una ensefianza activo participativa, tutorial que permite la supervisién personalizada de los alumnos, favorece
la integracion de los conocimientos y propicia el aprendizaje significativo al estar en contacto con la realidad. Por lo
que se logra el desarrollo de competencias de investigacion, en los alumnos del segundo afio de la carrera de Médico
Cirujano en la FES-Zaragoza, UNAM.
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MC-14
UNA EXPERIENCIA DE EVALUACION: APRENDIZAJE BASADO EN LA SOLUCION DE PROBLEMAS.
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Introduccioén

Enla FES Zaragoza, UNAM, se forman médicos generales capaces de atender los principales problemas de salud del
pais, mediante el aprendizaje basado en problemas (ABP); se centra en el estudiante y el docente es guia del proceso; el
alumno aprende adisefar estrategias paraidentificary resolver problemas de salud, logrando un aprendizaje autodirigido,
con una actitud critica ante un mundo cambiante. El examen modular valora los conocimientos disciplinarios de los
alumnos. Se compararon los aprendizajes obtenidos mediante el examen tradicional aplicado en el 2012 y el examen
elaborado mediante ABP aplicado en el 2014.

Metodologia

Estudio observacional, retrolectivo, comparativo y longitudinal sobre resultados obtenidos en la primera vuelta del
examen aplicado a los estudiantes del segundo afio: 240 y 250 alumnos durante el 2012 y 2014, respectivamente. Se
obtuvieron porcentajes de acreditacion y promedio de calificacién por médulo, grupo y disciplina.

Resultados

El porcentaje de acreditacion por modulo, grupo y disciplina para el 2012 fue de 82%, 80% y 70%, mientras que para
2014 fue de 87%, 87% y 77% respectivamente. El promedio de calificacién por médulo, grupo y disciplina para el 2012
fuede 7.1,7.0y 7.3, mientras que parael 2014 fue de 7.2, 7.1 y 7.4 respectivamente. No hubo diferencias significativas;
lo sobresaliente fue el trabajo participativo de los docentes y la satisfaccion de los alumnos. Esta experiencia de
evaluacion, permitié a los profesores participantes ver la evaluacion como un proceso continuo de mejora de los
alumnos, en el rol de facilitadores del proceso de aprendizaje.

Conclusiones

El examen tedrico integrado, elaborado con casos clinicos de problemas frecuentes, mediante trabajo colegiado
de los profesores de las diversas disciplinas del médulo y aplicado a los grupos durante el 2014, permitié un mayor
porcentaje de acreditacion y un mayor promedio de calificacion, en comparacion con el examen modular aplicado a
los alumnos durante el 2012.

Financiamiento

Por la carrera de Médico Cirujano al operar los programas académicos del plan de estudios.
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FUNCIONALIDAD FAMILIAR, NIVEL DE DEPRESION Y DEPENDENCIA FiSICA EN ADULTOS MAYORES
EN UNA UNIDAD DE MEDICINA FAMILIAR
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Introduccién

En México, la presencia de miembros en edad avanzada en las familias aumenta la probabilidad de iniciar la lucha
contra alguna enfermedad de larga duracién, ello propicia el incremento de limitaciones funcionales y la dependencia
hacia otros miembros del hogar, generando la reorganizacion de actividades internas de la familia y de impacto sobre
el estado afectivo del adulto mayor. El objetivo fue determinar la asociacion entre funcionalidad familiar, nivel de
depresion y dependencia fisica en adultos mayores de una Unidad de Medicina Familiar.

Metodologia

Se efectud de Julio del 2016 a Febrero del 2017 un estudio transversal analitico en hombres y mujeres de 75 afios y
mas sin antecedente previo de diagndstico de trastorno depresivo y sin alteracion cognitiva previa aplicacion del Test
Mini mental, para identificar a los adultos mayores como caso y no caso de dependencia mediante las Escalas de Katz
y Lawton - Brody. Posteriormente a ambos grupos se les evalué tanto funcionalidad familiar (Apgar Familiar y FF SIL)
como sintomatologia depresiva (Test Yesavage). El andlisis univariado se efectué mediante calculo de proporciones,
para variables cualitativas y media, mediana, moda para las cuantitativas. El analisis bivariado se realiz6 mediante
el calculo de Chi cuadrada y razén de momios con un nivel de significancia igual o menor al 0.05 y un IC del 95%.

Resultados

Se estudiaron un total de 389 adultos mayores de 78.51 +- 3.8 afios de edad, 63.2 % del sexo femenino, 260 dependientes
(66.8 %), 129 independientes (33.2 %) En el analisis bivariado existi6 asociacion entre las variables dependencia y
nivel de depresion X2= 1.5 p=0.006 RM = 4.5 IC 95 % (1.550 — 13.2). Entre dependencia y funcionalidad familiar por
APGAR X2= 4.7 p= 0.0001 RM = 111.874 IC 95 % (15.384 — 813.53). No se encontrd asociacion entre dependencia
y funcionalidad familiar por FF SIL ni entre dependencia y grado de dependencia por indice Katz.

Conclusiones

Existe asociacion entre la dependencia en las AIVD y el nivel de depresion y funcionalidad familiar en los adultos
mayores evaluados.
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MC-16

ESPECTRO DE INFECCIONES PRESENTES DURANTE EL EMBARAZO EN DONADORAS DE CALOSTRO
COMO TAMIZAJE DE DEFICIENCIA SELECTIVA DE IgA
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Introduccioén

En humanos existen dos subclases de inmunoglobulinas (Igs) A: la IgA1 e IgA2 las cuales difieren entre si por las
cadenas pesadas (1). La subclase IgA2 es conocida como IgA secretora (IgAs) representa mas de 2/3 del total de la
produccion de inmunoglobulina en el cuerpo. El calostro es un liquido amarillento viscoso producido los primeros 3 a
4 dias después del nacimiento. La mayor concentracion de IgAs es detectada durante las primeras 24 a 48 horas en
calostro humano. Los individuos con deficiencia selectiva de IgA presentan hasta en un 50% de los casos infecciones
recurrentes de vias respiratorias, gastrointestinales, infecciones del tracto urinario, ademas se presentan enfermedades
autoinmunes y alergias, en el 30 y 15% respectivamente (2).

Metodologia

Mediante la recoleccion de calostro y la aplicacion de un cuestionario a mujeres embarazadas a término, se identificd
el tipo de infecciones presentes durante el embarazo en el Hospital Regional de Alta Especialidad de Ixtapaluca de
Noviembre de 2016 a Mayo de 2017. Se recolectaron 3 mL de calostro para su posterior cuantificacion de Igs.

Resultados

Sereclutaron 239 mujeres enlas cuales las infecciones de vias respiratorias (IVR), gastrointestinales (1Gl), genitourinario
(GU), se presentaron en el 32%, 11%, 38% respectivamente. Las enfermedades autoinmunes se presentaron en el
0.8%. Discusion: diversos factores como los cambios fisioldgicos y hormonales propios del embarazo, predisponen a la
mujer embarazada a una mayor frecuencia de infecciones. No existieron diferencias entre lo reportado en la literatura
y la cohorte para infecciones de IVR, IGI. Se describe que las infecciones de vias urinarias se pueden presentar hasta
un 23% de los casos, en nuestra cohorte se presentaron en un 38%, (1.6 veces mas).

Conclusiones

Almomento del analisis de la cohorte las infecciones de vias urinarias son las infecciones mas prevalentes enla cohorte.
Financiamiento

Proyecto de Investigacion e Innovacion Tecnologica PAPIIT/ UNAM No 1A206117 y CONACYT No. 140442.
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CARACTERISTICAS DEL ADULTO MAYOR DEPENDIENTE ASOCIADAS A CARGA DE CUIDADO EN EL
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Introduccién

Los cuidadores estan expuestos a diferentes factores y experimentan situaciones ignoradas tanto por el actual
sistema de seguridad social como por la familia, porque no se cuenta con un reconocimiento a su labor ni tampoco
capacitacion para el fortalecimiento de las habilidades de cuidado y aunque en la literatura son reconocidos algunos
factores asociados al cuidador para la carga de cuidado. Hay poca informacion en relacion a las caracteristicas del
adulto mayor dependiente. El objetivo fue identificar las caracteristicas del adulto mayor dependiente, asociadas a
carga de cuidado en el cuidador primario de una Unidad de Medicina Familiar.

Metodologia

Se efectud de Agosto del 2015 a Diciembre del 2016 un estudio transversal, analitico en cuidadores primarios de
adultos mayores y que se hayan identificado en trabajo social como informales mediante consentimiento informado
y seleccionados mediante muestreo probabilistico sistematico, para la evaluacion de carga de cuidado mediante el
instrumento Zarit, asi como la evaluacion de las AIVD de los adultos mayores que cuidan mediante la escala de Barthel a
fin de determinar cuales eran dependientes (casos) o independientes (no casos); y sus caracteristicas sociodemograficas
como su edad, nivel socioeconémico mediante método de Graffar, su sintomatologia depresiva mediante la escala
de Beck, percepcidon de estado de salud, escolaridad, género, nivel de discapacidad mediante el indice de Katz,
funcionalidad familiar mediante el instrumento FF SIL, ocupacion, cambio de residencia, tipo de enfermedad, nimero
de cuidadores, estado civil, uso de ortesis, hospitalizaciones, y estado cognitivo mediante el instrumento Minimental.
El analisis estadistico descriptivo se realizé mediante calculo de frecuencias simples y porcentajes para las variables
cualitativas, y media con DE para las cuantitativas. El analisis inferencial mediante calculo de ji cuadrada y razén de
momios con un valor de p igual o menor de 0.05 y un IC del 95 %.

Resultados

Se estudiaron un total de 389 cuidadores primarios sin carga de cuidado 184 (47.3 %) y cuyos adultos mayores, 260
eran dependientes (66,8 %) con una edad de 78.51 +-3.58 afios; y cuyas caracteristicas se encontraron asociadas
a carga de cuidado fueron el género masculino (p=0.001), divorciado o viudo (p=0.001), baja escolaridad (p=0.001),
nivel socioecondmico bajo (p=0.001), cambio de residencia (p=0.001), mal percepcion de estado de salud (p=0.001),
alto nivel de discapacidad (p=0.01), cuidador unico (p=0.001), deterioro cognitivo (p=0.001) y edad (p=0.0001).

Conclusiones

Es mas frecuente la carga de cuidado moderada e intensa y esta asociada con caracteristicas de alta vulnerabilidad
del adulto mayor, para lo cual el cuidador primario informal probablemente no esté preparado.

Palabras Clave
Anciano, carga de cuidado, cuidador, dependencia.
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INDUCCION DE APOPTOSIS EN CELULAS DE CANCER DE PULMON A549 POR EFECTO DEL EXTRACTO
S. chinantlense
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Introduccioén

El cancer es una enfermedad que se mantiene entre las principales causas de muerte en todo el mundo (Torre et
al., 2015). Entre las plantas de reciente estudio se encuentra la especie endémica de México Sechium chinantlense
(Lira & F. Chiang), su extracto ha mostrado tener actividad anti-proliferativa y apoptética sobre varias lineas celulares
leucémicas y de cancer de cérvix (Aguifiiga et al., 2015; Rivera, 2014), sin embargo, se desconoce el mecanismo por
el cual el extracto actua sobre células de cancer de pulmoén. El objetivo es confirmar el mecanismo de inhibicion de
la proliferacion inducido por el extracto de S. chinantlense sobre la linea celular de cancer de pulmén humano A549
y su comparacion con el antineoplasico cisplatino.

Metodologia

Se evalué al extracto de S. chinantlense y el cisplatino sobre la translocacién de fosfatidilserina, la activacion de p53,
caspasa-8 y caspasa-3 y la liberacién de citocromo-c en las células A549.

Resultados

Para conocer el mecanismo inducido por el extracto de S. chinantlense se comparé con el cisplatino, resultando
que ambos inducen la translocacion de fosfatidilserina, la liberacién de citocromo-c, asi como la activacion de p53
y caspasa-3; y ninguno de los dos activa a la caspasa-8. Estos eventos son caracteristicos de la muerte celular por
apoptosis y se sugiere que sea por la via intrinseca (Elmore, 2007), lo cual indica que el extracto acttia de forma similar
al cisplatino sobre las células A549.

Conclusiones

El extracto de S. chinantlense induce mecanismos de la via intrinseca de la apoptosis celular en la linea de cancer
de pulmon A549.

Financiamiento

PAPIIT-UNAM IN220814, Becas Nacionales CONACyT.
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INTERLEUCINA 2 INDUCE LA PERDIDA DEL POTENCIAL DE MEMBRANA MITOCONDRIAL EN CELULAS
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Introduccién

El carcinoma de cérvix (CaCu), es la segunda causa de mortalidad femenina por cancer en todo el mundo. Por otra
parte, la interleucina 2 (IL-2) es utilizada sola o en combinacién en inmunoterapia, para inducir regresiéon de tumores
en estadios avanzados, mostrando una modesta respuesta antitumoral. Investigaciones del Laboratorio de Oncologia
Celular de la Unidad de Investigacion en Diferenciacién Celular y Cancer, han demostrado que 100 Ul/mL de IL-2
administrada en cultivos de lineas celulares de CaCu inhibe su proliferacion y mueren mostrando signos de apoptosis.
Una carateristica bioquimica de apoptosis regulada por IL-2 es la pérdida del potencial de membrana mitocondrial en
las lineas celulares de carcinoma de cérvix CALO e INBL, esto promueve la liberaciéon de proteinas proapoptéticas
que participan en la activacion de las caspasas efectoras de apoptosis.

Metodologia

Las lineas celulares de CaCu, CALO e INBL se cultivaron con medio RPMI-1640 adicionado con 10% de SFB (suero
fetal bovino). Las células son cultivadas para la estimulacién con interleucina 2 recombinante humana (IL-2) y de
camptotecina. Transcurrido el tiempo de cultivo en presencia de IL-2 se realizan lavados con PBS vy las células se
incuban con rodamina 123. Se lavaron con PBS y finalmente se colocan en 500mL de PBS en una celda para su
adquisicién en el citometro de flujo.

Resultados

En nuestros resultados de pérdida de potencial de membrana mitocondrial inducido por la IL-2, encontramos que
se presenta muy intensamente en tiempos cortos en CALO, mientras que en INBL se incrementa progresivamente
hasta llegar a su maximo a las 24 horas, demostrando una vez mas diferencias importantes en su proceso apoptético,
probablemente asociado a su estadio tumoral o grado de malignidad. Los resultados sugieren que IL-2 induce apoptosis
por la via intrinseca o mitocondrial.

Conclusiones

IL-2 induce la pérdida del potencial de membrana mitocondrial y la muerte celular por apoptosis en células de CaCu.
Financiamiento

Programa PAPIME DGAPA por su apoyo en el proyecto PE206615.
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ADENOSINA INDUCE DISMINUCION DE MOLECULAS HLA CLASE | EN CELULAS DE CANCER CERVICO-
UTERINO A TRAVES DE LA PRODUCCION DE IL-10
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Introduccioén

La generaciéon de adenosina extracelular, a través de la hidrélisis de AMP por la enzima CD73, es un mecanismo
que presentan los tumores para generar un microambiente proangiogénico e inmunosupresor (Antonioli et al., 2013).
Los efectos biologicos de la adenosina se producen al activar receptores especificos para adenosina (A1R, A2AR,
A2BR y A3R), dispuestos en diversos tejidos incluyendo los tumores. En 2012 se reporté que la adenosina al activar
el receptor A2B induce la produccién de IL-10 en células reguladoras de la respuesta inmune (Koscso.et al., 2012).
IL-10 se asocia con la disminucion en la expresion de moléculas del complejo principal de histocompatibilidad clase |
(HLA-I) en diversos tipos tumorales. En este estudio se analiz6 el efecto de la adenosina sobre la expresion de HLA-I
en células de cancer cérvico-uterino (CaCU) a través de la generacion de IL-10.

Metodologia

Se empled la linea celular de CaCU CaSki (CD73+) y una clona de CaSki con baja expresion de CD73 (CaSki-CD73-)
usando un siRNA. Se determind por citometria de flujo el efecto de la adenosina generada (hidrélisis de AMP) o
sintética, sobre la expresion de HLA-I en las células CaSki. Los antagonistas ZM241385 y MRS1754 especificos para
los receptores A2AR y A2BR, respectivamente, fueron utilizados para bloquear el efecto de la adenosina en cultivos
celulares de 48hrs. El contenido de IL-10 en sobrenadantes se determiné mediante la técnica de ELISA.

Resultados

La adenosina indujo una disminucién en la expresion de HLA-I en las células tumorales. Asimismo, hubo incremento
de IL-10 en los cultivos de CaSki-CD73+ en presencia de AMP (195.5 mg/mL) y adenosina (119.9 mg/mL) y de CaSki-
CD73- en presencia de adenosina (120.7 mg/mL), respecto a sus basales (34.7 pg/mL) y (12.6 pg/mL). El uso de
ZM241385 y MRS1754 redujo la produccién de IL-10 en los sobrenadantes, mientras que, el empleo de anticuerpos
neutralizantes para IL-10, revirtio la disminucion de HLA-I en las células tumorales.

Conclusiones

La via CD73-adenosina participa en la disminucion de la expresion de moléculas HLA-I en células tumorales de CaCu
a través de la generacion de IL-10.

Financiamiento

DAPA-PAPIIT-IN226516; CONACYT-240635, FIS-IMSS No. 1314 y 1613.
Palabras Clave

AMP, CD73, receptor A2A, receptor A2B.

Referencias

Koscso, B. (2012). Adenosine Augments IL-10 Production by Microglial Cells through an A2B Adenosine Receptor-
Mediated Process. Journal of Immunology, 188, 445-453.




2017 13° Congreso de Investigacion 147

POS-04

EFECTO DE LA TESTOSTERONA SOBRE LA CONCENTRACION EN SUERO DE TNF-qa, INF-g E IL-10 DE
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Introduccién

La malaria es una enfermedad causada por el parasito Plasmodium, en 2015 generd 429 mil muertes en el mundo,
los hombres presentan mayor severidad de la sintomatologia y mortalidad por malaria que las mujeres. Dado que las
hormonas sexuales son responsables de las principales diferencias entre los sexos, es probable que también estén
involucradas en ese dimorfismo sexual. La testosterona modula la sintesis de citocinas durante la respuesta inmune.
IL-10, TNF-a e INF- g son citocinas importantes para la eliminacion del parasito, sin embargo, aun se desconoce si
la testosterona regula su sintesis.

Metodologia

Grupos de ratones intactos y gonadectomizados (Gx) se trataron con vehiculo o testosterona, posteriormente se
infectaron con P. berghei ANKA.. Se cuantifico la parasitemia, en el octavo dia post-infeccion los ratones se sacrificaron
y se obtuvieron muestras de suero en las que se cuantificé la concentracion de TNF-a, INF-g e IL-10 por citometria
de flujo y se determind la concentracion de testosterona por la técnica de ELISA.

Resultados

Losratones Gx e infectados presentaron una mayor concentracion de testosterona que los ratones intactos e infectados,
lo cual demuestra la importancia de las gbnadas en la regulacién de la concentracion de testosterona durante la
infeccion. La infeccidn incremento la concentracion de IFN-g en ambos sexos y de IL-10 y de TNF-a en las hembras.
La administracion de la testosterona incrementé la concentracion de IL-10 y la parasitemia en machos y hembras Gx
e infectados en comparacion a los grupos Gx tratados con vehiculo. Estos hallazgos corroboran lo descrito por Liva
et al., 2001, que demuestran la participacion de la testosterona en el incremento de la concentracion de IL-10 (1) y su
efecto inmunosupresor. Durante la infeccion, los grupos de machos Gx tratados con testosterona incrementaron su
concentracion de IFN-g y testosterona en comparacion a los machos Gx que recibieron vehiculo. La administracion
de testosterona en hembras no modificé la concentracion de TNF-a durante la infeccion, esto corrobora los hallazgos
previamente descritos por nuestro grupo de investigacion donde demostramos que las hormonas masculinas no
repercuten sobre la concentracion de TNF-a.

Conclusiones

La testosterona incremento la parasitemia, la concentracion de IL-10, lo que suprime la respuesta-inflamatoria y agrava
la enfermedad, la concentracion INF-g en machos Gx y no modifica a TNF-a.

Financiamiento

Este trabajo recibid financiamiento del proyecto PAPIIT 216914 y 220417.
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EFECTO DEL TAMOXIFENO SOBRE LA CONCENTRACION DE CITOCINAS TH1/TH2/TH17 EN UN MODELO
DE MALARIA MURINA

Luis Antonio Cervantes Candelas, Martha Legorreta Herrera

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col. Ejército
de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: cervantescandelasluis@gmail.com

Introduccioén

Lamalaria es una enfermedad ocasionada por el parasito Plasmodium, cada afio genera aproximadamente 200 millones
de nuevos casos y 400 mil muertes en el mundo (1). La incidencia entre los sexos es la misma, pero la intensidad de
los sintomas y la mortalidad es mayor en los hombres que en las mujeres. Es probable que los estrégenos participen
en este dimorfismo sexual, ya que regulan el sistema inmune (1), incrementan o disminuyen la sintesis de citocinas,
moléculas sefnal que activan a células del sistema inmune para eliminar al parasito. En malaria se conoce que el INF-y
y el TNF-a se asocian con mayor severidad en la patologia, pero también con la disminucion en la parasitemia. En este
trabajo se bloqued a los receptores de estrégenos con tamoxifeno para estudiar el efecto de los estrégenos sobre la
concentracion de citocinas Th1/Th2/Th17.

Metodologia

Se utilizaron 3 grupos de ratones hembra CBA/Ca que se trataron con tamoxifeno, vehiculo o se dejaron sin tratamiento,
se infectaron con 1 x 102 eritrocitos parasitados con P. berghei ANKA. También se utilizaron 2 grupos control tratados
como tamoxifeno o con vehiculo sin infeccion. A partir del 4 dia post-infeccion se evaluo la parasitemia por microscopia
Optica. Todos los ratones fueron sacrificados en el dia 8 post-infeccién para obtener suero en el que se determiné la
concentracion de citocinas por citometria de flujo.

Resultados

El tamoxifeno incrementd significativamente la parasitemia los dias 5-8 post-infeccién en comparacion con los grupos
control. El tratamiento con tamoxifeno en ratones infectados incrementé la concentracion de INF-y, IL-10 e IL-6 en
comparacion al grupo tratado con vehiculo e infectado. Una explicacién para el incremento de INF-y podria ser que
al evitar la interaccion de los estrogenos con su receptor, se perdiera la actividad del estradiol sobre la concentracion
de INF-y y como respuesta a un exceso de esta citocina, células como los linfocitos Th2 y células T reguladoras
incrementaron la concentracion de IL-10; ademas, el incremento de IL-6 en el grupo de ratones tratados con tamoxifeno
correlaciona con una mayor parasitemia, ya que se necesita inducir la sintesis de anticuerpos para favorecer la
eliminacién del parasito.

Conclusiones

Los estrogenos regulan negativamente la concentracion de INF-y y ademas estan involucrados en la adecuada
eliminacién del parasito.

Financiamiento

Este trabajo de investigacion recibio financiamiento de DGAPA Proyecto PAPIIT IN 220417.
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Introduccién

La malaria es una de las principales enfermedades parasitarias, en 2015, generd 214 millones de casos y 438 mil
muertes. Presenta dimorfismo sexual, los hombres desarrollan sintomas mas severos que las mujeres. Es probable
que las hormonas sexuales, sean responsables de ese dimorfismo, ya que el estradiol modula la respuesta inmune.
Se ha demostrado que el Plasmodium (parasito que ocasiona la malaria) es susceptible al estrés oxidativo generado
por la respuesta inmune. Sin embargo, se desconoce si el estradiol modula la actividad de las enzimas antioxidantes:
superoxido dismutasa (SOD), catalasa y glutation peroxidasa (GPx). Se ha descrito que la gonadectomia en hembras
disminuye la actividad antioxidante (1), lo que sugiere que el estradiol regula el estrés oxidativo. En este trabajo se
estudié el efecto del estradiol sobre la parasitemia y el estrés oxidativo en ratones infectados con P. berghei ANKA.

Metodologia

Grupos de ratones CBA/Ca machos y hembras se gonadectomizaron a las 4 semanas de edad. Después de un mes
de recuperaciéon se trataron con estradiol, durante tres semanas. Un dia después de la ultima administracion, se
infectaron con P. berghei ANKA. Se determind la parasitemia a partir del dia 3 post-infeccion (PI). Al octavo dia Pl se
sacrificaron y se extrajo la sangre y el cerebro donde se evalud las actividades de las enzimas SOD, GPx y catalasa,
asi como la concentracion de malondialdehido (MDA).

Resultados

La actividad antioxidante, de SOD en sangre y de catalasa y GPx en cerebro, fue mayor en las hembras que en
los machos. Esto apoya los hallazgos de Legorreta et al. (1) quienes detectaron dimorfismo sexual en la actividad
antioxidante con una mejor respuesta en las hembras que en los machos. No detectamos diferencias significativas
en la actividad de SOD, GPx y catalasa en sangre y cerebro entre los ratones gonadectomizados y reconstituidos con
estradiol o con vehiculo. Este hallazgo sugiere que el estradiol no modifica el estrés oxidativo en ausencia de génadas,
probablemente la interaccion con otras hormonas o células presentes en las gonadas potencien el efecto del estradiol.

Conclusiones

El estradiol regula de manera positiva la actividad antioxidante tanto en machos como en hembras durante una infeccién
con Plasmodium unicamente en los ratones intactos.

Financiamiento

Este trabajo recibio financiamiento de los proyectos PAPIIT IN216914 y IN220417
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Introduccioén

En México, la prevalencia de la osteoporosis en mujeres es del 17%, principalmente en cadera. La hormona del
crecimiento (GH) posee un papel decisivo en el desarrollo del ser humano, ya que estimula la proliferacion de los
tejidos mesodérmicos como el hueso. El objetivo del presente trabajo fue determinar la asociacién del alelo GHRd3
con la disminucién del riesgo a padecer osteoporosis en cadera en mujeres postmenopausicas.

Metodologia

Estudio de casos y controles de pacientes mexicanas posmenopausicas con osteoporosis en caderay sin osteoporosis.
Se extrajo DNA a partir de leucocitos de sangre periférica usando el kit QlAamp. La genotipificacion se realizé mediante
un ensayo de PCR multiplex de punto final utilizando tres cebadores G1, G2 y G3 (Genbank AF155912 y AF210633).
Los amplicones se analizaron en geles de agarosa al 2%. Se calculé el equilibrio de Hardy Weinberg y la asociacion
fue realizada calculando la razén de momios (OR) con intervalos al 95% (IC95%). El resultado de la asociacion fue
ajustado por las variables confusoras utilizando una regresion logistica multiple.

Resultados

Seincluyeron 195 mujeres posmenopausicas, 83 casos de osteoporosis en cadera'y 112 sin osteoporosis. Las mujeres
con osteoporosis de mediana edad (p=0.0001), una edad de menarca (p=0.001) y un tiempo con menopausia (p=0.0001)
mayor con respecto a los controles. Mientras que el IMC (p= 0.0001) es mayor en mujeres posmenopausicas que no
tienen osteoporosis con respecto a los casos. Las pacientes portadoras del genotipo f/d3 (OR= 0.466 [0.239 - 0.912])
y del genotipo d3/d3 (OR= 0.203 [0.043 - 0.964]), tienen menor riesgo de presentar osteoporosis con respecto a las
portadoras del genotipo fI/fl. Después de ajustar los resultados por las variables confusoras edad, IMC, menarca y
tiempo con menopausia, la asociacion se mantuvo tanto para los portadores del genotipo heterocigoto (OR= 0.208
[0.073 - 0.594]) como para los portadores del genotipo homocigoto (OR= 0.074 [0.008 - 0.656]).

Conclusiones

La variante genética GHRd3 esta asociada con la reduccion del riesgo de osteoporosis de cadera en mujeres
posmenopausicas.
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Introduccién

La determinaciéon de la edad y la modelacion del crecimiento en los peces, son fundamentales en el estudio y
comprension de la ecologia de las poblaciones icticas, ademas son prerrequisitos para una adecuada explotacion de
las poblaciones. Este trabajo tiene como objetivo estimar la edad y modelar el crecimiento de Lutjanus inermis (curvina
roja), en Puerto Angel, Oaxaca, México.

Metodologia

Se realizaron vistas mensuales durante marzo 2014-noviembre 2015 a Puerto Angel, Oaxaca; los organismos se
compraron a los pescadores locales. A cada organismo se le tomaron longitud total, furcal, patrén y altura; ademas se
peso el tracto digestivo, higado, gdénadas y peso eviscerado. Para extraer los otolitos se le hizo un corte en la cabeza
retirando la parte superior del craneo para poder remover el cerebro y extraer los otolitos con ayuda de unas pinzas.
Los otolitos se limpiaron y guardaron en bolsas tipo ziploc. Para la observacion de los anillos de crecimiento, se usé el
aclarado y pulido. Para la lectura se sumergieron los otolitos en una caja Petri con agua y observados con luz reflejada
sobre un fondo obscuro; se midio el radio total (R) y los radios a cada uno de los anillos (ri).

Resultados

En la distribucion de tallas en machos muestra tres modas a los 15.6, 20.8 y 27.7 cm y en hembras a los 14.6, 20.4
y 27.1 cm. La prueba de Kolmogorov indicé que no existen diferencias en la distribucion de tamafios entre sexos. La
proporcidn sexual entre machos: hembras no se apartan significativamente de larelacion 1:1. La talla de primera madurez
se registré para hembras a los 21.3 cm y machos a los 21.4 cm de longitud patrén. Los valores de RIM mas bajos se
registraron en octubre 2014 y 2015 indicando que la formacién de las marcas es anual; RIM con /IGS muestran una
relacion negativa y positiva con Kr, por lo tanto la formacion de los anillos de crecimiento esta relacionada con las
variaciones metabdlicas. El modelo que mejor describe el crecimiento fue el de von Bertalanffy, ya que los valores
de R? que para machos fue de 0.9937 para hembras de 0.9924 y el andlisis de residuales muestra una distribucion
gaussiana y sin ningun patron.

Conclusiones

L. inermis presenta un crecimiento alométrico negativo. Se registraron cinco grupos de edad que van de 1 a 5 afios.
Para Lutjanus inermis el modelo que mejor describe su crecimiento fue von Bertalanffy.

Financiamiento

UNAM-DGAPA-PAPIME EN206213.
Palabras Clave

Crecimiento, edad, Lutjanus inermis, otolitos.
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Salgado-Ugarte, |. H. (2005). Métodos actualizados para andlisis de datos biolégico-pesqueros. Facultad de Estudios
Superiores Zaragoza y DGAPA, UNAM, Ciudad de México.
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EPITOPES DE LA PROTEINA hMENA GENERAN LINFOCITOS T CITOTOXICOS ESPECIFICOS CONTRA
CELULAS TUMORALES DE CANCER DE MAMA Y CERVICO UTERINO

Christian Azucena Don Lépez, Jorge Hernandez Montes, Alberto Monroy Garcia, Maria de Lourdes Mora Garcia,
Benny Weiss Steider

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: christiandonlopez01@yahoo.com.mx

Introduccioén

La sobreexpresion de la proteina hMena se ha reportado en diferentes tipos de tumor y se ha detectado inmunidad
humoral (IgG’s) y celular (linfocitos T CD8+/IFNy+) hacia epitopes de la proteina hMena (18 de 93 y 9 de 12 pacientes
respectivamente), en pacientes con cancer de mama (Di Modugno et al., 2004). Por lo que en el presente trabajo se
evalué mediante inmunizacion in vitro la capacidad del epitope GLMEEMSAL de hMena para activar linfocitos T CD8+
de donadores normales y se analizé su funcion efectora contra lineas tumorales que sobre-expresan la proteina.

Metodologia

Se generaron linfocitos T citotdxicos (LTC) mediante la técnica de vacunacion in vitro utilizando células mononucleares
de sangre periférica de donadores normales. Los LTCs fueron marcados con CFSE y se analizé el porcentaje de
células T CD4+ y CD8+ que proliferaron ante un cuarto estimulo. Ademas, los LTC fueron co-cultivados con lineas
celulares de cancer de mama (MDA-231 y MCF7) y cérvico uterino (CaSki y C33) positivas para la sobre-expresion
de hMena (Di Modugno et al., 2012) en proporcion 5:1 (E: T) durante 4 horas y se analizé mediante citometria de flujo
el porcentaje de células T CD8+/CD107+.

Resultados

Al reestimular con células dendriticas los LTC especificos para el péptido GLMEEMSAL, se observo proliferacion de
células T CD4+ (57%) y T CD8+ (68%) y en los co-cultivos se encontro incremento del porcentaje de linfocitos T CD8+/
CD107+ al retarlas lineas tumorales de cancer de mama MDA-231 (1-8%), MCF7 (1-5%) y cancer cérvico-uterino CaSki
(1-3%), C33A (1-5%) comparado con los linfocitos T CD8+ sin estimulo (0.2-0.6%). El incremento del porcentaje se
aprecio en el co-cultivo de todas las lineas celulares empleadas, a diferencia del co-cultivo utilizando LTC especificos
para el péptido control KLPQLCTEL que sélo mostro actividad funcional contra CaSki.

Conclusiones

El epitope procedente de la proteina hMena utilizado en este trabajo muestra potencial para sugerir su uso en la
formulacion de estrategias terapéuticas contra tumores de mama y cérvix.

Palabras Clave
Citotoxicidad, inmunidad celular, linfocitos T, vacunacion in vitro.
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invasive, mesenchymal-like breast tumors. PNAS, 47, 19280-19285.
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VALIDACION DE LA HOJA DE REGISTRO DIARIO DE BOCHORNOS EN UN GRUPO DE MUJERES
POSTMENOPAUSICAS DE LA ZONA ORIENTE DE LA CIUDAD DE MEXICO
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Nunez
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Introduccién

Los bochornos se presentan con una prevalencia del 70-80% en mujeres postmenopausicas. El término bochorno es
utilizado para definir la sensacién causada por un aumento de temperatura de manera repentina, que se observa como
un incremento de calor y sudoraciéon que comienza en la parte superior del cuerpo (térax). Para medirlos no existe
un estandar, porque es un evento de percepcion, Sloan et al., 2001, construyeron y validaron una hoja de registro
de frecuencia e intensidad de bochornos. El objetivo de este trabajo es realizar la validacion de la hoja de registro de
frecuencia e intensidad de bochornos para su uso en el proyecto “Menopausia y estrés oxidativo”.

Metodologia

Sereclutaron 38 mujeres que asistieron a la Clinica de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza como participantes
del proyecto “Menopausia y estrés oxidativo”. Contestaron por autoaplicacion, durante una semana en dos ocasiones;
se correlaciond con los registros de depresion y ansiedad de Zung, Escala Atenas de Insomnio y el Menopause Rating
Scale; realizando la validez de contenido. Calculamos el coeficiente de correlacion intraclase (IR) y la correlacion de
Pearson con el paquete estadistico SPSS V.21.0 considerandose como estadisticamente significativo un valor p< 0.05.

Resultados

Al realizar la validacion de contenido se concluyé que cumple con todos los parametros establecidos. La concordancia
del instrumento total tiene un coeficiente IRM fue de 0.849 [0.686—0.927], lo anterior es consistente con lo encontrado
con Sloan, et al., 2001, que validaron la hoja para su uso con diferentes tipos de terapia hormonal y placebo. En cuanto
a la validez externa, el puntaje total del instrumento correlaciona con la escala de depresion (r=0.446), la de ansiedad
(r=0.387) y la somatica de MRS (r=0.465), p< 0.05, sin correlacion con la de insomnio.

Conclusiones

La hoja de registro diario de bochornos en su versién en espafiol es una herramienta util y adecuada para la medicién
de bochornos en las mujeres posmenopausicas.

Financiamiento

DGAPA-PAPIIT IN306517.
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Introduccioén

Sternberg (1985, 1999) indicé que es importante favorecer y consolidar un conjunto de destrezas intelectuales, ya que
se aplican en la vida de manera cotidiana. Torrance (1977) sefialé que la creatividad es un proceso que se expresa
en los cambios que se descubren en los nuevos elementos y relaciones. El presente estudio tuvo como objetivo
instrumentar un programa de enriquecimiento para favorecer la capacidad cognoscitiva y creativa de los alumnos que
presentan bajos niveles de creatividad e inteligencia.

Metodologia

La Prueba de Pensamiento Creativo Version Figural A (Torrance, 2008) y el Test de Matrices Progresivas Raven Forma
Coloreada (Raven, Court & Raven, 1993), se realizé en una nifia de 9 afios y un nifio de 10 afios de cuarto grado de
una Escuela Primaria publica en la Ciudad de México, y se obtuvieron puntuaciones por debajo del percentil 25 en
creatividad e inteligencia. Se adapto la propuesta de Feuerstein y participaron en un programa de enriquecimiento
conformado por 40 sesiones. Al finalizar la instrumentacién del programa se aplicaron nuevamente los dos instrumentos
empleados inicialmente.

Resultados

Los resultados mostraron un incremento en las puntuaciones tras la aplicacion del programa de enriquecimiento. El
alumno A obtuvo en el Pre-test 16 puntos en la Prueba de inteligencia y 21 en creatividad, en el Post-test consiguio
27 puntos en inteligencia y 56 en creatividad. El alumno B logré en el Pre-test 7 puntos en la Prueba de inteligencia 'y
63 en creatividad, en el Post-test tuvo 30 puntos en inteligencia 'y 71 en creatividad.

Conclusiones

Se mostraron cambios importantes en los niveles de inteligencia y creatividad, lo que sugiere que se favorecio la
capacidad de observacion, comparacion y discriminacién; ademas sus creaciones pictoricas se distinguieron por ser
mas elaboradas, originales e imaginativas.

Financiamiento

Proyecto PAPIIT IN 308116.
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EN LA RATAADULTA LA ELIMINACION FARMACOLOGICA DE LAS FIBRAS NORADRENERGICAS EVITA
EL DESARROLLO DEL SOPQ
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Casala, Leticia Morales Ledesma
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Introduccién

En la rata, la inyeccidon de valerato de estradiol (VE) induce el sindrome de ovario poliquistico (SOPQ), el cual se
ha asociado a una mayor concentracion ovarica de NA y VIP, ambos llegan al ovario via el nervio ovarico superior
(NOS). La seccioén bilateral del NOS restablece la ovulacion y la concentracidon de andrégenos. Para discernir si el
restablecimiento en las funciones ovaricas se debe a la disminucién de NA en este estudio se analiz6 si la destruccion
de neuronas noradrenérgicas, por la inyeccion con guanetidina (GTD) evita el desarrollo del SOPQ en la rata adulta.

Metodologia

Ratas de 14 dias de vida fueron inyectadas con 2 mg de VE. Se formaron tres grupos: 1) ratas con VE+GTD del dia
14 al 34 de vida; 2) ratas con VE+GTD del dia 29 al 49; 3) inyectadas con VE. Los animales fueron sacrificados a los
80-84 dias de vida. Se analiz6 la tasa de animales ovulantes, los ovocitos liberados, la concentracién de testosterona
y en cortes de ovario la presencia de quistes y la expresion de tiroxina hidroxilasa (TH). Todos los parametros se
analizaron estadisticamente.

Resultados

En respuesta a la denervacion con GTD disminuy6 en el ovario la inmunoreactividad a la TH. En las ratas denervadas
con GTD la concentracién de testosterona fue 38% mas baja (VE=582.68+61.3; VE+GTD (14-34)=364.8+17.7; VE+GTD
(29-49)=367 £8.3). La denervacion restablecio la tasa ovulatoria (VE=0/10; VE+GTD (14-34)=8/10; VE+GTD (29-
49)=9/10). En los cortes histolégicos de los ovarios la ovulacion fue confirmada por la presencia de cuerpos luteos.

Conclusiones

En la rata adulta con VE la destruccion de las fibras catecolaminérgicas evita el desarrollo del SOPQ.
Financiamiento

Investigacion realizada gracias al Programa UNAM-DGAPA-PAPIIT IN217016.
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Introduccioén

Los alumnos sobresalientes demandan de apoyos especificos para su desarrollo, ya que presentan altos niveles
de inteligencia, creatividad y manifestaciones superiores en diversas areas (Chavez, Zacatelco & Acle, 2014). Sin
embargo, en ocasiones esta poblacion tiene limitadas las posibilidades para expresar su potencial. El objetivo de este
trabajo fue favorecer la escritura autorregulada en alumnos sobresalientes a través de un programa de intervencion.

Metodologia

Se identificé a tres alumnos con perfil sobresaliente (dos nifias y un nifio), de diez afios de edad, inscritos en quinto
grado de una primaria publica de la delegacion Iztapalapa. Se obtuvo el consentimiento informado de los padres y el
asentimiento de los estudiantes para participar en el Programa de Enriquecimiento Creativo de la Habilidad Escrita en
el que se realizaron actividades para promover la escritura autorregulada. Los productos se analizaron cualitativamente
a través de una lista de cotejo.

Resultados

Los nifios articularon diferentes estrategias autorregulatorias, ya que emplearon una estructura ordenada y mas
detallada de la informacion, mejord su coherencia entre ideas y la ortografia. Asimismo, se observo que la interaccion
grupal favoreci6 la reflexion y motivacion personal para mejorar sus composiciones.

Conclusiones

Cuando las actividades de redaccion tienen un sentido para los nifios, se incrementa su esfuerzo y desarrollan sus
propias estrategias autorregulatorias, esto coincide con lo reportado por otras investigaciones que han trabajado la
escritura en poblaciones cuyas habilidades estan dentro del promedio, ya que encontraron que la interaccion grupal
promueve elempleo de estrategias de aprendizaje y adquisicidon de nuevos modelos para crear composiciones originales,
lo que a su vez ha favorecido la autorregulaciéon y motivacion (Guzman & Rojas-Drummond, 2012; Swander, Leahy
& Cantrell, 2007).

Financiamiento

Proyecto PAPIIT clave IN308116, CONACYT No. Registro Becario:583811.
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AVANCES EN EL ESTUDIO DE LA DISTRIBUCION ESPACIO-TEMPORAL DE LA COMPOSICION BACTERIANA
EN LA ATMOSFERA BAJA DEL VALLE DE TOLUCA
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Introduccién

En México, especificamente en la Zona Metropolitana del Valle de Toluca, durante los primeros cinco meses del 2016,
se registraron 224,170 casos de infecciones respiratorias agudas (IRAS) y 1,576 de neumonia y bronconeumonia
(INECC, 2016). La presente investigacion expone datos preliminares correspondientes al proyecto de Investigacion:
“Distribuciéon espacio-temporal de la composicion bacteriana en la atmdésfera baja del Valle de Toluca”, objetivo:
determinarla distribucion espacial y temporal de las bacterias metabdlicamente activas en seis sitios del Valle de Toluca.

Metodologia

Se realizé una colecta de muestras (1 de junio de 2017 a las 12:00) en las estaciones Oxtotitlan, San Mateo Atenco,
San Cristobal Huichochitlan, Cerobuco, Zinacantepec y San Lorenzo Tepaltitlan, utilizando la técnica de impactacion
directa en cajas Petri conteniendo, separadamente, Agar nutritivo y TCBS. También se utilizé el muestreador TCR
TECORA con filtros de vidrio. Las muestras en cajas Petri se incubaron a temperatura ambiente y se cuantificaron las
unidades formadoras de colonias (UFC) a las 24 y 72 horas. Se seleccionaron colonias al azar para obtener cultivos
bacterianos puros que seranidentificados genéticamente. Conlos filtros se realizara un analisis de secuenciaciéon masiva.

Resultados

Las UFC (a las 24 y 72 horas, respectivamente) en las estaciones fueron: Oxtotitlan: 7 y no cuantificables; San
Mateo Atenco: 19 y no cuantificables (hubo colonias que invadieron a las demas); Cerobuco: 0 y 4; Zinacantepec: 9
y 103. En San Cristébal Huichochitlan (7-122 UFC) y en San Lorenzo Tepaltitlan (16-41 UFC) se observaron colonias
pigmentadas. Como es evidente, algunas bacterias requieren de mayor tiempo para desarrollarse en condiciones de
laboratorio. Algunos autores indican que su presencia obedece a factores ambientales como la temperatura, humedad,
precipitacion, velocidad del viento. De acuerdo con Healy et al., (2014) se dan variaciones de los bioaerosoles en
ambientes distintos.

Conclusiones

Las estaciones con mas UFC fueron Zinacantepec de 9-103 UFC y San Cristébal Huichochitlan 7-122 UFC; en esta
ultima y en San Lorenzo Tepaltitlan hubo crecimiento de colonias pigmentadas.

Palabras Clave
Bacterias, sitio, UFC, Zona Metropolitana del Valle de Toluca.
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TIPO DE OCLUSION DENTAL Y SU ASOCIACION CON EL HABITO DE BRUXISMO EN ALUMNOS DEL
PROGRAMA DE EDUCACION CONTINUA DE LA CAMARA DE DIPUTADOS DEL H. CONGRESO DE LA
UNION, 2016.
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Introduccioén

Se ha estudiado la relacion entre las alteraciones en la oclusion dental y el habito de bruxismo debido a que ambos
se ven influidos por las interferencias en el contacto dentario cuando este no se establece adecuadamente.

Metodologia

Se llevé a cabo un estudio transversal en una muestra por conveniencia conformada por 546 sujetos entre 25 y 54
afos de edad de ambos géneros, de la Camara de Diputados del H. Congreso de la Unién bajo su consentimiento.
Para la encuesta epidemioldgica fueron aplicados los criterios de Angle y de Dewey y Anderson previa estandarizacion
de un examinador (kappa=0.96). Para medir la asociacién entre la prevalencia de maloclusiones y el bruxismo, fueron
calculados los valores del estadistico de Chi cuadrada de Mantel y Haenszel y Razén de verosimilitud.

Resultados

El 84.9% mostro algun tipo de maloclusion (clase | 71.6%, clase 11 8.7%, clase |11 4.6%) de los cuales el 26.7% presento
bruxismo condicion que puso en evidencia asociacion entre ambas variables (tipo de oclusién p=0.003, maloclusién
p=0.026), no asi cuando se analiz6 la maloclusion clase |, la cual no estuvo asociada a la presencia del habito de
bruxismo (p=0.278).

Conclusiones

La maloclusion dental se asocio al bruxismo lo que no sucedié cuando se analizé unicamente con la maloclusion
Clase | de acuerdo con los criterios de Dewey-Anderson, lo que pone de manifiesto que la probabilidad de presentar
bruxismo es mas alta cuando la severidad de la maloclusion dental es mayor.

Financiamiento

Proyecto financiado por la Linea de Investigacion en Oclusion Dental clave LI-FESZ- 230506 de la FES Zaragoza.
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FRECUENCIAY FACTORES DE RIESGO DE MICROGNATISMO TRANSVERSAL EN UN GRUPO DE NINOS
DE 5 ANOS DE EDAD DE CD. NEZAHUALCOYOTL, ESTADO DE MEXICO, 2016.
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Introduccién

El micrognatismo transversal es una alteracion en la oclusion que se caracteriza por la falta de crecimiento y desarrollo
transversal de los maxilares debido a la presencia de multiples factores.

Metodologia

Se examinaron 273 nifios de cinco afos, de ambos géneros, del Municipio de Nezahualcoyotl, Estado de México. Para
la encuesta epidemioldgica ademas del examen clinico fue aplicado un cuestionario bajo el consentimiento informado
de los padres y previa estandarizacién de un pasante de la carrera de Cirujano Dentista (Kappa=0.998). Para el
tratamiento estadistico fueron calculados porcentajes y frecuencias y la prueba de Chi cuadrada corregida de Yates,
para estimar la asociacion del evento de estudio con las caracteristicas clinicas de interés medidas nominalmente.

Resultados

La condicion clinica observada con mayor frecuencia fue la ausencia de espacios fisiologicos (37.7%), asimismo, en
cuanto al género tuvo una distribucion variable. Se observé asociacion entre la frecuencia de micrognatismo transversal
con la frecuencia de espacios fisiolégicos, el habito de respiracién bucal y la lactancia materna menor a 6 meses y
la mordida profunda (X?,=40.766, p=0.0001) (X*,=16.450, p=0.0001) (X*,=17.640, p=0.0001); (X*,=4.153, p=0.042).

Conclusiones

El comportamiento observado permite reconocer la importancia de estos factores en la valoracion clinica para el
diagnéstico del micrognatismo transversal y su tratamiento.

Financiamiento

Proyecto financiado por la Linea de Investigacion Dental Oclusion clave: LIFESZ-230506, FES-Zaragoza.
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EDADES MEDIAS DE LA ERUPCION DENTAL ENTRE NINOS DE DIFERENTES LUGARES EN LA REPUBLICA
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Introduccioén

La erupcion dental es un proceso bioldgico de migracion de un érgano dentario, desde el periodo de formacion del
diente hasta que alcanza el plano de oclusion. La denticion permanente es la segunda en aparecer en la cavidad bucal,
inicia aproximadamente a los 6 afios de edad con los primeros molares inferiores y de ahi se desencadena la erupcion
subsecuente de cada diente. Existen diferentes factores que pueden producir variacién en la cronologia de la erupcion
dental, entre ellos la raza, el clima, la herencia y el desarrollo de los maxilares entre otros; por lo tanto, la edad de la
erupcion dental de los nifios mexicanos puede ser diferente a las tablas preestablecidas que fueron realizadas con
datos de distintos lugares del mundo. Es importante para el odontélogo tener informaciéon adecuada para diagnosticar
si la erupcion dental del nifio es prematura, normal o tardia. El propésito del estudio fue comparar las edades medias
de la erupcién dental entre nifios de diferentes lugares como Temoaya, Los Reyes, Cd. Nezahualcdyotl, Temamatla,
Calimaya y Calderitas en Quintana Roo.

Metodologia

Estudio transversal, observacional y multietapico en muestras aleatorias que suman un total de 2,569 nifias y 2,681
nifos. En los examenes bucales se considero diente presente cuando al menos alguna de las cuspides o borde incisal
de la corona dental atravesara el epitelio gingival. Se compararon las edades medias para cada tipo de diente segun el
géneroconlapruebatde Studenty se aplico la prueba ANOVA para comparar los grupos entre las diferentes localidades.

Resultados

La erupcion dental fue diferente entre los grupos femenino y masculino con excepcion de la localidad de Calderitas.
Las edades medias de erupcion mas temprana fueron en las localidades de Calimaya y Calderitas. Una edad media
de erupcion dental intermedia en Cd. Nezahualcdyotl y Temamatla. La erupcién dental mas tardia se presenté en las
localidades de Temoaya y Los Reyes La Paz.

Conclusiones

Se corroboré que en general la edad media de la erupcion dental es mas temprana en las nifias que en los nifios
y se comprobo que la edad media de la erupcién dental es diferente entre las diversas localidades de la Republica
Mexicana observadas.
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Introduccién

En la deteccidn temprana de caries dental se han estudiado factores bacterianos, del ambiente, socioeconémicos y
del cuidado a la salud. En relacién al huésped se ha estudiado la dureza y defectos estructurales del esmalte dental,
sin embargo y atendiendo a las caracteristicas antropométricas del individuo existen diversos indices antropométricos
que se han utilizado para evaluar el crecimiento, el desarrollo, el estado nutricional y como apoyo para estudios
cefalométricos. El objetivo del presente estudio fue evaluar la pertinencia de los indices antropométricos dental superior
y dental inferior para clasificar grupos de riesgo de caries dental.

Metodologia

Estudio transversal en muestra aleatoria de 367 escolares. Se obtuvieron los indices CPOD, ceo, dental superior y
dental inferior (Diametro mesiodistal —diametro cervical) +900/ 2(diametro cérvicoincisal). Se aplicé Regresion Logistica
para identificar asociacion entre los indices de caries y antropométricos, la Curva Roc para establecer puntos de corte
que clasificaran los grupos de alto y bajo riesgo y la prueba t de Student para comparar las medias de los indices de
caries entre los grupos de riesgo clasificados.

Resultados

La prevalencia de caries dental fue del 96%. La media del CPOD fue 3.59 + 2.84, el ceo 6.34 + 2.74. La media del indice
dental superior fue 5.55 + 1.54 y del dental inferior 6.18 + 1.69. EI CPOD fue asociado con el indice dental superior
(OR=1.27) y el dental inferior (OR=0.72). El ceo fue asociado con el indice dental inferior (OR= 0.88). Los grupos de
riesgo clasificados por el indice dental superior, presentaron diferencia entre las medias del ceo. Los grupos de riesgo
clasificados por el indice dental inferior, presentaron diferencias entre las medias del CPOD y ceo.

Conclusiones

La prevalencia de caries dental en la poblacion de estudio es muy alta. Los indices antropométricos clasificaron bien
y en mayor proporcion el indice dental inferior, a los grupos de alto riesgo.

Financiamiento

Soportado por el programa de la Especializacion en Estomatologia en Atencién Primaria.
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EL TRATAMIENTO CON CELULAS TRONCALES MESENQUIMALES DISMINUYE LOS NIVELES DE
CITOCINAS INFLAMATORIAS EN LA ENFERMEDAD PERIODONTAL
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Introduccioén

La enfermedad periodontal (EP) es un proceso inflamatorio destructivo que afecta los tejidos de soporte del diente y
puede provocar la pérdida de éste. Para evitarlo, se plantea el injerto de células troncales mesenquimales de pulpa
dental (DPMSC) como una técnica novedosa para producir nuevos tejidos y crear un microambiente adecuado para la
regeneracion de éstos. Las DPMSC pueden suprimir la reacciones immunes tanto in vitro como in vivo porque expresan
bajos niveles de los antigenos del complejo mayor de histocompatibilidad (MHC) | y no expresan MHC Il. Por lo que
las MSC tienen un “privilegio inmunolégico” que les permite ser utilizadas en trasplantes alogénicos sin problemas y
reconstituir los tejidos dafiados. Sin embargo, este fendmeno sélo se ha observado en modelos animales.

Metodologia

El estudio se llevé a cabo en un hombre de 62 afios con EP moderada, al cual se le realizé una cirugia periodontal
para la colocacién de 5 millones de DPMSC. Se realizé medicién de profundidad de bolsas periodontales y toma de
muestra en saliva, previos a la colocacion de DPMSC y transcurridos 3 meses.

Resultados

Después de la aplicacion de DPMSC, se observd que las bolsas periodontales se reducen y el microambiente
proinflamatorio cambioé a uno anti-inflamatorio al inhibir la produccién de citocinas pro-inflamatorias (como TNF-a e IL-
6). Estos efectos pueden ser mediados por mecanismos paracrinos que controlan la cascada de inflamacion. Estudios
sugieren que las DPMSC puedeninhibirla activacion linfocitos T, células natural killer y de células dendriticas. Las células
dendriticas tipo 1 son inducidas por las DPMSC para que reduzcan la secrecién de TNF-a y las células dendriticas
tipo 2 para que incrementen la secreciéon de IL-10. Este incremento también puede deberse a la reprogramacion de
macrofagos endogenos.

Conclusiones

La colocacion de DPMSC ayuda a regular el ambiente inflamatorio propio de la enfermedad “normalizando” los niveles
de citocinas y disminuyendo la profundidad de las bolsas periodontales, que la convierte en una técnica opcional para
restaurar los tejidos perdidos a causa de la EP.

Financiamiento
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Introduccién

El aumento de la proporcion de adultos mayores en las siguientes décadas traera diferentes retos. Una alternativa
para afrontarlos es que las personas continten participando en actividades que contribuyan al bien comun durante
el envejecimiento. Al respecto, se ha propuesto el concepto de generatividad como el interés por guiar y asegurar
el bienestar de las siguientes generaciones y por dejar un legado que continde. Este concepto ademas de enfatizar
la contribucion de los mayores a la sociedad, implica el desarrollo personal, siendo un ingrediente para mantener
el bienestar subjetivo (Villar, 2012). Los estudios realizados sugieren una relacion entre el bienestar subjetivo y la
generatividad (Villar et al., 2013), sin embargo son pocos los estudios realizados para confirmar esta asociacion. Por lo
que se espera identificar la relacion entre la generatividad y la satisfaccion en personas en proceso de envejecimiento.

Metodologia

Se realiz6 un disefo transversal analitico, la muestra fue de participantes voluntarios de la Clinica Universitaria de
Atencion a la Salud “Los Reyes, La Paz” de la FES Zaragoza, UNAM; conformada por 57 participantes de 45 a 75
anos (60.6+7.9), con una escolaridad de 0 a 19 afios (8.0+4.6), 43 (75.7%) son mujeres. Se aplico un cuestionario para
conocerlos datos sociodemograficos, la salud percibida, el niumero de medicamentos y el indice de nivel socioeconémico,
la Escala de Satisfaccion de Vida y la Escala de Generatividad de Loyola. Para el analisis realizd una correlacion de
Pearson usando el programa SPSS 20.0.

Resultados

Niveles mayores de generatividad se asociaron con niveles mayores de satisfaccion con la vida (r = 0.49, p<0.001);
la educacion, la edad, la salud percibida y el nivel socioeconémico no presentaron relacion significativa.

Conclusiones

El interés generativo se relaciona positivamente con la satisfaccion con la vida, lo cual es acorde con los estudios
realizados. Es necesario aumentar el tamafio de la muestra para confirmar los resultados.

Financiamiento
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Introduccioén

La presente investigacion muestra los resultados obtenidos de una propuesta educativa, que permite dejar un aporte
empirico a las ciencias sociales, de la importancia sobre la importancia de las relaciones interpersonales para generar
valores en la vida social que guien la participacion ciudadana en su intervenciéon para el desarrollo humano, como
evidencia de la investigacion accién participante. La propuesta deja varias interrogantes, pero se realiza un analisis
que concreta una realidad de la practica docente reflexiva, en el aspecto de los fendmenos que aquejan en lo social,
lo cultural, asi como en lo econdmico y que impactan directamente en la labor educativa, por su complejidad.

Metodologia

Se realizé una investigacion para una propuesta de intervencidon que hace relevancia, en la consolidacion de la
educacion, en un marco de sociedad global, generando de este modo un macro-contexto, porla complejidad que emana
de nuestros tiempos en la educacion, donde se pone énfasis a las consecuencias y necesidades que se suscitan de
un mundo globalizado y de ello se ha generado una integracion de las propuestas mundiales que apuntan a que la
educacion debe llevarse hacia el desarrollo de

competencias.
Resultados

Los resultados obtenidos se sustentan con instrumentos de evaluacion apegados a los aprendizajes esperados desde
la asignatura de Formacion Civica y Etica, y con ello a lo que confiere a la educacion formativa y a su vez en el impacto
y desempefio general con otras asignaturas en su ambito social y familiar.

Conclusiones

La estrategia demuestra que existe una respuesta a las necesidades que se presentan en la contextualizacion y
problematizacion, estratégicamente no tan sistematizada en una aplicacién especifica de planificaciéon didactica. En
algunas generaciones, el desarrollo académico, ha sido la medida del éxito desde la infancia hasta la juventud pero
no garantiza el triunfo en el ambito profesional o personal. Las conclusiones brindan una mirada a nuevos paradigmas
estratégicos de como encaminar la educacion ante fendmenos que se estan dando en el presente y se proyectan al
futuro.

Palabras Clave
Convivencia, formacion ciudadana, relaciones interpersonales.
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Introduccién

Una competencia, combina conocimientos practicos y teoricos, habilidades cognitivas, comportamientos y valores, para
realizar un comportamiento segun un estandar y un rol. La evaluacion es una competencia fundamental del psicélogo
educativo, maxime en problemas de salud publica como la agresién. La incorporacion de las TIC es una prioridad
educativa que puede contribuir al aprendizaje de calidad (UNESCO, 2016): los tutoriales multimedia, facilitan aprender
con la ayuda de actividades visuales y tacticas. A partir de ello, este trabajo tuvo como objetivo la evaluacion de la
versioninicial de un tutorial interactivo multimedia basado en un instrumento formal de evaluacién sobre agresion infantil.

Metodologia

Se trabajé en una institucidon de educacién superior publica, en una zona de alta marginacién de Iztapalapa (Cd Mx).
Participaron de forma voluntaria 6 docentes y 20 alumnos inscritos en la carrera de psicologia, area educativa. El
muestreo fue no probabilistico intencional. Los instrumentos fueron: escala sobre agresién infantil, programa Construct
2, disefio de una ficha de evaluacién y bitacora. El estudio conté con dos fases: 1) analisis, disefio y desarrollo; y 2)
evaluacion (analitica, experta y por observacion) con base en el consentimiento informado.

Resultados

PRIMERA FASE. Se obtuvo el prototipo del software educativo: presenta en su inicio informacion sobre agresion
infantil para después guiar el aprendizaje de un instrumento especifico: 1) se presenta la informacion; 2) la persona la
examina y la ejecuta a través de actividades significativas; y 3) se aceptan, analizan las respuestas y se proporciona
realimentacion. El prototipo, integra en el programa Construct 2, diversos recursos multimedia (audio, video, imagenes)
asi como juegos. FASE DOS. Se realiz6 la evaluacion por alumnos y expertos y se realizaron las adecuaciones
pertinentes. Se apoya que el enfoque constructivista en las TIC, puede potenciar el compromiso activo del alumno, su
participacion, interaccion y empoderamiento respecto a su aprendizaje (UNESCO, 2016).

Conclusiones

Se reconoce la necesidad de emplear los recursos tecnoldgicos disponibles para la educacion de psicélogos en
formacién. Las TIC permiten acercar el conocimiento cientifico a los estudiantes, a través de recursos innovadores,
capaces de mostrar, producir y/o almacenar informacion multimedia de un modo integrado

Financiamiento

Este trabajo forma parte del Proyecto UNAM-DGAPA-PAPIME PE307517.
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Introduccioén

Vygotsky (2009) destaco el desarrollo del lenguaje, proceso que permite la comunicacion y expresion de emociones,
asi como entender a los otros y asi mismo, para dirigir su comportamiento y manipular el medio ambiente que comienza
al entablar nuevas relaciones con su contexto socio-cultural bajo una exposicion directa a fuentes de estimulos y un
aprendizaje mediado que se consolida en la organizacion de la conducta para el logro de metas. Este tipo de aprendizaje
es fundamental en los primeros afios de vida para la organizacion del mundo, control conductual y actividad intelectual.
Una manera de mediatizar este aprendizaje es sin duda la Estimulacion Del Desarrollo, programa con actividades cuyo
denominador es el juego dirigido, protagonizado o de roles segun sea el caso. El objetivo de esta investigacion fue
comparar el desarrollo del lenguaje de tres nifios de cinco afnos de edad, bajo los efectos del programa de Estimulacion
del Desarrollo, durante dos afos; en contraste con tres nifios sin dicha estimulacion.

Metodologia

Al firmar las madres el consentimiento informado, se evalu6 a los 6 nifios con Guia Portage (Bluma, 1978), 3 en grupo
control y otros en grupo experimental, se trabajé estimulando a los nifios (grupo experimental) 2 veces a la semana
en sesiones de 50 minutos, con el programa de Estimulacion del Desarrollo. Al finalizar los 2 afios se volvié a evaluar
a los 6 nifos.

Resultados

El grupo experimental mejord su desarrollo de una forma estructurada, en todas las areas coincidiendo con algunos
investigadores como Romero (2000), Terré y Medina (2002), que afirman que una mediacion linglistica propicia en
los nifios la formacion de nuevos conceptos y mejor comunicacion interpersonal.

Conclusiones

Si se estimula a los nifios, no solo obtienen un desarrollo mejor estructurado, sino que fortalece su autoestima.
Financiamiento
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Introduccién

El apoyo social percibido es la valoracién subjetiva de un individuo de su red social (familia, amigos y otros), lo que
puede contribuir a la salud mental (Davila, et al., 2011). Una Universidad saludable fomenta la salud fisica y emocional
de los estudiantes (OPS, 2005). El objetivo de este estudio fue comparar el apoyo social percibido de estudiantes de
siete carreras universitarias. Se realizd una investigacion de campo, transversal, expos-facto.

Metodologia

Participaron 1,048 estudiantes universitarios, de 17 a 21 afios (499 hombres; 549 mujeres), del area de las Ciencias
Quimico-Biologicas y de la Salud, de una Universidad publica de la Ciudad de México. Quimica-Farmacéutico-Bioloégica
(n=225); Cirujano Dentista (n=217); Ingenieria Quimica (n=158); Médico Cirujano (n=146); Enfermeria (n=92); Biologia
(n=87), y Psicologia (n=123). Se aplicé una cédula sociodemografica y la Escala de Apreciacién de Apoyo Social
(Martinez, 2004). Se corrié un ANOVA, con pruebas post-hoc de Scheffé, con el SPSS 19.

Resultados

De manera similar a otros estudios (Novoa & Barra, 2015), se encontraron diferencias (p<.000) entre las siete carreras.
Enfermeria reporté mayor percepcion de apoyo global (F=120.1), familiar (F=96.11), de amigos (F= 98.81), y de otros
(F=90.78). En contraste, los estudiantes de QFB, perciben menor apoyo. Esto podria ser un indicador de los diferentes
climas sociales de cada carrera.

Conclusiones

Estos resultados podrian guiar el disefio de programas selectivos para la poblacién universitaria y por carrera a partir
de una perspectiva de universidad saludable (OPS, 2005) que promuevan un clima de mayor percepciéon de apoyo
social, base para la salud mental de los estudiantes universitarios.

Financiamiento
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PSI-05

INFLUENCIA DE LAESCOLARIDAD DE LA MADRE EN LAS ACTITUDES HACIA LA SEXUALIDAD DE LAS
ADOLESCENTES

Guadalupe Nohemi Trujano Juarez, Amalinalli Bonilla Mendoza, César Augusto De Ledn Ricardi
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Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: nohe1836@gmail.com

Introduccioén

La maternidad en la adolescencia se torna compleja por los rapidos cambios en la nifia, los mas notorios se encuentran
en elambito bioldgico, es entonces cuando las madres hablan con ellas acerca de sexualidad y comparten sus creencias,
mismas que estan influenciadas por su escolaridad. La investigacion se guio por el interés de conocer la influencia del
nivel educativo de las madres en las actitudes hacia la sexualidad de las adolescentes por lo que se espera un efecto
de la escolaridad sobre las actitudes hacia la sexualidad, teniendo esto como una hipotesis.

Metodologia

La muestra consto de un total de 30 mujeres estudiantes de secundaria, 15 con madres de escolaridad baja (primaria
y secundaria) y 15 de escolaridad alta (preparatoria y universidad) con un rango de edad de 12 a 15 afios (M= 13.42,
DE=0.91) residentes en la Ciudad de México y zona metropolitana, sin vida sexual activa, fueron seleccionadas por
muestreo no probabilistico intencional. Se utilizé como instrumento la escala para medir actitudes hacia la sexualidad
en jévenes (Ponce & Rosa, 2000) (modificado), con a=0,73, con 26 reactivos en formato de respuesta tipo Likert con
cinco opciones. Se asistio a escuelas de educacion secundaria en donde se abordé a las alumnas, se les pregunto si
disponian de 5 minutos para contestar un cuestionario, las alumnas que respondieron afirmativamente se les entrego
la escala para medir actitudes hacia la sexualidad a la cual se le afiadié datos sociodemograficos.

Resultados

Se encontraron diferencias estadisticamente significativas en las actitudes hacia la sexualidad en las adolescentes con
madres de escolaridad baja (M= 3.45, DE = 0.45) en comparacion con las madres de escolaridad alta (M= 3.78, DE=
0.44), se realizé una U de Mann- Whitney que arrojo una p= 0.041, las madres de escolaridad alta propician mejores
actitudes hacia la sexualidad en sus hijas.

Conclusiones

Se confirmé la hipotesis planteada al principio de la investigacion, existen diferencias significativas en las actitudes hacia
la sexualidad en adolescentes con madre de escolaridad alta en comparacion con las de escolaridad baja, las madres
de familia que cuentan con mayor escolaridad aumentan su capacidad para obtener los conocimientos necesarios y
mejorar la calidad de vida de su hijos, lo que implica la educacién sexual y sus actitudes hacia ésta (Ahuja, et al., 2003).
Las recomendaciones para futuras investigaciones es la ampliacion de la muestra en ndmero y tipo de participantes
como seria la inclusion del padre y adolescentes varones, tomar en cuenta otras variables como la edad de la madre
que pudiesen ser predictoras de las actitudes hacia la sexualidad de las adolescentes.
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CREENCIAS Y ACTITUDES HACIA EL TABAQUISMO EN ESTUDIANTES DEL NIVEL MEDIO SUPERIOR
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Introduccién

Segun, la World Health Organization (WHO, 2013) y la Pan American Health Organization (PHAO, 2013), el tabaquismo
cada afo mata a cerca de 6 millones de personas. Son alrededor de 5.4 millones de fumadores activos y 600.000
no fumadores expuestos al humo de segunda mano incluyendo 1 millén en América. Ademas, el tabaco es el unico
producto de consumo legal que mata hasta la mitad de sus usuarios si se utiliza tal y como esta previsto por el fabricante.
La mitad de todos los fumadores a largo plazo moriran por una enfermedad causada por el tabaco, la pérdida es de
alrededor de 10 a 15 afios de su vida.

Metodologia

¢, Coémo serelacionan las creencias de (las consecuencias del tabaco, caracteristicas de los fumadores, normas sociales),
actitudes (disposicion intencional para el consumo de tabaco, desagrado por el consumo de tabaco percepcién de
satisfaccion por el consumo de tabaco) con la conducta de fumar, intenciones, tabaquismo en el hogar, amigos, y
entre las mismas creencias y actitudes? Disefio: Intragrupo, multivariado y ex-post-facto, de campo y corte transversal.

Resultados

Para las cuatro escalas aplicadas se obtuvieron indices de confiabilidad y validez adecuados. Los hombres fuman
en un 38.6 y 61.4 % de las mujeres dijeron hacerlo y todos empezaron a fumar, principalmente en el bachillerato. Se
discute la posibilidad de aplicar los hallazgos obtenidos en el disefio de programas para la prevencion y el tratamiento
del tabaquismo en los jévenes.

Conclusiones

Para las cuatro escalas aplicadas se obtuvieron indices de confiabilidad y validez adecuados. Los hombres fuman
en un 38.6 y 61.4 % de las mujeres dijeron hacerlo y todos empezaron a fumar, principalmente en el bachillerato. Se
discute la posibilidad de aplicar los hallazgos obtenidos en el disefio de programas para la prevencion y el tratamiento
del tabaquismo en los jovenes.
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Introduccioén

Las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC) son recursos culturales a través de los cuales se promueve
la gestidn de la informacion y el conocimiento a través de soportes (Hardware) y canales (software) que afectan el
campo educativo. La politica dirigida a la incorporacion de TIC en este campo refleja paradojas e inconsistencias
trazadas por intereses distintos a los intereses genuinamente educativos. El objetivo de la investigacion se dirige al
estudio y la comprension de los procesos de integracién de las TIC al campo educativo.

Metodologia

Se aplicé un cuestionario a 25 profesores de distintas carreras de la FES Zaragoza, con el objetivo de saber cual es el
nivel de gestion de las innovaciones tecnoldgicas en funcidon de sus actividades docentes, como investigador y como
trabajador de la UNAM.

Resultados

La integracion de las TIC al campo educativo implica su gestion. Existen por lo menos tres niveles de gestion de
las innovaciones tecnoldgicas: el nivel de acceso, el de uso y el de apropiacién. En cualquiera de los niveles que se
presente, su gestion tiene impactos profundos en la accién educativa. La elaboracién de un diagnéstico en el que se
muestren los anteriores indicadores es la base de la organizacion de criterios a partir de los cuales pueden definirse
estrategias institucionales y aportaciones como recomendaciones, disefio de planes y programas para incorporar, de
una manera mas adecuada y eficaz, el uso de las tecnologias al campo educativo.

Conclusiones

Es necesario identificar factores que determinan el acceso, el uso y la apropiacion de las innovaciones tecnologicas en
las actividades docentes, e identificar el conocimiento y las practicas, con relacion al empleo de software e informacion
digital, acceso, uso y apropiacion, con el objetivo de contribuir a una politica de integracion de las TIC mas efectivas
y elevar los indices de calidad académica.
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Introduccién

Investigar las conductas que presentan los hijos derivada de las conductas aprendidas de sus madres en su crianza en
el aspecto de la alimentacién que determinan la ingesta de los alimentos. Las conductas que emiten las madres para
conseguir el objetivo de alimentacion y ante la constante negativa de los hijos de consumir lo que se les proporciona,
las madres prometen incentivos, golosinas, premios y si no maltrato fisico y/o emocional.

Metodologia

Se realizé una seleccion al azar de 200 estudiantes de ambos sexos entre 17 y 40 afios de diferentes carreras de la
FES Zaragoza y Ciudad Universitaria, solicitandoles que contestaran un cuestionario de 15 preguntas relacionadas a
la experiencia tolerante e intolerante de la forma en que los condicionaba su madre en su infancia para alimentarlos,
tomando en cuenta su talla, peso e indice de Masa Corporal (IMC).

Resultados

Los resultados arrojaron en el caso de las mujeres un 53.67% de condicionamiento tolerante y 46.33% de
condicionamiento intolerante por parte de sus madres a la hora de tomar sus alimentos y en el caso de los hombres
51.07% de condicionamiento tolerante contra un 48.93% de condicionamiento intolerante por parte de sus madres. El
IMC tuvo una distribucion de peso normal de 74% en mujeres y 59% en hombres, con sobrepeso 21% en mujeres y
39% en hombres y con obesidad 5% en mujeres y 1% en el caso de los hombres.

Conclusiones

El condicionamiento tolerante por parte de las madres hacia los hijos a la hora de alimentarlos, guarda un estrecha
relacién con el indice de Masa Corporal como se pudo observar en los resultados obtenidos de la encuesta, que dio
un numero positivo en los porcentajes del condicionamiento tolerante y a la vez esto se refleja en el porcentaje de
peso normal, que fue mayoria en el total de los encuestados.
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ESTILOS DE AFRONTAMIENTO EN ADOLESCENTES ANTE SITUACIONES ESTRESANTES Y SU
RELACION CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO
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Introduccioén

El sistema educativo en México se ve afectado por el bajo rendimiento académico de los jévenes por diversos factores,
lo cualincluye la presencia de situaciones estresantes en la vida personal y académica de los adolescentes. Los estilos
de afrontamiento son definidos por Lazarus y Folkman (1986), como aquellos esfuerzos cognitivos y conductuales
constantemente cambiantes que se desarrollan para manejar las demandas especificas externas y/o internas que son
evaluadas como excedentes o desbordantes de los recursos del individuo.

Metodologia

Se trabajé un disefio Descriptivo Correlacional de corte transversal. Muestra: 100 adolescentes entre 12 a 16 afios de
edad. Escenario: la secundaria técnica no. 7 “Calmecac”. ubicada en Nezahualcoyotl, Estado de México. Hipotesis: el
rendimiento escolar tiene una correlacion positiva con la variable estrategia de afrontamiento. Instrumento: se aplicé
el instrumento de Escala de Afrontamiento para Adolescentes (ACS, edicidn espafola), disefiado por Frydenberg &
Lewis (1996).

Resultados

Los objetivos se vieron cumplidos, ya que se pudo conocer cuales fueron los estilos de afrontamiento mas usados por
estos adolescentes y su relacion con el rendimiento académico. Nuestra hipotesis de trabajo se acepta. Los resultados
sefialan que si existe una correlacion entre estilos de afrontamiento y rendimiento académico e indican cémo se
comportan estas correlaciones en promedios altos y bajos.

Conclusiones

Se demuestra una correlacion positiva entre el buen desempefio académico y los estilos de afrontamiento adaptativos
que consisten en modificar la situacion problematica para hacerla menos estresante(Gonzalez, et al., 2002; Lazarus
& Folkman, 1986), lo que apoya a lo encontrado en la literatura aseverando que un estilo de afrontamiento enfocado
a resolver el problema es mas util en la vida escolar y en general en la vida cotidiana. Ademas, indica que, de no
contar con estrategias de afrontamiento positivas para responder a este tipo de situaciones estresantes, se pueden
generar comportamientos menos adaptativos en el adolescente y mayor vulnerabilidad en su desarrollo psicolégico
(Gonzalez, 2002), y la conclusion propuesta en el estudio de Axford (2007) en el que el afrontamiento evitativo (aqui,
llamado improductivo) mostré correlaciones negativas con distintas medidas de resiliencia, asi como el afrontamiento
por aproximacion al problema.
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Introduccién

Las creencias representan la informacion que la persona tiene acerca del objeto, que esta unido a algun atributo, es
una hipétesis de probabilidad o improbabilidad en relacién con la naturaleza del objeto y sus relaciones con otros
objetos. la creencia es una causa del comportamiento (Fishbein & Ajzen, 1975; Olson & Zanna, 1987; Villoro, 1996).
De este contexto, surge la necesidad de construir y validar una escala sobre las creencias hacia el origen de la vida
y la vida después de la muerte.

Metodologia

Seelaboré unaescalacontipode respuesta Likertde 5 puntos conformada por 52 reactivos; para obtener sus caracteristicas
psicométricas se aplicé a 913 personas de la Zona Metropolitana de la Ciudad de México cuya escolaridad fuera basica
o con grado académico de doctorado. Para identificar el poder discriminativo de cada reactivo, la consistencia interna,
el analisis factorial exploratorio y la correlacién de Pearson, los datos fueron analizados a través del SPSS version 21.

Resultados

Instrumento conformado por 48 items con escala de respuesta tipo Likert de cinco puntos, estructurados en cuatro
subcategorias (factores) de estudio correspondientes principalmente a creencias cientificas y creencias religiosas
propuestas en la teoria y se nombraron en funcién de su contenido: Religion: Origen y Vida después de la muerte
con 25 items; Muerte: Avances cientificos con 7 items; con 5 items la subcategoria Ciencia: Conceptualizacion de la
Muerte; finalmente, Darwinismo con 11 items. El valor del coeficiente alfa de Cronbach final de la escala fue 0.874.

Conclusiones

La suposicién comun de que las explicaciones naturales y sobrenaturales,-via las creencias-, son incompatibles, lo
cual resulta psicolégicamente inexacto. En cambio, existe una considerable evidencia de que los mismos individuos
usan explicaciones naturales y sobrenaturales para interpretar los mismos eventos y que hay multiples maneras en
que ambas clases de explicaciones coexisten en las mentes individuales (Legare, et al., 2012). Por ello, conocer las
creencias respecto al origen de la vida y la vida después de la muerte trae consigo una serie de datos que podrian
resultar polémicos. En este sentido, la construccion de una escala valida y confiable que justifique el estudio de las
creencias es indispensable, sin ellas el ser humano es incapaz de tomar decisiones y determinar cursos de accion.
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Introduccioén

La presente investigacion tiene como finalidad identificar la realidad de las personas transgénero recluidas en los
CERESOS de la CDMX, respecto a la violacion de sus derechos humanos mediante la pregunta: ¢ Cual es la situacion
que determina la marginacién de las personas transgénero recluidas en los seis CERESOS de la CDMX?

Metodologia

Se utilizé la metodologia cualitativa, a nivel descriptivo, de corte transversal y con un universo de 17 personas recluidas
a julio de 2016, se utilizé la técnica de la encuesta mediante un cuestionario autoadminsitrado, analizado en atlas.ti.

Resultados

Diariamente son marginados por parte del resto de los internos y del personal que labora en los Ceresos, violando
sus derechos, respeto a la salud y laboral por lo que su situacion es mas compleja y su convivencia e integracion en
general es mas dificil dentro y fuera de los Centros.

Conclusiones

La edad oscila entre 30 y 44 afios, su ultimo empleo es show trasvesti, cocinero y mesero, su nivel educativo es de
nivel basico, el delito mas cometido es robo seguido del homicidio, por sus bajos recursos son defendidos por abogados
de oficio, sufren marginacion y son expulsados de su familia desde pequefios.

Financiamiento

Fundacion TELMEX.
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Introduccién

Durante el desarrollo del cancer, ocurre un proceso gradual de microevolucion, en el cual las subclonas que presenten
superioridad en crecimiento y proliferaciéon predominaran en el tumor. Esta microevolucién conduce a la expresion
de moléculas que normalmente estan restringidas a cierto tipo celular, lo cual otorga ventajas proliferativas. Un
ejemplo lo tenemos en células tumorales que expresan a la interleucina 2 (IL-2) y su receptor (IL-2R). La interaccion
con su receptor inicia una cascada de eventos de sefializacion, los cuales involucran en particular a JAK3 y STAT5.
El objetivo de este trabajo es determinar el papel de la molécula STAT5 en la induccion de proliferaciéon mediada por
IL-2 utilizando una clona obtenida a partir de la linea celular de carcinoma de cérvix SiHa a la cual se le transfecté
un shRNA dirigido contra STAT5.

Metodologia

Las células se cultivaron en RPMI-1640 suplementado con SFB 5%, se mantuvieron en una incubadora a 37°C, 5%
de CO, y humedad saturada. Para medir la proliferacion se utilizo el ensayo de cristal violeta: se sembraron 3,000
células/pozo en placas de 96, las células se trataron con IL-2 durante 24, 48 y 96h, posteriormente las células se
fijaron con glutaraldehido, se lavaron y se adiciond cristal violeta durante 20 minutos, una vez transcurrido este tiempo,
se retird el colorante y se lavo la placa, se dejo secar y el colorante unido se solubilizdé con acido acético al 10%, la
absorbancia se midi6é a 590 nm.

Resultados

La inhibicién de la molécula STAT5 en la linea celular SiHaT afecté de manera notoria su proliferacion mediada por
la IL-2, tal como se puede observar en los resultados obtenidos hay una disminucion significativa de la proliferacion
aun en presencia de la IL-2. La molécula STAT5 tiene un importante papel en diversos procesos celulares ademas de
la proliferacion, participa en metabolismo, sobrevivencia, entre otros muchos procesos, que hace a la linea SiHaT un
modelo adecuado para el estudio del papel de esta molécula en diversos procesos celulares.

Conclusiones

El factor de transcripcion STAT5 es un intermediario importante en la sefializacion inducida por la IL-2.La linea celular
SiHaT es un modelo adecuado para el estudio de vias de sefializacién que involucren la activacion de STATS.

Financiamiento
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Introduccioén

El avance en el conocimiento de la inmunologia ha sido impresionante en los ultimos afios. Un ejemplo es la apoptosis,
un mecanismo fisioldgico que regula la eliminacién de las células que representan un peligro para la integridad
del organismo en defensa contra patégenos o células infectadas por virus y limita su dispersion, regula el proceso
inflamatorio, mantiene constante la cantidad de células que componen un organismo y lleva a cabo la eliminacion
de las membranas interdigitales en la formacién de los dedos, asi como la separacién de brazos en el feto. Ademas,
elimina en la ontogenia alos linfocitos defectuosos que pueden inducir reacciones autoinmunes, también se encarga del
proceso de eliminacion de células activadas cuando ya cumplieron su funcién para que no puedan ocasionar dafio (1).

Este trabajo contribuira a actualizar el manual de practicas del laboratorio de inmunologia clinica de la carrera de QFB
al adaptar los protocolos utilizados en los laboratorios de investigacion y transformandolos en practicas de laboratorio
para la ensefianza y permita a los alumnos evidenciar el fendmeno de apoptosis.

Metodologia

Se cultivaron células CaSki, y se estimularon con puromicina para inducirles apoptosis. Se trabajé experimentalmente
con los protocolos de las técnicas que se utilizan en los laboratorios de investigacion: microscopia y citometria de flujo.

Resultados

Se reprodujeron las técnicas descritas anteriormente con el fin de implementarlas en el laboratorio para la ensefianza,
los protocolos se redactaron para que los alumnos compredan el fendmeno de la apoptosis y el fundamento tedrico de
las técnicas que se siguen en el desarrollo adecuado de la Metodologia Se explica la forma de analizar los resultados
y su aplicacion en la clinica.

Conclusiones

Se logré la estandarizacion de microtécnicas para la deteccidon de apoptosis en linfocitos y células tumorales CaSki, e
implementarlas en el manual del laboratorio de inmunologia clinica de octavo semestre de la carrera de QFB.

Financiamiento

Este trabajo recibio financiamiento del Proyecto PAPIME PE208715.
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Introduccién

La malaria es una enfermedad causada por parasitos del género Plasmodium; en 2015 generd 214 millones de
infecciones y mas de 400 mil muertes. Las manifestaciones clinicas son mas severas en hombres que en mujeres, por
lo que es probable que las hormonas participen en ese fendmeno. La infeccién con Plasmodium en ratones ocasiona
anemia grave, disminucién del peso corporal e hipotermia. En este trabajo analizamos el efecto de la prolactina en la
patologia contra el Plasmodium berghei ANKA. Para ello, tratamos con metoclopramida (incrementa la concentracion
de prolactina) a ratones C57BI/6 para evaluar si la prolactina afecta de forma distinta a hembras y machos infectados
con P. berghei ANKA.

Metodologia

Se utilizaron 8 grupos de 5 ratones C57BI/6 machos y hembras tratados con vehiculo y MTC, infectados y no infectados.
Diariamente se les administraron 100 uL de MTC por 6 semanas a una concentracion de 2mg/mL, se infectaron con
1x10? eritrocitos parasitados con P. berghei ANKA. Diariamente se evalué el peso, la concentracion de hemoglobina
y a partir del tercer dia post infeccion la parasitemia.

Resultados

Los ratones infectados y tratados con MTC disminuyeron la parasitemia en comparacion con los que recibieron
vehiculo, podria deberse a la accién inmunoreguladora de la prolactina (1), que facilité la eliminacién del parasito en
machos en comparacién con las hembras. Los ratones infectados y tratados con MTC aumentaron la concentracion
de hemoglobina en comparacion con los ratones infectados tratados con vehiculo, probablemente menor parasitemia
ocasiond menor destruccion de eritrocitos, o la prolactina regule la eritropoyesis (2). Las hembras infectadas y tratadas
con MTC disminuyeron su peso corporal, mientras que los machos no modificaron su peso corporal, probablemente
la prolactina suprima el almacenamiento de lipidos y regule el peso corporal (3).

Conclusiones

La prolactina disminuyd la parasitemia y aumentd la concentracién de hemoglobina en machos y hembras, evito la
disminucién del peso corporal de los machos en comparacion con el de las hembras. Nuestros resultados sugieren que
la prolactina esta implicada en el dimorfismo sexual que se presenta en la malaria y es sélo una variable involucrada
en la modulacion de la patologia de la infeccion.

Financiamiento

Este trabajo recibid financiamiento de DGAPA proyecto PAPIIT IN220417 y PAPIME PE208715, UNAM.
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Introduccioén

El consumo de alimentos con edulcorantes como la fructuosa ha aumento considerablemente. Debido a su bajo indice
glucémico se ofrecen como opcion para mantener o perder peso. Entre las ventajas del uso de la fructuosa se destaco
el no provocar efectos sobre los niveles de glucosa y a partir de ésta y otras consideraciones fue incorporada en la
elaboracién de productos alimenticios dirigidos a pacientes diabéticos. Actualmente se menciona que el aumento de la
obesidad se encuentra vinculado con el uso de los edulcorantes en la dieta, especialmente fructuosa, se ha relacionado
el consumo excesivo de ésta con el aumento en la incidencia y prevalencia de enfermedades como obesidad, diabetes
y sindrome metabdlico, pero algunos investigadores han refutado esto, mencionan que el problema son los azucares
en general. Los estudios sobre el efecto del consumo de fructuosa son controversiales, por ello en el presente estudio
nos planteamos identificar el efecto de una dieta alta en fructuosa sobre los niveles de glucosa y el peso corporal en
ratas Wistar adultas.

Metodologia

Se realiz6 un estudio experimental en 13 ratas Wistar macho adultas: i) Control (agua y dieta convencional) y ii) Grupo
experimental (agua con fructuosa 30%, dieta convencional y jarabe de fructuosa 80% via oral por 4 semanas). Atodas
las ratas se les midié glucosa capilar con ayuno de 8 horas y se les pesé por semana. Los datos fueron analizados
con ANOVA de un factor con prueba post-hoc Dunnett y se utilizé el programa estadistico SPSS version 17.0.

Resultados

Los resultados mostraron una diferencia significativa entre la glucosa capilar inicial del control con la glucosa final del
grupo experimental y un aumento de la misma a lo largo de las 4 semanas en el grupo experimental. Con respecto
al peso corporal no se presentaron diferencias significativas debidas al consumo de fructuosa. Nuestros resultados
coinciden con otras investigaciones en donde se menciona que el consumo excesivo de fructuosa se asocia con un
aumento de glucosa sin cambios en el peso.

Conclusiones

El consumo excesivo de fructuosa puede contribuir a la presencia de intolerancia a la glucosa sin que se presente un
aumento en el peso corporal.

Palabras Clave
Dieta alta en fructuosa, glucosa capilar, intolerancia a la glucosa, peso corporal.
Referencias

Solis, E.V. (2007). Implicaciones metabdlicas del consumo excesivo de fructosa. Acta Med. Costarricense, 49, 198-202.




2017 13° Congreso de Investigacion 179

QFB-05

EFECTODEL TAMOXIFENO SOBRE EL ESTRES OXIDATIVO EN CEREBRO EN UN MODELO EXPERIMENTAL
DE MALARIA CEREBRAL

Teresita de Jesus Nolasco Pérez, Jesus Aguilar Castro, Luis Antonio Cervantes Candelas, Martha Legorreta
Herrera

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: teresyta.qfb@gmail.com

Introduccién

La malaria es una enfermedad ocasionada por el parasito Plasmodium sp. que en el afio 2016 causé la aparicion
de 212 millones de casos y 500 millones de muertes. Presenta dimorfismo sexual, la sintomatologia es mas severa
en machos que en hembras. Las hembras poseen concentraciones de estrogenos mas altas que los machos y esta
hormona puede ser responsable de la diferencia en la intensidad de la patologia. La complicaciéon mas severa de esta
enfermedad es la malaria cerebral, incrementa la produccion de especies reactivas de oxigeno (ERO), en respuesta
al parasito, sin embargo, el exceso resulta perjudicial para la salud y se regula por las enzimas catalasa, superéxido
dismutasa (SOD) y glutation peroxidasa (GPx). Se desconoce si los estrégenos modulan la actividad de las enzimas
antioxidantes durante la enfermedad, por lo que en este trabajo se administré tamoxifeno para bloquear el receptor
de estrégenos y se evalud en el cerebro la actividad de SOD, GPx y catalasa, asi como el 6xido nitrico (NO) y el
malondialdehido (MDA).

Metodologia

Se utilizaron 4 grupos de 10 ratones hembra CBA/Ca, dos grupos se trataron con tamoxifeno y los dos restantes
como vehiculo. Un grupo tratado con tamoxifeno y uno con vehiculo se infectaron con Plasmodium berghei ANKA.
Todos los ratones se sacrificaron en el dia 8 post-infeccion y se extrajeron muestras de cerebro donde se analizé la
concentracion de NO y MDAy las actividades de las enzimas SOD, GPx y catalasa.

Resultados

La administracion de tamoxifeno en ratones infectados, incrementé significativamente las actividades de GPx, SOD y
catalasa. Sin embargo, el tratamiento con tamoxifeno no modificé la concentracién de MDA ni de NO, lo que sugiere que
el bloquear al receptor de estradiol promovio que las enzimas antioxidantes regularan el estrés oxidativo en el cerebro
y que la regulacion de la enzima iNOS no depende de la sefial que genera el estradiol al interactuar con su receptor.

Conclusiones

En este trabajo se demostré que el tamoxifeno reguld positivamente la actividad enzimatica antioxidante, por lo que
se sugiere que los estrogenos modulan negativamente la actividad de las enzimas antioxidantes en el cerebro.

Financiamiento

Este trabajo recibio financiamento de PAPIIT IN220417.
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Introduccioén

La malaria o paludismo constituye un problema de salud mundial. La OMS en su ultimo reporte informé 212 millones
de nuevos casos y 429,000 muertes por su causa. Actualmente se considera una enfermedad reemergente, debido
a que el parasito es capaz de mutar y adaptarse a los farmacos antimalaricos existentes, en particular Plasmodium
falciparum causa la forma mas severa de malaria humana. Debido al desarrollo de resistencia del parasito a los
farmacos disponibles, surge la necesidad de obtener nuevos agentes quimioterapéuticos que actien por mecanismos
diferentes. Se han descrito 30 especies de plantas Utiles para tratar la malaria algunas del género Artemisia, ademas
en nuestro grupo de investigacion demostramos la actividad antimalarica de Cymbopogon citratus. En este trabajo
comparamos la actividad antimalarica de dos plantas Artemisia ludoviciana y el Cymbopogon citratus en ratones
infectados con P. berghei ANKA.

Metodologia

Se utilizaron cuatro grupos de 5 ratones CBA/Ca cada uno. Se separaron de la siguiente forma: el grupo 1 recibié 750
ML de agua potable estéril; el grupo 2 cloroquina a una dosis de 10 mg/kg; el grupo 3 C. citratus 1600 mg/kg y el grupo
4 A. ludoviciana 1600 mg/kg. Todos los grupos se infectaron con Plasmodium berghei ANKA y diariamente se evalud
la temperatura, el peso, la concentracién de hemoglobina y a partir del dia 3 postinfeccion la parasitemia.

Resultados

C. citratus presentd mayor actividad antimalarica que A. ludoviciana e incluso que el control positivo (cloroquina). Es
probable que al utilizar la planta completa sus componentes presenten sinergia contra el parasito. No detectamos
diferencias significativas en el peso, la temperatura y la concentracion de hemoglobina en los grupos que recibieron
C. citratus en comparacion con los que recibieron A. ludoviciana.

Conclusiones

El C. citratus presenté mayor actividad antimalarica que la A. ludoviciana a una dosis de 1,600 mg/kg.
Palabras Clave
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Introduccién

El manual de practicas de Inmunologia no se ha actualizado en mas de 25 afios, durante este tiempo la tecnologia para
analizar la respuesta inmune ha avanzado enormemente, un ejemplo es la citometria de flujo, que permite evaluar la
condicién inmunoldégica del paciente de forma rapida y eficiente. Por lo anterior, en este proyecto, se disefid y aplicd
de forma piloto en un grupo de Laboratorio de Inmunologia Clinica en el octavo semestre de la Carrera de QFB un
protocolo para identificar los linfocitos B, TCD3+. TCD4+, TCD8+ y células NK por citometria de flujo.

Metodologia

Se obtuvieron 5mL de sangre periférica heparinizada de individuos sanos, se adicionaron 100 uL de sangre a 7 tubos
paracitometria, a cadatubo se le agrego el anticuerpo correspondiente, posteriormente se agitaron los tubos y las células
se incubaron en la obscuridad a 4°C, después a cada tubo se le agregd solucion de lisis de eritrocitos y se incubaron en
obscuridad a temperatura ambiente, posteriormente se lavaron las células con solucién PBS-albumina/azida de sodio,
los tubos se centrifugaron y se desecharon los sobrenadantes, el precipitado se resuspendié en paraformaldehido al
1%. Finalmente las poblaciones celulares se cuantificaron en el citometro FACSAria Il y se analizaron los resultados
con los programas FACSDiva y GraphPad Prism 5.0.

Resultados

Del total de células analizadas el 24.08 % * 1.92% correspondieron a linfocitos, de los cuales el 60.44% + 3.95%
resultaron células CD3+; el 13.19 % £ 1.54% correspondio6 a células CD19+ y el 0.79 % + 0.23 % a células CD56+,
finalmente del total de células CD3+ el 65.69 % + 1.49 % fueron células CD4+ y el 27.29 % + 1.37 % células CD8+;
estos valores corroboran los valores de referencia reportados para individuos sanos, por lo que el protocolo que
utilizamos es util para la inmunotipificacion de células de sangre periférica humana.

Conclusiones

El protocolo disefiado permitié la inmunofenotipacién de células de la respuesta inmune humanas de forma adecuada,
su aplicacion permitira a los estudiantes entender la aplicacion de la citometria de flujo para el diagnéstico de patologias
en las que estan involucradas células del sistema inmune.

Financiamiento
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Introduccioén

En México, la diabetes tipo 2 (DT2) es la segunda causa de muerte. La etiologia es multifactorial y comprende factores
tanto ambientales como genéticos. Diversos polimorfismos de un solo nucleétido (SNP) encontrados en el gen receptor
de estrogenos B (RE 8) se han asociado con hiperinsulinemia y curvas de tolerancia a la glucosa alteradas. El propdsito
del presente trabajo fue determinar la asociacion del polimorfismo rs1256031 presente en el gen RE 8 con el riesgo
a desarrollar DT2.

Metodologia

Estudio de casos y controles de personas derechohabientes al Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) en la
Ciudad de México. La clasificacion de los individuos participantes se realizé utilizando los criterios de la ADA. A cada
participante se le tomaron medidas antropométricas y muestras de sangre para realizar pruebas bioquimicas, asi como
para la extraccion del DNA. La genotipificacion del SNP rs1256031 se realizé por PCR en tiempo real utilizando un
ensayo Tagman® previamente estandarizado. Se calculé el equilibrio de Hardy Weinberg (EWH) y la asociacion fue
realizada calculando la razén de momios (OR) con intervalos de confianza al 95% (IC95%). Las variables confusoras
fueron ajustadas utilizando una regresion logistica multiple (RLM).

Resultados

Se incluyeron 427 pacientes con DT2 y 284 individuos sin DT2. Los pacientes con DT2 presentaron una edad y un
IMC mayor, asi como una menor proporcion de mujeres con respecto a los controles (p= 0.001). No se observaron
desviaciones en el EHW. Los portadores del genotipo TT presentaron una reduccion en el riesgo a padecer la DT2
(OR= 0.579, 1C95% [0.356-0.941]). Sin embargo, la asociacion no se observé en los individuos heterocigotos (OR=
0.997, 1C95% [0.722-0.1.377]) ni en un modelo de alelo dominante (OR= 0.890, IC95% [0.655-1.207]). Después de
ajustar el OR por las variables confusoras sexo, edad e IMC, los portadores del genotipo TT mantuvieron la asociacion
(OR=0.533, IC95% [0.309-0.918]), mientras que los heterocigotos mantuvieron su no asociacion.

Conclusiones

Los portadores del genotipo TT del polimorfismo rs1256031 del gen RE 8 presentan una reduccion en el riesgo a
desarrollar DT2.
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Introduccién

La disolucion intrinseca es caracteristica propia de cada sustancia pura, su importancia estriba porque su valor es
un indicativo de posibles problemas para la absorcion del farmaco. En el laboratorio de Biofarmacia de la carrera de
Quimica Farmacéutico Bioldgica (QFB) de la FES Zaragoza, UNAM, se contempla como parte del Manual de Proyectos
Innovadores del area de Disolucion de Medicamentos (DM), la disolucién intrinseca de farmacos, implementando una
modificacion al aparato de Disolucion de Canastillas (aparato |, FEUM), para que sirva como un método alternativo
de ensefianza al Aparato de Wood existente en el mercado, permitiendo optimizar los recursos financieros debido al
incremento de la matricula en la carrera de QFB. El propdsito de este trabajo es demostrar que no existen diferencias
significativas en la determinacién de la velocidad de disolucién intrinseca del Acetaminofén en el aparato | de Disolucion
Modificado y el comercialmente usado.

Metodologia

Se utilizé Acetaminofén como farmaco de estudio en comprimidos de 500 mg. El aparato | de disolucién o canastillas
(FEUM), fue adaptado en su estructura con el fin de permitir insertar el compacto de prueba en el eje transmisor de la
canastillay dejar expuesta inicamente la superficie requerida al medio de disolucién. La prueba se realizé conjuntamente
con el aparato de Wood comercial, bajo las mismas condiciones hidrodinamicas.

Resultados

Los resultados obtenidos en este estudio (perfiles de disolucion) demostraron que no hay diferencias significativas en
la determinacion de la velocidad de disolucion intrinseca del Acetaminofén utilizando ambos aparatos.

Conclusiones

La modificacion utilizada en el aparato | (canastillas), presenta una alternativa de uso para el proceso de ensefianza
aprendizaje de la disolucién intrinseca de farmacos puros, siempre y cuando se establezcan correctamente las
condiciones de prueba; optimizando a la vez los recursos financieros que implica la adquisicion del aparato de Wood
comercialmente disponible para esta determinacion.
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Introduccioén

Para la correcta conservacion de los diferentes microorganismos debemos tomar en consideracion el que sobrevivan
un numero elevado de ellos y que se mantengan genéticamente estables. Es importante la crioconservacion, para
reducir la actividad metabdlica, la aparicién de mutacion o que se reactive su virulencia. Por lo que el objetivo de este
trabajo es: determinar la estabilidad de la cepa E. coli XL-1 Blue LTC a -22, -70 y -196° C, durante los tres meses,
crioconservadas por el método Zaragoza.

Metodologia

1) Se hizo proliferar la cepa y se suspendio en solucién salina estéril para ajustarla al tubo 8 de la escala de Mc Farland
(2.4x10° M.O./mL) y se utilizo el método de crioconservacion Zaragoza en tubos capilares. 2) Se realizaron las pruebas
bioguimicas de agar EMB, fermentacién de carbohidratos (Glucosa, sacarosa y lactosa), Sulfuro-ldol-Motilidad, prueba
en caldo RM/VP y la de citrato. 3) Para corroborar la estabilidad de la cepa se realizé un conteo por el método de
vaciado en placa al tiempo inicial y al primero, segundo y tercer mes.

Resultados

Cada mes durante tres meses se descongel6 un capilar y se realizaron las pruebas bioquimicas que confirmaron que
el microorganismo es una cepa que corresponde a Escherichia coli XL-1 blue. Siguiendo los conteos por el método
de vaciado en placa, reactivando un capilar en 10 mL de caldo de soya tripticaseina y sembrada con un indculo de 40
ML se incubd por 24 h. En los tres meses de trabajo fueron incontables las UFC, en las tres temperaturas estudiadas.

Conclusiones

Al tercer mes de estudio se ha observado que el método de crioconservacion Zaragoza funcioné satisfactoriamente a
tres temperaturas, sin ninguna alteracién a los tubos de crioconservacion o a la carga microbiana.

Financiamiento

PAPIME PE 207117 y PAPIME PE 202716.

Palabras Clave

Crioconservacion, Escherichia coli XL-1 blue, pruebas bioquimicas.
Referencias

Lépez, E. (2013). Implementacién de un método de conservacion de cepas bacterianas (Tesis de licencitura). FES
Zaragoza, UNAM, CDMX.

Hubalek, Z. (2003). Protectants used in the cryopreservation of microorgan. Cryobiology, 46, 205-229.
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QFB-11

CONTRACCION DE MUSCULO LISO DE INTESTINO DE LOMBRIZ DE TIERRA (Lumbricus sp.) USANDO
PowerLab 26T Y EL SOFTWARE Lab TUTOR: SU POTENCIAL APLICACION EN EL LABORATORIO DE
FARMACOLOGIA

Valentin Islas Pérez, Teresa Juarez Cedillo, Osvaldo Garrido Acosta, Rosa Estela Lazo Jiménez, Andrea Moreno
Cerros

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: vislas@unam.mx

Introduccién

El estudio de sustancias adrenérgicas y colinérgicas es importante en el laboratorio de farmacologia. Un modelo
alterno para el estudio de farmacos con accién en musculo liso lo constituye el intestino aislado de lombriz de tierra
(Lumbricus sp), un espécimen de facil adquisicion y manipulacién, junto con la unidad de registro PowerLab® vy el
software LabTutor®.

Metodologia

El extremo del intestino aislado de una lombriz de tierra (Lumbricus sp.) se fija a |la parte interna inferior de una camara
de bafo y el otro extremo se une al transductor de fuerza conectado al PowerLab 26 T® y este a una computadora con
el programa LabTutor®. Se afade a la camara solucioén ringer lombriz (temp. amb.) y se registra por 5" la fuerza y la
frecuencia de contraccion del musculo liso: a) en estado basal, b) con acetilcolina 10° M y ¢) con epinefrina 10° M.

Resultados

El promedio de contracciones por minuto obtenido para el estado basal (sin droga) fue de 1.9; en presencia de
acetilcolina, 4.2 y con epinefrina, 4.9. La fuerza de contraccion por minuto promedio 160.6. El promedio en newtons (N)
de la fuerza de contraccion para el estado basal fue de promedio (N). Estos registros permiten apreciar con claridad
la diferencia entre la frecuencia y la fuerza de contraccién del musculo liso intestinal obtenido en estado basal y con
acetilcolina y epinefrina respectivamente.

Conclusiones

El registro de las contracciones de musculo liso del intestino aislado de lombriz de tierra (Lumbricus sp.) usando el
PowerLab y LabTutor, antes y después de agregar acetilcolina y epinefrina, es un modelo adecuado para el estudio
de estos farmacos en el laboratorio de farmacologia.

Financiamiento

Programa PAPIME. Proyecto PE214016.
Palabras Clave

Contraccion, intestino, lombriz, powerlab.
Referencias

Wyse, G.A. (2008). The use of animals in experimental studies (Letters to editor). Jornal Brasileiro de Pneumologia,
34(11), 289-290.

Wyse, G.A. & Hill, R.W. (2008). Animal Physiology. Oxford University Press, Oxford, UK.
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QFB-12

PREVALENCIADE OSTEOPENIAY OSTEOPOROSIS EN MUJERES POSMENOPAUSICAS Y SURELACION
CON LA OBESIDAD

Daniela Nunez Nunez, Lizett Castrejon Delgado, Martha Asuncién Sanchez Rodriguez, Elsa Correa Muiioz,
Victor Manuel Mendoza Nuiez
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Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: lizettcastrejon@hotmail.com

Introduccioén

En el envejecimiento hay una reduccion de la densidad mineral 6sea. Los receptores estrogénicos presentes en el
hueso median un efecto protector, por lo que en las mujeres posmenopausicas, la pérdida de hueso ocurre de manera
rapida. Por otro lado, la obesidad se ha considerado como factor protector para el desarrollo de osteoporosis, a pesar
de ser un factor de riesgo para muchos otros trastornos cronicos.

Metodologia

Estudio transversal en 54 mujeres posmenopausicas de la Cd de México. Se midié la densidad mineral 6sea en columna
mediante absorciometria con rayos X de doble energia (DXA), se utilizé la puntuacion T para determinar osteoporosis
u osteopenia. La obesidad se determiné con el indice de masa corporal (IMC).

Resultados

La prevalencia de osteopenia fue de 41% (dato que concuerda con lo reportado en México) y de osteoporosis de
2%. De las mujeres con sobrepeso, se observo un menor porcentaje de osteopenia y osteoporosis que las de peso
normal (44% vs 53%), (4% vs 53%), p>0.05. Respecto a las mujeres con obesidad, se observé la misma tendencia,
el 71% tuvo densidad mineral normal. En este sentido, las mujeres obesas tienen mas estrégenos, puesto que en el
tejido graso hay conversion de androstenediona a estrona por un proceso de aromatizacion que solo se da en el tejido
adiposo, en nuestro estudio se observo que las mujeres con sobrepeso y obesidad tienen una proteccion del 61.4%,
RM=0.386 (1C95%:0.082—-1.815).

Conclusiones

Se observé un mayor porcentaje de densidad mineral normal en columna en mujeres con sobrepeso y obesidad, siendo
asi la obesidad un posible factor protector. Se necesitan estudios longitudinales para hacer asociaciones concluyentes.

Financiamiento

DGAPA-PAPIIT IN306517.

Palabras Clave

Densidad mineral ésea, DXA, obesidad, posmenopausia.
Referencias

Holecki, M. (2012). Changes of bone mineral density in obese perimenopausal women during 5-year follow-up. Pol.
Arch. Med. Wewn., 122(4), 139-147.




2017 13° Congreso de Investigacion 187

QFB-13

PROPUESTA METODOLOGICA PARA LA DETERMINACION DEL iNDICE TERAPEUTICO (IT) DEL
PENTOBARBITAL SODICO MEDIANTE EL METODO UP AND DOWN EN EL LABORATORIO DE
EVALUACION DE FARMACOS Y MEDICAMENTOS

Osvaldo Garrido Acosta, Alma Beatriz Rojas Mancilla, Marco Antonio Vicente Mendoza, Valentin Islas Pérez,
Teresa Juarez Cedillo

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: osvaldogarrido81@gmail.com

Introduccién

El indice terapéutico (IT) es definido como la relacion entre la dosis letal media (DL,;) y la dosis efectiva media (DE).
El método de Up-and Down para determinar la DL, en pruebas de toxicidad aguda fue desarrollado por Bruce en 1985,
comparado con el procedimiento clasico, este método permite usar menor cantidad de animales. En 2008, la OECD/
OCDE adopta este procedimiento en su guia de procedimiento TG425. Este trabajo tiene como objetivo presentar
una propuesta metodologica para la determinacion de la DE, ), DLy el IT del Pentobarbital para el Laboratorio de
Evaluacion de Farmacos y Medicamentos | de la Carrera de QFB de la FES Zaragoza de la UNAM.

Metodologia

Material biolégico. 12 ratones CD1 de 22+ 3 g. Todos los ratones fueron administrados con pentobarbital sddico via
intraperitoneal (v.i.) con un volumen equivalente a 0.1 mL por cada 10 g de peso. Determinacion de DL,y DE,, e IT.
Para la obtencion de la DL, se administré un raton a la vez v.i. y se registro el efecto inducido a los 20 mins (hipnosis
y muerte). La DL, se obtuvo como el promedio de la dosis mas elevada administrada que no causo la muerte del raton
y la dosis mas baja que si la causo. La DE,; se determind con el promedio de la dosis mas elevada administrada que
causo sedacion y la dosis mas baja que indujo hipnosis. El IT se obtuvo con el cociente de DL /DE,.

Resultados

La DE,, del efecto de hipnosis fue de 85 mg/kg de peso, mientras que la DL, fue de 157.5 mg/kg. Algunos autores
reportan dosis anestésicas para ratones en un intervalo de 50 a 90 mg/kg (Gargiulo et al., 2012). El IT obtenido
experimentalmente es de 1.85, este es de 2 en humanos (Saénz, 1993).

Conclusiones

La propuesta metodologica permite obtener la DE,j, DL, y el IT con el minimo uso de animales y proporciona a los
estudiantes la capacitacion practica en la obtencién de estos indices de importancia farmacocinética.

Palabras Clave

DE,,, DL,,, TG425.

Referencias

Bruce, R.D. (1985). An up-and-down procedure for acute toxicity testing. Fundam. Appl. Toxicol., 5(1), 151-157.

OECD/OCDE. (2008). Test No. 425: Acute Oral Toxicity: Up-and-Down Procedure. OECD Publishing, Paris. DOI: http://
dx.doi.org/10.1787/9789264071049-en
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BIOCOMPATIBILIDAD DE MATRICES MONOLITICAS DE SILICIO OBTENIDAS POR EL METODO Sol-Gel
QUE CONTIENEN GLIBENCLAMIDA COMO PRINCIPIO ACTIVO
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Hernandez Abad
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Introduccioén

Disefiar tecnologias de liberacién prolongada es cada vez mas importante y necesario en el area farmacéutica, ya que
estos sistemas permiten una dosificacion sostenida en la que el farmaco se entrega de manera controlada durante un
cierto periodo de tiempo. Cualquier material que sea disefiado con objeto de ejercer una funcién en contacto con el
organismo vivo ha de ser biocompatible y no presentar ningun tipo de toxicidad, ya que estara en contacto con fluidos
fisiologicos.

Metodologia

Se llevé a cabo un estudio in vivo empleando ratones CD-1 machos, de 4 semanas, con un peso aproximado de
30 g, con ayuno de 16 horas. Se formaron tres grupos de seis ratones cada uno, al grupo control se les administro
aproximadamente 20 mg de matriz monolitica (sin principio activo), se tuvieron dos grupos tratados, a ambos se les
administré 20 mg de matriz monolitica con glibenclamida; pero a un grupo de estos se les administré glucosa al 50%.
Los animales se mantuvieron en observacion durante 7 dias, se determinaron los niveles de glucosa en sangre, se
extrajeron los 6rganos, se determind el peso relativo de éstos y se llevo a cabo un analisis de varianza, por ultimo se

determinaron las pruebas bioquimicas con el suero de los ratones en el equipo “ILab 650” y se realiz el analisis de
varianza empleando el paquete estadistico Statgraphics Centurion XVII.

Resultados

En el analisis de varianza para peso relativo de los érganos se encontré una diferencia significativa en higado y corazén,
por lo que se determind urea, creatinina y BUN y creatina cinasa respectivamente. De igual manera se determinaron
ciertas enzimas para higado, ya que es un érgano fundamental en los procesos metabdlicos. Los niveles de glucosa
se encontraron entre 130-145 mg/dL en los primeros tres dias y entre 135-155 mg/dL para los dias restantes.

Conclusiones

Los monolitos no causan dafio en el organismo, ya que no se presentd muerte de los animales durante el estudio, las
alteraciones encontradas en los 6rganos se debe al tratamiento con la glibenclamida posiblemente por la absorcion,
distribucién y eliminacién de dicho farmaco.

Financiamiento

Trabajo financiado con recursos del proyecto PAPIIT IT-200815, DGAPA, Universidad Nacional Auténoma de México.
Palabras Clave

Biocompatibilidad, glibenclamida, Sol-Gel.

Referencias

Losic, D., Santos, A., Siin, M., Bariana, M. & Wang, Y. (2014). Drug-releasing implants: current progress, challenges
and perspectives. J. Mater. Chem. B., 2, 6157-6182.
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ESTUDIO DE LA BIODISPONIBILIDAD DE GLIBENCLAMIDA DESPUES DE SU ADMINISTRACION POR
MONOLITOS DE SILICIO
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Introduccién

Para desarrollar monolitos de silicio con glibenclamida, es necesario conocer la biodisponibilidad del farmaco tras su
administracion en especies animales, a fin de tener una aproximacion a la cantidad de farmaco que llega a la circulacion
general tras la administracion de estos monolitos, en comparacion con una forma de administraciéon convencional.

Metodologia

Se formaron cuatro grupos de 48 ratones (n=6 por tiempo) administrandoles: Control I. Goma Gathi 1% (oral 0.2 mL).
Grupo I. Glibenclamida en goma Gathi (oral 5 mg/kg de peso). Control Il. Monolito sol-gel “blanco” (transdérmica 20
+1 mg). Grupo Il. Monolito sol-gel con glibenclamida (transdérmica 20 £1 mg). A cada grupo se le administré glucosa
por via subcutanea (2 g/kg de peso) al inicio del ensayo y una hora posterior de iniciado el estudio. Después de las
4 h se les proporcioné agua y alimento ad libitum. Se determind la concentracién plasmatica de glibenclamida a los
tiempos 0, 0.5, 1, 1.5, 2.5, 4, 6 y 8 h, y para evaluar el efecto se hizo la medicién de glucosa sanguinea a los tiempos
0,1,15,25y4h.

Resultados

Por via oral se encontré una concentracion plasmatica maxima C,;, de 2.31+0.96 ug/mL y un area bajo la curva
ABC sy de 8.6 pug-h/mL; y por via transdérmica una C,,,, de 3.48+0.70 ug/mL y un ABC g ., de 9.1 ug-h/mL. El efecto
por via oral se dio alrededor de 1.5 h el cual no fue constante, mientras que por los monolitos se dio un efecto sostenido
desde 1 h, manteniendo niveles bajos de glucosa sanguinea, sin ser menores a la basal tomado en ayunas. En ambos
casos los ratones no presentaron sintomas de hipoglucemia como la pérdida de motricidad.

Conclusiones

La biodisponibilidad de glibenclamida reflejada por la C,,;, no presento diferencias significativas entre la administracién
oral y la transdérmica; no obstante se obtuvo un valor de ABC,_.., mayor por su administracion en monolitos de silicio,
demostrando que es posible mantener un efecto constante a través del tiempo sin generar problemas de hipoglucemia.

Financiamiento

Trabajo financiado con recursos del proyecto PAPIIT IT-200815, DGAPA, Universidad Nacional Autonoma de México.
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FACTORES ASOCIADOS CON LA OCURRENCIA DE PROBLEMAS DE PRESCRIPCION ENTRE LOS
ADULTOS MAYORES HOSPITALIZADOS
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Introduccioén

Debidoalas condiciones en que se encuentranlos adultos mayores, tienden a padecerenfermedades crénicodegenerativas,
deterioro de tipo cognitivo y funcional lo que propicia un aumento en el nimero de medicamentos suministrados a
este sector de la poblacion y con ésto un aumento en los problemas relacionados a la medicacion (PRM). Por lo que
el presente estudio planted el siguiente objetivo: identificar los factores asociados a un problema de prescripcion
(entendiendo como problema de prescripcién: medicacion potencialmente inapropiada [MPI], medicacion omitida [MO],
interacciones farmaco-farmaco potenciales [IFFP] y polifarmacia), en pacientes geriatricos hospitalizados.

Metodologia

El estudio inici6 con 240 pacientes que ingresaron al Hospital de Especialidades del Centro Médico Nacional Siglo
XXI. Se registré de cada paciente la informacion demografica, comorbilidad, funcionalidad, deterioro cognitivo, estado
nutricional y parametros bioquimicos, informacion de su farmacoterapia y se siguieron durante toda su estancia
hospitalaria. Con la informacién obtenida se evaluaron los posibles problemas de prescripcidon que pudiera haber con
el tratamiento de cada paciente (polifarmacia, IFFP, MO y MPI) durante su estancia hospitalaria. La informacion fue
capturada y analizada en el programa estadistico SPSS 19.0.

Resultados

De los 240 pacientes, solo el 4.6% no tuvo ningudn problema de prescripcion, el 7.9% presentaron soélo uno, el 12.1%
tuvieron dos de estos simultaneamente, el 27.50% tuvieron 3 problemasy el 47.9% experimentaron los cuatro problemas
al mismo tiempo. Los factores asociados identificados fueron; comorbilidad alta (RM 3.74 1C95% 1.16-12.01), nimero
de enfermedades IAE-G (RM 1.86 1C95% 1.13-3.08), Fragilidad (RM 3.37 1C95%1.19-9.58), estancia hospitalaria
mayor a 6 dias (RM 3.02 1C95% 1.49-6.12; p<0.01).

Conclusiones

Conociendo los principales factores de riesgo ante un problema de prescripcion, es posible enfatizar los cuidados
en ese momento en los pacientes mas vulnerables y asi prevenir un problema que lo lleve a prolongar su estancia
hospitalaria y represente un gasto mayor al sector salud.

Palabras Clave
Adulto mayor, farmacovigilancia, hospitalizacion, problemas de prescripcion.
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EVALUACION DE LASEGURIDAD DEL EXTRACTO ACUOSO-ETANOLICO DE LA CORTEZA DE Mangifera
indica L; ENSAYO SUB-CRONICO A 28 DIAS EN RATAS WISTAR
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Introduccién

El extracto de la corteza de Mangifera indica L. presenta propiedades antioxidantes, antiinflamatorias, analgésicas,
antiparasitarias, inmunomoduladoras, hepatoprotectoras y anticancerigenas. En contraste, hay poca evidencia sobre los
efectos toxicoldgicos producidos por la administracion del extracto. El objetivo de este estudio fue evaluar la seguridad
del extracto acuoso-etandlico de la corteza de mango mediante un ensayo de toxicidad sub-crénico en ratas Wistar
a dosis orales repetidas a 28 dias.

Metodologia

Se formaron 3 grupos de 10 ratas, el primer grupo recibio el vehiculo, el segundo una dosis de 100 mg/kg del extracto,
mientras el tercero una dosis de 1000 mg/kg. En paralelo, se formaron 2 grupos satélites, un control con 6 ratas
administradas con vehiculo y el otro 10 ratas con dosis de 1000 mg/kg de extracto. Se administraron dosis orales
repetidas durante 28 dias, transcurrido el tiempo las ratas fueron sacrificadas. Los grupos satélites se mantuvieron en
vigilancia 14 dias después de la ultima administracion. Se registraron observaciones clinicas diariamente, ademas se
determinaron parametros hematoldgicos y bioquimicos.

Resultados

En las ratas de los grupos experimentales se obtuvo un incremento en el peso corporal, consumo de agua y alimento
en comparacion con el de las ratas del grupo control (p<0.05). La administracion del extracto no modificé la conducta
de los animales. No se presentaron diferencias en los parametros hematoldgicos, asi como en la mayoria de los
bioquimicos. Sin embargo, los niveles de glucosa en el grupo de 100 mg/kg (media= 225 mg/dL, p <0.05) y en el grupo
de 1000 mg/kg (media= 281 mg/dL, p<0.05) fueron superiores a los del grupo control (media= 170 mg/dL). Resultados
similares se observaron en las ratas del grupo satélite experimental 1000 mg/kg (media= 317 mg/dL, p<0.05).

Conclusiones

La administracién oral subcrénica a 28 dias del extracto induce hiperglicemia en ratas Wistar.
Palabras Clave

Hiperglicemia, Mangifera indica L., subcroénico, toxicidad.
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TRATAMIENTO AMBULATORIO DE PACIENTES CON CANCER QUE DESARROLLAN NEUTROPENIA
FEBRIL DE BAJO RIESGO: REVISION SISTEMATICA Y METAANALISIS
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Introduccioén

Por afios los pacientes con neutropenia febril han sido tratados de forma hospitalaria. Recientemente, el tratamiento
con antibidticos orales ha probado ser igual de eficiente que el tratamiento intravenoso. La eficacia y seguridad del
tratamiento ambulatorio de la neutropenia febril no ha sido demostrado. Asi, el objetivo de este trabajo fue evaluar
la eficacia y seguridad del tratamiento ambulatorio en comparacién con el hospitalario de pacientes con cancer que
presentan neutropenia febril de bajo riesgo.

Metodologia

Se realizé una revision sistematica y un meta analisis de ensayos clinicos aleatorizados que evaluaran la eficaciay la
seguridad del tratamiento ambulatorio comparado con el hospitalario de la neutropenia febril de bajo riesgo en pacientes
con cancer, la comparacioén incluyé a los ensayos que iniciaban con hospitalizacién y continuaban con el tratamiento
ambulatorio. Ademas, se extrajeron datos sobre mortalidad, fallas al tratamiento y costos. La busqueda se realiz6 en
las bases de datos CENTRAL, Cochrane Library, Medline y Embase, ademas de los resumenes publicados en los
principales congresos de oncologia. La revisién se realizé por pares de forma independiente. Se utilizé el software
RevMan 5.3 para analizar los datos. Se calcularon riesgos relativos (RR) € intervalos de confianza al 95 % (IC95%).

Resultados

Durante la revision sistematica se identificaron 1,190 titulos que condujeron a la seleccidon de nueve ensayos para
ser incluidos en el metaanalisis. La eficacia del tratamiento ambulatorio fue similar al tratamiento hospitalario (957
pacientes, RR= 1.14, [IC95% 0.82- 1.58], I°= 0%). La mortalidad fue similar en ambos grupos, 10 pacientes fallecieron
en el grupo hospitalizado y 4 en el grupo ambulatorio (RR= 0.67, [IC95% 0.26-1.73].

Conclusiones

La evidencia sugiere, que el tratamiento ambulatorio en pacientes con neutropenia febril de bajo riesgo, es igual de
efectivo y seguro que el tratamiento hospitalario.

Financiamiento

Sin financiamiento.
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Introduccién

Los ésteres a,B-insaturados son compuestos de gran interés sintético, ya que son utilizados como aceptores en la
reaccion de Michael o como diendfilos en la reaccion de Diels-Alder. Un ejemplo, es la adicion de aminas quirales
a ésteres a,B-insaturados para obtener B-aminoacidos quirales, los cuales son utilizados en sintesis de péptidos y
B-lactamas. Por otro lado, los ésteres [3,y-insaturados han sido empleados en la reaccién de Mannich para obtener
productos tipo aza-Morita-Baylis-Hillman.

Metodologia

La sintesis del metacrilato de 1-feniletilo (2) se llevd a cabo a partir del alcohol a-metilbencilico (1) (1 mL, 8.28 mmol),
anhidrido metacrilico (1.23 mL, 8.28 mmol) y trietilamina (1.27 mL, 9.11 mmol), calentando a 90 °C durante 18 horas.
Después de aislar y purificar, se obtuvieron 332 mg (21%) del éster deseado (2).La sintesis del acrilato de 1-feniletilo
(3) y (E)-but-2-enoato de 1-feniletilo (4) se llevé a cabo a partir del alcohol a-metilbencilico (1) (1mL, 8.28 mmol), el
cloruro de acido correspondiente (1.2 equiv.) y la amina (1.2 equiv. de Et;N o Py) en 20 mL de THF seco, agitando a
temperatura ambiente durante 1 hora. Después de aislar y purificar, se obtuvieron 520 mg (36%) y 87 mg (3%) de los
ésteres deseados (3) y (4), respectivamente.

Resultados

La sintesis de los ésteres a,B-insaturados (2-4) se llevé a cabo mediante la reaccion de Einhorn, empleando el alcohol
a-metilbencilico y el correspondiente anhidrido o cloruro de acido en medio basico. La cromatografia en capa fina
mostro que el reactivo limitante se consumio totalmente. Los ésteres (2-4) se purificaron por cromatografia en columna
y/o por destilacion a presion reducida, obteniendo los productos deseados en 21%, 36% y 3%, respectivamente. El
éster B,y-insaturado (5) se obtuvo a partir del éster (4) mediante una reaccion de isomerizacién empleando trietilamina.

Conclusiones

Se logro la sintesis de los ésteres a,B-insaturados (2-4) mediante la reaccion de Einhorn, los cuales seran de utilidad
para la sintesis de pirroloisoindolonas. Actualmente, se estan optimizando los métodos de purificacion para mejorar
los rendimientos de reaccién.
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FACTORES DE RIESGO QUE INFLUYEN EN LA ANOREXIA Y LA BULIMIA EN ADOLESCENTES DE 14 A 15 ANOS
Luis Armando Canales Pérez, Aida Pacheco Sarmiento, Maricela Piettusent Valerio

ENF-09

FACTORES SOCIALES EN EL COMPORTAMIENTO SEXUAL DE RIESGO EN EL ADOLESCENTE PARA ADQUIRIR
INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL

Florencia Pamela Garcia de Orta

ENF-10

CUMPLIMIENTO DEL INDICADOR: PREPARACION DE SOLUCIONES INTRAVENOSAS POR ENFERMERAS DEL SERVICIO
DE URGENCIAS

Julieta Isabel Ramirez Vargas, Nadia Karina Sanchez Flores, Beatriz Carmona Mejia, Omar Enrique Hernandez Pérez
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ENF-11

INFLUENCIA DE LAS REDES DE APOYO SOBRE LA CALIDAD DE VIDA EN LOS ADULTOS MAYORES QUE ACUDEN A LA
CUAS “ESTADO DE MEXICO”

Leslie Valeria Zarza Diaz, Sandra Ivonne Reséndiz Casas, Fabiola Montserrat Cornejo Orea

ENF-12

USO DE MATERIALES ALTERNOS PARA LA FIJACION DE SONDA OROGASTRICA EN EL PACIENTE NEONATO (ENFERMERIA
BASADA EN EVIDENCIA)

Sandra Yadira Alpizar Chavez, Omar Aguilar Padilla, Cecilia Reyes Juarez

ENF-13
MANIPULACION Y DOLOR EN RECIEN NACIDOS DE LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS NEONATALES
Alma Yadira Sanchez Ceballos, Jessamyn Castro Villasefior

ENF-14
CARACTERISTICAS DE HERIDAS DEHISCENTES EN PACIENTES DEL HOSPITAL PEDIATRICO MOCTEZUMA
Elsa Angélica Esparza Cerda

ENF-15
NIVEL DE CUMPLIMIENTO DE LA ESTRATEGIA MULTIMODAL DE LA OMS EN LA HIGIENE DE MANOS
Montserrat Luna Luna, Elizabeth Hernandez Vargas, Jessica Yeraldin Zepeda Antonio, Christopher Levi Omar Barrén Galvan

ENF-16
NIVEL DE CONOCIMIENTOS DE FLEBITIS QUIMICA EN ENFERMERAS DEL SERVICIO DE URGENCIAS ADULTOS
Gisselle Guadalupe Higuera Quiroz, Yuriko Sanchez Sanchez Sirnes, Beatriz Carmona Mejia, Omar Enrique Hernandez Pérez

ENF-17

PREVALENCIA DEL USO DE DROGAS EN ADOLESCENTES DE NIVEL SECUNDARIA EN LA CIUDAD DE MEXICO DURANTE
MARZO-ABRIL 2017

Lourdes Victoria Salazar Guzman, Maria Luisa Sanchez Barrera

ENF-18
VALORACION DEL DOLOR CON LAS ESCALAS EVA VS. CRIES EN NEONATOS DE UN HOSPITAL PEDIATRICO
Maria Elena Contreras Pablo, Adrian Gutiérrez Martinez, Cecilia Reyes Juarez

ENF-19

FRECUENCIA Y USO DE MEDIDAS HIGIENICAS EN LA UTILIZACION DE DISPOSITIVOS MOVILES POR PARTE DE LOS
USUARIOS EN HOSPITALIZACION

Lucia Alejandra Aguilar Cisneros, Angel Aguilar Ambrocio, Arturo Hurtado Cruz, Irais Lugo Guerrero

ENF-20

MERCADO LABORAL DE EGRESADOS DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA DE LA FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ZARAGOZA (2012)

Francisco Cruz Vazquez, Maria Esmeralda Bellido Castafios

ENF-21

INTERVENCIONES DEL PERSONAL DE ENFERMERIA PARA LA PREVENCION DE CAIDAS EN PACIENTES PEDIATRICOS
HOSPITALIZADOS

Paulina Astrid Adaya Ramirez, Irving Leyva Villalobos, Cecilia Reyes Juarez

ENF-22
NIVEL DE CONOCIMIENTO DEL PLAN DE ALTA DE ENFERMERIA EN UNA UNIDAD DE TERCER NIVEL
Eduardo Velazquez Moreno, Belinda De la Pefia Ledn, Silvino Arroyo Lucas

ENF-23
ACTIVIDAD EN LINEA Y USO DE RECURSOS DIGITALES POR ESTUDIANTES DE ENFERMERIA
Adiel Agama Sarabia, Gabriela Trejo Nifio, Lizette Martinez Felipe, Belinda De la Pefia Ledn, Maria de los Angeles Rivera Gémez

ENV-01

EL CONTEXTO SOCIODEMOGRAFICO DEL MUNICIPIO DE IXTENCO COMO FACTOR PARA EL DESARROLLO
COMUNITARIO

Daniel Jaso Leal, Brenda Kaoly Flores Gémez, Ménica Gonzalez Lépez, Reyna Soledad Santiago Castillo, Elena Serrano Pérez
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ENV-02

EL CONTRASTE SOCIODEMOGRAFICO DEL MUNICIPIO DE ZITLALTEPEC COMO FACTOR PARA EL DESARROLLO
COMUNITARIO

Daniel Jaso Leal, Brenda Kaoly Flores Gémez, Moénica Gonzalez Lopez, Reyna Soledad Santiago Castillo, Elena Serrano Pérez

ENV-03
LA HISTORIA COMO APOYO PARA LA LICENCIATURA EN DESARROLLO COMUNITARIO PARA EL ENVEJECIMIENTO
Juan Pablo Vivaldo Martinez

ENV-04

LA FORMACION DE DESARROLLADORES COMUNITARIOS PARA EL ENVEJECIMIENTO. RETOS, LOGROS Y
DIFICULTADES A PARTIR DE LA EVALUACION DEL PERFIL INTERMEDIO

Gabriela Aldana Gonzalez, Carolina Gonzalez Cuevas, Maria de la Luz Martinez Maldonado

ENV-05

PROCESOS FORMATIVOS DOCENTES DESDE LA ENSENANZA SITUADA: EXPERIENCIA CON LA LICENCIATURA EN
DESARROLLO COMUNITARIO PARA EL ENVEJECIMIENTO

Gabriela Aldana Gonzalez, Maria De La Luz Martinez Maldonado

ENV-06

DISENO E IMPLEMENTACION DEL PROGRAMA INTERCULTURAL DE INGLES PARA LA LICENCIATURA EN
DESARROLLO COMUNITARIO PARA EL ENVEJECIMIENTO

Tlahuilli Salazar Reyes, Javier Vivaldo Lima

ENV-07

DESARROLLO DE HABILIDADES PARAELAUTOCUIDADO EN ELENVEJECIMIENTO. UNA EXPERIENCIA COMUNITARIA
Marissa Vivaldo Martinez, Maria de la Luz Martinez Maldonado, Miguel Angel Jiménez Villegas, Yazmin Violeta Arenas Sanchez, Victor
Manuel Mendoza Nufiez

ENV-08
IMPLICACIONES Y ORIENTACIONES EPISTEMOLOGICAS EN TORNO A LA VULNERABILIDAD Y AL ENVEJECIMIENTO
Oscar Osorio Pérez

ENV-09

LAENSENANZASITUADA: UNENFOQUE PARALAFORMACIONYACTUALIZACION DEDOCENTES DELALICENCIATURA
EN DESARROLLO COMUNITARIO PARA EL ENVEJECIMIENTO.

Edgar Alejandro Chavez Ortega, Maria de la Luz Martinez Maldonado

ENV-10
XOCOYOTE. ESCENARIOS Y CONTRADICCIONES DE UN SISTEMA TRADICIONAL DE CUIDADO EN TLAXCALA
Montserrat Olvera Grande, Monica Patricia Toledo Gonzalez

1Q-01
PROCESO DE OBTENCION DE PELICULAS BIOPLASTICAS A PARTIR DE CASCARA DE NARANJA
Consuelo Matias Gardufio, Abilene Sulem Esquivel Martinez, Carlos lvan Martinez Tecanhuehue

1Q-02
ANALISIS TERMICO DEL ABSORBEDOR DE UN CONCENTRADOR SOLAR DE CANAL PARABOLICO
Alejandro Rogel Ramirez, Martha Ortiz Rojas, José Antonio Zamora Plata, Consuelo Matias Gardufio

1Q-03
MEMBRANA INORGANICA DE Si0,-TiO,-NiO SINTETIZADA POR EL METODO DE SOL-GEL
Victor Alberto Corvera Pillado, Atenea Josefina Chong Santiago, Viridiana Mendoza Archundia, Tania Vargas Ruiz

1Q-04

DESCOMPOSICION DE METANO EMPLEANDO CATALIZADORES DE Pt SOPORTADOS EN g-ALUMINA, PARA LA OBTENCION
DE HIDROGENO

Marina Caballero Diaz, Roberto Mendoza Serna, Eduardo Vazquez Zamora, Atenea Josefina Chong Santiago

1Q-05

CONSTRUCCION DE UN PROTOTIPO PARA LA MEDICION DE TEMPERATURA, HUMEDAD Y ALCOHOL ViA PROGRAMACION
DE MODULOS USANDO ARDUINO COMO MICROCONTROLADOR

Eduardo Vazquez Zamora, Roberto Mendoza Serna, Marina Caballero Diaz, César Saul Velasco Hernandez
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1Q-06
CINETICA DE DISOLUCION DE NAPROXENO INCORPORADO EN UN SISTEMA DE LIBERACION MODIFICADA DE Si-Ti
Maria Gabriela Yépez Marquez, Erik Abel de los Santos Mata, Oscar Bonilla Ortiz, Itzel Rodriguez Espinoza

1Q-07

SINTESIS Y CARACTERIZACION DE SISTEMAS DE SiO,-Va,0,, SiO,-FeO Y SU POSIBLE APLICACION COMO MEMBRANAS
EN LA INDUSTRIA QUIMICA

Atenea Josefina Chong Santiago, Roberto Mendoza Serna, Andrea Hernandez Fernandez, Marina Caballero Diaz, Victor Alberto
Corvera Pillado

1Q-08

OBTENCION DE MATRICES DE SiO,-TiO, Y SiO,-AL,O, Y DETERMINACION DE SU BIOACTIVIDAD

Roberto Mendoza Serna, Atenea Josefina Chong Santiago, Carlos Javier Martinez Gémez, Marina Caballero Diaz, Eduardo Vazquez
Zamora

1Q-09
ANALISIS DE LA OPERACION DEL FILTRO ROTATORIO DE TAMBOR DE VACIO
Hugo Héctor Martinez y Rojas, Francisca Leonora Sanchez y Garcia Figueroa, Ana Lilia Maldonado Arellano

1Q-10
MANEJO DE MATERIALES RECICLADOS PARA EL DISENO Y CONSTRUCCION DE UNA MAQUINA TRITURADORA
Ma. Estela de la Torre Gomez Tagle, Itzel Berenice Garcia Mercado, Mario Alberto Ramos Paz, Guillermo Hernandez Vazquez

1Q-11

ESTABILIDAD Y COMPATIBILIDAD DE AINES INCORPORADOS EN UNA MATRIZ DE SIO,-TIO, SINTETIZADAS POR EL
METODO SOL GEL

Erik Abel de los Santos Mata, Maria Gabriela Yépez Marquez, Roberto Mendoza Serna, Victor Alberto Corvera Pillado

1Q-12

DETERMINACION DE PARAMETROS CINETICOS EN LA PRODUCCION DE ACIDO SUCCINICO POR FERMENTACION
SOLIDA

Luis Angel Gonzalez Valencia, Francisco Vidal Caballero Dominguez

1Q-13
MANTENIMIENTO DE LA RED DE DISTRIBUCION DE VAPOR EN CUARTO DE MAQUINAS Y PLANTA PILOTO
Elisa Blanca Vifas Reyes

1Q-14
DISENO, FABRICACION Y OPERACION DE UN REACTOR TIPO BATCH PARA UNA REACCION DE ESTERIFICACION
Marina Caballero Diaz, Ernesto Jesus Mejia Nequiz, José Eduardo Almazan Grajales

1Q-15

PERCEPCION DE LOS ESTUDIANTES ACERCA DEL TRABAJO EN EQUIPO EN LA CARRERA DE INGENIERIA QUIMICA
DE LA FES ZARAGOZA

Ana Lilia Maldonado Arellano, Everardo Antonio Feria Hernandez, Maria Esmeralda Bellido Castarios

1Q-16
DESARROLLO DE KITS EXPERIMENTALES PARA EL MEJORAMIENTO DE LA ENSENANZA EN INGENIERIA QUIMICA
José A. Zamora Plata, M. Alejandra Valentan Gonzélez, Rocio M. Prieto Ramos, Rafael Sanchez Dirzo

1Q-17

ESTUDIO EXPERIMENTAL COMPARATIVO DE LA DINAMICA DE FLUJO EN CONTRACCION/EXPANSION EN GEOMETRIAS
AXISIMETRICA Y CUADRADA DE FLUIDOS COMPLEJOS

Mariano Pérez Camacho, Kevin David Mufios Garduio

1Q-18
ANALISIS DE ENERGIA Y ENTROPIA GENERADA CASO SISTEMA DE REFRIGERACION CON CAMARA FLASH
Rodolfo Alberto Herrera Toledo, Elisa Blanca Vifias Reyes, Blanca Estela Garcia Rojas, José Antonio Zamora Plata

1Q-19
EFECTO DE LA DISIPACION VISCOSA EN EL FLUJO EN UN CANAL DE UN FLUIDO NO NEWTONIANO
Blanca Estela Garcia Rojas




204

TIP Rev.Esp.Cienc.Quim.Biol. Suplemento, Vol. 20, No. 2

Pag.

127

128

129

130

131

132

133

134

135

136

137

138

MC-01

ALCANCES DE OFERTAR PRUEBAS RAPIDAS DE VIH A LA POBLACION ESTUDIANTIL DE LA FES ZARAGOZA:
EXPLORACION DE COMPORTAMIENTOS DE RIESGO Y DETECCIONES OPORTUNAS

Azucena Ojeda Sanchez, Cecilia Mecalco Herrera, Caridad Rangel Yépez, Silvia Geraldina Reséndiz Alva, Itzel Giovanna Diaz Rangel,
Alberto Nahum Martinez Peredo

MC-02

IMPUESTO ESPECIAL SOBRE PRODUCCION Y SERVICIOS APLICADO A BEBIDAS AZUCARADAS Y SU RELACION CON
LA VENTA'Y COMPRA DE REFRESCOS EN MEXICO

Xiadany Rojas Raya, Diana Angélica Garcia Esquivias

MC-03

EVALUACION DEL DANO GENOTOXICO EN RATONES DE LA CEPAHSD:ICR EXPUESTOS AL HUMO DE CIGARRO SOLO
Y CON CONSUMO REGULAR DE CAFE

Antonio Mares Botello, Tonancy Nicolas Méndez, Estefani Hernandez Cruz, Maria del Carmen Garcia Rodriguez

MC-04

CONSTRUCCION Y VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS DE UN INSTRUMENTO PARA MEDIR ATRIBUCIONES
CAUSALES DE LAS COMPLICACIONES CRONICAS DE LA DIABETES MELLITUS

Alejandro Zarco Villavicencio, Marco Antonio Cardoso Gémez, José Gabriel Sanchez Ruiz, José Fernando Arellano Cobian, Marisela
Torres Vaca

MC-05

REVISION TEORICA DE LA ESQUIZOFRENIA: UN ABORDAJE ETIOLOGICO.

Jorge Luis Aguilar Paredes, Sarahi Garcia Luna, Athzari Santa Cruz Galicia, Héctor Fabian Ramirez VVazquez, Sarai Lépez Ruelas,
Paola Cruz Padraza

MC-06
CORRELACION ENTRE SOBREPESO Y PIB PER CAPITA A NIVEL GLOBAL EN 2014
Gilberto Octavio Sandoval Fregoso

MC-07

ESTUDIOS MOLECULARES SOBRE EL PAPEL DE LA HORMONA GRELINA EN LA DIFERENCIACION DE CELULAS
VASCULARES DE MUSCULO LISO

José Ponce Coria, Natalia Arreguin Lobera, Noé Contreras Gonzalez, Mario Sergio Briones Quiroz, Dolores Patricia Delgado Jacobo,
José Ponce Guerrero

MC-08
LA RELACION DE LA IMAGEN CORPORAL PERCIBIDA EN UNIVERSITARIOS CON SU ESTADO NUTRICIONAL ACTUAL
Ménica Yael Fernanda Alva Dorantes, Dolores Patricia Delgado Jacobo, Raquel del Socorro Guillén Riebeling, Silvia Moreno Castillo

MC-09
ASOCIACION DE LA OBESIDAD CON EL SINDROME METABOLICO EN UNIVERSITARIOS DE LA UNAM
Cristébal Flores Molina, Dolores Patricia Delgado Jacobo, Raquel del Socorro Guillén Riebeling

MC-10

RELACION ENTRE HORAS DE TELEVISION, ACTIVIDAD FiSICA, HORAS DE SUENO Y EXCESO DE PESO EN LA POBLACION
ADULTA JOVEN EN LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA EN EL ANO 2017

Brayan Guadalupe Lépez Rodriguez, Dolores Patricia Delgado Jacobo, Raquel del Socorro Guillén Riebeling

MC-11

PROTOZOOARIOS Y HELMINTOS EN ESTUDIANTES DE MEDICINA, ODONTOLOGIA Y ENFERMERIA

José Fernando Arellano Cobian, Maria Luisa Ponce Lopez, Diego Ulises Arellano Garcia, José Ponce Coria, Mario Enrique Tapia Garcia,
Alejandro Zarco Villavicencio

MC-12

EVALUACION DE LA FASE PILOTO DE RECLUTAMIENTO DE LA COHORTE DE MUJERES EMBARAZADAS DE LA
JURISDICCION SANITARIA DE AMECAMECA

Ivonne del Carmen Rojas Mora, Mercedes Bermudez Cortés
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MC-13

DESARROLLO DE COMPETENCIAS PROFESIONALES EN INVESTIGACION, AL DETECTAR EL CONSUMO DE ALCOHOL EN
ALUMNOS DE BACHILLERATO

Irma Araceli Aburto Lépez, Marco Antonio Cardoso Gémez, Maria Luisa Ponce Lopez, Mercedes Esmirna Rios Bustos, Noé Contreras
Gonzalez

MC-14

UNA EXPERIENCIA DE EVALUACION: APRENDIZAJE BASADO EN LA SOLUCION DE PROBLEMAS.

Noé Contreras Gonzalez, Maria del Carmen Aguilar Espindola, Irma Araceli Aburto Lépez, Maria Guadalupe Contreras Garcia, Maria
Luisa Ponce Lopez, Dolores Patricia Delgado Jacobo

MC-15

FUNCIONALIDAD FAMILIAR, NIVEL DE DEPRESION Y DEPENDENCIA FiSICA EN ADULTOS MAYORES EN UNA UNIDAD
DE MEDICINA FAMILIAR

Mario Enrique Tapia Garcia, José Fernando Arellano Cobian, Diego Ulises Arellano Garcia

MC-16

ESPECTRODEINFECCIONES PRESENTES DURANTEELEMBARAZO ENDONADORASDE CALOSTRO COMO TAMIZAJE
DE DEFICIENCIA SELECTIVA DE IgA

Zeltzin Arisvet Mendoza Juarez, Erick S. Sanchez Salguero, Geovanni K. Mondragdén Ramirez, Araceli Ledn Lopez, Leopoldo Santos
Argumedo, Julio César Alcantara Montiel

MC-17

CARACTERISTICAS DEL ADULTO MAYOR DEPENDIENTE ASOCIADAS A CARGA DE CUIDADO EN EL CUIDADOR
PRIMARIO DE UNA UNIDAD DE MEDICINA FAMILIAR

Mario Enrique Tapia Garcia, José Fernando Arellano Cobian, Diego Ulises Arellano Garcia

POS-01
INDUCCION DE APOPTOSIS EN CELULAS DE CANCER DE PULMON A549 POR EFECTO DEL EXTRACTO S. chinantlense
Ana Rocio Rivera Martinez, ltzén Aguifiiga Sanchez, Jorge Cadena Ifliguez, Guadalupe Gémez Garcia, Edelmiro Santiago Osorio

POS-02

INTERLEUCINA 2 INDUCE LA PERDIDA DEL POTENCIAL DE MEMBRANA MITOCONDRIAL EN CELULAS DE
CARCINOMA DE CERVIX

Edgar Ivan Torres Corioriles, Leonardo Truijillo Cirilo, Benny Weiss Steider, Rosalva Rangel Corona

POS-03

ADENOSINA INDUCE DISMINUCION DE MOLECULAS HLA CLASE | EN CELULAS DE CANCER CERVICO-UTERINO A TRAVES
DE LA PRODUCCION DE IL-10

Daniela Berenice Torres Pineda, Luis Antonio Marin Aquino, Alberto Monroy Garcia, Jorge Hernandez Montes, Benny Weiss Steider,
Maria de Lourdes Mora Garcia

POS-04

EFECTO DE LA TESTOSTERONA SOBRE LA CONCENTRACION EN SUERO DE TNF-qa, INF-g E IL-10 DE RATONES
CBA/CA INFECTADOS CON P. berghei ANKA

Fidel Orlando Buendia Gonzalez, Martha Legorreta Herrera

POS-05

EFECTO DEL TAMOXIFENO SOBRE LA CONCENTRACION DE CITOCINAS TH1/TH2/TH17 EN UN MODELO DE MALARIA
MURINA

Luis Antonio Cervantes Candelas, Martha Legorreta Herrera

POS-06
EL ESTRADIOL POTENCIA LA ACTIVIDAD ANTIOXIDANTE EN UN MODELO DE MALARIA CEREBRAL
Jesus Aguilar Castro, Martha Legorreta Herrera

POS-07

ASOCIACION DE LA VARIANTE GENETICA GHRd3 CON LA REDUCCION DEL RIESGO DE OSTEOPOROSIS EN CADERA EN
MUJERES POSMENOPAUSICAS

Tania Berenice Bazan Soto, Osvaldo Daniel Castelan Martinez, Martha Asuncion Sanchez Rodriguez, Moisés Mercado Atri, Leonora
Casas Avila, Margarita Valdés Flores
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POS-08

ESTIMACION DE LA EDAD Y MODELACION DEL CRECIMIENTO DE Lutjanus inermis (CURVINA ROJA), EN PUERTO
ANGEL, OAXACA, MEXICO

Iztzel Pérez Olivares, Isaias Hazarmabeth Salgado Ugarte

POS-09

EPITOPES DE LA PROTEINA hMENA GENERAN LINFOCITOS T CITOTOXICOS ESPECIFICOS CONTRA CELULAS TUMORALES
DE CANCER DE MAMA Y CERVICO UTERINO

Christian Azucena Don Lépez, Jorge Hernandez Montes, Alberto Monroy Garcia, Maria de Lourdes Mora Garcia, Benny Weiss Steider

POS-10

VALIDACION DE LA HOJA DE REGISTRO DIARIO DE BOCHORNOS EN UN GRUPO DE MUJERES POSTMENOPAUSICAS
DE LA ZONA ORIENTE DE LA CIUDAD DE MEXICO

Ana K. Ruiz Rodriguez, Martha Asunciéon Sanchez Rodriguez, Alicia Arronte Rosales, Victor Manuel Mendoza Nufiez

POS-11
PROGRAMA DE ENRIQUECIMIENTO PARA ALUMNOS CON BAJO NIVEL DE CREATIVIDAD E INTELIGENCIA
Mercedes Rosalia Gonzalez Arreola, Blanca lvet Chavez Soto, Fabiola Juana Zacatelco Ramirez

POS-12

EN LA RATA ADULTA LA ELIMINACION FARMACOLOGICA DE LAS FIBRAS NORADRENERGICAS EVITA EL
DESARROLLO DEL SOPQ

Julieta Azucena Espinoza Moreno, Wendy Alvarado Vargas, Berenice Venegas Meneses, Roberto Dominguez Casala, Leticia Morales
Ledesma

POS-13
ESCRITURA AUTORREGULADA PARA ALUMNOS SOBRESALIENTES
Laura Mariela Ruiz Marquez, Blanca Ivet Chavez Soto, Fabiola Juana Zacatelco Ramirez

POS-14

AVANCES EN EL ESTUDIO DE LA DISTRIBUCION ESPACIO-TEMPORAL DE LA COMPOSICION BACTERIANA EN LA
ATMOSFERA BAJA DEL VALLE DE TOLUCA

Guadalupe Cruz Pauseno, Maria Teresa Nufiez Cardona, Jaime Garcia Mena, Raul Venancio Diaz Godoy, Maria Eugenia Gutiérrez Castillo

POS-15

TIPO DE OCLUSION DENTAL Y SU ASOCIACION CON EL HABITO DE BRUXISMO EN ALUMNOS DEL PROGRAMA DE
EDUCACION CONTINUA DE LA CAMARA DE DIPUTADOS DEL H. CONGRESO DE LA UNION, 2016.

Rafael Eduardo Gil Lépez, José Francisco Murrieta Pruneda, Maria Lilia Adriana Juarez Lopez

POS-16

FRECUENCIAY FACTORES DE RIESGO DE MICROGNATISMO TRANSVERSAL EN UN GRUPO DE NINOS DE 5 ANOS DE
EDAD DE CD. NEZAHUALCOYOTL, ESTADO DE MEXICO, 2016.

Jesus Alberto Rocha Ortiz, José Francisco Murrieta Pruneda, Maria Lilia Adriana Juarez Lépez, Pedro David Adan Diaz

POS-17
EDADES MEDIAS DE LA ERUPCION DENTAL ENTRE NINOS DE DIFERENTES LUGARES EN LA REPUBLICA MEXICANA
Maria Rebeca Romo Pinales, Maria Isabel De Jesus Herrera, Maria Silvia Hernandez Zavala, Javier Gutiérrez Ortiz, Jaime Rubio Cisneros

POS-18
CARIES DENTAL EN RELACION A iNDICES ANTROPOMETRICOS
Maria Rebeca Romo Pinales, Jaime Rubio Cisneros, Javier Gutiérrez Ortiz, Maria Silvia Hernandez Zavala, Maria Isabel De Jesus Herrera

POS-19

EL TRATAMIENTO CON CELULAS TRONCALES MESENQUIMALES DISMINUYE LOS NIVELES DE CITOCINAS
INFLAMATORIAS EN LA ENFERMEDAD PERIODONTAL

Beatriz Hernandez Monjaraz, Edelmiro Santiago Osorio, Alberto Monroy Garcia, Andrés Alcauter Zavala, Victor Manuel Mendoza Nufiez

POS-20

RELACION ENTRE LA GENERATIVIDAD Y LA SATISFACCION DE LA VIDA EN PERSONAS EN PROCESO DE
ENVEJECIMIENTO

José Miguel Sanchez Nieto, Victor Manuel Mendoza Nufiez
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PSI-01

LAS RELACIONES INTERPERSONALES EN LA ESCUELA: UNA BASE PARA LA CONVIVENCIA EN LA FORMACION
CIUDADANA

Irais Cleopatra Montiel Gonzalez, Juan Bello Dominguez

PSI-02

PRODUCCION DE UN SOFTWARE EDUCATIVO PARA EL APRENDIZAJE DE LA EVALUACION PSICOLOGICA SOBRE
AGRESION INFANTIL

Sara Arely Cobos Gonzélez, Maria del Pilar Roque Hernandez

PSI-03
PROGRAMA DE ESTIMULACION DEL DESARROLLO Y EL FORTALECIMIENTO EN EL LENGUAJE
Ana Maria Baltazar Ramos, Eduardo Alejandro Escotto Cérdova, Maria Del Pilar Roque Hernandez

PSI-04
APOYO SOCIAL PERCIBIDO EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS DEL AREA QUIMICO-BIOLOGICA Y DE LA SALUD
Blanca Estela Barcelata Eguiarte, Victor Manuel Mendoza Nufez, David Arturo Granados Maguey, Cecilia Mecalco Herrera

PSI-05

INFLUENCIA DE LA ESCOLARIDAD DE LA MADRE EN LAS ACTITUDES HACIA LA SEXUALIDAD DE LAS
ADOLESCENTES

Guadalupe Nohemi Trujano Juarez, Amalinalli Bonilla Mendoza, César Augusto De Ledn Ricardi

PSI-06

CREENCIAS Y ACTITUDES HACIA EL TABAQUISMO EN ESTUDIANTES DEL NIVEL MEDIO SUPERIOR

Juan Criséstomo Martinez Berriozabal, Leonel Romero Uribe, José Marcos Bustos Aguayo, José de Jesus Silva Bautista, Rodolfo
Corona Miranda, Julieta Monjarraz Carrasco

PSI-07
INTEGRACION DE LAS TIC EN EDUCACION SUPERIOR
Verdnica Moreno Martinez

PSI-08
CONDICIONAMIENTO MATERNO HACIA LOS HIJOS EN EL ASPECTO DE LA ALIMENTACION
Silvia Moreno Castillo

PSI-09

ESTILOS DE AFRONTAMIENTO EN ADOLESCENTES ANTE SITUACIONES ESTRESANTES Y SU RELACION CON EL
RENDIMIENTO ACADEMICO

Fausto Tomas Pinelo Avila, Miguel Angel Jiménez Villegas, Miriam Ivonne Castillo Puereco

PSI-10
VALIDACION DE UNA ESCALA DE CREENCIAS SOBRE EL ORIGEN DE LA VIDAY VIDA DESPUES DE LA MUERTE
José de Jesus Silva Bautista , Juan Cris6stomo Martinez Berriozabal , Leonel Romero Uribe , Rodolfo Corona Miranda

PSI-11
PERSONAS TRANSGENEROS EN LOS CERESOS DE LA CDMX
Ulises Torres Sanchez, Genoveva Villalobos Contreras

QFB-01
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