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Introducción.  

El presente trabajo se realizó en la ciudad de Nezahualcóyotl el cual fue fundado el 3 de abril de 1963 y 

actualmente se encuentra inserto en la zona de la ciudad de México, con una extensión territorial de 63.44 km
2
, 

se compone de 86 colonias y su total de población en el año 2010 fue de 1 110 565 habitantes; se llevó a cabo 

con el objetivo de identificar los determinantes del proceso de salud enfermedad de la comunidad y recursos con 

los que cuenta para atender los daños a la salud cuya finalidad es comprender cuáles son los daños que se 

presentan en la población estudiada para poder priorizarlos y llevar a cabo propuestas en fin de solución. 

Metodología.  

El diseño de este estudio fue transversal, descriptivo y observacional, teniendo como universo a 29 familias de  

segundo grado de la escuela primaria Guadalupe Victoria de las cuales la muestra fue de 16 familias; las 

variables independientes son las variables demográficas, económicas, geográficas, ambientales, sociales, 

culturales, educativos, de higiene y respuesta social organizada, la variable dependiente fue daños a la salud. El 

método utilizado fue la encuesta, las técnicas fueron la entrevista y la observación pasiva  y los instrumentos 

utilizados fueron una guía de observación, una guía de entrevista, una cédula de encuesta y un croquis de la 

zona. Para el  diseño estadístico se utilizaron frecuencias absolutas y relativas. 

Resultados y discusión.  

A través de la recolección de datos de la comunidad se encontró que el 53% son hombres y el 47% son mujeres, 

lo contrario que se muestra en la pirámide de población a nivel nacional, sin embargo los rangos de edad de 

predominio en nuestra población van de 5 a 9 años, seguido de 30 a 34 años, personas en edad  reproductiva 

igual que las estadísticas nacionales. El promedio de estudios de la población estudiada  fue educación básica 

(primaria y secundaria) con 36%, en el empleo, empleados y obreros en un 69% esto repercute en que el 44%  

cuenta con seguridad social y  56% acude a otro tipo de servicio médico. En vivienda el 44% tiene casa prestada 

y el resto sin vivienda propia, además se observó que las familias no cuentan con todos los servicios básicos en 

un 12% y el 62% tienen fauna nociva. Otro de los ámbitos encontrado es que el 56% de las personas se 

encuentran en semi-hacimiento, dato que coincide a nivel nacional con un 63.72%. 

Conclusión.  

En relación a los datos obtenidos se concluye que la población estudiada es joven requiriendo programas que 

atiendan sus demandas de acuerdo a su ciclo de vida, de igual forma concluimos que el nivel de educación de la 

población influye en el tipo de empleo de las personas que a su vez repercute en la falta de acceso a  servicios de 

salud y en la tenencia de una vivienda, así comen las condiciones de esta. 
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