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Introducción.  

Se presentan los resultados de una encuesta que se les aplicó a escolares de 12 primarias ubicadas 

en la delegación Milpa Alta, después de seis años de haber estado trabajando con esta población con 

dos programas uno de protección específica y otro de promoción de la salud bucal, con el propósito 

de reducir la caries dental en un 50%.  

 

Objetivo.  

Medir la eficacia del programa de protección específica y promoción de la salud bucal para el 

control de los principales problemas bucales y la percepción de la relación odontólogo-paciente. 

Método. El estudio fue de tipo transversal, descriptivo. La muestra estuvo conformada por 705 

escolares que conformaron el grupo de las doce primarias intervenidas.  

 

Resultados.  

Con respecto al conocimiento que deben tener los escolares sobre la estructura de su boca el 86% de 

ellos lo tiene. Con respecto al cepillado de su boca. El 56% contestó que siempre lava sus dientes, el 

43% algunas veces y el 1% nunca.  

 

Conclusiones.   

Los conocimientos sobre aspectos de prevención y promoción de la salud bucal que se les dio a los 

escolares, durante los seis años que duró este estudio, en sus respuestas, se demuestra la importancia 

que tiene esta población en el control de salud bucal. 
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