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Introduccion.

La competencia clinica es uno de los retos a evaluar actualmente las nuevas tendencias nos
hacen necesario construir instrumentos que nos permitan una aproximacién hacia el desempefio
académico de competencias profesionales, para este efecto se operacionaliza el Examen
Profesional en la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza UNAM.

Objetivo.
Describir un procedimiento para evaluar de manera integral la competencia clinica y
rendimiento académico de los alumnos en las diferentes habilidades y destrezas clinicas.

Metodologia.

Estudio transversal, exploratorio, mediante la aplicacion de un examen tedrico integral de 6
areas, 36 casos clinicos y 226 reactivos de opcion mdltiple y para el examen préctico una lista
de cotejo gque consta 20 acciones que evalla habilidades y destrezas.

Resultados y discusion.

Las areas troncales de conocimiento donde tienen mayor desempefio son por orden decreciente
pediatria 88%, ginecobstetricia 82%, cirugia general 79% y medicina interna 71% y donde se
identifico menor desempefio fue urgencias medico quirdrgicas 69% y medicina familiar 69%
En la fase practica el interrogatorio un promedio de 82%.El apartado de evaluacion de
habilidades y destrezas ( inspeccién general, exploracion fisica), un 80%, integracion escrita de
la historia clinica fue de 89% vy en la replica oral o interrogatorio por los sinodales un 76% . Este
instrumento nos muestra las fortalezas y debilidades que se tiene en la estructura curricular del
plan de estudios y que repercute en la formacion profesional de los egresados.

Conclusiones.

Se requiere reforzar el entrenamiento clinico de los alumnos en las acciones que explora la fase
practica del Examen Profesional Objetivo, principalmente en la exploracion fisica y en la
integracion, razonamiento clinico y toma de decisiones, es donde los alumnos presentan menor
rendimiento.
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