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RESUMEN

Introduccién. La percepcion del cuidado en el profesional de enfermeria ha sido abordada por algunos
investigadores encontrando que factores como: la cultura, el entorno social, el sexo, la educacién entre otros
intervienen en la interpretacion y significacion que le dan al objeto de estudio de la profesion. Morse quien en
1990 describi6 cinco clasificaciones ontoldgicas: rasgo humano, imperativo ético y moral, afecto, interaccion
personal e intervencion terapéutica. Objetivo. Analizar la percepcion del cuidado en el profesional de
enfermeria del Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia e identificar si influye en la percepcion el nivel
académico, jornada laboral y servicio. Método. Estudio transversal, descriptivo, analitico, La muestra fue de
138 enfermeras de los diferentes turnos y servicios del Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia. Las
variables que se consideraron son: Percepcion del cuidado, Cuidado como rasgo humano, Cuidado como
imperativo moral, Cuidado como afecto, Cuidado como interaccién personal y Cuidado como intervencién
terapéutica Y como variables intervinientes Nivel académico del profesional de enfermeria, Jornada laboral,
Servicios, Antigliedad laboral y Edad. La confiabilidad del instrumento alfa de Cronbach de 0.972. Resultados y
Discusion 90% son del sexo femenino, el promedio de edad es 4lafios; el promedio de antigiiedad son 18
afios. En relacion al nivel académico, el profesional técnico representa el 58%.Respecto al turno el 34%
pertenece al matutino. En cuanto al servicio el 45% pertenece a areas criticas. En la prueba X* se observa una
significancia estadistica en las categorias de cuidado como rasgo humano, imperativo moral, afecto e interaccion
personal en el profesional de enfermeria con nivel técnico. Respecto a la percepcion no se observa que el area
donde se desempefia profesionalmente influya. En cuanto a la edad se establecieron rangos a partir de los
cuartiles 25, 50 y 75 observando que solo es diferente la percepcion del cuidado en el rango de 38 — 42 afios en
la categoria de cuidado como imperativo moral con una p 0.03.Se encontraron hallazgos que difieren con la
investigacion que realizaron Hernandez y Zequeira en el 2010 reportando discrepancias entre los profesionales
generales y los de maestria, Mientras en esta investigacion se reportan diferencias significativas dadas por los
profesionales técnicos contrariamente a lo esperado. Otro estudio llevado por Baez y col. arrojo que el cuidado
implica un conocimiento de cada persona mediante sus actitudes, intereses y motivaciones a través de la
confianza y apoyo, coincidiendo con nuestros hallazgos, ya que las categorias que arrojan significancia
estadistica, son el cuidado como rasgo humano, interaccion personal e intervencion terapéutica siendo las
categorias que representan la parte humana del cuidado y la relacion que se da entre la persona que requiere
cuidado y el profesional de enfermeria. Conclusiones. La percepcion del profesional de enfermeria del Instituto
Nacional de Neurologia y Neurocirugia es buena, resaltando el cuidado como afecto.
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