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Introducción.  

En abril del año 2006 se realiza en las primarias de la Delegación Milpa Alta DF. un Diagnóstico para identificar 

la problemática de salud bucal de la población escolar de seis a doce años. a partir de estos resultados se 

implementa un programa de protección específica con el objetivo de reducir la caries dental en un 50% y otro de 

promoción de la salud bucal con el objetivo de: Reducir la Caries dental en un 50% en la población escolar de 

seis a doce años de primarias de la delegación Milpa Alta.  

Método.  

El tipo de estudio es de Intervención en una comunidad escolar de seis a doce años. La muestra de 980 escolares 

de primer año de primaria que entregaron su permiso firmado previa información por los padres de familia. Con 

estos escolares se conformó el grupo intervención. El grupo control se conformó con 300 escolares de tres 

primarias a los que no se les realiza ninguna acción odontológica dentro de las escuelas. 

La información se captura en el Programa de cómputo SPSS Versión 15.0, donde se obtienen promedios, Prueba 

ANOVA,y t de Sudent.  

Resultados.   

Al comparar los promedios de caries dental por grupo Intervención, del Diagnóstico Base y Control, observamos 

que a los seis años es de: 0.2 en el intervención, de 1.2 en el Diagnóstico base, de 1.3 en el grupo control. A los 

siete años de 0.4, 2.2 y de 1.8. a los nueve años de 0.7, de 2.7 y de 2.4. a los diez de 1.1 en el grupo intervención 

y de 4.0 en el Dx base y control. A los once años de 1.2 en el intervención, de 4.9 en el Dx base y de 4.7 en el 

Grupo control, A los doce años, de 1.2 en el grupo intervención y de 5.9 en el Diagnóstico base y control.  

Conclusiones.  

La incidencia de caries dental en el grupo intervención con respecto al control fue de un 21%, con una reducción 

de la caries dental del 79%. 
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