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INTRODUCCION EI mercurio es responsable de efectos adversos significativos tanto en la salud humana
como en el medio ambiente. Cuando se elimina en el aire, entra en ciclos entre el aire, la tierra y el agua; y se
somete a una serie de transformaciones complejas, fisicas y quimicas que resultan en otras formas de mercurio,
ya que no es biodegradable. El sector salud es una de las principales fuentes de emision y demanda de mercurio
a nivel mundial. Se puede encontrar este metal en numerosos dispositivos de uso médico, incluyendo
termometros, tensiometros y dilatadores esofagicos. Estos derrames y roturas dan como resultado un entorno
hospitalario peligroso para pacientes y trabajadores de la salud por igual, e incrementan la carga general de
mercurio. Se considerd de gran importancia realizar la presente investigacion, que permita conocer la situacion
real para la toma de decisiones con fines de mejora. Se pretendié describir el nivel de conocimientos del
personal de enfermeria y afanadores respecto del uso, manejo y precauciones del mercurio y el procedimiento
realizado ante pequefios derrames en hospitalizacion, primero y segundo piso de una unidad de 3er nivel de
atencion. Especificos.- Analizar el nivel de conocimientos del personal de enfermeria y afanadores respecto del
uso, manejo y precauciones del mercurio. Describir el procedimiento realizado por el personal de enfermeria y
afanadores ante pequefios derrames en hospitalizacion primero y segundo piso de una unidad de 3er nivel de
atencion.. Metodologia. EIl disefio del estudio es cuantitativo, prolectivo y transversal. Universo y unidad de
analisis: 55 enfermeras y 16 personas de intendencia del primero y segundo piso de hospitalizacién del INNSZ
de los turnos matutino, vespertino y nocturno, a los que se les aplicé un instrumento de medicién, integrado por
diez reactivos, basadndose en informacion del Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente, Salud
Sin Dafio y su proyecto llamado Agenda Global para Hospitales Verdes y Saludables, con el fin de identificar los
conocimientos respecto al uso, manejo y precauciones del mercurio y procedimiento realizado ante pequefios
derrames. Los resultados fueron analizados a través de estadistica descriptiva, los cuadros y gréaficas se
elaboraron en el programa Excel. Resultados y discusion. Se observa que el nivel de conocimientos respecto del
uso, manejo y precauciones de mercurio en una unidad de tercer nivel en el primer y segundo piso de los turnos
matutino, vespertino y nocturno, tanto para el personal de enfermeria como afanadores es inferior a un 50%,
situacion alarmante ya que el personal no estd actualizado ni cuenta con informacién necesaria para su
proteccion ya que no cuentan con termémetros libres de mercurio. La contaminacidn por mercurio representa un
grave problema para la salud humana y ambiental, que causa una variedad de efectos adversos en todo el mundo.
Conclusiones. ElI mercurio en hospitales ha sido un peligro latente por afios, el cual a la mayoria de las personas
gue conviven con este o con instrumentos de trabajo hospitalarios diariamente parece no importarles o causarles
revuelo, cuando estamos conviviendo con un asesino silencioso y sumamente toxico.
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