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La produccion de hortalizas organicas representa para un pais, alcanzar un desarrollo
sostenible. México estd ubicado en el contexto internacional como pais productor-
exportador de alimentos organicos y como primer productor de café orgénico, sin embargo,
éstos alimentos se destinan al mercado de exportacion en un 85% aproximadamente.
Mientras que el mercado interno estd en una etapa aun muy incipiente, donde menos del 5%
de la produccion organica es comercializada por medio de tiendas especializadas, naturistas
y cafeterias, generalmente ubicadas en las principales ciudades del pais y sitios turisticos.
El objetivo de este trabajo fue producir de manera escalonada, diez especies de hortalizas,
bajo los principios agroecoldgicos: mejoramiento del suelo y del hébitat y comercializarlas
en un mercado interno de la FES Zaragoza, con el fin de evaluar su factibilidad econdmica.
Los resultados demostraron la factibilidad tanto biolégica, como econémica de producir las
diez hortalizas bajo la aplicacion de insumos bioldgicos, (abonos organicos y biopreparados
naturales para controlar las plagas). La produccién se comercializ6 mensualmente durante
un afo, surtiendo 20 canastas basicas a algunos profesores y alumnos de Carrera de
Biologia y QFB. En relacion al indice costo-beneficio, este fue rentable, permitiendo
ganancias del 30%. La produccion de hortalizas por métodos agroecoldgicos, permite
contribuir a la seguridad y soberania alimentaria y por otro lado representa una fuente de
ingresos econdémicos seguros.
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