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Introduccion.

La gastritis, Ulceras pépticas y duodenitis han sido importantes causas de mortalidad y morbilidad en el
mundo desde el siglo XIX, sin embargo no fue hasta 1983 cuando Warren y Marshall identificaron a su
principal agente causal: Helicobacter pylori. Hoy en dia, esta bacteria es considerada como un carcin6geno
categoria | en humanos; se estima que la mitad de la poblacion adulta mundial tiene anticuerpos de tipo 1gG
en contra de H. pylori, en México, esta cifra asciende hasta 66%, donde el cancer gastrico, cuyo principal
agente patégeno es H. pylori, es la cuarta causa de muerte en hombres y la quinta en mujeres. Por lo anterior
es importante desarrollar un manual de diagndstico integral de Helicobacter pylori para realizar un
diagndstico oportuno de la infecciones que produce este microorganismo, ademas de servir, como material
didactico que apoye al médulo de Microbiologia Médica de la Carrera de Q.F.B. y areas afines.

Metodologia.
La metodologia a seguir para este trabajo monografico se describe a continuacion:
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Resultados y discusion.

Se elabor6 un manual titulado “Manual de Diagnostico Microbioldgico para la Identificacion de
Helicobacter pylori” que contiene un panorama general acerca de la historia, descubrimiento y
caracteristicas biologicas de este agente patdgeno; menciona ademas los diversos métodos existentes para su
identificacion poniendo especial atencion en las metodologias para su diagnéstico microbiolégico, y para
finalizar, sugiere algunas formas para la prevencion y el tratamiento de la infeccion por H. pylori. Este
manual viene a fortalecer el Programa del Mdédulo de Microbiologia Medica en el estudio de esta bacteria,
generando un material didactico integral y actual que sea Util para alumnos de la Carrera de Q.F.B. y
profesionales de las | &reas de la Salud.

Conclusiones.

El Manual de Diagnostico Microbiol6gico de Helicobacter pylori fortalecera el Plan de estudios de la
Carrera de QFB impartida en la FES Zaragoza especificamente al Programa de Estudios del médulo de
Microbiologia Médica, facilitando con ello la preparacion de los alumnos en la identificacion y el
diagndstico de las infecciones causadas por Helicobacter pylori que son infecciones que por su prevalencia
e incidencia el futuro QFB y los demés profesionales de la salud muy probablemente se enfrentard durante
su vida laboral.

Palabras clave: gastritis, Ulcera gastrica, carcindgeno.

Bibliografia.

- Marshall B, Warren JR. 1983; 1: 1273-1275.

- Monés J, Gisbert F, Borda E, et al. Revista Espafiola de Enfermedades Digestivas 2005; 97 (5): 348-375.
- Malaty HM. Best Pract res Clin Gastroenterol 2007; 21: 205-214.


mailto:erikromero87@gmail.com
mailto:chichenitza2007@gmail.com

