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PRESENTACION

El programa académico del modulo Estomatologia lll, del cuarto afio se encuentra
inserto en el area clinica de la Carrera; incluye sus componentes de teoria y
laboratorio, el cual ha sido elaborado por profesores de éste Ultimo afio de la
carrera con la finalidad de contar con un documento que oriente la operativizacion
del nuevo plan de estudios aprobado en 1998.

El programa académico puede contemplarse, desde el punto de vista
metodolégico, como un instrumento del plan de estudios que orienta las
decisiones de los profesores en cuanto a los contenidos minimos de un curso y la
consecucion de los objetivos planteados. Igualmente ayuda al alumno en la
percepcién de lo que se espera de él.

La estructura del presente programa contiene los antecedentes donde se relata la
trayectoria de los programas que le dan sustento al actual; la justificacion, explica
la importancia que tiene el programa en la formacion profesional de los alumnos;
la vinculacién del programa con el Plan de estudios, sefialando su relacion con el
perfil profesional, asi como con modulos simultaneos y precedentes.

Igualmente se presenta el objetivo, los contenidos tematicos minimos, las
actividades de ensefianza aprendizaje y los recursos didacticos; los
procedimientos de evaluacién del aprendizaje, asi como la bibliografia.
Finalmente menciona los procedimientos para la evaluacion del mismo programa
académico.

Para concluir esta presentacién cabe sefialar que la puesta en marcha, su
seguimiento y evaluacién final. Involucra a los actores (profesores, alumnos y
autoridades), asi como las condiciones de operacion, con el propdsito de realizar
los ajustes pertinentes, necesarios y oportunos, considerando la flexibilidad del
Plan de estudios.

El médulo de Estomatologia Il aborda los contenidos te6rico metodolégicos para
el diagnostico, prevencion, tratamiento y evaluacion integral en grado de mayor
complejidad de las enfermedades: caries, periodontopatias, maloclusiones y
lesiones de tejidos duros y blandos en todo tipo de poblacion. Subrayando la
importancia de integrar los elementos éticos, de la calidad y de bioseguridad que
deben conformar al profesional de la estomatologia.

Este médulo esta compuesto por las siguientes unidades:

Protesis Total

Cirugia Bucal y Fractura de los Procesos del Macizo Facial
Diagnostico y Tratamiento de Maloclusiones.

Diagnostico Estomatoldgico del Adulto Mayor.
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s Atencion Estomatoldgica al Paciente Sistémicamente Comprometido y/o
con Capacidades diferentes
% Tratamientos para las Disfunciones Craneo-cérvico-mandibulares.

ANTECEDENTES

En 1976, en la entonces ENEP ZARAGOZA, la primera generacion de alumnos
de la Carrera de Cirujano Dentista inicié sus actividades académicas con el Plan
de estudios por asignaturas, vigente en la Facultad de Odontologia de la UNAM.

Al siguiente afio, el 2 de marzo de 1977 el H. Consejo Universitario aprob6 el Plan
de Estudios modular ya elaborado para la carrera de Cirujano Dentista,
poniéndose en marcha ese mismo afio; y para el caso del cuarto afio se imparte
por primera vez en el semestre 1979-1, en octubre de 1978.

Los semestres 7° y 8° de la carrera se conformaron por los médulos de: teoria
Odontoldgica V y VI.

El médulo de Clinica Integral V y VI, con sus componentes de Seminario Clinico y
Laboratorio Odontolégico; el médulo de Seminarios de Integracion | y Il, con su
componentes de Investigacion de Modelos de servicio Odontologico (IMSO),
Seminarios de Integracion y Humanidades.

Es importante destacar que la caracteristica propia del momento de innovacién en
la ensefianza en el que se crearon las ENEP, propicio el que se adoptara una
metodologia basada en la tecnologia educativa, la cual consiste en la
programacion de la ensefianza por medio de objetivos, lecturas de ensefianza
programada, cartas descriptivas y materiales de apoyo, entre otros.

En nuestro caso las cartas descriptivas fungieron como programas tratando de
relacionar las unidades didacticas con el Plan de estudios. Estos documentos se
fueron actualizando con base en las necesidades académicas.

Desde el afio 1979 hasta 1984, se tuvieron las cartas descriptivas de las areas de
prétesis total, aditamentos de precision y semiprecision, pins, ajuste oclusal,
fracturas, cirugia bucal y tratamiento del paciente impedido; incluyéndose como el
documento base del trabajo académico de los actores en el proceso ensefianza
aprendizaje asi como la evaluacién de los contenidos que tenia por peculiaridad el
ser departamental.

En 1984 se elaboraron las cartas descriptivas para las areas clinicas en ortodoncia
y diagnastico.

En el afio 1984 se elabord por primer vez el programa académico para el médulo
de Clinica Integral V y VI, y posteriormente el programa del modulo Teoria
Odontolégica V y VI, que integré los contenidos de los diferentes unidades
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didacticas y modulos, incluyendo los materiales de apoyo, implantado en el
periodo 1985-2. En este tiempo también se reestructuraron las cartas descriptivas
y se actualizaron los contenidos de los programas ya existentes.

Las unidades didacticas del modulo teoria odontologica eran: Prostodoncia total,
cirugia bucal, fracturas, pins, aditamentos de precision, ajuste oclusal y paciente
impedido.

Posteriormente se cambid el nombre al componente de laboratorio de
Fisiopatologia por el de Manejo Sistémico del Paciente Geriatrico.

En el afio de 1991, se inici6 la modificacion del Plan de Estudios y el 15 de abril de
1997 es aprobado por el H. Consejo Técnico de la FES ZARAGOZA y el 8 de
diciembre de ese mismo afio es aprobado por el Consejo Académico de las
Ciencias Biologicas y de la Salud, y entra en vigor en el periodo escolar 1999.

Los cambios para el nuevo Plan de Estudios contemplan una organizacion
académica anual y la integracién de los tres mddulos vigentes en una nueva
estructura con los siguientes seis modulos:

Clinica Estomatoldgica Integral Ill sustituye a la Clinica Integral V y VI, y a su
componente de Seminario Clinico lo integra como estrategia didactica.

Estomatologia Il sustituye a Teoria Odontoldgica V y VI; e integra al componente
de Laboratorio Odontoldgico.

Manejo Estomatoldgico del Paciente Geriatrico, que permanece como tal.
Gerontologia Social sustituye a Odontologia Social.

Estomatologia Integral sustituye a Seminarios de Integracion 1y Il.
Metodologia de la Investigacion IV es un médulo de nueva creacion.

Todas estas modificaciones entran en vigor, para el caso del cuarto afio, en el
periodo 2002.

JUSTIFICACION

El modelo educativo de la FES ZARAGOZA, propone la formacién de Cirujanos
Dentistas capaces de ejercer una practica profesional que responda a las
necesidades de salud del sistema estomatognatico en el ambito individual y
colectivo; para la prevencién y la atencién integral a los diferentes grupos de
poblacién segun el eje de referencia y en grado de complejidad creciente; el
objeto de estudio de la Carrera de Cirujano Dentista alrededor del cual se
organizan los contenidos del Plan de estudios es el proceso salud enfermedad del
sistema estomatognatico.



El eje de referencia para el cuarto afno es el proceso salud enfermedad del
sistema estomatognatico y la practica profesional.

Las funciones profesionales que se plantean para este cuarto afio son: el alumno
integrara los conceptos, métodos y técnicas para el diagnéstico y tratamiento,
como forma de abordaje del proceso salud enfermedad estomatognatico
relacionandolo con las areas biologica, clinica y social, que le permita realizar
prevencion integral para brindar servicios de salud con base en los principios de
bioseguridad y control de infeccion a los diferentes grupos etarios en mayor grado
de complejidad con relacion a los afios anteriores con base en el saber y la
practica profesional que realiza en las &reas clinicas en el &mbito individual y
colectivo.

Relacion con el perfil profesional: ElI programa contribuye en el manejo de los
conceptos, meétodos, técnicas y procedimientos propios del campo de la
estomatologia para coadyuvar a la solucion de los problemas de salud de la
poblacién.

El programa se sustenta en el empleo del método clinico para la identificacion de
los problemas de salud del sistema estomatognatico, considerando su
comportamiento clinico, los factores de riesgo predisponentes y determinantes, los
estudios auxiliares de diagnéstico y el diagnéstico integral. Contribuye en la
formacion de las habilidades y destrezas al integrar los conocimientos adquiridos
en las areas bioldgicas, clinica y social mediante una estrecha relacién entre la
teoria y la practica.

PRERREQUISITOS QUE DEBE DOMINAR EL ALUMNO ANTES DE INICIAR EL
PROGRAMA

Acreditar los médulos de Clinica Estomatolégica que anteceden a éste médulo;
asi como tener las bases tedrico-metodoldgicas y practicas para la elaboracion del
diagnéstico y plan de tratamiento en todo tipo de poblacion enfatizando la de los
adultos mayores, sistémicamente comprometidos y con capacidades diferentes.

VINCULACION DEL PROGRAMA ESTOMATOLOGIA 11l CON EL PLAN DE
ESTUDIOS

VINCULACION CON LOS MODULOS DE PRIMER ANO

A través de los siete modulos que se imparten en el primer afio de la carrera se
prepara al alumno para que realice las funciones profesionales de higienista,
promotor de la salud y asistente dental, funciones que brindan apoyo en las
acciones propias de prevencién y de la clinica integral como ejes rectores de la
practica estomatologica.



Los modulos que se imparten en el primer afio son:

% Clinica en Prevencion

+ Bases para el Diagnoéstico del Sistema Estomatognatico

% Prevencion en Estomatologia

+ Sistema Estomatognatico

% Introduccion al Proceso Salud Enfermedad, Nutricion,
Metabolismo y Bases Farmacoldgicas

Estomatologia Social

Metodologia de la Investigacion |

X/ X/
LS X4

Los modulos de primer afio que tienen relacion vertical con el modulo
Estomatologia Ill son los siguientes:

CLINICA EN PREVENCION

En este mddulo se realizan actividades clinicas de prevenciéon de caries y
enfermedad periodontal; también se llevan a cabo medidas para el control de
infecciones y manejo de desechos. Estas actividades se relacionan en forma
indirecta con el Mddulo Estomatologia Ill en términos de la experiencia que
adquiere el alumno en el manejo de pacientes al abordar el proceso carioso y
enfermedad periodontal.

BASES PARA EL DIAGNOSTICO DEL SISTEMA ESTOMATOGNATICO

En este mdédulo se estudian conceptos basicos como las caracteristicas
morfofuncionales del sistema estomatognatico, asi como la aplicacion de los
fundamentos de diagndstico de la salud enfermedad, a través de los auxiliares de
diagndstico, la obtencion de modelos de estudio y la radiologia clinica aplicada por
medio del método clinico, tanto en el orden bucal como en el sistémico, lo cual
tiene relacion directa con el modulo Estomatologia Ill, ya que estas bases se
aplicaran para el diagndstico integral del paciente.

PREVENCION EN ESTOMATOLOGIA

En este moddulo se analiza el proceso salud-enfermedad del sistema
estomatognatico, fundamentando asi la prevencién integral del mismo y las
medidas de proteccion especifica para el manejo de la placa dentobacteriana,
caries, enfermedad periodontal y los factores predisponentes de las
maloclusiones. Asimismo, se ensefian las técnicas y materiales dentales para las
restauraciones de forma y funcién dentaria, asi como acciones terapéuticas para
la caries y medidas preventivas a nivel general de las maloclusiones. Estos
contenidos se relacionan directamente con Estomatologia Ill ya que son los
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principios bésicos de la historia natural de la enfermedad y sus niveles de
prevencion.

SISTEMA ESTOMATOGNATICO

Este modulo establece las bases para el diagnéstico integral de las alteraciones
que afectan el sistema estomatognatico, relacionando los elementos celulares y
tisulares de dicho sistema, asi como su origen, crecimiento y desarrollo y las
caracteristicas morfofuncionales de cabeza y cuello, a través de la identificacion
de las caracteristicas normales anatdmicas macro y microscopicas, embriolégicas
y fisiolégicas que puedan influir en las patologias a desarrollar. Esto tiene una
relacion directa con el médulo de Estomatologia Ill en cuanto a que permite
integrar un diagndéstico para el paciente.

INTRODUCCION AL PROCESO SALUD-ENFERMEDAD, NUTRICION,
METABOLISMO Y BASES FARMACOLOGICAS

Este modulo proporciona las bases microbiol6gicas, bioquimicas y farmacolégicas
relacionadas con el sistema estomatognético, aplicadas a los mecanismos de
agresion de los microorganismos y de defensa especifica e inespecifica del
organismo humano, lo cual tiene relacion directa con el médulo de Estomatologia
[ll, ya que proporciona al alumno las bases para establecer un diagndstico integral
de las patologias de tejidos duros y blandos de la cavidad bucal, proporcionar
medidas preventivas, y terapéutica farmacoldgica adecuada.

ESTOMATOLOGIA SOCIAL

En este moédulo se orienta a los conocimientos del proceso salud enfermedad
hacia el sistema educativo, el sistema nacional de salud y la practica
estomatolégica en Meéxico, desde una vision de aplicacibn comunitaria e
individual. Esto se relaciona indirectamente con el mdédulo Estomatologia Il en el
conocimiento de los factores socioecondémicos del paciente en su entorno social,
mismo que puede influir en llevar a cabo su tratamiento.

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION |

Este médulo proporciona las bases del método cientifico para la elaboracion de
basquedas bibliograficas, aspecto muy importante a considerar a lo largo de la
Carrera de Cirujano Dentista, donde el alumno debera ir profundizando los
conocimientos adquiridos en las tres areas: clinica, biolégica y social, para una
mayor visualizacion del proceso salud-enfermedad. Tiene relacion directa con el
modulo de Estomatologia Ill en cuanto que permite se desarrolle esta metodologia
en protocolos de investigacion en las diferentes areas del conocimiento.
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VINCULACION CON LOS MODULOS DE SEGUNDO ANO

Para el segundo afio de la carrera el eje de referencia es el proceso salud
enfermedad del sistema estomatognatico en poblacion infantil y adolescente, el
cual se aborda a partir del método clinico en la prevencion, diagnéstico, disefio y
ejecucion de planes de tratamiento integrales de las alteraciones bucodentales
mas frecuentes en esos grupos de poblacion. Los médulos que se imparten en el
segundo afio de la carrera son:

% Clinica Estomatolégica Integral |

+ Estomatologia | (teoria y laboratorio)

% Sistemas de Mantenimiento, Regulacion y Relacion del Organismo Humano
%+ Mecanismos de Control de Infeccion

++ Estomatologia Social Il

++ Psicologia Social y Clinica |

% Metodologia de la Investigacion I

Los mddulos de segundo afio que tienen relacion vertical con el médulo de
Estomatologia Ill, son los siguientes:

CLINICA ESTOMATOLOGICA INTEGRAL |

El moédulo de Estomatologia Ill, se vincula directamente con el de Clinica
Estomatologica Integral | en el diagnéstico de caries, periodontopatias,
maloclusiones, lesiones de tejidos duros y blandos y aspectos de bioseguridad; ya
que los contenidos bésicos de caries revisados en 2° afio con poblacion infantil y
adolescente, se retoman en el diagndstico de este tipo de pacientes en el cuarto
afo de la carrera.

ESTOMATOLOGIA | (TEORIA Y LABORATORIO)

El modulo de Estomatologia lll, se vincula directamente con Estomatologia | en la
aplicaciéon del método clinico que fundamenta el sistema de atencién en la
practica clinica, abordando conocimientos tedrico-metodologicos para el
diagndstico, prevencion y tratamiento de las enfermedades como caries que se
relaciona con prétesis en adolescentes, cirugia y ortodoncia; periodontopatias que
se relacionan con cirugia; maloclusiones con ortodoncia y lesiones traumaticas de
tejidos blandos y duros con cirugias, todo ello en la atencion de pacientes
infantiles y adolescentes, asi como, en el manejo adecuado de materiales dentales
para el disefio y elaboracién de aparatos fijos y removibles en ortodoncia
interceptiva, preventiva y ortopedia.

SISTEMAS DE MANTENIMIENTO, REGULACION Y RELACION DEL
ORGANISMO HUMANO

En el modulo de Sistemas de Mantenimiento, Regulaciéon y Relacion del
Organismo Humano, se revisan las patologias mas frecuentes de los sistemas
nervioso, cardiovascular, respiratorio, digestivo, renal y endocrino, que se
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presentan en la edad infantil y adolescente, ademas de examenes de laboratorio
como biometria hemética, examen general de orina y determinacion de glucosa en
sangre, mismos que son muy importantes para comprender la fisiopatologia de las
alteraciones sistémicas de interés en el manejo de la historia clinica y las bases
para integrar un diagnostico presuntivo de pacientes con compromiso sistémico.
Su relacién es directa con el médulo de Estomatologia Ill.

MECANISMOS DE CONTROL DE INFECCIONES

El médulo de Mecanismos de Control de Infecciones, aporta elementos tedérico-
practicos para el manejo de la bioseguridad y bioética, desinfeccion, esterilizacion
y control de infecciones en el area de la salud, mismos que son necesarios para
que los alumnos los consideren en el momento de realizar el diagnostico e instituir
el plan de tratamiento y su relacion es directa.

PSICOLOGIA SOCIAL Y CLINICA |

El médulo de Psicologia Social y Clinica | aporta los elementos que intervienen en
el desarrollo psiquico del individuo, asi como métodos y técnicas psicologicas de
control para el manejo del dolor, ansiedad, motivacion y socializacion del paciente,
gue influyen en el comportamiento, facilitando la atencion clinica odontolégica en
poblacion infantil y adolescente, estos contenidos tienen una relacién indirecta con
el modulo Estomatologia Il ya que son necesarios para establecer diagnosticos la
atencion integral del paciente en Clinica.

ESTOMATOLOGIA SOCIAL Il

En este modulo se revisan contenidos acerca de la elaboracion del perfil socio
epidemioldgico del proceso salud-enfermedad estomatognético en su dimension
individual y de la identificacion de factores de riesgo individuales. Estos
contenidos se aplican en 4° afio para brindar la atencion integral a los pacientes y
en el establecimiento de diagndsticos integrales. Su relacion es directa.

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION II

Este médulo profundiza en contenidos del método clinico requerido para la
investigacion del proceso salud-enfermedad, esto es un elemento necesario para
el desarrollo de protocolos de investigacién y en la intervencion en las diferentes
areas del conocimiento en la actividad Clinica. Su relacion es indirecta.

VINCULACION CON LOS MODULOS DE TERCER ANO

El tercer afio de la carrera tiene el eje de referencia del proceso salud enfermedad
del sistema estomatognatico en la poblacion adulta, el cual se aborda para realizar
el diagnostico y el tratamiento de caries, periodontopatias, alteraciones pulpares,
maloclusiones y alteraciones de la articulacion temporo mandibular, lesiones de
tejidos duros y blandos de mayor complejidad.

12



Los mddulos que se imparten en el tercer afio de la carrera son:

X/

% Clinica Estomatolégica Integral Il

X/

+ Estomatologia Il (teoria y laboratorio)

X/

% Alteraciones Bucales
% Mecanismos Infecciosos y Respuesta Inmune del Sistema
Estomatognético

X/

¢+ Psicologia Social y clinica Il

X/

% Estomatologia Social IlI

X/

%+ Metodologia de la Investigacion Il

Los modulos de tercer afio que tienen relacion vertical con el moédulo de
Estomatologia Ill del cuarto afio, son los siguientes:

CLINICA ESTOMATOLOGICA INTEGRAL I

En este modulo se abordan la prevencién, el diagndstico, el tratamiento y el
control de caries, periodontopatias, maloclusiones y lesiones de tejidos blandos y
duros, haciendo énfasis en la articulacion Temporomandibular, en diferentes
grupos poblacionales: infantil, adolescente, adulto y mujer embarazada. Asimismo
se revisa lo relativo a las bases universales para la cirugia, el manejo del equipo
rojo para urgencias, la utilizacion de maniobras de resucitacién cardiopulmonar,
bioseguridad y bioética aplicada; todo esto tiene relacién directa con el modulo de
Estomatologia Ill, ya que le proporciona la experiencia para poder abordar casos
de mayor complejidad en el cuarto afio.

ESTOMATOLOGIA Il

Este modulo proporciona los elementos tedrico-metodoldgicos que se aplican en
el método clinico, para la atencion de caries y periodontopatias, asi como el
estudio de la gnatologia y de los procedimientos de laboratorio necesarios para la
construccion de aparatos y restauraciones bucales para el paciente adulto y la
mujer gestante. Estos contenidos tienen relacion directa con el médulo de
Estomatologia Ill como antecedente para el diagndstico integral.

ALTERACIONES BUCALES

En este modulo se abordan contenidos referentes a la prevencion, etiologia,
diagndstico clinico e histopatolégico y tratamiento integral, de las infecciones
bacterianas, virales y micoticas, alteraciones ulceradas, hiperplasicas, neoplasicas
y quisticas de la cavidad bucal; su fisiopatologia, cuadro clinico, auxiliares de
diagndstico, manejo estomatoldgico en pacientes con y sin compromiso sistémico
y su control o referencia a otros profesionales de la salud.
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Todos estos aspectos se relacionan directamente con el médulo de Estomatologia
Ill, como antecedentes basicos para la elaboracién de diagndsticos integrales.

MECANISMOS INFECCIOSOS Y RESPUESTA INMUNE DEL SISTEMA
ESTOMATOGNATICO

En este modulo se revisan contenidos acerca de la microbiologia bucal y médica,
referentes a microorganismos como bacterias, hongos, parasitos y virus que
pueden ser agentes etioldégicos de infecciones en los diferentes sistemas del
organismo, asi como aspectos epidemiologicos, de bioseguridad y bioética.
También se revisan contenidos de inmunologia clinica y bucal referentes a
inmunologia bésica, inmunodeficiencia, mecanismos de hipersensibilidad, de
autoinmunidad y vacunacion. Estos contenidos se deben considerar en forma
directa para el diagndstico integral de los pacientes en el médulo de Estomatologia
.

PSICOLOGIA SOCIAL Y CLINICA I

Este modulo aporta elementos que intervienen en el desarrollo psiquico del
individuo, a través del abordaje de métodos y técnicas que influyen en su
comportamiento, para el manejo de la ansiedad, el dolor, la motivacion, la
neurosis y la psicosis, para facilitar la atenciébn estomatolégica integral de
pacientes en 4° afio. Su relacidn es directa con Estomatologia III.

ESTOMATOLOGIA SOCIAL Il

En este mddulo se abordan contenidos relacionados con la elaboracion del perfil
socio epidemiolégico del proceso salud-enfermedad estomatognatico en
poblacion adulta y mujer gestante, éstos se aplican durante la atencion integral de
los pacientes. Su relacion es indirecta con Estomatologia Ill.

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION Il

En este mddulo se contemplan contenidos relacionados con el proceso de
investigacion en las ciencias sociales y la aplicacion del método cientifico para el
desarrollo de un proyecto de investigacién; todo esto se relaciona en forma
indirecta con Estomatologia Ill, en la forma de abordar a los pacientes en su
diagnostico integral.

VINCULACION CON LOS MODULOS DE CUARTO ANO
(RELACION HORIZONTAL)

CLINICA ESTOMATOLOGICA INTEGRAL Il

Se aplican los conocimientos adquiridos en la atencién de todo tipo de pacientes
con problemas complejos de caries, periodontopatias, maloclusiones y lesiones
de tejidos duros y blandos, incluyendo pacientes discapacitados y sistémicamente
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comprometidos. Su relacion es directa con el médulo de Estomatologia Ill.
MANEJO ESTOMATOLOGICO DEL PACIENTE GERIATRICO.

Proporciona los conocimientos tedrico-metodolégicos para el abordaje del
paciente geriatrico, para elaborar el diagndstico, prevencion, tratamiento y control
de las alteraciones bucales. Su relacion es directa con Estomatologia lll.

GERONTOLOGIA SOCIAL

Proporciona elementos para el manejo psicosocial de la poblacion geriatrica,
permitiendo comprender la complejidad del proceso salud enfermedad en este
grupo etario. Su relacion es directa.

ESTOMATOLOGIA INTEGRAL

Se analizan las dimensiones generales, particulares e individuales del proceso
salud-enfermedad estomatognatico y la determinacion de estas en la préactica
estomatoldgica través de la planeacion estratégica para el disefio, ejecucion y
evaluacion de un modelo de servicio estomatolégico alternativo (MOSEA). Su
relacion es directa en cuanto que considera las dimensiones del proceso en la
poblacion adulta mayor y sus implicaciones en la planeacién del modelo de
servicio.

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION IV

Desarrolla proyectos de investigacion de la practica estomatologica aplicadas al
modelo de servicio aplicando los métodos social y cientifico, en el campo de la
investigacion interdisciplinaria y multirreferencial. Tiene una relacion indirecta con
el médulo de Estomatologia lll, ya que puede tomar elementos de los contenidos
tratados para el marco de sus investigaciones.
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MODULO ESTOMATOLOGIA Il (TEORIA Y LABORATORIO)

OBJETIVO

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO:

Capacitar y formar al alumno dentro de un marco de conocimientos tedricos,
metodoldgicos y practicos para el analisis de problemas de mayor complejidad
respecto a caries, procesos patoldgicos pulpares y periapicales, fracturas
dentoalveolares, alteraciones periodontales, asi como la prevencion e interseccion
de maloclusiones, en todo tipo de poblacién, haciendo énfasis en el grupo adulto
mayor, con capacidades diferentes, asi como sistémicamente comprometido,
integrando las practicas de laboratorio estomatolégico donde se elaboraran los
diferentes aparatos protésicos, ortopédicos y ortoddncicos aplicando los principios
de la prevencion integral.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA 1:
PROTESIS TOTAL

Objetivo general:

Proporcionar a los estudiantes los conocimientos tedricos, metodoldgicos y
practicos para la evaluacién, diagnostico y tratamiento del paciente con
necesidades de protesis total.

Contenidos tematicos:

1.- Introduccioén:
+»+ Definicion.
< Objetivos.
++» Generalidades.

2.-Diagnéstico del paciente edéntulo
+ Historia Clinica
e Exploracion fisica
- Cabezay cuello
v" Huesos maxilares y palatinos
v Articulacion temporomandibular
v" Musculos de la masticacion y faciales
v lrrigacion
v Inervacion
- Intraoral (deteccion de patologias de tejidos blandos y duros)
e Manifestaciones bucales de enfermedades sistémicas
- Osteoporosis
- Hipovitaminosis
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- Diabetes mellitus
- Anemias
- Sindrome de mala absorcién
- Céncer
- Micosis
- Osteitis deformante
Interpretacion de auxiliares de diagndstico (imagen, laboratorio y
gabinete)
Clasificacion de los procesos alveolares
Diagnéstico

3.- Objetivos de la protesis
«» Caracteristicas
Fisicas

X/
L X4

Soporte
Estabilidad
Retencion

« Estéticas
« Funcionales

4.- Zonas protésicas
% Maxilar superior
% Maxilar inferior

5.- Procedimientos clinicos para la elaboracién de proétesis total y sus
variantes
Materiales e instrumental necesarios para la elaboracion.
Impresion anatdmica

Rectificacion de bordes

Impresion fisiol6gica

Placa base y rodillos de relacién

Relaciones intermaxilares

*
L X4

X/
L X4
7

L X4

X/
L X4
7

L X4

X/
L X4

Plano de oclusién

Relaciones dento-labiales

Dimension vertical

Relaciéon céntrica

Guia canina

Transporte de modelos al articulador semiajustable.

« Articulacién dentaria

Seleccion de dientes
- Color
- Forma
- Tamafo
- Angulacién cuspidea de molares

++ Prueba en cera

Fonacion
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e Estabilidad
e Retencion

% Colocacion, ajuste e indicaciones al paciente.
e Oclusion

Fonacion

Estabilidad

Soporte

Retencién

Rebase

6.- Protesis inmediata
% Sobredentaduras.
% Cirugia Preprotésica.
% Acondicionadores de tejidos y liners.

7.- Alternativas de tratamiento en protesis total

Evaluacion de la unidad. Con respecto a:
% Integracion del diagnadstico.
+ Indicacion del plan de tratamiento.
% Resolucion de casos clinicos.

UNIDAD DIDACTICA 2:
CIRUGIA BUCAL Y FRACTURAS DEL MACIZO FACIAL.

Objetivo General de la unidad:

Proporcionar al estudiante los conocimientos tedricos, metodolégicos y practicos
para la evaluacion, diagnéstico y tratamiento de lesiones de tejidos blandos y
duros, asimismo conocera los diferentes tipos de fracturas del macizo facial para
su canalizacion.

Contenidos tematicos:
1.- Preparacion del acto operatorio

% Examenes de laboratorio
% Asepsia y antisepsia
% Lavado y vestido quirurgico.

2.- Retenciones dentarias

% Etiologia

¢ Definicion de inclusiéon y retencion dentaria.

% Clasificacion de Pell y Gregory, Winter y Archer (caninos)

+ Tabla de frecuencia de las retenciones dentarias

+«+ Accidentes de erupcion producidos por retenciones dentarias.

L)

%
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3.-Tratamientos

%+ Exodoncia por colgajo (odontectomia por diseccion)

+ Tratamientos conservadores

% Colocacion de aditamentos para su traccion ortodoncica reposicion
quirargica

+ Incisiones liberadoras o liberatrices.

« Suturas

« Transplante dentario (autotransplante).

4.- Cirugia Preprotésica

++ Definicion y objetivos
+« Cirugia Preprotésica en tejidos duros y blandos

5.- Cirugia endodontica perirradicular

« Tratamiento quirdrgico de lesiones radiolicidas apicales como absceso,
granuloma o quistes.

6.- Biopsia oral (patologia quirurgica)

+ Indicaciones y contraindicaciones

% Técnicas quirdrgicas de
incisional, por curetaje, por puncion, por trepanacion).

7.-Definicion, clasificaciéon y topografia de las fracturas del macizo facial

% Diagnostico, tratamiento y complicaciones de fracturas maxilares :

Lefort I, II, 1lI.
Fracturas de malar
Fracturas de arco cigomatico

« Fracturas mandibulares:

Sinfisis

Linea canina

Agujero mentoniano

Cuerpo mandibular

Angulo, rama, céndilo, apofisis coronoides

% Equipamiento y utilizacién del carro rojo

Evaluacion de la unidad. Con respecto a:
¢ Integracion del diagnéstico.
+ Indicacion del plan de tratamiento.
++ Resolucion de casos clinicos.

las principales biopsias orales (excisional,

19



UNIDAD DIDACTICA 3:
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE MALOCLUSIONES.

Objetivo general de la unidad:

Proporcionarle al estudiante los conocimientos teoricos, metodologicos y practicos
para la evaluacién, diagndstico y tratamiento ortopédico y ortodoncicos
preventivos e interceptivos, asi como el reconocimiento de casos para
tratamientos correctivos.

Contenidos tematicos:
1.-Diagndstico Integral

+ Historia Clinica
« Auxiliares de diagnéstico:
¢ Modelos de estudio, radiografias y fotografias.

% Procedimientos diagnosticos:

e Diagnostico gnatoldgico.
Andlisis de denticion mixta longitudinal (Moyers, Tanaka).
Analisis de denticion mixta transversal (Pont y Schwatrz).
Andlisis cefalométrico. (Ricketts sumario)
Llenado de anexo ortodoncico.
Decision de intervencion o canalizacion del paciente.

X/
°

X3

*¢

X/
°

X3

*¢

X/
°

2.- Plan de Tratamiento

% Caracteristicas de la maloclusion y relaciones ortognaticas.
Planos terminales

¢ Maloclusiones Clase |

e Maloclusiones Clase Il

e Maloclusiones Clase Il

3.-Mecanoterapia (aparatologia)

¢+ Definicion de conceptos y principios ortopédicos
% Aparatologia ortopédica
Mascara facial
Arco extraoral
Twin Block
Disyuncién palatina
Activador elastico de Klamt
Bionator
Frankel
Lip Bumper
e Trainer
++ Definicion de conceptos y principios ortodéncicos
% Aparatologia ortodoncica
¢ Mantenedor de espacio
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e Placas Schwatrz

4.-Tallado selectivo en denticion temporal y mixta.

5.- latrogenias

Prerrequisitos:

Conceptos basicos manejados en el segundo afio de la carrera en las unidades:
«+ Desarrollo Morfolégico y Funcional de la Oclusion
% Etiologia y Diagnostico de Maloclusiones
%+ Prevencion e Intercepcion de Maloclusiones.

Evaluacion de la unidad. Con respecto a:
% Integracion del diagnadstico.
¢ Indicacion del plan de tratamiento.
% Resolucion de casos clinicos.

UNIDAD DIDACTICA 4:
DIAGNOSTICO ESTOMATOLOGICO DEL PACIENTE GERIATRICO

Objetivo general de la unidad:

Realizar la evaluacién y el diagndstico estomatologico integral del paciente adulto
mayor considerando los aspectos bioldgicos, psicoldgicos y sociales del proceso
de envejecimiento.

Contenidos tematicos:

1.- Aspectos bioldgicos del sistema estomatognatico relacionados con el
envejecimiento
¢ Nutricién
% Fisiopatologia de las estructuras del sistema estomatognatico
e Diente
- Esmalte
- Dentina
- Pulpa
e Membrana periodontal
- Hueso alveolar
e Glandulas salivales
e Lengua
- Glositis superficial migratoria
- Geografica
- Escrotal
e Mucosas
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Articulacion temporomandibular
Dolor facial atipico

Paralisis de Bell

Neuralgia del trigémino

2.- Alteraciones del sistema estomatognatico
enfermedades sistémicas
¢+ Musculo esquelético
e Artritis
e Osteoartritis
e Esclerosis multiple
e Distrofia muscular.
% Gastrointestinales
¢ Sindrome de mala absorcién
e Hipovitaminosis
e Desnutricion
% Hematopoyéticas
e Anemias
% Cronico degenerativas
e Diabetes
e Cardiovasculares
e Sindrome de Sjogren
Neoplasias
Neuroldgicas
e Parkinson
e Paraplejias
e Demencia Senil
e Alzheimer

X/
°

e

*

relacionadas

con

3.- Alteraciones del sistema estomatognatico secundarias a la polifarmacia

X/
o

Gastritis

Xerostomia

Lesiones liquenoides
Hiperplasia gingival
Inmunosupresiones
Interacciones medicamentosas

3

*¢

X3

S

3

*¢

X3

S

3

*¢

4.- Manejo estomatoldgico del adulto mayor en relacién a:

% Prevencién

+ Enfermedades sistémicas

« Tratamientos oncoldgicos
e Quirargicos
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e Quimioterapia
¢ Radioterapia

+ Psicosociales
e Familiares
e Econdémicos

Evaluacion de la unidad. Con respecto a:
“ Integracién del diagnéstico.
Indicacion del plan de tratamiento

Resolucion de casos clinicos.

X/
°e
X/
°e

UNIDAD DIDACTICA 5:

ATENCION ESTOMATOLOGICA AL PACIENTE SISTEMICAMENTE COMPROMETIDO
Y/O CON CAPACIDADES DIFERENTES.

Objetivo general:

Efectuar la evaluacion y el diagndstico de las alteraciones bucales en el paciente
sistémicamente comprometido y/o con capacidades diferentes para el tratamiento
estomatolégico.

Contenidos tematicos:

Definicion, etiologia, signos y sintomas, caracteristicas bucales, diagnéstico y
tratamiento estomatolégico de:

1.- Enfermedades sistémicas:
% Hematopoyéticas
e Hemofilia
e Leucemia
e Purpuras

% Inmunoldgicas
e Asma
¢ Endocarditis bacteriana
e Artritis reumatoide

2.- Capacidades diferentes:
% Fisicas
e Hemiplejia
e Paraplejia
e Cuadriplejia
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e Escoliosis
% Sensoriales
e Ceguera
e Sordera
+ Neurolbgicas
e Autismo
e Epilepsia
e Pardlisis cerebral
» Musculo esqueléticas
e Osteogénesis imperfecta
e Miastenia grave
e Esclerosis mdltiple
e Distrofia muscular

*0

L)

>

L)

L)

++ Genéticas
e Sindrome de Down
e Sindrome de Pierre Robin
e Labioy paladar hendido.

Evaluacion de la unidad. Con respecto a:
¢ Integracion del Diagndstico
% Indicacién del Plan de Tratamiento
+ Resolucion de casos clinicos

UNIDAD DIDACTICA 6: )
TRATAMIENTO DE LAS DISFUNCIONES CRANEO-
CERVICOMANDIBULARES.

Objetivo general:

Proporcionar los elementos tedrico-practicos para el tratamiento de las
disfunciones craneo-cervicomandibulares.

Contenidos Tematicos:

Indicaciones, contraindicaciones y ventajas de los siguientes tratamientos:

/7
L X4

Guarda oclusal
Desgaste selectivo
Férula de relajacion
Splint

TIM

Diurno

X/
L X4

X3

S

X/
L X4

X3

¢

X/
L X4
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X/
°

Nocturno

Evaluacion de la unidad. Con respecto a:
% Integracién del diagnostico
% Indicaciones en el plan de tratamiento
% Resolucion de casos clinicos

COMPONENTE LABORATORIO ESTOMATOLOGICO

Objetivos generales:
Integrar los conocimientos teoricos, metodoldgicos y practicos para el desarrollo

de las habilidades psicomotoras en el disefio de protesis totales.

Describir las propiedades fisicas, quimicas y biomecanicas de los materiales
dentales a partir del manejo del equipo e instrumental utilizado en el laboratorio
estomatolégico.

Realizar la construccion de aparatos ortopédicos, ortodoncicos y de protesis fija

de acuerdo a las necesidades de los pacientes atendidos en el area clinica.

Contenidos Practicos:

0

*,

X/
°

Identificacion de zonas protésicas
Elaboracién de porta impresiones individuales
Elaboracion de placa base
e Acrilico
e Base de graff
e Acetatos
Elaboracion y orientacion de rodillos de cera
Montaje de modelos en el articulador semiajustable
Técnica de articulacion dentaria
Encerado y festoneado
Enmuflado
Desencerado
Empacado de acrilico
Polimerizacion del acrilico
Terminado
e Recorte
e Pulido
Reparacion de fracturas
Técnica de rebase en protesis total
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CONTENIDOS ACTITUDINAL-VALORALES (Teoriay Laboratorio)

+ Fomento del trabajo critico, creativo y colaborativo entre los estudiantes.

% Fomento de competencias comunicativas basicas orales y escritas.

% Espiritu cientifico de busqueda constante, de disposicién para el estudio
independiente y autodirigido, asi como participar en los procesos de
educacion permanente y mejoria de la calidad profesional.

METODOLOGIA DE LA ENSENANZA

Las actividades de ensefianza aprendizaje son el conjunto de acciones que tienden
a promover aprendizajes significativos en los alumnos, asi como el desarrollo de
habilidades intelectuales para lograr un desempefio profesional de calidad.

El disefio de las actividades de aprendizaje debe considerar las diferentes
caracteristicas que presentan los estudiantes, por lo que, es recomendable que el
profesor conozca las caracteristicas propias de sus alumnos, que incidiran en el
logro de los objetivos planteados, como son: experiencias, expectativas y actitudes
entre otros.

Los alumnos conoceran los modulos que se impartiran en el cuarto afio y la
relacion que tienen entre si, y con todos los modulos de la carrera.

Cabe sefalar que esta actividad permitird reconocer los contenidos que se
consideran basicos e indispensables para el abordaje de nuevos conocimientos en
las diferentes unidades. Estos se podrian considerar como requisitos necesarios
para el aprendizaje y aplicacion de conceptos, técnicas, materiales e instrumentos
de mayor complejidad, "para desarrollar una apropiacion progresiva del objeto de
estudio, a partir de la problematizacion, asimilacién, reflexion y andlisis de dicho
objeto".

Las actividades de aprendizaje deberan permitir al alumno el andlisis de lo nuevo,
asi como la reorganizacion de sus marcos referenciales y la sintesis en nuevos
conceptos que pueda aplicar para producir aprendizajes significativos
desarrollando y potenciando su estructura cognitiva y afectiva.

Se sugiere para las actividades tedricas las técnicas didacticas que propicien el
desarrollo de habilidades intelectuales tales como: exposicion, investigacion
bibliohemerogréfica, estudio de casos, realizacion de ensayos, seminarios,
lecturas comentadas, discusion dirigida, dinamicas grupales entre otros.

Para las actividades practicas se establece el trabajo clinico y del laboratorio con
técnicas didacticas como son: orientacion tutorial, demostracion, investigacion
documental, exposicion por parte de los alumnos, presentacion de trabajos
escritos, verificacion con listas de cotejo, practicas en modelos, etc.
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Especificamente para el componente de laboratorio se contempla como propdésito
el apoyar la elaboracién, disefio y confeccion final de la aparatologia propia de los
procedimientos de la clinica integral.

El papel propiciador del docente encaminara al alumno al cuestionamiento, critica
y reflexion como punto de partida para la recreacion del conocimiento, que tendra
su culminacion en la aplicacién practica del mismo y la busqueda de nuevo
conocimiento a traves de la investigacion formativa.

Técnicas de ensefianza:

Componente de teoria estomatoldgica:
Las técnicas didacticas usadas en este componente son:

“ Investigacion biblio-hemerografica
«+ Exposicion por parte del profesor
«+ Exposicion por parte del alumno
¢+ Trabajo grupal

% Estudio de casos

+ Realizacién de ensayos

Componente laboratorio estomatologico:
Para las actividades practicas se establece el trabajo de laboratorio con técnicas
didacticas como son:

« Orientacion tutorial
« Demostracion

Actividades de ensefianza y aprendizaje:

El maestro proporciona los elementos tedrico- practicos a los alumnos para el
desarrollo de las practicas teniendo la funcion de guia u orientador del proceso de
aprendizaje significativo, asi mismo se llevan a cabo ejercicios y tareas que
permitan el reforzamiento de los contenidos tedrico-practicos en los alumnos.

Recursos didacticos
Por otro lado, la seleccién de las técnicas didacticas nos remite a los recursos
necesarios para su ejecuciéon como son: equipo audiovisual (pizarrén, pantallas,

proyectores, retroproyectores, cafones, infocus), equipo de laboratorio (modelos
anatdmicos, casos clinicos).
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EVALUACION DEL APRENDIZAJE

La evaluacién del proceso de ensefianza y aprendizaje tiene como punto central la
integracion del conocimiento basico para su aplicacion en la comprension y
transformacion del proceso salud enfermedad del sistema estomatognatico con el
principio de prevencion integral.

La evaluacion es considerada en el Plan de Estudios como una actividad continua,
activa e integral a lo largo del curso, que indica al profesor y al alumno, el avance
qué se va logrando, los problemas que se presentan asi como el abordaje de los
mismos para la consecucion de los objetivos de aprendizaje propuestos para
promover aprendizajes significativos, que se reflejan en el desempefio de las
funciones profesionales en el aula, laboratorio y la clinica.

La evaluacion al ser considerada en el plan de estudio como un proceso continuo
exige del profesor y del alumno una constante reflexion sobre los contenidos a
tratar, asi como de las actividades de aprendizaje a desarrollar y de los recursos
didacticos que se utilicen. La evaluacion formativa dara informacion de lo que esta
sucediendo en el proceso de ensefianza y aprendizaje, identificando aciertos y
dificultades con la posibilidad de mejorar e implantar medidas remediables, en
caso necesario.

Criterios de evaluacién del aprendizaje

Para los modulos tedricos se sugiere considerar y ponderar los siguientes
componentes en la evaluacién formativa:

De acuerdo a las técnicas didacticas seleccionadas se evaluara: Participacion en
clase, presentacion de trabajos, ejercicios, tareas, casos clinicos y presentacion
de examenes.

Los criterios de evaluacion y el peso de cada uno de ellos en la acreditacidon sera
discrecional para cada profesor y se sugiere considerar los siguientes apartados y
valores:

TEORIA 60%

Para tener derecho a ser evaluado el alumno debera tener el 80% de asistencias
Participacion en clase: 20%

Presentacion de trabajos: 20% - Ejercicios, tareas, casos clinicos u otros
Presentacion de examenes: 20 %

Instrumentos de evaluacion: respuesta estructurada, tipo ensayo, preguntas
abiertas interrogatorio, presentacion de casos, examen a libro abierto.

LABORATORIO 40%

Para tener derecho a ser evaluado el alumno debera tener el 80% de asistencias.
Participacion en el desarrollo de la practica: 20 %
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Presentacion de trabajos: escritos y exposicion 15 %
Presentacion de examenes: 5%

Se recomienda que las actividades desarrolladas por los alumnos se evalien de
manera continua Yy la aplicacion de examenes se lleve a cabo al término de cada
unidad didactica.

Instrumento de evaluacion: lista de cotejo.
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PERFIL PROFESIOGRAFICO DEL DOCENTE

Poseer titulo de Cirujano Dentista, experiencia en el area, tener cursos que
correspondan al programa de formacioén docente que se imparta en la carreray en
la FES Zaragoza

EVALUACION DEL PROGRAMA

Una vez puesto en marcha el programa del modulo, sera necesario llevar a cabo
la evaluacion del mismo con miras a obtener informacion que ayude a conocer
como se esta desarrollando y si es necesario aplicar acciones para mejorarlo.

Las variables que deben tomarse en cuenta y que merecen una reflexion para
definirlas operativamente pueden ser los avances cientificos, tecnoldgicos y
educativos, el objetivo general y los especificos, el tiempo asignado, los
contenidos, las actividades de aprendizaje, los apoyos didacticos, la evaluacion de
los contenidos y la bibliografia.

Para estas variables es necesario disefiar los instrumentos adecuados para la
obtencién de la informacién, su pilotaje y su aplicaciéon en los tiempos adecuados.
Los cuestionarios y las entrevistas a profesores y alumnos pueden ser
instrumentos idéneos, que aplicados al finalizar cada unidad didactica y al final del
mddulo complementaran la evaluacion del programa de estudios analitico.
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