UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO <
L&
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES ZARAGOZA d pEEE

g
aniversario

CARRERA DE ENFERMERIA

PROGRAMA ANALITICO DE LA P’RACTICA DE ENFERMERiA VIII
CORRESPONDIENTE AL MODULO DE INTEGRACION

APROBADO: POR COMITE ACADEMICO DE CARRERA EN SU SESION ORDINARIA DEL DIiA
24 DE FEBRERO DE 2016



MODULO:
PRACTICA DE ENFERMERIA VIII
ANO:
CUARTO
NIVEL ACADEMICO:
AVANZADO

DURACION EN SEMANAS:
8
No. DE HORAS:
280
No. DE CREDITOS:
10

MODULOS ANTECEDENTES:
INTEGRACION ENFERMERIA
PEDIATRICA
INTEGRACION MEDICO QUIRURGICA
INTEGRACION EN EL AREA DE
SALUD PUBLICA
INTEGRACION GINECOBSTETRICIA
INTEGRACION
GERONTROGERIATRIA

MODULO SUBSECUENTE:
NINGUNO

DISCIPLINA QUE LO IMPARTE:
ENFERMERIA




ELABORADO

Belinda De la Pefia Le6n

Mariana Islas Ortega

Matilde Mora Lopez

Gabriela Trejo Nifio

Maria Susana Gonzalez Velazquez



CONTENIDO

|.- Presentacion

Il.- Objetivo general por area de integracion

lll.- Metodologia

IV.- Actividades del coordinador de la practica clinica

V.- Actividades de los alumnos

VI.- Criterios de evaluacion y acreditacion

VII.- Perfil profesiografico



l. Presentacion

Una de las funciones sustantivas de la profesion de Enfermeria se centra en el
cuidado y la atencion a los seres humanos, en las diferentes etapas del ciclo de vida
y que cursan un proceso de salud - enfermedad por ello, los profesionales que la
ejercen requieren de una importante y sélida formacion humanistica, cientifica y

tecnoldgica bajo un marco ético legal.

Considerando lo anterior la investigacion es una piedra angular que permite el
acercamiento con el saber de enfermeria, la sistematizacion de la experiencia
clinicay el mejoramiento de la calidad de atencion, asi como la busqueda de nuevos

conocimientos.

Para tal efecto la practica de enfermeria VIII se planea en instituciones de salud que
reunan las condiciones necesarias para el desarrollo de habilidades en el campo de
la investigacion, permitiendo el logro de los objetivos establecidos en el plan de

estudios.



Il. Objetivo general por area de integracion

Area salud publica
Integrar los elementos tedricos, metodoldgicos, instrumentales y practicos

adquiridos en su formacién antecedente para aplicar la investigacion con un enfoque
asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer, analizar o proponer
acciones de mejora para la atencion de enfermeria al individuo, familia y comunidad

bajo un marco ético legal.

Gineco-obstetricia
Integrar los elementos tedricos, metodoldgicos, instrumentales y préacticos

adquiridos en su formacién antecedente para aplicar la investigacion con un enfoque
asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer, analizar o proponer
acciones de mejora para la atencion de enfermeria en gineco-obstetricia, y en las

areas de educacioén para la salud bajo un marco ético legal.

Enfermeria pediéatrica
Integrar los elementos tedricos, metodolégicos, instrumentales y practicos

adquiridos en su formacién antecedente para aplicar la investigacion con un enfoque
asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer, analizar o proponer
acciones de mejora para la atenciéon de enfermeria pediatrica en las areas de
educacion para la salud, atencion integral del nifio y familia en el segundo y tercer

nivel de atencién bajo un marco ético legal.

Medico quirargica
Integrar los elementos tedricos, metodoldgicos, instrumentales y practicos

adquiridos en su formacién antecedente para aplicar la investigacion con un enfoque
asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer, analizar o proponer
acciones de mejora para la atencion de enfermeria en las areas de educacion para
la salud, atencion integral al adulto y familia en el segundo y tercer nivel de atencién

bajo un marco ético legal.



Gerontogeriatria
Integrar los elementos tedricos, metodoldgicos, instrumentales y préacticos

adquiridos en su formacién antecedente para aplicar la investigacion con un enfoque
asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer, analizar o proponer
acciones de mejora para la atencién de enfermeria en las areas de atencién al
paciente geriatra y educacion al cuidador primario en los diversos escenarios bajo

un marco ético legal.



Il. Metodologia

La Practica clinica se desarrollara en Instituciones de Salud de los tres niveles de
atencion, en donde el alumno sera asignado en un servicio acorde al tema de
investigacién que haya elegido y que permitira establecer el marco referencial del

proyecto con la finalidad de valorar la viabilidad de aplicacion.

Durante la Practica clinica el alumno proporcionara el cuidado de enfermeria al ser
humano en las diferentes etapas del ciclo de vida, y de acuerdo a las
especificaciones de cada una de las areas de integracion, aplicando el proceso de

atencion de enfermeria y de manera simultanea la investigacion.

Los profesores y alumnos acudiran un dia a la semana a la Facultad para la revision
y retroalimentacion de las investigaciones generadas, para ello se contard con la
asesoria de los Profesores de Tiempo Completo de acuerdo al tema de

investigacion considerando su experiencia y formacion.

Al término de la Préactica de Enfermeria VIII, los alumnos y profesores deberan
presentar los trabajos en el Coloquio Estudiantil de la Carrera, en la modalidad oral
o cartel, segun dictamine el Comité Cientifico, el cual sera nombrado por el Comité
Académico de la Carrera. Para ello es necesario entregar una compilacion a la
coordinacion correspondiente de los resumenes y carteles derivados de cada
investigaciéon (con un maximo de tres participantes) de manera electrénica en

formato PDF e impresos.



IV.  Actividades y funciones del coordinador de la préactica clinica

Durante el desarrollo de la practica clinica un profesor fungird como coordinador,

teniendo las siguientes actividades:

Establecer la comunicacion directa con la institucion a nivel administrativo

e Realizar y entregar el estudio de campo clinico a la institucion de salud y a la

carrera

e Seleccionar los servicios para la rotacion de alumnos

e Dar a conocer al inicio el programa de la practica clinica a los alumnos, a las
autoridades de la institucion y al personal de enfermeria de los servicios

seleccionados y/o asignados

e Promover el logro de los objetivos establecidos en el programa de la practica

clinica

e Realizar ensefianza clinica programada e incidental

e Facilitar la aplicacion del proceso atencion de enfermeria con la vinculacién

taxonoémica y bajo el enfoque de algun Modelo o Teoria de enfermeria

e Asesorar al alumno en técnicas y procedimientos a realizar

e Asesorar la investigacion que se desarrollara durante la practica clinica

e Evaluar el desarrollo del alumno durante la préactica clinica:

o control de asistencia



o elaboracion de anecdotario (aptitudes/actitudes)

o autoevaluacion del alumno

Coordinar la evaluacién del campo clinico

Asegurar que se cumplan las normas institucionales

Compilar los resumenes y carteles de cada una de las investigaciones que
se realizan en el grupo del que es coordinador e integrarlos en una carpeta,

la cual ser& entregada a la coordinacion de area correspondiente

Participar de manera activa en las diferentes actividades para la planeacion
y desarrollo del coloquio estudiantil

Evaluar la presentacion de las investigaciones en el Coloquio Estudiantil de
la Carrera, en la modalidad oral o cartel



V.

Actividades de los alumnos

Durante el desarrollo de la préactica clinica el alumno debe proporcionar
atencion de enfermeria al individuo, familia o comunidad de acuerdo a las
caracteristicas de cada area de integracion

Realizar estudio organizacional del servicio

Elaborar proceso de atencion de enfermeria bajo el enfoque de un modelo o
teoria de enfermeria y con aplicacion de la integracion taxonomica NANDA,
NOC y NIC

Valorar la viabilidad del protocolo de investigacion

Consolidar el protocolo de investigacion y entregar por escrito y en formato

electrénico al profesor responsable

Aplicar la recoleccién y analisis de datos

Elaborar el informe de investigacion y solicitar asesoria para su

consolidacioén

Elaborar presentacion para exposicion oral de la investigacion realizada

(guion y presentacion en power point)

Elaborar un cartel tamafio carta de la investigacion realizada



Participar en la compilacibon de los resumenes y carteles de las

investigaciones realizadas en cada uno de los campos clinicos

Participar de manera activa en las diferentes actividades para la planeacion

y desarrollo del coloquio estudiantil

Presentar los productos de investigacion en el Coloquio Estudiantil de la
Carrera, en la modalidad oral o cartel, segun dictamine el Comité Cientifico;
el cual serd nombrado por el Comité Académico de la Carrera



VI. Criterios de acreditacién y evaluacion

Para acreditar la practica serd necesario que el alumno (a) cubra como minimo un

90% de asistencia.

Los aspectos a evaluar son los siguientes:

e Aplicacion del Proceso de Enfermeria bajo el enfoque de un modelo o teoria
de enfermeria y con integracién taxonémica NANDA, NOC y NIC

e Aplicacién de instrumentos y programas institucionales para la atencién de
enfermeria

e Participacion y desarrollo de acuerdo a las técnicas y procedimientos de
enfermeria

e Consolidacién del Protocolo de investigacion

e Entrega del informe final de investigacién (Guion por escrito y presentacion
en Power point)

e Entrega de resumen y cartel (tamafo carta) de la investigacion realizada

e Presentacién de la investigacion en el coloquio estudiantil

Para la acreditacion se sugieren los siguientes porcentajes:

e Aplicacion del Proceso de Enfermeria bajo en enfoque de un modelo o teoria
de enfermeria y con la aplicacion de la integracion taxonémica NANDA, NOC
y NIC 20%

e Entrega del informe final de investigacion 40%

e Productos de la investigacion (Resumen, cartel, presentacion power point y
guion) 20%

e Presentacion de la investigacion en el coloquio estudiantil  20%



VII.  Perfil profesiografico

Area de salud publica
Licenciado en Enfermeria y/o con estudios de posgrado en Salud Publica, dominio

de la integracion taxondmica NANDA/NOC/NIC, conocimiento de la metodologia en
investigacion. Experiencia profesional minima de tres afios en instituciones de

primer nivel de atencién. Formacion pedagdgica.

Ginecobstetricia
Licenciado en Enfermeria y/o con estudios de posgrado en materno infantil o

perinatal dominio de la integracion taxonémica NANDA/NOC/NIC, conocimiento de
la metodologia en investigacion. Experiencia profesional minima de tres afios en
instituciones de segundo y tercer nivel de atencion primer nivel de atencion.

Formacion pedagdgica.

Enfermeria pediatrica
Licenciado en Enfermeria y/o con estudios de posgrado en Enfermeria Pediatrica o

Enfermeria Infantil o un curso postécnico en Enfermeria Pediatrica. Conocimientos
y experiencia en la atencion del paciente pediatrico minimo de tres afios en
instituciones de segundo y tercer nivel de atencion. Formacion en metodologia de
la investigacion y dominio del proceso atencion de enfermeria y de la integracion

taxonomica NANDA/NOC/NIC. Formacion pedagogica.

Medico Quirurgica
Licenciado en Enfermeria y/o con estudios de posgrado en Atencidn al paciente en

estado critico o con un curso postécnico de Enfermeria Quirdrgica. Conocimientos
y experiencia en la atencion al paciente médico quirtrgico adulto y anciano, dominio
de la integracion taxonomica NANDA/NOC/NIC, conocimiento de la metodologia en
investigacion. Experiencia profesional minima de tres afos en instituciones de

segundo y tercer nivel de atencion. Formacién pedagogica.



Gerontogeriatria
Licenciado en Enfermeria y/o con estudios de posgrado en Atencion al Anciano o

con un curso postécnico de Gerontogeriatria. Conocimientos y experiencia en la
atencion al paciente anciano, dominio de la integracion taxondémica
NANDA/NOC/NIC, conocimiento de la metodologia en investigacién. Experiencia

profesional minima de tres afios en instituciones dirigidas al cuidado del anciano.
Formacion pedagdgica.



