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JUSTIFICACION

El Plan de Estudios de la Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Estudios Superiores
Zaragoza, de la Universidad Nacional Autonoma de México, tiene una estructura modular

la cual se cursa durante 4 afios con programas tedricos - practicos.

Durante el desarrollo de los programas teoéricos se incluye la practica analoga, para la cual la
carrera de enfermeria cuenta con unidades modelo que permiten el desarrollo de ejercicios de
observacion, entrevista, exploracion fisica y valoracion del individuo, para posteriormente
incorporar técnicas y procedimientos basicos mediante la utilizacion de modelos de partes
corporales, maniquis o sesiones de resoluciébn de casos clinicos, aplicando el método
enfermero, para que a la postre se integren aquellas intervenciones de enfermeria que
requieren de mayor complejidad y toma de decisiones; con el objetivo de que el alumno
aplique las técnicas y procedimientos con un nivel minimo de error, antes de acudir a la

ensefianza clinica en escenarios reales.

Para ello es necesario que en la formacién de los estudiantes de enfermeria se cuente con
laboratorios modelo que se asemejen a las unidades medico asistenciales, que les permitan
desarrollar habilidades y destrezas asi como la planeacién de recursos materiales, humanos y

de tiempo.

Con base en lo anterior es necesario contar con un reglamento que establezca los lineamientos
a docentes y alumnos de lo que se espera en cuanto a comportamiento, horario y uniforme

para garantizar el objetivo de la practica analoga.
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OBJETIVO GENERAL

4+ Contar con un documento académico administrativo que defina a docentes y
alumnos las acciones a seguir para la utilizacion de las unidades modelo,
propiciando una practica andloga de calidad y asi favorecer la integracion del

conocimiento.

OBIJETIVOS ESPECIFICOS

+ Dar a conocer a docentes y alumnos los lineamientos a seguir para regular el

funcionamiento de los escenarios de aprendizaje.

+ Fomentar una cultura de conservacion de las unidades modelo, material y

equipo.

+ Promover entre docentes y alumnos la identidad profesional
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CAPITULO |

DOCENTES

Articulo 1.- Los docentes deberan contar con la programacion de la practica analoga

del médulo correspondiente, la cual sera emitida por la Coordinacion de Area.

Articulo 2.-Los docentes deberan programar las actividades a desarrollar en la
unidades modelo al menos con 48 horas de anticipacién de acuerdo a la planeacion

establecida, anotando los datos sefialados en el formato para tal efecto (Anexo No. 1)

Articulo 3.-El docente debera recibir y verificar el material y equipo solicitado

conjuntamente con la coordinadora de las unidades modelo.

Articulo 4. -Contara con 15 minutos en relacién con su horario para iniciar la practica

respectiva.

Articulo 5.- Al desarrollo de la practica analoga se presentaran todos los docentes

responsables del grupo.

Articulo 6.- Los docentes deberan presentarse con el uniforme correspondiente a la

practica analoga a desarrollar.

Articulo 7.- Los docentes deberan propiciar la optimizacion del material y el buen uso

del equipo.

Articulo 8.- Los docentes son los responsables de generar y mantener un clima

organizacional que garantice una practica analoga eficaz y eficiente.
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Articulo 9.- Al finalizar la practica los docentes deberan entregar y verificar el equipo,

asi como el material que no haya sido utilizado conjuntamente con la coordinadora del
laboratorio.

Articulo 10.- La practica analoga debera concluir 15 minutos previos, lo cual permitira
la entrega recepcion del material y equipo.

Articulo 11.- Queda prohibido introducir alimentos y bebidas a las unidades modelo.
Articulo 12.- Esta prohibido fumar dentro de las unidades modelo.

Articulo 13.- Evitar el uso de celulares y aparatos electrénicos durante el desarrollo de
la practica analoga.
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DE LA PRACTICA CLINICA COMUNITARIA

Articulo 14.- Se debe realizar la solicitud correspondiente (Anexo 2), con 10 dias

habiles de antelaciéon a ésta.

Articulo 15.- La entrega del equipo utilizado en las préacticas clinicas, debera
efectuarse por los docentes responsables de las mismas, en los 5 dias hébiles
posteriores al término de la practica y en el horario correspondiente, verificando
conjuntamente con la coordinadora de las unidades modelo, la cantidad, integridad y

funcionalidad del mismo.

PRESTAMO DE EQUIPO DIDACTICO

Articulo 16.- El equipo, material y apoyo didactico, solo se proporcionara en cantidad
moderada, con la solicitud correspondiente (Anexo 3), firmada por el docente, quien debera

acreditarse con la credencial de académico de la FES-Zaragoza.
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CAPITULO I
ALUMNOS

Articulo 17.- Los alumnos deberdn contar con la programacion de la practica analoga

del moédulo correspondiente, la cual sera emitida por los docentes responsables del

grupo.

Articulo 18.- Deberé cubrir el 100% de asistencia a la practica analoga en las unidades

modelo de enfermeria.

Articulo 19.- Debera presentarse en las Unidades Modelo de Enfermeria en el horario
indicado, de acuerdo con la programacién establecida por el profesor.

Articulo 20.- Contara con 10 minutos de tolerancia de acuerdo al horario programado
para presentarse a las Unidades Modelo de Enfermeria, después de esta tolerancia su

asistencia quedara a juicio del profesor responsable del grupo.

Articulo 21.- Presentarse con el uniforme correspondiente para la realizacion de la

practica analoga programada.

Articulo 22.- Los alumnos de nuevo ingreso podran acceder al laboratorio con bata

blanca larga y perfectamente abrochada.

Articulo 23.- Traer consigo el minimo de objetos personales y Unicamente lo necesario

de utiles escolares los dias de asistencia a laboratorio.
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Articulo 24.- Al finalizar la practica analoga los alumnos conjuntamente con los

docentes son responsables de entregar el equipo completo, limpio y en orden.

Articulo 25.- Deberd mantener y preservar la limpieza de instalaciones.

Articulo 26.- Esta prohibido tomar alimentos, ingerir bebidas o fumar en estas areas.

Articulo 27.- Queda prohibido presentarse a las unidades modelo con aliento

alcohdlico y/o efectos de cualquier estupefaciente.

Articulo 28.- Si por algun motivo el alumno no asiste a la practica analoga podra
solicitar la tutoria a la coordinadora del laboratorio, previo llenado del formato
correspondiente (Anexo No. 4); no excediendo del 20% de la practicas analogas

programadas.

Articulo 29.- Las tutorias se realizaran en turno contrario al que asiste el alumno.
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CAPITULO Il
COORDINADORA DE LABORATORIO

Articulo 30.- Mantener actualizado el inventario y activo fijo de las Unidades Modelo.

Articulo 31.- Capacitar a los pasantes de enfermeria que se encuentren realizando

servicio social en las unidades modelo.

Articulo 32.- Coordinar y supervisar las actividades de las (0s) pasantes de enfermeria

en Servicio Social.

Articulo 33.- Mantener una comunicacion asertiva para mantener en optimas

condiciones las unidades modelo.

Articulo 34.- Verificar la eficacia de los mecanismos de control en la entrega -
recepcion del material y equipo.

Articulo 35.- Conocer las guias de manejo y mantenimiento del equipo a su cargo

Articulo 36.- Participar en la difusion y vigilancia del presente reglamento.

Articulo 37.- Mantener una actitud de respeto y colaboracion con los usuarios de las
unidades modelo.
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CAPITULO IV
DEL CUMPLIMIENTO Y VIGENCIA DEL PRESENTE REGLAMENTO

Articulo 38.- El presente Reglamento debe ser aprobado por el Comité Académico de

la Carrera de Enfermeria de la F.E.S. Zaragoza.

Articulo 39.- Entrara en vigor a partir de la autorizacion del Comité Académico de la
Carrera de Enfermeria de la F.E.S. Zaragoza.

Articulo 40.- Este reglamento sera revisado por lo menos cada 4 afios y en caso de
modificarlo, debera ser sometido nuevamente a consideracion del Comité Académico

de la Carrera de Enfermeria de la F.E.S. Zaragoza.
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CAPITULO V
SANCIONES

Articulo 41.- El docente que sin causa justificada no efectle la solicitud de material y
equipo para la practica andloga programada, con la anticipacion sefialada, daré a lugar
a que se suspenda la préactica y se realice un reporte ante el Coordinador de Area

correspondiente.

Articulo 42.- Los docentes, alumnos o coordinadoras que falten al presente reglamento
seran sancionados conforme a lo que establece la Legislacion Universitaria en el
Estatuto General, Titulo Sexto (De las responsabilidades y sanciones), Articulo 90, 95
(Fracciones I, I, 1ll, IV, V y VI), 97 (Fracciones |, Il, 1ll, IV) y 98 (Fracciones |1 y l), y las

gue sefale el Reglamento Interno de las Unidades Modelo de Enfermeria.

Articulo 43.- Al alumno que no porte el uniforme solicitado, no tendra acceso a las
unidades modelo.

Articulo 44.- Cuando el alumno de un sub grupo sea sorprendido haciendo mal uso de
las instalaciones o del mobiliario y equipo de las Unidades Modelo se suspendera la

practica analoga a todo el subgrupo.

Articulo 45.- Cuando el equipo dotado, presente dafios, por descuido en su uso, el

usuario debera reponer éste, cubriendo las caracteristicas que tenia el que se presto,

en un plazo de 5 dias habiles.

Articulo 46.- El desconocimiento de este reglamento no exime de cualquier sancion

Articulo 47.- La practica analoga es un requisito obligatorio en el desarrollo del médulo

y €s un criterio para la asistencia a la practica comunitaria o clinica.
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ANEXOS
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CONCEPTOS

DOCENTE: Es la persona responsable de la ensefianza de una ciencia o un arte que posee
habilidades pedagogicas para ser agentes efectivos del proceso ensefianza aprendizaje el cual
no solo se limita a explicar, sino que guia y orienta el trabajo de los alumnos, suscitando en los
mismos inquietudes que les contrasten opiniones, que les resuelven dudas y que les despierten

curiosidad.

ALUMNO: Es la persona que aprende de otras personas; discipulo, respecto de su maestro, de

la materia que esta aprendiendo o de la escuela, colegio o universidad donde estudia.

PRACTICA ANALOGA: Es un espacio disefiado y creado como apoyo a la ensefianza y el
aprendizaje clinico, para que el estudiante desarrolle las habilidades interpersonales,
intelectuales y técnicas necesarias en el cuidado profesional que proporcione, en un futuro a la

persona o enferma en el medio hospitalario o en la comunidad

COORDINADORA ACADEMICO DE LABORATORIO: Personal docente asignado a las
Unidades Modelo para su organizacion.
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ANEXO 1

INSTRUCTIVO PARA LLENAR EL FORMATO: “Solicitud de material y equipo para prdctica andloga”

No

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

Concepto

No. Alumnos

Grupo

Fecha de solicitud

Horario

Fecha de priactica

Laboratorio

Procedimientos a realizar

Namero ( #)

Material

Solicitado

Entregado

Devolucién

NUmero (#)

Equipo

Solicitado

Entregado

Observaciones

Nombre y Firma del Profesor,

Solicita

Nombre y Firma Coordinador

Académico, Autoriza

Descripcion

Cantidad de alumnos por realizar la practica analoga.

Anotar el grupo correspondiente a los alumnos por realizar practica.

Dia, mes y afio de la de elaboracidn de la solicitud

Anotar la hora en el que se realizara la practica andloga

Dia, mes y afio en la que se llevara a cabo practica analoga

Unidad modelo que se llevara acabo practica analoga

Nombre de los procedimientos que se tienen programados para realizar en
las unidades modelo

Numero consecutivo que identifica el rengldn.

Material de consumo que se necesita para realizar los procedimientos
mencionados anteriormente.

Cantidad en numero del material de consumo que solicita el profesor de
acuerdo al N° de alumnos, uso de tinta negra.

Cantidad en numero del material de consumo que se entrega la coordinacién
de acuerdo al solicitado; uso de tinta de acuerdo al turno que prepara.

El material de consumo que no utilizan en la practica andloga y realizan
devolucién en comparacién con el entregado, uso de tinta roja.

Numero consecutivo que identifica el rengldn.

Equipo que se necesita para realizar los procedimientos mencionados
anteriormente.

Cantidad en nimero del equipo que solicita el profesor de acuerdo al N° de
alumnos.

Cantidad en namero del equipo que se entrega la coordinacion de acuerdo
al solicitado

Informacion adicional que se crea necesaria.

Sera el nombre completo del o los docentes, asi como su firma responsables
de la realizacidn de la solicitud correspondiente.

El nombre completo asi como la firma del coordinador académico que
autoriza la solicitud requisitada.
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ANEXO 1

INSTRUCTIVO PARA LLENAR EL FORMATO: “Evaluacion de la prdctica andloga”

No

10

11

12

13

14

15

16

Concepto
Grupo
Fecha

Total de alumnos asistentes

Procedimientos
Programados

Evaluador
Categoria
Parametros
Calificacion
Observaciones
Evaluador
Categoria
Parametros
Calificacion
Observaciones

Nombre y firma del (a)
profesor (a)

Nombre y firma del (a)
coordinador (a)

Descripcidn

Anotar el grupo correspondiente a los alumnos por realizar
practica.

Dia, mes y afio de la de elaboracién de la solicitud.

Anotar la cantidad de alumnos que asistieron.

Registrar el nombre del o los procedimientos que se llevaron a
cabo en priactica.

Son los profesores responsables del grupo
Son las areas en los cuales realizaran la evaluacion.

Describe cada punto de las areas evaluadas

Se realizara una evaluacidn en base a la escala establecida
A:85-100, B:75 -84, C: 74 — menos

Informacidon adicional que se crea necesaria describir para
evitar en las préximas practicas.

La realizara el coordinador académico correspondiente.
Son las areas a evaluar por el coordinador.

Describe cada punto de las dreas evaluadas

Se realizara una evaluacion en base a la escala establecida
A:85-100, B:75 -84, C: 74 — menos

Informacidon adicional que se crea necesaria describir de
eventualidades.

Nombre completo de los profesores asistentes a practica
analoga.

Nombre completo del coordinador académico
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Concepto

No. Alumnos

Grupo

Fecha de solicitud

Fecha de practica

Turno

Procedimientos a realizar

Ndmero ( #)

Material

Solicitado

Entregado

Ndmero ( #)

Equipo

Solicitado

Entregado

Devolucién

Observaciones

Nombre y Firma del
Profesor, Solicita
Nombre y Firma
Coordinador Académico,

Autoriza

Fecha de entrega

Nombre y firma del

profesor que recibe
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ANEXO 2

INSTRUCTIVO PARA LLENAR EL FORMATO: “Solicitud de material y equipo para prdctica comunitaria”

Descripcion
Cantidad de alumnos por realizar la practica comunitaria.
Anotar el grupo correspondiente a los alumnos por realizar practica.
Dia, mes y afo de la de elaboracion de la solicitud
Dia, mesy afio en la que se llevara maletin medico
Anotar el turno correspondiente en donde solicita maletin medico
Nombre de los procedimientos que se tienen programados para realizar.
Numero consecutivo que identifica el renglén.
Material de consumo que se necesita para realizar los procedimientos mencionados
anteriormente.
Cantidad en nimero del material de consumo que solicita el profesor de acuerdo al
N° de alumnos, uso de tinta negra.
Cantidad en numero del material de consumo que se entrega la coordinacion de
acuerdo al solicitado; uso de tinta de acuerdo al turno que prepara.

Numero consecutivo que identifica el renglén.

Equipo que se necesita para realizar los procedimientos mencionados anteriormente.

Cantidad en numero del equipo que solicita el profesor de acuerdo al N° de alumnos.

Cantidad en numero del equipo que se entrega la coordinacién de acuerdo al

solicitado
Anotar la cantidad de equipo en devolucién al término de la practica comunitaria

Informacién adicional que se crea necesaria.
Sera el nombre completo del o los docentes, asi como su firma responsables de la

realizacién de la solicitud correspondiente.

El nombre completo asi como la firma del coordinador académico que autoriza la

solicitud requisitada.

Dia, mes y afio en la que el profesor recibe el maletin medico con material y equipo
solicitado anteriormente
Anotar nombre completo y firma del docente responsable del uso adecuado del

maletin médico.
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Nombre y firma del

coordinador que entrega
Fecha de devolucion

Nombre y firma del
profesor que entrega
Nombre y firma del

coordinador que recibe

Faltantes
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Anotar el nombre completo y firma del coordinador académico que realiza el
préstamo de maletin médico.

Dia, mes y afo que realizan la devolucién al laboratorio del equipo prestado para la
practica comunitaria

Nombre completo y firma del docente realiza la entrega del maletin médico con
previa verificacion del mismo.

Nombre completo y firma del coordinador académico que recibe el maletin médico,
verificando la integridad del mismo

Anotar el equipo que por uso inadecuado sufrié alguna descompostura, para su

proxima reposicion.
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ANEXO 3

INSTRUCTIVO PARA LLENAR EL FORMATO: “Vale de recursos diddcticos”

No

10

11

12

13

Concepto
Grupo
Aula
Horario
Equipo audiovisual
Modelo Anatédmico
Instrumental o ropa
Material y equipo
Otros
Fecha de solicitud

Fecha de entrega

Nombre y firma del profesor
responsable

Nombre y nimero de cuenta
del alumno

Nombre y firma de quien
surte

Descripcidn
Anotar el grupo que ocupara el recurso didactico
Se anotara el nimero de aula correspondiente al grupo

Se pondra la hora en la que se ocupara el recurso

Se marcara con una “X” el o los equipos que solicitaran para su
uso.

Anotar el nombre del o los modelos que requieren para su uso.

Anotar el nombre del instrumental y el de la ropa que requiera
utilizar anotando también cantidad.

Anotar el nombre del material de consumo y equipo, en
cantidad moderada.

Especificar el recurso que necesita y no esté en los puntos
anteriores.

Dia, mes y afio de la elaboracién de la solicitud

Dia, mes y aino en la que se realizara la entrega del recurso
solicitado

Anotar el nombre completo y la firma del profesor que se hace
responsable del uso adecuado del recurso.

Anotar el nombre completo y nimero de cuenta del alumno
que recibe el recurso didactico

Nombre completo y firma del personal de laboratorio que
realiza el préstamo.
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