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Salud Comunitaria 

Clave Año 

4° 

Créditos 

12 

Duración  8 semanas 

Campo de 

conocimiento 

Promoción de la Salud; 
Humanístico Social; 
Filosófico Metodológico; 
Gerontología Social y Comunitaria; 
Desarrollo  Profesional 

Etapa De Profundización 

Modalidad Curso ( ) Taller (X) Lab ( ) Sem () Tipo T ()     P (  )    T/P  (X)  

Carácter 

Obligatorio (  )           Optativa (X) 

                                   por Área de  

                              Profundización 

Obligatorio E ( )        Optativo E ( )  

Horas 

 Semana Semestre / Año 

 Teóricas     9 Teóricas      72 

 Prácticas    9 Prácticas     72 

 Total          18 Total           144 

 

Seriación 

Ninguna (  X  ) 

Obligatoria (   ) 

Asignatura antecedente 

 

 

Asignatura subsecuente 

 

 

Indicativa (    ) 

Asignatura antecedente 

 

 

Asignatura subsecuente 

 

 



 

Objetivo general:  

Promover la participación comunitaria en el área de la salud. 
Objetivos específicos: 

1. Analizar la capacidad de la comunidad en la promoción de la salud. 
2. Identificar los conceptos que apoyan el cambio social. 
3. Identificar estrategias y recursos comunitarios para el fortalecimiento de la salud. 
4. Aplicar las estrategias para la participación comunitaria. 

Índice temático 

 
Tema  

Horas 

 Semestre / Año 

Teóricas Prácticas 

1 La participación de la comunidad en los programas de salud 10 10 

2 La capacidad comunitaria y el cambio social 10 10 

3 
Fortalecimiento de los potenciales de la comunidad para la salud y 

el bienestar 
12 12 

4 Intervención en escenarios comunitarios 20 20 

Total 72 72 

Contenido Temático 

Tema Subtemas 

1 
La participación de la comunidad en los programas de salud 
1.1 Capacidad de la comunidad para promover la salud. 
1.2 El sector salud y la construcción de capacidad comunitaria. 

2 

La capacidad comunitaria y el cambio social 
2.1 Cambio social. 
2.2 Capital social. 
2.3 Poder y política. 
2.4 Empoderamiento. 

3 

Fortalecimiento de los potenciales de la comunidad para la salud y el bienestar 
3.1 Fortalezas comunitarias. 
3.2 Epidemiología comunitaria. 
3.3 Construcción de alianzas para promover la salud. 
3.4 Recursos para trabajar juntos. 
3.5 Organizaciones comunitarias y comunidades locales. 

4 

Intervención en escenarios comunitarios 
4.1 Identificación de actores y situaciones de atención a la salud comunitaria. 
4.2 Trabajo de campo: estrategias para la participación de la comunidad. 
4.3  Evaluación de la intervención comunitaria. 
Estrategias didácticas Evaluación del aprendizaje 

Exposición                                                     (  ) Exámenes parciales                (   ) 

Trabajo en equipo                                         (X) Examen final                  (   ) 

Lecturas                                                        (X) Trabajos y tareas                  (X) 

Trabajo de investigación                               (X) Presentación de tema                 (X) 

Prácticas (taller o laboratorio)                       (  ) Participación en clase                            (X) 

Prácticas de campo                                      (X) Asistencia                                                 (  ) 

Aprendizaje por proyectos                            (  ) Rúbricas                                                   (  ) 

Aprendizaje basado en problemas               (  ) Portafolios                                                (X) 

Casos de enseñanza                                    (  ) Listas de cotejo                                        (  ) 



Otras (especificar) Otras (especificar)                                    (X) 
Reporte de lectura 
Reporte de intervención comunitaria 

Perfil profesiográfico 

Título o grado Científicos sociales o del área de la salud como psicólogos, médicos, 
trabajadores sociales, enfermeras 

Experiencia docente Con experiencia docente 

Otra característica Con conocimientos en promoción de la salud y envejecimiento 
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