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Programa

Practica Gerontoldgica Supervisada

Clave |Semestre | Créditos | 2Uracion 18semana,s : _
\ Campo de Gerontologia Social y Comunitaria;
5 5 conocimiento | Promocién de la Salud
Etapa
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ara el Técnico
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Profesional
Obligatorio E () Optativo E ()
Semana Semestre / Afio
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Practicas 5 Practicas 90
Total 5 Total 90
Seriacion
Ninguna ( X )

Obligatoria ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente

Indicativa ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente




Objetivo general:
Aplicar las herramientas teoricas, metodolégicas y técnicas del envejecimiento activo y de la promocién
de la salud para llevar a cabo la practica gerontolégica en diferentes escenarios.

Objetivos especificos:
Desarrollar habilidades y actitudes para la practica gerontolégica domiciliaria bajo el enfoque del
envejecimiento activo con adultos mayores sanos.

1.

2. Desarrollar habilidades y actitudes para la practica gerontologica bajo el enfoque del envejecimiento
activo con adultos mayores institucionalizados.
3. Desarrollar habilidades y actitudes para la practica gerontolégica domiciliaria con adultos mayores
fragiles.
Indice tematico
Horas
Tema Semestre / Afio
Tedricas | Précticas
1 Préactica gerontolégica comunitaria con adultos mayores sanos 0 30
2 Practica gerontoldgica comunitaria con adultos mayores 0 30
institucionalizados
3 Practica gerontolégica domiciliaria con adultos mayores fragiles 0 30
Total 90
Contenido Temético
Tema Subtemas

Practica gerontoldgica comunitaria con adultos mayores sanos

1.1 Evaluacién gerontolégica integral de adultos mayores sanos.

1 1.2 Envejecimiento activo para los planes de accién para el control de los adultos mayores
sanos en la comunidad.

1.3 Estrategias de intervencion.

Practica gerontolégica comunitaria con adultos mayores institucionalizados

2.1 Evaluacion gerontoldgica integral de adultos mayores institucionalizados.

2 2.2 Envejecimiento activo para los planes de accion para el control de los adultos mayores
institucionalizados.

2.3 Estrategias de intervencién.

Practica gerontoldgica domiciliaria con adultos mayores fragiles

3.1 Evaluacion gerontoldgica integral de adultos mayores fragiles.

3 3.2 Envejecimiento activo para los planes de accidn para el control de los adultos mayores
fragiles en la comunidad.

3.3 Estrategias de intervencion.

Estrategias didacticas Evaluacioén del aprendizaje
Exposicién ( ) | Examenes parciales ()
Trabajo en equipo (X) | Examen final ()
Lecturas (X) | Trabajos y tareas X)
Trabajo de investigacion () |Presentacion de tema )
Practicas (taller o laboratorio) () | Participacion en clase ()
Practicas de campo (X) | Asistencia ()
Aprendizaje por proyectos () |Rdubricas ()
Aprendizaje basado en problemas () | Portafolios ()
Casos de ensefianza (X) |Listas de cotejo ()
Otras (especificar) Otras (especificar) X)

Reporte de evaluacion gerontolégica
Reporte de caso




Perfil profesiogréfico

Titulo o grado Psicologo, médico familiar, medicina social o trabajo social

Experiencia docente | Con experiencia docente

Otra caracteristica | Con conocimientos de gerontologia
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