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Modalidad | Curso () Taller (X)Lab ()Sem () |Tipo |T() P() TP (X)
Obligatoria (X) Optativo ()
Caracter Horas
Obligatorio E () Optativo E ()
Semana Semestre / Afio
Tedricas 9 Teoricas 36
Practicas 9 Practicas 36
Total 18 Total 72
Seriacion
Ninguna ( X )

Obligatoria ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente

Indicativa ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente

Objetivo general:
Fomentar procesos de cambio y estrategias de desarrollo y de apoderamiento de individuos y




comunidades para su autonomia en el cuidado de la salud.

Objetivos especificos:
1. Desarrollar ideas basicas de ser humano saludable, comunidad saludable, salud y enfermedad, desde
la perspectiva de la promocion de la salud critica.

2. Aplicar herramientas de promocion de salud para la emancipacion.

indice tematico

Horas
Tema Semestre / Afio
Teodricas | Préacticas
1 Promocion de salud critica para la emancipacion 18 18
2 Construccién de ciudadania en la atencién primaria 18 18
Total 36 36
Contenido Temético
Tema Subtemas
Promocion de salud critica para la emancipacion
1.1 Ser humano, capacidades y proyectos.
1.2 Cuerpo, salud y enfermedad.
1.3 Promociones de la salud.
1 1.3.1 Apoderamiento.
1.4 Etica y promocion de la salud.
1.5 Recursos de la promocion de la salud critica para la emancipacién.
1.5.1 Reflexion y dialogo.
1.5.2 Investigacion.
1.6 La promocién de la salud que se practica.
Construccién de ciudadania en la atencion primaria
2.1 Sociedad y poder.
2.2 Cuerpo espacio y cuerpo territorio.
2.3 El cuidado de si y el cuidado del otro.
2 2.4 Comunidad.
2.5 Resistencia y derecho.
2.6 Determinacion social de la enfermedad y produccién de enfermedades.
2.7 Investigacion y promocion de la salud.
2.8 ldeas para la transformacion.
Estrategias didacticas Evaluacion del aprendizaje
Exposicién () | Examenes parciales ()
Trabajo en equipo (X) | Examen final ()
Lecturas (X) | Trabajos y tareas X)
Trabajo de investigacion (X) | Presentacion de tema X)
Practicas (taller o laboratorio) () | Participacion en clase xX)
Practicas de campo (X) | Asistencia @)
Aprendizaje por proyectos (X) | Rabricas ()
Aprendizaje basado en problemas () |Portafolios X)
Casos de ensefianza () |Listas de cotejo ()
Otras (especificar) Otras (especificar) (X)
Reporte de lectura
Proyecto de promocién de la salud

Perfil profesiografico

Titulo o grado

] Cientifico social o de la salud como licenciados en promocién de la salud,




psicologos o médicos

Experiencia docente | Con experiencia docente

Otra caracteristica | Con conocimientos en promocion de la salud o en salud colectiva
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