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Programa  

Intervención Comunitaria 

Clave Año 

     3º 

Créditos 

24 

Duración 36 semanas 

Campo de 

conocimiento 

Humanístico Social; 
Filosófico Metodológico; 
Gerontología Social y Comunitaria; 
Promoción de la Salud y 
Desarrollo Profesional 

Etapa Intermedia  

Modalidad Curso ( ) Taller (X) Lab ( ) Sem () Tipo T ()     P (  )    T/P  (X)  

Carácter 

Obligatoria (X)            Optativo ( ) 

 

Obligatorio E ( )       Optativo E ( ) 

 

Horas 

 Semana Semestre / Año 

 Teóricas     2 Teóricas       72 

 Prácticas    8 Prácticas    288 

 Total         10 Total           360 

 

Seriación 

Ninguna (   ) 

Obligatoria ( ) 

Asignatura antecedente 

 

 

Asignatura subsecuente 

 

 

Indicativa (  X ) 

Asignatura antecedente 

 

Planeación Participativa para el Desarrollo Comunitario 

Asignatura subsecuente 

 

Evaluación y Seguimiento de Proyectos Comunitarios 



 

Objetivo general: 
Desarrollar un proyecto de intervención comunitaria en escenarios reales. 

Objetivos específicos: 
1. Reconocer estrategias y tácticas de acción. 
2. Distinguir las funciones básicas de la administración de programas. 
3. Examinar la ejecución de un programa. 
4. Demostrar las ventajas del trabajo en equipo. 
5. Integrar las funciones profesionales en el campo comunitario. 
6. Analizar los principios de la intervención con personas mayores. 
7. Explicar la intervención emergente. 
8. Revisar el método de psicocomunidad. 
9. Implementar un enfoque interdisciplinario en la intervención social. 

Índice temático 

 
Tema  

Horas 

 Semestre / Año 

Teóricas Prácticas 

1 Plan General de Intervención (PGI)  40 0 
2 Administración de programas  0 80 
3 Funciones profesionales en la intervención comunitaria 20 28 
4 Intervención con personas mayores 0 120 
5 Métodos de intervención 12 60 

Total 72 288 

Contenido Temático 

Tema Subtemas 

1 

Plan General de Intervención (PGI) 
1.1 Justificación, finalidades, programas y proyectos, entidades responsables, presupuestos y    
      recursos, mecanismos de control y evaluación. 
1.2 Ejecución del proyecto. 
     1.2.1 Coherencia, control, exactitud y gestión. 
1.3 Áreas de intervención del desarrollo comunitario. 
     1.3.1 Economía, salud, vivienda, servicios públicos, recreación, educación y cultura. 

2 

Administración de programas 
2.1 Funciones de la administración: organizar, planificar, coordinar, dirigir, controlar.  
2.2 Ejecución de programas. 
      2.2.1 El proceso de toma de decisiones y la estrategia y táctica de acción. 
      2.2.2 Condiciones o cualidades de personalidad que ayudan a la capacidad ejecutiva. 
      2.2.3 El trabajo en equipo. 

3 

Funciones profesionales en la intervención comunitaria  
3.1 Ayuda y asesoramiento. 
3.2 Difusión de la información. 
3.3 Validación. 
3.4 Persuación y orientación. 
3.5 Apoyo y cuidados. 
3.6 Modelamiento y formación en habilidades sociales. 
3.7 Recontextualización. 
3.8 Técnicas de orientación psicológica. 

4 
Intervención con personas mayores 
4.1 Planificación, diferencia, apertura e interdisciplinariedad. 



4.2 Intervención emergente. 
     4.2.1 Flexibilidad y automodificación. 

5 

Métodos de intervención 
5.1 Animación sociocultural con los viejos. 
     5.1.1 Animación a través de la acción. 
     5.1.2 Modalidades de animación sociocultural: domicilio, centros de día e institución. 
5.2 Experiencia del proceso de participación de la comunidad en condición de     
      envejecimiento. 
5.3 Intervención psicosocial e interdisciplina. 
     5.3.1 Personas mayores válidas y personas mayores dependientes. 
Estrategias didácticas Evaluación del aprendizaje 

Exposición                                                     (X) Exámenes parciales                (  ) 

Trabajo en equipo                                         (X) Examen final                  (  ) 

Lecturas                                                        (  ) Trabajos y tareas                  (X) 

Trabajo de investigación                               (X) Presentación de tema                    (  ) 

Prácticas (taller o laboratorio)                       (  ) Participación en clase                            (X) 

Prácticas de campo                                      (X) Asistencia                                                 (  ) 

Aprendizaje por proyectos                            (  ) Rúbricas                                                   (  ) 

Aprendizaje basado en problemas               (  ) Portafolios                                                ( X) 

Casos de enseñanza                                    (X) Listas de cotejo                                        (  ) 

Otras (especificar) Otras (especificar)                                    (X) 
Reporte de lectura 
Reporte de investigación comunitaria 

Perfil profesiográfico 

Título o grado Científicos sociales con experiencia en intervención comunitaria como 
psicólogos, sociólogos, antropólogos 

Experiencia docente Con experiencia docente 

Otra característica Con conocimientos en envejecimiento 
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