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Etapa De Profundización 

Modalidad Curso ( ) Taller (X) Lab ( ) Sem () Tipo T ()     P (  )    T/P  (X)  

Carácter 

Obligatoria (X)           Optativo ( ) 

 

Obligatorio E ( )        Optativo E ( )  

Horas 

 Semana Semestre / Año 

 Teóricas    9 Teóricas     36 

 Prácticas   9 Prácticas    36 

 Total         18 Total           72 

 

Seriación 

Ninguna (  X ) 

Obligatoria (   ) 

Asignatura antecedente 

 

 

Asignatura subsecuente 

 

 

Indicativa (   ) 

Asignatura antecedente 

 

 

Asignatura subsecuente 

 

 

 



Objetivo general:  

Aplicar los elementos teóricos y prácticos de las metodologías participativas de manera ética y 
responsable, para la generación de procesos de desarrollo comunitario.  
Objetivos específicos: 

1. Analizar los principios teóricos y valores éticos en los que se fundamentan las metodologías 
participativas que posibilitan los procesos de transformación social.  

2. Identificar los elementos de las metodologías participativas que posibilitan la identificación y 
comprensión de las necesidades de la comunidad. 

3. Usar las técnicas didácticas participativas que favorecen el proceso de reflexión colectiva y posibilitan 
los procesos de transformación social. 

Índice temático 

 
Tema  

Horas 

 Semestre / Año 

Teóricas Prácticas 

1 Fundamentos teóricos de las metodologías participativas  6  6 

2 Elementos de las metodologías participativas 12 12 

3 Técnicas didácticas participativas 18 18 

Total 36 36 

Contenido Temático 

Tema Subtemas 

1 

Fundamentos teóricos de las metodologías participativas 
1.1 Construcción social de la realidad. 
1.2 Teorías de las redes sociales. 
1.3 Estructuralismos y análisis discursivo. 
1.4 Auto reflexión para la transformación social. 

2 

Elementos de las metodologías participativas 
2.1 Delimitación del contexto geográfico-cultural. 
2.2 Definición de la demanda social. 
2.3 Auto diagnóstico.  
2.4 Planificación. 
2.5 Ejecución y seguimiento. 
2.6 Evaluación. 

3 

Técnicas didácticas participativas 
3.1 Fundamentos, objetivos y aplicaciones. 
3.2 Sociodramas y sociogramas. 
3.3  Líneas de tiempo. 
3.4 Mapas emocionales. 
3.5 Escenarios futuros.  
3.6 Matrices reflexivas. 
3.7 Jurados ciudadanos. 
3.8  Núcleos de intervención. 
Estrategias didácticas Evaluación del aprendizaje 

Exposición                                                     (  ) Exámenes parciales                (  ) 

Trabajo en equipo                                         (X) Examen final                  (  ) 

Lecturas                                                        (X) Trabajos y tareas                  (X) 

Trabajo de investigación                               (X) Presentación de tema                 (X) 

Prácticas (taller o laboratorio)                       (  ) Participación en clase                            (X) 

Prácticas de campo                                      (X) Asistencia                                                 (  ) 



Aprendizaje por proyectos                            (  ) Rúbricas                                                   (  ) 

Aprendizaje basado en problemas               (  ) Portafolios                                                (X) 

Casos de enseñanza                                    (  ) Listas de cotejo                                        (  ) 

Otras (especificar) Otras (especificar)                                    (X) 
Reporte de lectura 
Informe de prácticas 

Perfil profesiográfico 

Título o grado Psicólogos educativos y pedagogos 

Experiencia docente Con experiencia docente 

Otra característica Con conocimientos en gerontología social 
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