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Etapa Intermedia

Modalidad | Curso () Taller (X) Lab () Sem () |Tipo |[T() P() T/P (X)

Obligatorio () Optativa (X)
Caracter Horas
Obligatorio E () Optativo E ()

Semana Semestre / Afio

Tedricas 9 Tebricas 36

Practicas 9 Practicas 36

Total 18 Total 72

Seriaciéon

Ninguna ( X)

Obligatoria ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente

Indicativa ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente




Objetivo general:
Analizar los elementos estructurales, de organizacion, tipologia, funciones y esquemas de significado que
conforman los sistemas familiares, y sus repercusiones en el envejecimiento poblacional.

2.
3.
4.

Objetivos especificos:

1. Describir la evolucion del concepto de envejecimiento.

Analizar las principales teorias bioldgicas del envejecimiento y sus alcances y limitaciones.
Contrastar los enfoques psicolégicos que explican el envejecimiento.

Analizar las teorias sociales del envejecimiento.

indice tematico

Tema

Horas
Semestre / Afio

Teodricas

Practicas

La familia y el envejecimiento 9

9

Sistemas de creencias y paradigmas familiares 9

9

Teoria de las crisis familiares 9

9

Al -

Familias y redes de apoyo social en la comunidad 9

9

Total 36

36

Contenido Tematico

Tema

Subtemas

La familia y el envejecimiento

1.1 Enfoques.

1.2 Concepciodn sistémica de la familia.

1.3 La persona, enfoques tedricos.

1.4 Las fases criticas del ciclo vital.

1.5 Tipologia psicosocial de las familias y el ciclo de vida .

Sistemas de creencias y paradigmas familiares

2.1 Panorama general.

2.2 Creencias y paradigma familiar.

2.3 Creencias acerca del envejecimiento.

2.4 Creencias acerca de la salud-enfermedad.

2.5 Creencias acerca del dominio y control en el envejecimiento.
2.6 Creencias acerca de la normalidad y anormalidad.

2.8 Influencias étnicas, religiosas y culturales.

2.7 Metaforas y narrativas del envejecimiento, de los sintomas o de la enfermedad.

Teoria de las crisis familiares
3.1 Elementos conceptuales de las crisis familiares.
3.2 Categorias de crisis en el desarrollo familiar.
3.2.1 Crisis del desarrollo.
3.2.2 Crisis de desvalimiento.
3.2.3 Crisis inesperadas.
3.2.4 Crisis estructurales.
3.3. Familias en crisis permanente.
3.3.1 Familias propensas a las crisis.
3.3.2.Familias fobicas.
3.3.3 Familias psicosomaticas.




3.3.4 Familias adictas.
3.3.5 Familias violentas.
3.4 Familias desvalidas.

Familias y redes de apoyo social en la comunidad
4.1 Aspectos conceptuales del apoyo social.
4.2 Modelos teéricos del apoyo social.

4 4.3 Aspectos metodol6gicos.

4.4 Grupos de autoayuda.

4.5 Intervenciones de red social.

Estrategias didacticas Evaluacion del aprendizaje
Exposicién ( ) | Examenes parciales ()
Trabajo en equipo () | Examen final ()
Lecturas (X) | Trabajos y tareas X)
Trabajo de investigacion (X) | Presentacion de tema X)
Practicas (taller o laboratorio) () | Participacion en clase xX)
Practicas de campo () |Asistencia ()
Aprendizaje por proyectos () |Rdubricas ()
Aprendizaje basado en problemas () |Portafolios ()
Casos de ensefianza () | Listas de cotejo ()
Otras (especificar) (X) | Otras (especificar) (X)
Estudio de casos Reporte de lectura

Presentacion de casos

Perfil profesiografico

Titulo o grado Psicdlogos, trabajadores sociales

Experiencia docente | Con experiencia docente

Otra caracteristica | Con conocimientos en envejecimiento
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