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 Teóricas     9 Teóricas       36 
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Asignatura subsecuente 

 

 

Indicativa (   ) 

Asignatura antecedente 

 

 

Asignatura subsecuente 

 

 

 

Objetivo general:  

Analizar desde la historia, los significados, las representaciones de la vejez y  el desarrollo de la 



gerontología para revisar su impacto en la sociedad actual.   

Objetivos específicos: 

1. Analizar el concepto de vejez y su transformación en el tiempo. 
2. Identificar las primeras organizaciones que brindaron asistencia y ayuda a las personas viejas. 
3. Comparar las representaciones médicas, jurídicas y artísticas de la vejez en la historia de la 

humanidad. 
4. Examinar, en un contexto histórico, el desarrollo de la gerontología.   

Índice temático 

 
Tema  

Horas 

 Semestre / Año 

Teóricas Prácticas 

1 La vejez antigua: representaciones griegas, romanas y hebreas 5 5 

2 
Cuerpo, alma y caridad: envejecer durante la Edad Media y el 

Renacimiento 
5 5 

3 
El desarrollo científico y el pensamiento ilustrado: siglos XVII y 

XVIII 
6 6 

4 El tiempo de la asistencia a la vejez: siglos XIX y XX 10 10 

5 Envejecer en México: un recorrido histórico 10 10 

Total 36 36 

Contenido Temático 

Tema Subtemas 

1 

La vejez antigua: representaciones griegas, romanas y hebreas 
1.1 ¿Qué es la Antigüedad? 
1.2 Grecia. 
1.3 Roma. 
1.4 El mundo hebreo. 

2 

Cuerpo, alma y caridad: envejecer durante la Edad Media y el Renacimiento 
2.1 Edad Media, ¿una época oscura? 
     2.1.1 ¿Qué era un viejo? Familia, esperanza de vida y sociedad. 
     2.1.2 Representaciones medievales de la vejez en la pintura. 
2.2 El Renacimiento: cuando los hombres se alejan de la divinidad.  
     2.2.1 Antropocentrismo.  
     2.2.2 La mujer: viuda, soltera y vieja. 
     2.2.3 La caridad como inicio de la asistencia social. 

3 

El desarrollo científico y el pensamiento ilustrado: siglos XVII y XVIII 
3.1  La ciencia es la respuesta. Una nueva concepción del universo. 
3.2  El avance del conocimiento médico y el incremento en la esperanza de vida. 
3.3  Los abuelos: nuevos roles sociales. 
3.4  El siglo de las luces. El pensamiento ilustrado. 
3.5  La asistencia a los viejos pobres. 
3.6  Representaciones de la vejez en la literatura y en la pintura. 

4 

El tiempo de la asistencia a la vejez: siglos XIX y XX 
4.1 Las leyes de pobres. 
4.2  Situación social en la Europa preindustrial.  
    4.2.1 Gremios, cofradías y organizaciones mutualistas. 
4.3. La revolución industrial. ¿Retiro laboral forzado? 
4.4. Protección del anciano. Una revisión histórica. 



     4.4.1 La asistencia católica. 
     4.4.2 El germen anarquista. 
     4.4.3 Surgimiento del concepto de pensión. 
4.5 Aparición de la geriatría y de la gerontología. Una perspectiva general. 
4.6 Algunas reflexiones desde la demografía histórica. 

5 

Envejecer en México: un recorrido histórico 
5.1 La idea prehispánica sobre la vejez. 
5.2 ¿Viejo o anciano? Ambivalencia histórica. 
5.3 La caridad en el periodo colonial. La asistencia a los ancianos. 
     5.3.1 El Hospicio de Pobres. 
     5.3.2 El Hospital San Hipólito para hombres dementes. 
5.4 La vejez decimonónica: proyectos, representaciones y realidades. 
     5.4.1 La reforma liberal y su impacto en las instituciones públicas. 
     5.4.2  Beneficencia pública y privada. ¿Dos proyectos ajenos? 
     5.4.3 La vejez en los discursos médicos y jurídicos. 
     5.4.4 Representaciones artísticas de la vejez. 
5.5 El moderno siglo XX. 
     5.5.1 Establecimientos porfirianos: asilos privados y el Manicomio General. 
     5.5.2 Revolución y contrarrevolución. Dos ejemplos de vejez participativa.     
     5.5.3 Asilos públicos y privados para ancianos. 
     5.5.4 Lázaro Cárdenas y la creación de la Secretaría de Asistencia Social. 

Estrategias didácticas Evaluación del aprendizaje 

Exposición                                                     (X) Exámenes parciales                (   ) 

Trabajo en equipo                                         (  ) Examen final                  (   ) 

Lecturas                                                        (X) Trabajos y tareas                  (X) 

Trabajo de investigación                               (X)  Presentación de tema                 (X) 

Prácticas (taller o laboratorio)                       (  ) Participación en clase                            (X) 

Prácticas de campo                                      (  ) Asistencia                                                 (  ) 

Aprendizaje por proyectos                            (  ) Rúbricas                                                   (  ) 

Aprendizaje basado en problemas               (  ) Portafolios                                                (X) 

Casos de enseñanza                                    (  ) Listas de cotejo                                        (  ) 

Otras (especificar) Otras (especificar)                                    (X) 
Reporte de lectura 
Ensayo 

Perfil profesiográfico 

Título o grado Científico del área de las humanidades como historiador o filósofo 

Experiencia docente Con experiencia docente 

Otra característica Con conocimientos en gerontología social 
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