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Carácter 

Obligatorio ( )             Optativa (X) 
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 Semana Semestre / Año 

 Teóricas     9 Teóricas       36 

 Prácticas    9 Prácticas      36 

 Total          18 Total             72 

 

Seriación 

Ninguna ( X ) 

Obligatoria (   ) 

Asignatura antecedente 

 

 

Asignatura subsecuente 

 

 

Indicativa (   ) 

Asignatura antecedente 

 

 

Asignatura subsecuente 

 

 

 

Objetivo general:  

Analizar los elementos históricos, teóricos y metodológicos de la gerontología para la determinación de su 



carácter interdisciplinario. 

Objetivos específicos: 

1. Distinguir los elementos contextuales en la construcción de la gerontología.  
2. Examinar el estatuto epistemológico de la gerontología.  
3. Discutir los elementos teórico-metodológicos que definen el carácter interdisciplinario de la 

gerontología.   
4. Revisar los elementos téorico-metodológicos de la gerontología social y sus aportes a la 

investigación. 
5. Analizar el desarrollo de otras ramas de la gerontología y su influencia en la explicación del 

envejecimiento.  
 Índice temático Horas 

Semestre/Año 

 Tema Teóricas Prácticas 

1 Breve historia de la gerontología 8 8 

2 Precisiones conceptuales 8 8 

3 Gerontología social 10 10 

4 Otras ramas de la gerontología 10 10 

 Total 36 36 

Contenido Temático 

Tema Subtemas 

1 

Breve historia de la gerontología 
1.1   Primeros acercamientos al estudio de la vejez, los viejos y el envejecimiento. 

1.1.1 La época antigua. 
1.1.2 La Edad Media. 
1.1.3 El pasado próximo. 
1.1.4 El pasado reciente. 

1.2   1.2 Precursores de la gerontología. 
1.3   1.3 Antecedentes científicos. 

 

2 

Precisiones conceptuales 
2.1 El concepto de gerontología. Debate epistemológico. 

2.1.1 Características.       
2.1.2 Métodos utilizados. 
2.1.3 Objetividad. 
2.1.4 Problema axiológico. 

2.2 ¿Ciencia o disciplina científica? 
  2.2.1 Génesis y desarrollo. 
  2.2.2 Desarrollo teórico actual sobre la epistemología de la gerontología. 

 

3 

Gerontología social 
3.1 El surgimiento de la gerontología social. 
3.2 Objeto de estudio de la gerontología social. 
3.3 Principales escuelas de pensamiento. 

3.3.1 Desarrollo teórico. 
3.3.2 Nuevos paradigmas. 
3.3.3 Disciplinas auxiliares. 

3.4 Metodología de la investigación en gerontología social. 

 

4 

Ot  Otras ramas de la gerontología 
4.1 La psicogerontología. 

4.1.1 Antecedentes. 
4.1.2 Desarrollo teórico. 

 



4.1.3 Método. 
4.2 La gerontología biológica. 

4.2.1 Antecedentes. 
4.2.2 Desarrollo teórico. 
4.2.3 Método. 

4.3 La gerontología clínica. 
4.3.1 Antecedentes. 
4.3.2 Desarrollo teórico. 
4.3.3 Método. 

Estrategias didácticas Evaluación del aprendizaje 

Exposición                                                     (  ) Exámenes parciales                (   ) 

Trabajo en equipo                                         (X) Examen final                  (   ) 

Lecturas                                                        (X) Trabajos y tareas                  (X) 

Trabajo de investigación                               (X) Presentación de tema                 (X) 

Prácticas (taller o laboratorio)                       (  ) Participación en clase                            (X) 

Prácticas de campo                                      (  ) Asistencia                                                 (  ) 

Aprendizaje por proyectos                            (  ) Rúbricas                                                   (   ) 

Aprendizaje basado en problemas               (  ) Portafolios                                                (X) 

Casos de enseñanza                                    (  ) Listas de cotejo                                        (   ) 

Otras (especificar) Otras (especificar)                                    (X) 

Reporte de lectura 

Ensayo 

Perfil profesiográfico 

Título o grado Licenciado  en historia, sociología, psicología, trabajo social o afines 

Experiencia docente Con experiencia docente 

Otra característica Con conocimientos en gerontología 
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