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Plan de Estudios de la Licenciatura en
Desarrollo Comunitario para el Envejecimiento

Programa

Derechos Humanos

Clave

2°0 3°

Créditos Duracién 4 semanas

Campo de Humanistico Social y
6 conocimiento | Filoséfico Metodoldgico

Etapa Intermedia

Modalidad

Curso () Taller (X) Lab () Sem () |Tipo [T() P() TP (X)

Caracter

Obligatorio () Optativa (X)

Obligatorio E () Optativo E ()

Horas

Semana Semestre / Afio

Tedricas 9 Tebricas 36

Practicas 9 Practicas 36

Total 18 Total 72

Seriaciéon

Ninguna ( X)

Obligatoria ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente

Indicativa ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente

Objetivo general:
Analizar la perspectiva de los derechos humanos en el disefio de estrategias de desarrollo comunitario y




envejecimiento.

Objetivos especificos:

1.

Definir los derechos humanos a partir de un analisis historico, filoséfico y juridico.

2. Discutir la situacion actual de los derechos humanos dentro los marcos normativos internacional y
nacional, asi como de los recursos y herramientas que se han hecho necesarios para su defensa.
3. Reconocer la importancia del respeto a los derechos humanos para procurar un envejecimiento
saludable.
4. Proponer alternativas para fomentar un envejecimiento saludable dentro de las comunidades, desde
un enfoque de derechos humanos.
Indice tematico
Horas
Tema Semestre / Afio
Tebdricas | Practicas
1 Definiciones de derechos humanos 9 9
2 Situacién actual de los derechos humanos 9 9
3 Derechos humanos de las personas mayores 9 9
4 Formulacién de alternativas con enfoque de derechos humanos 9 9
Total 36 36
Contenido Temético
Tema Subtemas
Definiciones de derechos humanos
1.1 Definiciones juridicas.
1.2 Definiciones filosoficas.
1 1.3 Historia y generaciones en la definicion de los derechos humanos.
1.3.1 Civiles y politicos.
1.3.2 DESCA (Derechos Econdmicos, Sociales, Culturales y Ambientales).
1.3.3 De los pueblos.
Situacién actual de los derechos humanos
2.1 Marco y mecanismos internacionales.
2 2.2 Marco y mecanismos nacionales.
2.3 El ejercicio de la defensa.
2.4 El papel de las organizaciones independientes.
Derechos humanos de las personas mayores
3 3.1 Marco conceptual normativo.
3.2 Normatividades internacional y nacional.
3.3 Mecanismos de proteccion y exigibilidad.
Formulacion de alternativas con enfoque de derechos humanos
4 4.1 Experiencias de organizaciones enfocadas al envejecimiento.
4.2 Proyectos con enfoque de derechos humanos en espacios comunitarios.
Estrategias didacticas Evaluacion del aprendizaje
Exposicién () | Exdmenes parciales ()
Trabajo en equipo (X) | Examen final ()
Lecturas (X) | Trabajos y tareas X)
Trabajo de investigacion (X) | Presentacion de tema X)
Practicas (taller o laboratorio) () | Participacion en clase xX)
Practicas de campo () | Asistencia ()
Aprendizaje por proyectos () |Rdbricas ()




Aprendizaje basado en problemas () | Portafolios X)
Casos de ensefianza () |Listas de cotejo ()
Otras (especificar) Otras (especificar) (X)
Ensayo
Reporte de lectura

Perfil profesiogréfico

Titulo o grado Licenciado en Derecho, Psicologia, Relaciones Internacionales y afines

Experiencia docente | Con experiencia docente

Otra caracteristica

Bibliografia basica:
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Escobar, R. (2005). Introduccion a la teoria juridica de los derechos humanos. Madrid: Trama.

Garcia, S. (2002). Jurisprudencia de la Corte Interamericana de los Derechos Humanos. México: Instituto
de Investigaciones Juridicas.

Lavifia, F. (1987). Sistemas internacionales de proteccion de los derechos humanos. Buenos Aires:
Desalma.

Maqueda, C. (2010). Derechos humanos: temas y problemas. México: UNAM-IIJ-CNDH.

Pierre, C. (2003). Educacion popular en derechos humanos: 24 guias de actividades participativas. Costa
Rica: Instituto Interamericano de Derechos Humanos.

Fix, H. (1999). Proteccién juridica de los derechos humanos. Estudios comparativos. México: CNDH.
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Bibliografia complementaria:

CEJIL. (2011). Los Derechos Humanos en el sistema interamericano. Compilacion de instrumentos.
México: CEJIL.

Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal. (2006). Glosario de términos basicos sobre
derechos humanos. México: CDHDF-Universidad Iberoamericana.

Huenchuan, S. (2009). Envejecimiento, pobreza y salud en la poblacion urbana. Santiago de Chile:
CELADE.

Muijica, M. (2002). La metodologia de la educacién en derechos humanos. Trabajo presentado en el
marco del Curso de Derechos Humanos y la Nifiez. Costa Rica: Instituto Interamericano de Derechos
Humanos.




