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Programa

Sociodemografia y Envejecimiento

Clave Afo Créditos Duracion 4 semanas

Humanistico Social;
Filosofico Metodoldgico y
Desarrollo Profesional

40 6 Campo de
conocimiento

Etapa De Profundizacion

Modalidad | Curso () Taller (X)Lab () Sem () |Tipo |[T() P() T/P (X)

Obligatorio () Optativa (X)
Caracter Horas
Obligatorio E () Optativo E ()

Semana Semestre / Afio

Tedricas 9 Tebricas 36

Practicas 9 Practicas 36

Total 18 Total 72

Seriacion

Ninguna ( X)

Obligatoria ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente

Indicativa ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente

Objetivo general:




Analizar el envejecimiento como un fenémeno social y demografico diferencial.

Objetivos especificos:

1. Identificar los fundamentos de la demografia del envejecimiento, las fuentes de informacién y el uso
de sus indicadores béasicos desde un punto de vista estadistico y sociodemografico.

2. Usar las técnicas estadisticas para medir y evaluar el envejecimiento de la poblacién.

3. Analizar la situacion del envejecimiento y de la vejez en México, en América Latina y el Caribe, desde
el punto de vista demogréfico y de las diferencias sociales.

4. lIdentificar las tendencias en materia de politicas de poblacion y de vejez en la region.

indice tematico

Horas
Tema Semestre / Afio
Teodricas | Préacticas
1 Envejecimiento demogréfico: introduccién e indicadores 5 5
9 El envejecimiento demografico en México, América Latina y el 5 5
Caribe
3 Diagnésticos sociodemograficos de la situacién de las personas 10 10
mayores
4 Envejecimiento diferencial 10 10
5 Politicas de poblacion y de vejez 6 6
Total 36 36
Contenido Temaético
Tema Subtemas

Envejecimiento demografico: introduccién e indicadores

1.1 Relacion entre la demografia y envejecimiento. Los componentes de la dinamica
demogréfica y el envejecimiento de la poblacién a nivel mundial.

1.2. Indice de envejecimiento.

1 1.3. Relacion de dependencia en edades avanzadas.

1.4. Razon de apoyo.

1.5. Edad mediana de la poblacion.

1.6. Tasa de crecimiento promedio anual de la poblacion adulta mayor (60y +y 85y +).

1.7 Estadistica multivariada en el estudio del envejecimiento de la poblacion.

El envejecimiento demografico en México, América Latina y el Caribe

2.1. Causas del envejecimiento demografico.

2 2.2. Consecuencias sociales, econdmicas y culturales del envejecimiento poblacional.
2.3. Perfil sociodemografico de las personas mayores en la region.

2.4 Factores condicionantes del envejecimiento demografico en México.

Diagnésticos sociodemograficos de la situacién de las personas mayores

3.1 Aspectos sociodemograficos: hogares y arreglos familiares, nupcialidad,
urbanizacion/ruralidad, educacion, pertenencia étnica.

3.2 Seguridad econdmica en la vejez: participacién economica, ingresos y pobreza, seguridad
social.

3.3 Salud: morbilidad, condiciones de salud, discapacidad/funcionalidad/ acceso a servicios.

3.4 Entornos: vivienda y servicios basicos, infraestructura y transporte, participacion social,
redes de apoyo, violencia y maltrato contra las personas mayores.

Envejecimiento diferencial
4 4.1 Relacién entre género y envejecimiento.
4.2 Relacién entre clase social y envejecimiento.




4.3 Relacién entre estudios étnicos y envejecimiento.
4.4 La edad social y su relacién con los conceptos de envejecimiento y vejez.
4.5 Indicadores para el estudio de la situacion de las mujeres mayores.

Politicas de poblacién y de vejez

5.1 Debate sobre poblacion, envejecimiento y desarrollo.

) 5.2 Caracteristicas y evolucion de las politicas de poblacion y de vejez en la region.
5.3 Debate sobre las politicas publicas y las politicas de vejez en la region.

5.4 Uso de indicadores sociodemograficos para el andlisis de las politicas de vejez.

Estrategias didacticas Evaluacion del aprendizaje

Exposicién () | Examenes parciales ()
Trabajo en equipo () | Examen final ()
Lecturas (X) | Trabajos y tareas (X)
Trabajo de investigacion (X) | Presentacion de tema X)
Practicas (taller o laboratorio) () |Participacion en clase x)
Practicas de campo () |Asistencia ()
Aprendizaje por proyectos () | Rubricas ()
Aprendizaje basado en problemas () |Portafolios X)
Casos de ensefianza () |Listas de cotejo ()
Otras (especificar) Otras (especificar) X)

Reporte de lectura

Ensayo

Perfil profesiografico

Titulo o grado Demégrafos o socidlogos

Experiencia docente | Con experiencia docente

Otra caracteristica | Con conocimientos en envejecimiento
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