
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Cirugía General      
Bimestre 

Historia Clínica   Venodisección  
Sutura  Debridación de Abscesos     
Curación de Heridas ______Ayudantia en Cirugía    
Colocación de Catéter Central     
Retiro de Catéter Central   
Colocación sondas_  _______RCP_____   
Balance de Líquidos    

NOMBRE FIRMA Y SELLO DEL PROFESOR 
 
 

 

Ginecología y Obstetricia      
Bimestre 

Historia clínica:  Consulta Prenatal      
Interpretación de Partogramas      
Atención de Partos    Episiotomía   
Episiorrafia     
Int. de Registros Toco cardiográficos    
Citología Cervicovaginal   
Ayudantía en Cesárea  Ayudantía en OTB    
DOCMA  Promoción de la Lactancia        

NOMBRE FIRMA Y SELLO DEL PROFESOR 
 

Medicina Familiar  _ 
Bimestre 

Historia Clínica  Familiograma  
Estudio Epidemiológico    
Colocación de DIU    
Control del Niño Sano     
Vacunación    
Capacitación IRAS y EDAS   Detección de HAS y DM 
   Seguimiento y control de Enf. Crónicas 
                         

 NOMBRE FIRMA Y SELLO DEL PROFESOR 
 

 

Pediatría   _ 
Bimestre 

Historia Clínica Pediátrica   
Somatometría  Prom. Lactancia          
Vacunas   Venoclisís   
Ph y Azucares en Heces     
Hidratación Oral   Toma de Moco Fecal     
Balance Hídrico  Atención Neonatal     
Control Térmico    SNG     
RCP Pediátrico y neonatal      

NOMBRE FIRMA Y SELLO DEL PROFESOR 
 



 

 

INSTRUCCIONES 
 

Estimado Medico Interno de Pregrado de la FES Zaragoza 
UNAM, el siguiente CARNET 2019, tiene la finalidad de 
ser un registro con validez para tus procedimientos 
clínicos a realizar en las diferentes rotaciones de tu año 
de internado. 

 
Sigue las siguientes instrucciones: 

 
1.- Imprime el CARNET en una hoja tamaño carta, 
dóblalo en 4 partes de tal manera que tenga la forma de 
un CARNET. 
2.- Coloca tus datos en la Portada 
3.- Coloca una FOTO infantil 
4.- Durante las Rotaciones que realices, anota el número 
de veces que realizaste BAJO supervisión y conociendo la 
técnica los procedimientos que ahí se describen. 
5.- Al finalizar la rotación deberás solicitar la firma del 
Médico de Base Responsable de los Médicos de Internos 
por cada Rotación. 
6.- Deberás Traer el CARNET en buen estado y siempre 
contigo por si es solicitado por el Jefe de Enseñanza de 
tu SEDE CLINICA 
7.- POR ULTIMO TE RECUERDO QUE EL CARNET LLENO ES 
UN REQUSITO INDISPENSABLE PARA TU INSCRIPCION AL 

SERVICIO SOCIAL Y SE DEBERA ENTREGAR PREVIO 
AL ACTO PUBLICO DE ENTREGA DE PLAZAS DE 
SERVICIO SOCIAL. 

 
 

 

Elaboro: 
 

Coordinadora de Enseñanza Clínica 
 

M.C. Torralba Ramírez B. Jhybran 
Responsable de Internado y 
Servicio Social 

 

Contacto: mc.inter.ss@zaragoza.unam.mx 
Telefono: 56 23 03 57 

OBSERVACIONES DURANTE EL INTERNADO 
MÉDICO DE PREGRADO. 
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