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MAPA CURRICULAR

MEDICINA CREDITOS

NIVEL: LICENCIATURA

SISTEMA: ESCOLARIZADO Y CON SERIACION
DURACION: 6 ANOS

VIGENCIA: PRIMER INGRESO Y REINSCRIPCION
LIM. DE INSC. POR PERIODO: SIN LIMITE

PRIMER ANO

OBLIGATORIOS: 449
OPTATIVOS: 0
TOTALES: 449

ASIGNATURA

SALUD DEL HOMBRE Y AMBIENTE

CRECIMIENTO-DES.INTRAUTERINO

PARTO,PUERPERIO PDO PERINATO

CRECIMIENTO-DES.EXTRAUTERINO

CREDITOS

50

20

SEGUNDO ANO

REQUISITOS DE INSCRIPCION

INTRODUCTORIO
PIEL Y MUSCULO ESQUELETICO

APARATO RESPIRATORIO

10

10

CICLO |

CICLO |

CICLO |
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APARATO CARDIOVASCULAR

APARATO DIGESTIVO

APARATO UROGENITAL

APARATO NERVIOSO ORGANO DE LOS SENTIDOS

SISTEMA ENDOCRINO

ATENCON MEDICA ADULTO C.EXT

ATENCION MEDICA NINO C.EXT

ATENCION GINECO-OBTET. C.EXT

ATENCION MED.GRAL.INT.C.EXT.

ESTUDIO MEDICO INTEGRAL FAM.

TERAPEUTICA

FISIOPATOLOGIA EXPERIMEN. |

SALUD OCUPACIONAL

20

15

13

20

13

TERCER ANO

17

17

17

17

12

CICLO |

CICLO |

CICLO |

CICLO |

CICLO |

CICLO 2

CICLO 2

CICLO 2

CICLO 2

CICLO 2

CICLO 2

CICLO 2

CICLO 2
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CUARTO ANO
ATENCION ADULTO EN URGENCIAS Y HOSPITALIZACION 35 CICLO 3
ATENCION NINO EN URGENCIAS Y HOSPITALIZACION 17 CICLO 3
ATENCION GINECOLOGICA Y OBSTETRICA EN URGENCIAS Y 17 CICLO 3
HOSPITALIZACION
FISIOPATOLOGIA EXPERIMEN. II 6 CICLO 3
6 CICLO 3

MEDICINA LEGAL EN MEXICO

QUINTO ANO

INTERNADO ROTATORIO DE PREGRADO 70 CICLO 4

SEXTO ANO

SERVICIO SOCIAL
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MISION Y VISION DE LA CARRERA

MISION DE LA CARRERA

Formar médicos generales poseedores de conocimientos cientificos y cultura universal para una practica responsable,
competente, ética y humanistica que les permita contribuir a la prevencion y solucion de la problematica de salud del
pais, capaces de una actitud critico — creativa, comprometidos con su actualizacion profesional y dispuestos a continuar
con estudios de posgrado.

VISION DE LA CARRERA
Ser una carrera con reconocimiento por sus innovaciones en la formacion de meédicos generales que participen

activamente en el ejercicio de la profesion dentro de la sociedad del conocimiento. Esto a través de mejoras curriculares,
la  promocion de la  formacion docente 'y la  optimizacion de los recursos  disponibles.



MODELO EDUCATIVO



PERFIL PROFESIONAL DEL EGRESADO



PERFIL DEL PROFESOR



CONTRIBUCION DE LA DISCIPLINA AL LOGRO DEL PERFIL DEL EGRESADO



ANTECEDENTES DE LA DISCIPLINA
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OBJETIVOS GENERALES DE LA DISCIPLINA
EN EL PRIMER ANO DE LA CARRERA

Formar un profesional de la medicina socialmente util, promoviendo al mismo tiempo el pleno
desarrollo de sus potencialidades.

Conjugar la capacitacion para el trabajo con la formacion de la conciencia, procurando que el
egresado, en cuanto profesionista, promueva la realizacion de los mas altos valores cientificos y
humanisticos de la medicina, y en cuanto ciudadano, se comprometa con las necesidades del
desarrollo social.

Lograr una formacidén profesionalizarte para el ejercicio de la medicina general y formacion
preparatoria para el ejercicio de las especialidades médicas y posgrados.

Formar al médico general para realizar funciones profesionales de servicio y preparatorias para
docencia e investigacion.

Formar al médico general como profesional de primer contacto encargado de aplicar medidas de
prevencién primaria, secundaria y terciaria, orientadas al control de las enfermedades mas
frecuentes del pais, que contribuyan a la preservacion del estado de salud de individuos, familias
y comunidades.

Preparar al médico para coordinar tanto sus tareas dentro de equipos de salud
multidisciplinarios como las acciones de estos equipos con las que realizan otros sectores para
elevar el nivel general de bienestar de la poblacion.
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MODULOS EN LOS QUE PARTICIPA LA DISCIPLINA EN EL PRIMER ANO DE LA CARRERA

MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

IV.

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO
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MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y
SU AMBIENTE
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DATOS GENERALES DE LA DISCIPLINA
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

Nivel Académico: Primero
Ubicacion: Primer afio
Caracter: Obligatorio
Duracién: 20 semanas
Tipo de actividad: Tedrica -Practica-Seminario
Horas por semana: 9
Horas de Teoria: 2

Horas de practica: 5
Horas de Seminario: 2
No. de Créditos: 50
Primer Modulo

Mddulo antecedente: Ninguno.

Mddulo subsecuente: Crecimiento y Desarrollo Intrauterino.

Plan de estudios modular.
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OBJETIVOS INTERMEDIOS
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

El alumno sera capaz de aplicar el méetodo cientifico al estudio integral de los problemas de
salud del ser humano, utilizando el método clinico para identificar sintomas y signos.

Definir la Historia Clinica.

Definir Expediente Clinico.

Describir el formato de Historia Clinica.

Describir el Expediente Clinico.

Correlacion del Método Cientifico con el Método Clinico
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MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

Num.

HABILIDADES A DESARROLLAR Incluye

Aprendizaje reflexivo

Trabajo en equipo

Aprendizaje colaborativo

Trabajo cooperativo

Participacion grupal

Responsabilidad compartida

Aprendizaje autodirigido

Aprendizaje autbnomo

Identificacion de riesgos en la poblacion

Aprendizaje basado en tareas

Comunicacion efectiva en comunidad

Linglisticas (aplicacion de encuestas, entrevistas)

Motora (diseccion, exploracién)

Habilidades para la busqueda de informacion

e — learning

olanlonae e N vlawN =

Elaboracion de fichas ( trabajo, hemerograficas, bibliograficas y
electrénicas)

17

Analisis critico de articulos cientificos

18

Elaboracion de historias clinicas (interrogatorio, semiologia completa)

19

Elaboracion de diagnésticos

20

Interpretacién de estudios

Otras (especificar):
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MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE
ACTIVIDADES DIDACTICAS Incluye
Portafolio y documentos de avances
Técnicas de integracién grupal
Aprendizaje Basado en Problemas (ABC). Casos clinicos.
Practica de campo en escenarios reales
Aplicacién de métodos y técnicas de investigacion
Proyecto de investigacion
Capacitacion clinica
Elaboracién de programas de promocién para la salud
Educacién para la salud
Elaboraciéon de material didactico
Practicas de morfologia
Practicas de fisiologia
Practica de observacion de necropsia
Practica de microbiologia
Revision bibliografica
Sesion bibliografica
Revision de casos clinicos
Sesiones de integracién
Ejercicios en clase
Ejercicios extramuros
Guias de lectura
Seminario
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Otras (especificar):
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MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

ESTRATEGIAS EDUCATIVAS Incluye
Analisis critico de articulos cientificos
Proyecto de investigacion
Informe de investigaciéon
Diagnéstico de salud
Programa de salud
Solucién de problemas
Participacion con trabajos en eventos
Ensayo
Informe de practicas
Analisis de caso
Mini — CEX
Salto triple
Monografia
Mapas conceptuales
Mapas mentales
Exposiciones orales
Sociodrama
Demostracién

Z
[ el
3

5 333 2[3[R[2(3 o|m|~|o|u|s|w /v

Otras (especificar):
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Semana 1

PROGRAMA SINTETICO
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Lineamientos y contenidos de
la Historia Clinica.

Relacion Médico — Paciente.
Concepto de Salud y
Enfermedad.

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas
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PROGRAMA SINTETICO

MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE
Semana 2

TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAFIA

Objetivo Tematico y subtemas Objetivo Tematico y subtemas
Describir la Historia Clinica,
Ficha de Identificacion y
Antecedentes Heredo-familiares.
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Semana 3

PROGRAMA SINTETICO
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Describir Antecedentes
Personales no Patoldgicos,
Antecedentes Personales
Patolégicos.

CAMBIAR; Habitacion por VIVIENDA.

CAMBIAR: Tabaquismo, Alcoholismo Y
Toxicomanias, a ANTECEDENTES
PERSONALES PATOLOGICOS de acuerdo
ala NOM.

CAMBIAR: Deportes por ACTIVIDAD
FISICA

Enfermedades Comunes de la Infancia,
CAMBIAR; por AMIGDALITIS
RECURRENTE, OTITIS RECURRENTE.

Dentro de Antecedentes Personales
Patoldgicos:

CAMBIAR ; Enfermedades Venéreas por

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas




ENFERMEDADES DE TRASMISION SEXUAL
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Semana 4

PROGRAMA SINTETICO
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA

Antecedentes Gineco-
Obstétricos:

Anexar :

Eumenorrea
Secreciones transvaginales
Colposcopia.

Cambiar : FUR por FUM
Antecedentes Clinico-
Pediatricos:

a) Prenatal: Anexar:

Edad Materna

Eliminar inicia de
movimientos fetales

percibidos por La madre.

b) Perinatal: estado del recién

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas




nacido Anexar: Peso, Talla,
Apgar.

c) Postnatal:

a) Alimentacién y conceptos
(lactancia, destete,
ablactacion e integracion a la
dieta familiar)

b) Desarrollo psicomotriz

d) inmunizaciones.

Se elimina Denticion
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Semana 5

PROGRAMA SINTETICO
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Concepto: Sintoma, Signo,
Anexar; Sindrome y semioldgia.

Padecimiento actual: Anexar
Inicio, evolucién y estado actual.

a) manera de interrogarlo
b)eliminar y cambiar por :

b) Semiolégica de los sintomas
principales.

Semiologia del dolor

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas
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Semana 6

PROGRAMA SINTETICO
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Interrogar y conocer sintomas y
signos

Aparato Respiratorio: eliminar
coriza.

Anexar: Esputo.

Cambiar redaccion de sibilancias
junto a estertores audibles a
distancia.

Cambiar : Dedos en palillo de
tambor a Dedos Hipocraticos

Cambiar: Aparato por Sistema
Cardiovascular.

Cambiar: Insuficiencia Venosa
Periférica por Alteraciones
Venosas.

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas
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Semana 7

PROGRAMA SINTETICO
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Aparato Digestivo: Anexar:
hiporexia, sialorrea, ptialismo,
lienteria, acolia, esteatorrea.

Anexar: a pujo y tenesmo Rectal.
Aparato Urinario : dejar fuera del

paréntesis , hematuria , piuria
,neumaturia ,(son alteraciones)

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas
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Semana 8

PROGRAMA SINTETICO
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Sistema Endocrino

Aparato Genital Femenino:
Anexar:

proiomenorrea, opsomenorrea,
mastalgia.

Practica sexual: heterosexual,
homosexual, bisexual.

Numero de parejas sexuales.

Cambiar:

Alteraciones de la libido, por
aumento o disminucion de la
libido.

Leucorrea por secreciones
transvaginales.

Aparato Genital Masculino:
Cambiar:

Alteraciones de la libido, por
aumento o disminucion de la

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas




libido.

Impotencia por Sindrome de
Disfuncioén Eréctil.

Anexar:
Alteraciones de la eyaculacion
(precoz y espermatorrea).

Practica sexual: heterosexual,
homosexual, bisexual.

Numero de parejas sexuales.
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PROGRAMA SINTETICO

Semana 9

MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Sistema Nervioso Central y
Periférico.

Inciso b) trastornos de la
motilidad

anexar:

monoplejia, hemiplejia,
paraplejia, cuadriplejia.

Eliminar: temblores y tics.

En 6rganos de los sentidos:

anexar:
hiposmia e hiperosmia.

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas
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Semana 10

PROGRAMA SINTETICO

MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Sistema Hematico y Linfatico.
Eliminar: plétora.

Piel y anexos:

Anexar:

Lesiones primarias y
secundarias.

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas
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Semana 11

PROGRAMA SINTETICO
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Exploracion Fisica.

Anexar:
Definicion, clasificacion y
técnicas de exploracion fisica.

Signos vitales y somatometria.

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas
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Semana 12

PROGRAMA SINTETICO
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Anexar:
Revisar Inspeccion General.

Anexar:
Ubicacion en las tres esferas.

Cambiar:

técnicas de exploracion fisica
por segmentos corporales,
Craneo, cara, frente, ojos (todo),
incluyendo exploracién armada
oftalmoscopia.

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas
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Semana 13

PROGRAMA SINTETICO
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Anexar:

Revisar exploracion fisica de
boca (todo), incluyendo
exploracion armada de cavidad
oral.

Nariz: incluyendo exploracién
armada rinoscopia.

Oido: incluyendo exploracién
armada otoscopia.

Pruebas de agudeza auditiva.
Revisar componentes y técnicas
para la exploracion de cuello.

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas
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PROGRAMA SINTETICO
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

Semana 14

TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Térax. Objetivo Tematico y subtemas Objetivo Tematico y subtemas
Anexar :

Revisar componentes , anatomia
topografica y técnicas para la
exploracion fisica de toérax
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PROGRAMA SINTETICO
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

Semana 15

TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Abdomen. Objetivo Tematico y subtemas Objetivo Tematico y subtemas
Anexar :

Revisar componentes, anatomia
topografica y técnicas para la
exploracion fisica de abdomen.
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Semana 16

PROGRAMA SINTETICO
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Genital Femenino.
Anexar:

Revisar componentes y técnicas
de exploracion fisica de aparato
genital femenino y glandulas
mamatrias.

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas
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PROGRAMA SINTETICO
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

Semana 17

TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Genital Masculino. Objetivo Tematico y subtemas Objetivo Tematico y subtemas
Anexar:

Revisar componentes y técnicas
de exploracion fisica del aparato
genital masculino.
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Semana 18

PROGRAMA SINTETICO
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Columna Vertebral.

Anexar:

Revisar los componentes y
técnicas de exploracion fisica de
la columna vertebral,
extremidades, piel y anexos.

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas
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PROGRAMA SINTETICO
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

Semana 19

TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Exploracion Neuroldgica. Objetivo Tematico y subtemas Objetivo Tematico y subtemas
Anexar :

Revisar componentes y técnicas
de exploraron fisica de pares
craneales
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Semana 20

PROGRAMA SINTETICO
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA

Laboratorio y Gabinete.
Anexar :

Revisar y describir la utilidad
de los examenes de
laboratorio y gabinete basicos

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas
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MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

ESTRATEGIAS DE EVALUACION Incluye
Examen Teérico Integrado
Portafolios
Examenes parciales
Examen final
Exposicion en clase
Lista de cotejo
Preguntas y respuestas en clase
Participacion en clase
Autoevaluacion
Co-evaluacion
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Otras (especificar): INSTRUMENTO DE EVALUACION DE LA PRACTICA CLINICA DE PRIMER ANO
(LISTA DE COTEJO)
PARAMETROS DE EVALUACION
1.-MANEJA LA RELACION MEDICO-PACIENTE
2.-INTERROGA Y REDACTA LA HISTORIA CLINICA ORDENADAMENTE
3.-MANEJA LA TERMINOLOGIA MEDICA, SU SIGNIFICADO Y FORMA DE PREGUNTARLA
4.-MANEJA TECNICAS DE SOMATOMETRIA Y SIGNOS VITALES
5.-MANEJA ANATOMIA TOPOGRAFICA Y EXPLORACION FISICA POR SEGMENTOS CORPORALES

6.-MANEJA TECNICAS DE EXPLORACION FISICA ORDENADAMENTE, ASI COMO LAS TECNICAS DE



EXPLORACION ARMADA
7.-INSTRUMENTA LOS CONTENIDOS TEMATICOS DE LOS MODULOS
8.-ENTRGA TAREAS
9.-ENTREGA TRABAJOS

10.-APRUEBA LOS EXAMENES.



PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

BIBLIOGRAFIA
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

BIBLIOGRAFIA BASICA

1 PROPEDEUTICA MEDICA Bérbara Bates 102 EDICION ANO 2010

4 SEMIOLOGIA MEDICA Y TECNICA EXPLORATORIA Suros 82 EDICION 2001

5 AVANCES EN PROPEDEUTICA MEDICA La historia Clinica Maldonado REIMPRESION 2001
6 SINTOMAS Y SIGNOS CARDINALES DE LAS ENFERMEDADES Jinisch 52 EDICION 2009

7 FUNDANENTOS DEL DIAGNOSTICO CLINICO Luis Martin Abreu 112 EDICION 2010

8 MANUAL DE MOSBY EXPLORACION FISICA 72 EDICION 2011

10 PROPEDEUTICA MEDICA Major 82 EDICION

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

SEMIOLOGIA MEDICA: FISIOPATOLOGIA, SEMIOTECNIA Y PROPEDEUTICA: ENSENANZA BASADA EN EL PACIENTE. Buenos Aires. Editorial Medica
Panamericana ler Edicién 2005,3er Reimpresion 2008.

GUIA MOSBY DE EXPLORACION FISICA Seidel, 72 Edicién Espafia, Elsevier 2011

TRATADO DE SEMIOLOGIA ANAMESIS Y EXPLORACION Mark H Swartz Editorial Elsevier Saunders 62 Edicién 2010



EXPLORACION CLINICA PRACTICA Prieto Valtuefia Noguer-Balcells, Editorial Elsevier masson 272 Edicidn.

GUIA DE EXPLORACION FISICA E HISTORIA CLINICA, Bicley.L. Editorial Wolters/lippicot 102 Edicién 2010.

APOYOS EN LINEA PARA EL APRENDIZAJE



PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

MODULO CRECIMIENTO Y
DESARROLLO INTRAUTERINO




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

DATOS GENERALES DE LA DISCIPLINA
MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Nivel Académico: Primero

Ubicacion: Primer afio

Caracter: Obligatorio

Duracién: 8 semanas

Tipo de actividad: Tedrica -Practica-Seminario

Horas por semana: 9

Horas de Teoria: 2

Horas de practica: 5

Horas de Seminario: 2

No. de Créditos: 20

Segundo Mddulo

Moédulo antecedente: La Salud del Hombre y su Ambiente
Mddulo subsecuente: Parto, Puerperio y Periodo Perinatal

Plan de estudios modular.




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

OBJETIVOS INTERMEDIOS
MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Identificar un embarazo mediante cambios locales y sistémicos de la mujer.

Calcular edad gestacional y fecha probable de parto.

Identificar los factores de riesgo del embarazo.




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Num.

HABILIDADES A DESARROLLAR Incluye

Aprendizaje reflexivo

Trabajo en equipo

Aprendizaje colaborativo

Trabajo cooperativo

Participacion grupal

Responsabilidad compartida

Aprendizaje autodirigido

Aprendizaje autbnomo

Identificacion de riesgos en la poblacion

Aprendizaje basado en tareas

Comunicacion efectiva en comunidad

Linglisticas (aplicacion de encuestas, entrevistas)

Motora (diseccion, exploracién)

Habilidades para la busqueda de informacion

e — learning

olanlonae e N vlawN =

Elaboracion de fichas ( trabajo, hemerograficas, bibliograficas y
electrénicas)

17

Analisis critico de articulos cientificos

18

Elaboracion de historias clinicas (interrogatorio, semiologia completa)

19

Elaboracion de diagnésticos

20

Interpretacién de estudios

Otras (especificar):




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO
ACTIVIDADES DIDACTICAS Incluye
Portafolio y documentos de avances
Técnicas de integracién grupal
Aprendizaje Basado en Problemas (ABC). Casos clinicos.
Practica de campo en escenarios reales
Aplicacién de métodos y técnicas de investigacion
Proyecto de investigacion
Capacitacion clinica
Elaboracién de programas de promocién para la salud
Educacién para la salud
Elaboraciéon de material didactico
Practicas de morfologia
Practicas de fisiologia
Practica de observacioén de necropsia
Practica de microbiologia
Revision bibliografica
Sesion bibliografica
Revision de casos clinicos
Sesiones de integracién
Ejercicios en clase
Ejercicios extramuros
Guias de lectura
Seminario
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Otras (especificar):




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

ESTRATEGIAS EDUCATIVAS Incluye
Analisis critico de articulos cientificos
Proyecto de investigacion
Informe de investigaciéon
Diagnéstico de salud
Programa de salud
Solucién de problemas
Participacion con trabajos en eventos
Ensayo
Informe de practicas
Analisis de caso
Mini — CEX
Salto triple
Monografia
Mapas conceptuales
Mapas mentales
Exposiciones orales
Sociodrama
Demostracién
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Otras (especificar):




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

Semana 1

PROGRAMA SINTETICO
MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Cambiar :
DESCRIBIR MANIFESTACIONES CLINICAS

(SINTOMAS Y SIGNOS) DE PRESUNCION,
PROBABILIDAD Y DE CERTEZA DE
EMBARAZO

IDENTIFICAR EXAMENES AUXILIARES DE
LABORATORIO Y GABIENTE EN EL
DIAGNOSTICO DE EMBARAZO

EXPLICAR REGLA DE NAEGELE, MAC
DONALD, REGLA DE LOS 9.

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

Semana 2

PROGRAMA SINTETICO
MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Cambiar:

CONOCER LA IMPORTANCIA DEL
CONTROL PRENATAL

SINTOMAS Y SIGNOS DE ALARMA

MEDIDAS HIGIENICO-DIETETICAS

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

PROGRAMA SINTETICO

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO
Semana 3

TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAFIA

Cambiar : Objetivo Tematico y subtemas Objetivo Tematico y subtemas

IDENTIFICAR ENFERMEDADES Y
FACTORES DE RIESGO QUE CONDICIONAN
UN EMBARAZO DE ALTO RIESGO




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

Semana 4

PROGRAMA SINTETICO
MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Cambiar :

LOS FACTORES DE RIESGO QUE
CONDICIONAN EL RETRAZO EN EL
CRECIMIENTO INTRAUTERINO

CONOCER LAS DIFERENTES ETAPAS
GESTACIONALES

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

Semana 5

PROGRAMA SINTETICO
MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Cambiar :

DECRIBIR LA CLASIFICACION DE LA
ENFERMEDAD HIPERTENSIVA DEL
EMBRAZO

IDENTIFICAR LAS MANIFESTACIONES
CLINICAS (SINTOMAS Y SIGNOS)

Y AUXILIARES DEL DIAGNOSTICO PARA
LA ENFERMEDAD HIPERTENSIVA DEL
EMBARAZO.

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

PROGRAMA SINTETICO

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Semana 6

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Cambiar :

IDENTIFICAR LAS MANIFESTACIONES
CLINICAS (SINTOMAS Y SIGNOS) DE LOS
SIGUIENTES PADECIMIENTOS :

ABORTO
EMBARAZO MOLAR
HIPEREMESIS GRAVIDICA

EMBARAZO ECTOPICO

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

Semana 7

PROGRAMA SINTETICO
MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Cambiar :

IDENTIFICAR MANIFESTACIONES
CLINICAS (SINTOMAS Y SIGNOS) DE :

PLACENTA PREVIA

DESPRENDIMIENTO PREMATURO DE
PLACENTA

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

Semana 8

PROGRAMA SINTETICO
MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Cambiar

. CONOCER E IDENTIFICAR LOS
PARAMETROS CLINICOS PARA LA
VALORACION CLINICA DE LA PELVIS
MATERNA

IDENTIFICAR LA DESPROPORCION
FETOPELVICA

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

ESTRATEGIAS DE EVALUACION Incluye
Examen Teérico Integrado
Portafolios
Examenes parciales
Examen final
Exposicion en clase
Lista de cotejo
Preguntas y respuestas en clase
Participacion en clase
Autoevaluacion
Co-evaluacion
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Otras (especificar):
INSTRUMENTO DE EVALUACION DE LA PRACTICA CLINICA DE PRIMER ANO
(LISTA DE COTEJO)
PARAMETROS DE EVALUACION
1.-MANEJA LA RELACION MEDICO-PACIENTE
2.-INTERROGA Y REDACTA LA HISTORIA CLINICA ORDENADAMENTE
3.-MANEJA LA TERMINOLOGIA MEDICA, SU SIGNIFICADO Y FORMA DE PREGUNTARLA
4.-MANEJA TECNICAS DE SOMATOMETRIA Y SIGNOS VITALES

5.-MANEJA ANATOMIA TOPOGRAFICA Y EXPLORACION FISICA POR SEGMENTOS CORPORALES



6.-MANEJA TECNICAS DE EXPLORACION FISICA ORDENADAMENTE, ASI COMO LAS TECNICAS DE
EXPLORACION ARMADA

7.-INSTRUMENTA LOS CONTENIDOS TEMATICOS DE LOS MODULOS

8.-ENTRGA TAREAS

9.-ENTREGA TRABAJOS

10.-APRUEBA LOS EXAMENES.



PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

BIBLIOGRAFIA

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

BIBLIOGRAFIA BASICA

SOLO ACTUALIZAR EL ANO DE LA EDICION

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

SOLO ACTUALIZAR EL ANO DE LA EDICION

APOYOS EN LINEA PARA EL APRENDIZAJE




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

MODULO PARTO, PUERPERIO Y
PERIODO PERINATAL




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

DATOS GENERALES DE LA DISCIPLINA
MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

Nivel Académico: Primero.
Ubicacioén: Primer ano.
Caracter: obligatorio.
Duracion: 04 semanas.
Tipo de actividad: Tedrica -Practica-Seminario.
Horas por semana: 9.
Horas de Teoria: 2.

Horas de practica: 5.
Horas de Seminario: 2.
Num. de créditos: 10.
Tercer modulo.

Mddulo antecedente: Crecimiento y Desarrollo Intrauterino.

Modulo subsecuente: Crecimiento y Desarrollo Extrauterino.

Plan de estudios: Modular.




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

OBJETIVOS INTERMEDIOS
MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

IDENTIFICAR TRABAJO DE PARTO NORMAL

IDENTIFICAR FACTORES DE RIESGO DEL TRABAJO DE PARTO

IDENTIFICAR CLINICAMENTE PUERPERIO FISIOLOGICO Y PATOLOGICO

-IDENTIFICAR UN RECIEN NACIDO SANO Y UNO DE ALTO RIESGO.




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

Z
.
3

HABILIDADES A DESARROLLAR Incluye

Aprendizaje reflexivo

Trabajo en equipo

Aprendizaje colaborativo

Trabajo cooperativo

Participacion grupal

Responsabilidad compartida

Aprendizaje autodirigido

Aprendizaje autbnomo

Identificacion de riesgos en la poblacion

Aprendizaje basado en tareas

Comunicacion efectiva en comunidad

Linglisticas (aplicacion de encuestas, entrevistas)

Motora (diseccion, exploracién)

Habilidades para la busqueda de informacion

e — learning

olanlonae e N vlawN =

Elaboracion de fichas ( trabajo, hemerograficas, bibliograficas y
electrénicas)

17 Analisis critico de articulos cientificos

18 Elaboracion de historias clinicas (interrogatorio, semiologia completa)
19 Elaboracion de diagnésticos

20 Interpretacion de estudios

Otras (especificar):




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

ACTIVIDADES DIDACTICAS Incluye
Portafolio y documentos de avances
Técnicas de integracién grupal
Aprendizaje Basado en Problemas (ABC). Casos clinicos.
Practica de campo en escenarios reales
Aplicacién de métodos y técnicas de investigaciéon
Proyecto de investigacion
Capacitacion clinica
Elaboracién de programas de promocién para la salud
Educacién para la salud
Elaboraciéon de material didactico
Practicas de morfologia
Practicas de fisiologia
Practica de observacioén de necropsia
Practica de microbiologia
Revision bibliografica
Sesion bibliografica
Revision de casos clinicos
Sesiones de integracién
Ejercicios en clase
Ejercicios extramuros
Guias de lectura
Seminario
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Otras (especificar):




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

ESTRATEGIAS EDUCATIVAS Incluye
Analisis critico de articulos cientificos
Proyecto de investigacion
Informe de investigacién
Diagnéstico de salud
Programa de salud
Solucién de problemas
Participacion con trabajos en eventos
Ensayo
Informe de practicas
Analisis de caso
Mini — CEX
Salto triple
Monografia
Mapas conceptuales
Mapas mentales
Exposiciones orales
Sociodrama
Demostracién
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Otras (especificar):




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

PROGRAMA SINTETICO
MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

Semana 1

TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Cambiar : Objetivo Tematico y subtemas Objetivo Tematico y subtemas
MANIOBRAS DE LEOPOLD

CONCEPTO DE: SITUACION,
PRESENTACION, POSICION, PUNTO
TOCONOMICO, VARIEDAD DE POSICION

EXPLICAR ELMECANISMO DE TRABAJO DE
PARTO

PARAMETROS CLINICO DE TRABAJO DE
PARTO

FASES DEL TRABAJO DE PARTO Y
ATENCION CLINICA DE CADA FASE




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

PROGRAMA SINTETICO

MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

Semana 2

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Cambiar :

MEDIDAS DE ATENCION CLINICA DEL
RECIEN NACIDO

VALORACION DE APGAR, SILVERMAN
ANDERSEN, CAPURRO Y USHER

PARAMETROS CLINICOS DE SUFRIMIENTO
FETAL , AGUDO Y CRONICO

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

PROGRAMA SINTETICO

MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

Semana 3

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Cambiar :

IDENTIFICAR UN RECIEN NACIDO DE
ALTO RIESGO

SUFRIMIENTO FETAL
APNEA NEONATORUM
ICTERICIA DEL RECIEN NACIDO

SINDROME CONVULSIVO DEL RECIEN
NACIDO

CUADRO CLINICO DE SEPSIS EN EL RECIEN
NACIDO

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

Semana 4

PROGRAMA SINTETICO
MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Cambiar :

IDENTIFICAR LOS CAMBIOS FISIOLOGICOS
DEL PUERPERIO

ATENCION CLINICA DEL PUERPERIO

PARAMETROS CLINICOS DE SEPSIS
PUERPERAL

Objetivo Tematico y subtemas

Objetivo Tematico y subtemas




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL
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ESTRATEGIAS DE EVALUACION Incluye
Examen Teérico Integrado
Portafolios
Examenes parciales
Examen final
Exposicion en clase
Lista de cotejo
Preguntas y respuestas en clase
Participacion en clase
Autoevaluacion
Co-evaluacion
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Otras (especificar):
INSTRUMENTO DE EVALUACION DE LA PRACTICA CLINICA DE PRIMER ANO
(LISTA DE COTEJO)
PARAMETROS DE EVALUACION
1.-MANEJA LA RELACION MEDICO-PACIENTE
2.-INTERROGA Y REDACTA LA HISTORIA CLINICA ORDENADAMENTE
3.-MANEJA LA TERMINOLOGIA MEDICA, SU SIGNIFICADO Y FORMA DE PREGUNTARLA
4.-MANEJA TECNICAS DE SOMATOMETRIA Y SIGNOS VITALES

5.-MANEJA ANATOMIA TOPOGRAFICA Y EXPLORACION FISICA POR SEGMENTOS CORPORALES



6.-MANEJA TECNICAS DE EXPLORACION FISICA ORDENADAMENTE, ASI COMO LAS TECNICAS DE
EXPLORACION ARMADA

7.-INSTRUMENTA LOS CONTENIDOS TEMATICOS DE LOS MODULOS

8.-ENTRGA TAREAS

9.-ENTREGA TRABAJOS

10.-APRUEBA LOS EXAMENES.



PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

BIBLIOGRAFIA
MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

BIBLIOGRAFIA BASICA

ACTUALIZAR:

1.- 2011
4.- NO DISPONIBLE

5.-NEONATOLOGIA PRACTICA. LUIS JASSO, MANUAL MODERNO 2008

6.- 119 EDICION

ANEXAR .TRATADO DE PEDIATRIA EDITORIAL MOSBY ANO 2008 119 EDICION

DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO GINECOOBSTETRICO, EDITORIAL MANUAL MODERNO, 92 EDICION ANO 2007

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

ACTUALIZAR:



1.-DESCONTINUADO
3.-CAMBIAR A BASICO *
4.- NO DISPONIBLE
6.-DESCONTINUADO
7.-DESCONTINUADO

8.- NO EXISTE

APOYOS EN LINEA PARA EL APRENDIZAJE



PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO
EXTRAUTERINO




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

DATOS GENERALES DE LA DISCIPLINA
MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Nivel Académico: Primero.

Ubicacioén: Primer ano.

Caracter: obligatorio.

Duracién: 08 semanas.

Tipo de actividad: Tedrica -Practica-Seminario.
Horas por semana: 9.

Horas de Teoria: 2.

Horas de practica: 5.

Horas de Seminario: 2.

Num. de créditos: 20.

Cuarto modulo.

Mdédulo antecedente: Parto, Puerperio y Periodo Perinatal
Modulo subsecuente: Piel y Musculo - Esqulético

Plan de estudios: Modular.




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

OBJETIVOS INTERMEDIOS
MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Conocer e identificar las etapas del crecimiento y desarrollo psicomotriz
Conocer e identificar las necesidades nutricionales y técnicas de alimentacion

Conocer e identificar el desarrollo pondo estatural en los diferentes grupos etareos de la
poblacién infantil asi como sus trastornos

Identificar las principales enfermedades infecto-contagiosas y parasitarias en los infantes



PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Num.

HABILIDADES A DESARROLLAR Incluye

Aprendizaje reflexivo

Trabajo en equipo

Aprendizaje colaborativo

Trabajo cooperativo

Participacion grupal

Responsabilidad compartida

Aprendizaje autodirigido

Aprendizaje autbnomo

Identificacion de riesgos en la poblacion

Aprendizaje basado en tareas

Comunicacion efectiva en comunidad

Linglisticas (aplicacion de encuestas, entrevistas)

Motora (diseccion, exploracién)

Habilidades para la busqueda de informacion

e — learning

olanlonae e N vlawN =

Elaboracion de fichas ( trabajo, hemerograficas, bibliograficas y
electrénicas)

17

Analisis critico de articulos cientificos

18

Elaboracion de historias clinicas (interrogatorio, semiologia completa)

19

Elaboracion de diagnésticos

20

Interpretacién de estudios

Otras (especificar):




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO
ACTIVIDADES DIDACTICAS Incluye
Portafolio y documentos de avances
Técnicas de integracién grupal
Aprendizaje Basado en Problemas (ABC). Casos clinicos.
Practica de campo en escenarios reales
Aplicacién de métodos y técnicas de investigacion
Proyecto de investigacion
Capacitacion clinica
Elaboracién de programas de promocién para la salud
Educacién para la salud
Elaboraciéon de material didactico
Practicas de morfologia
Practicas de fisiologia
Practica de observacioén de necropsia
Practica de microbiologia
Revision bibliografica
Sesion bibliografica
Revision de casos clinicos
Sesiones de integracién
Ejercicios en clase
Ejercicios extramuros
Guias de lectura
Seminario
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Otras (especificar):




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

ESTRATEGIAS EDUCATIVAS Incluye
Analisis critico de articulos cientificos
Proyecto de investigacion
Informe de investigaciéon
Diagnéstico de salud
Programa de salud
Solucién de problemas
Participacion con trabajos en eventos
Ensayo
Informe de practicas
Analisis de caso
Mini — CEX
Salto triple
Monografia
Mapas conceptuales
Mapas mentales
Exposiciones orales
Sociodrama
Demostracién
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Otras (especificar):




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

Semana 1

PROGRAMA SINTETICO
MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Cambiar:

DEFINICION DE CRECIMIENTO Y
DESARROLLO

AREAS A VALORAR EN EL DESARROLLO
PSICOMOTRIZ

MOTOR GRUESO, MOTOR FINO,
LENGUAIE, SOCIAL Y ADAPTATIVA.

EDADES CLAVES EN LA VALORACION
(NACIMIENTO — HASTA LOS 6 ANOS)

Objetivo Tematico y subtemas




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

PROGRAMA SINTETICO

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Semana 2
TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Cambiar : Escala Denver Por PRUEBA | Cambiar : Objetivo Tematico y subtemas
DEL DR.ARNOLD GESELL
EL PROFESOR :

ESQUEMA DE INMUNIZACIONES

DEMOSTRARA LA MANERA DE REALIZAR
LA PRUEBA

DEMOSTRARA LA MANERA DE EVALUAR
LOS HALLAZGOS DETECTADOS.

DEMOSTRARA A LOS ALUMNOS LA
FORMA DE OBTENER LOS DATOS
CLINICOS DE LAS PRNCIPALES
ENFERMEDADES PREVENIBLES POR
VACUNACION.

EL ALUMNO: EJERCITARA LAS TECNICAS
DEMOSTRADAS

REDACTARA CON ASESORIA DEL
PROFESOR DE LA PRACTICA LOS
HALLAZGOS DETECTADOS

INTEGRARA LOS CONOCIMIENTOS
APRENDIDOS EN SESIONES Y MODULOS




ANTERIORES




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

PROGRAMA SINTETICO

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Semana 3

TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Cambiar : Cambiar : Objetivo Tematico y subtemas
IDENTIFICAR Y DESCRIBIR LAS EL PROFESOR:

DIFERENTES FORMAS DE VALORAR EL
CRECIMIENTO (IMC, DR.VALENZUELA, DR.
RAMOS GALVAN)

IDENTIFICAR Y DESCRIBIR LOS
INDICADORES DIRECTOS E INDIRECTOS
QUE EVALUAN EL ESTADO DE NUTRICION
DEL INFANTE

VALORAR DESNUTRICION (SEGUN:
WATERLOW, FEDERICO GOMEZ)

UTILIZAR TABLAS DEL DR.RAMOS GALVAN
Y DE LA NCHS

VALORAR OBESIDAD (IMC )

DEMOSTRARA LA MANERA DE REALIZAR
LA VALORACION DEL CRECIMIENTO EN
LACTANTES POR MEDIO DE LA
PROPUESTA DEL DR.VALENZUELA

DEMOSTRARAR LA MANERA DE
REALIZAR LA VALORARCION
NUTRICIONAL (DE 2 A 20 ANOS) SEGUN
IMc

DEMOSTRARA COMO VALORAR LA
DSENUTRICION SEGUN EL METODO DE
WATERLOW UTILIZANDO LAS TABLAS DE
LA NCHS

DEMOSTRARA COMO VALORAR LA
OBESIDAD IMC




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

PROGRAMA SINTETICO

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Semana 4

TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Cambiar : Cambiar : Objetivo Tematico y subtemas
CONCEPTO DE DESTETE Y ABLACTACION | EL PROFESOR:

LACTANCIA AL SENO MATERNO Y
LACTANCIA CON SUSTITUTOS

REQUERIMIENTOS CALORICO PROTEICOS
EN EL LACTANTE

ESQUEMA DE ABLACTACION

DEMOSTRARA EL MANEJO MEDICO QUE
ORIENTE LA ALIMENTACION AL SENO
MATERNO

DEMOSTRARA EL MANEJO MEDICO
QUE ORIENTE LA ALIMENTACION CON
SUSTITUTOS DE LA LECHE MATERNA

DEMOSTRARA LA FORMA DE CALCULAR
EL REQUERIMIENTO CALORICO
PROTEICO DEL LACTANTE

DEMOSTRARA EL MANEJO MEDICO QUE
ORIENTE A QUE EDAD ES ADECUADO EL
DSTETE Y ABLACTACION

EL ALUMNO: REDACTARA CON

ASESORIA DE SU PROFESOR LOS
HALLAZGOS DETECTADOS EN LA
CONSULTA MEDICA REALIZADA




INTEGRARA LOS CONOCIMIENTOS
APRENDIDOS EN LAS SESIONES Y
MODULOS ANTERIORES




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

PROGRAMA SINTETICO

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Semana 5

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Cambiar :

SINDROME DIARREICO EN EL INFANTE

COMPLICACIONES DE SINDROME
DIARREICO. DESHIDRATACION (NOM)

MENCIONAR LOS PROCEDIMIENTOS Y
TECNICAS DE HIDRATACION ORAL EN EL
INFANTE

Los alumnos con asesoria de su
profesor obtendran los
parametros clinicos del
sindrome diarreico y su
principal complicacion.
Deshidratacion NOM

El profesor demostrara la
técnica de hidratacion oral en el
sindrome diarreico.

El alumno ejercitara las técnicas
y procedimientos demostrados
por el profesor con su asesoria.

El alumno redactara, con
asesoria del profesor, los
hallazgos y procedimientos
realizados en la consulta
medica.

El alumno integrara los
conocimientos aprendidos en
sesiones y moédulos anteriores.

Objetivo Tematico y subtemas




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

PROGRAMA SINTETICO

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Semana 6
TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Cambiar : Cambiar : Objetivo Tematico y subtemas
Cuadro clinico de parasitosis | EL PROFESOR:

intestinal: ascariasis,
enterobiasis, teniasis,
uncinariasis, amibiasis y
giardiasis.

Cuadro clinico de parasitosis
cutanea : escabiasis
(pediculosis )

DEMOSTRARA A LOS ALUMNOS LA
FORMA DE OBTENER LOS DATOS
CLINICOS DE LAS PRINCIPALES
ENFERMEDADES PARASITARIAS
INTESTINALES.

DEMOSTRARA A LOS ALUMNOS LA
FORMA DE OBTENER LOS DATOS
CLINICOS DE LA PARASITOSIS CUTANEA
ESCABIASIS (PEDICULOSIS)

EL ALUMNO:

EJERCITARA TECNICAS Y
PROCEDIMIENTOS DEMOSTRADOS POR
EL PROFESOR

INTEGRARA LOS CONOCIMIENTOS
APRENDIDOS EN SESIONES Y MODULOS
ANTERIORES







PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

PROGRAMA SINTETICO
MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Semana 7

TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Cambiar : Cambiar : Objetivo Tematico y subtemas
INFECCION RESPIRATORIA AGUDA EL PROFESOR:

PARAMETROS CLINICOS DE:
RINOFARINGITIS, FARINGITIS,
AMIGDALITIS, LARIGOTRAQUEITIS,
BRONQUITIS

DEMOSTRARA A LOS ALUMNOS LA
FORMA DE OBTENER LOS DATOS
CLINICOS DE LA INFECCION
RESPIRATORIA AGUDA

DEMOSTRARA A LOS ALUMNOS LA
FORMA DE OBTENER LOS DATOS
CLINICOS DE LA : RINOFARIGITIS,
FARINGITIS, AMIGDALITIS,
LARINGOTRAQUEITIS, BRONQUITIS

EL ALUMNO

EJERCITARA LAS TECNICAS Y
PROCEDIMIENTOS DEMOSTRADOS POR
EL PROFESOR CON LA ASESORIA DEL
MISMO

REDACTARA CON ASESORIA DE DEL
PROFESOR LOS HALLAZGOS Y
PROCEDIMIENTOS REALIZADOS EN LA




CONSULTA MEDICA

INTEGRARA LOS CONOCIMIENTOS
APREDIDOS EN SESIONES Y MODULOS
ANTERIORES




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

PROGRAMA SINTETICO

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Semana 8

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Cambiar :

Cuadro clinico de las principales
enfermedades prevenibles por
vacunacion: difteria, tosferina,
tétanos, poliomielitis, sarampion,
rubéola, parotiditis.

Otras enfermedades
exantematicas: varicela y
escarlatina.

El profesor :

Demostrara la forma de obtener
los datos clinicos de las
principales enfermedades
prevenibles por vacunacion, asi
como varicela y escarlatina.

El alumno :

Ejercitara técnicas y
procedimientos demostrados
por el profesor con asesoria del
mismo.

Redactara con asesoria del
profesor los hallazgos y
procedimientos realizados en la
consulta médica.

Integrara los conocimientos
aprendidos en sesiones y
maodulos anteriores.

Objetivo Tematico y subtemas




PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO
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ESTRATEGIAS DE EVALUACION Incluye
Examen Teérico Integrado
Portafolios
Examenes parciales
Examen final
Exposicion en clase
Lista de cotejo
Preguntas y respuestas en clase
Participacion en clase
Autoevaluacion
Co-evaluacion
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Otras (especificar):
INSTRUMENTO DE EVALUACION DE LA PRACTICA CLINICA DE PRIMER ANO
(LISTA DE COTEJO)
PARAMETROS DE EVALUACION
1.-MANEJA LA RELACION MEDICO-PACIENTE
2.-INTERROGA Y REDACTA LA HISTORIA CLINICA ORDENADAMENTE
3.-MANEJA LA TERMINOLOGIA MEDICA, SU SIGNIFICADO Y FORMA DE PREGUNTARLA
4.-MANEJA TECNICAS DE SOMATOMETRIA Y SIGNOS VITALES

5.-MANEJA ANATOMIA TOPOGRAFICA Y EXPLORACION FISICA POR SEGMENTOS CORPORALES



6.-MANEJA TECNICAS DE EXPLORACION FISICA ORDENADAMENTE, ASI COMO LAS TECNICAS DE
EXPLORACION ARMADA

7.-INSTRUMENTA LOS CONTENIDOS TEMATICOS DE LOS MODULOS

8.-ENTRGA TAREAS

9.-ENTREGA TRABAJOS

10.-APRUEBA LOS EXAMENES.



PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

BIBLIOGRAFIA
MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

BIBLIOGRAFIA BASICA

1.- Gesell A, Amatruda C. DIAGNOSTICO DEL DESARROLLO NORMAL Y ANORMAL DEL NINO. Ed.Paidos Mexicana,
S.A., México 1994.

2.- Cusminsky M Lejarraga H. Mercer R. Martell M Fescina MANUAL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO DEL NINO,
Organizacion Panamericana de la Salud, México 1994, 22 Edicion.

3.- Zubiran S. Arroyo P.Avila H. LA NUTRICION Y LA SALUD DE LAS MADRES Y LOS NINOS MEXICANOS II, Fondo
de Cultura Econdmica, México 1998.

4. -Valenzuela R.Luengas j. Marquet S. MANUAL DE PEDIATRIA, Interamericana, México 1993,112 Ed.
5. -Behrman R,Kliegman R,Jenson NELSON TRATADO DE PEDIATRIA , Mc Graw-Hill,Interamericana, 162 Ed.

6. - Ponce MKL,Tamayo E,Ponce X, Alcaraz R, Leija G,Aguilera V, Garcia J. PRINCIPIOS BASICOS DE NUTRICION Y
EVALUACION NUTRICIONAL, Universidad Nacional Autbnoma de México, México D.F. 2011,12 ed.

7.-Téllez NUTRICION CLINICA, Manual Moderno, México, 2010,12 ed.

8.-Ponce ML, Rivera DETECCION Y VIGILANCIA DEL CRECIMIENTO Y ESTADO NUTRICIONAL DEL NINO SANO,
Facultad de Estudios Superiores Zaragoza UNAM México D.F. 2005 , 12 ed.

9.-Pelaez M, torre P, Ysunza ELEMENTOS PRACTICOS PARA EL DIAGNOSTICO DE LA NUTRICION, Instituto
Nacional de la Nutricion “Dr. Salvador Zubiran” México D.F. 1993.



PRIMER ANO. Disciplina Clinicas Médicas

10.-Games EJ, Troconis TG.INTRODUCCION A LA PEDIATRIA, Méndez Editores, México 2013,82 Ed.
11.-Biagi ENFERMEDADES PARASITARIAS, Manual Moderno, México 2004,3? Ed.

12.-Gonzalez SN, Torales TA, Gémez BD.INFECTOLOGIA CLINICA PEDIATRICA, Mc Graw-Hill Interamericana, México
2011, 82 Ed.

13.-Kumate J, Gutiérrez G .INFECTOLOGIA CLINICA KUMATE-GUTIERREZ, Méndez Editores, México 2009 ,192 Ed.
14. -Ramos JJ. INFECTOLOGIA CLINICA, Manual Moderno, México 2012, 22 Ed.

15.-Madrazo A .NUTRICION Y GASTROENTEROLOGIA PEDIATRICA, Mc Graww-Hill Interamericana, México 2013,12
Ed.

16.-NOM-031-SSA2-1999.PARA LA ATENCION A LA SALUD DEL NINO

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

APOYOS EN LINEA PARA EL APRENDIZAJE



EVALUACION, SUPERVISION Y RETROALIMENTACION DE LOS APRENDIZAJES



ANEXOS



