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MAPA CURRICULAR

MEDICINA CREDITOS

NIVEL: LICENCIATURA

SISTEMA: ESCOLARIZADO Y CON SERIACION
DURACION: 6 ANOS

VIGENCIA: PRIMER INGRESO Y REINSCRIPCION
LIM. DE INSC. POR PERIODO: SIN LIMITE

OBLIGATORIOS: 449
OPTATIVOS: 0
TOTALES: 449

ASIGNATURA
SALUD DEL HOMBRE Y AMBIENTE
CRECIMIENTO-DES.INTRAUTERINO
PARTO,PUERPERIO PDO PERINATO

CRECIMIENTO-DES.EXTRAUTERINO

PRIMER ANO

CREDITOS

50

20

REQUISITOS DE INSCRIPCION

INTRODUCTORIO
PIEL Y MUSCULO ESQUELETICO

APARATO RESPIRATORIO

SEGUNDO ANO

10

10

CICLO |

CICLO |

CICLO |
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APARATO CARDIOVASCULAR

APARATO DIGESTIVO

APARATO UROGENITAL

APARATO NERVIOSO ORGANO DE LOS SENTIDOS

SISTEMA ENDOCRINO

ATENCON MEDICA ADULTO C.EXT

ATENCION MEDICA NINO C.EXT

ATENCION GINECO-OBTET. C.EXT

ATENCION MED.GRAL.INT.C.EXT.

ESTUDIO MEDICO INTEGRAL FAM.

TERAPEUTICA

FISIOPATOLOGIA EXPERIMEN. |

SALUD OCUPACIONAL

20

15

i

20

13

TERCER ANO

17

17

17

17

12

CICLO |

CICLO |

CICLO |

CICLO |

CICLO |

CICLO 2

CICLO 2

CICLO 2

CICLO 2

CICLO 2

CICLO 2

CICLO 2

CICLO 2
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CUARTO ANO
ATENCION ADULTO EN URGENCIAS Y HOSPITALIZACION 35 CICLO 3
ATENCION NINO EN URGENCIAS Y HOSPITALIZACION 17 CICLO 3
ATENCION GINECOLOGICA Y OBSTETRICA EN URGENCIAS Y - Sl
HOSPITALIZACION
FISIOPATOLOGIA EXPERIMEN. II 6 CICLO 3
6 CICLO 3

MEDICINA LEGAL EN MEXICO

QUINTO ANO

INTERNADO ROTATORIO DE PREGRADO 70 CICLO 4

SEXTO ANO

SERVICIO SOCIAL
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MISION Y VISION DE LA CARRERA

MISION DE LA CARRERA

Formar médicos generales poseedores de conocimiento cientifico y cultura universal para una responsable, competente,
ética y humanista practica médica que les permita contribuir a la prevencion y solucion de los problemas de salud del
pais, capaces de una actitud critico-creativa, comprometidos con su actualizacion profesional y dispuestos a continuar
con estudios de posgrado.

VISION DE LA CARRERA

Ser una carrera reconocida por sus innovaciones en la formacion de médicos generales que participen activamente en el
ejercicio de la profesién dentro de la sociedad del conocimiento. Esto, a través de mejoras curriculares, la promocién de
la formacion docente y la optimizacién de los recursos.
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RESUMEN DEL MODELO EDUCATIVO

La carrera de Médico Cirujano de la ENEP/FES Zaragoza surge en la segunda mitad de la década de los afios 70, como
una escuela innovadora en la formacion de profesionales para el primer nivel de atencién, con capacidad de resolucion
de problemas de salud, individual y colectiva, exigibles al Médico General. A la fecha, la Facultad de Estudios Superiores
Zaragoza preserva como valor esencial de la disciplina médica, prevenir antes que curar o rehabilitar las complicaciones
de salud; por ello se propone recuperar el caracter profesional del titulo de la “Medicina General”, considerada por la
OMS como la forma de ejercicio mas racional de la disciplina médica. Los médicos que egresan de la FES. Zaragoza, son
competentes en la praxis de la medicina general, ademas de estar habilitados técnica y cientificamente para optar por la
continuidad en estudios de postgrado.

El modelo educativo que ejercemos, se sustenta en las disciplinas y se organiza por modulos con la finalidad de atender
los problemas prioritarios de salud de los mexicanos; a través de los paradigmas pedagogicos constructivistas. La
formacion de Médicos en la FES-Zaragoza, se encuentra centrada en el alumnado y busca alcanzar una formacién
integral, es decir, util y éticamente disefiada en beneficio de los egresados y la sociedad que los requiere.

Para alcanzar este obijetivo, el profesorado actiia como facilitador del conocimiento, a través de la innovacion de métodos
educativos que permitan a los alumnos y las alumnas desarrollar, habilidades y capacidades indispensables de la
profesion médica, mediante la ensefianza de conocimiento simple hasta alcanzar el mas complejo. Asi, la ensefianza y el
aprendizaje se producen tanto conceptualmente como de manera practica. Desde el primer afio de preparacion, el
alumno aprende haciendo frente a problemas concretos que involucran personas', a quienes debe tratar
responsablemente, aplicando el humanismo y la ética profesional. De este modo, se garantiza que el aprendizaje deje
huella cognoscitiva en el alumno, toda vez que aprende que la informacion sistematizada y l6gicamente integrada le
permite resolver problemas de salud.
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La implementacion de este curriculo integrativo se basa en los siguientes principios pedagogicos: 1) ensefianza
significativa de la teoria; 2) ensefianza flexible y tutoral de la practica; 3) ensefianza temprana de la clinica; 4) ensefianza
integrada de las disciplinas cientificas, basicas —aplicadas, 5) ensefianza de la atencion integral a la salud; 6) integracion
docencia-asistencia; 7) integracion multidisciplinaria, y 8) integracion docencia-servicio-investigacion. Para todo ello, la
FES Zaragoza fue dotada de un sistema de siete clinicas multidisciplinarias.

En este sentido, debe subrayarse el interés de que el alumno genere su propio conocimiento bajo la supervisién de los
profesores, ya que la independencia del alumno en la creacién de soluciones, es un objetivo basico del proceso de
enseflanza. La autogestion, capacidad critica y creativa son capacidades esenciales del Médico General que formamos.

La teoria esta constituida por el conjunto de disciplinas biomédicas, clinicas, psicomédicas y sociomédicas que dan
fundamento cientifico a la practica médica, mientras que la practica misma, estd organizada para el desempefio de las
funciones del Médico General.

! Organizacion Mundial de la Salud. La Medicina General: informe de un comité de Expertos de la OMS. Inf. 267, Ginebra Suiza 1964. Disponible
en: http://whglibdoc.who.int/php/WHO_PHP_43_%28chp4%29_spa.pdf

2 Dewey, John (1899). The school and society. En Middle works of John Dewey. Carbondale, Southern lllinois Universiry Press, 1976, Vol.1: 1-
109.

3 Dewey, John (1897a). Ethical principles underlying education. En Early works of John Dewey. Carbondale, Southern lllinoiis University Press,

1972, Vol.5: 54-83.
* Ausbel, Novak, Hanesian. Psicologia Educativa: Un punto de vista cognoscitivo. TRILLAS, México 1983.
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PERFIL PROFESIONAL DEL EGRESADO

El egresado de la carrera de médico cirujano, poseera los conocimientos teéricos, metodoldgicos y técnicos, asi como
habilidades, destrezas, aptitudes y actitudes para realizar las siguientes funciones:

l. PLANIFICACION DE PROGRAMAS DE ATENCION A LA SALUD EN UNIDADES APLICATIVAS.

1. Identificar necesidades de salud a través de la obtencion procesamiento y andlisis de los datos de morbi-
mortalidad de la comunidad bajo su cuidado, tomando en cuenta los condicionantes de dafio.

2. Establecer la prioridad de los programas de acuerdo a criterios de magnitud, trascendencia, vulnerabilidad y
factibilidad.

3. Elaborar programas de atencién médica dirigidos a grupos atareos de ambos sexos, que ataquen las afecciones
de los diferentes aparatos y sistemas; transmisibles o no transmisibles; en fase de riesgo, de dafio o de secuela.

4. Organizar sus actividades médicas en conjuncion con los demas integrantes del equipo de salud.

5. Coadyuvar en las acciones de salud que realizan el médico familiar y el médico sanitarista en pro de la salud de la

familia y la comunidad.

I. PREVENCION PRIMARIA

1. Aplicar las medidas de promocion de salud y proteccion especifica de acuerdo a la determinacién de riesgos y
dafos en los individuos, las familias y las comunidades.

2. Obtener la informacion epidemioldgica de reporte obligatorio y comunicarla a la instancia responsable.

1. DIAGNOSTICO

1. Distinguir normalidad o anormalidad en las areas biol6gica, psicologica y social del individuo y de las comunidades.

1.1. Aplicar el concepto de historia natural de la enfermedad a la clasificacion e interpretacion de los problemas
de salud individuales y comunitarios.
1.2. Aplicar parametros antropométricos, biotipolégicos, conductuales y culturales de acuerdo a cada paciente.

2. Elaborar el diagnostico integral; individual y comunitario de los principales problemas de salud del pais.
2.1. Obtener e interpretar informacion y efectuar un andlisis nosolégico y etiolégico con base en las reglas de la
semiologia.

2.2. Integrar los signos y sintomas en sindromes aplicando los conocimientos de la fisiopatologia.
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2.3. Elaborar hipotesis diagndsticas y con base en ellas, obtener informacion complementaria de laboratorio,
gabinete y clinica atil en la comprobacion del diagndstico nosoldgico y etioldgico.

2.4. Registrar metdédicamente la informacion recabada en el expediente clinico.
3. Referir los pacientes que ameriten la participacion de otros integrantes del equipo de salud para la integracion del
diagnostico.

3.1. Realizar el seguimiento del paciente referido para ratificar o rectificar el diagndstico.

4, Identificar el riesgo especifico del grupo familiar.

5. Certificar estado de salud e incapacidad de acuerdo a la legislacion y reglamentacion sanitarias vigentes.

6. Reconocer muerte clinica y registrarla en el certificado de defuncion de acuerdo a las normas establecidas.

7. Tipificar lesiones y muerte de acuerdo al Cadigo penal.

8. Ubicar los diagnosticos de acuerdo a la clasificacion internacional de enfermedades.

I TRATAMIENTO

1. Elaborar el plan de tratamiento de acuerdo al diagndstico, al contexto socio-cultural del paciente, la disponibilidad
de recursos y valores éticos de la profesion.

2. Referir oportunamente a pacientes que ameriten medidas terapéuticas rehabilitatorias que estan fuera de su
alcance.

3. Prescribir los medicamentos Utiles en el manejo de los padecimientos, valorando la presentacién, dosis, via de
administracion y los riesgos inherentes.

4. Ejecutar los procedimientos médico-quirargicos de la competencia del médico general: Medicion y registro de
constantes vitales, Hemostasis superficial, Instalacion de venoclisis, Venodiseccion, Rehidratacion, Punciones,

debridaciones y sondeos, Sutura de partes blandas, Maniobras de reanimacién, Manejo urgente del politraumatizado,
Inmovilizacion y vendaje de fracturados, Técnicas de anestesia local y regional, Tragueotomia, laringoscopia e

intubacién endotraqueal, Instalacion de sello de agua pleural, Lavado gastrico, Puncion raquidea, paracentesis y

toracocentesis, Atencion de parto normal.

5. Instaurar las medidas béasicas de rehabilitacion en los casos que lo ameriten.

V.  COMUNICACION Y DIDACTICA

1. mantener los habitos de estudio y actualizacion constante de los conocimientos medicos.
1.1. Realizar los procedimientos de blsqueda y obtencidon de informacion bibliogréfica.
1.2. Analizar criticamente las publicaciones cientificas.
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2. Utilizar los procedimientos didacticos en la educacion para la salud, en el desarrollo de la comunidad y en la
capacitacion de otros integrantes del equipo de salud.

VI INVESTIGACION
1. Aplicar el método cientifico en la investigacion biomédica, psicomédica y sociomédica.

PERFIL DOCENTE

La calidad de la educacion médica depende de diversos factores, pero indudablemente las caracteristicas del docente son un factor
determinante.

Las caracteristicas del Plan de estudios modular de la Carrera de Médico Cirujano de la FES Zaragoza — UNAM, requieren que el
docente responsable de su Instrumentacién posea un perfil congruente con este plan.

1) Poseer un solido dominio de la disciplina que imparte de acuerdo a cada médulo.

2) Preferentemente poseer grado de especializacién, maestria o doctorado en dicha disciplina, o como minimo estudios de
Licenciatura.

3) Comprometerse con la eficacia de su actividad docente.

4) Dominar los principios metodolégicos de la ensefianza modular y de las técnicas didacticas necesarias para su
instrumentacion.

5) Propiciar el enfoque multidisciplinario y la sintesis interdisciplinaria en la ensefianza de la medicina.

6) Integrar sus actividades docentes con las de investigacion y de atencidn a la salud.

7) Orientar la ensefianza de la teoria hacia sus aplicaciones practicas.

8) Conocer el plan de estudios y el programa académico del médulo en el que imparte docencia.

9) Conocer cual es su contribucion especifica para la informacion del tipo de médico que se define en el perfil profesional.

10) Tener conocimientos de la situacion de salud del pais, de las caracteristicas del Sistema Nacional de Salud, del Modelo de
Atencion a la Salud y del Programa Nacional de Salud.

11) Adoptar una aptitud critica constructiva en el desempefio de su actividad profesional.

12) Comprometerse activa y responsablemente con su desarrollo y actualizacion profesional tanto en el campo cientifico —
técnico como pedagadgico.
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CONTRIBUCION DE LA DISCIPLINA AL LOGRO DEL PERFIL DEL EGRESADO

Las ciencias sociales y las humanidades contribuyen a la formacion integral del médico cirujano de la
FES Zaragoza al propiciar el desarrollo de capacidades, habilidades y destrezas facilitadoras del
desemperio critico y creativo encaminado a construir la calidad y eficiencia de los servicios a ofrecer a la
poblacion. A la par se trata de formar profesionales sensibles a las necesidades humanas, éticos y
conocedores del marco normativo de la profesion. En este sentido, el seminario de Humanidades aporta
el marco social, histérico, cultural, humanistico y filoséfico del objeto de estudio y de la practica

profesional de la medicina.
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ANTECEDENTES DE LA DISCIPLINA

La historia del vinculo entre la medicina y las ciencias sociales es afeja. Al respecto observamos dos puntos de origen, una vertiente se forjé al
calor de las luchas sociales a mediados del siglo XIX europeo, caracterizada por una propuesta social y colectivista tanto en la concepcién como
en la respuesta a los problemas de salud-enfermedad de la poblacién trabajadora, pero la derrota de aquellos movimientos precipitd también
esta perspectiva, emergiendo, en ese momento con mucho vigor la visidn biologista-individualista de la salud-enfermedad, apuntalada por los
hallazgos en la microbiologia y legitimada por su grandes éxitos terapéuticos, sobre todo en el campo de las enfermedades infecciosas. Con esto
se pasa a considerar a la “medicina como una ciencia exclusivamente biolégica”.

Mas tarde se evidenciarian las insuficiencias de esta visién dominante. Algunos analistas (Menéndez, 1980; Breilh, 1986) hacen énfasis en la
crisis que sufre la medicina hegemadnica biologista por la década de los 60’s, expresada en su ineficacia terapéutica frente al ascenso de
problemas como las enfermedades crénico-degenerativas, las farmacodependencias, el estrés, etc. y destacan la emergencia de alternativas
asociadas a las luchas sociales, como en el caso de Latinoamérica, cuyas batallas coinciden con las luchas de liberacion contra el imperialismo
norteamericano, dando paso, en el campo de la salud, al surgimiento de la medicina social.

La otra vertiente se forja en el ambiente académico norteamericano (década 40-50), en este marco se reivindicaba el papel de la sociologia
(funcionalista), sefialando que la salud y sus respuestas sociales se dan en un marco social determinado, que las enfermedades no son ni
azarosas, ni se dan en ambientes dispersos, ni inconexos. Se reconoce la pertenencia social de los pacientes, que ellos viven en grupo, y estos
ultimos tienen estructuras vy formas de funcionamiento, cuyas caracteristicas deben dilucidarse para explicar la situacion de la salud y
enfermedad de las personas y las poblaciones. Por ello paulatinamente se reconoce la necesidad del “estudio de la distribucién social de las
enfermedades, de las perspectivas culturales de la enfermedad (y de las formas de mantenimiento de la salud), de los roles, actitudes y valores”
gue subyacen a las diferentes respuestas sociales (Kendall y Reader, 1998).

De esta manera, la sociologia adquiere presencia tanto desde dentro de la actividad médica norteamericana, por ejemplo, en un “esfuerzo por
aclarar los problemas médicos y socio-psicoldgicos en que se interesan los trabajadores de la medicina”. Pero también lo hace desde fuera,
estudiando las instituciones médicas y de salud para profundizar en el analisis de los elementos de la estructura y organizacion social (Kendall y
Reader, 1998).

La Antropologia, por su lado, reclama su participacién en el campo de salud-enfermedad donde la incidencia de la cultura es fundamental. En
tanto que la practica médica es un espacio de encuentro de dos sujetos sociales (el médico y el paciente, médico-familia, médico-comunidad), y
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aun cuando pueda tratarse de entes de la misma etnia (miembros de la sociedad occidental, por ejemplo) se trata de dos sujetos (el médico y el
enfermo) con situaciones y perspectivas diferentes, en cuya relacién uno (el médico) tiene mds poder que el otro (el paciente), abrogandose
aquel la posesién del conocimiento, juzgando a partir de su propia posicion. La perspectiva antropoldgica permite la relatividad cultural, es
decir, proporciona los elementos para percibir a los otros tomando en cuenta sus propios valores y conocimientos (Langdon y Braune, 2010),
una situacion tan reclamada actualmente para lograr una mayor comunicacién y una comprensién cabal en la relacién médico-paciente.

La participacion de las ciencias sociales y las humanidades en la formacién de los estudiantes de medicina en la FES Zaragoza entonces es
congruente con las tendencias actuales. Tiene sus antecedentes: a) en la citada crisis de la medicina biologista de la década de los 60°s; b) en la
crisis de la hegemonia del imperialismo norteamericano quien debe cambiar sus politicas represoras por un discurso mas desarrollista, poniendo
en boga las actividades de “desarrollo de la comunidad”, concediéndole un papel destacado a la salud en este concierto y entonces se habla de
“salud comunitaria”, ampliacién de la cobertura de los servicios de salud, etc.; c) tiene también sus antecedentes en la reforma universitaria de
mediados de los setenta’s cuyas intenciones democratizadoras y la ampliacion de la matricula impactaran profundamente a la educacién
superior; d) fue importante también la emergencia, en ese momento, de métodos y técnicas educativas innovadoras como fue el caso del
sistema de enseflanza modular (Lopez, 1985).

La carrera de médico cirujano de la FES Zaragoza arranca con el plan modular exhibiendo una notable participacidn de las ciencias sociales en los
primeros tres ainos del curso, lo cual se hace, un tanto en reconocimiento de la injerencia de lo social en el proceso salud enfermedad vy, otro
tanto, con la intencidn de formar profesionales capaces de trabajar con las comunidades con un compromiso social, ademas de inculcar el habito
de la investigacidn social. Este trabajo se realiza en conjunto con el de Epidemiologia cuyo propdsito principal es la formacién de profesionales
aptos para la prevencion de las enfermedades y la promocion de la salud. Hasta el momento en el drea de las ciencias sociales nos hemos
sumado con todos nuestros esfuerzos hacia estos planteamientos, lo cual es, desde luego procedente.

No obstante la insistencia en la preparacién hacia la prevencion de las enfermedades, la medicina clinica y hospitalaria de tipo asistencial tienen
aun vigencia y la cultura de la salud de la poblacién hacia alla tiende asi, los centros de atencion médica externa y hospitalaria, publica y privada
son, en ultima instancia, el receptor de toda la poblacién que elige a la medicina cientifica. De hecho nuestro curriculum se orienta hacia la
preparacion de médicos generales, capaces de optar por cualquier especialidad si asi lo requieren. De esta suerte, se hace indispensable
estudiar y analizar las relaciones y las dindmicas que se gestan en la formacion de los médicos cirujanos y en la practica médica (PM),
corresponde al area de las ciencias sociales recoger la estafeta para hacer suya esta tarea, es decir, estudiar y analizar los elementos y la
dindmica generada en la atencidon médica intra y extra hospitalaria, temas como la de la cultura involucradas en la atencién y la relacion médico-
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paciente; de la ética médica y bioética; de las necesidades y reacciones humanas ante la presencia de una enfermedad, sobre todo graves; el
analisis de los problemas de comunicacién que complican y dificultan la relacion médico-paciente, etc.

Con la actual propuesta disponemos de un programa con contenidos que responden a una demanda en la formacién de médicos, es decir, que
cubran los aspectos humanos y humanitarios de la practica médica (PM). De esta suerte, quedan perfectamente delimitadas las tematicas de los
programas manejados por el drea de ciencias sociales’. El seminario de sociomedicina, por un lado, se ajusta a los requerimientos de la
problemética abordada en el drea de epidemiologia 3. Por otro lado el seminario de Humanidades se avoca a los aspectos sociales (filoséficos,
culturales, politicos, histéricos y éticos) de la medicina y de los problemas de salud-enfermedad, asi como de la practica médica individual y
colectiva. Estos abordajes se cursan con una légica ad hoc, diferente al establecido por cada médulo, aun cuando son subyacentes en todos los
mddulos®. Con este programa, entonces, retomamos la responsabilidad para cubrir un requerimiento en el proceso de integracion del perfil
profesional del egresado de la FES Zaragoza, UNAM.

? Con anterioridad haciamos un uso indistinto de los espacios y programas manejados (Seminario de Sociomedicina y seminario de Humanidades), habia una
especie de continuidad entre ambos porque manejabamos los mismos contenidos.

*Es importante sefialar que el concepto de moédulo consiste en que todas las areas participantes aporten su informacién correspondiente a fin de que el
alumno obtenga una vision integral (“redondeada”) de la problematica en cuestion. Asi cada area se supedita a las necesidades del médulo en vigencia.

* La modularidad tiene sus propias exigencias incluso en detrimento de la racionalidad interna de las disciplinas como sucede con las ciencias sociales, ya que si
bien hace su aporte al mddulo, estos temas poco aportan al conocimiento cientifico de la realidad social porque quedan desvinculados de su marco teérico-
metodoldgico.



OBJETIVOS GENERALES DE LA DISCIPLINA
EN EL PRIMER ANO DE LA CARRERA

Adquirir las bases tedrico-metodologicos de las disciplinas sociales para un abordaje cientificoy
humanistico del proceso salud-enfermedad y la practica médica.



MODULOS EN LOS QUE PARTICIPA LA DISCIPLINA EN EL PRIMER ANO DE LA CARRERA

.  MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

[I. MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

[Il. MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

IV. MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO
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MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y
SU AMBIENTE




DATOS GENERALES DE LA DISCIPLINA
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

Nivel Académico: Primero
Ubicacion: Primer afio
Carécter: Obligatorio
Duracion: 20 semanas

Tipo de actividad: Tedrica -Practica-Seminario
Horas por semana: 2

Horas de Teoria: 2

Horas de préctica: 0

Horas de Seminario: O

No. de Créditos: 50

Primer Modulo

Maodulo antecedente: Ninguno.

Mddulo subsecuente: Crecimiento y Desarrollo Intrauterino.

Plan de estudios modular.



OBJETIVOS INTERMEDIOS
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

Identificar y analizar el marco historico-social,econdmico, politico y cultural del proceso salud-enfermedad y de la practica
médica para comprender e intervenir en los determinantes de la S-E y los requerimientos de la poblacion.
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MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

Nam. HABILIDADES A DESARROLLAR Incluye
1 Aprendizaje reflexivo XX
2 Trabajo en equipo XX
3 Aprendizaje colaborativo XX
4 Trabajo cooperativo XX
5 Participacion grupal XX
6 Responsabilidad compartida XX
7 Aprendizaje autodirigido XX
8 Aprendizaje autbnomo XX
9 Identificacion de riesgos en la poblacién XX
10 Aprendizaje basado en tareas XX
11 Comunicacioén efectiva en comunidad XX
12 Linguisticas (aplicacion de encuestas, entrevistas) XX
13 Motora (diseccion, exploracion)

14 Habilidades para la busqueda de informacién XX

15 e —learning

16 Elaboracion de fichas ( trabajo, hemerogréficas, bibliograficas y XX
electrénicas)

17 Andlisis critico de articulos cientificos XX

18 Elaboracion de historias clinicas (interrogatorio, semiologia completa)

19 Elaboracion de diagndsticos

20 Interpretacion de estudios

Otras (especificar):
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MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

Nam. ACTIVIDADES DIDACTICAS Incluye
1 Portafolio y documentos de avances
2 Técnicas de integracion grupal XX
3 Aprendizaje Basado en Problemas (ABC). Casos clinicos. XX
4 Practica de campo en escenarios reales
5 Aplicacién de métodos y técnicas de investigacién XX
6 Proyecto de investigacion XX
7 Capacitacion clinica
8 Elaboracion de programas de promocion para la salud
9 Educacién para la salud
10 Elaboracion de material didactico XX
11 Practicas de morfologia
12 Practicas de fisiologia
13 Practica de observacion de necropsia
14 Practica de microbiologia
15 Revisién bibliogréafica XX
16 Sesion bibliogréfica XX
17 Revisién de casos clinicos
18 Sesiones de integracion XX
19 Ejercicios en clase XX
20 Ejercicios extramuros
21 Guias de lectura XX
22 Seminario XX

Otras (especificar):
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MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

Nam. ESTRATEGIAS EDUCATIVAS Incluye
1 Andlisis critico de articulos cientificos XX
2 Proyecto de investigacion XX
3 Informe de investigacion XX
4 Diagnostico de salud
5 Programa de salud
6 Solucién de problemas XX
7 Participacion con trabajos en eventos XX
8 Ensayo XX
9 Informe de préacticas XX
10 Analisis de caso
11 Mini — CEX
12 Salto triple
13 Monografia XX
14 Mapas conceptuales XX
15 Mapas mentales XX
16 Exposiciones orales XX
17 Sociodrama XX
18 Demostracion

Otras (especificar):
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PROGRAMA ANALITICO

MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE
Semana l

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA

Objetivo Tematico y subtemas 1
La Antropologia Médica

1.1Identificar las aportaciones de la Antropologia médica a la practica médica
1.1.1 Ubicar la actividad del profesional médico en el marco social y cultural (subjetividad,
relaciones de poder, los elementos significativos y simbdlicos)

Semana 2

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA

Objetivo Tematico y subtemas 2
1.1.2 La sociologia de la medicina

1.1.2.1 Reconocer la importancia de la sociologia médica en la comprension de los
problemas médicos y de la practica profesional médica desde la estructura social.
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PROGRAMA ANALITICO
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

Semana 3

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA

Objetivo Temético y subtemas 3y4
1.2.1ldentificar las caracteristicas del método positivista y su hegemonia en el campo de la

salud-enfermedad y establecimiento de sus respuestas cientificas-técnicas-sociales

Semana 4

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA

Objetivo Tematico y subtemas 5
1.2.2 Abordar la perspectiva materialista historico-dialéctico y sus principales categorias para

la comprension de la realidad social y en particular el proceso salud-enfermedad.

1.2.2.1 Abordar las categorias de reproduccién y proceso de trabajo como elementos
vinculantes entre el mundo natural y lo social y la salud-enfermedad
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PROGRAMA ANALITICO

MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE
Semanab

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA

Objetivo Tematico y subtemas 6y7
1.2.3 Conocer la perspectiva de la construccion social del conocimiento y su incidencia en el
area tedrica y préactica de la medicina.

1.2.3.1 Identificar la incidencia de la perspectiva de la construccién social en la generacion
de conocimientos médicos apuntalando la construccion del género.

Semana 6

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA

Objetivo Tematico y subtemas 8y9
1.2.4 Conocer el planteamiento del modelo ecolégico-social y sus propuestas para el

abordaje de los problemas de la salud-enfermedad en sus niveles de complejidad

1.2.4.1 Conocer los diferentes niveles de la realidad que propone el modelo ecoldgico
como una propuesta para identificar el curso o desarrollo de la salud-enfermedad
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PROGRAMA ANALITICO

MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE
Semana 7

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA

Objetivo Tematico y subtemas 10
2.1 Analizar el problema de las grandes epidemias y su marco sociohistorico y su impacto Pag. 25-51

social.

2.1 Analizar la aparicion de las grandes epidemias que han asolado a la humanidad y el
marco historico de su desarrollo.

2.1.1 Analizar las causas e implicaciones sociales de las grandes epidemias

Semana 8

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Objetivo Temético y subtemas 10
2.2 Analizar la trayectoria y la acumulacién de hechos, acciones y aportaciones al Pag. 53-95

conocimiento y la tecnologia para integrar el estado actual de la medicina occidental.

2.2.1 Comprender la concatenacion de las diferentes aportaciones al conocimiento y la
tecnologia de la practica médica abordadas desde una perspectiva cronolégica
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PROGRAMA ANALITICO

MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

Semana 9

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Objetivo Tematico y subtemas

2.2.2 Analizar el desarrollo de la medicina moderna y su relacion con el marco histoérico

social (desarrollo capitalista)

4 pag. 71-85

Semana 10

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Objetivo Tematico y subtemas 4
2.3 Reconocer el marco social del surgimiento de los diferentes paradigmas de la salud- Pag. 85-120

enfermedad
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PROGRAMA ANALITICO

MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE
Semana 11

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA

Objetivo Tematico y subtemas 5
3.1.1Analizar la légica de funcionamiento de la sociedad capitalista y sus implicaciones para | Pag. 81-120

la salud de los trabajadores

Semana 12

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA

Objetivo Tematico y subtemas 5
3.2 Analizar las implicaciones del capitalismo en la salud-enfermedad y calidad de vida de la | Pag. 139-158

poblacién.
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PROGRAMA ANALITICO
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

Semana 13

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Objetivo Tematico y subtemas 11
3.3 Analizar la estructura econdémica del México actual y su incidencia en los niveles de Pag. 11-54
salud de los habitantes del pais.
3.3.1Analizar el modelo de desarrollo industrial prevaleciente en México y su relacion con los
niveles de bienestar y salud-enfermedad
3.3.2 Identificar la etapa de imposicion del neoliberalismo como tipo de modelo de
desarrollo capitalista y su vocacion al deterioro de los niveles de bienestar
Semana 14

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Objetivo Tematico y subtemas 12

Pag. 11-22

4.1 Analizar las bases conceptuales, la estructura y los componentes de la practica médica
en México




PROGRAMA ANALITICO
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

Semana 15
SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Objetivo Tematico y subtemas.
4.1.1 Conocer la organizacion y clasificacidon de las instituciones de salud en México 13
Semana 16
SEMINARIO BIBLIOGRAFIA

Objetivo Tematico y subtemas
4.2 Analizar el tipo y nivel de participacion de la medicina privada en los servicios de saluda | 14

la poblacion




PROGRAMA ANALITICO
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

Semana 17

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Objetivo Tematico y subtemas
4.3 Analizar el tipo, nivel y la calidad de la atencion en las instituciones publicas de salud. 15
Semana 18

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Objetivo Tematico y subtemas 16
4.4 Analizar algunas caracteristicas de la medicina tradicional Cap.7y9

4.4.1 Discutir la vigencia de la medicina tradicional
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PROGRAMA ANALITICO

MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

Semana 19

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Objetivo Tematico y subtemas

4.5 Conocer la estructura y légica de funcionamiento del mercado de trabajo médico

4.5.1 Analizar los determinantes politicos de la oferta y demanda de trabajo médico en

México y su vinculacion con las politicas estatales.

17,18

Semana 20

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Objetivo Temético y subtemas
Recapitular, integrar y estructurar los conceptos analizados en el médulo.
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MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

Nam. ESTRATEGIAS DE EVALUACION Incluye
1 Examen Tedrico Integrado XX
2 Portafolios XX
3 Examenes parciales
4 Examen final XX
5 Exposicién en clase XX
6 Lista de cotejo
I Preguntas y respuestas en clase
8 Participacion en clase XX
9 Autoevaluacion
10 Co-evaluacion

Otras (especificar):
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EVALUACION, SUPERVISION Y RETROALIMENTACION DE LOS APRENDIZAJES

A lo largo del curso se realiza en cada sesion evaluacion del logro de los objetivos propuestos, supervision constante del
trabajo de los alumnos en cuanto a la investigacion bibliogréafica, preparacion de los contenidos y presentacion de los
mismos con la aplicacion de las técnicas didacticas indicadas. En cada evaluacion se realiza retroalimentacion para el
reforzamiento de los aprendizajes.

Para tener derecho a calificacion final del curso:

Los alumnos deberan cubrir por lo menos el 85% de asistencias durante el curso.
Deberan revisar en forma individual la bibliografia correspondiente en cada semana.

Los alumnos deberan realizar investigacion bibliogréfica.
Entrega de control de lecturas.
La calificacion minima aprobatoria para el médulo es de 6.

La calificacion final del curso integra: asistencia, participacion en clase, trabajo individual, trabajo en equipos y calificacion
individual de las evaluaciones parciales.
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BIBLIOGRAFIA
MODULO LA SALUD DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

BIBLIOGRAFIA BASICA

1.

Jean Langdon E y Braune Wiik F. Antropologia, salud y enfermedad: una introduccion al concepto de cultura aplicado a las
ciencias de la salud. Rev. Latin Am Enfermagem. (internet) (cited 2013 octubre 14) 2010, 18 (3): Disponible en
http://www.scielo.br/pdf/rlae/v18n3/es 23.pdf

Kendall Pl y Reader GG. Contribuciones de la sociologia de la medicina. En Manual de sociologia médica. Howard E.
Freeman, Sol Levine y Leo G. Reeder. México: Ed. SSA-FCE. 1998.

S/A. Positivismo. [en linea]. S/D; 2006. Disponible en:
http/www.concurso.cnices.mc.es/chice2006/material003/Recursos%20materiales/Terminos/Positivismo

Breihl J. Epidemiologia economia y medicina. Perspectivas para una critica de los modelos convencionales. México: Ed.
Fontamara; 1986. p.43-56

Cuellar R 'Y Pefa F. El cuerpo humano en el capitalismo. México: Ed. Folos ediciones; 1985. p.59-73

Diaz E. Para qué epistemologia en tiempos aciagos. En Exactamente. 2011. (47 ).

Oudshoorn N. La mujer Hormonal. Creacién de un concepto. En CIE CLASS. 1997. (48): 20-31



http://www.scielo.br/pdf/rlae/v18n3/es_23.pdf

PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Torrico Linares E. Et. al. El modelo ecoldgico de Bronfrenbrenner como marco teorico de psicooncologia. En Anales de
Psicologia. 2002. 18(1): p. 41-59

Viancha Pinzén M. Et. al. Sexualidad en jovenes: Un analisis desde el modelo ecoldgico. En Tesis Psicolégica [en linea].
2012 [2013 Enero 14]; 7 (2): p. 75-89. Disponible en: http:// www.redalyc.org/articuloBasic.0a?id=139026418007

Porter R. Breve historia de la medicina. México: Ed. Merck-Taurus; 2007. p. 25-51

Rodriguez Ortiz |. Contexto socioecondmico y salud en México 1940-2010. S/D: ED. UNAM; 2012. p.11-54

Menéndez E. La salud de los trabajadores. México: Ed. Nueva Imagen. 1980; p.11-22

S/D. Clasificacion de las instituciones de salud. INEGI [en linea]. 2009 [2010 Abril 5]. Disponible en:
www.inegi.org.mx/est/contenidos/proyectos/.../default.asp.?& s=est.

Zurita B y Ramirez T. Desempefio del sector privado de la salud en México. En Caleidoscopio de la salud, FUNSALUD [en
linea]. 2002 [2003 Mayo 10]. Disponible en: http://
www.funsalud.org.mx/CASEsalud//caleidoscopio/10%20desempefiopdf

Desempefio de las instituciones publicas de salud. En Salud, México [en linea]. Disponible en: http://
www.salud.gob.mx/unidades/evaluacién/saludmex2004/capitulo3.pdf

16. Anzures M. La medicina tradicional en México. México. Ed. UNAM; 1989. 105-118 y Cap. 9 La medicina tradicional en la

17.

ciudad; p.139-154

Ruiz JA, Molina J y Nigenda G. Médicos y mercado de trabajo en México. México: Ed. Caleidoscopio de la salud,
FUNSALUD. 2003



http://www.funsalud.org.mx/CASEsalud/caleidoscopio/10%20desempeñopdf
http://www.salud.gob.mx/unidades/evaluación/saludmex2004/capitulo3.pdf
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18. Aguilar A. ¢Faltan o sobran médicos en México? Diario: Excélsior, Analisis. 24/02/2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

e Alvarez Alva R. Salud publica y medicina preventiva. México: Manual Moderno; 2002. Cap. 2 Salud-enfermedad, pp. 11-18

e Barquin Calderon M. et al.: Sociomedicina. México: Méndez Editores; 2002. Cap. Il Salud y sociedad, pp. 28-60; Cap. IV
Ambiente y Salud, pp. 69-74; Cap. V Contaminacion, pp. 88-107

e Carmona F. et al.: México en el curso de una larga crisis. México: Nuestro Tiempo;1996. “La crisis general del capitalismo y la
crisis econdmica mexicana actual, pp. 9-81

e Coe R M. Sociologia de la medicina. México: Alianza, México; 1979. Capitulo 6 Evolucién histérica de la medicina occidental,
pp. 195-217

e Garcia Alba | P. Causas y efectos de la crisis econdmica en México. México: El Colegio de México; 1984

e Garcia Valdez A. Historia de la medicina. México; Ed. Interamericana Mc. Graw Hill.

e Guillén A. Problemas de la economia mexicana. México: Nuestro Tiempo; 1986. Cap. 1 Tesis iniciales sobre la crisis en
México, pp. 13-29; Cap. 2 Problemas actuales de la economia mexicana, pp. 30-44. Cap. 4 Nuevos rasgos de la crisis en
México, pp. 58-70

e Rodriguez I, Durand J A. et al. La medicina tradicional mexicana y su pervivencia. México: ENEP-Zaragoza-UNAM; 1989

e Higashida Hirose B. Educacion para la salud. Madrid: Mc. Graw Hill; 2005. Cap. 4 Ecologia y salud, pp. 211-224

e Lain Entralgo P. Historia universal de la medicina. México: Salvat; 1992. Vol. 4. medicina moderna

e Laray Mateos R M. Medicina y Cultura. México: Manual Moderno; 2005. Cap. 1 Teoria de la cultura, pp. 1-25
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Leal M. et al.: Temas ambientales: Ciudad de México. México: UNAM; 1995

Mora Carrasco Fy HerschP. Introduccion a la medicina y salud puablica. México: Trillas;1990. Cap. 2 La salud enfermedad:
problemas conceptuales pp. 29-43

Rodriguez Ortiz |, Durand J A 'y Ferro L. Seminario de Sociomedicina. México: FES-Zaragoza, UNAM; 1992. "Contaminacién
y dafios a la salud" pp. 88-140; "Historia de la medicina occidental", pp. 141-165.

Rivero Serrano O y Ponciano Rodriguez G. ed.: La situacion ambiental en México. México:UNAM; 1996
Sadaba J. Principios de bioética. Barcelona: Gedisa; Barcelona, 2004

Sanchez Rosado M. Elementos de salud publica. México: Méndez Editores; 2003. Cap. 4 Economia, cultura y salud, pp. 21-
30

Sold Mendoza J. Introduccion a las ciencias de la salud. México:Trillas; 2002. Cap. 1 Equilibrio ecoldgico, pp. 11-32; Cap. 2
La contaminacion ambiental, pp. 33-67

Toledo V M. La crisis ecologica en Gonzalez Casanova P. cood. México ante la crisis. México: Ed. Siglo XXI; 1987.

UNAM, ENEP Zaragoza: Memorias del tercer coloquio de medicina tradicional mexicana: Un saber en discusion. México:
UNAM, ENEP Zaragoza;1989

Vargas Dominguez A. Educacion para la salud. Interamericana. México: Mc. Graw Hill; 1993. Cap. 3 Salud y enfermedad pp.
16-22; Cap. 4 Determinantes basicos de la salud, pp. 23-25; Cap. 5 Andlisis de la multicausalidad del fenbmeno salud-
enfermedad, pp. 29-32; Cap. 6 Panorama de la salud en México, pp. 33-37; Cap. 40 Planificacion familiar, pp. 260-262

Zorrilla Arena S. Aspectos socioeconomicos de la probleméatica en México. México: Limusa; 2004. Cap. 1 Demografia, pp. 13-
43. Cap. 5 Industrializacion, pp. 117-134
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MODULO CRECIMIENTO Y
DESARROLLO INTRAUTERINO




DATOS GENERALES DE LA DISCIPLINA
MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Nivel Académico: Primero

Ubicacion: Primer afio

Caracter: Obligatorio

Duracion: 8 semanas

Tipo de actividad: Teérica -Practica-Seminario
Horas por semana: 2

Horas de Teoria: 2

Horas de préctica: 0

Horas de Seminario: O

No. de Créditos: 20

Segundo Mddulo

Médulo antecedente: La Salud del Hombre y su Ambiente

Mdédulo subsecuente: Parto, Puerperio y Periodo Perinatal

Plan de estudios modular.



OBJETIVOS INTERMEDIOS
MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Analizar criticamente la dinAmica generada en la relacion meédico-paciente dentro de la atencion médica
externa e intrahospitalaria para propiciar un acercamiento a los problemas humanos a partir de un
marco social y cultural determinado.
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MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Linguisticas (aplicacion de encuestas, entrevistas)

Motora (diseccion, exploracion)

Nam. HABILIDADES A DESARROLLAR Incluye
1 Aprendizaje reflexivo XX
2 Trabajo en equipo XX
3 Aprendizaje colaborativo XX
4 Trabajo cooperativo XX
5 Participacion grupal XX
6 Responsabilidad compartida XX
7 Aprendizaje autodirigido
8 Aprendizaje autbnomo XX
9 Identificacion de riesgos en la poblacién
10 Aprendizaje basado en tareas XX
11 Comunicacioén efectiva en comunidad XX
12
13
14
15
16

Habilidades para la busqueda de informacién XX
e —learning
Elaboracion de fichas ( trabajo, hemerograficas, bibliograficas y XX
electrénicas)
17 Andlisis critico de articulos cientificos XX
18 Elaboracion de historias clinicas (interrogatorio, semiologia completa)
19 Elaboracion de diagndsticos XX
20 Interpretacion de estudios

Otras (especificar):
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MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Nam. ACTIVIDADES DIDACTICAS Incluye
1 Portafolio y documentos de avances XX
2 Técnicas de integracion grupal XX
3 Aprendizaje Basado en Problemas (ABC). Casos clinicos.

4 Practica de campo en escenarios reales XX
5 Aplicacién de métodos y técnicas de investigacién XX
6 Proyecto de investigacion XX
7 Capacitacion clinica

8 Elaboracion de programas de promocion para la salud

9 Educacién para la salud

10 Elaboracion de material didactico XX
11 Practicas de morfologia

12 Practicas de fisiologia

13 Practica de observacion de necropsia

14 Practica de microbiologia

15 Revisién bibliogréafica XX
16 Sesion bibliogréfica XX
17 Revisién de casos clinicos

18 Sesiones de integracion XX
19 Ejercicios en clase XX
20 Ejercicios extramuros

21 Guias de lectura XX
22 Seminario XX

Otras (especificar):




PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Nam. ESTRATEGIAS EDUCATIVAS Incluye
1 Andlisis critico de articulos cientificos XX
2 Proyecto de investigacion XX
3 Informe de investigacion
4 Diagnostico de salud
5 Programa de salud
6 Solucién de problemas
7 Participacion con trabajos en eventos
8 Ensayo XX
9 Informe de préacticas
10 Andlisis de caso XX
11 Mini — CEX
12 Salto triple
13 Monografia XX
14 Mapas conceptuales XX
15 Mapas mentales XX
16 Exposiciones orales XX
17 Sociodrama XX
18 Demostracion

Otras (especificar):




PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

PROGRAMA ANALITICO
MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Semana 1

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Objetivo Temético y subtemas 19
5.1 Identificar el marco social y cultural de la atencion médica y la relacion- médico paciente. | Pag. 3-13
5.1.1 Identificar los elementos emocionales y simbdlicos involucrados en la atencion médica
Semana 2

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Objetivo Tematico y subtemas 20
5.1.2 Identificar los elementos emocionales implicados y el rol del médico y el paciente en la | Pag. 35-63

atencion médica.




PRIMER ANO

. Disciplina Humanidades

PROGRAMA ANALITICO
MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Semana 3
SEMINARIO BIBLIOGRA
FIA
Objetivo Tematico y subtemas 21
5.2 Incursionar desde la perspectiva del paciente Pag. 46-53

5.2.1 Abordar los elementos para una comprension de la problematica del paciente ante una
enfermedad

Semana 4

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Objetivo Tematico y subtemas 22
5.2.3 Analizar la experiencia y peripecias de los pacientes en el acceso a la atencion médica | Pag. 129-193
Semana 5

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Objetivo Tematico y subtemas 23
5.2.4 Abordar algunas teorias y los mecanismos que influyen en la vivenciacion de las Pag.112-127

enfermedades

5.2.4.1 Identificar la naturaleza y las vias de percepcion del padecimiento




PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

PROGRAMA ANALITICO

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Semana 6
SEMINARIO BIBLIOGRA
FIA
Objetivo Temético y subtemas 20
5.3.1Analizar criticamente la dinamica generada en y para recibir la atencion médica Pag. 1-13
intrahospitalaria.
Semana 7
SEMINARIO BIBLIOGRAFI
A
Objetivo Tematico y subtemas 22
5.3.2 Analizar diversas vivencias sobre la salud-enfermedad y experiencias sobre el proceso | Pag. 93-205
de hospitalizacion 24
Pag. 331-
361

Semana 8

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Objetivo Tematico y subtemas

Observar y analizar algunos casos concretos del tipo de atencidon brindada a los pacientes

internos.

25y 26




PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Nam. ESTRATEGIAS DE EVALUACION Incluye
1 Examen Tedrico Integrado
2 Portafolios
3 Exdmenes parciales XX
4 Examen final XX
5 Exposicion en clase XX
6 Lista de cotejo
7 Preguntas y respuestas en clase XX
8 Participacion en clase XX
9 Autoevaluacion
10 Co-evaluacion XX

Otras (especificar):




PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

EVALUACION, SUPERVISION Y RETROALIMENTACION DE LOS APRENDIZAJES

A lo largo del curso se realiza en cada sesion evaluacion del logro de los objetivos propuestos, supervision constante del
trabajo de los alumnos en cuanto a la investigacion bibliografica, preparacion de los contenidos y presentacion de los
mismos con la aplicacion de las técnicas didacticas indicadas. En cada evaluacion se realiza retroalimentacion para el
reforzamiento de los aprendizajes.

Para tener derecho a calificacion final del curso:

Los alumnos deberan cubrir por lo menos el 85% de asistencias durante el curso.
Deberan revisar en forma individual la bibliografia correspondiente en cada semana.

Los alumnos deberan realizar investigacion bibliogréfica.
Entrega de control de lecturas.
La calificacion minima aprobatoria para el médulo es de 6.

La calificacion final del curso integra: asistencia, participacion en clase, trabajo individual, trabajo en equipos y calificacion
individual de las evaluaciones parciales.



PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

BIBLIOGRAFIA
MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

BIBLIOGRAFIA BASICA
19 Martinez Cortés F. Ciencia y humanismo a favor del enfermo. Ed. Manual moderno. México; 2003. p.3-13

20 Cléries X. La comunicacion. Una competencia esencial para profesionales de la salud. Ed. Elsevier Masson. Barcelona; 2006.
p. 35-63

21 Foster Francis M. Problemas psicoldgicos del enfermo crénico. En Enfermedades de larga duracién. Tratamiento del
enfermo crénico. Michael G. Whohl. Coord.Ed. linteramericana, S.A. México; S/f. p. 46-53

22 Moreno Altamirano L. El drama social de la persona con diabetes. Tesis doctoral. Facultad de Medicina. UNAM. México;
2006.

23 Lopez Molina J. Diabetes y curso de vida. Trayectoria de pareja en la experiencia de la diabetes en hombres y mujeres del
oriente de la ciudad de México. Tesis Doctoral. ENAH. México; 2010. p.112-127

24 Coe R. Sociologia médica. Ed. Alianza. Madrid; 1973. p. 331-363

Inhumano y despético trato a las embarazadas en el Hospital Civil.

26 Gogeascoechea-Trejo, MC; Et. Al. Satisfaccion y trato al usuario en un hospital universitario. En Rev Med UV. Enero-junio,
20009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

e Alva Lépez M C. Y después del aborto ¢qué? México:Trillas; 2002. Cap. 3 La mujer ante el aborto, pp. 53-77



PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

Alvarez Alva R. Salud publica y medicina preventiva. México: Manual Moderno; 2002. Cap. 14 Salud materno-infantil, pp.
219-260

Barquin Calderén M et. al. Sociomedicina. México: Méndez Editores; 2002 Cap. XVIII Salud materno-infantil, pp. 489-514;
Cap. XXVII Atencién a la salud en areas rurales, pp. 642-646

Cerruti Basso S. Sexualidad humana. Montevideo: Organizacién Panamericana de Salud; 1992

Doring M T. comp. La Pareja, o, hasta que la muerte nos separe : ¢un suefio imposible? México: Fontamara; 2005

Oregbn Lopez A. comp. El Aborto: antologia. México:FES Zaragoza; 2000

Organizaciéon Mundial de la Salud: Género, mujer y salud en las Américas. Washington: OPS;1993. Capitulo Il La
consideracion de género en el andlisis del proceso Salud-Enfermedad pp 27-123

Rodriguez Ortiz | y Durand J A y Ferro I. Seminario de Sociomedicina. México: FES-Zaragoza, UNAM; 1992. "Movimientos
migratorios en México", pp. 16-57. "Historia, economia y salud-enfermedad en México" pp. 166-210. "Pobreza, enfermedad y
década perdida" pp. 211-230. "Creencias y costumbres sobre embarazo y parto en el medio rural mexicano", pp. 271-287.
"Deteccion de riesgo materno-infantil en el enfoque de atencién primaria a la salud" pp. 325-353.

Sanchez Rosado M. Elementos de salud publica.México: Méndez Editores; 2003. Capitulo 14 Salud materno infantil, pp. 157-
161; Cap. 15 Planificacion familiar, pp. 163-167

Segnini I. Armonia en la pareja. Madrid: Alfaomega; 2002. Cap. Uno: La pareja, pp. 13-32; Cap. Seis: La pareja homosexual,
pp. 99-113

UNAM, FES Zaragoza: Familia y sexualidad. México: FES Zaragoza; 2002
Vargas Dominguez A. Educacion para la salud. México: Interamericana Mc. Graw Hill; 1993. Cap. 23 Perfil demogréfico de
México




PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

MODULO PARTO, PUERPERIO Y
PERIODO PERINATAL




DATOS GENERALES DE LA DISCIPLINA
MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

Nivel Académico: Primero.

Ubicacion: Primer afio.

Caracter: obligatorio.

Duracion: 04 semanas.

Tipo de actividad: Teorica -Practica-Seminario

Horas por semana: 2

Horas de Teoria: 2

Horas de préctica: 0

Horas de Seminario: O

NUm. de créditos: 10.

Tercer madulo.

Mddulo antecedente: Crecimiento y Desarrollo Intrauterino.
Médulo subsecuente: Crecimiento y Desarrollo Extrauterino.

Plan de estudios: Modular.



OBJETIVOS INTERMEDIOS
MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

Abordar el tema de la ética, la ética médica y la bioética como fundamentos para el desarrollo de una atencion médica
humanista como parte del requerimiento de nuestro marco cultural, social y normativo



PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

Linguisticas (aplicacion de encuestas, entrevistas)

Motora (diseccion, exploracion)

Habilidades para la busqueda de informacién

Nam. HABILIDADES A DESARROLLAR Incluye
1 Aprendizaje reflexivo XX
2 Trabajo en equipo XX
3 Aprendizaje colaborativo XX
4 Trabajo cooperativo XX
5 Participacion grupal XX
6 Responsabilidad compartida XX
7 Aprendizaje autodirigido XX
8 Aprendizaje autbnomo XX
9 Identificacion de riesgos en la poblacién
10 Aprendizaje basado en tareas XX
11 Comunicacioén efectiva en comunidad XX
12
13
14
15
16

e —learning
Elaboracion de fichas ( trabajo, hemerogréficas, bibliograficas y XX
electrénicas)
17 Andlisis critico de articulos cientificos XX
18 Elaboracion de historias clinicas (interrogatorio, semiologia completa)
19 Elaboracion de diagndsticos
20 Interpretacion de estudios

Otras (especificar):




PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

Nam. ACTIVIDADES DIDACTICAS Incluye
1 Portafolio y documentos de avances XX
2 Técnicas de integracion grupal XX
3 Aprendizaje Basado en Problemas (ABC). Casos clinicos.

4 Practica de campo en escenarios reales

5 Aplicacién de métodos y técnicas de investigacién XX
6 Proyecto de investigacion XX
7 Capacitacion clinica

8 Elaboracion de programas de promocion para la salud

9 Educacién para la salud

10 Elaboracion de material didactico XX
11 Practicas de morfologia

12 Practicas de fisiologia

13 Practica de observacion de necropsia

14 Practica de microbiologia

15 Revisién bibliogréafica XX
16 Sesion bibliogréfica XX
17 Revisién de casos clinicos

18 Sesiones de integracion XX
19 Ejercicios en clase

20 Ejercicios extramuros

21 Guias de lectura XX
22 Seminario XX

Otras (especificar):




PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

Nam. ESTRATEGIAS EDUCATIVAS Incluye
1 Andlisis critico de articulos cientificos XX
2 Proyecto de investigacion XX
3 Informe de investigacion
4 Diagnostico de salud
5 Programa de salud
6 Solucién de problemas XX
7 Participacion con trabajos en eventos
8 Ensayo XX
9 Informe de préacticas
10 Analisis de caso
11 Mini — CEX
12 Salto triple
13 Monografia XX
14 Mapas conceptuales XX
15 Mapas mentales XX
16 Exposiciones orales XX
17 Sociodrama XX
18 Demostracion

Otras (especificar):




PROGRAMA ANALITICO
MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

Semana 1

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Objetivo Tematico y subtemas 27y
6.1 Definir el concepto de ética y ética médica 28, pag. 7-14
Semana 2

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Objetivo Temético y subtemas 28

Pag. 15-34

6.1.1 Reconocer la importancia de la ética, su formulacion y su observacién en la practica
médica




PROGRAMA ANALITICO
MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

Semana 3
SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Objetivo Tematico y subtemas 28
6.1.2 Identificar la presencia de la ética en la relacion médico paciente Pag. 35-62
Semana 4
SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Objetivo Tematico y subtemas 29y 30

6.1.3 Analizar la validez y los alcances de los principios éticos en la practica médica actual




PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

Nam. ESTRATEGIAS DE EVALUACION Incluye
1 Examen Tedrico Integrado XX
2 Portafolios XX
3 Examenes parciales XX
4 Examen final XX
5 Exposicién en clase XX
6 Lista de cotejo
I Preguntas y respuestas en clase XX
8 Participacion en clase XX
9 Autoevaluacion
10 Co-evaluacion XX

Otras (especificar):




PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

EVALUACION, SUPERVISION Y RETROALIMENTACION DE LOS APRENDIZAJES

A lo largo del curso se realiza en cada sesion evaluacion del logro de los objetivos propuestos, supervision constante del
trabajo de los alumnos en cuanto a la investigacion bibliogréafica, preparacion de los contenidos y presentacion de los
mismos con la aplicacion de las técnicas didacticas indicadas. En cada evaluacion se realiza retroalimentacion para el
reforzamiento de los aprendizajes.

Para tener derecho a calificacion final del curso:

Los alumnos deberan cubrir por lo menos el 85% de asistencias durante el curso.
Deberan revisar en forma individual la bibliografia correspondiente en cada semana.

Los alumnos deberan realizar investigacion bibliogréfica.
Entrega de control de lecturas.
La calificacion minima aprobatoria para el médulo es de 6.

La calificacion final del curso integra: asistencia, participacion en clase, trabajo individual, trabajo en equipos y calificacion
individual de las evaluaciones parciales.



PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

BIBLIOGRAFIA
MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

BIBLIOGRAFIA BASICA
27. Sanchez Vazquez A. Introduccién a la ética. En Etica y salud reproductiva. Careaga Pérez G, Figueroa JG y Mejia MC.

Ed. M.A. Porrua-PUIS, UNAM-PUEG UNAM. México; 1998.
28. AMM. Manual de ética médica. Ed. Publicaciones de la Unidad Etica de la AMM. Francia; 2005. p.7-14.

29. Goic C. A. El juramento hipocrético ¢ Una veneracién ciega? En Boletin of Sanit Panam. 1993; 2 (115)

30. Fernandez Cafiedo F. La ética en la practica médica”. En Revista Médica UV. Enero-junio 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

e Alvarez Alva R. Salud publica y medicina preventiva. México: Manual Moderno; 2002. Cap. 14 Salud materno-infantil, pp.
219-260

e Barquin Calder6on M. et al.: Sociomedicina. México: Méndez Editores; 2002 Cap. XVIII Salud materno-infantil, pp. 489-514;
XXVII Atencién a la salud en areas rurales, pp. 642-646

e Ferraez de Lee M A. Lactancia materna. México: McGraw-Hill Interamericana; 1998

e Lawrence R A. La lactancia materna: una guia para la profesion medica. Madrid: Mosby; 1996

e Lefiero Otero L. Varones, neomachismo y plantacién familiar. México: Fundacion Mexicana para la Planificacion Familiar;
1992



PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

OMS/FNUAP/UNNICEF/ Banco Mundial: Reduccion de la mortalidad materna. Génova: Organizacion Mundial de la
Salud; 1999

Rodriguez Ortiz I, Durand J A y Ferro L. Seminario de Sociomedicina. México: FES-Zaragoza-UNAM; 1992. "Historia,
economia y salud-enfermedad en México" pp. 166-210. "Pobreza, enfermedad y década perdida" pp. 211-230. "La
desnutricién en México" pp. 231-270. "Creencias y costumbres sobre embarazo y parto en el medio rural mexicano", pp. 271-
287. "Lactancia alimentacién y cultura" pp. 288-324. "Deteccién de riesgo materno-infantil en el enfoque de atencion primaria
a la salud" pp. 325-353.

Sanchez Rosado M. Elementos de salud publica. México: Méndez Editores; 2003. Capitulo 14 Salud materno infantil, pp.
157-161

Vargas Dominguez A. Educacion para la salud. México: Interamericana Mc. Graw Hill; 1993. Cap. 6 Panorama de la salud en
México, pp. 33-37Cap. 23 Perfil demogréfico de México; Cap. 40 Planificacion familiar, pp. 260-262




MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO
EXTRAUTERINO



DATOS GENERALES DE LA DISCIPLINA
MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Nivel Académico: Primero.

Ubicacion: Primer afio.

Caracter: obligatorio.

Duracion: 08 semanas.

Tipo de actividad: Teorica -Practica-Seminario
Horas por semana: 2

Horas de Teoria: 2

Horas de préctica: 0

Horas de Seminario: O

NUm. de créditos: 20.

Cuarto madulo.

Mdédulo antecedente: Parto, Puerperio y Periodo Perinatal
Médulo subsecuente: Piel y Musculo - Esqulético

Plan de estudios: Modular.



OBJETIVOS INTERMEDIOS
MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Identificar el rol del médico en una relacion social compleja, asi como las dimensiones y naturaleza de
su responsabilidad, analizando algunos recursos para mejorar y optimizar la relacion.



PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Motora (diseccion, exploracion)

Habilidades para la busqueda de informacién

Nam. HABILIDADES A DESARROLLAR Incluye
1 Aprendizaje reflexivo XX
2 Trabajo en equipo XX
3 Aprendizaje colaborativo XX
4 Trabajo cooperativo XX
5 Participacion grupal XX
6 Responsabilidad compartida XX
7 Aprendizaje autodirigido XX
8 Aprendizaje autbnomo XX
9 Identificacion de riesgos en la poblacién
10 Aprendizaje basado en tareas XX
11 Comunicacioén efectiva en comunidad XX
12 Linguisticas (aplicacion de encuestas, entrevistas) XX
13
14
15
16

e —learning
Elaboracion de fichas ( trabajo, hemerogréficas, bibliograficas y XX
electrénicas)
17 Andlisis critico de articulos cientificos XX
18 Elaboracion de historias clinicas (interrogatorio, semiologia completa)
19 Elaboracion de diagndsticos
20 Interpretacion de estudios

Otras (especificar):




PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Nam. ACTIVIDADES DIDACTICAS Incluye
1 Portafolio y documentos de avances XX
2 Técnicas de integracion grupal XX
3 Aprendizaje Basado en Problemas (ABC). Casos clinicos.

4 Practica de campo en escenarios reales

5 Aplicacién de métodos y técnicas de investigacién XX
6 Proyecto de investigacion XX
7 Capacitacion clinica

8 Elaboracion de programas de promocion para la salud

9 Educacién para la salud

10 Elaboracion de material didactico XX
11 Practicas de morfologia

12 Practicas de fisiologia

13 Practica de observacion de necropsia

14 Practica de microbiologia

15 Revision bibliogréfica XX
16 Sesion bibliogréfica XX
17 Revisién de casos clinicos

18 Sesiones de integracion XX
19 Ejercicios en clase XX
20 Ejercicios extramuros

21 Guias de lectura XX
22 Seminario XX

Otras (especificar):




PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Nam. ESTRATEGIAS EDUCATIVAS Incluye
1 Andlisis critico de articulos cientificos XX
2 Proyecto de investigacion XX
3 Informe de investigacion
4 Diagnostico de salud
5 Programa de salud
6 Solucién de problemas XX
7 Participacion con trabajos en eventos
8 Ensayo XX
9 Informe de préacticas
10 Analisis de caso
11 Mini — CEX
12 Salto triple
13 Monografia XX
14 Mapas conceptuales XX
15 Mapas mentales XX
16 Exposiciones orales XX
17 Sociodrama XX
18 Demostracion

Otras (especificar):




PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

PROGRAMA ANALITICO
MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Semana 1

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Objetivo Tematico y subtemas 31
6.2 Analizar los elementos éticos de la responsabilidad profesional médica Pag. 11-17
Semana 2

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Objetivo Temético y subtemas 32
6.2.1 Analizar la importancia de la ética en la practica médica Pag. 67-80
Semana 3

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Objetivo Tematico y subtemas 33

6.3 ldentificar la importancia de los derechos humanos (médicos y pacientes) en la practica Pag. 31-53
médica.




PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

Semana 4

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Objetivo Tematico y subtemas
6.4 Reflexionar y discutir el fin de la medicina y su responsabilidad en el desarrollo de la

salud y la vida de las personas

34y 35

Semana 5
SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Objetivo Tematico y subtemas 36y 37
6. 4 Discutir y reflexionar sobre el papel del médico en el proceso de la muerte
6.4.1 Analizar y reflexionar la responsabilidad del médico ante la inminencia de la muerte del
paciente
Semana 6
SEMINARIO BIBLIOGRA
FIA
Objetivo Tematico y subtemas 20
6.5 Analizar propuestas de habilidades comunicativas en la relacion médico-paciente Pag. 65-95




PROGRAMA ANALITICO

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Semana 7

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Objetivo Temético y subtemas 20
6.5.1Analizar propuestas sobre formas de comunicacion en situaciones complejas Pag. 97-115
Semana 8

SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Objetivo Tematico y subtemas 20
Integrar los temas abordados y Evaluacion global del aprendizaje.




PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Nam. ESTRATEGIAS DE EVALUACION Incluye
1 Examen Tedrico Integrado XX
2 Portafolios XX
3 Examenes parciales XX
4 Examen final XX
5 Exposicién en clase XX
6 Lista de cotejo
I Preguntas y respuestas en clase XX
8 Participacion en clase XX
9 Autoevaluacion
10 Co-evaluacion XX

Otras (especificar):




PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

EVALUACION, SUPERVISION Y RETROALIMENTACION DE LOS APRENDIZAJES

A lo largo del curso se realiza en cada sesion evaluacion del logro de los objetivos propuestos, supervision constante del
trabajo de los alumnos en cuanto a la investigacion bibliografica, preparacion de los contenidos y presentacion de los
mismos con la aplicacion de las técnicas didacticas indicadas. En cada evaluacion se realiza retroalimentacion para el
reforzamiento de los aprendizajes.

Para tener derecho a calificacion final del curso:

Los alumnos deberan cubrir por lo menos el 85% de asistencias durante el curso.
Deberan revisar en forma individual la bibliografia correspondiente en cada semana.

Los alumnos deberan realizar investigacion bibliogréfica.
Entrega de control de lecturas.
La calificacion minima aprobatoria para el médulo es de 6.

La calificacion final del curso integra: asistencia, participacion en clase, trabajo individual, trabajo en equipos y calificacion
individual de las evaluaciones parciales.



PRIMER ANO. Disciplina Humanidades

BIBLIOGRAFIA
MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

BIBLIOGRAFIA BASICA
27. Sanchez Vazquez, Adolfo. “Introduccion a la ética”. En Etica y salud reproductiva . Gloria Careaga Pérez, Juan Guillermo
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