
 

 
 
CLAVE: Unidad de Aprendizaje: 

Desarrollo de las Capaci-
dades Intelectuales 

SEMESTRE: 
5º 

ETAPA DE FORMACIÓN:  
Complementaria 

 
Modalidad  Carácter Horas/semana Horas 

semestre 
Semanas 
semestre 

Créditos 
Teoría Práctica 

Curso-Taller Optativa de Elección  1 1 32  16 3 
Total 32 16 3 

 
Objetivo general  

El alumno: 
Aplicará programas de desarrollo intelectual y creativo para el proceso de enseñar y 
aprender a pensar. 

Objetivos específicos  

El alumno:  
1. Analizará las diferentes aproximaciones teóricas-conceptuales de enseñar y aprender 

a pensar. 
2. Analizará los elementos que intervienen en el pensamiento divergente y lateral. 
3. Analizará los procesos cognitivos y metacognitivos para la comprensión del enseñar 

a pensar. 
4. Analizará la importancia de filosofía como método de razonamiento en niños. 
5. Aplicará al menos uno de los programas de desarrollo intelectual. 

 
 
Seriación antecedente: Ninguna. 

Seriación subsecuente: Ninguna. 
 
 

ÍNDICE TEMÁTICO 
Horas 

Teóricas Prácticas 
1. Enseñar y Aprender a Pensar 8 8 
2. Programas para Enseñar a Pensar 8 8 

Total de horas 16 16 
Total  32 
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CONTENIDOS 

Unidad  Contenidos 
1. Enseñar y Aprender a 

Pensar 
1.1 Los procesos intelectuales: diversas aproximaciones. 
1.2 La inteligencia en la perspectiva de los Neopiagetia-

nos. 
1.3 Las ciencias cognitivas. 
1.4 La metacognición. 
1.5 La autorregulación. 
1.6 La mediación en el aprendizaje. 

2. Programas para Ense-
ñar a Pensar 

2.1. El método CORT. Edward de Bono. Universidad de 
Cambridge. 
2.1.1. El pensamiento lateral: seis sombreros para 

pensar y seis pares de zapatos para la acción. 
2.1.2. Ejercicios del Método CORT. 

2.2. Programa de enriquecimiento instrumental de Reuven 
Feurestein. Universidad de Jerusalén, Israel.  
2.2.1. El aprendizaje mediado. 
2.2.2. Aplicación de ejercicios de autorregulación. 
2.2.3. Desarrollar capacidades cognitivas y meta-

cognitivas.  
2.3. El programa de filosofía para niños de Matthew Lip-

man. Universidad New Jersey, EEUU. 
2.3.1. Los niños como filósofos naturales. 
2.3.2. Enseñar a razonar por medio de la filosofía. 
2.3.3. Creación de una comunidad de indagación en 

el salón de clases.  
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Proyecto Didáctico Quirón.  
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Ediciones de la Torre, Proyecto Didáctico Quirón. 
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Romero, G. (2004). Investigando sobre el contexto: efectos del proyecto “filosofía para niños y 
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SUGERENCIAS DIDÁCTICAS Y DE EVALUACIÓN 

ESTRATEGIA DIDÁCTICA  EVALUACIÓN  
a) Lectura comentada    a) Participación X 
b) Introducción al tema por el profesor X b) Exámenes parciales  
c) Discusión grupal X c) Examen final  
d) Exposición audiovisual X d) Trabajo escrito  
e) Exposición oral  e) Control de lectura  
f) Coloquio X f) Portafolios  X 
g) Panel de discusión X g) Wiki    
h) Preguntas guiadas sobre un tema X h) Exposición  
i) Discusión grupal, coordinada por el profesor X i) Bitácora  
j) Supervisión en la elaboración y realización de 

proyectos 
 j) Centrada en el desempeño X 

k) Lluvia de ideas  k) Reporte de investigación  
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l) Presentación de videos  l) Demostración X 
m) Modelamiento  m) Integración de expediente  
n) Presentación de programas de intervención  n) Audios / Videos  
ñ) Supervisión de casos  ñ) Rúbrica X 
o) Análisis de casos   
p) Aprendizaje basado en problemas X 
q) Juego de roles  
r) Método de casos  
s) Método de proyectos  
t) Aprendizaje situado X 

 

PERFIL PROFESIOGRÁFICO:  

Licenciado en Psicología con experiencia en los programas de enseñar a pensar.  
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