
  
 ÁREA DE FORMACIÓN: PSICOLOGÍA SOCIAL 

CLAVE: MÓDULO: 
Teoría y Práctica de la  

Psicología Social II 

SEMESTRE: 
4°, 6°, 8° 

ETAPA DE FORMACIÓN: 
Profesional 

DURACIÓN DEL PROGRAMA: 16 SEMANAS 
 
Modalidad  Carácter Horas/semana Horas 

semestre 
Semanas 
semestre 

Créditos 
Teoría Práctica 

Curso Obligatoria 
de elección 

2 0 32  16 4  

Seminario Obligatoria 
de elección 

6 0 96 16 12 

Seminario de  
Investigación 

Obligatoria 
de elección 

4 0 64 16 8 

Práctica supervisada Obligatoria 
de elección 

0 10 160 16 10 

Curso Obligatoria 
de elección 

2 0 32 16 4 

Total 14 10 384 0 38 
 
Objetivo general 
El alumno:  

Desarrollará conocimientos, habilidades y actitudes orientadas a la explicación de fenómenos y a la 
participación en la solución de los problemas psicosociales, con el propósito de incidir en la calidad 
de vida de los individuos, grupos, organizaciones y comunidades.  

Objetivos específicos 
El alumno:  

1. Comprenderá las perspectivas sociológicas clásicas y contemporáneas vinculadas al estudio de 
los fenómenos psicosociales. 

2. Comprenderá las temáticas particulares de la Psicología Social, tanto tradicionales como emer-
gentes, desde diversos marcos referenciales científicos y disciplinarios, con el propósito de ge-
nerar esquemas operativos orientados a la práctica profesional. 

3. Generará estrategias de comunicación con objetivos de prevención y solución de problemas. 
4. Desarrollará la habilidad para investigar en el campo de la Psicología Social, a través de la aplica-

ción de sus elementos metodológicos y técnicos. 
5. Explicará los fenómenos y/o problemáticas sociales desde la perspectiva de la Psicología Social, a 

través de su participación en el desarrollo de una investigación teórico-práctica grupal orientada 
a la comprensión, prevención y/o intervención psicosocial. 

6. Analizará diversos fenómenos sociales y políticos actuales de la sociedad mexicana, destacando 
el papel del psicólogo en su solución con el propósito de construir un mundo cada vez menos 
excluyente. 
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Seriación antecedente indicativa: Objeto y Campo de Estudio de la Psicología Social; Temáticas 
Básicas de la Psicología Social; Contexto Histórico, Social y Político de México. 

Seriación subsecuente: Ninguna. 
 
 

Unidades de aprendizaje 

Horas 
Teóricas Prácticas 

Curso Seminario Seminario de 
Investigación 

Práctica 
Supervisada 

1. Perspectivas Sociológicas Clásicas y 
Contemporáneas Vinculadas al Estu-
dio de los Fenómenos Psicosociales 

32 0 0 0 

2. Temáticas Tradicionales y Emergen-
tes de la Psicología Social 0 96 0 0 

3. Métodos y Técnicas de Investigación 
en Psicología Social 0 0 64  

4. La Práctica de la Investigación en el 
Campo de la Psicología Social 0 0 0 160 

5. Fenómenos Económicos y Sociopolíti-
cos, Escenarios y Efectos Psicosocia-
les 

32 0 0 0 

Total de horas por modalidad 64 96 64 160 
Total 384 

CONTENIDOS 

Unidades de aprendizaje Contenidos 
1. Perspectivas Socioló-

gicas Clásicas y Con-
temporáneas Vincu-
ladas al Estudio de 
los Fenómenos Psico-
sociales 

1.1 Tradiciones teóricas de las ciencias sociales. 
1.2 Desarrollos contemporáneos de las ciencias sociales y su 

influencia en la Psicología social. 
1.3 Prospectiva de la Psicología social. 

2. Temáticas  Tradicio-
nales y Emergentes 
de la Psicología Social 

2.1. Procesos de construcción del conocimiento y regulación 
social.  

2.1.1. Cognición Social. 
2.1.2. Actitudes. 
2.1.3. Creencias. 
2.1.4. Opiniones 
2.1.5. Emociones. 
2.1.6. Estereotipos. 
2.1.7. Percepción Social. 
2.1.8. Atribución de causalidad. 
2.1.9. Motivos y valores. 
2.1.10. Representación social. 
2.1.11. Influencia interpersonal.  
2.1.12. Relaciones interpersonales. 

2.2. Violencia y Agresión. 
2.3. Medios masivos y procesos de comunicación. 
2.4. Psicología Política. 

3. Métodos y Técnicas de 
Investigación en Psi-
cología Social 

3.1. Construcción de instrumentos de obtención de informa-
ción. 

3.2. Técnica de obtención de información. 
3.3. Aplicación de instrumentos de obtención de información. 
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3.4. Técnica análisis de resultados. 
3.5. Interpretación de resultados. 
3.6. Aplicación de software para la investigación psicosocial. 
3.7. Elaboración de reporte de investigación. 

4. La Práctica de la Inves-
tigación en Psicología 
Social 

4.1. Desarrollo de proyectos de investigación.  
4.2. Análisis de resultados. 
4.3. Elaboración de informe final. 

5. Fenómenos Sociopolíti-
cos, Escenarios y Efec-
tos Psicosociales 

5.1. Situación actual y prospectiva, políticas estatales y efec-
tos psicosociales. 

5.1.1. Salud. 
5.1.2. Educación.  
5.1.3. Democracia.  
5.1.4. Desempleo. 
5.1.5. Pobreza. 
5.1.6. Violencia.  
5.1.7. Narcotráfico. 
5.1.8. Grupos vulnerables y exclusión social. 
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SUGERENCIAS DIDÁCTICAS Y DE EVALUACIÓN DE LOS MÓDULOS DEL ÁREA DE 
PSICOLOGÍA SOCIAL 

MODALIDAD SUGERENCIA DIDÁCTICA EVALUACIÓN 
Curso 
 

a) Lectura comentada X Participación  
Exámenes parciales X 

b) Discusión grupal  Examen final X 
c) Exposición audiovisual X Trabajo escrito X 
d) Exposición oral X Control de lectura X 
e) Coloquio  Portafolios  X 

Wiki  
Seminario a) Introducción al tema por el profesor X Participación X 

Exposición X 
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Trabajo escrito X 
b) Análisis de los contenidos por el alumno, 

supervisado por el profesor 
X Portafolios  X 

Bitácora    
Centrada en el desempeño X 

c) Presentación de conclusiones por el 
alumno,  coordinadas por el profesor 

X Exámenes parciales X 
Examen final X 
Wiki  

Seminario de 
Investigación 

a) Introducción al tema por el profesor X Participación X 
b) Discusión grupal, coordinada por el profe-
sor 

X Exposición X 
Trabajo escrito X 
Portafolios  X 

c) Supervisión en la elaboración de proyec-
tos 

X Bitácora    
Centrada en el desempeño X 

d) Supervisión en la realización de proyectos X Exámenes parciales  
Examen final  
Wiki  

Práctica  
Supervisada 

a) Discusión grupal, coordinada por el 
profesor 

X Participación X 

b) Modelamiento  Exposición X 
c) Presentación de programas de inter-
vención 

X Trabajo escrito X 

d) Supervisión de casos  Portafolios   
e) Análisis de casos   Bitácora   X 
f) Supervisión en la elaboración de pro-
yectos 

X Centrada en el desem-
peño 

 

g) Supervisión en la realización de proyectos X Demostración  
  Exámenes parciales  

Wiki  

 

PERFIL PROFESIOGRÁFICO: 
Licenciado en Psicología, con trayectoria en el área de Psicología social y ciencias sociales. 
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