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Programa del Módulo: QUÍMICA CLÍNICA 

 

Clave 
1913 

Semestre 
Noveno 

Créditos 
16 

Orientación:  
 

Bioquímica Clínica 

Ciclo: 
 

Terminal 

Área: 
 

Bioquímica Clínica 

Modalidad TEO (X) TA (  ) LAB (X) CLIN (  ) SEM (  ) Tipo T (  )     P (  )    T/P  (X)  

Carácter 
 

Obligatorio (X) 
 

Horas 

 Semana Semestre / Año 

 Teóricas        3 Teóricas             48 

 Prácticas     10 Prácticas          160 

 Total            13 Total                 208 

 

Seriación 

Ninguna ( X ) 

Obligatoria (   ) 

Módulo antecedente 
 

Ninguno 

Módulo subsecuente  No Aplica 

 

Objetivo general: 
Proporcionar al alumno los elementos de la bioquímica clínica que le permitan evaluar tanto la 
metodología adecuada para la investigación como el funcionamiento de órganos y sistemas mediante el 
diagnóstico clínico, haciendo uso del método científico y de los procedimientos adecuados de 
laboratorio. 

Objetivos específicos: 

 Sensibilizar y acercar al alumno a los problemas de la práctica profesional del QFB del área 
bioquímica clínica, estableciendo los elementos legales, organizativos y de funcionamiento de un 
laboratorio de análisis clínicos y evaluando la importancia del control de calidad en el laboratorio 
clínico desde las instrucciones a los pacientes hasta la entrega de los resultados. 

 Estimar la importancia de las determinaciones de glucosa, proteínas plasmáticas, componentes 
lipídicos, electrolitos, oligoelementos y equilibrio ácido-base, de manera independiente, en los 
diferentes fluidos orgánicos para valorar el estado metabólico general. 

 Conocer y valorar el empleo de los perfiles orgánicos, tanto químicos como enzimáticos en el apoyo 
al diagnóstico clínico: renal, hepático, cardiaco, pancreático y de procesos malignos. 
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Índice temático 

 Tema  

Horas 
 semestre / año 

Teóricas Prácticas 

1 Marco legal y organizativo del laboratorio clínico   6 10 

2 Control de calidad y recolección de muestras   9 30 

3 Pruebas de diagnóstico clínico 13 30 

4 Electrolitos y equilibrio ácido-base   8 35 

5 Perfiles funcionales de diagnóstico 12 55 

Total 48       160 

 

Contenido Temático Teoría 

 Tema y subtemas  

I Marco legal y organizativo del laboratorio clínico 
1.1 Estructura y organización del Sistema Nacional de Salud. 
1.2 Normatividad vigente para los laboratorios de análisis clínicos. 

1.2.1 NOM-007-SSA3-2011. Para la organización y funcionamiento de los laboratorio 
clínicos. 

1.2.2 NOM 087-SEMARNAT-SSA1-2002. Protección ambiental - Salud ambiental - 
Residuos peligrosos biológico-infecciosos - Clasificación y especificaciones de 
manejo.  

1.2.3 ISO 9001-2008. Norma de calidad. Gestión de calidad o excelencia 
1.2.4 ISO 15189-2007. Estándares para la acreditación de los laboratorios clínicos.  

II Control de calidad y recolección de muestras 
2.1 Control y evaluación de la calidad en el laboratorio clínico. 

2.1.1 Etapas: preanalítica, analítica y postanalítica. 
2.1.2 Evaluación externa de la calidad. 

2.2 Toma y recolección de muestras de diferentes líquidos biológicos. 
2.2.1 Sangre: venosa, arterial y capilar. 
2.2.2 Orina. 
2.2.3 Líquidos biológicos. 

III 
 

Pruebas de diagnóstico clínico 
3.1 Glucosa. 

3.1.1 Bioquímica, metabolismo y fisiología. 
3.1.2 Métodos de determinación. 
3.1.3 Otras pruebas: curva de tolerancia a la glucosa, pruebas poscarga y posprandial, 

hemoglobina glicosilada, fructosamina. 
3.1.4 Interpretación de resultados de acuerdo a la NOM-015-SSA2-1994. Para la 

prevención, tratamiento y control de la diabetes 
3.2 Proteínas plasmáticas y sus fracciones. 

3.2.1 Bioquímica y fisiología. 
3.2.2 Métodos de determinación. 
3.2.3 Fraccionamiento de proteínas. 
3.2.4 Interpretación de resultados. 
3.2.5 Proteinuria y microalbuminuria. 

3.3 Análisis de lípidos séricos. 
3.3.1 Bioquímica, metabolismo y fisiología de colesterol, triglicéridos, ácidos grasos y 

lipoproteínas. 
3.3.2 Métodos de determinación. 
3.3.3 Interpretación de resultados de acuerdo a la NOM-037-SSA2-2012. Para la 

prevención, tratamiento y control de las dislipidemias. 
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IV Electrolitos y equilibrio ácido-base 
4.1 Función y distribución del agua en el organismo. 

4.1.1 Composición corporal y balance hídrico. 
4.1.2 Regulación y control fisiológico. 

4.2 Electrolitos: sodio, potasio, cloruros, calcio, fósforo y magnesio. 
4.2.1 Bioquímica y fisiología. 
4.2.2 Métodos de determinación. 
4.2.3 Interpretación de resultados. 

4.3 Distribución, funcionamiento y metabolismo de los oligoelementos. 
4.4 Equilibrio ácido-base. 
4.5 Regulación del pH y mecanismos de amortiguación. 

4.5.1 Gasometría: toma de muestras y determinaciones. 
4.5.2 Interpretación de resultados. 

V Perfiles funcionales de diagnóstico 
5.1 Perfil renal. 

5.1.1 Fisiología y funcionamiento del sistema renal. 
5.1.2 Pruebas de funcionamiento renal. 
5.1.3 Perfil bioquímico renal: urea, creatinina, ácido úrico, uroanálisis: bioquímica y 

fisiología; métodos de determinación, interpretación de resultados. 
5.2 Perfil hepático. 

5.2.1 Fisiología y funcionamiento del hígado. 
5.2.2 Pruebas de funcionamiento hepático. 
5.2.3 Análisis de pigmentos biliares: bilirrubinas y urobilinógeno: bioquímica y 

fisiología; métodos de determinación, interpretación de resultados. 
5.3 Enzimología diagnóstica. 

5.3.1 Generalidades del análisis enzimático. 
5.3.2  Perfil enzimático hepático: ALT, AST, LDH, ALP, GGT. 
5.3.3 Perfil enzimático cardiaco: CK, CK-MB. 
5.3.4 Perfil enzimático pancreático: AMS, LPS. 
5.3.5 Diagnóstico de procesos malignos: generalidades y ACP. 

 

Actividades didácticas Evaluación del aprendizaje 

Exposición                                                           (X) Exámenes parciales               (X) 

Trabajo en equipo                                                (X) Examen final                 (X) 

Investigación documental                                    (X) Trabajos y tareas                 (X) 

Trabajo de investigación                                      (X) Presentación de tema                 (  ) 

Prácticas y/o Proyecto (taller o laboratorio)         (X) Participación en clase                              (X) 

Prácticas clínicas                                                 (  ) Asistencia                                                 (X) 

 Proyecto                                                   (  ) 

Otras (especificar) Práctica clínica                                         (  ) 

 Otras (especificar)  Informe Final             (X) 

 

Perfil profesiográfico del docente 

Título o grado Licenciatura en Química Farmacéutico Biológica, Q.B.P., o carreras afines del 
área Bioquímica Clínica o posgrado en Bioquímica Clínica o áreas relacionadas.  

Experiencia docente Con conocimientos y habilidades didácticas obtenidas en cursos de docencia. 
Experiencia mínima de un año en la impartición de cursos de Bioquímica Clínica 
a nivel licenciatura o  profesional 

Otra característica Experiencia mínima de dos años en el laboratorio clínico de preferencia en el 
área de Química Diagnóstica. 
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