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Editorial

Recientemente la Red Tematica En-
vejecimiento, Salud y Desarrollo So-
cial (REDESDS) de Conacyt invitd a
especialistas en envejecimiento de
la Facultad de Estudios Superiores
Zaragoza para su incorporacion, con
el propésito de llevar a cabo un plan
de trabajo conjunto para atender los
problemas prioritarios de los adultos
mayores en México. En esta reunién
se discutieron temas como la Biolo-
gia del envejecimiento, Investigacion
geriatrica, Modelos de atencién, En-
vejecimiento poblacional y Geron-
tecnologia. Durante esta reunién de
trabajo se elaboraron documentos
gue buscan plasmar el estado actual
de su campo y una prospectiva, ade-
mas de identificar fortalezas, oportu-
nidades, debilidades y amenazas de
cada tema.

En este contexto la FES Zaragoza ex-
puso algunos tépicos del trabajo que
se ha desarrollado en esta dependen-
cia, entre los que destacan: el Curso
Universitario de Envejecimiento Ac-
tivo, la Linea de Investigacion sobre
Estrés Oxidativo y la licenciatura
Desarrollo Comunitario para el En-
vejecimiento. De esta forma nuestra
Facultad responde a los problemas
emergentes y prioritarios del pais.

Queremos conocer tu opinion.
Escribenos a: gaceta.zaragoza@
hotmail.com.

Dr. Victor Manuel Mendoza Nufiez,
Director de la FES Zaragoza
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Pdvel Alvarez

Con el propésito de

disefiar el Programa

Nacional de Ciencia
y Tecnologia en materia de
envejecimiento y salud, el
Instituto Nacional de Geria-
tria (INGER) de la Secretaria
de Salud, la Red Tematica
Envejecimiento, Salud vy
Desarrollo Social (REDESDS)
y el Consejo Nacional de
Ciencia y Tecnologia (Co-
nacyt) llevaron a cabo la
reunién de trabajo de la
REDESDS, que congregd a
expertos de instituciones
de salud de Espaia, uni-
versidades de Italia, asi
como de la FES Zaragoza
de la UNAM, la Universidad
Auténoma Metropolitana
(UAM) la Secretaria de Sa-
lud, el ISSSTE, entre otras
instituciones.

La REDESDS, creada en ju-
nio de 2010, tiene por ob-
jetivo generar un proyecto
nacional de desarrollo de
la investigacidn cientificay
tecnoldgica para favorecer
el envejecimiento saluda-
ble de los adultos mayores
en México. Asimismo, pre-
tende realizar un estudio
diagnodstico sobre el esta-
do del arte en los cuatro
ejes tematicos propuestos
para el estudio integral del
envejecimiento humano
en México y generar un ca-
tdlogo de recursos huma-
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/Zaragoza, integrante de
la Red Tematica de

nos e infraestructura de la
investigacion y desarrollo
tecnolégico, enfocados al
estudio del envejecimien-
to en México, asi como
promover el desarrollo de
proyectos colaborativos
sobre envejecimiento des-
de una perspectiva multi-
institucional y basada en
la complementariedad de
capacidades, viables en
ciencia basica u orientada.

Actualidad de la vejez

En la ceremonia de inaugu-
racion del evento, el doc-

Fotos: Pavel Alvar§z

Envejecimiento

tor Luis Gutiérrez Robledo, director general del INGER,
dio un panorama general del envejecimiento, en el que
sefiald que la reduccidon de la mortalidad y de la fertili-
dad ha aumentado la esperanza de vida y el tamafio de
la poblacidn. “La gente vive mds, pero aun vive parte de
su vida con la enfermedad y la discapacidad”, indicé el
funcionario, quien agregd que la fragilidad es un factor
clave en el envejecimiento y en muchas condiciones
relacionadas con la edad y menciond que nuevos asun-
tos sociales y de salud estdn emergiendo conforme las
poblaciones envejecen.

En este sentido, el doctor Gutiérrez Robledo identifico
como retos inmediatos: promover el envejecimiento
exitoso, activo y vital, prevenir la discapacidad vy la
dependencia, cuidar de los ancianos discapacitados y
promover las transferencias intergeneracionales y la
solidaridad.

=

Los doctores Luis Hernandez Sandoval, director de Redes Tematicas de Investigacion del Conacyt; Margarita Blanco Cornejo,
subdirectora de Prevencion y Proteccidn a la Salud del ISSSTE ; Victor Manuel Mendoza Nufiez, director de la FES Zaragoza;
Luis Gutiérrez Robledo, director general del INGER; Salvador Vega y Ledn, rector de la Universidad Auténoma Metropolitana
e Isabel Arrieta Cruz, representante técnica de la REDESDS



Integrantes de
la REDESDS

Por su parte, la re-
presentante técnica
de la REDESDS, doc-
tora Isabel Arrieta
Cruz, destacd que
el objetivo de esta
reunion de traba-
jo es llevar a cabo
un plan de trabajo
conjunto “para resolver los
problemas de los adultos
mayores en México”, indico.

La doctora Arrieta Cruz ex-
plic6 que REDESDS esta
conformada por la UNAM,
la Universidad Autdnoma
Metropolitana (UAM), el
Centro de Investigacion
y de Estudios Avanzados
(Cinvestav) del Instituto
Politécnico Nacional, los
institutos nacionales de sa-
lud, hospitales privados, y
fundaciones, entre ellas, la
Fundacion Mexicana para la
Salud (Funsalud). Asimismo,
la REDESDS ha establecido
vinculos con la Universidad
de McGill, en Montreal,
Canad3; con la University

Envejecimiento activo

of Texas Medical Branch (UTMB), en Galveston, Texas; con
la University of Southern California Social Work; con la
Universite Paul Sabatier, en Toulouse, Francia; la Red Enve-
jecimiento y Fragilidad de Espafia, entre otras instituciones
educativas.

Trabajo sobre envejecimiento en la
FES Zaragoza de la UNAM

El doctor Victor Manuel Mendoza Nunez, director de la FES
Zaragoza, resalto el trabajo que ha desarrollado la dependen-
cia en el ambito comunitario como es el modelo de nucleos

La REDESDS esta conformada por la UNAM, la
Universidad Autonoma Metropolitana, el Cen-
tro de Investigacion y de Estudios Avanzados
(Cinvestav) del Instituto Politécnico Nacional,
los institutos nacionales de salud, hospitales
privados y fundaciones, entre ellas, la Funda-
cion Mexicana para la Salud (Funsalud).

gerontoldgicos en el marco del Envejecimiento Activo, el
cual se ha adaptado como politica publica en el Estado de
Hidalgo. Informd que la FES Zaragoza creé la licenciatura en
Desarrollo Comunitario para el Envejecimiento, misma que
fue recientemente aprobada en noviembre del afio pasado
por el Consejo Universitario de esta Universidad.

Temas de discusion

En la reunidon de REDESDS se organizaron cinco mesas
de trabajo de acuerdo a sus competencias e intere-

ses comunes: Biologia del
envejecimiento, Investiga-
cion geriatrica, Modelos de
atencion, Envejecimiento
poblacional y Gerontecno-
logia. Cada grupo se enfocé
a elaborar un documento
con el estado actual de su
campo y una prospectiva,
ademads de un analisis para
identificar fortalezas, opor-
tunidades, debilidades vy
amenazas (FODA), asi como
un plan de trabajo a dos
afios, que incluye, objetivos,
entregables, fechas y metas.

Enlareunién de trabajo de la
REDESDS se determind que
el comité técnico académico
actual sera el responsable de
conjuntar todas las propues-
tas y elaborar un Unico plan
de trabajo que serd la base
para el informe técnico y la
propuesta para la nueva con-
vocatoria en Concacyt, conla
finalidad de dar continuidad
alos trabajos de la REDESDS.

Asimismo, el comité técnico
académico sera reestructu-
rado por lo que otros miem-
bros seran incluidos para
representar a los miembros
de la red ante las autorida-
des de Conacyt. Los nombres
del nuevo comité técnico
académico se daran a co-
nocer en febrero de 2015.
Ademas, el comité técnico
académico actual se com-
prometio a distribuir entre
los asistentes la propuesta
general del plan de trabajo
para enero de 2015.

Finalmente, en la reunidn
de trabajo se establecié ac-
tualizar el listado de miem-
bros y de infraestructura y
se pondra a disposicién de
todos los miembros de la
REDESDS.
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Homenaje a profesores
en Foro de Investigacion
de Biologia

Pdvel Alvarez

Estudiante presenta cartel en el XV Foro de Investigacion Escolar en Biologia

Del 28 al 30 de enero, estu-

diantes de los ciclos basico,

intermedio y terminal de la
carrera de Biologia de la FES
Zaragoza difundieron resultados de los
proyectos de docencia-investigacion
que desarrollaron en los laboratorios
de investigacidon formativa y en los
Laboratorios Integrales de Biologia
en el XV Foro de Investigacién Escolar
en Biologia, el cual fue un espacio de
intercambio académico para la comu-
nidad estudiantil, que contribuye al
desarrollo de habilidades que faciliten
al alumno la comunicacién de los re-
sultados de su investigacion.

Durante tres dias, los estudiantes pre-
sentaron 68 trabajos mediante exposi-
cién oraly cartel, en los que abordaron
tematicas de Zoologia, Biodiversidad,
Paleontologia, Ictiologia, Biometria,
Edafologia, entre otras areas bioldgi-
cas. Asimismo, expertos en Edafologia,
Bosques y en la escritura de textos
cientificos participaron con conferen-
cias magistrales, ellos fueron, el doctor
Gerardo Cruz Flores, quien impartio la
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conferencia “Funciones ecoldgicas de
los suelos y su importancia en areas
naturales protegidas”, en el segundo
dia la maestra en ciencias Gabriela
Gdémez Rodriguez, dictd la ponencia
“Los vigilantes distantes de nuestros
bosques”, y en el tercer dia del foro
el maestro en ciencias Arturo Cano
Flores, presentd la ponencia “Los
productos naturales como fuente de
medicamentos y su relevancia en la
conservaciéon de la biodiversidad ve-
getal” y la doctora Ruth Lépez Pérez,
hablé del “Cartel cientifico recurso
para difundir la investigacion.”

En el foro las autoridades de la carrera
de Biologia rindieron un merecido
homenaje a los académicos en retiro
Miguel José Flores Galaz, Miriam Mu-
foz Rivera y Enrique Gil Flores, por su
gran labor docente, fructifera actividad
académicay formacion de profesiona-
les en el drea Quimico Bioldgica.

La maestra Teresa Guerra Davila,
docente de la carrera de Ingenieria
Quimica, dio una semblanza del inge-

niero Flores Galaz, quien es originario
de la ciudad de Mérida, Yucatan. Estudid
la licenciatura de Ingenieria Quimica en
la Facultad de Quimica de la UNAM, de
donde egresé en 1976 y realizd una Es-
pecialidad en Docencia en el Centro de
Investigaciones y Servicios Educativos.
Llegd a la entonces Escuela Nacional de
Estudios Profesionales (ENEP) Zaragoza
en 1978 para impartir las asignaturas de
Fisicoquimica ly Il que gand por concurso
de oposicidn.

Por su parte, la maestra Teresa Mendoza,
académica de la carrera de Quimico Far-
macéutica Bioldgica, leyd una semblanza
delingeniero Enrique Gil Flores, de quien
dijo es egresado de la carrera de Inge-
nieria Quimica de la Facultad de Quimica
de la UNAM. Comenzd su labor docente
desde 1973 en esta Universidad. En 1976
fue profesor fundador de la entonces Es-
cuela Nacional de Estudios Profesionales
(ENEP) Zaragoza, con 42 afios de antiglie-
dad académica impartié catedra en las
materias de Fisicoquimica, matematicas,
guimica analitica y general, Laboratorios
de Ciencia Basica | y Il, y otros materias
del Ciclo Basico.

Fotos: Pavel Alvarez
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La maestra Miriam Mufioz Rivera




CICLO BASICO

CICLO BASICO

CICLO INTERMEDIO

CICLO INTERMEDIO

CICLO TERMINAL

es Pérez Luis
Leonora, con
én Marroquin

ios y métodos de
on, realizado por
esar, Cervantes
la asesoria de la
Garcia.

Finalmente, la maestra Martha Ortiz dio
una semblanza de la maestra Miriam
Mufioz Rivera, quien fue profesora de
asignatura en los Laboratorios de Ciencias

Basica | y Il de la licenciatura de Biologia.
Obtuvo el titulo de quimica farmacéutica
bioldgica por la Facultad de Quimica de
la UNAM. Obtuvo con el grado de maes-

tria en Ensefianza Superior con la tesis:
Desarrollo y evaluacion de un programa
multimedia para apoyar el aprendizaje
del método cientifico. i

Reconocen labor de abogado
de la Unidad Juridica

Pdvel Alvarez

Por su destacada labor como jefe
. del Departamento de lo Conten-

cioso Laboral, el licenciado Rodri-
go Alejandro Rosas Gémez, integrante
de la Unidad Juridica de la FES Zaragoza,
fue distinguido por autoridades de la Ofi-
cina del Abogado General de la UNAM,
presididas por el licenciado Ismael Eslava
Pérez, entonces encargado del despacho
de la Oficina del Abogado General, con el
Reconocimiento al Desempefio Juridico
Universitario 2014, consistente en me-
dalla 'y diploma.

El Reconocimiento al Desempefio Juridico
Universitario 2014 se entregd en cere-

monia solemne, realizada
el 11 de diciembre en la
sala 2 de la Coordinacion
de Vinculacion del Consejo
Universitario de la Torre de
Rectoria, en Ciudad Univer-
sitaria.

Cabe sefialar que en di-
ciembre de 2013, el licen-
ciado Carlos Padilla Tello,
jefe de la Unidad Juridica de
la FES Zaragoza también fue
galardonado con el Reco-
nocimiento al Desempefio
Juridico Universitario.

lFoto: Pavel Alvarez
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Entrega de constancias a
nuevos médicos
cirujanos de Zaragoza

Pavel Alvarez

realizadas en el auditorio y el profesional apenas comienzan. Al
Gustavo Baz Prada de la  decidir estudiar Medicina asumieron el
Antigua Escuela Nacional compromiso de estudiar durante todasu
de Medicina de la UNAM, mas de vida”, indicd el doctor Rodriguez Ledn.
200 egresados de la Generacidn
2009-2014 de la carrera de Médico  “Nosotros estamos preparados para
Cirujano recibieron constancias de aliviar el dolor, pero considero, desde
término de estudios por las autori- mi perspectiva, que el médico debe
dades de la FES Zaragoza, presididas  capacitarse para evitarlo. El médico
por el director de la entidad, doctor  estd preparado para atender y resolver
Victor Manuel Mendoza, y de esa  enfermedades, pero es deber del pro-
licenciatura, a cargo del doctor Mario  fesional de la salud evitarlas”, indico el
Alfredo Rodriguez Ledn. jefe de la carrera de Médico Cirujano de
la FES Zaragoza, quien dijo que la UNAM
Los nuevos médicos cirujanos, quie-  les ha dotado del conocimiento y de las
nes estan dotados de conocimientos  herramientas para que esta misidn se
para desempefiarse en el primer logre de manera profesional, humana
nivel de atencidn proporcionando vy ética.
promocién, prevencién, diagnosti-
co y tratamiento de los problemas “Las egresadas Miriam Nalley Lépez
de salud que afectan los diferentes  Trinidad y Fabiola Monserrat Ramos,
aparatos y sistemas en los diferentes  alumnas de alto rendimiento, dirigieron
grupos de edad, fueron felicitados mensajes en nombre de la Generacidn
por el jefe de esa carrera quien ex-  2009-2014, en donde hicieron extensivo
presd: “Hoy concluyen la totalidad el reconocimiento al apoyo otorgado por

. En dos ceremonias solemnes  de sus créditos, pero el reto académico [CEBACEIE

Miriam Nalley Lopez Trinidad

Generacién 2009-2014 de la carrera de Médico Cirujano
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familiares, profesores
y autoridades de la
entidad universitaria,
para lograr culminar
los ciclos académicos
y clinicos de la carrera
de Médico Cirujano.

Antes de tomar pro-

testa a los nuevos

galenos, el doctor

Mendoza Nuiez
menciond que este logro
académico es compartido,
“quiero aclarar que la for-
macién académica no sola-
mente se debe al trabajo de
profesoresy las autoridades,
sino a también a los padres
de familia, porque estamos
formando no sélo profe-
sionistas, sino personas de
bien”, indico el director de
la FES Zaragoza, quien invité
a los nuevos médicos a pre-
servar la ética en su ejercicio
profesional.

El doctor Mendoza Nufiez
exhortd a los egresados,
quienes llevaran a cabo su
servicio social, a reflexionar
acerca de qué es y qué rea-
lizaran durante esta etapa
de servicio. Finalmente, el
director de la FES Zaragoza
considerd necesario que
los egresados se cuestionen
acera de sus expectativas
profesionales para este afio,
ya sea para consolidar los
conocimientos con la finali-
dad de ejercer la medicina
general, cursar estudios de
posgrado, llevar a cabo una
residencia médica o para
realizar una estancia en el ex-
tranjero, “todas estas expec-
tativas se podran cumplir, ya
que el sélo hecho de haber
culminado la totalidad de los
créditos de la carrera, indica
gue son exitosos y que lo han
hecho bien”, concluyd. ﬁ

Se titulan nuevos

cirujanos dentistas

Pével Alvarez

Por haber aprobado
. satisfactoriamente el

XXXV Examen Profe-
sional Objetivo (EPO) para
obtener el titulo de Cirujano
Dentista, 120 egresados
de esa licenciatura de la
FES Zaragoza recibieron
constancia de aprobacién
en ceremonia solemne pre-
sidida por el doctor Victor
Manuel Mendoza Nufez,
director de esta multidisci-
plinaria, el maestro Angel
Francisco Alvarez Herrera,
jefe de la carrera de Cirujano
Dentista, y Michael Mau-
ricio Monterrubio Aceves,
alumno titulado bajo esta
modalidad y quien obtuvo
mencidn honorifica.

En su mensaje de felicita-
cién a los titulados, quie-
nes realizaron su examen
profesional el pasado 6 de
septiembre de 2014, el jefe
de la carrera de Cirujano
Dentista recordd que hace
algunos afos tomaron la de-
cisién de estudiar Odonto-
logia, “ustedes optaron por
la educaciény la formacion,
prefirieron el camino largoy
dificil, pero fue el mejor por-
que les brindara mayores sa-
tisfacciones. Aprendieron a
navegar en aguas turbulen-
tas, les hatocado sery estar
en una época de continuos y
rdpidos cambios y los apren-
dizajes que obtuvieron en
la FES Zaragoza, como la
habilidad para integrar los
diagndsticos complejos, son

R oicic [

Michael Mauricio Monterrubio Aceves

indispensables para su largo camino profesional”, expresé
el jefe de carrera. “La UNAM, sefialé el maestro Alvarez
Herrera, tiene como propdsito contribuir al cambio social,
mejorar la calidad académica de sus egresados, formando
profesionales capaces de prestar un servicio a la sociedad y
participar activamente en el desarrollo econédmicoy cultural
de cada una de sus comunidades”.

Frente al director de la FES Zaragoza, Michael Mauricio
Monterrubio Aceves hablé a nombre de los egresados e
indicé que si logramos amar lo que hacemos, el trabajo
jamads serd una carga, es preciso amar la profesién y la
vida. “Amo lo que hago y cdmo no amarlo, si tenemos el
privilegio de poder ayudar a los demas, de ser capaces de
quitar el dolor, de cambiar sus vidas”, expresé el egresado
de la carrera de Cirujano Dentista, quien agradecio a la
familia, profesores y compafieros por haber contribuido a
lograr esta meta profesional. “Hoy sin duda somos mejores
personas gracias a ellos”.

Finalmente Monterrubio Aceves exhortd a sus colegas a
ejercer la profesion de Cirujano Dentista con alto sentido
de la responsabilidad, calidez, calidad y ética. “Somos
conscientes de las necesidades de la salud de nuestra co-
munidad, porque para ello ya estamos listos y preparados”,
indico el egresado.
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Cirujanos Dentistas titulados

Momentos previos a tomar la protesta, el director de la FES
Zaragoza resaltd a los nuevos odontélogos la importancia
de esforzarse por ser buenos ciudadanos, ya que ademas
de cumplir con la profesidn es preciso cumplir con nuestra
familia y con la sociedad, “ya que si somos buenos ciuda-
danos seremos profesionistas exitosos”, indicé el doctor

dada a la FES Zaragoza de
la UNAM para formar a sus
hijos, “tengan por seguro
que lo hicimos con todo el
afecto y entusiasmo. Por lo
tanto el resultado ha sido

académicos y autoridades.
Dicho esfuerzo se traducird
en un impacto para la socie-
dad. Los egresados de la FES
Zaragoza se distinguen por
su verdadero compromiso

Mendoza Nufiez, quien agradecié a los padres de familia,
presentes en el auditorio de campus |, la confianza brin-

un esfuerzo compartido de
los egresados, familiares,

social”, concluyé el doctor
Mendoza Nufiez. i

La carrera de Enfermeria de esta
. Facultad celebro el Dia de la En-
fermera con un ciclo de conferen-
cias con la participacion de expertas que

analizaron las tendencias profesionales
de esta carrera.

La doctora Susana Gonzdlez Veldz-
quez, jefa de la licenciatura de En-
fermeria, resalté la importancia del
trabajo del profesional de esta area.
Indicé que para entrever las tenden-
cias del cuidado de Enfermeria es
necesario en primer lugar imaginar el
futuro como un modo de prepararse
y crearlo. Las acciones pasadas daran
forma a las realidades del mafiana.
Invitd a las enfermeras a reflexionar
acerca de sus propias preocupaciones
y deseos para la misma Enfermeria,
“como una profesion practica basada
en el conocimiento y tener un fuerte
compromiso para avanzar en la Enfer-
meria como una disciplina Unica que
ofrece un servicio esencial en la vida
humanay de la salud”, expresé la jefe
de carrera de Enfermeria, quien ex-
hortd a los profesores de esta carrera
a continuar formando enfermeras y
enfermeros universitarios que den
respuesta con calidad y calidez a las
necesidades de la poblacién.

12 de febrero de 2015

Celebran Dia de
la Enfermera

Frente a la maestra Rosa A. Zdarate Grajales, coordinadora de Investigacion
de la Escuela Nacional de Enfermeria y Obstetricia (ENEO) de la UNAM y Ve-
ronica Balcazar Martinez, coordinadora de Ensefianza del Instituto Nacional
de Neurologia y Neurocirugia Dr. Manuel Velasco Sudrez, el doctor Victor
Manuel Mendoza Nufiez, director de la FES Zaragoza, felicitd a las y los en-
fermeros universitarios y al mismo tiempo resalté que la sociedad reconoce
la profesionalizacién de la Enfermeria. Asimismo, sefialé que el compromiso
de la FES Zaragoza es formar profesionistas acorde con los avances cientifi-
cos y tecnoldgicos con un enfoque humanista, “hemos cumplido de manera
satisfactoria con los estdndares nacionales y esperamos pronto lograr un
reconocimiento internacional”. ﬁ

Pavel Alvarez

Fotos: Pavel Alvarez

et

La maestra Rosa A. Zarate Grajales La maestra Verdnica Balcazar Martinez
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Analizan investigacion
oncologica en instituciones
de salud

Pével Alvarez

Dentro de la VIl Reu-

nidn de Investigacion

de Cancer en México
se llevo a cabo la mesa
redonda “Instituciones de
atencidn oncolégica: Estado
de lainvestigacion oncologi-
ca”, moderada por el doctor
Benny Weiss Steider, jefe de
la Unidad de Investigacion
en Diferenciacion Celular y
Cancer, en la que participa-
ron expertos oncélogos del
Hospital General de México,
de los Institutos Nacional de
Cancerologia (INCAN) y de
Seguridad y Servicios Social
de los Trabajadores del Es-
tado (ISSSTE), Mexicano del
Seguro Social (IMSS) y del
Hospital Central Militar.

El doctor Mario Alvarez
Blanco, del Hospital General
de México, sefialé que esta
institucion atiende mas del

varez

50 por ciento de pacientes
con cancer, quienes pro-
vienen principalmente de
zonas rurales del Estado
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VII REUNION INVESTIGACION

Imagen de la VIl Reunidn Investigacion de Cancer en México

de México y Puebla, pero
igualmente del Distrito Fe-
deral. Indicé que una de las
dificultades que enfrentan
los enfermeros que asisten
a este nosocomio, para re-
cibir atencién de cancer de
mama, ovario y testiculo,
es la lejania que existe en-
tre su lugar de residencia
y el hospital, ya que en
algunos casos se invierten
ocho horas para trasladarse
con la finalidad de recibir
una consulta. Informé que
en los ultimos diez afios se
incrementd el numero de
protocolos de investigacion

mvestigacion gaceia ZARAGOZA

en cancer. Al comenzar el
nuevo siglo la cifra mas
baja fue de 40 protocolos y
en 2011 se registraron 113
investigaciones. De esta
manera, 55 protocolos de
investigacién en cancer se
registran anualmente en el

“El sistema de salud en
México esta en desven-
taja, porque no tienen
una figura real del hos-

pital universitario.”

Hospital General de Méxi-
co, institucion que recibe el
financiamiento que ofrece la
industria farmacéutica para
llevar a cabo investigacion
en cancer. El doctor Alvarez
Blanco informé que el can-
cer de mama es la neoplasia
gue registra mas del 50 por
ciento en la poblacién que
se atiende en este hospital.

Alvarez Blanco indicé que
en esta institucion se realiza
investigacién que es acce-
sible a las instituciones de
salud del pais y también de
Centroamérica. Sefald que
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para valorar la respuesta
del cancer de mama avan-
zado se utilizan pruebas de
resonancia magnética, pero
SON recursos muy caros que
muchas veces, pocas ins-
tituciones a nivel nacional
pueden tener acceso. “Enla
actualidad estamos proban-
do un nuevo ultrasonido de
alta definicion que ofrece
imagenes tridimensionales
para el diagnéstico onco-
l6gico. Estamos valorando
su utilidad y sensibilidad
para que se pueda propo-

a Sofia Alcaraz

ner como un estudio para
los habitantes de los pai-
ses centroamericanos que
carecen de recursos para
llevar a cabo una resonancia
magnética”.

Por su parte, el doctor Mar-
cos Gutiérrez de la Barrera,
jefe de la Divisidn de Inves-
tigacidon del Hospital de On-
cologia del Centro Médico
Nacional Siglo XXI del IMSS,
indicé que el sistema de
salud en México estd en des-
ventaja, porque no tienen
una figura real del hospital
universitario. Los institutos
de la UNAM, como el Insti-
tuto de Investigaciones Bio-
médicas cuentan con sedes
universitarias reales, con
investigadores nombrados
y calificados por la Universi-
dad, incorporados a la vida

12 de febrero de 2015

clinica de los hospitales. En
Meéxico existen tres hospita-
les universitarios en las Uni-
versidades de Guadalajara,
Autonoma de Nuevo Ledny
en los hospitales del Sistema
de Salud de Monterrey.

En su oportunidad, la doc-
tora Sofia Lizbeth Alcaraz
Estrada, jefa de Division
de Medicina Gendmica y
Genética Clinica del Cen-
tro Médico Nacional 20
de Noviembre del ISSSTE,
destacé que dicha institu-
cion cuenta desde 2011
con financiamiento propio
para desarrollar protocolos
de investigacion en cancer.

oto: Rosalva Rangel

es asignado al comité de
acuerdo con la neoplasia que
padece. Cada comité esta
conformado por un oncélo-
go quirdrgico, un radidlogo,
un patdlogo y un experto en
imagenologia.

“La idea es brindar la mejor
atencion posible al paciente”.

i ':"'-.,Mﬂ:‘

parte del sistema de
salud militar, atiende a
la poblacién castrense y
derechohabientes de la
Secretaria de la Defensa
Nacional. Informé que
en 2014, 25 por ciento
de las defunciones re-
gistradas en el Hospital
Central Militar corres-
pondieron a pacientes
oncoldgicos.

El doctor Lever Rosas indicd
gue en el Hospital Central
Militar el manejo del paciente
oncoldgico es multidisciplina-
rio. Indicé que la problematica
a la que se enfrenta esta ins-
titucidn de salud es el retraso

Mesa redonda “Instituciones de atencidn oncoldgica: Estado de la investigacion oncoldgica”

“El manejo del pacien-
te oncolégico debe ser
de forma integral, debe
tener un seguimiento

psicolégico, porque
son muy vulnerables.”

Doctora David Cantt

Ademads se han estable-
cido comités oncoldégicos
de mama, préstata, cancer
cervicouterino, entre otros.
De esta manera, cada pa-
ciente que asiste para recibir
atencién al Centro Médico

El doctor David Francisco
Cantu de Ledén, del INCAN
menciond que el manejo del
paciente oncolégico debe
ser de forma integral, debe
integrarse a un seguimiento
psicoldgico, porque son muy
vulnerables, “siles dices toma
esto, se lo toman y eso los
hace ser mas susceptibles
de que acepten tratamientos
facilmente y todavia més
cuando no tienen recursos”.

Finalmente, el doctor Carlos
Daniel Lever Rosas, del Hospi-
tal Central Militar, sefialé que
este nosocomio, el cual forma

A e Lnvestigacion ¢

en el diagndstico de céncer,
por tal motivo las etapas
clinicas de los pacientes se
presentan avanzadas. Infor-
mo que se pretende formar
un centro oncolégico en el
Hospital Central, que permita
establecer procedimientos
para el manejo del paciente
oncolégico. i
Conoce la Unidad de
Investigacion en

Diferenciacion Celular
y Cancer

Mas informacion

Tel.: 56230793 y 57734108
E-mail: bennyweiss@
hotmailcom
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El doctor Jesus Guillermo Avella Martinez

Un pilar en el dmbito docente
. dela carrera de Médico Cirujano

de la FES Zaragoza es el doctor
Jesus Guillermo Avella Martinez, profe-
sor titular A de tiempo completo de esa
licenciatura con casi 40 afios de labor
académica y de investigacion en esta
multidisciplinaria que la ha visto crecer
desde sus cimientos.

El doctor Avella Martinez, egresado de
la Facultad de Medicina de la UNAM,
llegd en 1976 a la entonces recién
fundada Escuela Nacional de Estudios
Profesionales (ENEP) Zaragoza, en la
gue fungié como jefe de la seccion de
Morfologia de la carrera de Médico Ci-
rujano. Dedicado fundamentalmente a
la docencia, el doctor Avella participé
en la elaboracién de material de apo-
yo para la ensefianza de la Medicina.
“Recuerdo que el anfiteatro contaba
con una sierra y con ella decidimos

12

cortar un caddver longitudinalmente y lo meti-
mos en solucién conservadora. Posteriormente,
cortamos tres cadaveres en rodajas de cinco

(14

Quienes tenemos el privilegio
de trabajar para esta Universidad,
estamos aqui porque amamos la
docencia. Nosotros no venimos por
el interés econdémico, sino por el
hecho de formar profesionistas en
el area médica”

Jesus Guillermo Avella Martinez

centimetros cada uno e hicimos su inclusién en
acrilico, material que se sigue ocupando hasta
la actualidad. “La mitad del material para apoyo
de la ensefanza fue financiado por un grupo de
profesores de la carrera de Medicina, del cual
formaba parte, ya que cuando te interesa un
proyecto involucras a otros profesores intere-
sados y al final concluyes el proyecto. Quienes
tenemos el privilegio de trabajar para esta

ocencia [

Jesus Guillermo Avella Martinez,
académico apasionado
de la docencia

Pével Alvarez

Universidad, estamos aqui
porque amamos la docencia.
Nosotros no venimos por el
interés econdémico, sino por
el hecho de formar profe-
sionistas en el area médica”,
sefiald convencido el doctor
Avella.

Produccion intelectual

Siempre pendiente de la for-
macién de sus estudiantes, a
quienes dedica tiempo fuera
de clase para resolver dudas
y escuchar sugerencias, el
doctor Avella se dedicé jun-
to con otros profesores a la
elaboracién de material de
apoyo para reforzar las te-
maticas del plan modular de
la licenciatura. “Publicamos
libros sobre nutricidon, Desa-
rrollo Humano Iy II. Otro libro
gue tuvo impacto en los estu-
diantes fue Bases anatémicas
de la Tomografia, basado en
los cortes de los cadaveres
gue nosotros habiamos tra-
bajado en el anfiteatro de la
entonces Escuela Nacional de
Estudios Profesionales (ENEP)
Zaragoza”.

El doctor Avella Martinez,
quien ha impartido los mo-
dulos de Anatomia y Mor-
fofisologia en esta Facultad,
fue coautor del libro Far-
macologia modular, el cual
pretende integrar el conoci-
miento farmacoldgico con las
ciencias médicas, clinicas, far-
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macoterapéuticas y quimicas. En dicha
obra, dirigida fundamentalmente a los
profesionales de las ciencias de la salud,
tanto médicos como odontdlogos, el
doctor Avella Martinez escribid un ca-
pitulo dedicado a la fundamentacién de
la fisiologia de tubo digestivo y la acciéon
de los farmacos en ese 6rgano. Ademas,
el doctor Avella ha sido traductor de
libros sobre Anatomia y coautor de una
obra dedicada a estudios de la cirugia
basica odontoldgica, denominada Tra-
tado de cirugia bucal prdctica, asi como
un libro de terminologia anatémica.

Reforzar el plan de estudios

Como conocedor de la carrera de Mé-
dico Cirujano, el doctor Avella Martinez
considera que para enriquecer aun
mas el programa académico de esta
licenciatura, recientemente reacredi-

“
La docencia me gusté y eso

fue a lo que me dediqué, en ese
sentido he sido muy privilegiado.
Hago y voy a ser docencia hasta
el Gltimo momento.”

Jesus Guillermo Avella Martinez

Consejo Mexicano para la Acreditacidn
de la Educacién Médica (COMAEM),
es preciso reforzar los médulos de
Farmacologia, pues existe una crisis de
farmacélogos, mismos que se requieren
para la enseiianza de esta materia, ya
gue la unica farmacéloga que tenia la
FES Zaragoza era la doctora Consuelo
Rubio Pdo, quien se retird hace algunos
anos. Las otras areas que requieren
igualmente atencion son Bioquimica y
Morfofisiologia. “En el area clinica es
preciso supervisar los campos clinicos,
es decir, dar seguimiento a los avances

del contenido del programa aca-
démico por nuestros alumnos”.

Un privilegio ser docente

Acerca del significado de ser
académico de la UNAM, el doctor
Avella Martinez expresé: “Para
mi ha sido un privilegio llevar
a cabo tres cosas que me apa-
sionan: la docencia, ejercer la
medicinay realizar investigacion.
Si me hubieran obligado nuevamente
a escoger, seguramente me quedaria
con la docencia, incluso por encima del
ejercicio de la profesion médica. De
hecho todo lo que he llevado a cabo
ha estado orientado a los estudiantes
y ala ensefianza. La docencia me gusté
y eso fue a lo que me dediqué, en ese
sentido he sido muy privilegiado. Hago
y voy a ser docencia hasta el ultimo
momento”, concluyd el académico. .

tada en mayo del afio pasado por el

Dicho epigrafe insertado en
. una de las paginas del Plan de

Estudios de la Carrera de Ciru-
jano Dentista de 1977, nos introduce
a conocer la informacién sobre los
modulos introductorios de la carrera,
elaborados por la Cirujana Dentista
Beatriz Yafiez en colaboracién con las
profesoras Gladys Azcona, Rosa Lilia
Valdivia H., Lourdes Pérez Padilla, Na-
dia Islas M., Rosalba Angélica Martinez
y Cristina del Castillo M., expediente
gue forma parte del repositorio do-
cumental que conserva el Archivo
Histérico de la FES Zaragoza (AUFESZ).
El sistema modular tenia como principal
objetivo la formacion multidisciplinaria
e integral de los alumnos con base en
la teoria y praxis en hospitales, institu-
ciones de salud y consultorios. Por lo
gue era necesario tener egresados con
un nivel competitivo, conscientes de la
Odontologia, sus ramas y el futuro de
ésta; interesados en el progreso cienti-
fico, siendo sus moéviles fundamentales,
la curiosidad, el anhelo del conocimien-
to y la imaginacién creadora; teniendo
al hombre como entidad biolégica-

psicolégica-social, asi como conocer los
antecedentes de las enfermedades, y la
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El sistema de
ensefnanza modular
de Cirujano Dentista

“No podréis llegar al fin sin iluminacién, sin
paciencia y sin tener la decision de esperar,
porque los arrebatos nada tienen que hacer
en esta materia. Buscdis un gran secreto.
éPor qué no poner en ello gran trabajo y
excesivo empefio?”

Turba Philosophorum

salud como el estado de bienes-
tar fisico, mental y social de los
individuos, todo ello planteado
en las cuatro unidades de los
mddulos para el servicio de las
practicas odontoldgicas. Actual-
mente la carrera sigue mante-
niendo el sistema de ensefianza
modular, considerando la es-
tructura inicial, algunas nuevas
aportaciones a los programas
de estudio, y adaptandose a los
cambios académicos, cientificos,
tecnoldgicos y culturales de este
siglo XXI.

Maédulo
Introductorio
de la Carrera

de Cirujano
Dentista,
1977. AHFESZ.
Fondo Escuela
Nacional

de Estudios
Profesionales
Zaragoza.
Expedientes
Planes de
Estudio.

SN . 1ic_—— |

Mtra. Ana Luisa Vélez Monroy
Cronica de la FES Zaragoza
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Amanda
Tovalin

Pdvel Alvarez

El Foro Cultural de campus Il

fue escenario en el que Aman-

da Tovalin y parte de su colec-
tivo de jazz compuesto por Miguel
Manriquez en la bateria y Alonso
Magafia en la guitarra, ofrecieron un
concierto de jazz, que combina folk y
ritmos latinos, para la comunidad de
la FES Zaragoza de la UNAM.

Quizd, Quiero regresar, Cactus, Cho-
colate, La martiniana, esta ultima de
Andrés Henestrosa, entre otras me-
lodias, formaron parte del repertorio
de la joven cantante y violinista, quien
aprendio a los 17 afios de edad canto

DESARROLLO
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Alejandro Obed Gonzélez conquist6 el Pumathon en su versién 2014

" gaceta ZARAGOZA

Foto: Pavel Alvarez

Colectivo de jazz compuesto por Amanda Tovalin, Miguel Manriquez y Alonso Magafia

lirico, interpretando arias, musica de
camara y barroca. Posteriormente
decidid aprender canto en jazz. Con
tintes de swing Amanda Tovalin
cerrd el concierto con El necio, del
cantautor cubano Silvio Rodriguez.

Amanda Tovalin es una cantante y
violinista de musica contempordanea.
Ha sido estudiante de maestros de la
talla de Scott Tixier, Tardo Hammer,
Alex Mercado, Agustin Bernal, Ma-
gos Herrera e Iraida Noriega. Ade-

Foto: Cortesia Actividades Deportivas

3

mas, ha trabajado como gestora cultural
apoyando diversos eventos dedicados al
arte como el Festival Internacional de las
Luces México (FILUX), La Feria Interna-
cional de Libro del Palacio de Mineria y
el Festival Internacional de Cine Distrital.
Actualmente dirige un proyecto musical
en el que combina elementos del folklore
con el jazz, los ritmos brasilefios, africa-
nos y el mundo de la musica electrénica.
Su 6pera prima, el EP "AmandaTovalin"
fue bien recibida por la critica nacional e
internacional.

/Zaragozanos

conquistan
el Pumathoén
2014

Alejandro Obed Gonzdlez, pa-

sante de la carrera de Quimica

Farmacéutico Biolégica (QFB) de
la FES Zaragoza de la UNAM, conquisté
el Pumathdén en su version 2014 en la
categoria de licenciatura. En tanto que
Mariana Morales Aparicio, alumna de
la carrera de Biologia de esta Facultad,
obtuvo el tercer lugar en la categoria de
licenciatura en dicho certamen.

Pével Alvarez
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Realizan Torneo

Pével Alvarez

Entrenadores y boxeadores de la FES Zaragoza

Con un Foro Cultural de

Campus | abarrotado de afi-

cionados se llevd a cabo el
Torneo Interfes de Box, organizado
por la Asociacion de Box Olimpico
de la UNAM vy el Departamento de
Actividades Deportivas y Autocui-
dado de la FES Zaragoza de esta
Universidad, evento que congregd
a pugiles provenientes de la Ciudad

Tertulia para

Pdvel Alvarez

Con la realizacién de una ter-

tulia para presentar ala comu-

nidad estudiantil y académica
libros publicados por profesores de la
carrera de Biologia de la FES Zaragoza
y una mesa redonda con egresados,
quienes compartieron sus experien-
cias profesionales a los estudiantes,
las autoridades de esa licenciatura
celebraron el 26 de enero el Dia del
Bidlogo, fecha que recuerda la ins-
tauracion del Colegio de Bidlogos de
México, asociacion civil fundada por
un centenar de bidlogos en 1961 y
quienes instauraron el 25 de enero
como dia para reconocer el trabajo de
estos profesionales a favor del cuida-
do del ambiente y de los seres vivos.
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Universitaria, de la misma FES Zaragoza
y de Acatlan.

Algunos resultados obtenidos durante
este torneo fueron: en la rama feme-
nil, en la categoria de 49 kilogramos,
Reyna Gonzalez, de la carrera de
Psicologia, se impuso a Guadalupe
Pineda, de la carrera de Ingenieria
Quimica.

celebrar

Durante la tertulia se presentaron los Disefio: Raziel Leafios

libros Métodos estadisticos explora-

torios y confirmatorios para andlisis

de datos. Un enfoque biométrico del
doctor Isaias Hazarmabeth Salgado
Ugarte; Andlisis de Calidad de Aguas
Naturales y Residuales con Aplicacion
a la Microescala, de José Luis GOmez
Marquez, Guillermo Blancas Arroyo,
Ernesto Contanzo Casillas y Armando
Cervantes Sandoval; los dos volu-
menes Técnicas de remediacion de
suelos, de la doctora Esther Matiana
Garcia Amador y Métodos de Evalua-
cion y Diagndstico para Agua y Suelo,
de la maestra Eloisa Adriana Guerra
Hernandez y del doctor Gerardo Cruz
Flores. f

gaceta ZARAGOZA

En tanto que en la categoria pluma
57 kilogramos Noemi Aldama, de
Psicologia, gand el combate pactado
a tres rounds a Thalia Macias de la
carrera de Cirujano Dentista.

En la rama varonil, en la categoria
de peso medio 75 kilogramos se
enfrentaron Eduardo Valenciay Cris-
tian Galvez, ambos estudiantes de
Biologia, Valencia obtuvo el triunfo
en este combate.

En la categoria de peso medio 75
kilogramos se enfrentaron Israel
Gallegos, de la FES Acatlan, y Eduar-
do Guillén, entrenado en la FES
Zaragoza. Gano el combate Eduardo
Guillén.

En la categoria de peso completo se
enfrentaron Carlos Morales, de la
carrera de Biologia, y Jorge Badillo
de la carrera de Médico Cirujano.
En este combate la victoria fue para
Jorge Badillo. i
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Recoge tu
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de acceso

iNo dejes pasar mas
tiempo!

Recoge tu credencial de acceso
peatonal a la FES Zaragoza.
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15:00 a 19:00 horas a las ventanillas
de Administracion Escolar

en ambos campi.
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