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Fundamentacion
academica




Nutriologia

Sociales Econdmicos

Religiosos




Centrado en:

Complejidad
Enfoque interdisciplinario
Atencion integral

Deteccion tempranay
tamizaje







Plan de estudios




Objetivo

Alimentacion

Interdisciplinario

Actividad
fisica

Individuos y
comunidades




Perfil de ingreso

e ENP, CCH * Biopsicosocial e Salud integral * [nnovacioén
e Area ll e TACs e Argumentacidén e Equipo

aplicadas e Comunicacion e Interaccion,

e Historia e TICs, TACs diferencias

Meéxico




Perfil de egreso

Formacion * Nutricion
S e Actividad fisica

e Integradora
e Multidimensional
" e Estilos de vida

® Intervenciones
e Salud
e Cultura, género




El egresado cuenta con:

Conocimientos

Determinantes
Nutricion y salud

Programas: intervenciony
promocion

Individuos y comunidades
ECNT

Habilidades

e Integracion:

e Campos

e Contextos

* Programas pertinentes
e Etica
e Coordinacion de equipos
* [nvestigacion

Actitudes

* Proactividad, retos

e Compromiso, practica

e Disposicion, difusion
programas, sociedad




Perfil profesional

I nStltu ClO n ES d e * Niveles federal, estatal y municipal

¢ Privadas

Sa|Ud y e No gubernamentales
seguridad social

e Comunidades y grupos con caracteristicas especificas
e Instituciones educativas y de investigacion /

e Consejero nutricional

e Coordinador de programas de salud alimenticia

e Servicios alimenticios

e Desarrollo de nuevos productos

e Consultor para empresas de alimentos j




Modelo educativo

Teodrico-practica Aprendizaje situado

Aprendizaje basado
en el analisis de
casos y mediante
proyectos

Aprendizaje
significativo Tutorias
(practicas)




mae  Caracteristicas generales

e Flexibilidad curricular

e Flexibilidad académica

e Formacion interdisciplinaria
e Relacion teoria-practica

e |nvestigacion y servicio

e TIC




Pensum

}

2250 2502

ANos

Teodricas Practicas

Asignaturas

6,

Campos de
conocimiento




Campos de conocimiento

‘.
i6h)

Ciencias de la salud

Metodologico  Lengua extranjera  Interdisciplinario



Formacion integral

BLOQUES e Pensamiento complejo
e Multidimensional

Plan de estudios |

Asignaturas

Inglés
 B1, MCER

integradoras




Intervencion

Formacion
En

_ . Integral
Nutriologia

Disefio de Cognicién Nutriologia AS | g n at U ra S

programas de y solucion Y

Nutriologia de Ciclo de | nteg ra d O ra S

problemas Vida

Desarrollo y
Formacion Comunicacion evaluacion

humanistica Y cultura de programas
de Nutriologia
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= Outatien Optativa Seminario de e

Claves Cromaticas para los Campos ETAPAS SERIACION INDICATIVA PENSUM ACADEMICO 4752
de Conocimiento del Mapa Curricular
Basica TOTAL DE HORAS TEORICAS 2250
Quimico-Biolsgico QRN |[——————| ------sosesseemessees »
Metodoidgico intermedia TOTAL DE HORAS PRACTICAS 2502
Ciencias de la Salud (D Avanzada TOTAL DE CREDITOS 389
Interdisciplinario (=]

Lengua Extranjera (D

Optativas




Asignaturas Optativas del Tercer Aino

Asignaturas Optativas del Cuarto Afo

Optativas




Titulacion

Tesis o tesina y
examen
profesional

Seminario de Actividad de
tesis o tesina investigacion

Totalidad de Ampliaciony Evaluaciény
créditos y alto profundizacién seguimiento de
nivel académico de conocimientos proyecto

Actividad de
apoyo a la
docencia

Trabajo
profesional

Examen general
de conocimientos

Mediante
estudios de Por servicio social
posgrado




Perspectivas en
investigacion e
iINnNnovacion




\
e Conducta
alimentaria

e Desarrollo
sustentable para

e Biologia molecular
y fisiologia cerebral
con enfoque en la
nutricion.

e Microbioma la alimentacion y

la nutricion
%

-

~

-

* Psicologia del
deporte.

e Fisiologia del

ejercicio.
e Biomecanica e Ensefianza de la
educacion fisica e

e Controly

intervencion
pedagégicaj

\_ aprendizaje motor.




Otras perspectivas

Colaboracion
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nsejo

Acreditacion

Ranking

Movilidad




