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PRESENTACIÓN
La coordinación de Área II, se encarga de coordinar el Ciclo Clínico con los

módulos de: Enfermería Médico Quirúrgica I y II, Práctica de Enfermería III y IV,

así mismo el ciclo de profundización con los módulos de Profundización de

Médico Quirúrgica, Gerontogeriatría y Práctica VIII.

Mtra. Raquel Molina Martínez

Coordinadora de Área II

Mtra. Maribel Juárez Martínez

Apoyo académico-administrativo
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MAPA CURRICULAR

T E R C E R  A Ñ O
Módulo

Práctica de 

Enfermería VIII

Horas Teoría: 0

Horas práctica: 30

Créditos: 15

Módulo

Profundización: 

Salud Pública

Gineco-obstetricia

Médico-

Quirúrgica

Pediatría

Geronto-

Geriatría

Horas Teoría: 28

Horas Práctica: 0

Créditos: 28

S E G U N D O  A Ñ O

Módulo 

Enfermería Médico 

Quirúrgica I

Horas Teoría: 30

Horas Práctica: 4

Créditos: 32

Asignatura Optativa 

Horas Teoría: 2

Créditos: 2

Módulo

Práctica de 

Enfermería III 

Horas Teoría: 0

Horas Práctica: 36

Créditos: 18

Módulo

Enfermería Médico 

Quirúrgica II

Horas Teoría: 30

Horas práctica: 4

Créditos: 32

Asignatura Optativa:

Horas Teoría: 2

Créditos: 2

Módulo 

Práctica de 

Enfermería IV

Horas Teoría: 0

Horas práctica: 36

Créditos: 18

P R I M E R  A Ñ O

C U A R T O  A Ñ O

CICLOS DE FORMACIÓN PROFESIONAL

Ciclo Básico

Ciclo Clínico

Ciclo de Profundización

CAMPOS DEL CONOCIMIENTO

Ciencias Biomédicas

Ciencias Sociales y Humanísticas

Teorías de Enfermería

PENSUM ACADÉMICO

Total de Horas 5142

Total de Horas Teoría 2304

Total de Horas Prácticas 2838

Total de Módulos 17

Total de Asignaturas 4

Total de Créditos 399



EJES CURRICULARES

Proceso 
Salud 

Enfermedad

Proceso de 
Atención de 
Enfermería

Niveles de 
atención a 

la salud

Aspecto 
ético legal 

de la 
profesión



SEGUNDO AÑO 

DE LA CARRERA



ENFERMERÍA MÉDICO QUIRÚRGICA I

Proporcionar atención de enfermería al adulto y anciano con problemas de

salud reales y/o potenciales en los sistemas: neurológico, sensorial,

endocrino, respiratorio y cardiovascular, integrando elementos que le permitan

una gestión del cuidado efectiva, al incluir conocimientos teóricos-

metodológicos, éticos y legales con un enfoque multidisciplinario.

Objetivo General



COMPONENTES
ENFERMERÍA 

MÉDICO 
QUIRÚRGICA I

ENFERMERÍA
CIENCIAS 
MÉDICAS

FARMACOLOGÍA 
CLÍNICA

SALUD MENTAL
CIENCIAS 
SOCIALES

ASIGNATURAS OPTATIVAS

PREVENCIÓN, DETECCIÓN Y 
TRATAMIENTO OPORTUNO 

DE LAS ADICCIONES

TERAPIAS 
COMPLEMENTARIAS Y 

ALTERNATIVAS PARA EL 
CUIDADO DE ENFERMERÍA 



UNIDADES

Enfermedades Crónico Degenerativas

Revisión de teoría de Enfermería

Introducción a la Enfermería Médico 
Quirúrgica

Organización y funcionamiento de los 
servicios para la atención de 

enfermería en unidades hospitalarias 
de 2do y 3er nivel



UNIDADES

El cuidado de enfermería al 
paciente con trastornos 

neurológicos

Enfermedad 
Vascular Cerebral

Traumatismo 
Craneoencefálico

El cuidado de enfermería al 
paciente con trastornos 

endocrinos
Obesidad

Diabetes Mellitus 
tipo 1 y 2

Cetoacidosis 
diabética

Estado hiperosmolar

El cuidado de enfermería al 
paciente con trastornos 

respiratorios

Insuficiencia 
Respiratoria Aguda

Neumonía
Enfermedad 

Pulmonar 
Obstructiva Crónica

El cuidado de enfermería al 
paciente con trastornos 

cardiovasculares

Insuficiencia arterial 
y venosa

Hipertensión arterial
Síndromes 

Coronarios Agudos



PRÁCTICA DE ENFERMERÍA III

Aplicar los conocimientos teóricos metodológicos en la atención directa al

adulto y/o anciano con un enfoque integral, implementando el proceso

enfermero y utilizando como marco conceptual la teoría de enfermería del

déficit del autocuidado (teoría de Dorothea Orem), así como la integración

taxonómica vinculando NANDA, NOC y NIC.

Objetivo General



ENFERMERÍA MÉDICO QUIRÚRGICA II

Proporcionar atención de enfermería al adulto y anciano con problemas de

salud reales y/o potenciales en los sistemas: Uro nefrológico, digestivo,

músculo-esquelético, hematológico, inmunológico y dermatológico integrando

elementos que le permitan una gestión del cuidado efectiva, al incluir

conocimientos teórico-metodológicos, éticos y legales con un enfoque

multidisciplinario.

Objetivo General



COMPONENTES
ENFERMERÍA 

MÉDICO 
QUIRÚRGICA I

ENFERMERÍA
CIENCIAS 
MÉDICAS

FARMACOLOGÍA 
CLÍNICA

SALUD MENTAL
CIENCIAS 
SOCIALES

ASIGNATURAS 
OPTATIVAS

ENFERMERÍA Y 
CUIDADOS 
PALIATIVOS

SALUD Y GÉNERO



PRÁCTICA DE ENFERMERÍA IV

Aplicar los conocimientos teóricos metodológicos en la atención directa al

adulto y/o anciano con un enfoque integral, implementando el proceso

enfermero y utilizando como marco conceptual la teoría de enfermería del

déficit del autocuidado (teoría de Dorothea Orem), así como la integración

taxonómica vinculando NANDA, NOC y NIC.

Objetivo General



ESCENARIOS CLÍNICOS

Unidades de 
2° y 3er nivel 
de atención

IMSS

ISSSTE

ISEMSS

SSCDMX



CUARTO AÑO 

DE LA CARRERA



PROFUNDIZACIÓN DE MÉDICO QUIRÚRGICA

Integrar los elementos teórico-metodológicos adquiridos en su formación

anterior a fin de proporcionar una atención integral al paciente en estado

crítico y diseñe una investigación en enfermería sobre esa línea.

Objetivo General



UNIDADES
Bases conceptuales

Enfermería Basada en Evidencia

Elaboración del Protocolo de Investigación

Interpretación Estadística

Reporte de Investigación

Cuidados de Enfermería a la persona con Insuficiencia Cardíaca Congestiva

Cuidados de Enfermería a la persona con Síndrome Respiratorio Agudo



Cuidados de Enfermería al paciente con Politrauma

Manejo e interpretación hemodinámica

Farmacología para manejo hemodinámico



PROFUNDIZACIÓN DE GERONTO-GERIATRÍA

Integrar los elementos teórico-metodológicos adquiridos en su formación

anterior a fin de planear, diseñar y evaluar investigaciones en enfermería en las

áreas de atención al paciente geriatra y educación al cuidador primario en los

diversos escenarios bajo un marco ético legal.

Objetivo General



UNIDADES
Bases conceptuales

Enfermería Basada en Evidencia

Elaboración del Protocolo de Investigación

Interpretación Estadística

Reporte de Investigación

Conceptos básicos gerontológicos

Cambios biológicos durante el envejecimiento, cambios, manifestaciones y cuidados



Evaluación Gerontológica Integral

Envejecimiento saludable

Psicogerontología

Gerontología Social

Gerontología Comunitaria

Síndromes geriátricos



PRÁCTICA DE ENFERMERÍA VIII 

(MÉDICO QUIRÚRGICA)

Integrar los elementos teóricos, metodológicos, instrumentales y prácticos

adquiridos en su formación antecedente para aplicar la investigación con un

enfoque asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer,

analizar o proponer acciones de mejora para la atención de enfermería en las

áreas de educación para la salud, atención integral al adulto y familia en el

segundo y tercer nivel de atención bajo un marco ético legal.

Objetivo General



PRÁCTICA DE ENFERMERÍA VIII 

(GERONTO-GERIATRÍA)

Integrar los elementos teóricos, metodológicos, instrumentales y prácticos

adquiridos en su formación antecedente para aplicar la investigación con un

enfoque asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer,

analizar o proponer acciones de mejora para la atención de enfermería en las

áreas de atención al paciente geriatra y educación al cuidador primario en los

diversos escenarios bajo un marco ético legal.

Objetivo General



CONTACTO

Correo institucional

• enf.area2@zaragoza.unam.mx

Blog

• https://areadosenfermeria.blogspot
.com/

Teléfono 

• 55 56 23 06 60




