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Primer año de la 
Carrera 



Mapa Curricular 

Introducción a la Enfermería
Profesional

Duración: 9 semanas
Curso propedéutico: 1 semana

Enfermería Comunitaria

Duración:9 semanas

Práctica II

Duración: 10 semanas

Módulos 

teórico -prácticos

Práctica I

Duración: 10 semanas



COMPONENTES

Introducción a la Enfermería
Profesional

• Enfermería
• Ciencias Medicas
• Ciencias sociales
• Salud mental
• Farmacología clinica

• PRÁCTICA I (hospitalaria)

Enfermería Comunitaria

• Enfermería
• Ciencias sociales
• Salud mental
• Epidemiología
• Estadística
• Tecnologías de la información
• Comunicación oral y escrita
• Educación para la salud

PRÁCTICA II (comunitaria



Escenarios Clínicos 

1° Y 2°
Nivel de 
AtenciónIMSS

ISSSTE

ISEM

CDMX

ISSSEMYM



Tercer año de la Carrera 



Componentes

ENFERMERÍA

CIENCIAS MÉDICAS

FARMACOLOGÍA
CLÍNICA

SALUD MENTAL

CIENCIAS SOCIALES

Fase teorica

Duración: 9 semanas

VIOLENCIA FAMILIAR 

TANATOLOGÍA

PRACTICA V

Duración: 10 semanas



PRACTICA DE ENFERMERÍA V

Objetivo General: 

Aplicar el proceso de enfermería desde un enfoque 
multidisciplinario a la pareja e individuos en su proceso 
reproductivo y sus alteraciones, mediante las teorías y 

modelos de enfermería, con énfasis particular a los 
factores de riesgo, lo que permitirá una práctica 

profesional anticipatoria y programada.



Escenarios Clínicos

1° y 2°
Nivel de 
AtenciónIMSS

ISSSTE

ISEM

CDMX

ISSSEMYM



Cuarto año



PROFUNDIZACIÓN SALUD PÚBLICA 

Objetivo General: 

• Integrar los elementos teórico-
metodológicos adquiridos en su
formación anterior a fin de planear,
diseñar y evaluar investigaciones en
Enfermería en Salud Pública en las
áreas de atención al individuo,
familia y comunidad, administración
de los servicios de enfermería y
desarrollo de recursos humanos.



PROFUNDIZACIÓN  GINECO-OBSTERICIA 

Objetivo General: 

• Integrar los elementos teórico-
metodológicos adquiridos en su
formación antecedente a fin de 
planear, diseñar y evaluar
investigaciones en enfermería
gineco-obstétrica en el segundo
nivel de atención.

• Integrar los elementos teórico-
metodológicos adquiridos en su formación
antecedente a fin de planear, diseñar y
evaluar investigaciones en enfermería
gineco-obstétrica en el segundo nivel de
atención.



Componentes

ENFERMERÍA

Componentes



PRÁCTICA VIII 

Objetivo General: 

• Integrar los elementos teóricos, metodológicos, instrumentales y prácticos
adquiridos en su formación antecedente para aplicar la investigación con un
enfoque asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer,
analizar o proponer acciones de mejora para la atención de enfermería en
las áreas de educación para la salud, atención integral al adulto y familia en
el segundo y tercer nivel de atención bajo un marco ético legal.

Duración: 

9 semanas teóricas

10 semanas práctica



Contacto

enf.area1@zaragoza.unam.mxCorreo
electrónico

https://enfermeria-area1fesz.blogspot.com/Blog 
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