
En la modalidad de Seminario de
Investigación, también se realiza

investigación, se emplean los enfoques
cualitativo y cuantitativo, se pueden hacer

uso de entrevistas, encuestas,
investigación documental u otros

instrumentos. 

Una  modalidad  es la forma cómo 
se imparten las clases y las actividades que
desarrollan los profesores y los estudiantes.

Todas las modalidades se encuentran en todas
las áreas, excepto la modalidad de Laboratorio

que pertenece al Área Etapa de Formación
Básica y la modalidad de Práctica supervisada

que corresponde a las Áreas de Formación
profesional. 

En la modalidad de Curso, previamente a la clase
el estudiante realizará lecturas, durante la clase el  
profesor expondrá los temas mediante diversos
recursos, mientras que los alumnos participarán

de forma activa por medio de preguntas,
comentarios o actividades diseñadas por el

profesor.
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Carrera de Psicología

¿Cuáles son las modalidades que se imparten en la Carrera
de Psicología

La modalidad de Seminario, se caracteriza por la
participación activa de los estudiantes, ellos

disertarán en torno a los temas que previamente
leyeron. El profesor dirigirá el orden de las

participación y aclarará dudas.

En la modalidad de Laboratorio, los
estudiantes realizan prácticas

(investigaciones) con participantes humanos
y/o con participantes no humanos, en los

Laboratorios de Psicología Experimental. Las
investigaciones se llevan a cabo con un

enfoque cuantitativo aplicando el método
científico.



En la modalidad de Práctica Supervisada, las actividades que realizan los
estudiantes se relacionan con las funciones profesionales de los (as) psicólogos

(as), como lo son el diagnóstico y tratamiento a pacientes o empresas, la
implementación de talleres a grupos vulnerables, entre otros. Las actividades

que se llevarán a cabo dependen del área profesional y del profesor
responsable del grupo. 

NOTA: La modalidad de práctica supervisada pertenece al Área de Formación
profesional, la cual se imparte a partir del tercer semestre y la conforman las Áreas de

Psicología clínica y de la salud, Psicología social, Psicología educativa y Psicología del
trabajo y las organizaciones.

En la modalidad de Taller, se combinan
actividades prácticas con actividades
teóricas. Por ejemplo en Estadística

Descriptiva, el profesor explica los temas y
los alumnos resuelven ejercicios. En

Aplicación Tecnológica sucede lo mismo,
pero aquí se enfocan en las Tecnologías

de la Información TIC's.

Las optativas se imparten en la
modalidad Curso-Taller, en esta
modalidad, además de la revisión

teórica de los temas se realizan diversas
dinámicas de acuerdo con la temática

de la clase.


