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Las optativas pertenecen a la Etapa de
formación complementaria, esta se
conforma por unidades de aprendizaje
transversales optativas de elección,
disciplinarias y genéricas que se cursan en
el transcurso de los ocho semestres del
plan.

Tienen como propósito que el alumno
fortalezca su formación de acuerdo con la
trayectoria académica que eligió,
permitiéndole optar entre diversas
alternativas, relacionadas con la disciplina,
la ética y bioética, la multidisciplina y la
investigación.

Se les considera optativas porque el
estudiante puede elegir de una gama de
46 unidades de aprendizaje teórico-
prácticas. Siendo 8 optativas las que
deberá cursar para reunir los 24 créditos
que pertenecen a la Etapa de formación
complementaria

Ética, Bioética y Formación profesional
Desarrollo de Habilidades psicosociales
 Estrategias de aprendizaje
 Aprendizaje cooperativo
Creatividad y mi proyecto de vida

 Las optativas para el Módulo Fundamentos
Teórico-Metodológicos (primer semestre)
son:

1.
2.
3.
4.
5.

 Cada unidad de aprendizaje se cursará
durante un semestre, con dos horas a la
semana (una teórica y una práctica).

Optativas 
Modalidad: Curso-Taller

Al momento de inscripción, de acuerdo a tu grupo, te aparecerán dos
optativas que podrás elegir. A partir de tercer semestre podrás elegir de las
46 unidades de aprendizaje.

Metodología Observacional 
Evaluación de los Procesos Psicológicos 
Psicología Ambiental y Participación 
Habilidad y Destreza en la Comunicación Oral 
Investigación sobre Procesos Psicológicos
Asociados a la Enseñanza y el Aprendizaje de
Tópicos Matemáticos

 Las optativas para el Módulo Fundamentos
Metodológico-Instrumentales (segundo semestre)
son:

1.
2.
3.
4.
5.


