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Comencemaos...

Ahora que ingresas a la Licenciatura en Enfermeria de la FES Zaragoza, debes conocer
tres conceptos basicos que distinguen la ensefianza en la carrera:

Plan anual

Modulo Teorico Moddulo

Componente 1 Componente 2

Practico




Carrera de Enfermeria
Primer ano




Modulo Introduccion a la Enfermeria Profesional

Objetivo General

* Analizar al hombre como un sistema abierto Introduccil\énr?glilaol.infermeria
mediante elementos tedricos-metodoldgicos Profesional
y practicos para su estudio en el adulto,
valorando los factores que intervienen vy Componentes:

determinan su homeostasis y adaptacion en el
proceso de salud-enfermedad.

1) Enfermeria

2) Ciencias Medicas

3) Ciencias sociales

4) Salud mental

5) Farmacologia Clinica

Duracion: 9 semanas




Modulo Practica de Enfermeria |

Objetivo General

e EI alumno integrara, aplicara y desarrollara
habilidades mediante los conocimientos teodrico-
metodolégicos de Enfermeria adquiridos en el
cuidado de la persona adulta aplicando el Proceso
Atencion de Enfermeria basado en el marco
conceptual de Dorotea Elizabeth Orem, en las
instituciones de salud del segundo nivel de atencion.

Modulo:
Practica de
Enfermeria |

Practica en Hospital

Duracion: 10 semanas



Modulo Enfermeria Comunitaria

Objetivo General

* Analizar el Proceso de Atencidn de Enfermeria al
individuo, familia y comunidad e integrar los
elementos teodrico-metodoldgicos de los diferentes
componentes en la elaboracion del diagnodstico de
salud, disefiando e implementando programas de
atencién a la comunidad derivado del analisis de
riesgos y la teoria de Dorothea Elizabeth Orem,
considerando las implicaciones éticas y legales de
su actuacion.

Modulo:
Enfermeria Comunitaria

Componentes:

1) Enfermeria

2) Ciencias sociales
3) Salud mental
4) Epidemiologia
5) Estadistica

6)

7)

8)

Tecnologias de la informacion
Comunicacion oral y escrita

Educacion para la salud

Duracion: 9 semanas



Modulo Practica de Enfermeria Il

Objetivo General

* Aplicar el Proceso de Atencion de Enfermeria e

integrar los elementos teodricos, metodologicos e N!OC!LHO:
instrumentales en el diagnodstico individual vy Practica de
colectivo de salud, estableciendo los programas de Enfermeria li
accion derivados del analisis de riesgos con

fundamento en la teoria de autocuidado y en el Practica en Clinica y Ia
contexto ético legal de la profesidn. Comunidad

Duracion: 10 semanas




Carrera de Enfermeria — Primer afo

Introduccion a la Enfermeria

Modulo:

Profesional

Componentes:

1)
2)
3)
4)
9)

Enfermeria

Ciencias Medicas
Ciencias sociales
Salud mental
Farmacologia Clinica

Duracion: 9 semanas

Plan anual

1° ano de la carrera

Modulo:
Practica de
Enfermeria |

Practica en Hospital

Duracion: 10 semanas

Enfermeria Comunitaria

Modulo:

Componentes:

Enfermeria
Ciencias sociales
Salud mental
Epidemiologia
Estadistica

Tecnologias de la informacién

Comunicacion oral y escrita
Educacion para la salud

Duracion: 9 semanas

Modulo:
Practica de
Enfermeria ll

Practica en Clinica y la
Comunidad

Duracion: 10 semanas



Campos Clinicos

A IMSS
0 @) SALUD SeSa 1° Y 2° nivel de
I5S5TE - - atencién
ISEM |SSE|V|y|V| 10 semanas de
practica
SS CDMX i.




Carrera de Enfermeria
Tercer ano




Modulo de Enfermeria en el Proceso Reproductivo

Objetivo General

* Analizar y aplicar el proceso de enfermeria para el conocimiento de la pareja,
proceso reproductivo y sus alteraciones, asi como del recién nacido. Con un marco
referencial tedrico multidisciplinario que permita una practica profesional
anticipatoria y programada en la que se incluyan los aspectos éticos-legales de la
profesion.




Modulo:
Enfermeria en el Proceso
Reproductivo

Componentes: Optativas

1) Enfermeria * Tanatologia

2) Ciencias Medicas

3) Ciencias sociales

4) Salud mental

5) Farmacologia Clinica

» Violencia
Familiar

Duracion: 9 semanas

Area |

Plan anual

3° ano de la carrera

Moédulo:
Practica de
Enfermeria V

Practica en
Comunidad y
Hospital

Duracion: 10
semanas




Practica de Enfermeria V

Objetivo General

* Aplicar el proceso de enfermeria desde un enfoque multidisciplinario a la pareja e
individuos en su proceso reproductivo y sus alteraciones, mediante las teorias y
modelos de enfermeria, con énfasis particular a los factores de riesgo, lo que
permitira una practica profesional anticipatoria y programada.




Campos Clinicos

A IMSS
0 @) SALUD SeSa 1° Y 2° nivel de
I5S5TE - - atencién
ISEM |SSE|V|y|V| 10 semanas de
practica
SS CDMX i.




Carrera de Enfermeria
Cuarto ano

Profundizacion:
Salud Publica / Ginecobstetricia




Para comenzar...

Plan anual

4° ano de la carrera

Modulo:
Modulo:
Profundizacion de Salud Practica de
Publica Enfermeria VIII
Practica en Hpspital ola
Profundizacion de Gineco Comunidad
obstetricia

Duracioén: 10 semanas
Duracion: 9 semanas

Area |




Profundizacion: Salud Publica

Objetivo General:

* Integrar los elementos tedrico-metodoldgicos
adquiridos en su formacion anterior a fin de planear,
disenar y evaluar investigaciones en Enfermeria en
Salud Publica en las areas de atencion al individuo,
familia y comunidad, administracion de los servicios
de enfermeria y desarrollo de recursos humanos.

Modulo:
Profundizacion de Salud Publica

Componente: Enfermeria

Duracion: 9 semanas




Profundizacion: Ginecobstetricia

Objetivo General:

* Integrar los elementos tedrico-metodologicos
adquiridos en su formacion antecedente a fin
de planear, disenar y evaluar investigaciones
en enfermeria gineco-obstétrica en el
segundo nivel de atencion.

Modulo:
Profundizacion de Salud Publica

Componente: Enfermeria

Duracion: 9 semanas




Modulo Practica de Enfermeria VI

Objetivo General

* Integrar los elementos tedricos, metodoldgicos,
instrumentales y practicos adquiridos en su formacion
antecedente para aplicar la investigacion con un
enfoque asistencial, educativo o administrativo que le
permita conocer, analizar o proponer acciones de
mejora para la atencion de enfermeria en las areas de
educacion para la salud, atencion integral al adulto y
familia en el segundo y tercer nivel de atencion bajo un
marco ético legal.

Modulo:
Practica de
Enfermeria VIl

Practica en Hospital o la
Comunidad

Duracion: 10 semanas



Contacto:

* Es importante mantenerse en comunicacion continua. Por ello los invitamos a
resolver todas sus dudas directamente con la Coordinacion de Area | a través de
los siguientes canales:

Blog de Area |




iBienvenidas y
ienvenidos!
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