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Titulo que otorga

Licenciado(a) en Desarrollo : Duracien: 4 afios
Comunitario parael
Envejecimiento :

Se imparte en Gampus |y Gampus I

Técnico-profesionalen : Duracién: 2afios mas |

Glll_ﬂaﬂﬂs adicional
Gerontologicos

El origen de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza se remonta al 19 de
enero de 1976. Cuando inicia su funcionamiento como Escuela Nacional de
Estudios Profesionales con el propdsito de iniciar un programa de
descentralizacion universitaria. Actualmente se imparten un total de nueve
carreras y se cuenta con tres Campus; Campus | y |l en la Ciudad de México,
|ztapalapa y Campus lll en Tlaxcala, San Miguel Contla. La Carrera de
Desarrollo Comunitario para el Envejecimiento se imparte en Campus | y en
Campus llI.

DIRECCION
Campus | Av. Guelatao No. 66 Col. Ejército de Oriente, Iztapalapa C.P. 09230, Ciudad de México

Campus |l Batalla 5 de mayo s/n esquina Fuerte de Loreto, Col. Ejército de Oriente, Iztapalapa C.P. 09230,
Ciudad de México

Campus Il Ex fabrica de San Manuel s/n, Col. San Manuel, San Miguel Contla, Santa Cruz Tlaxcala.
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PLAN DE ESTUDIOS

El plan de estudios de la licenciatura tiene una duracion de cuatro anos y un valor total de 358
créditos distribuidos en 45 asignaturas, de las cuales 37 son obligatorias, dos son obligatorias
de eleccion, cinco optativas y una optativa de eleccion.

La opcidén técnica en cuidados gerontoldgicos tiene una duracién de dos anos y medio y

un valor total de 221 créditos distribuidos en 33 asignaturas, de las cuales 23 son obligatorias,
dos son optativas y ocho son obligatorias de eleccion.

MAPA CURRICULAR

PRIMER ANO
Denominacion de la Asignatura Créditos
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- Fundamentos Filosoficos y Metodologicos de la Investigacién

Inglés (2° sernestre)
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MAPA CURRICULAR

SEGUNDO ANO
Denominacién de la Asignatura Créditos

Denominacion de la Asignatura

Créditos
Autocuidado, Ayuda Mutua y Autogestion

Vida Saludable
Cuidado del Anciano Sano y Enfermo

Plan de Vida y Envejecimiento
Optativa : 2 o
Tiempo Libre y Recreacion

Optativa ‘ :
Programas de Atencion Gerontolégica

Disefio de Materiales Participativos
Practica Gerontoldgica Supervisada
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 Inglés (4° semestre)
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TERCER ANO OPTATIVAS

Denominacién de la Asignatura Créditos SEGUNDO O TERCER ANO
Estrategias de Comprension Lectora

Teorias del Envejecimiento
México Nacion Multicultural
Perspectiva de Género

 Inglés (5° semestre) Habilidades y Destrezas en la Comunicacion

Historia de la Vejez
Historia y Desarrollo de la Gerontologia
Optativa . Derechos Humanos

Optativa Aspectos Economicos del Envejecimiento
Analisis de Politicas Publicas

Familia y Envejecimiento

 Inglés (6° seme:

Formacion de Ciudadania
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MAPA CURRICULAR

CUARTO ANO
Denominacion de la Asignatura Creditos

 Inglés (7 semastre)

Optativa

inglés (8° semestre} i
Obligatorias de Eleccion Optativas de Eleccion
Gestion Social
Asociaciones y Sociedades Civiles Disernio de Proyectos Productivos
Procugacion de Fondos MNormas Aplicadas al Desarrollo Comunitario

Politicas Sociales Comparadas

Disefio de Proyectos Sociales

Envejecimiento Saludable

Analisis de Necesidades en Salud Integral Medio Ambiente y Desamollo
Modelos de Atencién en Salud Educacion, Derechos y Autonomia
Salud Coamunitaria

Disefo de Programas Comunitarios
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Titulo que otorga:

- Licenciado(a) en Desarrollo Comunitario para el Envejecimiento Duracion 4 aiios

. Técnico-profesional en Cuidados Gerontoldgicos Duracion 2 afos mas
SE IMPARTE EN CAMPUS 11| un semestre adicional

PERFIL DEL ASPIRANTE

* El estudiante interesado en ingresar a la licenciatura debe ser egresado de la Escuela Nacional Pre-
paratoria, del Colegio de Ciencias y Humanidades o de otros programas de educacion media superior.
Es conveniente que haya cursado alguna de las siguientes areas: Ciencias Sociales, Ciencias
Biolégicas y de la Salud, Ciencias Experimentales o Histérico-Social.

* Especificamente el aspirante requiere los siguientes conocimientos: Herramientas basicas sobre
el uso de tecnologias aplicadas a la educacion. La concepcion del ser humano como una tota-
lidad bio-psico-social.

* Habilidades para:

Integrar conocimientos precedentes con informacion novedosa.

Comunicar con claridad, de forma oral y escrita, sus propias ideas con fundamentos tedricos. Construir
y abstraer el conocimiento.

 Actitudes para:

Trabajar en equipo.

Trabajar con personas en proceso de envejecimiento.
Realizar actividades en ambientes socioculturales diversos.

ACTIVIDADES DE FORMACION INTEGRAL

Durante todo el afio escolar, se organizan y promueven eventos culturales. Asimismo, se impulsa la
practica de actividades deportivas. Ademas, se imparten cursos de diferentes lenguas extranjeras en
diferentes modalidades.

CONDICIONES ESPECIFICAS RELACIONADAS CON EL ESTUDIO
DE LA CARRERA

Esta licenciatura se imparte en las instalaciones de la FES Zaragoza, Campus 1 (Ciudad
de México) y Campus lll (Tlaxcala)

Por tanto, es necesario tomar en cuenta el cambio en el lugar de residencia, ademas de los
gastos derivados de las practicas de campo, que son una caracteristica fundamental en
esta carrera. También se necesi-
tara destinar tiempo completo a
los estudios y para la adqui-
& - *. sicion del material requerido
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Titulo que otorga:

- Licenciado(a) en Desarrollo Comunitario para el Envejecimiento- - - - - - Duracion 4 aiios

- Tecnico-profesional en Cuidados Gerontologicos - - - --------------- Duracion 2 aios mas
SE IMPARTE EN CAMPUS 1! un semestre adicional

E'

CAMPO Y MERCADO DE
TRABAJO

El licenciado en Desarrollo Comuni-
tario para el Envejecimiento esta pre-
parado para trabajar en entidades de
los tres niveles de gobierno publicas
y privadas, nacionales e internaciona-
les, relacionadas con el envejecimien-
to, asi como instituciones de educacion
superior y centros de investigacion y para
conformar su propia asociacién o socie-
dad civil.
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Se desempeia como gestor, promotor,
consultor y disefiador de programas y
proyectos de manera independiente o0 en
instituciones de desarrollo social priva-
das y publicas, tales como secretarias,
procuradurias, institutos y comisiones
nacionales, estatales y sus equivalentes
en el espacio municipal. También podra
colaborar en el ambito privado, con aque-
llas empresas que cuenten con progra-
mas de responsabilidad social dirigidos a
la comunidad. Adicionalmente, participa
dentro de organizaciones de la sociedad
civil como fundaciones, asociaciones € instituciones de asistencia, tanto nacionales como inter-
nacionales.

El técnico profesional podra desempefiarse como asistente de personal especializado en enve-

jecimiento en instituciones publicas y privadas como asilos, casas de dia, centros gerontologi-
cos y en el gjercicio profesional independiente.

INSTALACIONES Y SERVICIOS

La Facultad cuenta con los siguientes espacios fisicos para las actividades académicas, cultu-
rales y deportivas:

* Tres campi e Cafeteria

* Aulas de diferentes capacidades e Estacionamiento

» Biblioteca  Campo de futbol soccer
e Laboratorio de informatica » Sala de profesores

e Auditorio e Pista de atletismo.
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Titulo que otorga:

- Licenciado(a) en Desarrollo Comunitario para el Envejecimiento Duracion 4 aiios

. Técnico-profesional en Cuidados Gerontoldgicos Duracion 2 afios mas
un semestre adicional

~ SEIMPARTE EN GAMPUS 1lI

CONDICIONES PARA TITULARSE

Para nivel licenciatura se requiere:

» Haber aprobado el 100% de los créditos que se establecen en el plan de estudios y el nume-
ro total de asignaturas obligatorias y optativas sefialado en cada una de las areas de profundi-
zacion.

» Tener acreditado el servicio social (480 horas).

Para nivel técnico se requiere:

» Haber cubierto el 100% de los créditos de las asignaturas correspondientes al primer y se-
gundo afno y haber cursado uns semestre adicional de la opcion técnica.

» Tener acreditado el servicio social (480 horas).

FORMAS DE TITULACION

* Total de créditos y alto nivel académico (9.5).

* Informe final de servicio social.

* Tesis o tesina y examen profesional.

 Examen General de Conocimientos.

» Actividad de apoyo a la Docencia.

* Ampliacion y profundizacién de conocimientos.
* Estudios de Posgrado.

* Actividad de investigacién.

» Seminario de tesis o tesina.

» Trabajo profesional

* Evaluacién y seguimiento de proyectos comunitarios




Titulo que otorga:

- Licenciado(a) en Desarrollo Comunitario para el Envejecimiento- - - - - - Duracion 4 aiios

- Tecnico-profesional en Cuidados Gerontologicos - - -- - -+~ -------- - Duracion 2 anos mas
SE IMPARTE EN CAMPUS 11 un semestre adicional

ESTUDIOS DE POSGRADO

El egresado de la Carrera de Desarrollo
Comunitario para el Envejecimiento de la
FES Zaragoza, puede ingresar a diversas
areas de especializacion y maestrias en
diversas instituciones dentro y fuera de la
UNAM.

BECAS

La Facultad ofrece las becas instituciona-
les de la UNAM como son: Manutencion,
Beca de alta exigencia académica. Ade-
mas de las que por convenio designe el
Gobierno Federal o Estatal. Aunado a ello
se cuenta con Movilidad Estudiantil.

OTRAS FACULTADES DE LA UNAM EN QUE SE IMPARTE LA
CARRERA

Al ser una carrera de reciente creacion, ninguna otra institucién la imparte.
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INFORMES

Desarrollo Comunitario para el Envejecimiento
Edificio de Gobierno Campus lll planta baja
Tel: 0124 6465 1800

E-mail: dce.jefe@zaragoza.unam.mx

Departamento de orientacion Educativa, Tutoria y Becas
Tel: 56-23-06-69

E-mail: orientacion.vocacional@zaragoza.unam.mx
Mensajes de WhatsApp al: 55 8557 0962
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DIRECCION

Campus | Av. Guelatao No. 66 Col. Ejército de Oriente, Iztapalapa C.P. 09230, Ciudad de México

Campus |l Batalla 5 de mayo s/n esquina Fuerte de Loreto, Col. Ejército de Oriente, I1ztapalapa C.P. 09230,
Ciudad de México

Campus lll Ex fabrica de San Manuel s/n, Col. San Manuel, San Miguel Contla, Santa Cruz Tlaxcala.
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