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PLAN DE ESTUDIOS

El plan de estudios propuesto tiene una duracion de cuatro anos y un total de 389 créditos
distribuidos en 56 asignaturas, de las cuales 50 son obligatorias y seis optativas.

Se imparte en Campus Il de la FES Zaragoza.

MAPA CURRICULAR

Primer ano Créditos Segundo ano Créditos

Tecnologias para el Aprendizaje y 3 Antropologia 8
el Conocimiento

Etica 3 Quimica de Alimentos 8
Bioquimica 8 Lengua Extranjera Il 6
Lengua Extranjera 1 6 Psicologia del Desarrollo 4
Determinantes Sociales de la Salud 4 Estadistica 3
Promocion de la Salud 3 Higiene y Toxicologia 8
Psicologia de la Salud 4 Microbiologia de los Alimentos 8
Bioguimica Metabdlica 8 Interaccion Farmaco-Nutrimento 8
Biologia Celular 8 Lengua Extranjera IV 6
Genética y Biologia Molecular 8 Ciclo de Vida 16
Lengua Extranjera |l 6 Cognicion y Soluciéon de Problemas 12
Morfofisiologia 16 Nutriologia Il 8
Nutriologia | 8 Nutriologia y Ciclo de Vida 12
Formacion Integral 12

Intervencién en Nutriologia 12

Tercer ano Créditos Cuarto ano Créditos

Alimentacion en México 8 Seminario de Investigacion 8
Psicologia y Alimentacion 3 Evaluacion y Control de la Salud 4
Trastornos del Comportamiento 4 Modelos de Promocion de la 6
Alimentario Salud

Epidemologia 6 Lengua Extranjera VII 6
Lengua Extranjera V 6 Psicologia Comunitaria 3
Microbiota 4 Practicas de Riesgo para la Salud 3
Optativa 3 Optativa 4
Optativa 6 Optativa 4
Enfermedades Metabdlicas 8 Optativa 4
Metodologia de la Investigacion 6 Optativa 4
Lengua Extranjera VI 6 Lengua Extranjera VI 6
Comunicacion y Cultura 12 Formacion Humanista 12
Preparacion de Alimentos | 8 Preparacion de Alimentos I 8
Diseno de programas de Nutriologia 12 Desarrollo y Evaluacion de 12

Programas de Nutriologia
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MAPA CURRICULAR
OPTATIVAS
Tercer ano Créditos Cuarto ano Créditos
México Nacion Multicultural 3 Atencion a Personas con ECNT 4
No controladas
Perspectiva de Género 3 Adherencia al Tratamiento Nu- 4
tricional
Metodologia para la Elaboracion de 3 Sistemas Informativos 4
Manuscritos Cientificos
Habilidades y Destrezas en la Co- 3 Intervencion Socioeducativa 4
municacion
Administracion de Servicios de Ali- 3 Educacion para la Salud 4
mentos
Normas de Higiene 3 Diseno de Materiales Didacti- 4
Comunicacion e Informacion Nutri- 3 CoS
mental
Actividad Fisica y Recreacion 3
Actividad Fisica y Discapacidad 3
Acondicionamiento Fisico




