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En el marco de la celebracion del Dia
Mundial del Libroydel Derecho de Autor,
serealizé el 28 y 29 de abril en estaentidad
universitaria el Séptimo Festival del Libro
y la Rosa, fiesta literaria adornada de
libros, cuyo propésito es rendir culto al
instrumento que nos permite acercarnos
al conocimiento y a la cultura.

En la ceremonia de inauguracion,
realizada en el Foro de Usos Mdiltiples
del Campus |, el licenciado Heriberto
Mendoza Judrez, jefe del Departamento
de Actividades Culturales, recordd la
génesis de la festividad del Dia Mundial
del Libro que surgid en 1923 cuando el
entonces presidente de la Cdmara Oficial
del Libro de Barcelona, Vicente Clavel,
propuso dedicar un dia de cada afio para
celebrar al libro.

El26 defebrero de 1926, el Rey de Espafa,
Alfonso XIllI, hizo publico el Real Decreto
del Dia del Libro que continua vigente
hastalafecha. Luego de una controversia
sobre la fecha que debia conmemorarse
el Dia Mundial del Libro, finalmente se
tomd la decision de conmemorarlo el dia
de la muerte de Miguel de Cervantes, 22
de abril. “A principios de la década de los
noventa el Gobierno Espafiol propuso a
la UNESCO instaurar en todo el mundo
el Dia del Libro y en 1995 la UNESCO
instituyd la conmemoracién. A partir de
ese afno el Dia del Libro se convierte en
una fiesta mundial, pues el objetivo es
difundiry compartirlapasiénporloslibros
ylalectura”, sefiald.

Por su parte, la doctora Mirna Garcia
Méndez, secretaria General de la FES
Zaragoza, en representacion del doctor
Vicente Jesus Hernandez Abad, director
de la entidad, indicé que en 2013, la FES
Zaragoza se unid a esta celebracién, con
la realizacion de la primera edicion del
Festival del LibroylaRosa. Enlosinicios del
estefestival sellevaronacaboexposiciony
ventadelibros,ahora laséptimaediciénla
FES Zaragoza contara conlapresenciade
masde 30 casas editorialesyunprograma
de actividades complementarias como
presentaciones de libros, charlas, mesas
de debate, proyeccién de cine y danza,
que permitenalacomunidadzaragozana
descubirir, valorar y explorar las distintas
vertientes del mundo editorial”’, senalé
la funcionaria, ante la presencia de la

Corte de liston inaugural del Festival del Libro y la Rosa >

Enlaceremoniadeinauguracion, el licenciado Heriberto Mendoza
Judrezrecordd lagénesis de lafestividad del Dia Mundial del Libro
que surgid en 1923 cuando el entonces presidente de la Camara

Oficial del Libro de Barcelona, Vicente Clavel, propuso dedicar un
dia de cada afio para celebrar al libro.

- - y la Rosa es una celebracién que nos
ep I mo une cada afio y que no tiene una sola

- fecha para ocurrir y eso es una de sus

particularidades y virtudes. Es una

F9$b Iva I gran oportunidad para encontrarnos
= connuestros mejores amigos que son

d el LI bro loslibros, no hay mejores comparieros,
yaqueellibroeselmejoracompafiante

que se puede tener. No hay un mejor

Ia Rosa espacio para celebrarlo que los
espacios de laUNAM, sitios en los que

nos formamos para llevar a cabo una

en vida profesional y en los que también

nos podemos formar como lectores
yno sélo como lectores de libros, sino
a ra g Oza lectores delmundo, como deciaPaulo

Freire”, concluyé la funcionaria.

maestra Yolanda Lucina Gémez Gutiérrez,  Luego de cortar el listén inaugural,
secretaria de Desarrollo Estudiantil. la directora General de Publicaciones
y Fomento Editorial de la UNAM, en
Antes de inaugurar el festival, la maestra  compaiiia de las secretarias General
SocorroVenegas Pérez, directoraGeneralde  y de Desarrollo Estudiantil, asi como
Publicaciones y Fomento Editorial (DGPFE)  los titulares del Departamento de
de la UNAM, expresé: “El Festival del Libro  Actividades Culturales y de la Unidad
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de Formacion Integral, realizé un recorrido por las
casas editoriales participantes. Ademas, estuvo
presente en el Festival del Libro y la Rosa la Libreria
itinerante ‘“Helena Beristain” que presentd a la
comunidaddela FES Zaragozala produccién editorial
del Instituto de Investigaciones Bibliograficas.

La insurreccion de las palabras

En el festival destacaron las presentaciones de
libros, entre ellos Insurreccion de las palabras: poetas
contempordneos en lenguas mexicanas, compilado
por el periodista Hermann Bellinghausen Zinser. Se
trata de un libro de poesia multilinglie que recoge
la expresidn de personas de diversas lenguas de
México. En la presentacidn del libro participaron
el maestro José Sanchez Barrera, académico de la
carrera de Psicologfa, y Celedina Patricia Sanchez
Santiago, escritora fiuu sabi o mixteca. Ellibro es una
compilacidn de 130 poetas de diferentes lenguas
y que surgié del suplemento Ojarasca del diario La
Jornada, el cualviolaluzen 1989, afio enel que México
firmd el Convenio 179, el cual habla de la protecciony
refortalecimiento de los pueblos indigenas y tribales
del mundo, tanto de sus territorios como de sus
lenguas y culturas. De esta manera, el libro es la
compilacidn de 29 afios del suplemento Ojarasca.
En 1989 comienza este proceso de registro de los
poetas escritores, queda en esta recopilacién algo
muy importante: [a historia, porque si hablamos de
una nueva era contemporanea de literatura en las
lenguas originarias no se encontraranmuchosllibros.

Haber dirigido por casi 30 afios unarevista que luego
se volvid suplemento como Ojarasca, dedicada a los
temas delos pueblosindigenas, permitié a Hermann
Bellinghausen saber que México es el pais mas
indigena de América, la cuarta parte delosindigenas
del continente estan en México, que cuenta con
una poblacién inmensa, 25 millones de la poblacién
mexicana proviene de pueblos originarios.

Dueto Lux Chardaum >
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David Pastor Vico y Romina Bayo >

En la séptima edicién
del Festival el Libro
yla Rosa dela FES
Zaragoza se contd con
la presencia de mas de
30 casas editoriales

y un programa

de actividades
complementarias
como presentaciones
de libros, charlas,
mesas de debate,
proyeccién de
cineydanza,

que permitieron

ala comunidad
zaragozana descubrir,
valorary explorar las
distintas vertientes
del mundo editorial.

Pie de foto >

“La obra Insurreccién de las palabras: poetas contempordneos en lenguas
mexicanas registra en realidad un pedacito que es la parte que tiene que ver
con la escritura. El libro estd lleno de poesia en muchas lenguas, pero todas
traducidasal espafiol. Unadelas necesidades de estos autores, que lamayorfa
son sus propios traductores, es escribir bien en espafiol, es decir son buenos
escritores en dos lenguas, pocos escritores mexicanos son tan bilingties
como todos los autores que aparecen en este libro, entre ellos Mardonio
Carballo, quien actualmente es el titular de la Direccién General de Culturas
Populares, Indigenas y Urbanas de la Secretaria de Cultura del Gobierno de
México. No muchos paises en el mundo tiene lenguas diversas como es el
caso de México”, asegurd el periodista de LaJornada. Ademas de este libro,
fueron presentados Los objetos en el espejo, de Rafael Fernandez de Castro,
ganador del Premio Internacional de Narrativa.

En el auditorio del Campus |, se llevd a cabo un recital de compositores
mexicanos vivos con el dueto Lux Chardaum, integrado por Luz Marina
Rivera Gutiérrez, en la voz, y José Luis Segura Maldonado, en la guitarra.
Por su parte, Berenice Gonzdlez llevd a cabo en el Foro de Usos Mltiples del
Campus lunasesiénde cuenta cuentos enlaque abordé eltema del bullying.
Por la tarde, el festival se vio enriquecido con la presentacion de danza On



Integrantes del Taller de Creacidn Literaria >

attend, a cargo del Taller de Danza Contempordnea
de la FES Zaragoza. La primera jornada del Festival
del Libro y la Rosa concluyd con la participacién de
losintegrantes del Taller de Creacidn Literaria, acargo
delmaestro Leonel Robles, quienesllevaronacabola
lectura envoz alta de poesias del escritor chiapaneco
Jaime Sabines.

El segundo dia de actividades del festival comenzd
con la proyeccidn de la pelicula Sueno en otro idioma,
de 2017, dirigida por el cineasta mexicano Ernesto
Contreras, la cual fue ganadora con el premio
Audience Award: World Cinema Dramatic en la
edicién 2017 del Festival de Cine de Sundance, ademas
de seis galardones en la edicién 60 de los Premios
Ariel,incluyendo el de Mejor Peliculay Mejor Actor.En
el Foro cultural, David Pastor Vico hizo un andlisis en
suconferencia“‘;Por quélos nifios nojuegannileen?”
Asuvez, José Alfonso Alvarez ofrecid ala comunidad
zaragozana el recital de piano “Por siempre Chopin”.
Después en La Espiga el Carro de Comedias de la
Direccién de Teatro de la UNAM presentd la obra
El cornudo imaginario. Luego la escritora Romina
Bayo llevé a cabo una lectura en voz alta de sus
obras, entre ellas Una vida sin tu nombre . A su vez
Valeria Leduc coordind la mesa de discusién “Abuso
sexual y consecuencias de manejar bajo los efectos
del alcohol”. Y los miembros del Taller de Creacién
Literariarealizaronlalecturaenvozalta de sustextos
generados durante el ciclo escolar.

Elenco de Ia obra £/ cornudo imaginario >

Alumnos de
Enfermeria que

aprobaron el EPO
reciben Gitulos
profesionales

<Enfermeros titulados de Ia FES Zaragoza

Luego de haber aprobado el Examen Profesional Objetivo
(EPO), mas de 200 enfermeros recibieron su titulo profesional
en una ceremonia a la que asistieron las autoridades del plantel
presididas por el doctor Vicente Jestis Hernandez Abad, en
compafiia de la maestra Belinda de la Peia Ledn, jefa de la
carrera de Enfermeria; los doctores Mirna Garcia Méndez,
secretaria general; José Luis Alfredo Mora Guevara, secretario
de Desarrollo Académico, y la maestra Yolanda Lucina Gémez
Gutiérrez, secretaria de Desarrollo Estudiantil.

“Muchas gracias a nuestros maestros porque de cada uno de
ellos nos llevamos parte de sus conocimientos y experiencias,
sin duda nos obligaron a ser fuertes y sortear magistralmente las
adversidades”, expresé el nuevo licenciado en Enfermeria, Aldo
Godinez Colin, quien agregd que “nuestros maestros fuerony son
nuestras guias, ejemplos e inspiracion, convirtiéndose ahora en
grandes colegas. Gracias a nuestras familias por su apoyo, amor
y paciencia, principalmente a nuestros padres por su aliento
y nuestro deseo es que estén orgullosos de nosotros”, indicd
el univerisitario, quien con Nataly Robles Rodriguez hablé en
nombre de los titulados.
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El director de la FES Zaragoza sefialé que este acto representa
la culminacidn de la funcién sustantiva, la mas relevante y que le
da sentido a nuestra Universidad: la formacién de profesionales
del mas alto nivel como sefiala la Ley Orgdnica de la UNAM y,
en el caso de la Enfermeria de esta entidad, con todo orgullo
decimos profesionales del mas alto nivel y eso no sdlo se dice, se

demuestray es patente en el ejercicio cotidiano de las enfermeras
y enfermeros, egresados de nuestra Facultad. “No es menor el
hechode obteneruntitulo quelesfacultade maneraampliaejercer
su labor profesional y adquiere mds relevancia cuando este titulo
provienen delauniversidad masimportante de América Latina, de

Toma de protesta a los nuevos enfermeros zaragozanos >

la universidad mas importante de México: la UNAM”.

Enfermeros titulados, orgullosamente zaragozanos >

La jefa de la carrera de Enfermeria consideré
que la educacidn superior debe de adaptarse a la
transformacién tecnoldgica y del conocimiento
actual por medio de un cambio enlaformacién delas
licenciadas y licenciados en Enfermeria, a través de
la educacion permanente como una caracteristica
del egresado zaragozano que contrarreste la corta
vigencia del conocimiento en relacidn a las décadas
pasadas, es decir, propiciar un cambio cualitativo,
expresado por medio de la apropiacién de una

Al final de la ceremonia se entond el Goya universitario >
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metodologia, mas que por un
incremento en la cantidad de
informacién. “El profesional
de la Enfermeria no es ajeno
al contexto en el que vive por
ello reclama una formacién
integral de excelencia, que
contemple el perfil profesional
delgéneroylos derechosdelos
pacientes en la sociedad, en las
intervenciones de Enfermeria,
en el campo de la salud, sin
olvidar nuestro derecho como
enfermeras y enfermeros”,
concluyd la funcionaria.

“El camino no termina aqui,
ustedes saben que en el
campo profesional en el que
se desempefian, cada vez se
exige que los profesionales
de Enfermeria tengan mas
formacién. Por ello no dejen de
estudiar una especializacion, la

maestriaen Enfermeriay espero
que antes de concluir el afio les
demoslabuenanoticiade poder
inscribirse en el doctorado de
Enfermeria en la FES Zaragoza,
estamos trabajando paraelloen
conjunto contodalaenfermeria
universitaria: FES Iztacala, y
Zaragoza, asi como la ENEO,
para ver cristalizado un anhelo
de afios: que la enfermeria
universitaria cuente con un
grado de doctorado”, informé
el director de la FES Zaragoza,
quienantes de tomarla protesta
a los nuevos profesionales,
invité a los egresados a
sentirse orgullosos y dignos
representantes de nuestra
Universidad y ser ejemplo de
lo que es un egresado de la
FES Zaragoza como muchos de
los que estamos aqui, porque
iTodos somos FES Zaragoza!



CNEIP acredita
la carrera de
Psicologia

El presidente del Consejo Nacional para la
Ensefanza e Investigacion en Psicologia (CNEIP)
AC, doctor Edgar Antonio Tena Suck, entregé al
doctor Vicente Jestis Hernandez Abad, director
de la FES Zaragoza, el certificado que acredita,
por cuarta ocasion, a la carrera de Psicologia por
un periodo de cinco afios.

Gertificacion por cinco afios >

El programa educativo de la licenciatura en Psicologia de la FES Zaragoza retine
las condiciones para su operacién con calidad al servicio de la sociedad y del pais.

De estamanera, el programaeducativo delalicenciatura de Psicologia se acreditd
por cinco afnos, del 1 de marzo de 2019 al 1 de marzo de 2024.

I doctor Edgar Antonio Tena Suck >

En una ceremonia realizada el 29 de abril en
el auditorio principal del Campus I, la doctora
Gabriela Carolina Valencia Chdvez, jefa de la
carrera, indicd que la acreditacidn tiene un
significado muyimportante, ya que es producto de
muchos afios de trabajo, en los que se halogrado
unaacreditacidny tres reacreditaciones, significan
quelacarrerahasido evaluada desde hace mas de
20 afios por organismos externos como el CNEIP.

El presidente del CNEIP, instancia reconocida por
el Consejo para la Acreditacion de la Educacién
Superior (Copaes), indic que en respuesta a la
solicitud de evaluacién del programa educativo
de lalicenciatura en Psicologia de la FES Zaragoza,
este fue sometido al proceso de acreditacién por
el organismo evaluador durante el mes de marzo
delafio en curso'y, en apego a los procedimientos
establecidos, se encontré que dicho programa
reune las condiciones para su operacién con
calidad al servicio de la sociedad y del pais. Asi el
programa educativo de lalicenciatura de Psicologia
fue acreditado por cinco afos, del 1 de marzo de
2019 al 1 de marzo de 2024.

Por su parte, el doctor Hernandez
Abad sefialé que la acreditacion
delalicenciatura esla culminacion
deltrabajo “que diaadiallevamos
a cabo toda la comunidad
universitaria y es el resultado de
untrabajoinstitucionalynodeuna
sola persona”.

El director de la FES Zaragoza se
refirié al documento Estrategia
mundial de recursos para la salud,
publicado en 2003, en el que
se invitd a los gobiernos a que
incrementaran su voluntad
politica en la formacidn de
recursos humanos en las ciencias
de la salud. “Este aspecto y otros
recomendados por la OMS son
propios de nuestra Facultad y los
rescatamos en esta acreditacion
y en el Plan de Desarrollo
Institucional, porque es el camino
que debemos de seguir hacia la
cobertura de estas necesidades
de profesionales de la salud que
requiere el mundo”, concluyé
el director, quien agradecio el
trabajo comprometido de

profesores, administrativos, la
estructura dela carrera, asi como
los cuerpos colegiados.

La planta docente de esta
licenciatura cuenta con 220
académicos, de los cuales
63 son tiempos completos, 58
son profesores de asignatura
definitivos y 99 de asignatura
interinos. La FES Zaragoza tiene
61profesores adscritos al Sistema
Nacional de Investigadores (SNI)
y, de estos, el 30 por ciento
corresponden a la carrera
de Psicologia, la cual posee
una matricula de dos mil 199
estudiantes. En el periodo de
2014 a 2018 se desarrollaron 130
proyectos de investigacién. Una
parte de estos se refleja en una
serie de publicaciones como
libros -que apoyan el programa
académico de la licenciatura-,
capitulos de libros, articulos
cientificos, difusiéon de los
proyectos en eventos académicos,
asi como en congresos nacionales
e internacionales.
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Mascara
ortopedica,
alcemabtiva para
el brabamiento
de maloclusiones

La prevalencia de las maloclusiones clase Il
en todo el mundo tiene un porcentaje muy
diferente. En México la frecuencia de este tipo
de padecimientos es de 9 y 11 por ciento y por
retrusién maxilar, variante de las malocluisones,
es de 5 por ciento.

En este sentido y con la finalidad de corregir la
retrusién maxilar, enla que el maxilar se encuentra
en una posicién por detrds de lo normal, el
doctor Roberto Ruiz Diaz, profesor y secretario
académico de tiempo completo de la Escuela
Nacional de Estudios Superiores (ENES) Ledn,
cred, junto con un grupo de ortodoncistas, una
madscara facial que permite corregir este tipo de
padecimientos dentales.

“Se trata de un aparato ortopédico extraoral
utilizado para estimular el crecimiento del tercio
medio facial, en maloclusiones clase Il por
retrusion maxilar o problemas combinados”,
indicé el investigador universitario.

Esta invencidon fue presentada durante la
conferencia “Nuevo disefio de mdascara facial
(RR Facemask) para el tratamiento temprano
de la retrusidon maxilar”, en la que el secretario
académico de la ENES Ledn indicd que esta
mdscara ortopédica fue una invencién producto
de afios de investigacidn que realizé junto con un
grupo de especialistas en su ejercicio profesional
en clinica al tratar pacientes con maloclusiones.

Alhablar delos antecedentes de estainvencion, el
doctor Ruiz Diaz sefialé que en 2004 comenzaron
los estudios de cdmo desarrollar un sistema de
brackets que fuera completamente ajustable,
es decir, un sistema que tuviera la informacion
de las caracteristicas del paciente. Porque en la
actualidad, la mayor parte de los aparatos fijos
de ortodoncia que se consumen se hace con una
determinada prescripcion.
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Esta mascara
ortopédica fue
unainvencion
producto de afios
de investigacion
que realizo junto
conun grupo de
especialistas en su
ejercicio profesional
en clinica al tratar
pacientes con
maloclusiones,

se trata de un
aparato ortopédico
extraoral utilizado
para estimular el
crecimiento del
tercio medio facial,
en maloclusiones
clase Il por retrusién
maxilar o problemas
combinados.

El doctor Roberto Ruiz Diaz >

Mascara facial (AR Facemask) >

Foto cortesia: Dr. Ruiz Diaz

En este contexto, el grupo del
doctor Ruiz Diaz se propuso elaborar
brackets que llevaran una prescripcién
individualizada, ya que cada paciente
posee caracteristicas diferentes por
la posicidn de los dientes. El grupo de
odontdlogos comenzd a plasmar la
idea en una computadora, apoyados
por un ingeniero, posteriormente se
registrd ante el Instituto Mexicano de la
Propiedad Intelectual (IMPI), en donde
se obtuvo la patente.

Derivado de estas investigaciones, el
grupo del doctor Ruiz Diaz propuso esta

madscarafacial, que permite
que el maxilar del paciente
crezca y que favorezca la
alineacion de la mordida.
Este aparato ortopédico
representa ventajas para
los pacientes pediatricos
con retrusién maxilar,
pues evita que el nifio
llegue a ser corregido en
la edad adulta mediante
cirugia.

El doctor Roberto Ruiz
Diaz es egresado de la
Facultad de Odontologia
de la UNAM, posee
la maestria en ciencias
odontoldgicas en la
Divisidon de Estudios de
Posgrado e Investigacion
de la Facultad de
Odontologia de la UNAM.
Es profesor de tiempo
completo de la Escuela
Nacional de Estudios
Superiores (ENES) Ledn.
Es secretario académico
de la misma dependencia
y coordinador de
la Especialidad de
Ortodoncia de la UNAM
enla ENES Ledn, asi como
fundador de la Revista
Mexicana de Ortodoncia.



Sesion del Seminario La ciencia, teoria y practica >

El problema de la moral

El pasado 23 de abril de 2019 se realizé
la segunda sesiéon del Seminario
“La ciencia teoria y practica”, con
la presencia del coordinador del
seminario doctor Jesus Silva Bautista,
asi como con la participacion de
diversos docentes de las carreras de
Ingenieria Quimica y Psicologia de la
FES Zaragoza.

En esta ocasion, el tema tratado fue
Ciencia y Ftica. La presentacién del
tema estuvo a cargo del doctor Rubén
Lara Pifia. El ponente comenzd su
argumentacion diciendo que entre
ciencia y ética se dan relaciones
muy interesantes. Afirmé que no
tenemos una definicién cientifica
de ciencia, pero si definiciones
interesantes, las cuales se pueden
dividir en tradicionales y progresistas.
Las primeras, basdndose en ideas
del doctor Adolfo Sanchez Vazquez,
enfatizan el fin intrinseco de toda
ciencia, que es conocer la verdad sobre
su objeto de estudio, las segundas
ademds de buscar el fin intrinseco no
eluden, como lo hacen las primeras,
reconocer que toda ciencia responde
a un fin extrinseco, que es responder
a las necesidades y presiones sociales,
por ejemplo, solucionar problemas de
educacién, salud, economia -trabajo
digno-, energia y comunicacién, que
son generalmente las de las clases
dominantes, de aquellas sociedades en
las que cualquier ciencia se desarrolla.
Afirmd que la ética es una rama de

la filosofia que estudia las morales
existentes, y que estas tienden a ser
muy variadas y algo diferentes tanto
espacial y temporalmente; y que en
el lenguaje coloquial u ordinario ética
y moral se utilizan como palabras
sinénimas. Sefialé también que
ciencia y ética se relacionan muy
estrechamente por cuestiones de
economia y de politica dominante,
asi por ejemplo en las sociedades
capitalistas o neoliberales la ciencia (o
técnica) se orienta a extraer plusvalia
0 a pagar menos de lo que vale una
jornada de trabajo para cualquier
persona que trabaja, lo cual puede
percibirse como un robo 0 como una
conducta inmoral o no ética.

Expuso que toda conducta humana
puede valorarse desde un punto de
vista cognoscitivo, moral y estético
0 con una mezcla de estos tres tipos
de valores; y que los libros sagrados,
sin que él sea un creyente religioso,
tienen mucho que aportar a nuevas
morales por desarrollar. Considerd que
las éticas tipo Kant tienen una fuente
de origen interno como el imperativo
categdrico de Kant: trata a los demads
como quisieras que te trataran, o
tienen una fuente de origen externo
tipo Dewey, tipo pragmatistas: bueno
es lo que es util. “No mato para que
no me maten”. El ponente busca
una tercera opcidn ética, cree poder
fundamentar una ética evolucionista,
basada en observaciones darwinianas

< Como alternativa, propone una ética
evolucionista, la cual sin estar basada en
cuestiones genéticas parte de la llamada
conducta altruista que presentan algunas
especies y que en el caso del ser humano
se traduce en el apoyo que se dan entre
los humanos y que permite tener un
comportamiento solidario entre ellos.

(seleccion natural) y neodarwinianas
(epigenéticas), linglisticas (Austin,
Searle) y culturales. Dijo ““si podemos
lavar nuestros genes, reconstruir
nuestros genomas, podremos lavar-
reconstruir nuestra historia, nuestras

sociedades, nuestras  ciencias,
nuestras éticas y morales y nuestros
planetas”.

Al abrir la discusién sobre su tema
se manifestaron por parte de los
asistentes varias  interrogantes
como la de si ¢(se puede o no

El doctor Rubeén Lara Pifia >

cambiar la naturaleza del ser humano? o
la de ¢Este es egoista o perverso? O un
desequilibrio entre cienciaymoral puede
llevarnos a la extincién, destruccion
de la especie Homo sapiens y de la vida
del planeta Tierra como la conocemos
ahora. Finalmente se convocaron todos
a seguir participando en el Seminario, a
fin de dar respuestas cientificas y éticas
que permitan un mejor desarrollo de
nuestra casa de estudios y de lasociedad
en la que actuamos cientifica, ética y
estéticamente.
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De acuerdo con el articulo
“Dificultades comunes en el
tratamiento integral de nifios con
problemas de atencion y aprendizaje
en México”, publicado en el Boletin
Meédico del Hospital Infantil de México,
es comun en la practica médica
pediatrica enfrentar a menores
que presentan problemas de
comportamiento, bajo rendimiento
escolar y pobre adaptacién social en
los primeros anos de la vida, como
resultado de grados variables de
conductas impulsivas, presencia
de hiperactividad o inatencién.
Hoy se sabe que estos sintomas se
presentan en nifios portadores del
trastorno por déficit de atencion
e hiperactividad (TDAH), que es el
diagnoéstico neuropsiquiatrico mas
frecuente en la infancia y que afecta
de 5 a 15% de la poblacién infantil.

Ante este panorama, qué hace la FES
Zaragoza por los nifios con problemas
de aprendizaje, de conducta o con
TDAH que afectan su desarrollo
integral. Esta entidad cuenta con
el Programa Psicoeducativo de
Atencidn Individual, el cual “esta
enfocado a trabajar de manera
personalizada con pacientes que
presentan dificultades de conducta,
de aprendizaje, en alguna etapa del
desarrollo, asi como problemas de
lenguaje principalmente”, destacé
Norma Martinez Lima, responsable
de este programa y profesora de la
carrerade Psicologia de esta entidad.

Poblacion infantil que recibe atencion
en la GUAS Zaragoza >
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Sesion ladica con nifios que asisten al programa >

Taller para padres de familia >

Prog

Ademasdebrindaratenciénalapoblacidn,
este programa zaragozano permite alos
alumnos de Psicologia adiestrarse para
atender a este tipo de pacientes, ya que
elenfoque que utilizamos esta basado en
la psicometria, es decir, la aplicacién de
varios test o baterias, para que el alumno
sea capaz de emitir un diagndstico, la
evaluacion de su paciente, asicomo llevar
a cabo la intervencién. “Mediante este
entrenamiento, los alumnos son capaces
de aprender las estrategias que pueden
ser Utiles para abordar los problemas
cognitivos que presentan los nifios”.

El Programa Psicoeducativo de Atencidén
Individual, con sede en la Clinica
Universitaria de Atencién a la Salud
(CUAS) Zaragoza, contempla ademas
un taller para padres, cuyo objetivo es
involucrar y hacerlos participes en el
aprendizaje de sus hijos e hijas, a través

_ rama

Psicoeducativo

al servicio de la
poblacion

El programa atiende a
poblacién escolar, nifios de
cinco a10 afios, con alguna
dificultad en el desarrollo
de conducta, del lenguaje,
aprendizaje, déficit de
atencidn e hiperactividad,
conretardo mental o
autismo.

Alos nifios que asisten

por vez primera seles

hace el diagndsticoy el
registro de un expediente
y generalmente regresan

el siguiente semestre

para que los alumnos

de Psicologia de la FES
Zaragoza trabajen con ellos
enlaintervencidn.

del fortalecimiento de sus competencias
y la autorregulacidn de sus actividades
desde el hogar con el apoyo de los
alumnos de Psicologia en formacidn.

La titular del programa resalté que se
trata de un proyecto comunitario de
atencion a la salud emocional, ya que los
padres pueden acudir con sus hijos a lo
largo del ciclo escolar.

“Cumplimos con el objetivo de brindar
atencidn a la comunidad, hemos tenido
muy buen impacto entre la gente desde
que estamos trabajando con este
programa por mas de 15 afios y llegan
los nifios canalizados de las escuelas
con diferentes problematicas. Podemos
incidir en la mejora las condiciones que
ellos presentan para que tengan un mejor
aprendizaje en la escuela”, asegurd la
académica.



Con la participacidn activa de autores, editores, docentes,
bibliotecarios, instituciones publicas y privadas, ONG
humanitarias, medios de comunicacién y cualquier otro
interlocutor que se sienta implicado en esta celebracidn,
el Dia Mundial del Libro y el Derecho de Autor congrega a
millones de personas en todo el mundo.

El Dia Mundial
del Libro y del
Derecho de
Aubtor

Al defender el libro y el derecho de autor, la UNESCO
apoya la creatividad, la diversidad y laigualdad de
acceso al conocimiento, en particular a través de
su Red de Ciudades Creativas de la Literatura, la
promocién de la alfabetizacidn, el aprendizaje mdvil
y el libre acceso a los contenidos cientificos y los
recursos educativos.

El Dia Mundial del Libro y del Derecho
de Autor fue instituido el 23 de abril en
1995 por la Conferencia General de la
Organizacién de las Naciones Unidas
para la Educacidn, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO, por sus siglas en inglés).

<\

Cada afio tiene lugar en
laSede delaUNESCO un
importante evento: librerfas,
casas editoriales y artistas
comparten su pasion por el
libro y lalectura animando

talleres para los jévenes.

De acuerdo con este
organismo, esta fecha
simbdlica de la literatura
universal coincide conladela
desaparicion de los escritores
William Shakespeare, Miguel
de Cervantes e Inca Garcilaso
delaVega.

Este dia rinde homenaje alos
librosy alos autoresy
fomentaelaccesoala
lectura para el mayor
nimero posible de
personas. Trascendiendo
las fronteras fisicas, el libro
representa una de las
invenciones mas bellas para compartirideas
y encarna un instrumento eficaz para luchar
contrala pobrezay construir una paz sostenible.

La UNESCO les invita cordialmente

aunirse a esta celebracidn, asi

como a situar al libro como vector

del conocimiento, la comprensién

mutuay laaperturadel mundoala
diversidad.

Para conmemorar el Dia Mundial del Libro y del
Derecho de Autor, bibliotecarios del Campus Il, bajo la

manos. Los frutos del arbol son fotografias de alumnos
que reflejan el uso del acervo bibliografico. Ademas,

coordinacién de lajefa del Departamento dela Biblioteca
de dicho campus, maestra Guadalupe Marisol Garcia
Escalante, crearon un mural alusivo a esta fecha, el cual
fue colocado en el acceso principal delabiblioteca, en él
sedestacaungrandrbol, querepresentalasabiduria, de
cuyas raices emerge un libro abierto sostenido por dos

los bibliotecarios compartieron con la comunidad
pequefios carteles con frases alusivas al Dia Mundial del
Libro, algunas de ellas decian: “Sabias que en Europa y
Estados Unidos los médicos recetan libros para sanar.
Puedes validar tu receta en la biblioteca mas cercana”,
0 ““Sino lees no pasa nada, si lees pasa mucho”.
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FES Zaragoza se
SUMo a la campana
Nursing Now

Autoridades de la FES Zaragoza se unieron a esta campana >

La Facultad de Estudios Superiores (FES)
Zaragoza se sumo recientemente a Nursing
Now, campana global de tres afios de
duracién realizada en colaboracién con
el Consejo Internacional de Enfermeria
y la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS), cuyo objetivo fundamental es
promover mayor inversion en lamejora de
la educacién, el desarrollo profesional, los
estandares, la regulacion y las condiciones
de empleo para las enfermeras.

Nursing Now busca para finales de 2020
mayor inversién en todos los aspectos de
enfermeria y parterfa; ademas propiciar
mds enfermeras en formacién y empleo,
con un claro progreso en la eliminacién del
déficitmundial de 9 millones deenfermerasy
matronas para2030. Ademds, mayory mejor
difusidn de practicas efectivas einnovadoras
en Enfermerfa, mayor influencia de las
enfermerasenlapoliticadesalud, comoparte
delos esfuerzos mas amplios para garantizar
queel personal de salud seinvolucre ainmas
en la toma de decisiones. Y finalmente mas
evidenciaparalosresponsables de politicasy
decisiones sobre donde la Enfermeria puede
tener el mayor impacto, lo que impide que
las enfermeras alcancen todo su potencial y
cémo abordar estos obstaculos.
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Nursing Now busca para finales
de 2020 mayor inversién
entodos los aspectos de

enfermeria y parteria; ademas

propiciar mas enfermeras

en formacién y empleo,
conunclaro progresoenla
eliminacién del déficit mundial
de 9 millones de enfermerasy
matronas para 2030.

< Alumnos promugven la campafia global

La campafia, que se difundird masivamente
en los 32 estados de la Reptublica e
instituciones educativas y de salud tiene
origen en los hallazgos del informe Triple
Impacto de la Enfermeria, elaborado por el
Grupo Inter-parlamentario en Salud Global del
Parlamento del Reino Unido, el cual concluyé
que fortalecer la enfermeria a nivel mundial
tendria un triple impacto: mejorar la salud
y la igualdad de género al empoderar a las
enfermeras.

En el Triple Impacto de la Enfermeria se
abordan las siguientes perspectivas:

¢ Lasenfermeras sonelgrupomas numeroso
delos equipos de salud en todo el mundo.

¢ Muchos delos retos en salud dependen de
que este grupo de profesionales sea capaz
de usar sus conocimientos y habilidades en
su totalidad.

e Las enfermeras fungen una gran cantidad
de roles, y son capaces de generar modelos
innovadores y resolutivos donde ellas
adquieren el liderazgo.

¢ Lasenfermeras son,amenudo, las primeras
y, a veces, el tnico profesional de la salud
que las personas ven y la calidad de su
evaluacién inicial, atencién y tratamiento es
vital, principalmente en la comunidad.

Para ser parte de la campafia Nursing Now en
cada pais debe existir un grupo nacional, y
gruposlocales. Actualmente en México existe
el grupo local como la Asociacién Mexicana
de Estudiantes de Enfermeria (AMEENF),
peroelpropdsitoesllevarlacampafiaencada
estado, universidad, institucién con el objetivo
de poder formar un grupo local.

<Enfremeros zaragozanos con Nursing Now
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Defensoria

de los Derechos
UniversiGanos

en FES Zaragoza

El 29 de mayo de 1985 se forma
la Defensoria de los Derechos
Universitarios (DDU), siendo Ila
primera en su tipo en Iberoamérica y
fue unainspiracion parala creacién de
la Comisién Nacional de los Derechos
Humanos.

Los princdpios que la guian estdn
contenidos enla Legislacion Universitaria,
el Estatuto de la Defensoria de los
Derechos Universitarios y el Reglamento
de la Defensoria de los Derechos
Universitarios. Enellos esta contenido su
objeto:laorganizacidn, las atribuciones,
la competenciay el procedimiento que
se deben seguir cuando se presente
una reclamacién, queja o denundcia.
Estos instrumentos se complementan
con los Lineamientos Generdles para
la Igualdad de Género en la UNAM y el
Acuerdo por el que se Establecen Politicas
Institucionales para la  Prevencidn,
Atencidn, Sanciény Erradicacién de Casos
de Violencia de Género en la Universidad
Nacional Auténoma de México.

La funcidn que desempefia es la
de recibir las reclamaciones de los
estudiantesyacadémicos delaUNAM,
realizar las investigaciones necesarias,
ya sea a peticién de parte o de oficio, y
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Estudiantes mostrando algunos de los derechos
y obligaciones que respalda la DDU >

proponer soluciones al funcionario
correspondiente.

Parapoderrealizarestasactividades
es un organo independiente de
cualquier autoridad universitaria,
gozando de plena libertad de
accidn. En caso la desatencidn a
lasrecomendaciones o peticiones
realizadas, fundadas en derecho,
estd capacitada para denunciar
ante la autoridad universitaria
competente, al funcionario
universitario considerado como
responsable de la afectacidn de
los derechos universitarios.

En este contexto, integrantes
de la Defensorfa de los Derechos
Universitarios (DDU) visitaron las
instalaciones de la FES Zaragoza
el 25 de abril para dar a conocer
a los estudiantes informacidon
importante sobre sus derechos
como universitarios y las acciones
recomendadas ante un episodio
de violacién a los mismos por parte
de maestros, funcionarios o sus
propios compaferos.

- Violaciones a los derechos
humanos o de los universitarios.

- Reclamaciones, quejas e
inconformidades hacia las
autoridades o miembros de la
universidad.

-Actos de discriminacidn por
género, discapacidad, raza, etnia,
Bic.

- Denuncias de acoso o maltrato.

- Promocion y divuloacion de los
(erechos humanos.

- Asesoria, mediacion y
conciliacion.
- Emision e informes,

recomendaciones y
resoluciones.

- Consultoria sobre legislacidn.
- Actuar de oficio.

- Asuntos de DD.HH. no sometidos
ala justicia ordinaria.

- De las afectaciones de los
derechos de caracter colectivo.

-De Ias resoluciones
disciplinarias.

-De los derechos de naturaleza
[aboral.

-De los procedimientos de
ingreso, promocion y
permanencia del personal
academico.

-De las violaciones que

puedan impugnarse por otra via
establecida por Ia Legislacion
Universitaria.

En caso de que necesites recurrir a la DDU, puedes
hacerlo de manera presencial o via correo electréni-
co. Puedes asistir directamente al segundo piso del
edificio D en la zona cultural de Ciudad Universitaria
(frente a UNIVERSUM), marcando a los teléfonos
5622-6220-21y 01800 062 8626 0 visitando la pagina:
https://www.defensoria.unam.mx/



https://www.defensoria.unam.mx/derechos-universitarios/como-iniciar-una-queja

Sihablamos del compromisoy del aprecio
por esta multidisciplinaria, Martin Santos
Escalante, jefe de biblioteca del Campusli,
esdaroejemplodeello, pues consideraque
esta entrafiable Facultad le ha dado todo:
sustento, trabajo, una familia, amigos,
compaiieros, incluso haber cursado una
licenciatura, y lo mas importante, sentirse
orgullosodeperteneceraesteimportante
polo académico al oriente de la ciudad,
por lo que ahora esta convencido de que
“Todos somos FES Zaragoza!”

Con esta frase, Martin refrenda su orgullo
de pertenecer a esta noble institucién que
le ha permitido crecer como trabajador
universitario, cuando llegd siendo muy
joven en enero de 1980 como vigilante,
luego como laboratorista en el Cerfys y
posteriormente como jefe de servicios en
la biblioteca del Campus II. Es por ello que
comparte coneste medio sus experiencias
sobre lo que significa laborar en esta
entidad universitaria.

“Amo esta
Universidad, para
mi'es importante
el desempeno de

mi trabajo, a través
del tiempoy de
las cosas que uno
realiza valoras mds
lo importante que
es estar aqui porque
se convierte en tu
segunda casa”. >

“Somos un eslabon en la formacion de los
alumnos”: Martin Santos

-¢ Queé significa ser trabajador zaragozano?

“Esta Facultad me ha dado el sustento,
gracias a esta escuela he formado una
familia, tengo dos hijas. Estoy muy
agradecido y orgulloso de ser parte de
esta comunidad zaragozana y de esta
Universidad por supuesto. Amo esta
Universidad, para mi es importante el
desempefio de mi trabajo, a través del
tiempo y de las cosas que uno realiza
valoras mads lo importante que es estar
aqui porque se convierte en tu segunda
casa. Es parte de mi vida, aqui creci, aqui
me he hecho viejo. Entré a los 16 afios
como vigilante y actualmente tengo 56.
Durante 23 afios me desempefié demanera
alternaenlaUNAMYy enlainiciativa privada
como supervisor. Cuando logré hace cinco
afos la plaza de jefe de biblioteca, dejé
la iniciativa privada, siempre he sido un
hombre de trabajo. Valoro mucho esta
escuela, aqui he crecido laboral, emocional
y fisicamente. Aqui seguiré hasta que se
pueda. He pasado mds horas aquique enmi
propia casa. Me jacto de decir que conozco
a la mayoria de los profesores, soy amigo
de muchos de ellos, por ejemplo de José
Cosme Ortega, jefe del Departamento de
Actividades Deportivas y a toda la plantilla
de profesores, pues me ha gustado hacer
deporte toda mi vida, corro en la pista de

atletismo, a la hora de la comida, esa es mi
vida en esta escuela y cuando pienso en
jubilarme me pongo muy triste”.

-¢ Qué actividad realizas?

“Hace cinco afios cubrilos requisitos para el
puestodejefe delabiblioteca del CampuslI.
Especificamente eldreaque tengoamicargo
es el de Proceso menor, en ella volvemos a
darvidaaloslibros que hansido mutilados o
maltratados parareincorporarlos al acervo.
Ademas les colocamos desde
una etiqueta hasta todos los
sellos y cédigos de seguridad y
de identificacién, asi como de
clasificacidn topografica que
implementala Direccién General
de Bibliotecas de la UNAM.
Todo eso se hace en esta dreay
ademds como jefe de biblioteca
superviso y coordino el trabajo
de mis 13 compafieros bibliotecarios y una
multicopista del turno de la tarde, pues
como poseo plaza y media estoy en un
horario delas 11delamafanahastalas 20:30
horas”.

-¢6Ual 8s el mensaje que nos quisieras
compartir?

“Creo que antes que otra cosa tienes que
querer y respetar tu trabajo, darte cuenta

66

antes que otra cosa
tienes que querery
respetar tu trabajo,
darte cuenta que
vives de él, como este
trabajo no hay dos.

que vives de él, como este trabajo no hay
dos. La gente que somos de Zaragoza nos
comprometemos con lo que tenemos
que hacer, a través del tiempo lo hemos
hecho siempre. Queremos esta escuela
porque sabemos que somos un eslabédn,
dejamos aqui un granito de arena para
que logre egresar un nuevo profesionista.
Me enorgullezco al decir que atendi
al actual director de la FES Zaragoza,
cuando era alumno de la carrera de QFB,
siempre ha sido muy
dedicado. Ese producto
final (el profesionista) que
se entrega a la sociedad
y que se incorpora al
ambito laboral, es una
componenda de muchos
esfuerzos, desde los
padres de familia y
99 académicos, hasta

nosotroslos trabajadores.
El hecho de ayudar al estudiante a buscar
un libro, que le informe qué tipo de libros
tenemos permite que él pueda terminar
bien su carrera y a mi me da mucho gusto
colaboraren ello. Conozco a profesionistas
que han regresado a buscar un libro y se
acuerdan de mi. Es muy satisfactorio que
terecuerdenyte digan: No sabes cdmome
sirvié aquel libro que enuna ocasiénvinea
pedirte y mas ain cuando reconocen que
tu fuiste parte de su formacion”.

30 de abril de 2019 | ]5



» Proyectos de Nutriologia
con enfoque
fransdisciplinario

COORDINADORA

Mtra. Mariana I. Valdés Moreno.
FECHA

Del 24 al 28 de junio de 2019.
CONTACTO

5623-0700, ext. 39175.
nutrioclogia.jefe@zaragoza.unam.mx

»Curso de actualizacion
Cirugia Bucal

COORDINADORA

Mtra. Blanca Delgado Galindez.

FECHAS

Del 10 al 14 de junio de 2019.

CONTACTO

5623-0638.
cd.coordinacion.educativa@zaragoza.unam.mx
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» Diplomado en
Docencia Universitaria

COORDINADORA

Dra. Ma. Esmeralda Bellido Castanos.
INSCRIPCIONES

A partir del 1 de junio de 2019.

CONTACTO

5623-0738.
docencia.universitaria@zaragoza.unam.mx

»Diplomado en

Orientacion Educativa
OPCION A TITULACION

CONTACTO

Dr. José Alberto Monroy Romero.

FECHAS

Del 6 de junio de 2019 al 30 de abril de 2020.
CONTACTO

5623-0779 | 7221595530.
conductuadlista@comunidad.unam.mx

» XIl Encuentro Internacional
de Produccion de Servicios en Ciencias
de la Salud y X Encuentro Internacional

de Investigacion Odontologica
(Produccion de Conocimientos)

COORDINADORA

Dra. Maria del Pilar Adriano Anaya.
INSCRIPCIONES

6y 7 de junio de 2019.

CONTACTO

5623-0638.
cd.coordinacion.educativa@zaragoza.unam.mx




