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La Semana de la Seguridad, llevada a cabo del 26 al 30
de agosto por la Comision Local de Seguridad (CLS) y la
Organizacion Estudiantil Permanente Zaragoza, tuvo el
objeto de dar a conocer a la comunidad de este plantel
los lineamientos, medidas y protocolos para saber cémo
proceder en caso de un acto delictivo, ante la violencia de
género, difundir el conocimiento de primeros auxilios, asi
como presentar a las instancias encargadas que reciben
y canalizan denuncias de un acto que pueda lesionar la
integridad de cualquier miembro de la comunidad.

Comision del Igualdad y Equidad
de Género

En el marco de la Semana de Seguridad se presentd a la
comunidad estudiantil de ambos campi la Comisién del
Igualdad y Equidad de Género del H. Consejo Técnico de
la FES Zaragoza, integrada por el maestro Edgar Pérez
Ortega, la quimica farmacéutica bidloga Irma Alejandre
Razo y la licenciada Marina Virginia Andrade Leven, para
informar acerca de las acciones que este cuerpo colegiado
ha realizado para combatir la violencia al interior de esta
multidisciplinaria, considerado un problema importante en
laentidad. De estamanera, los consejeros técnicos sefialaron
que en mayo de 2018 se instituyd abordar el problema de
género en esta entidad universitaria, para este propdsito
fue necesario contar con un diagndstico situacional de
cdmo se presentaba este fendmeno en el plantel y para
ello se elaboré un instrumento que permitiera conocer de
manera especifica la violencia escolar. En dicho estudio,
se obtuvo una muestra de mil 345 estudiantes (40.87 por
ciento de la poblacién de los alumnos). Cabe destacar que
ninguin estudiante de la carrera de Médico Cirujano participd.
Ademés, se contd conunamuestra de 345 profesores (38.50
por ciento de la poblacién docente de la FES Zaragoza). En
este contexto, el plan de accién propuesto por la Comisién
dellgualdady Equidad de Género del H. Consejo Técnicodela
FES Zaragoza consistid en adecuar el formulario de igualdad
y equidad de género, y posteriormente aplicarlo enlinea a
toda la comunidad estudiantil del ciclo 2020-2. Otra accién

Semana de
la Seguridad
en la FES Zaragoza

propuesta fue la organizacién de eventos masivos para realizar
charlasinformativas, conla participacion del personal de la Unidad
Juridicadelaentidad, acercade aspectos legales sobrelaviolencia,
acoso u hostigamiento, con la finalidad de que los alumnos sepan
cémo proceder al hacer una denuncia, ya que esta puede ser
procedente siempre y cuando seaformal ante lainstancia juridica.
Deestamanera, losintegrantes dela comision se comprometieron
parafungir como acompafiantes del denunciante ante lainstancia
juridica del plantel.

Voces conbra la violencia de género

Mas de lamitad demujeres, victimas de feminicidio, son asesinadas
por su pareja o parientes cercanos, sefiala un nuevo informe en
2018 sobre homicidios en el mundo realizado por la Oficina de las
Naciones Unidas contrala Drogay el Delito (UNODG, por sus siglas
en inglés). El documento precisa que de las casi 87 mil mujeres
reportadas como victimas de homicidio doloso en todo elmundo
durante 2017, alrededor del 34 por ciento fueron asesinadas por su
parejay el 24 por ciento por un familiar.

Ante este panorama y en el marco de la Semana de la Seguridad,
la comunidad de la FES Zaragoza se manifesté en contra de la
violencia de género y los feminicidios mediante un mural artistico
efimero, creado y colocado en el Pasaje Cultural del Campus |, el
cual fue coordinado por Diana Rocio Maturano, Isabel Chavarriay
Amairani Morales, estudiantes de la carrera de Psicologia de esta
entidad, en el que seinvitd aalumnosy profesores amanifestar su
postura acerca de la violencia de género por medio de mensajes
plasmados en el muro, la mayoria de ellos fueron propositivos a
favor de laigualdad de género.
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Sesiones de primeros auxilios

En esta Semana de Seguridad destacé la
participacién de los integrantes de la Brigada de
Respuesta a Emergencias (BREM), quienes en los
foros de Usos Mliltiples del Campus ly Il llevaron a
cabo adiestramientos, dirigidos alos alumnos de la
FES Zaragoza, para proporcionar primeros auxilios,
una de sus practicas consistid en la reanimacion
cardiopulmonar o reanimacién cardiorespiratoria
(RCP), unprocedimiento de emergencia parasalvar
vidas que se realiza cuando alguien ha dejado de
respirar o el corazon ha cesado de palpitar. Esto
puede suceder después de una descarga eléctrica,
un ataque cardiaco o ahogamiento.

Comision del lgualda
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Ademas se llevaron a cabo charlas de proteccidn Consejo Tec [20' de la FES Zaragoza > . “ ‘:,

civil, mesas informativas a cargo de personal del
Consejo Ciudadano, asi como platicas acerca de
prevencién del delito por parte de elementos dela
Direccién de Seguridad Escolar, dependiente de la
Secretarfa de Seguridad y Proteccion Ciudadana.
Estamisma instancia llevd a cabo una charlaacerca
de las implicaciones legales y de inseguridad que
pueden tener la asistencia a las fiestas juveniles
irregulares.
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Asimismo, personal de la Secretaria de Seguridad y
Proteccién Ciudadana sugirieron ala comunidad universitaria
de estaentidad algunas medidas de seguridad personal como
elhecho de caminar por callesiluminadas y enlo posible evitar
transitar por oscuras, lotes baldios o parques sin alumbrado,
evita usar joyas, adornos o relojes llamativos, asi como usar
el celular mientras se camina, atin los objetivos de poco valor
pueden resultar atractivos para los delincuentes, mostrar
algun aparato electrénico de valor, entre otras medidas.

Finalmente, laSemana de Seguridad cerrd con unaactividad
cultural realizada en el Foro de Usos Mdltiples del Campus |,

conun concierto, en el que participaronlas agrupaciones Los
Doper, Anxolotes, Outsiders, La otra rima + otredad, Universo
terso y Hey! Puerco.

LaCLS, que seintegra conlarepresentacion delos diferentes
sectores universitarios que conforman la Facultad, es un
drgano constituido para desarrollar y actualizar los planes,
programas y acciones de proteccion civil asi como de
seguridad en esta multidisciplinaria. La CLS se encarga de
difundir entre la comunidad los lineamientos de seguridad
que emita la comisidn especial de seguridad del consejo
universitario.



Jenifer Nallely
Buhl Martinez »

La linea de investigacién Desarrollo de Conducta
Ambiental Sustentable, a cargo del doctor José
Marcos Bustos Aguayo, tiene como propdsito
desarrollar el estudio de la conducta sustentable,
asi como los modelos de intervencién que ayuden
apromoverla en distintos contextos.

De esta manera, el 2 de agosto se llevd a cabo
el XIl Coloquio de Experiencias de Investigacion
en Psicologia Ambiental. Algunos de los temas
tratados en este coloquio versaron sobre la
“Reserva ecoldgica del pedregal de San Angel
(REPSA), contexto y proteccion”, a cargo de
Jenifer Nallely Buhl Martinez, de la maestria en
Psicologia ambiental, quien informd que esta
zona, decretada como reserva ecoldgica en
1983, abarca 237 hectdreas de las 730 totales de
Ciudad Universitaria. Destacé que este sitio ha
sido afectado por la extraccién de roca volcdnica,
incendios, edificacién de construcciones, incluso
ha sido utilizado como tiradero de basura y
cascajo. Ademas, la REPSA se ha convertido en
lugar de reunién y hogar de indigentes, punto
de encuentro y de venta de drogas. Pese a que
la UNAM ha colocado rejas, lo cierto es que no
ha sido suficiente para contener la presencia de

BN <Alumnas de la Escuela
 Preparatoria De Ixtapalucy’

Xl Coloquio de Experiencias
de Invesbigacion en
Psicologia Ambiental

Se presentaron

mas de 14 trabajos

y nueve carteles
personas ajenas a la Universidad. En este contexto, | Gla=silletiidel=
las sugerencias hechas por la alumna de la maestria | S dEEElE LR Elen
en Psicologia ambiental fueron realizar investigacién Sgﬁ:&;iﬂfﬁﬁ;ﬁ;?gl
desde.la PS|coIog|:a soc]al y ambl,ental, que po‘solo de la Universidad
se apliquen estudios, sino ademas dar seguimiento | A& ol
a la zona, promover la colaboracidn entre diversas | |=5elore =01 e
disciplinas como ciencias de la Tierra, Ecologia, Biologia, | 2ERitEiE et
entre otras para el rescate de esta reserva, asi como | e Treparam”a
llevar a cabo acciones informadas y constantes con la Regional de

Ixtapaluca Ndm. 13.
finalidad de preservar la REPSA. . -

Por otro lado, el doctor Angel Omar Aldape Garcia

presentd un proyecto postdoctoral que realiza con los doctores José
Marcos Bustos, de la FES Zaragoza, y José Gerardo Guizar, de la Facultad de
Arquitectura de la UNAM, denominado “Asignacién de posiciones morales
a causa de la contaminacién ambiental por residuos sélidos (basura) en el
Conjunto Urbano San Buenaventura, Ixtapaluca, Estado de México”. El estudio
se enfocd en dara conocer qué posiciones morales asignan los residentes de
estaunidad habitacional, que presenta problemas de decaimiento estructural
y ambiental, a otros residentes, instituciones o a ellos mismos cuando son
cuestionados sobre las causas de la contaminacién ambiental por residuos
slidos y decaimiento estructural, mediante etnografia del lugary el uso de
un software de apoyo a la investigacion cualitativa (Nvivo).
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Dar a conocer las novedades editoriales y
compartir el conocimiento producto de
protocolos deinvestigacionenelterrenode
las ciencias de la salud, fueron los objetivos
esenciales dela4> Feriadel Libro de Ciencias
de la Salud 2019, organizada por la Facultad
de Medicinade esta Universidad, lacual tuvo
susedeen el Antiguo Palacio de Medicinaen
el Centro Histérico de esta capital.

Esta feria, en la que hubo conferencias
a cargo de expertos del drea de la salud,
presentaciones de libros, talleres, asi
como eventos culturales, congregé a
diversas dependencias de la UNAM, entre
ellas las facultades de Medicina, Medicina
Veterinaria y Zootecnia, Odontologia,
Psicologia, de Estudios Superiores Iztacala
y Zaragoza. El evento congregé ademas
a empresas editoriales e instituciones
externas como la Facultad de Medicina
de la Universidad La Salle, las escuelas de
Medicina de la Universidad Panamericana,
Superior de Medicina y Homeopatia del
Instituto Politécnico Nacional, entre otras.

Los asistentes a la feria pudieron conocer
la produccién editorial de la FES Zaragoza,
que aborda tematicas relacionadas
con la salud publica, Estomatologia,
Odontogerontologia, Prostodoncia,
Psicologia educativa, Biologia, entre
otras dreas. En el segundo dia, la FES
Zaragoza presento el libro Salud publica
y enfermeria comunitaria, de las doctoras
Susana Gonzalez Veldzquez y Silvia Crespo
Knopfler, profesoras de la carrera de
Enfermeria, el cual es de gran utilidad para
los estudiantes esta licenciatura, pues los
provee de las herramientas necesarias
para llevar a cabo el trabajo comunitario
y la relevancia que este posee para la
Enfermeria. La principal aportacién de esta
obra, dividida en siete capitulos, es que
analizalafuncién del cuidador primarioenla

atenciénde sufamiliarylos problemas de salud que
puede presentar. Ademas, las autoras exponen
antecedentes delaenfermeriay delasalud publica
en México, detallan aspectos conceptuales de la
atencién primaria, comunidad, asi como cudles
son los conocimientos y habilidades que necesita
la enfermera para realizar el trabajo comunitario.

Por su parte, el doctor Victor Manuel Mendoza
Nufez, jefe de la Unidad de Investigacidn en
Gerontologia (UIQ), dictd la conferencia acerca
de envejecimiento activo, el cual identificd como
el proceso mediante el cual las personas adultas
mayores adaptan o fortalecen estilos de vida, a
través de estrategias de autocuidado, ayudamutua
y autogestion, utilizando de manera dptima las
redes de apoyo social formales e informales, con
la finalidad de mantener, prolongar y recuperar la
funcionalidad fisica, mental y social, paralograr el
maximo bienestar, salud y calidad de vida.

“Del campo de la Gerontologia surge el concepto
de gerociencia, orientado a comprender la
relacion entre los mecanismos bioldgicos del
envejecimiento con la fisiopatologia de las
enfermedades crdnicas no transmisibles y
trastornos (discapacidades)relacionados condicho
proceso. Suobjetivono esaumentarlalongevidad,
sino comprender la biologia del envejecimiento
para prolongar el periodo de vida con un buen
estado de salud y retrasar la enfermedad”, indicé
elinvestigador.

Resalté que “al retrasar (lentificar) o revertir el
proceso de envejecimiento bioldgico, se prevé que
sereducird el riesgo de casitodas las enfermedades
crénicas relativas al envejecimiento”. Agregé
que algunos compuestos geroprotectores
como la rapamicina, metformina, algunos
senoliticos (dasatinib o quercetina) y nutracéuticos
(resveratrol) pueden ser efectivos pararetrasar o
revertir [os cambios bioldgicos que se presentan
con el envejecimiento y consecuentemente
evitar la aparicion de enfermedades crénicas no
transmisibles, relativas a dicho proceso. J



Con la finalidad de que los alumnos de
la carrera de Médico Cirujano de la FES
Zaragoza se adiestren como capacitadores
en tematicas relativas a la salud sexual y,
al mismo tiempo, que los estudiantes de
bachillerato aprendan sobre el tema de
las infecciones de transmision sexual (ITS),
se llevé a cabo la Feria de Infecciones de
Transmisién Sexual el 14 de agosto en el
Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH)
plantel Oriente.

Conlainstalacién de 10 médulos informativos
en la explanada de dicho plantel, los alumnos
delgrupo1301delacarrerade Médico Cirujano
de esta multidisciplinaria explicaron de
manera ltdico pedagdgica a los estudiantes
del CCH Oriente acerca de qué son las ITS, los
factores deriesgo, las medidas preventivas, el
cuadro clinico general o la sintomatologia de
este tipo de infecciones.

Axel Javier Granados Barrdn y Karen Atzin
Gonzalez Pagaza, alumnos de segundoafiode
la carrera de Médico Cirujano, sefialaron que
eneste eventolos estudiantes de bachillerato
aprenden no sdlo las complicaciones de las
ITS en la salud, sino suimpacto en el aspecto
emocional, por eso fue ideado el médulo
sobre aspectos psicoldgicos delasinfecciones
de transmisidn sexual, en donde abordaron
temas como la ira y la negacion que se
manifiestan enlavida del paciente que padece
alguna ITS”.

’ Han padeudo otienen
una enfermedad de
transmision sexual

En el mdédulo “Embarazo
en adolescente y aborto”, los
futuros médicos explicaron a
sus compafieros de bachillerato
coémo el aborto en la adolescencia
puede afectar la salud de la mujer.
Ademas, difundieron las medidas
preventivas para evitar estas
infecciones mediante el uso de
los métodos anticonceptivos de
barrera, entre ellos el conddn.

prevenmon
delasITS

“Esta actividad esta también dirigida a los estudiantes de secundaria. Sin
embargo, las autoridades del CCH solicitaron que se realizara en este colegio,
por lo que atendimos a dos grupos poblacionales; el aprendizaje para los
alumnos de Médico Cirujano con este evento es el hecho de que adectian
sus mensajes con los mismos juegos, al adiestrar a dos grupos poblaciones
con caracteristicas diferentes. Ademas el objetivo, como profesores, es que
nuestros estudiantes sean capaces de difundir su conocimiento con cualquier
sector de la poblacidn, sitrabajan con padres de familia tendrian que abordarlo
conunlenguaje adecuado paraellos”, indicé lamédica cirujana Rocio Paniagua
Herndndez, profesora de la carrera e integrante del comité organizador de la
feria.

En el Pasaje Cultural del Campus Il y con el lema: “Disfrutar tu sexualidad es
tu derecho”, alumnos de grupo 1311 de la carrera de Médico Cirujano de la
FES Zaragoza, junto con sus profesores del drea de Epidemiologia, llevaron
a cabo, el 21 de agosto, la “Feria en Contra de las Infecciones de Transmisién
Sexual”. En esta feria, también de caracter Iudico informativa, los alumnos
de compartieron con sus compafieros de las carreras de Biologia, Ingenieria
Quimica y Quimica Farmacéutica Bioldgica del Campus Il informacidn acerca
de cémo prevenir el virus de papiloma humano (VPH), sifilis gonorrea,
trichomoniasis, enfermedades mas prevalentes que afectan a la poblacién
juvenil, misma que comienza su vida sexual.

Cada dia, en todo el planeta, aproximadamente un millén de
personas contrae una infeccion de transmisién sexual.

ala poblacidn estudiantil del Campus I

Organizacion \J a®
Mt?ndlal de la Salud 4 < 24@ IMILl.ﬂ.N | 4 ITS
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“Son huestro
orgullo
nuesbtra carta de

resentacion’
ra. Mima Garcia a
Gibulados

“Ustedes afrontaron los retos de su formacién, siempre ocupa-
dos endar lo mejor. Este empefio, con suformacion, les permitié
alcanzar una de sus metas: titularse. Ahora ustedes son nuestro
orgullo y nuestra carta de presentacién en el campo laboral”,
expreso ladoctora Mirna Garcia Méndez, secretariageneral, en
representacion del director de la FES Zaragoza, doctor Vicente
Jesuis Hernandez Abad, durante dos ceremonias de entrega de
titulos profesionales alos egresados de las carreras de Cirujano
Dentista, Médico Cirujano, Enfermeria, Piscologia, Biologia, Qui-
mica Farmacéutico Biolégica e Ingenieria Quimica, realizadas en
el auditorio principal del Campus I el 20 de agosto.

La secretaria general invitd a los titulados zaragozanos a ejercer
su profesidn con ética profesional, disposicién y compromiso
con la sociedad, la Universidad y su familia. “Reflejando en sus
acciones valores, su espiritu universitarioy, sobre todo, susraices
zaragozanas”.

3 su Howorifica
Wencion Wonorift

Aldirigirunmensaje alostitulados de las ciencias de lasalud y del com-
portamiento en la primera ceremonia, Arely Guadalupe Viana Reyes,
licenciada en Psicologia, expresd: ““Cada uno de nosotros pasé por
un esfuerzo fisico, mental y econémico que nos llevé a experimentar
errores y tropiezos, pero también mayores satisfacciones conforme
avanzabamos en nuestro trayecto y gracias a ello podemos ver las
herramientas con las que contamos, las que atin debemos conocer
y perfeccionar, asi como las exigencias a las que tenemos que adap-
tarnos. Sin embargo, no hay que olvidar el valor de las personas que
nos rodean, aquellos nombres que se encuentran en el anonimato
ante los demas, aquellos que estuvieron de nuestro lado desde el
principio y los que llegaron al final, los que contindan y los que ya no
estdn, pero que fungieronun papelimportante en nuestraformacion
como profesionistas, tal es el caso de nuestra familia que nos sigue
apoyando. He de destacar el papel indispensable que tiene nuestra
amada FES Zaragoza en nuestraformacion, gracias porimpulsarnosa
observar, leery escuchar conmayor detenimiento. No olvidenaquellos
aprendizajes que no aparecen en nuestras notas, aquellos valores y
actitudes positivas que desarrollamos”, indicd la profesionista univer-
sitaria antes de la Toma de protesta.

Por su parte, lalicenciada en Biologia Itzel Guadalupe Salazar Valencia
dio un mensaje a nombre de los titulados de las ciencias quimico bio-
I6gicas y sefialé que haber recibido la formacién académica en esta
entidad ‘“fue la mejor decisidn que he tomado en mivida, ya que esta
hermosa institucién me cobijé de una forma inimaginable. Agradez-
o a cada uno de los compafieros, profesores y directivos que han
guiado el camino de cada uno de nosotros, siempre impulsandonos
para conseguir grandes logros. Es un orgullo ser zaragozano, porque
esta Facultad no sdlo nos ha otorgado una sdlida educacion y cono-
cimientos, como muchas otras, sino ademas nos ha brindado impor-
tantisimos valores: amor, solidaridad y, sobre todo, humildad. Desde
el primer momento aceptamos un compromiso con esta institucion
y fue realizar nuestro mayor esfuerzo para estudiar y adquirir todos
los conocimientos posibles, esforzarnos dia a dia por ser mejores,
por darlo mejor de nosotros para terminar exitosamente este viaje”,
expresd la nueva bidloga.

Antes de tomar la protesta a los nuevos profesionistas zaragozanos,
la doctora Mirna Garcia Méndez indicé que esta etapa de formacién
fue matizada por diferentes vivencias, anécdotas, encuentros, desen-
cuentros, asf como construcciones personales y grupales. Se titulan
de las carreras de la Facultad que les dio la oportunidad de que se
formaran con el desarrollo de proyectos de investigacion, trabajo de

- campo y demas actividades académicas realizadas en las aulas yen
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Realizan Curso
Galler avanzado de
suburas
quirirgicos

Con el propésito actualizar y adiestrar a la planta docente y alos
alumnos de la carrera de Médico Cirujano, a fin de incrementar
sus habilidades profesionales, se llevé a cabo el 28 de agosto
Yy 4 de septiembre, en el aula del Anfiteatro, el Curso taller
avanzado de suturas y nudos quirtrgicos, organizado por las
coordinaciones Académicay de Ciencias Biomédicas, a cargo de
los doctores Ricardo Calvillo Esparzay Ramoén Lozano Calderén,
respectivamente.

El curso fue inaugurado, a nombre del jefe de esta licenciatura,
doctor Victor Manuel Macias Zaragoza, por el coordinador
académico ante la presencia de académicos y del doctor Lozano
Calderdn, quien en entrevista para este medio informativo, habld
de las caracteristicas de esta actividad académica.

“Setratade uncursotaller, conduraciénde 10 horas, dirigidoalos
profesores, quienes conocen lastécnicas de suturas elementales,
pero lo interesante es que es avanzado, pues se adiestra en
nudos mds complejos, que permiten al médico docente adquirir
habilidades y competencias en estas técnicas para que
intervenciones quirdrgicas el paciente obtenga cicatricesm
visibles”, explic el coordinador de Ciencias Biomédica

Este cursofueimpartido porlos profesores Jorge Emilio Solis, Vida
Barajas y Diego Copil, de la carrera de Médico Cirujano de esta
Facultad; “‘en primera instancia est3 dirigido a los profesores, ya
que se imparte de profesor a profesores, con la finalidad de que

sean capacitados en estas técnicas y que en algin otro mom? .

transmitan ese conocimiento con sus alumnos”’.

“El propdsito del curso es que el profesional de la salud obtenga ?C

un panorama general de 80 técnicas de suturas y nudos mas
importantes, ya que existen mas de 200,

nu 0S

posible estudiarensutotalidad. Este cursoreviste importancia
porque en ocasiones durante las cirugias, el médico tiene que
realizar nudos ciegos, por ejemplo en un paciente lesionado
por proyectil de arma de fuego y entre una gran cantidad
de sangre que se produce por la herida, no hay forma de
identificar ellugar delarupturay, porlotanto, el galeno tienen
por necesidad que realizar nudos ciegos, debetocar el érgano
afectado y anudar, pero como la herida, en la mayoria de las
veces, estarebosante de sangre el médico debe poseer cierta
pericia”, sefialé el doctor Lozano Calderdn.

La carrera de Médico Cirujano contempla la imparticion de
otros cursos talleres, “el proximo sera de cabeza y cuello
avanzado y le seguirdn otros mds donde se abordaran
diferentes temdticas. Comenzamos esta serie de actividades
con el tema de anatomia avanzada y aplicada, ya que
contamos con todos los insumos para llevar a cabo este tipo
de actividades, tanto caddveres como material biolégico, que
es lo que esencialmente se utiliza al abordar estos temas de
Medicina”.

Finalmente, el coordinador de Ciencias Biomédicas y del
Anfiteatro de la carrera de Médico Cirujano invitd a la planta
docente de la carrera a sumarse a estos cursos que son
fundamentales para reforzar su practica docente. El 4 de
septiembre este curso fueimpartido paralos alumnos de esta
licenciatura.
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{Podemos prescindir de las maquinas y sus usos o
aplicaciones que contribuyen al bienestar del ser
humanoy de sus mascotas, pero también son causantes
de grandes problemas como son la contaminacion y el
cambio climatico? Larespuesta es no, muchos creadores
demdgquinas termodinamicas como Herén, Papin, Saveri,
Newcomen, Watt, Parson, Diesel y Otto, entre otros,
pusieronaoperar los masimportantes mecanismos que
semovianconlaenergiadel carbénasicomodel petréleo
y con ello iniciar lamoderna civilizacién.

El requerimiento del calor de combustién para su
conversién en trabajo de eje y con el mismo poner en
movimiento todo tipo de ruedas hizo pensar al Homo
sapiens la posibilidad de prescindir de la potencia motriz
del fuego y sin ésta, ser capaz de que cualquier rueda
pueda girar eternamente como la Tierra gira alrededor
del Sol, aparentemente sin consumir energia.

Doctor Rafael
sanchez Dirzo >
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o
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POZ0 PETROLEO CRUDO
K ENERGIA 100%

Perpetuum

Rafael Sanchez Dirzo

Este movimiento perpetuo, esta creacion de energia sin necesidad
de utilizar ninguna otra energfa primaria ha sido uno de los grandes
suefios del hombre sobre la tierra y es conocida como perpetuum
mobile de primera clase (MP-1). Una maquina asi permitiria vivir sin
trabajar, que no es cualquier cosa.

Con el advenimiento de la termodindmica, madre de todas las
ciencias, cuyo proceso de maduracién durd alrededor de 500 afios,
se tuvo la certeza de la imposibilidad de una maquina que no se
alimentaradealgunaenergia primaria para su conversién entrabajo.
Nuestra civilizacién se mueve con mdaquinas, cuyo funcionamiento
se debe en el 80% delos casos ala conversién del calor, mismo que es
obtenido de la quema de los hidrocarburos. Todos los dias sin parar
se extraen alrededor de 90 millones de barriles de petrdleo, miles
de millones de metros ctibicos de gas natural, miles de millones de
toneladas de carbdny lefia para ser quemados y, con ello, obtenerla
energia deseada. La adiccién a la energia del homo sapiens moderno
estd por sobre cualquier otra de sus conocidas y célebres adicciones
y no serd sencillo, al menos, racionalizarla.

Aceptada a reganadientes la realidad de la imposibilidad del
perpetuum mobile (MP-1), los deseos humanos se dirigieron entonces
a la perspectiva de transformar todo el calor en trabajo, o sea,
construir maquinas 100% eficientes conocidas como perpetuum
mobile de segunda especie (MP-2) pero no, tampoco se logro.

Existen diversas maneras de enunciar los principios de la
termodindmica y el mas sencillo es negando la existencia del MP-1
quedalugaralaPrimeraLey delatermodindmica, asicomonegandola
existencia del MP2 que dalugarala Segunda Ley delatermodindmica.
Los perpetuum mobile no existen pese a que son de los grandes
suefios del homo sapiens sobre la Tierra.

Pero la necedad y los deseos humanos estan por sobre cualquier
evidencia de la realidad: asf es, el Homo sapiens no sdlo cree en los
perpetuummobile sinomuchos juran que son Dorian Gray, vigjanenel
tiempo, generan espontaneamente alaviday son eternosinvitados
alos encuentros deltercertipo conovnis de todas lasmarcas. Eneste
sentido, que cada quien crea lo que quiera; tal vez y s, tal vez algiin
dia puedan demostrar su existencia. j;Quién sabe?!
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Los paleontdlogos zaragozanos estuvieron de fiesta, pues celebraron haber
cultivado durante 40 afios en la FES Zaragoza, liderados por la doctora
Patricia Velasco de Ledn, profesora de la carrera de Biologia y responsable
de la Coleccion Paleontoldgica, esta ciencia dedicada al estudio de los fésiles.
Para ello organizaron un ciclo de conferencias impartidas por expertos del
campo de la Paleontologia de las Universidad Auténoma de Nuevo Leén, de
la Benemérita Universidad Auténoma de Puebla, del Instituto de Geologia

o o7

de laUNAMy de esta multldlsapllnarla, asi como una exhibicion de fdsiles y
réplicas de dinosaurios mexicanos en el Foro de Usos Muiltiples en el CampuslI.

Por sus contribuciones en la
formacion de recursos humanos
y por sus aportes a la difusion y
conocimiento de la Paleontologia,
alumnos, profesores y autoridades
de la carrera de Biologia rindieron
un homenaje a la doctora Velasco
de Ledn, quien es en la actualidad
profesoratitular B,adscritaalacarrera
de Biologia. Estudi6 la licenciatura de
Biologfaenla Facultad de Cienciasdela
UNAM y realizd estudios de maestria
y doctorado en la misma institucion.
Su tesis de doctorado versd sobre
la Reconstruccidon paleoclimdtica
empleando la fisionomia foliar, ésta
ultima dela que es pioneraen México.
A partir del afilo 2000, mediante
apoyo de proyectos financiados porel
Conacyty el PAPIIT creé ellaboratorio
y lalinea de investigacién en Ciencias
de la Tierra, el cual pertenece a la
Unidad de Biologia Comparada,
donde realiza investigacion en
reconstruccidon de Paleoambientes
o climas del pasado.

La doctora Velasco de Ledn es
fundadora y responsable de la
Coleccion de Paleontologia de la
carrera de Biologia desde 1983. Es
miembro fundador de la Academia
de Biologia Comparada. Ha
impartido catedras de Biogeografia
|, Laboratorio Integral de Biologia 2,
las materias optativas Colecciones
Bioldgicas, Técnicas de Paleontologia.
Actualmente es profesora de los LIFS
7 y 8. Ademas pertenece al Padrdn

de Posgrado de Ciencias Biolégicas
y ha sido integrante del Sistema
Nacional de Investigadores y del
registro del Conacyt de evaluadores
acreditadores. Ha sido directora de
tesis de licenciatura, maestria y de
doctorado, asi como de servicios
sociales, responsable de proyectos
financiados por PAPIIT y por el
Conacyt. Haparticipado encongresos
nacionales e internacionales. Realizd
una estancia en la Open University,
enInglaterraconeldoctor Bob Spicer.
Dentro de su produccion intelectual
destaca la publicacién de articulos en
revistas indizadas internacionales y
nacionales.

La experiencia desarrollada por la
investigadora ha permitido a su
grupo trabajarenlareconstruccionde
paleoclimas, pormediodelafisonomia
foliar de las plantas angiospermas, ya
que laidea es saber por medio de las
plantas fésiles qué clima existid en
el pasado. Se trata de un proyecto
pionero en México que inicié durante
el doctorado y ha desarrollado la
experienciacongimnospermasdonde
se han aplicado diferentes técnicas
para la extraccion de cuticulas fésiles
en plantas, entre ellas la obtencidn de
réplicas defdsiles en cauchodesilicon,
sobreimpresiones de poliéster y la
técnica de levantamiento de cuticulas
fésiles con acido fluorhidrico, cada
muestra obtenida puede observarse
a través de microscopio electronico
de barrido.




UNAM
/) oconin

Reunion de trabajo

entre la DGOAE y
la FES Zaragoza

Autoridades de la Direccion General de Orientacion y
Atencion Educativa, a cargo del doctor German Alvarez
Diaz de Ledn, y de la FES Zaragoza, sostuvieron una re-
unién de trabajo, en la Sala de Cuerpos Colegiados del
Campus |, con la finalidad de establecer lazos de coope-
racion para cumplir con lamisién de promover el acceso,
permanencia y conclusién de estudios en programas de
licenciatura, mediante el otorgamiento objetivo, trans-
parente, e imparcial de becas a estudiantes de escasos
recursos, coadyuvando a su formacion integral.

Para ello, las autoridades de la DGOAE presentaron a las
autoridades de esta entidad un panorama general de
los programas de Orientacién educativa, Becas, Servicio
social, Bolsa de trabajo, asi como de los premios y reco-
nocimientos que esta instancia universitaria promueve.
Informaron que los programas de Becas, a cargo de la
DGOAE, en www.dgode.unam.mx, son la opcion que
permite a sus beneficiarios que la condicidn econdmica
adversa no sea un factor determinante para abandonar
su formacién profesional. Ademas, los becarios tienen la
certeza y seguridad de disponer oportunamente de su
becaydelos demds beneficios que los programas ofrecen.
Las autoridades de la DGOAE indicaron que el programa
de Bolsa Universitaria de Trabajo tiene el propdsito de

apoyar al estudiante y egresado
delaUNAM ensuincorporaciénal
mercado de trabajo dotdndoles,
bajo un modelo de competencias,
de las estrategias y herramientas
que le permitan satisfacer sus
expectativas y motivaciones,
enriqueciendo asi su relacién
con el medio laboral. Una de las
estrategjas desarrolladas por este
programa han sido los talleres de
elaboracion del curriculum, ferias
del empleo, practicas profesiona-
les, taller Preparando mientrevista
detrabajo, entre otras estrategias.
Dentro del dmbito del Servicio so-
cial, los funcionarios de la DGOAE
resaltaron que esta dependencia
posee programas multidisciplina-
rios enlos que los prestadores de
servicio social tienen la posibilidad
de incorporarse al programa La
UNAM en tu comunidad, el cual
tiene el propdsito de fortalecerlas
capacidades de gestion delos go-
biernosy promover proyectos de
desarrollo local en los municipios
conmenor desarrollo, por medio
de la participacién de brigadas
interdisciplinarias de prestadores
de servicio social.

Otro programa al que se pueden
incorporar es el Modelo de Aten-
cién Integral Comunitaria, cuyo
objetivo es contribuir a mejorar
las condiciones de vida de la po-
blacién en localidades de alta
marginacion, con la participacion
planeada y dirigida de equipos
y brigadas de trabajo inter y
multidisciplinarios de servicio so-
cial, de las escuelas y facultades
participantes. Este programa se

Acoculco, Acolihuiay Pueblo Nue-
vo, en el municipio de Chignahua-
pan, Puebla. En este programa
pueden participar estudiantes de
las carreras de Medicina, Trabajo
Social, Medicina Veterinaria y
Zootecnia, Pedagogia, Ingenieria,
Arquitecturay Psicologia.

Finalmente, explicaron que el
Programa UNAM-Peraj adopta
un amigo, tiene como objetivo
promover que jévenes universita-
rios, durante su servicio social, se
conviertan en tutores de nifios de
escuela publicas de 9 a12afios de
edad, através de unarelacion sig-
nificativa que apoye sus procesos
académico y personal, incidiendo
en la formacién integral y en el
desarrollo y fortalecimiento de
valores de reciprocidad social de
los universitarios. Implementado
desde hace mas de 10 anos, este
programa, explicaron, incorpora
jovenes universitarios, quienes
se integran en equipos multidis-
ciplinarios, para poneren practica
sus conocimientos y desarrollar
actividades acordes con su per-
fil profesional, compartiendo
sus cualidades humanistas. Al
involucrarse como tutores en
un proceso educativo, afectivo y
social, se buscaapoyaralos nifos,
participantes en el Programa,
para mejorar su desempefio edu-
cativo y lograr el establecimiento
de un vinculo de amistad que
sirva como soporte en diversas
situaciones de caracterindividual,
familiar y de interaccién con su
ambito social. OF
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| Carro de Comedias, del
eatro UNAM, presenté en los
campi ly Il de Ia FES Zaragoza
' El cornudo imaginario, obra
escrita por Moliére (Jean-
- Baptist Poquelin), bajo la
- direccion de Jesus Diaz, con las
" actuaciones de Diego Santana
ot A - Murillo, Alexia Fossati, Jorge
Escandén, Gerardo Efrain
h Gallardo, Bella Elvira Nava y

\ ‘ Pamela Lucio.

L) :

sy~ maraEris oW

tonsiderada una de las
: rimeras obras de Moliere, El
- cornudo imaginarioaborda de
; _manera jocosa la tematica de
‘ 1 los celos infundados, las falsas

] | noticias que se pueden recibir

: ) de la pareja que da origen a

‘W) confusiones y celos por una
19 o , situacion que en realidad no
S e licode o $9°
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Hace 20 afnos, Teatro UNAM
cred el Carro de Comedias
con el propdsito de llevar
teatro a comunidades donde
no prevalecen las actividades
culturales. Setratade uncarro
que guarda un escenario que
los mismos actores arman y
desarman, hacen tramoya, asi
como publicidad antes de Ia
funcién. Durante dos décadas,
el Carro de Comedias ha sido
visto por 70 mil personas y ha
presentado alrededor de dos
mil funciones.

La presentacién de la obra El
cornudo imaginario en la FES
Zaragoza fue posible gracias
alapoyo del Departamento de
Actividades Culturales de esta
entidad, a cargo dellicenciado
Heriberto Mendoza Judrez. ¢
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FES Zaragoza Antes desuaventuraacadémica, Irvingbuscésitios para
aprender aleman, una opcidn fue el Departamento de

Lenguas Extranjeras (Delex)de esta Facultad, lablsque-

i L dadelibrosymaterial de apoyo paraaprenderelidioma
Estudiar algtin diaen fue complicado, incluso fue autodidacta en su tiempo

Alemania era un ideal que
desde la preparatoria se
planted Irving Cortés Garcia,
alumno de noveno semestre
de la carrera de Quimica
Farmacéutico Bioldgica
de laFES Zaragoza. Este
interés crecié amedida
que cursaba las materias y
mas cuando supo de una
delas dreas terminales de
su licenciatura: Farmacia
Industrial. Al saber que

en Alemania existian
prestigiosas instituciones
educativas en el areade
farmaciaindustrial, Irving
no dudé en la posibilidad
de cursar un semestre

en una facultad alemana

y cuando se inscribi6 al
programa de movilidad en
el extranjero, de la Direccién
General de Cooperacion

e Internacionalizacion,
eligi6 la Universidad Libre
de Berlin (Freie Universitit
Berlin, en aleman), fundada
en 1948, lamayor de las
cuatro universidades de la
capital alemanay, a su vez,
una de las mas grandes

y prestigiosas del pais
germano.

libre para aprender mas cosas sobre esta lengua, pues
comorequisito para cursarel semestreenAlemania, era
menester presentar el examen de certificacién, mismo
que pudo aprobar.

-¢Qué significa ser estudiante de la FES
Zaragoza?

“Al inicio deseaba estudiar en Ciudad Universitaria,
pero creo quealolargo de tiempo quellevo aqui conoci
amuy buenos profesores, elhecho de estudiar enotro
pais y al realizar el servicio social en un lugar diferente
alaFacultad, me ha permitido tener una buenaforma-
cién para incursionar profesionalmente en cualquier
lugar. A pesar de que la FES Zaragoza tiene algunas
deficiencias en cuanto a presupuesto, considero que
te ofrece muy buenas cosas para obtener una sélida
formacion profesional”, sefial6 elalumno zaragozano.

-¢Qué actividad realizaste?

“En un prinicpio fue dificil la estancia porque me costé
mucho trabajo seguir el ritmo
delasclases,apesardehabiaes-
tudiado previamente el idioma
durante dos afios y cuando me
estaba adaptando a las clases,
ya era momento de regresar,

[\

Es necesario
salir de la zona
de conforb

Irving Corteés
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freie Universitit

fueunabuenaoportunidad estarahi, yaque mejoré mi
alemdn. Las materias que cursé en el Pharmazeutisches

Institut de estauniversidad berlinesafueron: Tecnologia
farmacéutica, Biofarmacia, Terminologiafarmacéutica
médica, ésta Ultima consideré importante porque me
daba las bases en el vocabulario, en donde no sélo
se abordaban los conceptos en aleman, sino en latin,
ademéds estudié el curso de alemdn que nos ofrecia la
universidad germana, asi como Farmacologiayy Fisiopa-
tologfa. Gran parte del dia permanecia en el instituto,
tenia clases delas 8 alas 11delamafiana. Después tenia
unintervalo que aprovechaba paraira consultar libros
alabibliotecay luego asistia nuevamente a clases de 4
delatarde alas 8 de la noche, otros dias salia de clases
temprano y me iba a estudiar a la biblioteca”, expresd
el alumno, quien sefialé: nunca habia estudiado tanto
para presentar los exdmenes como lo hice all3, pues
tuve que invertir meses para prepararlos, con esta
experiencia me percaté que puedo dar mas de lo que
estoy acostumbrado”.

-¢Qué mensaje desearias compartir a la
comunidad estudiantil de la FES Zaragoza?

“Estoy convencido que es necesario esforzarnos para
lograr el dominio de unidioma. En mi caso fue un poco
complicado encontrar libros para aprender aleman,
aunque si hay librerias o sitios que te ofrecen material,
incluso eninternet, ahiencontré videosy asipude prac
ticarlo, hay que tener paciencia para ello. Sidecidenira
Alemaniaal principio es complicado y frustrante porque
no entiendes nada, pero conforme pasa el tiempo te
das cuenta que vale la pena el tiempo que no duermesy
privarte de diversiones o reuniones, por eso estoy con-
vencido de que hay que salir de nuestra zona de confort
para poder crecer profe-
sionalmente”’, concluyd el
universitario.
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De Ia oculta potencia a |a clara presencia

»15° Congreso de
Investigacion

COORDINADOR

Mtro. José Luis Trejo Miranda.

FECHA

Del 15 al 17 de octubre de 2019.
CONTACTO

555623-0724.
coordinacion.investigacion@zaragoza.unam.mx
coninv@zaragoza.unam.mx

»IX Congreso Estudiantil y IV
Congreso Internacional de
Investigacion en Psicologia

COORDINADOR

Dr. Juan Jiménez Flores.

FECHA

Del 7 al'2 de octubre de 2019.
CONTACTO

55555623-0648.
congreso.estudianti@zaragoza.unam.mx

]6 | 17 de septiembre de 2019

» Convocatoria al Sexto
Concurso de/Matematicas

COORDINADORA

QFB. Leticia Cecilia Judrez.
INSCRIPCIONES

Del 14 de octubre al 15 de noviembre.
CONTACTO

555623 0720.
gfb.abasica@zaragoza.unam.mx

» Diplomado Enfermeria
en Transplantes

COORDINADORA

Mtra. Martina Tapia Brito.

INICIO

6 de ociuEieac2019.

CONTACTO

555200-5003 ext. 27847.
fernanda.mendoza@zaragoza.unam.mx

» Diplomado en
Medicina Estética

COORDINADOR

Mira. Blanca Miller Kobisher.
INICIO

4 de octubre de 2019.

CONTACTO

553626-2970 al 72.
fernanda.mendoza@zaragoza.unam.mx




