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El director de Ia
) FES Zaragoza

Mediante un mensaje de bienvenida, transmitido en video, a los alumnos
de nuevo ingreso de la Generacién 2021, el doctor Vicente Jesus
Hernandez Abad, director de la FES Zaragoza, indicé que la docencia,
g la investigacion y los beneficios del quehacer universitario
sustentan nuestra institucion y la convierten en el proyecto
académico, cientifico, cultural y social mas relevante de

México.

Resalté que en sus casi 45 afios de vida, en las aulas,
laboratorios, clinicas y diferentes escenarios de
. desarrollo de la FES Zaragoza, se han formado
cerca de 100 mil alumnas y alumnos en sus

B diferentes opciones académicas de licenciatura
. y de posgrado.

“Hoy, el desafio planteado por la pandemia
generada por el coronavirus 2 del sindrome

. agudo respiratorio y severo (SARS) nos hallevado a
B % replantear nuestras formas de ensefiar y de aprender,
g nuestras estrategias para relacionarnos y, sin

| duda alguna, ha modificado tanto la forma en que
interpretamos en mundo, como lamanera en que los
trasformaremos hoy y en el futuro. Ustedes suman

a la dificultad y al reto de iniciar su vida académica




de licenciatura en entornos de ensefianza y
aprendizaje diferentes alos que habitualmente
conocieron durante su formacién académica
previa”.

El doctor Hernandez Abad dejd en claro alos
alumnos de nuevo ingreso que no estaran
solos en este esfuerzo, ya que contardn con
mas de mil 700 académicos comprometidos
con su formacion, “quienes adicionalmente a
su gran calidad profesional, se han preparado
de una manera intensa para transmitir sus
conocimientos en las mas diversas formas,
en las modalidades a distancia y en linea,
demostrando siempre su vocacién como
docentes y suamor por nuestra institucion”.

Cuentan con las personas responsables
de sus coordinaciones y jefaturas de
carrera, quienes seran siempre garantes del
cumplimiento de sus actividades y cuentan,
por supuesto, con todo el equipo de trabajo
dela Direcciény con su servidor, director

de esta entidad académica que, como
orgulloso egresado de la misma

y en cumplimiento de mis atribuciones, velara dentro de la
facultad por el cumplimiento de la Legislacién Universitaria,
ademas de cuidar siempre que se desarrollen las actividades de
forma ordenaday eficaz, manteniendo los siguientes principios
rectores: El cumplimiento irrestricto del marco normativo, el
autocuidado y cuidado de los demas, la equidad en el actuar
cotidiano, laigualdad en derechos de la comunidad universitaria,
la tolerancia ante las opiniones de todos, el trato digno y
respetuoso paratodas las personas, el compromiso con nuestra
institucidn y con la sociedad de la que provenimos y a la que
nos debemos, el cuidado del medio ambiente y de los recursos
naturales, el fomento del ser y del deber ser universitario, un
trabajo armdnico y colaborativo, asi como la transparencia y
la racionalidad en el manejo de los recursos de la institucién.

El director dela FES Zaragozainvitd atodasy atodos ejercer con
toda amplitud sus derechos como universitarios, siempre en el
marco del respeto. “En esta entidad académica no tiene cabida
la violencia de ningun tipo. Como director pondré especial
atencidn en evitar y, en caso de que se presentara, sancionar
todo acto de violencia de género, como lo he realizado desde
el inicio de mi gestién”, sefiald.

Ademas invitdé a los miembros de la Generacidn 2021 a
aprovechar las oportunidades que brinda la educacidn
en linea y a distancia, asi como la basta oferta de
recursos bibliohemerogréficos, depositados en
la Biblioteca Digital de la UNAM. “La puesta a su
disposicion de multiples materiales, simuladores y
plataformas digitales disefiados para ustedes por parte
de sus profesores. La muy extensa y rica programacion
de actividades de formacidén integral en formatos
electrdnicos, asi como todas las oportunidades de becas,
atenciéon médica, psicoldgica y de tutorias, que hemos
dispuesto para ustedes en los diversos micrositios y en
redes diversas”.

‘Tengan la plena certeza de que cuando regresemos a
nuestras instalaciones, lo haremos siempre que asi sea
indicado por las autoridades sanitaria y universitaria, en las

. condiciones que aseguren la integridad y la salud de toda la

comunidad, que los incluye a ustedes, alos académicos, alos
trabajadores y, por supuesto, a nuestras familias”, indicé
director de esta entidad.

“De nueva cuenta compafieras y compaferos
universitarios, les doy la mdas cordial
bienvenida a su casa, la Facultad de Estudios
Superiores Zaragoza. Hoy mas que nunca la

. Universidad somos nosotros, la comunidad,

* la cual le da vida y sentido al proyecto educativo,

cultural mas relevante de nuestro pais. Hoy mas
a jTodos somos FES Zaragoza!” (f



“Deberan ser la gran
fuerza civilizatoria

aso a una
ad disbinba
a un Mexico mejor
Rector de la UNAM

para dar
socieda

Mediante un video en el que dio un mensaje
de bienvenida a los alumnos de nuevo ingreso,
el rector de la UNAM, doctor Enrique Graue
Wiechers, aseguré que ingresaronaunade las 100
mejores universidades del mundo, delas primeras
en Iberoamérica y, sin duda, a lamejor institucion
de educacion superior de nuestro pais.

A quienes ingresan a la Licenciatura, provenientes
de nuestro bachillerato, el rector de la UNAM
reconocio habérselo ganado a pulso a base de su
dedicaciény estudio. “Estamos comouniversitarios
orgullosos de sus logros, como ustedes y sus
familias, deben estarlo también”.

El doctor Graue aprovecho el medio para
comprometer a los nuevos integrantes de la
comunidad universitaria con la igualdad. Este
es un compromiso ineludible de nuestra casa
de estudios. Igualdad en oportunidades, en
acceso al conocimiento y
el respeto irrestricto a
nuestras personas y
dignidad, elrespeto
entre nosotros, a
nuestras formas
de pensar, a
las distintas
ideologias vy
creencias, el
respeto al género
opuesto, a la
orientacion sexual
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y a la diversidad, “son y deben ser los valores
fundamentales de nuestra Universidad”, indico.

Invitd alos nuevos alumnos aasumirlos valores
universitarios de libertad, respeto, tolerancia
y esfuerzo, “haganlos suyos y trasmitanlos a
su entorno porque estos son los valores que
deben de identificarlos como universitarios
de esta casa de estudios”, senald el rector de
la UNAM, quien dijo a la nueva generacién de
universitarios que deberdn ser la gran fuerza
- civilizatoria para darpasoaunasociedad distinta

~ y aun México mejor.
“Les ha tocado ingresar en una situacién
complejaquenosélohaafectadoalasaludfisica
y mental de la poblacidn, sino también a la educacién, a la economia
y a toda la dindmica social. Ingresamos via remota para cuidarnos y
protegernos. El cuerpo docente tiene claro las dificultades que ustedes
enfrentaranal empezaruncicloadistanciaytanto ellos como nosotros,
las autoridades, nosempefiaremos para superar estos nuevosretos que

nos impone la realidad que vivimos”, indicd.

Reconocid que al regresar a nuestras instalaciones, seguramente “no
estaremos exentos de dificultades, pero lo haremos de forma gradual
protegiendo a los grupos vulnerables y con las medidas sanitarias
aprobadas, entre ellas el uso obligatorio del cubrebocas en todos
nuestros espacios”, asegurd el rector de la méxima casa de estudios.

“Para esta fase inicial, hemos acondicionado sitios donde facilitarles
prestamos de equipos de cdmputo y espacios con conectividad, para
que puedan tener un mejor acceso al aprendizaje a distancia. En sus
respectivas entidades se les explicard, con oportunidad, las medidas
que en cada caso se hanimplementado. También sabemos que ustedes
aspiraron a ingresar a una universidad distinta y esperamos que muy
pronto, cuando las condiciones sanitarias lo permitan, podamos como
comunidad incorporarnos a la actividad presencial”.

El doctor Graue resalté que la Universidad anhela la presencia de los
alumnosdenuevoingresoenlos programasdeiniciacidneninvestigacion,
en nuestros maravillosos museos y en la vastisima oferta cultural
que brindamos. También tendran la oportunidad de aprovechar las
actividades deportivas en78 distintas disciplinas. “Sean pues bienvenidos
y bienvenidas a esta Universidad que los hara libres y de la que nunca
jamds se podran desprender.

o Pdnganse Pumas, pdnganse

(’f}u - ,lv' ‘..""

X el cubrebocas”, concluyd F
y A ) .
R ":‘\3\-\

W,

.
W RONEe Il el € G 2020
Dkt ,'7:' “fd"' 10O v o




FES Zaragoza

Para este ciclo escolar 2020-2021, la FES Zaragoza , i, “““‘““
recibié, de acuerdo con cifras de la Unidad de '
Administracion Escolar, a cargo de la quimica farmaco
biéloga Graciela Rojas Vazquez, amas de 3 mil alumnos
de primer ingreso de la Generacién 2021. La carrera
de Psicologia posee la mayor cantidad de alumnos
con 606, le sigue la carrera de Enfermeria con 488,
después Biologia con 446, Cirujano Dentista cor
415, Quimica Farmacéutico Biolégica (QFB) con 374,
Ingenieria Quimica con 363, Médico Cirujano con 287,
Nutriologia con 102 y Desarrollo Comunitario parael
Envejecimiento (DCE) con 45 alumnos.

Covid-19, la UNAM inici6 actividades académicas el
pasado 21 de septiembre en la modalidad a distanci

“La Medicina significa mucho para mi”:
Vanessa Garfias Calderon, Médico Cirujano

Luego de haber cursado dos afios la licenciatura de Ciencias de la
Tierra en la Facultad de Ciencias de la UNAM, Vanessa Garfias Calderdn
descubrid quela carrerade Médico Cirujano erarealmente sumotivacion
por el hecho de ser una noble profesién que le permitiera contribuir al
cuidado delasalud delas personas. Porlo tanto Vanessa, como muchos
aspirantes que anhelan unlugar enlamadxima casa de estudios, sustentd
el examen de seleccidn a nivel licenciatura y lo hizo de una manera
sobresaliente al lograr 118 aciertos de los 120 reactivos que integran
dicha prueba. Hoy la nueva alumna zaragozanarecoge el fruto de
horas de estudio al convertirse enalumnadela carrera de Médico
Cirujano de la FES Zaragoza. Su gusto por la Medicina naci6 al
inscribirse a un curso sobre cuidados de la salud, que lo realizaba
al mismo tiempo que la carrera de Ciencias de la Tierra y “me di
cuenta que me interesaba investigar temas del drea médica, el
cualmeayudd a reencontrarme y mejorar en el ambito personal.
Para mi las ciencias médicas significan mucho. Al estudiar temas del
sistema ¢seo me percaté que la Medicina era un drea para mi”,
expresolaalumna, quien manifestd suinterésenllevaracabola
especialidad de Ginecologia para brindaratenciénalas mujeres.




“Me sienbto privilegiado de estar en FES
Zaragoza”: David Landero, QFB

“Haber ingresado a la UNAM por medio de un concurso de ingreso,
especialmente ala FES Zaragoza, significa un compromiso para aprovechar al
maximo la oportunidad de estudiar en la Universidad”, expresé en entrevista,
através videoconferencia desde Tabasco, David Landero Pech, quien forma
parte ya dela Generacidn 2021 de la carrera de Quimica Farmacéutico Bioldgica
(QFB) de esta entidad y quien egresd del Centro de Bachillerato Tecnolégico
Industrial y de Servicios (CBTIS) NUm. 32, ubicado en la ciudad de Villahermosa.
David, quien obtuvo 115 aciertos de 120 reactivos en el concurso de ingreso para
nivel licenciatura menciond: “Elegi la FES Zaragoza porque me gusté su plan de
estudios y las practicas que se realizan en la Planta Piloto Farmacéutica, por

ello pienso que obtendré las herramientas necesarias para desarrollarme
profesionalmente”.

4 Landero Pech b
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“Tenemos que demostrar, hoy mas que nunca,

que nuestro deseo de aspirar a ser excelentes

profesionistas se puede lograr”: Diego Adan
Chavira, Psicologia

“Mi deseo en un futuro serd cursar un posgrado en el drea de
Neuropsicologia o una especializacién en Psicologia clinica o llevar a cabo
investigacion en el ambito de la Neuropsicologia, pues deseo comprender
todo lo relacionado con los procesos mentales, por qué se manifiestan las
conductas que tenemos y codmo es que se dan, son los motivos por los cuales
elegila carrera de Psicologia”, destacé Diego Adan Chavira Aguilar, quien
llegb con gran entusiasmo a la FES Zaragoza proveniente del Colegio de
Ciencias y Humanidades plantel Oriente, de donde egresé con promedio

de 9.68. Finalmente, el alumno compartié un mensaje para sus
compafieros de generacion en el que los invitd a no desanimarse

porque las condiciones que se han presentado por la pandemia

de Covid-19, son eventos extremos que pocas veces ocurren,

pero nosotros tenemos que demostrar, hoy mds que nunca,

que podemos continuar, que nuestro deseo de aspirar a ser

excelentes profesionistas”.

8 16 de octubre de 2020




“Tomar los obsbtaculos provocados por la pandemia
como una prueba para fortalecer nuesbtras

faculGades™ Valeria Sanchez Licea, Biologia

Valeria Sdnchez Licea, egresada del Colegio de Ciencias y Humanidades plantel
Oriente con promedio de 9.68, eligi6 a la FES Zaragoza para estudiar la carrera de
Biologia. La nueva alumna zaragozanaresalté que para ella siempre fue una meta
personal formarse en esta Universidad, principalmente en el drea de la Biologia,
“pues la UNAM ha sido, por muchos afos, semillero de recursos humanos en esta
ciencia”, sefialé Valeria, quien enumerd las ventajas de estudiar Biologia en la FES
Zaragoza, entre ellas la cercania a su casa, pues le permitird dedicar mas tiempo
a estudiar, pero la mds importante es la practicidad del plan de estudios de esta
licenciatura, en comparacion con el de la Facultad de Ciencias, ya que contemplala
realizacion de diversas actividades que contribuyen a su formacién como las
prdcticas de campo. Valeria invitd a sus compafieros de la Generacidn

2021, a “tomar los obstaculos que ha provocado la pandemia

como una prueba para fortalecer nuestras facultades, asi

como aptitudes y demostrar que, a pesar de las dificultades

presentes, debemos echarle ganas y quizd una motivacién

para formarnos como excelentes profesionales, no solo

enla carrera de Biologia sino en cualquier otra disciplina.”

A




) “Un logro después de una derrota™
*  Luz Gabriela Flores, Enfermeria.

“Cuando estaba en sexto semestre de la Escuela Nacional Preparatoria
NUm. 7 Ezequiel Chavez, especificamente en el drea Il de Ciencias
Bioldgicas, Quimicas y de la Salud, no pude ingresar a mi primera
opcidén y fui enviada a la FES Acatlan. Me senti muy mal e hice dos
examenes para cambiar de carrera en este afio, la segunda vez fue
! la buena y para mi es lo maximo haber ingresado a la hermosa FES
— Zaragoza. Esto significé para miun gran logro después de
una derrota”, comentd Luz Gabriela Flores Fuentes,
ahora convertida en nueva alumnade la carrerade
Enfermeria de la Generacidn 2021, quien gracias
a su dedicacién y tenacidad hizo realidad su tan
anhelado sueno, “aunque llevo escasas dos
semanas, he podido impregnarme de la pasién
con la que los profesores imparten sus clases,
puedo admirar lo apasionados que son en su
ambito y eso creo que a todos nos motiva a
seguir con una carrera tan linda y noble como

es Enfermeria”, expresé Luz Gabriela




donde hoy estany a quienes
no solo les agradecemos,
sino les pedimos que
por favor continden
apoyandolos durante
este trayecto dentro de la
Facultad”.

el Al considerar a los padres

] mm de familia como pilares
ingreso de sus hjjos a
J el alumno adquiera una
formacién profesional, este
Ia ES Za ra oza medio informativo recogi6
algunas impresiones de
los padres acerca del
En sumensaje de bienvenida a los integrantes de la Generacién  significado que tiene para ellos ver a sus
2021, el director de la FES Zaragoza, doctor Vicente Jesus hijos formar parte de la Universidad de la
Hernandez Abad, sefald: “Ustedes son estudiantes de Nacidn, asi como conocer sus expectativas
excelencia por eso tienen, en este momento, un lugar de su futuro profesional. Aqui reproducimos
en nuestra Universidad; por supuesto que llegan por su algunas opiniones.
inteligencia, capacidad y esmero, pero nos queda claro que
ningun universitario se hace solo, ustedes estan también hoy
aqui gracias al esfuerzo de aquellas personas que siempre les
han acompaiado en su camino, que ha velado por
ustedesyqueleshanpermitido dirigir

esa senda correcta
hacia

“Me motiva a trabajar mas duro para seguir
___apoyandola en su carrera”
Elidia Velasco Martinez, Cirujano Denbista

“Contar con una universitaria me hace sentir una mama muy dichosa,
emocionada y feliz, me siento bendecida y orgullosa de ver todo lo
que ha logrado mi hija, porque sé que lo merece, pues es entregaday
persistente en sus estudios”, expresd la sefiora Elidia Velasco Martinez,
actualmente empleada y madre de Karen Maldonado Velasco, quien
ahora se ha convertido en alumna de la carrera de Cirujano Dentista
de la Generacidn 2021 y que egresd del Colegio de Ciencias y
Humanidades plantel Oriente con promedio de 9.81. “Al .
percibir el gran interés de Karen por graduarse de
cirujana dentista, “me motiva a trabajar mas duro
para seguir apoyandola en su carrera”.

A /I :



“Los felicito por el nuevo compromiso
_ adquirido™:
Ana Lilia Sanchez Navarro, Biologia

“Ahora que mi hija forma parte de esta gran institucion es para mi
un gran honor y estoy feliz y al mismo tiempo satisfecha con los
logros que obtenido”, indico Ana Lilia Sanchez Navarro, docente en
educacidon primaria y madre de Daniela Rubi Herrera Sdnchez, quien
es nueva alumna de la carrera de Biologia, luego ‘de haber obtenido
115 acierto de 120 en el pasado examen de seleccién para nivel
licenciatura de la UNAM. Desde su infancia Daniela Rubf, egresada
de la Preparatoria Num. 1 Anexa a la Normal, del Municipio de Ciudad
Nezahualcdyotl, mostrd siempre su interés por las ciencias quimico
biolégicas, ahora que esta enla UNAM le atrae la Genética, asi como
la investigacion.

“Preparense al 100 por ciento™
Beabriz Hernandez Cruz, QFB

Para la sefiora Beatriz Herndndez Cruz, quien es servidora publica
de la Fiscalia General de la Republica (FGR), ver hoy a su hija Yesenia
Viviana Miranda Herndndez, convertida en una alumna de esta
Universidad, particularmente de la carrera de Quimica Farmacéutico
Bioldgica de la FES Zaragoza “es lo maximo, por el hecho de ver
que logrd el tan anhelado suefio de ingresar a la UNAM, mismo
que le costé mucho esfuerzo, ya que fue producto de su tercer
intento poringresar alamaxima casa de estudios, el cual valié la
pena porque lo llevé cabo durante el confinamiento ocasionado
por el nuevo virus SARS-CoV-2, que influyd para que Yesenia
Viviana “se dedicara al 100 por ciento a estudiar y asi presentar
el examen de ingreso a nivel licenciatura, del que obtuvo 117
aciertos de 120 preguntas”.

“Obtendran la preparacion para poder competir
en la vida profesional’:
Ameérica Cinthya Moba Quintero y Fernando
Ramos Pelcastre, Nutriologia

Ameérica Cinthya Mota Quintero y Fernando Ramos Pelcastre, contadores
pubicos de formacidn y padres de Luis Fernando Ramos Mota, egresado de la
Escuela Nacional Preparatoria Nim. 9 Pedro de Alva, quien para asegurar su
lugarenla carrera de su eleccién realizd el examen de ingreso en el que alcanzd
116 aciertos de 120 preguntas. Ahora convertido enalumno de lalicenciaturaen
b Nutriologfa, sus padres consideran que es motivo de orgullo que Luis Fernando
seauniversitario, “pues todalafamiliaha estudiado enla UNAM,; significaungran
8o porque son muy pocos los que obtienen un lugar en la mdxima casa de
tudios. Porelloinvitamosalanueva generacion de alumnosaqueaprovechen
todo lo que les ofrece la UNAM, pues es una muy buena institucion, si st
dedicados obtendran la preparacion para poder competir en la vid
profesional”.

1 2' 16 de octubre de 22020



“No se rindan, luchen por su sueno de alcanzar su Gitulo
universitario”: Alejandro Suarez, Médico Cirujano

Alejandro Sudrez, abogado de profesidn y universitario de corazén, manifiesta su
alegriay orgullo debido al relevante logré de su hija Telly Sudrez Sudrez, egresada
del Tecnoldgico de Monterrey Campus Estado de México, y quien logrd resolver
116 delas 120 preguntas del examen de seleccion de nivel licenciatura de la UNAM,
que la llevé a obtener un lugar en la carrera de Médico Cirujano. ‘“Como padre
es mucho orgullo tener una universitaria en casa, ya que desde pequefa queria
estudiar ciencias de la salud. Mi suefio siempre fue verla estudiar enla UNAM,
para mi es una institucién de gran prestigio y siento mucho orgullo y
emocion. Ella estd muy contentay animada, a pesar de la contingencia
sanitaria, y al mismo tiempo comprometida con sus estudios. Laveo
en un futuro ejerciendo como médica dejando ver su compromiso

con su profesién y con la vida”, concluyé el sefior Suarez.

“Lo mas importante para ustedes sera mantenerse para
concluir la carrera”: Véronica Téllez Meza, Ingenieria Quimica

Educadora de profesion y madre de Jesus Sanchez Téllez, quien estudiara
la carrera de Ingenieria Quimica en la FES Zaragoza, Verdnica Téllez Meza
sugirid siempre a su hijo nunca perder de vista el objetivo de ingresarala
maxima casa de estudios, ese consejo permitié a Jesus obtener, luego de
sustentar el examen de ingreso en el que logré obtener 108 aciertos de 120
preguntas, unlugar en la carrera de Ingenierfa Quimica de la FES Zaragoza.
“Desde muy pequefio ha tenido la inquietud de inventar o disefiar algo,
le gusta observar e investigar por eso considerd que Ingenierfa Quimica
llenaria sus expectativas. Lo veo con mucho entusiasmo participando en
clase y haciendo las tareas, lo cual me deja ver que tal vez esa carrera

queria estudiar en realidad. Creo que todos los que ingresaro
deberdn estudiary aprender, lejos de obtener una calificaciéon
es preciso esforzarse para obtener conocimientos y .

” < i
desed que tengan mucho éxito”. >

s

y

| |

“Deben hacer que esba escuela continué siendo reconocida™
Nancy Trejo Trejo y Omar Martinez Salinas, Psicologia

Nancy Trejo Trejo y Omar Martinez Salinas, licenciados en Educacién
Preescolar y en Ciencias de la Informatica, respectivamente, son padres de
Omar Arturo Martinez Trejo, egresado del Centro de Estudios Cientificos y
Tecnoldgicos (CECYT) NUm. 4 “Lazaro Cardenas” del Instituto Politécnico

Nacional. En entrevista via videoconferencia manifestaron sentirse felices

y plenos debido al logro de su hijo por estudiar una licenciatura enla UNAM,

luego de haber obtenido 109 aciertos de 120 reactivos. “Realmente el cambio
del Politécnico hacia la Universidad se debid a que Omar tiene un espiritu de
ayuda hacia sus companeros, pero desea ir mds alld para contribuir con
otras personas en su desarrollo personal y emocional.



“Tienen un reto muy grande ante la sociedad”:
Romel Selinch Chavez Dominguez
Maria Isabel Ramirez Villanueva, DC

Para Romel Selinch Chavez Dominguez y Maria Isabel Ramirez
Villanueva, pedagogo y ama de casa, respectivamente, padres de
Agni Inuit Chdvez Ramirez, egresado de la Escuela Preparatoria
Oficial 258 de Ecatepec, Estado de México, implica motivo de
orgulloy satisfacciéon que su hijo se haya convertido en universitario
y que haya dado continuidad a la tradicién familiar de formarse
en la maxima casa de estudios. Agni decidié estudiar Desarrollo
Comunitario para el Envejecimiento debido a la longevidad de
algunos integrantes de su familia, su bisabuela llegd a vivir 115 afig
. pero principalmente lo motivd la necesidad de la busquedse
del conocimiento de cémo llevar a cabo actividades
que contribuyan al desarrollo social de los
adultos mayores, ya que considera
que en nuestro pais hay pocos
espacios destinados a brindar
oportunidades de desarrollo
para los adultos mayores.

“No dejen sus suenos truncados”
Lebicia Padilla Grande, Enfermeria

Para Leticia Padilla Grande, ama de casa y madre de Valeria Peralta Padilla,
quien egresd del Colegio de Ciencias y Humanidades plantel Oriente, es
motivo de satisfaccién saber que su hija ya es una universitaria de la FES
Zaragoza, pues estudiard la licenciatura de Enfermeria. “Desde pequefiame
manifestaba su deseo de ser doctora o enfermeray se mentalizé con ese
ideal que ahora se ha convertido en realidad. Cref que conforme avanzaba
en la escuela que iba a cambiar de opinidn y saber de otras carreras, pero

no fue asiy ahora veo que mantuvo firme eseideal. Y en este momento
la veo echandole ganas a estudiar Enfermeria”, indico la sefiora
Leticia, quien visualiza a su hija en un futuro ejerciendo como
enfermera especialista en Obstetricia, “creo que desempefiard
bien su trabajo asistencial y estoy segura que lo lograra”. ¢f






app, en la que el contenido fuera

“Decidimos ahorrar papel en Ia
producciénde tripticosinformativos.
Por lo tanto, se pensd disefiar una
supervisado y proporcionado por

apllcaCIon unlca en su blpo cada una de las areas y se cuidé

mucho de que la informacién fuera

en Ia UNAM breve. De esta manera, mediante

links, el usuario podrd remitirse

al portal web de la FES Zaragoza, en el que ampliard la

informacion que le interese. Ademas, se incluyeron videos

informativos, mismos que también podran ser visualizados

en YouTube”, precisé la maestra Yolanda Gémez Gutiérrez,
secretaria de Desarrollo Estudiantil de esta entidad. ¢f

Interactuar con los alumnos de nuevo ingreso
delaFES Zaragoza, mediante unaherramienta
digital que ofrece informacién actualizada y
oportuna sobre los servicios estudiantiles,
programas de becas, biblioteca, idiomas,
actividades culturales, seguridad, entre otros
que ofrece esta entidad, es el propésito de la
aplicacion ZaragozApp.

En este sentido, la FES Zaragoza moderniza
la manera en que ofrece informacién, sobre
formacidnintegral, a sus estudiantes a través
de estamoderna aplicacidn que se encuentra
disponible en las plataformas IOS y Android.

Bienvenido(a)

Una de las novedades que
presenta la aplicacién,
desarrollada por la Secretaria
de Desarrollo Estudiantil, a cargo
de la maestra Yolanda Gédmez
Gutiérrezy el Centro de Tecnologias del
Aprendizaje (CETA), bajo la responsabilidad
del maestro Guillermo Gonzdlez Martinez,
es la posibilidad de difundir informacién
sobre actividades relevantes para la
comunidad, otrainnovacion es la galeria de
videos donde el alumnado puede observar
la oferta de actividades culturales y
deportivas que se practican en la Facultad,
testimonios de jévenes que han realizado
movilidad nacional o internacional, oferta
de idiomas, servicios que se ofrecen en el
Centro de Orientacion y Formacidn Integral
Estudiantil (COFIE) y una animacién sobre
Qué hacer en caso de sismo.

Entrar

J

Zaragﬂg/

Todo,; e
FES 73ragoza:

Esta aplicaciéon que se descarga de forma
gratuita en Apple Store y Play Store,
ofrece una comunicaciéon rapida, eficaz y
eficiente, debido a que se actualiza de forma
permanente. Con ello, nuestra Facultad
apuesta por la distribuciéon de informacion
en formato digital y mantiene un canal de
comunicacién permanente con la comunidad
estudiantil. gp




rear una carrera

Zaac
faga tus ambiciones
com

INMRAGINR
LOS PROXIMOS 350 ANOS
CONTIGO

InGegral (UFI)

Centro de Orientacién y Formacién
Integral Estudiantil (COFIE)

El Departamento de Orientaciéon Educativa,
Tutoria y Becas, a cargo del licenciado
Alberto Santos Nares, a través del Centro de
Orientacién y Formacién Integral Estudiantil
(COFIE), ofrece servicios de becas, orientacion
especializada, movilidad estudiantil, bolsa de
trabajo, atencion psicopedagoégica, tutoria y
tiene bajo su responsabilidad el programa de
servicio social UNAM Peraj.

Una de las principales funciones de este
departamento es contribuir con las instancias
correspondientes en la gestion de programas
de becas Manutenciéon-UNAM, Excelencia
Bécalos UNAM Licenciatura, PAEA-PFEL,
PFMU, Becas para Titulacion, PROBEMEX,
CONACYT-Madres Jefas de Familia; Sistema
de Becas para Estudiantes Indigenas del
Programa Universitario México Nacion
Multicultural, Programa de Apoyo Nutricional
y becas paratitulacion entre otros programas.

Otra de las funciones de este departamento
es la operacion del Programa Institucional de
Tutoria.

El Departamento de Orientacién Educativa,
Tutorfa y Becas se localiza en la planta alta
del edificio de cajas en Campus |, si requieres
informacién sobre los servicios, puedes
escribir un mensaje de WhatsApp a los

teléfonos 55 8557 0962 0 55 8557 7317.

El Departamento de Orientacion

Educativa, TutoriayBecaspromueve

los programas de movilidad

estudiantil nacional y orienta a los alumnos en los trémites

necesarios para realizar estudios a lo largo de un semestre o un
afo, segun el plan de estudios, en alguna universidad del pais.

Programa Institucional de Tutoria

La tutoria consiste en el acompafamiento de un profesor-
tutor de la carrera que orienta a los alumnos para mejorar su
desempefio escolar, personal y profesional durante su estancia
académica. Todos los alumnos de nuevo ingreso a la facultad
y los beneficiarios de los programas de becas, cuentan con
el acompafiamiento de un tutor, a fin de promover el buen
desempefio y la terminacién oportuna de los estudios.

Programa de Orientacion y Salud Emocional Estudiantil

El Programa de Orientacién y Salud Emocional Estudiantil
(POSEE), promovido por la Unidad de Formacién Integral, es
coordinado por la maestra Silvia Mercado Marin.

La misién de este programa es prevenir situaciones de riesgo,
asi como brindar alternativas viables para contrarrestarlas.
Los temas trabajados por POSEE son: adicciones, sexualidad,
violenciade géneroyecologia.También ofrece talleres vivenciales
con tematicas diversas: autonomia corporal, autoestima,
vinculos amorosos, sexualidades y autocuidado.

Bolsa de Trabajo

La Bolsa de Trabajo de la FES Zaragoza, ofrece al alumnado
de los Ultimos semestres y a los egresados de las carreras
impartidas en nuestra Facultad, la posibilidad de incorporarse
al mercado labora en instituciones y empresas de los sectores
social, publico y privado. Se localiza en la planta alta del edificio
de cajas en Campus I. (F




Escucha, habla, lee y escribe en lengua
extranjera.

Hacer uso de una lengua extranjera por
motivos académicos, laborales o personales
se puede lograr a través del desarrollo de
habilidades como leer, escribir, escuchar
y hablar. Para el logro de lo anterior, el
Departamento de Lenguas Extranjeras de
la FES Zaragoza (DELEX), ofrece cursos en
linea de aleman, francés, inglés y portugués
en modalidad semestral o sabatina.

El DELEX valida los conocimientos previos

18' 16 de octubre de 2020
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de idioma inglés a los alumnos nuevo
ingreso a estudios de licenciatura para
que cuenten con la posibilidad de continuar
suformacién en ese idioma. Los estudiantes
egresados de CCH y ENP de la UNAM, se inscriben
directamente en nivel 2 de curso general de inglés en
modalidad semestral o sabatina.

Informes sobre costos, convocatorias e inscripciones en:
e http://www.zaragoza.unam.mx/lenguas-extranjeras/
e ContactoDELEX
e Edificio A-1, planta baja Campus I. 55 5623 0520
e Correo electrénico:
d.lenguas.extranjeras@zaragoza.unam.mx (f




Departamento de

Acbividades CulGurales

Intégrate a los talleres

culturales que ofrece el

Departamento de Actividades

Culturales. Este departamento es
dirigido por el licenciado Victor Manuel
Rodriguez Ocampo y se imparten 19 talleres
semestrales, asi como diversos talleres
intersemestrales durante el afio académico,
en horarios matutino y vespertino, de lunes
a sdbado, y son impartidos por expertos
en artes plasticas (dibujo y pintura,
escultura y modelado), danza y baile (danza
contempordanea, introduccion al yoga y
manejo de estrés, ritmos cubanos y ponte en

forma bailando salsa y bachata) artes escénicas (teatro), artes
literarias (creacion literaria, ortografia, escritura de textos,
lectura y redaccion, andlisis de textos y teoria literaria) artes
musicales y sonoras (apreciacion musical, guitarra clasica y
coro).

El Departamento de Actividades Culturales, organiza
periddicamente festivales, ferias y presentaciones con la
participacion de los talleres culturales de la Facultad, instancias
externas pertenecientes a la UNAM y representantes de
diversas instituciones culturales, estados y paises, con el fin de
acercar anuestra comunidad a la cultura de diversas regiones y
enriquecer el capital cultural de la comunidad zaragozana. Este
departamento ofrece visitas guiadas a recintos, monumentos,
espacios culturales, museos, galerfas y centros culturales.

Conoce la oferta de talleres y servicios culturales en: https:
www.zaragoza.unam.mx/actividades-culturales/ https://sites.
google.com/view/culturales2020/cultura-zaragoza

Para mas informacidon escribe un correo a la cuenta:

d.culturales@zaragoza.unam.mx o envia un mensaje de
WhatsApp al nimero 55 4526 4803. (f
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Reglamento General do=CERERERS 100 =

Los limites de tiempo para estar inscrito en la
Universidad con los beneficios de todos los
servicios educativos y extracurriculares, seran:

- En el ciclo de licenciatura, un 50% adicional a la
duracion del plan de estudios respectivo.

OBLIGACIONES

Articulo12. "
=z alumno

Los aspirantes a ingresar a la UNAM

que sean admitidos adquiriran la @ i
condicién de alumnos con todos los

derechos y obligaciones que establecen

las leyes, reglamentos y disposiciones

de la Universidad.

_ Los alumnos que no terminen sus estudios
| en los plazos sefalados no seran reinscritos
| y Unicamente conservaran el derecho a
acreditar las materias faltantes por medio de
|| examenes extraordinarios, en los términos
del capitulo Ill del Reglamento General de Exdmenes,
siempre y cuando no rebasen los limites establecidos en
el articulo 24. Estos términos se contaran a partir del
ingreso al ciclo correspondiente, aunque se suspendan

Articuln 13. @il e e s S — los estudios, salvo o dispuesto en el articulo 23.

extraordinarios =

Una vez inscritos, W ‘/
recibiran un registro de // e\
las asignaturas que = = /AN
cursaran con sus y {
grupos correspondien- ; i
tes y, para efectos de =
identificacion, deberan I Hirs
obtener su credencial, 17 - <1 : ; : L
- P En cada ciclo de estudios, a peticion
i;)ir;t;(])tr(;nqeuzl 52;:3'0 - SIF i expresa del alumno, el H. Conse_jp Técnico
P peTinA < S W ea4 podra autorizar la suspension de los
e = < £ J estudios hasta por un ano lectivo, sin
s V B que se afecten los plazos previstos en
A I p w\od / /e~ ; este reglamento. En casos excepciona-
plante y canéra )i L les y plenamente justificados, el
& o t 7)) consejo técnico podra ampliar
7 - ) S e dicha suspension; en caso de
****************************** - / una interrupcion mayor de tres

anos, a su regreso el alumno
) = debera aprobar el examen globgl
que establezca el H. Consejo

Técnico de la facultad o escuela

L correspondiente.

Cambio intermo de carrera

Es el tramite que se ofrece al alumno que se
encuentra inscrito en una carrera y desea
cambiar a otra de la misma area del
conocimiento dentro del mismo plantel,
cubriendo los requisitos aprobados por el H.
Consejo Técnico de la Facultad.

Articulo 24.

El tiempo limite para el cumplimiento
de la totalidad de los requisitos de
después de cursar el primer los ciclos educativos de bachillerato
ano y hasta el sequndo ano de y de licenciatura, sera el doble del
haber ingresado a la facultad. SEGUNDO. tiempo establecido en el plan de

0 ANO estudios correspondiente, al término del
cual se causara baja en la Institucion. En
el caso de las licenciaturas, no se
considerarg, dentro de este limite de
tiempo, la presentacion del Exame
Profesional.

Articulo 29.

Se entendera que renuncian a su

- Tener promedio mayor a 9.0
- Ser alumno regular
- La solicitud se podra realizar

de plantel y carrera

Articulo 21.

Aquellos alumnos que no obtengan su cambio de
carrera o de plantel de acuerdo a los requisitos : \ten € unc
establecidos por el Consejo Técnico, podran hacer inscripcion o reinscripcién los alumnos
su cambio de carrera o plantel mediante el que no hayan completado los tramites
concurso de seleccion, siempre que su acepta-  |SONCURSODESEEECCION correspondientes en las fechas que para el
cion se realice dentro del plazo de duracién efecto se hayan establecido.

previsto en el plan de estudios correspondiente
a la carrera en la que estan inscritos.

<’
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Articulo 2.

Los profesores estimaran la
capacitacion de los estudiantes en
las siguientes formas:

£S5 7

;1 a)Apreciacion de los conocimientos y
| aptitudes adquiridos por el estudiante

durante el curso, mediante su
participacion en las clases y su

| desempeno en los ejercicios practicos
|

W =

Exanden

oA y trabajos obligatorios, asi como en

los examenes parciales. Si el profesor
considera que dichos elementos son
suficientes para calificar al estudiante,
lo eximira del examen ordinario.

b) Examen ordinario;

c) Examen extraordinario.

|

Articulo 3.

La calificacion aprobatoria se
expresara mediante los numeros 6, 7,
| 8,9y 10. La calificacién minima para
acreditar una materia sera 6 (seis).
Cuando el estudiante no demuestre
N‘P poseer los conocimientos y aptitudes
suficientes en la materia, se expresara
Q\\
~

6(7© 09

anotandose 5 (cinco), que significa:
no acreditada.

En el caso que el alumno no se
presente al examen de la materia, se
anotara NP: no presentado.

Articulo 7.

En caso de error en la calificacion, se
procedera a la rectificacion de la calificacion si
se satisfacen los siguientes requisitos:

a) Que se solicite por escrito ante la
direccion de la facultad o escuela, dentro de
los 60 dias siguientes a la fecha en que se
den a conocer las calificaciones;

RECn;,c b) Que el profesor o profesores que
A hayan firmado el acta respectiva,
indiquen por escrito la existencia del
error, a la direccion de la facultad o escuela;
c) Que el director de la facultad o escuela
autorice la rectificacion, y

d) Que la propia direccion comunique por
escrito la rectificacion correspondiente a la
Coordinacion de la Administracion Escolar.

Articulo 8.

A peticion de los interesados, los
directores de las facultades y escuelas
y de la Universidad acordaran la revision

de las pruebas dentro de los sesenta

§ <« dias siguientes a la fecha en que se den
C "/ a conocer las calificaciones finales, para
e que, en su caso, se modifiquen las
calificaciones. Para tal efecto, el director
designara una comision formada
preferentemente por dos profesores
__definitivos de la materia de que se trate,
= la que resolvera en un lapso no mayor
de 15 dias.
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Examenes Ordinarios
Articulo 11.

Habra dos periodos de examenes
ordinarios. El estudiante podra presentarse
en cualquiera de esos periodos, 0 en ambos;
pero si acredita la materia en alguno de ellos,

la calificacion sera definitiva.

Examenes Extraordinarios
Articulo 14.

Los examenes extraordina-
N rios tienen por objeto calificar
la capacitacion de los
%%” sustentantes que no
Z hayan acreditado las
materias correspondientes
cuando:
: a) Habiéndose inscrito en la
@ asignatura, no hayan llenado
los requisitos para acreditarla;
b) No hayan estado inscritos
en la asignatura correspon-
diente, o no la hayan cursado;
c) Habiendo estado inscritos
dos veces en una asignatura,
no puedan inscribirse
nuevamente, (articulo 20) del
Reglamento General de
Inscripciones;
d) Hayan llegado al limite de
tiempo en que pueden estar
inscritos en la Universidad, de
acuerdo con el articulo 19 del
mismo reglamento.

Articulo 16.

Los estudiantes tendran
derecho a presentar hasta
dos materias por semestre
mediante examenes
extraordinarios. Solamente el
Secretario General de la
Universidad podra conceder un
numero mayor de examenes
extraordinarios, previo informe
favorable de la direccién de la
facultad o escuelay de la
Coordinacién de la Administra-
cion Escolar.

EXTRAORDINARIO

Opciones de Titulaciény
Examenes de Grado

Articulo 19.

‘ En el nivel de licenciatura, el titulo
W seexpedir, a peticion del

interesado, cuando haya
acreditado en su totalidad el
plan de estudios respectivo,
realizado el servicio social y
cumplido con alguna de las
opciones de titulacion propues-
tas en el articulo 20 de este
reglamento.

Articulo 20.

Las opciones de titulacién que podran ser
adoptadas son las siguientes:

Apartado "A"

a) Titulacion mediante tesis o tesina y examen
profesional.

b) Titulacion por actividad de investigacion.

c) Titulacion por seminario de tesis o tesina.

d) Titulacion mediante examen general de
conocimientos.

e) Titulacion por totalidad de créditos y alto nivel
académico.

f) Titulacion por actividad de apoyo a la docencia.
g) Titulacion por trabajo profesional.

h) Titulacion mediante estudios en posgrado.

i) Titulacion por ampliacion y profundizacion de
conocimientos:

j) Titulacion por servicio social.

R) Las demas que cada consejo técnico o comité
académico determine segun las necesidades
especificas de cada carrera, con previa opinion
favorable del consejo académico de area
correspondiente.

Apartado "B"

En las carreras de Medicina, Optometria,
Medicina Veterinaria y Zootecnia, Enfermeria y
Odontologia, se debera presentar un reporte
técnico del servicio social como requisito
adicional para la titulacion; el consejo técnico,
podra determinar si el servicio social en areas
rurales, previa presentacion del reporte técnico y
examen oral ante un comité integrado conforme a
lo dispuesto en el articulo 23 de este reglamento,
se pueda validar como unico requisito de
titulacion.

Cuando la naturaleza de la carrera lo amerite, el
estudiante debera, ademas, aprobar un examen
practico.

El resultado de cada una de las opciones de
titulacién debera otorgarse por escrito, expresan-
dose mediante la calificacion de: aprobado por
unanimidad o mayoria, o suspendido. En caso de
suspension, no se podra conceder otra evaluacion
antes de seis meses.

Articulo 28.

En las opciones en que se

requiera la participacion de un

tutor o asesor para la obtencién

Py del titulo de licenciatura, éste
sera seleccionado por el alumno

de un listado elaborado

mediante los mecanismos

determinados por el consejo

técnico o el comité académico
correspondiente.

Articulo 31.

El servicio social se
cumplira de conformidad
con lo seialado por los
consejos técnicos o comités
académicos respectivos,

> observando las disposicio-
Ir nes legales vigentes.




Articulo 95

Modificado en la sesion del Consejo Universitario
del 16 de abril de 1986, publicado en Gaceta UNAM
el 19 de mayo de 1986, como sigue):

Son causas especialmente graves de responsabilidad,
aplicables a todos los miembros de la LiJniversidad:

|. La realizacion de actos
concretos que tiendan a debilitar
los principios basicos de la
Universidad, y las actividades de
indole politica que persigan un
interés personalista;

07
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Articulo 97

Modificado en la sesion del Consejo Universitario
del 16 de abril de 1986, publicado en Gaceta UNAM
el 19 de mayo de 1986, como sigue):

Los alumnos seran responsables particularmente por
el incumplimiento de las obligaciones que les senalen
los reglamentos que menciona el articulo 87, y por
actos contra la disciplina y el orden universitario:

! »
desdérdenes dentro de la escuela o 8 n @ ;
falten al respeto a los profesores,

I. Los alumnos que participenen -

<D
II. La hostilidad por razone ‘)
de ideologia o personales,
manifestada por actos

seran sancionados segun la
Il. El alumno que haya

gravedad de la falta;
prestado o recibido
’ ayuda fraudulenta en las

m\\“.\\%\“\\

concretos, contra
cualquier universitario o
grupo de universitarios;

I1l. La utilizacién de todo
o parte del patrimonio
para fines distintos de
aquéllos a que esta
destinado;

IV. Acudir a la Universidad en
estado de ebriedad o bajo los
efectos de alglin estupefaciente,
psicotropico o inhalante; ingerir o
usar, vender, proporcionar u
ofrecer gratuitamente a otro, en
los recintos universitarios, bebidas
alcohodlicas y las sustancias
consideradas por la ley como
estupefacientes o psicotrépicos, o
cualquier otra que produzca
efectos similares en la conducta
del individuo que los utiliza;
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V. Portar armas de
cualquier clase en los B
recintos universitarios;

&/
VI. La comisién en su actuacion universitaria, de
actos contrarios a la moral y al respeto que entre
si se deben los miembros de la comunidad
universitaria.
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pruebas de aprovecha-
miento, sera suspendido
hasta por un ano, sin
perjuicio de la nulidad del
examen sustentado;
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lIl. El alumno que Falsifique
certificados, boletas de
examenes y documentos
andlogos, o use o
aproveche los propios
documentos cuando la
falsificacion sea imputable
a terceros, sera expulsado
de la Universidad, y

f f:/‘/ ‘/wj j F‘/ IV. Los alumnos que incurran en
las conductas previstas, en las
fracciones IV y V del articulo 95,
seran suspendidos hasta por un
ano, y en caso de reincidencia,
seran expulsados definitivamente

de la I "iversidad.
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Estas sanciones se aplicaran con independencia de
las que correspondan por otras faltas universitarias
cometidas por el alumno en forma individual y
colectivamente y sin perjuicio de las responsabilida-
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Deparbamento

de

Universidad Promotora de Salud

Nuestra Facultad ha implementado una
politica que conjunta programas en un
modelo de Universidad Promotora de Salud,
con el objetivo de fomentar lasaludindividual
y colectiva por medio determinantes sociales
de salud (DSS) y estilos de vida saludable
entre la comunidad zaragozana. Sus lineas
de accidn son las siguientes:

e Perspectivas de los

desarrollo sostenible (ODS).

e Desarrollo de investigacion en salud.

e Gestion en promocién de salud.

e Ambientes y entornos saludables.

eDesarrollo de asociaciones, alianzas vy
redes de salud de los universitarios.

eOfrecimiento de servicios

médico integrales.

objetivos de

o Intervencion en
DSS y estilos de
vida saludables
en la comunidad

universitaria.

e  (Capacitacion vy
formacién académica en
promocion de la salud.

Actividades de promocioén de la salud

Servicios
 Asesoria de autocuidado
Atencidn: lunes a viernes de 9:00-17:30 horas.

Agenda tu cita en: asesorias.autocuidado(@zaragoza.
unam.mx 56230678,

* Asesoria Nutricional
Atencidn: lunes y viernes de 9:00-13:30 horas.
Agenda tu cita en: asesorias.autocuidado(@zaragoza.
unam.mx 56230678,

e Asesoria de sexualidad
Atencion: Lunes a viernes de 9:00-17:30 horas. Agenda tu cita
en: asesorias.autocuidado@zaragoza.unam.mx 56230678
Modalidad:

* Asesoria odontoldgica
Atencidn: Lunes a viernes de 10:00-15:00 horas. Agenda tu cita
en: asesorias.autocuidado@zaragoza.unam.mx 56230678

¢ Certificado Médico
Atencidn: lunes a viernes de 9:00-17:30 horas. Agenda tu cita
en: asesorias.autocuidado(@zaragoza.unam.mx 56230678,

* BREM
Atencidon: Martes, miércoles y jueves de
11:00-16:00 horas. Envia tus dudas
a brem(@zaragoza.unam.mx
56230678 Jornadas.Cf

Es/tafio e é

ica



El servicio médico ofrece atencion médica
gratuita a la comunidad estudiantil de esta
multidisciplinaria. El horario de atencion es
de 8:00a 14:30 horas y de 15:00 a 21:00
horas, de lunes a viernes.

Este servicio proporciona atencién médica al alumnado de Ia
Facultad para el fomento, la conservacidny el restablecimiento
de la salud. Los universitarios que requieren atencion
especializada o de urgencia son referidos a una unidad
hospitalaria.

Los consultorios del servicio médico estan ubicados en:
Campus I, P.B. edificio de cajas, teléfono: 55-5623-0615.
Campus Il, P.B. edificio A-6, cubiculo A-6098, teléfono:
55-5623-0703. (J
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Deparbamento
de Acbividades
Deportivas

LaFES Zaragoza es una Facultad Promotorade
la Salud y te invita a realizar activaciodn fisica.
Para ello, el Departamento de Actividades
Deportivas y Activacidn Fisica para la Salud,
ofrece una amplia gama de actividades,
tanto deportivas como recreativas. Asi como
programas de acondicionamiento fisico que
se llevan a cabo en los gimnasios abiertos
de los tres campi. Aunado a lo anterior, se
promueven pausas activas.

Los entrenadores zaragozanos son
reconocidos en el dmbito deportivo y
consideran que la préactica del deporte es
parte integral del proceso de formacién en
los universitarios. Ademas, a través de la

16 de‘octubre

practica deportiva se promueven los valores humanos como:
respeto, solidaridad, disciplinay constancia. También, conciben
al deporte como factor de convivencia comunitaria, como
medio para mejorary, en su caso, recuperar la salud y como una
manera de enfrentar la vida cotidiana en mejores condiciones.
Ademas, este departamento organiza torneos de convivencia
comunitaria y la conformacién de equipos representativos.

Favorecemos estilos de vida saludables entre la comunidad
estudiantil a partir de la promocidn del autocuidado, de la
operacién de gimnasios al aire libre, de la definicién de circuitos
internos para caminatay carrera, y de lainstauracion de pausas
activas. Ademas, realizamos pruebas que permiten determinar
la capacidad fisica de una persona, a partir de la medicidn de
la resistencia, elasticidad, velocidad, fuerza, coordinacién y
flexibilidad. Si deseas mas informacién puedes ingresar a las
direcciones electrdnicas:

www.facebook.com/deportesFESZ

www.deportivasfeszaragoza.wordpress.com (o2




Servicios

biblioGecarios

Las bibliotecas delos Campusl, Il y llidela FES
Zaragoza ofrecen servicios bibliotecarios y de
informacion conacervo bibliohemerografico
impreso y digital.

La Biblioteca de Campus | orienta sus servicios
al area de las ciencias de la salud y del
comportamiento; la de Campus Il atiende las
necesidades de informacién del drea quimico
bioldgica y del posgrado; la de Campus I,
presta servicios a las carreras de Desarrollo
Comunitario para el Envejecimiento, Biologia,
Enfermeria y Psicologia.

Horarios de servicio:

e Campus |, lunes a viernes de 8:00 a 20:00 h
y sabados de 9:00 a15:00 h

e Campus ll, lunes a viernes de 8:00 a 21:00 h
y sdbados de 9:00 a15:00 h

e Campus ll, lunes a jueves de 8:30 a 15:00 h
y de 17:00 2 19:00 h. Viernes de 8:30a14:30 h
y de16:30a19:00 h

iAtencion!: Por el momento no hay
servicio presencial, cuando el semaforo

epidemioldgico se encuentre en verde en la CDMX,
regresaremos a los horarios habituales, durante el
periodo de pandemia te invitamos a consultar la

Biblioteca Digital (BIDI UNAM) https://bidi.unam.mx/
e Comunicacion permanente con sus usuarios Facebook:
https://www.facebook.com/bibliotecampus1
e Pagina Web:
http://zar1.bibliotecas.unam.mx/index.php
e-mail de contacto: biblioteca.c.1@zaragoza.unam.mx
* Blog:
https://blogceta.zaragoza.unam.mx/busquedazar1/

Servicios de Biblioteca, Campus II:

* Proporciona servicio de estanteria abierta y colecciones
generales, de consulta, mapoteca, multimedia y pruebas
psicoldgicas, ademds del drea de fotocopiado.

e Proporciona servicios bibliotecarios y de informacion
como préstamo interno, a domicilio e interbibliotecario,
ademas de la sala de cdGmputo para consulta de la Biblioteca
Digital (BIDI UNAM).

Sitio web: http://zar2.bibliotecas.unam.mx/
e-mail de contacto: biblioteca.c.2(@zaragoza.unam.mx
Facebook: Biblioteca FES Zaragoza Campus 2 @bibliozar2

Blog: https://blogceta.zaragoza.unam.mx/busquedazar2/

Servicios de Biblioteca, Campus llI:
Ubicada en el Campus Tlaxcala de la FES Zaragoza.

Ofrece talleres de Alfabetizacion Informacional para el
manejo de la Biblioteca Digital de la UNAM y la Busqueda de
informacion, cuenta con drea de computadoras parala consulta
de colecciones digitales, e-books, e-journals y tesis en linea.

Sitio web: http://zar3.bibliotecas.unam.mx/
e-mail de contacto: biblioteca.c.3@zaragoza.unam.mx g
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Clinicas Universitarias
de Abtencion a la Salud

Las Clinicas Universitarias de Atencién a la
Salud (CUAS) de la FES Zaragoza son recintos
educativos donde convergen alumnos de las
carreras de: Cirujano Dentista, Enfermeria,
Médico Cirujano, Quimica Farmacéutico
Bioldgicay Psicologia; quienes, supervisados
por profesores de cada licenciatura
desarrollan actividades orientadas a la
docencia, la investigacion y el servicio,
mediante la aplicacién de protocolos clinicos,
enfoque de riesgo y educacién para la salud.
El modelo de ensefanza y aprendizaje
se fundamenta a través de la atencién
a los problemas de salud, educacién e
investigacién, enmarcados en fundamentos
éticos, humanisticos y sociales que favorezcan
el desarrollo del perfil profesional de los

28' 16 de octubre de 2020

estudiantes involucrados.
Las CUAS cuentan con un
innovador Expediente Clinico
Multidisciplinario Electrénico
(ECLIME), mismo que permite
ademas la interconectividad
entre las diferentes clinicas dela
FES Zaragoza. Esta es una herramienta digital que favorece el
registro sistematico de la informacién para fines clinicos y de
investigacion cientifica. La comunidad aledafia a las clinicas se
favorece con los servicios que brindan, logrando un promedio
global de 50 mil consultas en un afio.

Actualmente las CUAS cuentan con el certificado de calidad
ISO 9001:2015, para las practicas educativas en los procesos
relacionados con el diagndstico estomatoldgico presuntivo.
En las clinicas se realizan periddicamente trabajos de
mantenimiento mayor que han permitido contar con dreas
fisicas decorosas, dignas y funcionales como lo merece nuestra
comunidad universitaria. En afos recientes se han sustituido
el 100% de las unidades dentales, existentes en las diferentes
CUAS parabeneficio delos pacientes y estudiantes de la carrera
de Cirujano Dentista. Te invitamos a cuidarlas para su mejor
servicio.gf
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La ENEP-FES
Zaragoza en
Gacetba UNAM

“Primera bienvenida en la ENEP Zaragoza, 1976”

En su edicion del miércoles 14 de enero de
1976, se publicé en la pagina 11 de la Gaceta
UNAM una breve nota titulada “Inauguracién
de las Unidades de Aragény Zaragoza el lunes
préximo”, 19 de enero. Acompafiaba la nota
una fotografia que mostraba los trabajos Iunes 19 de
de construccién que ain continuaban. €nero se inauguraron las
El anuncio de las nuevas dependencias instalaciones de Aragon y Zaragoza, como '
destacaba que formaban parte del programa  informo Gaceta UNAM, enun articulo titulado “Las unidades
de descentralizacién contemplado en 1974y ~ Profesionales de Aragony Zaragoza hoy seran lnau’guradas por
1975. Respecto alaENEP Zaragoza, seinform¢ el rectordela UNAtM” (el doctor Guillermo Soberén Acevedo),
que en ella se impartirian las “carreras €N el que se decia que el cuerpo docente de los nuevos
relacionadas con las ciencias de la salud Planteles estaria conformado por maestros seleccionados de
como son las de biélogo, cirujano dentista, faculta,des y escuelas de Ciudad Universitaria, en donde se
enfermero, ingeniero quimico, licenciado impartian carreras afines. A la semana siguiente Gqceta UNAM
en psicologia, médico cirujano y quimico  abria su edicion del 21 de enero con un articulo titulado “En
farmacobiélogo”. funcionamiento las unidades académicas de Aragén
y Zaragoza. Aportaran a la UNAM posibilidades
nuevas”, en el que se indicaba que el acto inaugural
» 4

de Zaragoza se habia celebrado a las 13:30 horas.
En su visita al plantel, el doctor Soberdn sefiald
que “En esta forma, nuestra Universidad acerca
la educacion superior al sitio de origen de
estudiantes, profesores y trabajadores; pero
ademas, estas nuevas escuelas se aprestan a
iniciar sus labores con férmulas de innovacién en
el aspecto de ensefianza — aprendizaje”.

A la ceremonia inaugural acompanaron al
rector Soberdn los directores de los planteles
de Aragdn y Zaragoza, el secretario General
de la UNAM, licenciado Sergio Dominguez
Vargas; el ingeniero Javier Jiménez Esprid,
secretario General Auxiliar; el doctor Valentin
Molina Pifieiro, secretario de la Rectoria, y el
licenciado Jorge Carpizo, abogado General
de lainstitucion. Profesores, trabajadores y
alumnos fundadores también hicieron acto
de presencia. gf




