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‘La FES Zaragoza

cumple

Su amplia oferta académica y cultural, sus
avances en la investigacién, sus programas de
educacion continua, en linea y a distancia, asi
como el servicio que presta a la poblacién han
hecho de la Facultad de Estudios Superiores
(FES) Zaragoza un importante polo académico
en el oriente de la Ciudad de México y del pais.

Desde su creacidon hace 45 afios, la FES Zaragoza
cuenta en la actualidad con nueve carreras,
siete de ellas acreditadas por organismos
evaluadores nacionales e internacionales.
Actualmente conformada por 13 mil 400
alumnos de pregrado y posgrado, mil 940
profesores y 890 trabajadores, se ha perfilado
como una entidad universitaria sdlida y de
calidad educativa, pues ha aportado a la
sociedad, en mds de cuatro decenios, miles

de profesionistas de excelencia en las
nueve licenciaturas que imparte: Cirujano
Dentista, Médico Cirujano, Enfermeria,
Psicologia, Biologia, Quimica Farmacéutico
Bioldgica, Ingenieria Quimica, Nutriologia
y Desarrollo Comunitario para el
Envejecimiento, asi como en sus cinco
especialidades, cinco maestrias y dos
doctorados.

Generadora de conocimiento desde

un enfoque multidisciplinario, la FES

Zaragoza, inaugurada el 19 de enero de

1976 como Escuela Nacional de Estudios
Profesionales (ENEP) Zaragoza por el entonces rector de la UNAM,
doctor Guillermo Soberdén Acevedo, en el marco del proyecto
de descentralizacidn de la Universidad impulsado por el doctor
Pablo Gonzdlez Casanova, como respuesta al crecimiento de la
demanda de educacién superior, cuenta en la actualidad con siete
carreras acreditadas por organismos evaluadores nacionales e
internacionales. Ademds de tres campus, dos en la Ciudad de
México y otro en el Estado de Tlaxcala.

En 1982 se inicid la organizacidn del Posgrado y de la investigacion
con la creacion de la Coordinacién de Estudios de Posgrado e
Investigacidn, que dio origen al doctorado en ciencias bioldgicas
conel cual elH. Consejo Universitario, enla sesién del 19 de mayo de
1993, aprobd la transformacidn de la Escuela Nacional de Estudios
Profesionales a Facultad de Estudios Superiores Zaragoza.

El5dediciembrede2014,elH.Consejo
Universitario aprobd la creacién de



la licenciatura en Desarrollo Comunitario para
el Envejecimiento. Posteriormente, en junio
de 2015 se aprobd la creacion del campus llI
Tlaxcala paralaimparticion de dichalicenciatura
e impulsar otras como Biologia, Enfermeria y
Psicologia.

En 2013 se cred el Centro de Tecnologias para el
Aprendizaje (CETA) con el propdsito de formar
recursos humanos en el uso de las tecnologias
de la informacién y la comunicacién (TIC), asf
como desarrollar recursos didacticos digitales
que favorezcan las modalidades educativas
presencial, abierta y a distancia.

En el dmbito de lainvestigacion, la FES Zaragoza
ha desarrollado mas de mil proyectos, cuya
produccién cientifica alcanza mas de mil
articulos de investigacion, de ellos mas de la
mitad han sido publicados enrevistas indizadas
con factor de impacto.

En mas de cuatro

décadas, las ocho clinicas
de la FES Zaragoza,
escenarios reales creados
para vincular la docencia con
larealidad social, han brindado
atencion odontoldgica a mas
de dos millones de personas, asi
como servicios médico, psicoldgico y de
Enfermeria a un millén de pacientes.

Con el propdsito de atender las necesidades de salud de la
poblacién afectada por eventos naturales desde una perspectiva
multidisciplinaria y en concordancia con el compromiso social y
la responsabilidad ciudadana propios de la FES Zaragoza, esta
multidisciplinaria, en 45 afos de existencia, ha tenido participacion
relevante en la formacién de brigadas de apoyo psicolégico y
atencionalasalud, luego delos sismos de 1985y de 2017, en donde
los alumnos, supervisados por profesores, brindaron millares de
intervenciones médicas y psicoldgicas a la poblacién.

Los avances y los logros alcanzados por la FES Zaragoza, en sus
mas de 40 afnos de vida, reflejan un proyecto educativo
consistente al formar profesionales de excelencia en
las ciencias de la salud, del comportamiento, sociales,
quimico-bioldgicas, y de las ingenierias, éticos, asi como
conunfirme compromiso social, y contribuir al desarrollo
de la investigacién y a la generacion de conocimiento
encaminado a la resolucion de los problemas del pais. ¢f
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Inicia FES Zaragoza

Como parte de las actividades para celebrar el
45 aniversario de la fundacién de la Facultad de
Estudios Superiores Zaragoza, autoridades de esta

o o o o o
Actividade (=

con la exposicion fotografica “Urbanizacion y
caracteristicas sociales del entorno zaragozano”,
misma que resalta una serie de aspectos del
entorno de sus tres campus con una prospectiva
deloqueestaporvenir. Estamuestra, conformada
por 19 imagenes, tiene como propésito dar a
conocer el desarrollo del entorno urbano y social

de la comunidad zaragozana.

En dicha exposicidn, situada en: https://www.
zaragoza.unam.mx/exposicion/ se realiza una
resefa de la Alcaldia de Iztapalapa, que abarca los
periodos prehispanicos, colonial, de la Revolucién
Mexicana, asi como de la época contemporanea.
Asimismo, dichamuestrapresentalas caracteristicas
geograficas, organizacion social y cultural, la
evolucién de suelos agricolas a espacios habitables
de la zona, asi como la manera en que el arte
urbano se ha ido insertando en la zona oriente.
Un elemento icdnico es el Museo Cabeza de
Judrez, el cual se sumaalos elementos del entorno
zaragozano como muestra del desarrollo de las
corrientes muralistas de México.

Para celebrar 45 afios de vida de este importante
polo académico, situado en el oriente de la Ciudad
de México, la Orquesta Sinfénica de Mineria rindié
homenaje a esta institucion con un concierto virtual
integrado por seis piezas musicales.

La primera, a cargo del Cuarteto de Cuerdas de Mineria fue Marcha
Zaragoza, compuesta en 1867 por el médico, compositor y pianista
mexicano Aniceto Ortega, quien dedic esta pieza al General Ignacio

.
Arteto orrecio do

alemdn Ludwing van Beethoven, Andante de la Sonata Patética,
sobrenombre de la Octava Sonata para piano, compuesta en 1799 y
considerada la obra mas importante en la historia de la musica, asf
como Beethoven Virus, melodia elaboradaa partir delRondé delaSonata
Patética.

Luego se presentd un video de la temporada de verano de la
Orquesta Sinfénica de Minerfa 2019, en el interpretra Fantasia para un
gentilhombre, obra del compositor espafiol Joaquin Rodrigo con el
acompafiamiento del guitarrista clasico espafiol Pablo Sainz Villegas,
asi como sus movimientos Villano, Espanoleta y Fanfarria, Danza de las
hachas y Canario.

Posteriormente ejecutarian Danzdn #2, del compositor mexicano Arturo
Marquez. Para cerrarel concierto, la orquestatocd lag* Sinfonia OP. 125y
el 4° movimiento: Oda a la Alegria, de Ludwing van Beethoven.

Previo al concierto virtual, el maestro Oscar Herrera, coordinador de
Coros y Conciertos Didacticos y Conciertos Virtuales de la Academia de
Musica del Palacio de Mineria, impartié una charla de apreciacion musical
relativo al concierto virtual para celebrar 45 afios de la FES Zaragoza
como formadora de profesionales éticos y de excelencia en las ciencias
de la salud, del comportamiento, sociales, quimico-biolégicas, y de las
ingenierias con un firme compromiso social. (12
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&
Con memoran Dla de la Primera Jornada Conmemorativa por el Dia de

la Enfermera y del Enfermero, realizada del 6 al 8 de

de la Enfermera miomme e siosseninisinas
Y del Enfermero oo s s

con 'qrn_ada
academica

Fortalecer a los docentes y alumnos con
elementos técnicos y metodolégicos
indispensables sobre las funciones
asistenciales, administrativas, de
investigacion y de docencia, ademas de
desarrollar un analisis critico y reflexivo
frente a los nuevos retos del modelo de
atencion a la salud, asi como crear un foro
de reflexidn sobre la transformacion de la
disciplina en el 2021, fueron los propdsitos

IMSS, de los hospitales General de México, Infantil
de México Federico Godmez, Los Mochis del ISSSTE,
Psiquidtrico Dr. Samuel Ramirez Moreno, Regional
de Alta Especialidad de Ixtapaluca de la Secretaria
de Salud, de las escuelas Nacional de Enfermeria
y Obstetricia (ENEO) de la UNAM, Superior de
Enfermeria y Obstetricia del IPN, de las universidades
auténomas Metropolitana (UAM) y del Estado de México
(UAEM), de las facultades de Enfermeria de Monterrey y de
Estudios Superiores Zaragoza, asi como de la Federacién
Latinoamericana de Enfermeria presentaron tematicas actuales
del dmbito de la disciplina, entre ellos liderazgo, gestion de
recursos, normatividad internacional y nacional para el ejercicio
profesional de la Enfermeria, practica avanzada en la prestacion
de servicios, eficiencia y efectividad en el cuidado, toma de
decisiones en el cuidado e investigacién en Enfermeria.

Dentro delajornadase llevd a cabo el panel de expertos “Retos
y desafios en la formacién de recursos humanos en salud”,
con la participacidn de los doctores Vicente Jesus Hernandez
Abad, director de la FES Zaragoza; Rosa Amarilis Zarate Grajales
directora de la ENEO, y Maria Guadalupe Moreno Monsivais,
directora de la Facultad de Enfermeria de la Universidad
Autdnoma de Nuevo Ledn, asi como el maestro Juan Gabriel
Rivas Espinosa, coordinador de la licenciatura de Enfermeria
de la UAM Xochimilco, quienes analizaron cudles han sido los
aspectos académicos que se han visto modificados debido
a la pandemia de Covid-19 y en particular los retos actuales
que enfrentan las instituciones de educacién superior en la
formacidn de recursos humanos.

El director de FES Zaragoza destacd que durante la pandemia
los principales retos fueron tomar decisiones colegiadas para
ver qué se podia adaptar de los programas académicos, en
particular de Enfermeria, asi como migrar a educacién a
distancia por emergencia y en la actualidad se reflexiona en la
posibilidad de llevar a cabo modelos hibridos de ensefianza-
aprendizaje en la entidad.

La jornada fue clausurada por la jefa de la carrera de
Enfermeria de la FES Zaragoza, maestra Belinda De la
Pefia Ledn, quien agradecid el apoyo de las autoridades
para la realizacién del evento y la participacidon de los
conferenciantes quienes, al compartir sus conocimientos
en las diferentes funciones sustantivas de la profesion de
Enfermeria, “nos han permitido adquirir aportaciones y
experiencias que fortalecen a la disciplina”. (o2



En el Dia de la

Biologa y del
Bidlogo

Investigadores de las facultades de Ciencias,
de Estudios Superiores Zaragoza, asi como de
los institutos de Biologia y de Investigaciones
en Ecosistemas y Sustentabilidad de laUNAM,
de la Benemérita Universidad Auténoma de
Puebla (BUAP), de la Universidad Auténoma
Metropolitana unidad Iztapalapa, del Hospital
Judrez y otras instituciones, presentaron
a través de videoconferencias y una mesa
redonda relevantes estudios relacionados
con la conservacién y evolutivos, de
restauracion de ecosistemas, del campo de
la Paleontologia, de biodiversidad, incluso
acerca del nuevo virus SARS-CoV-2, entre
otros, en la jornada académica con motivo
de la conmemoracién del Dia de la Bidloga
y del Biélogo, en el marco del 45 aniversario
de esta entidad, instituido el 25 de enero
de 1961 en el Instituto Politécnico Nacional,
hecho que dio origen al Colegio de Biélogos
de México, con la finalidad de reconocer la
actividad desarrollada los profesionales del
cuidado del ambiente.

En el ciclo de conferencias participaron
investigadores de la Unidad Multidisciplinaria
de Docencia e Investigacidn Sisal, Yucatan, de

Maestra Barbara Susana Luna >

La Universidad Nacional Auténoma de México,
la Facultad de Estudios §uaeriores Zaragoza

y la carrer < Al
Invitan a la cg {

K\

la Facultad de Ciencias de la UNAM,
del Laboratorio de Paleontologia
de la Facultad de Ciencias Biolégicas
de la Benemérita Universidad
Auténoma de Puebla (BUAP), del
Laboratorio Regional de Biodiversidad
y Cultivo de Tejidos Vegetales del
Instituto de Biologia de la UNAM,
sede Tlaxcala, del Departamento de
Biotecnologia de la UAM Iztapalapa,
asi como del Laboratorio de Estudios
Estructurales de Motores Moleculares
del Departamento de Bioquimica del Centro de Investigacion
y Estudios Avanzados (CINVESTAV) del Instituto Politécnico
Nacional, quienes hablaron de la expresién y purificacion del
dominio de unidn a receptor de proteina spike del coronavirus.

En la mesa redonda “La Diversidad de la Biologia a los 45 afios
de la FES-Zaragoza (experiencia)”, moderada por el maestro
en ciencias Faustino Lépez Barrera, participaron el bidlogo
egresado de esta multidisciplinaria Esau Toaki Villareal Olvera,
experto en avifauna y quien hablé de su experiencia en la
empresa Ornitronik, enfocada al desarrollo tecnoldgico de
sistemas principalmente para el monitoreo acustico de fauna
silvestre. También participé el maestro en ciencias Eladio
C. Fernandez Martinez, experto en educacién ambiental y
divulgador cientifico de El Tecolote Cientifico. Ademas, la bidloga
Yolanda M. Garcia Rodriguez, compartid su experiencia en el
Instituto de Investigaciones en Ecosistemas y Sustentabilidad
de la UNAM, con sede en Morelia, Michoacdan, en el campo de
cromatografia de gases. Por su parte, el maestro en ciencias
Juan Carlos Bravata Alcantara, habld de su experiencia como
investigador del Laboratorio de Genética y Diagndstico
Molecular en el Hospital Juarez de México. En tanto, el doctor
en sistematica vegetal Carlos Castillejos Cruz y egresado de la
carrera de Biologia de la FES Zaragoza compartio su experiencia
en el dambito docente, particularmente en los laboratorios de
ciencia basica y de fisico quimica dentro de esta entidad. ¢f

<Doctora Patricia Guadarrama de Ia
Facultad de Ciencias
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Con simposio

Zaragoza
continua la

conmemoracion

dela

Un suelo sano tiene la capacidad de producir
alimentos saludables. Lanecesidad de mantener
la salud de los suelos es muy grande, porque
se ha demostrado que el cambio climatico
afecta los ciclos biogeoquimicos y del agua,
incluso modificar la temperatura y eso puede
influir en la produccién de alimentos de menor
calidad, pues dicho fenémeno ambiental
también altera las condiciones edaficas debido
a desecamientos, inundaciones, la aparicién de
plagas, lo que ocasiona un bajo rendimiento
en la produccién de alimentos, alert6 el doctor
Gerardo Cruz Flores, responsable de la linea de
investigacion relaciones suelo-agua-vegetacion
en el manejo de cuencas de la FES Zaragoza,
al participar en el Simposio “El Recurso Suelo
en los Ecosistemas Terrestres”, realizado por
esta entidad en colaboracién con la Sociedad
Latinoamericana de la Ciencia del Suelo (SLCS)-
UNIDA en la lucha para mantener vivo el suelo,
protegiendo su biodiversidad, asi como con la
Sociedad Mexicana de la Ciencia del Suelo.

Unreporte del Panel Intergubernamental de Naciones
Unidas sobre Cambio Climéatico (IPCC, por sus siglas en
inglés)indica que los precios mundiales de los cereales
aumentaran hasta un 29 por ciento para 2050 y que
las altas concentraciones de diéxido de carbono (Co2)
en la atmdsfera podran afectar la calidad de otros
alimentos perdiendo su valor nutricional.

Componente imprescindible delmedio ambiente para
la existencia de todos los seres vivos en el planeta y
mitigador del cambio climatico, ese es el suelo, del cual
la Asamblea General de las Naciones Unidas declard, el
20 de diciembre de 2013, Década Internacional de los
Suelos (International Decade of Soils) 2015-2024.

Con lema: “j;FES Zaragoza-UNAM: incorporada
desde siempre a la alianza para el conocimiento y uso
sustentable de los suelos!!”, investigadores de la FES
Zaragoza, del Colegio de Posgraduados (Colpos), del
Departamento de Biologia dela Universidad Auténoma
Metropolitana (UAM) unidad Iztapalapa, entre otras
instituciones, presentaron mas de 25 estudios edaficos
realizados en el Valle del Mezquital, el alto Balsas, la Reserva de la
Bidsfera de Tehuacan-Cuicatlan, el Parque Nacional Iztaccihuatl-
Popocatépetl, entre otras zonas, en los que abordaron tematicas
sobre microorganismos del suelo, erosidn, el papel del nitrégeno del
suelo para la vida, el carbono en el suelo y su relacién con el cambio
climatico, acidificacién y salinizacién de suelos, multifuncionalidad del
suelo, propiedades hidrico-edaficas como indicadores de calidad de
ambientes riberefos, efectos de los hidrocarburos en el suelo, entre
otros. Ademas, se presentaron conferencias, entre ellas sobre “La
Agricultura Urbana: una alternativa para la recuperacién del suelo”,
acargo deladoctora Maria del Socorro Almanza, del Laboratorio de
Ecofisiologia Vegetal de la FES Zaragoza, y “Clasificacién de suelos
en México una necesidad real. Caso WRB”, impartida por la bidloga
Carmina Gamez Barajas, del Colpos.

Al sumarse a la conmemoracion de la Década Internacional de los
Suelos, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura
y la Alimentacién (FAO, por sus siglas inglés) ha implementado el
hashtag #WorldSoilDay y una campafia “Detener la erosion del suelo,
salvar nuestro futuro”, con sugerencias de actividades por parte de
estudiantes, agricultores, maestros, ONG, asi como organizaciones
del sector privado. o1
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de la evaluacion del
aprendizaje en pandemia

Redefinicion de planeaciones y estrategias
didacticas para el cumplimiento de las actividades
académicas debido a la pandemia por Covid-19,
creacion de materiales de apoyo digital de libre
acceso dirigidos a los alumnos que llevan a cabo
clases en linea, exposicion de perspectivas de la
docenciamultidisciplinaria, principales retos para
las carreras de la salud en la pandemia, fueron
algunos de los mas de 20 trabajos sobre buenas
practicas de evaluacion del aprendizaje durante
la contingencia, mismos que fueron presentados
por académicos de las nueve licenciaturas, de
los departamentos de Formacién Docente y
Evaluacién Educativa, de Lenguas Extranjeras
(Delex), de la Divisién de Estudios de Posgrado e
Investigacion, de la Coordinacion del Posgrado,
asi como del Centro de Tecnologias para el
Aprendizaje (CETA), en el Foro via Webinar “Las
buenas practicas de la evaluacién del aprendizaje
multidisciplinario en tiempos de pandemia”,
organizado por la Secretaria de Desarrollo
Académico, a cargo del doctor José Luis Alfredo
Mora Guevara, a través del Area de Evaluacion
Educativa.

Enelforo, inaugurado por el doctor Vicente Jesus
Hernandez Abad, director de la FES Zaragoza,
el doctor Melchor Sanchez Mendiola, titular
de la Coordinacién de Universidad Abierta,
Innovacién Educativa y Educacién a Distancia
(CUAIEED)de esta Universidad, dicté la conferencia
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“Educacidn en linea y evaluacidn del aprendizaje.
Retos y oportunidades”, en la que dio un panorama
general de la pandemia y la educacidn, los retos de
la evaluacién, asi como recomendaciones para los
docentes de educacién superior en el ambito de la
evaluacion del y para el aprendizaje a distancia. En
este sentido, algunas de las recomendaciones hechas
por el coordinador de la CUAIEED fueron acerca de la
necesidad de que los cuerpos colegiados desarrollen
un plan de evaluacidn de los alumnos que considere su modelo
educativo, las particularidades de sus planes y programas de estudio,
las caracteristicas de los métodos de ensefianzay evaluacionidéneos
para su drea de conocimiento.

Otra recomendacion fue explorar la posibilidad de exdmenes de
“libro abierto”, pues promueve mejor actitud hacia examenes y uso
de habilidades cognitivas de alto nivel. Se concluyé que la evaluacidn
es una poderosa herramienta estratégica para los educadores, con
el cual se define el aprendizaje y permite guiar a los estudiantes hacia
enfoques efectivos de estudio. Por ello la evaluacién pobremente
disefada “tiene el potencial de entorpecer el aprendizaje y suprimir
lainnovacién curricular”, consideré el coordinador de la CUAIEED.

Por medio de videoconferencia, la doctora Elsa Margarita Ramirez
Leyva, directora General de Bibliotecas y Servicios Digitales de
Informacién (DGB) de la UNAM, dictd la conferencia magistral “Los
recursos y servicios digitales de las bibliotecas de esta Universidad
y cdmo se estd contribuyendo a la ensefianza y aprendizaje en
estos tiempos de pandemia”, en la que destacd que la Biblioteca
Digital UNAM, en http://bidi.unam.mx , da acceso a la comunidad
universitaria, las 24 horas de dia, de manera remota y mediante clave
de acceso, a recursos electrénicos como textos completos
descargables, desde cualquier lugar. Finalmente, la
funcionaria universitaria destacd que en esta temporada
de pandemia esta biblioteca ha registrado mas de un
milldn de accesos y se ha creado el servicio de tutoriaen
linea que ha sido de utilidad para orientar a nuestras
comunidades en el uso de los recursos y se
contintia con el servicio de noadeudo paralos
estudiantes que se van a titular. ¢z

29



2
Con la finalidad de divulgar los
avances de los proyectos realizados
por los alumnos del Programa de
Maestria y Doctorado en Psicologia
de la UNAM y enriquecerlos
mediante la retroalimentacion
positiva que se origine en las mesas
tematicas en donde se presentan,
se llevé a cabo, el 28 y 29 de enero
por via remota, el XVI Congreso de Posgrado

en Psicologia, cuya sede anfitriona fue, en esta
ocasioén, la FES Zaragoza de esta Universidad.

En el evento, inaugurado por el doctor
Vicente Jesus Hernandez Abad, director de
la multidisciplinaria, ante la presencia de la
coordinadora del Programa de Maestria y
Doctorado en Psicologia de la UNAM, doctora
Sara Eugenia Cruz Morales, congregé a
psicdlogos que cursan el plan de estudios de
dichoprograma, entre ellos de la FES Zaragoza
quienes presentaron en esta edicion del
congreso, mas de 35 estudios enlas modalidades
exposicion oraly cartelinteractivo, relacionados
con-las dreas de Psicologia educativa y del
desarrollo, de la salud, neurociencias de la
conducta, social y ambiental.

Algunos trabajos presentados por los psicdlogos
zaragozanos fueron “Estrés ambiental y practica
parentalen el desarrollo pragmatico del
lenguaje en preescolares”, de Fatima Arizbeth
Blanco Blanco, bajo la tutoria de la doctora Luz
MariaFlores Herrera, cuyo objetivo fue evaluar
la'relacién entre estrés habitacional y practica
parental en la pragmatica del lenguaje de nifios
preescolares de 3 y 4 afios. Por su parte, el
maestro Alan Alexis Mercado Ruiz, bajo la tutoria
de la doctora Mirna Garcia Méndez, presentd
el trabajo “Significados de la motivacién

CONGRESO

DE POSGRADO
EN PSICOLOGIA
UNAM

RIA ALEJANDRA SALGU.&

FES Zaragoza sede

del XVI Congreso de
Posgrado en Psicologia

académica en estudiantes universitarios”, en el que, a partir de un
grupo focal se indujo la auto exposicién de los participantes, a fin
de obtener de ellos informacidn sobre el tema, tomando en cuenta
su contexto social y familiar.

En el 3mbito de la Psicologia educativa y del desarrollo, el estudio
descriptivoy transversal “Nifios con aptitud sobresaliente: lenguaje
y aspectos resilientes a nivel familiar y escolar”, de la maestra Laura
Maria Martinez Basurto, bajo la tutoria de la doctora Guadalupe
Acle Tomasini, tuvo como propdsito explorar las habilidades en el
lenguaje de los nifios con aptitudes sobresalientes y las estrategias
que emplean sus madres en sus practicas comunicativas.

El XVI Congreso de Posgrado en Psicologia fue enriquecido por
el doctor Pedro R. Gil Monte, investigador del Departamento de
Psicologia Social de la Universitat Valéncia, quienimpartid, através de
videoconferencia, laponenciamagistral “Tecnoestrés y teletrabajo”,
en la que explord las causa psicoldgicas del tecnoestrés en relacion
al teletrabajo, sus consecuencias psicoldgicas y psicosociales y
presentd estrategias de intervencion organizacionales eindividuales
que pueden prevenir y mejorar su impacto negativo sobre el
bienestar laboral de las trabajadoras y los trabajadores.

En el dltimo dia, el doctor Guillermo Solano Flores, investigador de
la Stanford University, dictd la conferencia “Avances en el disefio de
ftems de pruebas: aplicaciones de la semidtica social y las ciencias
cognitivas”. Durante su disertacién hablé de su investigacidn, la

cual busca optimizar la representacién de informacién contenida
en items, proporcionar al examinado formas alternativas de
representacion de informacién, asi como minimizar la carga
cognitiva de items. (f

B Laura Martinez



Celebran
zaragozanos
45 aniversario
con reto de 45
kilomebros Y
ajedrez en linea

Pese ala pandemia ocasionada por el nuevo virus
SARS-CoV-2 (Covid-9), cientos de zaragozanos
se unieron al “Reto 45K en 9 dias”, actividad
convocada por el Departamento de Actividades
Deportivas, a cargo del maestro José Cosme
Ortega Avila, en el marco del 45 aniversario de la
fundacion de la multidisciplinaria.

Del 19 al 27 de enero, alumnos, trabajadores,
profesores e investigadores zaragozanos
celebraron 45 anos de existencia de la entidad
sumandose a este nuevo reto, en el que eligieron
caminar, trotar o correr cinco kildmetros en nueve
dias, en sitios o lugares que ellos consideraron
conveniente, ya sea en exteriores (outdoor),
con las medidas de proteccién recomendadas
como el uso de cubrebocas, gel antibacterial, asi
como mantener la sana distancia, o en interiores
(indoor) mediante el uso de caminadora.

Al completar cincokilémetros diarios de ejercicios,
los entusiastas participantes daban cuenta de su
actividad fisica mediante fotos o videos breves,
mismos que eran enviados aun correo electrénico
habilitado por el Departamento de Actividades
Deportivas, instancia que publicaba diariamente
en Facebook dicha evidencias deportivas.

borneo de

Por otro lado, el 22 de enero se llevd a cabo por vez primera, en
medio de la pandemia, el Torneo de Ajedrez Conmemorativo del
45 aniversario de la FES Zaragoza en linea, a través de la plataforma
lichess.org, en las ramas femenil y varonil, bajo categoria tnica. Se
tratd de un torneo pactado bajo el sistema suizo a siete rondas, conun
ritmo de 10 minutos por jugador. Dicho torneo, reunid a ajedrecistas
de las facultades de Ingenieria de Contaduria y Administracion, de
Estudios Superiores Aragdn, Iztacala, Zaragoza, entre otras.

Los resultados de este certamen, conmemorativo al 45 aniversario de
la FES Zaragoza, fueron los siguientes:

Rama varonil:

Primer lugar: Ramos Castillo Angel Uriel, Facultad de Contaduria,
UNAM

Segundo lugar: Gutiérrez Garcia Vicente, Facultad de Ingenieria,
UNAM

Tercer lugar: José Angel Mercado. Facultad de Ingenierfa, Doctorado
en Ingenieria (Mecatronica).

Rama femenil:
Primer lugar: Santiago Martinez Citlali, FES Iztacala, Psicologfa.
Segundo lugar: Cerén Rodriguez Lezly Dialid, FES Aragén, Ingenieria
en Computacion.

Tercer lugar: Rosas Estrada Samara, Facultad de Ingenieria, Ingenieria
en Geofisica.gp
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.In Memoriam

Médica cirujana Margarita del Rosario Vera Caselli

La Facultad de Estudios Superiores Zaragoza de la UNAM lamenta profundamente
el sensible fallecimiento de la médica cirujana Margarita del Rosario Vera Caselli,
destacada académica de la carrera de Médico Cirujano, acaecido el 19 de enero de
2021.

Se distinguié como profesora de asignatura “A” Definitiva de los médulos La
salud del hombre y su ambiente, Crecimiento y desarrollo intrauterino, Parto,
Puerperio y Periodo. Apasionada por la docencia, fue coautora y coordinadora de
varios materiales de apoyo para la ensefianza de la carrera de Médico Cirujano.

Descanse en paz
“Por mi raza hablara el espiritu.”
Ciudad de México, 22 de enero de 2021.

Carlos Méndez Vega

La Facultad de Estudios Superiores Zaragoza de la UNAM lamenta profundamente

el sensible fallecimiento del sefior Carlos Méndez Vega, quien ingresd a laborar

en la UNAM en 2015 y se desempefid como auxiliar de intendencia en la Clinica

Universitaria de Atencidn a la Salud Zaragoza. Serd recordado como un gran

compafieroyamigo. Lacomunidad de esta entidad envia a sus familiares un saludo
' fraterno y desean que encuentren el pronto alivio ante lamentable pérdida.

Descanse en paz
“Por mi raza hablara el espiritu.”
Ciudad de México, 23 de enero de 2021

Doctor Mario Agustin Altamirano Lozano

La Facultad de Estudios Superiores Zaragoza de la UNAM lamenta profundamente
el sensible fallecimiento del doctor Mario Agustin Altamirano Lozano, destacado
investigador de la Unidad Multidisciplinaria de Investigaciéon Experimental Zaragoza
(UMIEZ) y jefe de la Unidad de Investigacidn en Genética y Toxicologia Ambiental de
la FES Zaragoza, acaecido el 23 de enero de 2021.

Fue profesor del Posgrado en Ciencias Biolégicas de la UNAM, en el que impartié
las catedras de Genética Avanzada, Toxicologia Reproductiva, Bases de la genética
molecular y del dafio al ADN, Estrés oxidante, dafio al ADN y antioxidantes, entre
otras. Fue miembro del Sistema Nacional de Investigadores (SNI) nivel Il. Ademas
se destacd por ser coautor de articulos en revistas especializadas como
Mutation Research, Cell Toxicology, y Toxicology and Environmental Health. ¢y

Descanse en paz
“Por mi raza hablara el espiritu.”
Ciudad de México, 23 de enero de 2021.
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- La Escuela Nacional de Estudios
Profesionales (ENEP) Zaragoza,
se fundo el 19 de enero de
1976 en el oriente de la ciudad,
resultado del proyecto de
descentralizacion creado por el doctor Pablo
Gonzalez Casanova. Zona despoblada que
concentraba campos de fitbol y tiraderos
de basura. “La entrada a los tiraderos de
basura de la ciudad era por la avenida Juan
Criséstomo Bonilla, camino de terraceria
-que comunica la Calzada Ignacio Zaragoza
con la de Ermita Iztapalapa y en medio de
ambas sélo habia montanas de basura,”
recuerda la maestra Angélica Rodriguez, de
la licenciatura de Cirujano Dentista, cuando
ingreso a la escuela.

La entidad universitaria se edificé en un
predio de 11.3 hectareas, donde participaron
200 albaniles, 8 arquitectos e ingenieros y en
un plazo de 5 meses se construyeron cuatro
edificios, una clinica, un estacionamiento,
una extensa drea de jardines y una unidad de
mantenimiento.

Judrez, 1975. AHFESL. >

La FES Zaragoza
a través del tiempo

Yy Su entorno

La ausencia de politicas de poblacién eficaces durante la década
de los setenta trajo consigo una demanda enfocada en la
necesidad de crear nuevos espacios para la educacion de nivel
superior. Por tal razén, la ENEP Zaragoza permitid el acceso a
jovenes de la zona conurbada, siendo un sitio de asentamientos
irregulares de extrema pobreza que se caracterizd por ser un
lugar al que llegaban familias delinterior de larepublica, en busca

de oportunidades de trabajo y estudio. Entorno social en el que

se desarrolld la vida de la comunidad universitaria.

Paralelamente a la fundacién de la dependencia universitaria,’ 1+,
se construyé el monumento Cabeza de Judrez (1976) del . '

escultor Luis Arenal Bastar, en medio de terrenos desolados.
Obra artistica‘que funge como sefial urbana y que es parte del
entorno de la entidad universitaria, junto con calles y unidades
habitacionales con nombres alusivos a la tradicién liberal:
Calzada Ignacio Zaragoza, avenida Guelatao, Unidad Ejército
de Oriente, Unidad Cabeza de Judrez y la calle batalla de los
Zacapoaxtlas, en honor al précer. ¢

<Edificacion de Ia ENEP Zaragoza, 1976.
AHFESL.




