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La Revista Electronica de Psicologia de la FES Zaragoza es una publicacién semestral
que tiene por objetivo difundir la investigacion cientifica de la Psicologia en México. Para
cumplir este propdsito, solo se publicaran articulos originales tanto empiricos como
tedricos en las distintas areas de la Psicologia respetando la diversidad de orientaciones
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La Revista Electronica de Psicologia de la FES Zaragoza acepta publicaciones de

diversos tipos que hagan aportaciones tedricas o metodoldgicas a la Psicologia en
general. El tipo de articulos que podran ser publicados son:

De investigacion experimental
De investigacion observacional
De disefos de intervencion

De estudio de caso clinico

De meta-analisis

De reflexion tedrica

De investigacion histérica

De revisiones tematicas

De comentario tedrico-metodoldgico a libros o articulos publicados
Resefias de libros o articulos
Comentarios criticos
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Requisitos generales para todos los articulos

Cesion de derechos

Los autores deberan entrar a la pagina web de la revista, y llenar el formato de registro de
envio de articulos e imagenes. Este formato cede todos los derechos de publicacién a la
UNAM, y en el cual los autores afirman legalmente que el articulo es original, que no esta
en proceso de revision por alguna otra revista o editorial, que las imagenes, fotos, etc. son
originales y de su propiedad (o en caso de haberlos tomado de otra fuente, cuentan con el

permiso explicito de la fuente original el cual debera aparecer en las imagenes, fotos,



figuras, etc., que sea el objeto de tal permiso), y deslindando a la UNAM de cualquier

responsabilidad legal por su uso.

Envio del articulo
Después de ello, los articulos seran enviados a la siguiente direccidn electronica:

revista.ps.zaragoza@gmail.com. Los articulos deberan estar escritos en procesador de

texto word, con letra Arial del numero 12, a doble espacio con una extension maxima de
hasta 25 cuartillas (excepto los articulos de comentarios tedrico-metodolégico a libros o
articulos publicados; los articulos de resefias de libros o articulos y, los comentarios
criticos) incluyendo la lista de referencias pero sin incluir figuras o tablas. El titulo, el
resumen (que debera contar con entre 150 y 250 palabras) y las palabras clave deberan
incluirse en la primera pagina del documento. El titulo debera ir en mayusculas o letra
capital. Debajo de éste iran los nombres completos comenzando por los apellidos (dos
apellidos y nombres) de los autores, separados por punto y coma. Debajo de estos, en
letra Arial del numero 10, vendran las instituciones correspondientes de cada autor, y
debajo de estos, el correo electronico de cada autor indicando la del autor de

correspondencia. Ejemplo:

LA CURACION POR LA PALABRA O PSICOLOGIA. INVESTIGACION HISTORICA.
Escotto Cérdova Eduardo Alejandro
Universidad Nacional Auténoma de México, Facultad de Estudios Superiores Zaragoza,
Laboratorio de Psicologia y Neurociencias
aescotto@unam.mx

En la en la segunda pagina iniciara el cuerpo del trabajo considerando las caracteristicas
especificas del tipo de articulo del que se trate. Al finalizar el cuerpo del documento,
apareceran las Referencias siguiendo los lineamientos del Manual APA (3ra ed. en
espanol, 2010), segun qué tipo de fuente sea consultada y éstas deberan estar
actualizadas y ser pertinentes al tema.

En caso de que se nombren los diversos apartados, sélo se podran seguir dos tipos de
grafia para su agrupacion: negritas (mas inclusivo) y cursivas (menos inclusivo), y en

ningun caso mayusculas.

Carta de presentacion dirigida a la Editora General
Junto con el articulo, los autores enviaran una carta a la Directora General de la Revista

Electronica de Psicologia de la FES Zaragoza donde se sefalara: 1. Titulo del trabajo; 2.



Nombre completo de los autores y su filiacion; 3. Nombre y direccién electréonica del autor
de correspondencia (incluyendo de ser posible, un correo electrénico alterno); 4. La
declaracion expresa que el trabajo enviado es original, que no se ha publicado
anteriormente y que no esta siendo revisado de manera paralela en alguna otra revista; 5.
Informacion de la totalidad de archivos enviados que integran el articulo para revisioén; 6.

La fecha de envio; y, 7. La Declaracion de Conflicto de Intereses.

Tablas, graficas e imagenes.

Las tablas, graficas e imagenes deberan ir, cada una, en un archivo aparte y deberan ser
elaboradas siguiendo los lineamientos del Manual APA (3era ed. en espanol, 2010). El
archivo electrénico del articulo, las graficas, tablas, e imagenes deberan ser nombrados
igual, numerados y con la fecha de envio. El hombre comenzara siempre con el primer
apellido del primer autor seguido del numero de archivo correspondiente, un guién bajo
seguido del titulo expresado en 5 palabras separadas (no mas ni menos), un guioén bajo
seguido de la fecha de envio. Ejemplo: Ramos1_lenguaje interno y conciencia
preescolares 25 de marzo 2009

El archivo que lleve el numero 1 siempre sera el que contenga el cuerpo del documento,
mientras que los demas seran numerados en concordancia con la aparicién de esa
informacién en el articulo. Cada figura, tabla o imagen debera ser autocontenida vy
sujetarse a los lineamientos del Manual de la APA, ademas de enviarse en formato JPG o
TIFF.

Normas éticas
En todo trabajo de investigacion deben seguirse las normas éticas de la APA pertinentes
para cada poblacion (humanos o animales) y debera especificarse tal situacion en el

documento remitido.

El idioma oficial de la publicacion
Para el contenido en extenso de los articulos, el idioma oficial sera el espafol. Los

resumenes deberan ser en espafiol, inglés y portugués.

Palabras clave
Cada articulo debera contener cinco palabras clave diferentes de las que aparecen en el

titulo del trabajo. Ademas, esas mismas palabras claves iran en inglés y en portugués.



Periodicidad de la publicacion

Semestral.

Plazo de revision y dinamica de evaluaciéon

La Revista Electronica de Psicologia de la FES Zaragoza enviara respuesta de recepcion
del manuscrito y su posible aceptacién en un plazo maximo de tres meses a partir de la
recepcion del mismo. En primer lugar se evaluara el documento de manera general por un
miembro del Comité Editorial estableciendo que los autores cumplieron con los criterios
para la elaboracion del articulo segun el tipo al que pertenezca. Posteriormente, se
enviara a tres revisores expertos en el tema; uno de los revisores pertenecera al Comité
de la Revista Electrénica de Psicologia de la FES Zaragoza mientras que los otros dos
seran externos a éste. Ningun revisor conocera la identidad de los autores del articulo.
Los tres evaluadores enviaran un informe por escrito a la Editora General de la revista
argumentando alguna de las decisiones de publicacién: 1. Publicable sin correcciones o
modificaciones; 2. Publicable con correcciones o modificaciones menores; 3. Se solicita
una reestructuracién mayor y debe someterse a una segunda evaluacion y, 4. No
publicable.

En caso que se haya recomendado alguna modificacién, los autores deberan elaborar
tales en un plazo maximo de tres meses para volver a remitir el documento a la revista y

esperar la confirmacion de aceptacioén definitiva.

Debido a que es una revista cuyo propésito fundamental es difundir la investigacion
cientifica se autoriza la reproduccién total o parcial de los articulos aqui presentados

siempre y cuando se cite la fuente completa y su direccion electrénica.

Atentamente

Editora General
Dra. Lilia Mestas Hernandez



Caracteristicas y estructura segun el tipo de articulo.
1. Investigacion experimental.

Son investigaciones en cualquier campo de la Psicologia en donde, al menos, se
cumplan dos requisitos: (a) haya un muestra seleccionada de sujetos; y (b) se manipule(n)
la(s) variable(s) independientes por parte del investigador, es decir, se pongan o quiten a
voluntad del experimentador. Si por el contrario, sélo se cumple el criterio (a) se
considerara estudio observacional; si s6lo se cumple el criterio (b) teniéndose un solo

sujeto, se considerara estudio de caso.

Normas para articulos del tipo investigacion experimental.

Titulo. Debera ser directo, conciso y no sera mayor de 15 palabras e incluira el tipo de
disefio experimental utilizado

Resumen. Debera incluir lo que se ha hecho y se ha obtenido (el contexto, el objetivo, el
disefo, los resultados y conclusiones), y debera tener una extension entre 150 y 250
palabras.

Introducciéon. Debera incluir el contexto de la investigacion, las controversias a las que
responde, las preguntas de investigacion y las hipotesis.

Método. Debe describir detalladamente lo que se planed, y los procedimientos que se
realizaron para obtener respuestas a las preguntas de investigacién e hipotesis.
Esclarecera el tipo de disefio utilizado, los sujetos, los criterios de seleccién de la muestra,
las variables, los instrumentos de medicién, y en su caso, los métodos estadisticos
utilizados.

Resultados. Senalara el tipo de andlisis realizado y el objetivo de tal, ademas que
mostraran claramente lo que se encontré en la investigacion evitando incluir las opiniones
y puntos de vista de los autores. Incluira graficas, esquemas, tablas, imagenes, o
cualquier otra forma de mostrar los resultados clara y sucintamente.

Conclusiones. Debera incluir una sinopsis de los resultados claves, una posible
explicacion, sus vinculos con otros resultados ya publicados, lo que el estudio aporta de

nuevo, las limitaciones de la investigacion, y las implicaciones practicas y tedricas.

2. Investigacion observacional.
Se entiende por ello a toda investigacion en cualquier campo de la psicologia que busque
cualquier tipo de asociacion de variables y la magnitud de tales asociaciones (agentes
patégenos, factores genéticos o congénitos, subgrupos clinicos en sindromes especificos,

eventos sociales, linglisticos, educativos o culturales etc.) y efectos asociados a ellas



(conductas cotidianas, ideaciones, expresiones verbales, respuestas afectivas,
actividades especificas, signos y sintomas, expresiones electrofisiolégicas o
neuroanatémicas, respuestas especificas en pruebas, curso temporal y clinico de
patologias, etc.), sin que el investigador tenga posibilidad de manipular a voluntad la
introduccion, eliminacion o magnitud de aquello que se considera variable(s)

independiente(s).

Normas para articulos del tipo investigacion observacional.

Titulo. Debera ser directo, conciso y no sera mayor de 15 palabras e incluira el tipo de
disefio experimental utilizado

Resumen. Debera incluir lo que se ha hecho y se ha obtenido (el contexto, el objetivo, el
disefo, los resultados y conclusiones), y debera tener una extension entre 150 y 250
palabras.

Introducciéon. Debera incluir el contexto de la investigacion, las controversias a las que
responde, las preguntas de investigacion y las hipotesis.

Método. Debe describir detalladamente lo que se planed, y los procedimientos que se
realizaron para obtener respuestas a las preguntas de investigacién e hipotesis.
Esclarecera el tipo de disefio utilizado, los participantes, los criterios de seleccion de la
muestra, las variables, las los instrumentos de medicién, y en su caso, los métodos
estadisticos utilizados.

Resultados. Senalara el tipo de andlisis realizado y el objetivo de tal, ademas que
mostraran claramente lo que se encontré en la investigacidn evitando incluir las opiniones
y puntos de vista de los autores. Incluira graficas, esquemas, tablas, imagenes, o
cualquier otra forma de mostrar los resultados clara y sucintamente.

Conclusiones. Debera incluir una sinopsis de los resultados claves, una posible
explicacion, sus vinculos con otros resultados ya publicados, lo que el estudio aporta de

nuevo, las limitaciones de la investigacion, y las implicaciones practicas y tedricas.

3. Disefios de intervencion.
Se entiende por ello al disefo y/o la implementacion de procedimientos de intervencion
practica en cualquier campo de la psicologia con el fin de obtener cambios en la actividad

de uno o mas individuos.

Normas para articulos del tipo disefios de intervencion.



Titulo. Debera ser directo, conciso y no sera mayor de 15 palabras e incluira la
especificacion: disefio de intervencion.

Resumen. Debera incluir el objetivo y tipo de intervencidn, los participantes, los tiempos
de duracion, resultados y conclusiones. Debera tener una extension entre 150 y 250
palabras.

Introduccidén. Debera incluir un breve analisis de la problematica que pretende enfrentar,
la comparacién con otro tipo de intervencion, los alcances y metas de la intervencién
Método. Debe describir los instrumentos, los participantes, el lugar y el tiempo de
intervencion, las formas de evaluar las condiciones previas de la poblacion.

Resultados. Mostraran claramente lo que se encontré con la intervencion. Incluira
graficas, esquemas, tablas, imagenes, o cualquier otra forma de mostrar los resultados
clara y sucintamente.

Conclusiones. Debera incluir una sinopsis de los resultados claves, una posible
explicacion, sus vinculos con otros resultados ya publicados, el marco tedrico en el que se
reinterpretan los resultados, lo que el estudio aporta de nuevo, las limitaciones de la

investigacion, y las implicaciones practicas y teoricas.

4. Estudio de caso clinico.
Se entiende por ello a la caracterizacién sistematica (signos, sintomas, expresiones
cotidianas del trastorno, reporte subjetivo del paciente o de sus familiares, pruebas
utilizadas y resultados especificos, estudios de laboratorio, etc.) de un o mas casos
clinicos considerados como eventos independientes y sin pretensiones de generalizar sus

resultados.

Normas para articulos del tipo estudios de caso.

Titulo. Debera ser directo, conciso y no sera mayor de 15 palabras e incluira la
especificacion: estudio de caso.

Resumen. Debera incluir la edad, el sexo, la resefia sindrémica del trastorno del sujeto, el
tipo de pruebas y estudios realizados y los resultados o conclusiones obtenidos. Debera
tener una extensién entre 150 y 250 palabras.

Introduccién. Debera incluir un breve rastreo histérico del trastorno, las controversias
clinicas que hay en el campo, las teorias o metodoldgicas en las que se inserta el estudio,

las condiciones en las que se conoce y estudia al sujeto, y los objetivos del estudio.



Método. Debe describir detalladamente las manifestaciones sindrémicas del trastorno
presentadas en el sujeto de estudio, incluira sus efectos en la vida cotidiana del sujeto y el
reporte subjetivo de éste y/o sus familiares; los procedimientos, instrumentos, técnicas y
pruebas utilizadas para obtener informacion clinica sobre el caso.

Resultados. Mostraran claramente lo que se encontr6é con las pruebas, estudios clinicos
y de laboratorio, e instrumentos de observacién evitando incluir las opiniones y puntos de
vista de los autores. Incluira graficas, esquemas, tablas, imagenes, o cualquier otra forma
de mostrar los resultados clara y sucintamente.

Conclusiones. Debera incluir una sinopsis de los resultados claves, una posible
explicacion, sus vinculos con otros resultados ya publicados, el marco tedrico en el que se
reinterpretan los resultados, lo que el estudio aporta de nuevo, las limitaciones de la

investigacion, y las implicaciones practicas y teoricas.

5. Meta-analisis
Se entiende por ello la reflexion sobre la base de la agrupacion y el re-analisis de los
datos empiricos publicados por otros investigadores, con la pretensién de obtener nuevos

conclusiones tedricas o metodolégicas.

Normas para articulos del tipo meta-analisis.

Titulo. Debera ser directo, y no sera mayor de 15 palabras e incluira la especificaciéon de:
meta-analisis

Resumen. Debera incluir lo que se ha hecho y se ha obtenido (el contexto, el objetivo, los
criterios de seleccion de datos, los resultados y conclusiones), y debera tener una
extension entre 150 y 250 palabras.

Introduccidén. Debera incluir el contexto de la investigacion, las controversias a las que
responde, las preguntas de investigacién o las hipotesis,

Método. Debe especificar detalladamente los criterios de seleccidon de articulos y datos
que seran utilizados para el meta-analisis. Esclarecera el tipo de disefio utilizado en los
articulos y su comparacion metodologica, el numero de sujetos acumulado, los criterios de
seleccion de la muestra, la comparacion de variables entre los articulos, asi como los
instrumentos de medicidn, y en su caso, los métodos estadisticos utilizados.

Resultados. Mostraran claramente lo que se encontrd en la investigacion evitando incluir
las opiniones y puntos de vista de los autores. Incluird gréaficas, esquemas, tablas,

imagenes, o cualquier otra forma de mostrar los resultados clara y sucintamente.



Conclusiones. Debera incluir una sinopsis de los resultados claves, una posible
explicacion, sus vinculos con otros resultados ya publicados, lo que el estudio aporta de

nuevo, las limitaciones de la investigacion, y las implicaciones practicas y tedricas.

6. Reflexion teodrica
Se entiende por ello a la propuesta de una explicacion original de algun tema especifico
de la psicologia, en el cual no se pretende realizar observaciones empiricas ni
experimentales por parte de quién la realiza, y cuyos criterios de exposicidn se basan en
la definicion explicita y clara de las categorias que utiliza, la puntualizacién clara vy
explicita de la(s) controversia(s) tedrica(s) con otra(s) explicacion(es), la coherencia
I6gico-argumental a favor de su propuesta, y los aspectos empiricos y cotidianos a los que
da respuesta
Normas para articulos del tipo reflexién teérica.
Titulo. Debera ser directo, conciso y no sera mayor de 15 palabras e incluira la
especificacion de: reflexion tedrica
Resumen. Debera exponer sucintamente las categorias y tesis fundamentales de la
explicacion tedrica, en qué controversia tedrica se incluye, y las ventajas que se atribuye.
Debera tener una extension entre 150 y 250 palabras.
Introduccidn. Incluye el contexto tedrico en que se inserta la reflexion o la propuesta del
articulo. Incluye necesariamente la controversia tedrica en la que se ubica el articulo, y los
problemas que pretende resolver.
Definiciones conceptuales. Deberan estar claramente definidas las categorias
conceptuales que sustentan la argumentacién y contra-argumentacion del articulo.
Desarrollo légico y estructurado de la argumentacion tedrica. Con la definicion
explicita de las categorias conceptuales, se desarrollara la explicacion alternativa en
forma estructurada y légicamente coherente.
Conclusiones. Contiene la descripcion sindptica de los aportes de la nueva explicacion
tedrica, sus posibles limitaciones y alcances, y los problemas que resuelve comparados

con los que resuelven las otras explicaciones.

7. Investigacion histérica



Se entiende por ello a toda busqueda original de hechos pasados, o explicacién original
de éstos (sobre personajes, experimentos, teorias, contextos y ftradiciones de
investigacion, etc.) sobre cualquier campo de la psicologia.

Normas para articulos del tipo investigacion histérica.

Titulo. Debera ser directo, conciso y no sera mayor de 15 palabras e incluira la
especificacion de: investigacion histérica

Resumen. Debera definir al objeto de la investigacién (personaje, teoria, método, terapia,
tradicion de investigacion, textos, etc.), el método y fuentes, y los resultados. Debera tener
una extensioén entre 150 y 250 palabras.

Introduccidon. Debera contener la ubicacidén histérica y contextual de lo investigado
(personaje, teoria, método, terapia, tradicion de investigacion, textos, etc.), el método y las
fuentes de investigacion, y lo que pretende el articulo

Narrativa. Es el desarrollo explicativo, en secuencia temporal claramente definida, del
tema de la investigacion, incluye resultados.

Conclusiones. Incluira una breve sinopsis del tema y los aportes del articulo comparado

con otras explicaciones histéricas.

8. Revisiones tematicas:
Se entiende por ello la revision bibliografica, extensa (busqueda con diferentes categorias
conceptuales), sistematica (que incluya las controversias tedricas y metodoldgicas) y
actualizada (que incluya los ultimos 5 afios) sobre un tema especifico y claramente

delimitado en cualquier campo de la psicologia.

Normas para articulos del tipo revisiones tematicas.

Titulo. Debera ser directo, conciso y no sera mayor de 15 palabras e incluira la
especificacion de: revision tematica

Resumen. Debera sefalar el tema especifico revisado, los principales modelos tedrico-
metodoldgicos involucrados, las debilidades y ventajas principales de ellos, y las
conclusiones. Debera tener una extension entre 150 y 250 palabras.

Introduccidn. Precisara el tema de revisién, su importancia actual, y las ventajas
esperadas de la revision.

Controversias teérico-metodolégicas. Debera incluir una revision exhaustiva y
sistematica de los modelos teéricos y metodolégicos que se confrontan en la tematica

seleccionada, sus métodos de investigacion, sus resultados principales, sus debilidades.



Aportes y limitaciones de los modelos teérico-metodolégicos. Aportara una sintesis
del analisis realizado a los diversos modelos teéricos revisados.
Conclusiones. Determinara en funciéon del analisis realizado cual o cuales modelos

presentan mas ventajas y la razén de ello.

9. Comentario tedrico-metodoldgico a libros o articulos publicados
Se entiende por ello un andlisis critico de un texto publicado en cualquier campo de la

psicologia, realizada desde una postura tedrica o metodoldgica diferente.

Normas para articulos del tipo comentario tedrico-metodoldgico o articulos publicados.

Debera incluir una breve sinopsis del texto destacando claramente las tesis centrales que
son sujetas a controversia. Se expondran los comentarios criticos a las tesis tedricas o
procedimientos metodoldgicos contraponiéndola a otras tesis tedricas o metodoldgicas, y
de ninguna manera al autor o su institucion. El lenguaje utilizado para la critica no podra
ser irénico, ofensivo, o personalizado y su extensién no podra ser mayor de cuatro

cuartillas.

10. Reserias de libros o articulos
Se entiende por ello la exposicion breve y sistematica de los contenidos de un libro o

articulo.

Normas para articulos del tipo resefias de libros o articulos.

Debera incluir una breve introduccion de no mas de una cuartilla en torno al texto y su
autor. Después desarrollara la resefia exponiendo la estructura de texto comentado, el
contexto tedrico en el que se inserta, las tesis principales y una breve conclusién. Su

extensién no podra ser mayor de 10 cuartillas.

11. Comentario critico, respuestas a ellos o aclaraciones
Cualquier lector podra hacer comentarios criticos a cualquier articulo publicado en la

revista.

Normas para articulos del tipo critico, respuesta a comentarios criticos o aclaraciones.
Este tipo de trabajo debera contar con un sélido sustento tedrico y argumentar de manera

clara y precisa las ideas centrales de la critica. Este comentario no podra ser mayor de



dos cuartillas. A su vez, cualquier autor podra responder al comentario critico a su
articulo. En ningun caso podra haber mas de dos alternancias criticas y contracriticas.
También, los autores podran hacer aclaraciones o correcciones a sus propios articulos,

éstas no podran ser mayores a 250 palabras.



