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INTRODUCCION

En la carrera de Cirujano Dentista dentro del modulo de Sistema Estomatognético, se ha
podido confirmar, que para la mayor y mejor comprension de las tematicas abordadas
durante el desarrollo de las actividades practicas, los estudiantes requieren de una guia
para su trabajo de observacién tanto de preparaciones histolégicas, como de especimenes
bioldgicos artificiales y naturales. Por lo anterior se presenta este manual con el fin de
apoyar dicho proceso de ensefianza-aprendizaje.

Este manual divido en cuatro ejemplares, consta de 58 protocolos de practicas, cada uno se
identifica con un namero y titulo correspondiente, un objetivo general que sefala el fin de
la actividad a realizar al concluir la practica. También de un apartado titulado
conocimientos previos en donde el estudiante debera investigar los conceptos y procesos
gue le permitan contar con aquellos conocimientos basicos necesarios antes de iniciar su

sesion, para su mejor comprension.

Otro rubro hace referencia al Fundamento tedrico en donde se presenta una explicacion
tedrica breve de la tematica abordar. Seguido del Material y equipo que se utiliza durante el
desarrollo de la practica, para lo cual, se especifican los nombres de las preparaciones
histolégicas que se observaran, el nimero de la laminilla y el tipo de tincion. Ademas de los

nombres de los modelos anatémicos que se requeriran.

Servicios, es otro apartado de relevancia, pues en él se mencionan los servicios de luz,
agua y ventilacién requeridos para evitar contratiempos en el desarrollo de las practicas en

los laboratorios de histologia.

Posteriormente se hace mencion del Procedimiento en donde se describen los pasos a
seguir desde el inicio hasta la culminacion de la practica. Seguido del rubro de Resultados,
integrado por cuadros vacios en donde los estudiantes colocaran fotografias de las

imagenes observadas con los sefialamientos respectivos.
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Ademads, se presenta el rubro denominado Cuestionario con el propdésito de identificar si el
estudiante comprendié la trascendencia del tema estudiado, es decir, indagar lo aprendido a
través de preguntas derivadas del desarrollo de la practica para poder otorgar una

valoracién de lo aprendido y otorgar una calificacion.

También, en el manual el estudiante encontrara al final de cada protocolo de practica la
Bibliografia conformada por textos actuales de apoyo en la profundizaciébn de sus

conocimientos.

Por otro lado, se incorporan otros tres apartados: uno denominado Criterios de evaluacién,
donde se hacen explicitos los criterios a considerar para evaluar los aprendizajes obtenidos,
asi como el desempefio de los estudiantes en las practicas programadas. Reglamento de
Laboratorio, en él se presentan los lineamientos a seguir para contar con un escenario de
aprendizaje adecuado Yy pertinente que favorezca el buen funcionamiento del laboratorio y
desempefio del personal académico, estudiantil y administrativo. Manejo de Residuos, en
el cual se describen brevemente el tipo y manejo de los desechos producidos en el

desarrollo de algunaspracticas que requieren de material y procedimientos especiales.
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OBJETIVO GENERAL

Orientar el proceso de ensefianza-aprendizaje en el laboratorio de Histologia bajo un
enfoque de aprendizaje significativo, con el fin de vincular la teoria de los conocimientos
basicos biolégicos con la practica, para iniciar al estudiante de primer afio en las funciones
profesionales de prevencion, diagnostico y tratamiento integral de los principales problemas
gue alteran al sistema estomatognatico.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Apoyar la comprensién de las bases histologicas del sistema estomatognatico.

e Promover la explicacion de los procesos que dan origen y estan presentes en el
desarrollo del sistema estomatognatico

e [Favorecer los procesos de descripcion de las caracteristicas anatomofisiologicas de
cabeza y cuello.

e Guiar el proceso de analisis sobre la vinculacién del conocimiento basico con la
practica clinica del cirujano dentista.
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*REGLAMENTO DEL LABORATORIO DE HISTOLOGIA Y EMBRIOLOGIA
I. Toda persona que permanezca en el laboratorio debera portar una bata de manga larga.

II. El grupo en general es responsable de la limpieza y conservacién del equipo y materiales
comunes del laboratorio durante la préactica.

lll. Para las actividades en el laboratorio, el profesor responsable del grupo formara equipos
de trabajo (mesa) con el nUmero de personas que determine, con base en el nimero total
de estudiantes, y a su vez asignara a un profesor responsable de mesa.

IV. Los profesores responsables y todos los estudiantes que integran un equipo, son
responsables del buen desarrollo de cada practica, asi como del material que se les
suministre para llevarlas a cabo.

V. Todos los estudiantes que integran un equipo son responsables de la limpieza de su area
de trabajo durante la practica y de que esta se encuentre limpia al terminar la sesién y antes
de abandonar el laboratorio.

VI. El material necesario para desarrollar una practica debera ser pedido en el
interlaboratorio, usando un vale impreso expresamente para dicho fin junto con la credencial
vigente de la FES Zaragoza de la persona que firmé el vale.

VII. La entrega de material para el desarrollo de la practica, sera en los primeros 15 minutos
de la hora programada, siempre y cuando el profesor del grupo esté presente.

VIII. Al recibir el material, el usuario debe revisar que este se encuentre limpio y sin dafios.

IX. El material utilizado durante la practica se devolvera al interlaboratorio 10 minutos antes
de que termine su horario establecido.

X. Todo material devuelto al interlaboratorio después de su uso, tendra que estar en las
mismas condiciones como fue recibido y sin dafio en ninguna de sus partes.

XI. Si por alguna razon el material que se entregue al interlaboratorio esta deteriorado,
incompleto o roto, el usuario debera hacer un vale adicional por ese material y dejar su
credencial hasta que se reponga lo dafiado o faltante. Hay como limite dos semanas para
reponer dicho material. Cumplido ese tiempo no se le permitira la entrada a la practica a los
miembros del equipo deudor.

XIl. No se permite suspender o posponer las practicas por parte de los profesores,
estudiantes, personal administrativo o del laboratorio, excepto los dias festivos, o
situaciones emergentes en cuyo caso, se podra reponer la practica.
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XIll. Durante el transcurso de una practica, el estudiante solo podra utilizar los equipos y
materiales que hay en el laboratorio si esté siendo asesorado por el profesor.

XIV. Cuando el laboratorio no cuente con parte del material a utilizarse en la préctica, los
alumnos lo deberan traer, lo cual se les notificara previamente. Al finalizar la préactica, el
estudiante debera eliminar el material utilizado en los contenedores existentes para tal fin
bajo la supervisiéon del profesor.

XV. Cada equipo de trabajo debera traer en cada una de las practicas de histologia y
embriologia un block de papel seda y una franela.

XVI. Esté prohibido fumar y hacer uso inadecuado del equipo e instalaciones de laboratorio.

XVII. Excepto en los casos en que el desarrollo de la practica lo requiera, se prohibe ingerir
alimentos o bebidas en el interior del laboratorio.

XVIII. Para cualquier estudiante o persona ajena al area de Histologia y Embriologia, queda
estrictamente prohibido el paso al interior del laboratorio.

XIX. Las actividades del laboratorio se realizardn bajo el marco de los lineamientos
establecidos por el Sistema de Gestion de Calidad de la Facultad de Estudios Zaragoza,
UNAM.

XX. Los repasos quedan sujetos al presente Reglamento.

ATENTAMENTE
Coordinacion de Laboratorios
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MANEJO DE RESIDUOS

Diagrama para el manejo de residuos en el Area de Histologia y Embriologia
-Laboratorios para el Médulo Sistema Estomatognatico-

RESIDUOS GENERADOS

No presenta caracteristicas de peligrosidad

(envolturas de abatelenguas, campos, cubrebocas, guantes,
torundas y gasas)

Los residuos deberan ser depositados en la
basura municipal
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CRITERIOS DE EVALUACION

Los aspectos que se tomaran en cuenta en la evaluaciéon del proceso de aprendizaje de los
estudiantes son los siguientes:

1. Resolucion de los conocimientos previos 2.5
2. Participacion en el desarrollo de la practica 2.5
3. Resultados 25
4. Resolucidn del cuestionario 25
TOTAL 10.0

Para cada uno de los aspectos a evaluar se deberan considerar los siguientes indicadores:

El estudiante no realizé o no desarrollo la actividad. 0.0
El estudiante realizé o desarrollo parcialmente y de manera regular la actividad. 15
El estudiante realizé6 de manera adecuada y completa la actividad. 2.5

Para acreditar el laboratorio se debera contar al igual que en las clases de teoria, con el
80% de asistencia y obtener como puntaje minimo 6.0 y 10.0 como puntaje maximo en la
evaluacién de cada practica, asi como en el promedio general de la evaluacién del
laboratorio.

La evaluacién del laboratorio equivaldra al 40% de la calificacién final del médulo, que junto
con el 60% de la evaluacion de teoria sumaran el 100%.

Es indispensable acreditar el laboratorio para acreditar el Modulo. Si el estudiante no
aprueba los examenes finales A y B debera presentar el Extraordinario del Médulo al
finalizar el ciclo escolar.
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Unidad didactica 1.
Bases histoldgicas

del sistema estomatognatico
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PRACTICA No.1
MANEJO DEL MICROSCOPIO, TAMANO Y FORMAS CELULARES

Mtra. Adriana Hernandez Martinez

OBJETIVO

Identificar los sistemas que integran al microscopio éptico compuesto como instrumento
para el estudio de las diferentes formas celulares que existen en el cuerpo humano.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

I. Definir los siguientes conceptos:

Microscopia
Histologia

Célula

Micrémetro

Nanometro

Artefacto histologico

Objetivo lupa

Objetivo seco débil

Objetivo seco fuerte

Objetivo de inmersién
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Il. Elaborar un mapa conceptual de los sistemas y cada uno de sus elementos, que
conforman el microscopio optico.
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FUNDAMENTO TEORICO

El microscopio compuesto se utiliza para amplificar y aumentar las imagenes histoldgicas
gue a simple vista no se logran observar.

Oculares

Q Cabezal

.‘\ . Hoo
9

ONO =@

Revdlver Objetivos

Platina
- Control
Condensadory Encendido
Diafragma /‘

Lampara
- ¥
, ¢ Tornillo Macro

T Y- — ]

Figura 1. Microscopio éptico compuesto. Imagen recuperada de https://promalab.mx/wp-
content/uploads/2020/06/Mantenimiento-preventivo-a-microscopio-binocular.jpg

El microscopio 6ptico esté integrado por tres sistemas, los cuales son:

a) Sistema mecanico: tubo del microscopio, revolver, platina, base, brazo, cabezal,
tornillo micrométrico, tornillo macromeétrico.

b) Sistema Optico: lentes oculares (5X, 10x), lentes objetivos secos (10X, 40X), y lente
objetivo de inmersién (100x).

c) Sistema de iluminacion: fuente de iluminacién, espejo, condensador y diafragma.
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Manejo del microscopio

Técnica para enfocar una muestra:

1.

© N o g~ w DN

10.

11.

12.

13.

Limpiar la laminilla.

Conectar el microscopio a la fuente de alimentacion y encenderlo.
Colocar la preparacion en la platina.

Seleccionar el objetivo de menor aumento.

Elevar la platina con el tornillo macrométrico.

Observar por los oculares.

Girar el micrométrico para obtener una imagen nitida.

Una vez identificado el campo microscépico ir cambiando el objetivo de menor a
mayor aumento sucesivamente para observar y para definir la imagen, s6lo se debe

ajustar con el tornillo micrométrico.

Si se quiere observar la muestra bajo el objetivo de inmersién, debera girar el
objetivo de manera que permita poner una gota de aceite de inmersién sobre la
preparacion, después girar el revolver al objetivo de inmersién, para que el lente

entre en contacto con el aceite de inmersion.

Una vez que se hayan realizado las observaciones, limpiar el objetivo con papel

seda.
Quitar la preparacion.
Apagar y desconectar el equipo.

Después de utilizar el microscopio entregarlo de acuerdo a los lineamientos

establecidos por el interlaboratorio.
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Formas celulares

La célula es la unidad estructural y funcional de organismos multicelulares, esta constituida
por: membrana plasmatica, citoplasma y material genético (ADN), realiza funciones vitales
como: nutricion, relacién y reproduccion. Las células se distinguen por: su contenido
citoplasmatico, funcion, orientacién y formas, para estas se emplean como referencia las
formas geométricas en tercera dimension conocidas como: esfera, cubo, cilindro, entre
otras, lo antes mencionado esta relacionado con la funcion especializada de cada célula. La

forma de las células dependera de la funcion que realizan, al tejido al que pertenecen y el
espacio con el que cuentan.

A continuacion, se mencionan las formas celulares que se observaran en esta practica, asi
como, el érgano en donde se localizan:

Forma cilindrica o de forma prismatica con nucleos bien definidos ubicados en la zona
basal de la célula, se ubican en el estdbmago, intestino delgado y grueso, sistema
respiratorio y sistema genitourinario.

Forma plana se caracterizan por ser mas anchas que altas, con nucleo de forma ovalada,
se encuentran en el sistema tegumentario, es6fago, vasos sanguineos, mucosas orales,
entre otros.

Forma poliédrica, o hexagonal con nucleo céntrico, ubicadas en el higado.
Forma cubica, células con nucleo céntrico, localizadas en rifién y ovario.

Forma globosa, son células que sufren cambios por la distension del tejido del cual forman
parte. Los 6rganos del sistema urinario presentan este tipo de células que cambian su forma
de globosa a aplanada o viceversa, formando el epitelio de transicion.

Forma caliciforme, células epiteliales en forma de caliz, su parte apical es mas ancha, se
ubica en intestino y mucosas.

Forma lanceolada, célula epitelial muy pequefia con flagelo (espermatozoides).

Forma piriforme, células grandes en forma de pera con nucleo glande, localizadas en la
corteza cerebelosa.

Forma piramidal, células de forma triangular con prolongaciones delgadas llamadas
dendritas, ubicadas en la corteza cerebral.

Forma estrellada, células en forma de estrella con prolongaciones cortas, ndcleo céntrico,
se localizan en el tejido nervioso.

Forma arborescente, células con abundantes prolongaciones, cortas, se encuentran en el
tejido nervioso, llamados astrocitos.
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Forma esférica, ubicadas en el tejido conectivo.

Forma bicéoncava, células con forma de disco con una concavidad en el centro, como se
observa en los globulos rojos de la sangre o hematies.

Forma de huso o fusiforme, células con los extremos afilados y nucleo central, ubicadas
tanto en el tejido conectivo como en el musculo liso.

Forma apantalonada, células con forma de Y, con nucleo céntrico unidas por discos
intercalares, localizadas en el musculo cardiaco.

MATERIAL

- Laminillas histoldgicas de:

Rifién con HE. No. 46

Higado con HE. No. 36

Eséfago con HE y con MS No. 28
Yeyuno con MS. No. 32

Corazon con HE. No. 18

Corteza cerebral con HE 0 RO No0.62
Corteza cerebelosa con Golgi KB. No. 61
Lengua con HFE. No. 24

Piel de dedo con HE. No.85

Estomago con. HE. No. 29

Sangre con GI. No. 69

- Aceite de inmersién
- Papel seda
- Atlas de Histologia

EQUIPO

- Microscopio 6ptico
- Dispositivo moévil con camara fotogréfica

SERVICIOS

- Luz



SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD DE LOS LABORATORIOS DE

DOCENCIA
MANUAL DE LABORATORIO EES
DEL MODULO SISTEMA ESTOMATOGNATICO
Cddigo Fecha de aprobacion Version Pagina
SGC-FESZ-CD-ML13-A 02/06/2022 0 17/ 164

PROCEDIMIENTO

1. El profesor revisara y discutira con el estudiante los conocimientos previos y el
fundamento tedrico.

2. El estudiante solicitara en el interlaboratorio el equipo y material a utilizar en esta practica.

3. En el microscopio reconocera los elementos que lo integran e identificar4 estructuras y
formas celulares, bajo la asesoria del profesor.

4. Tomar fotografia de las formas celulares que se encuentran en las laminillas en diferentes
objetivos (10, 40 y 100x).

5. Imprimir y pegar en el apartado de RESULTADOS las fotografias sefialando las
caracteristicas morfolégicas de cada estructura observada en el microscopio.

6. Resolver el cuestionario.

RESULTADOS

Laminilla Corteza cerebral con HE o RO
No.62. A 40X
Identificar las células piramidales.

Descripcién histolégica:
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Laminilla de Corteza cerebelosa con
Golgi KB. No. 61. a 40X
Identificar las células piriformes.

Descripcion histoldgica:

Laminilla de Lengua con HFE. No. 24. A
40X.

Identificar las células alargadas de
forma cilindrica.

Descripcion histolégica:
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Laminilla de piel de dedo con HE. No.85
a 40X
Identificar células planas y fusiformes

Descripcion histologica

Laminilla de Estdbmago con. HE. No. 29
a 40Xx.

Identificar las células cilindricas
Descripcion histologica:
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Laminilla de Corazon con HE. No. 18
10y 40X.

Identificar las células apantalonadas.
Descripcion histoldgica:

Laminilla de Espermatozoide con
HE.N0.104 a 40X.

Identificar las células lanceoladas
Descripcion histologica:
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Laminilla de Frotis sanguineo con GI.
No. 69 a 40Xy 100X

Identificar las  células discoides
bicéncavas, y esféricas

Descripcion histologica:

Laminilla de Yeyuno con No. 28
Identificar las células cilindricas vy
caliciformes.

Descripcion histolégica:
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Laminilla de Rifion con HE. No. 46
Identificar las células planas, clbicas y
cilindricas.

Descripcion histologica:

Laminilla de Higado con HE. No. 36
Identificar las células poliédricas.

Descripcion histolégica:
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CUESTIONARIO

1. Ante el microscopio explica: ¢cuantas veces se aumenta el objeto observado,
dependiendo del objetivo utilizado y por qué?

2. ¢Qué es el poder de resolucion?

3. ¢Qué factores determinan la forma y el tamafio de las celulas? Menciona tres:

4. Da cinco ejemplos de formas celulares incluyendo el tejido en donde se localizan

5. ¢Cuales son los cuidados del microscopio para su buen funcionamiento?

BIBLIOGRAFIA

Bruel A., Christensen E. I., Tranum-Jensen J., Qvortrup K., Geneser F. (2015) Geneser
Histologia. Argentina. Médica Panamericana

Fortoul, V.G. (2017). Histologia y Biologia Celular. México: Mc Graw Hill

Pawlina, W. (2020). Ross Histologia Texto y Atlas. Correlacion con Biologia molecular y
celular. México: Lippincott Wolters Kluwer.

Welsch U. (2014) Sobotta Histologia. Argentina. Médica Panamericana.
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] PRACTICA No. 2
CELULA, ORGANITOS CELULARES MEMBRANOSOS
Y NO MEMBRANOSOS E INCLUSIONES

Mtra. Adriana Hernandez Martinez
OBJETIVO

Identificar a la célula como unidad fundamental del cuerpo humano y los elementos que la
constituyen.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

I. Definir los siguientes términos:

Célula

Unidad de membrana

Organitos
membranosos

Organitos no
membranosos

Inclusiones celulares
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[I. Completar el siguiente cuadro:

Membranoso
Organelo 0o no Tamario Caracteristica
Celular membranoso

Nucleo

Mitocondria

Complejo de Golgi

Reticulo
endoplasmico
rugoso (RER)

Reticulo
endoplasmico liso
(REL)

Lisosomas

Peroxisomas

Vesiculas

Ribosomas

Microfilamentos

MicrotUbulos

Centriolos

Funcién(es)
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FUNDAMENTO TEORICO

Las células son las unidades anatomo-funcionales bésicas de los organismos multicelulares,
ubicadas en todos los 6rganos del cuerpo como corazén, higado, pulmones, etc. Tiene
funciones diversas como irritabilidad, metabolismo, crecimiento, reproduccion, entre otras.

Las células estan delimitadas por una membrana celular que puede tener o no
modificaciones de membrana como microvellosidades, cilios y estereocilios; presenta una
matriz citoplasmatica que es un gel acuoso llamado matriz citoplasmatica compuesta por
moléculas organicas e inorganicas, dentro del cual se encuentran los organitos celulares.

Estos se clasifican en membranosos por presentar una membrana plasmatica la cual separa
la parte interna del organelo con el citoplasma y los organitos no membranosos carecen de
membrana plasmatica, también se encuentran las inclusiones las cuales pueden ser intra y
extracelulares.

Organitos membranosos

La unidad de membrana limita y protege a la célula, compuesta por una doble capa
fosfolipidica y por tres tipos de proteinas estructurales. Participa en los procesos
bioguimicos y fisiolégicos para el funcionamiento de la célula, permitiendo el paso de
sustancias de manera selectiva, asi como, la interaccién con otras células.

El nucleo es el organito mas grande de la célula. De namero, tamafio y formas diferentes.
Se constituye por una doble envoltura nuclear, nucleoplasma, y acidos nucleicos ADN vy
ARN. Y el nucleolo, elemento constituido principalmente por ARN, al cual se le distinguen
tres areas: fibrilar, granular y matriz. El nucleolo se encarga de sintetizar ARN ribosomal, y
el nicleo de regular la actividad celular.

Mitocondrias, son sacos de forma alargada con dos membranas, la interna impermeable se
encuentra plegada formando crestas, la externa es permeable y lisa, participa en procesos
bioquimicos como la produccion de energia y la respiracion.

El complejo de Golgi organito compuesto por sacos membranosos, formado por tres partes
la cara CIS aqui entran las moléculas que vienen del reticulo endoplasmico, las cisternas
intermedias en donde se procesan estas moléculas y la cara trans por donde salen dichas
moléculas, su funcion es distribuir proteinas a otros organitos.

El reticulo endoplasmico rugoso (RER), es una red de membranas en su superficie externa
cubierta por ribosomas, participa en la sintesis proteica de la célula, a diferencia del reticulo
endoplasmico liso (REL) formado por tabulos cortos, carente de ribosomas, su funcion es la
sintesis de lipidos y desintoxicacion.
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Los lisosomas son organitos membranosos pequefios que provienen del aparato de Golgi,
gue contienen enzimas liticas a través de las cuales permite degradar desperdicios
celulares.

Peroxisomas son organitos con una membrana simple y esta contiene enzimas oxidativas,
participan en la degradacion de peréxido de hidrogeno (H202), asi como, de los acidos
grasos.

Organitos no membranosos

Los ribosomas son organitos compuestos de ARN localizados en el citoplasma libres o
unidos (polisomas) al reticulo endoplasmico formando el RER y regula la sintesis de
proteinas.

Los filamentos estan formados por proteinas contractiles que cumplen diferentes funciones.

Los microtubulos son tubos no ramificados, formados por subunidades de tubulina, de forma
poliédrica, constituyen el citoesqueleto celular proporcionando soporte y transito celular.

Los centriolos o centro organizador de microtubulos (COMT) formado por nueve tripletes de
microtubulos participa en los procesos de transito y division celular.

Inclusiones

Las inclusiones celulares son elementos sin membrana, que se encuentran en el citoplasma
celular. No son considerados como organelos, pueden ser el resultado del metabolismo
celular. Entre estos se encuentran los cristales, granulos de pigmento (endégenos o
exdégenos), inclusiones lipidicas, de glucégeno y productos de desechos.

MATERIAL

- Fotografias de microscopia electrénica de transmision y de barrido de organitos
celulares membranosos y no membranosos.

EQUIPO

- Dispositivo mévil con cdmara fotografica

SERVICIOS

- Luz
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PROCEDIMIENTO

1. El profesor revisara y discutira con el estudiante los conocimientos previos y el
fundamento tedrico.

2. El estudiante solicitara en el inter laboratorio el equipo y material a utilizar en esta
practica.

3. En las fotomicrografias reconoceran los elementos que integran a la célula e identificara
los organitos membranosos y no membranosos bajo la asesoria del profesor.

4. Tomar fotografia de los organitos membranosos y no membranosos de la célula.

5. Imprimir y pegar en el apartado de RESULTADOS las fotografias sefialando las
caracteristicas morfolégicas de cada organito celular.
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RESULTADOS

|. Organitos Membranosos

Nucleo

Mitocondria
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Reticulo Endoplasmico Rugoso (RER)

Reticulo Endopladsmico Liso (REL)
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Complejo de Golgi

Lisosomas
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Peroxisomas
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II. Organitos No Membranosos

Nucléolo

Microtubulos
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Microfilamentos

Filamentos Intermedios
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Centriolos

Ribosomas
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[ll. INCLUSIONES

Glucogeno

Lipidos
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CUESTIONARIO

1.- ¢ Qué células presentan mayor cantidad de lisosomas? Menciona tres.

2.- Menciona los ciclos bioenergéticos en los que participa la mitocondria.

3.- Describe las tres zonas que presenta el Complejo de Golgi.

4.- ¢ Qué diferencias existen entre cilios y centriolos?

5. ¢ Cudles son las funciones de las diferentes modificaciones de membrana?

BIBLIOGRAFIA

Briel, Christtensen, Tranum, J., Ovortrup y Geneser. (2015). Geneser Histologia. México:
Editorial Médica Panamericana.

Fortoul, V.G. (2017). Histologia y Biologia Celular. México: Mc Graw Hill

Gartner, L.P. (2018). Biologia Celular e Histologia. México: LWW Wolters Kluwer.

Pawlina, W. (2020). Ross Histologia Texto y Atlas. Correlacion con Biologia molecular y
celular. México: Lippincott Wolters Kluwer.

Welsch U. (2014) Sobotta Histologia. Argentina. Médica Panamericana.
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Practica No. 3
CICLO CELULAR

Mtra. Amparo Garcia Gonzalez
OBJETIVO

Identificar las caracteristicas de las fases del ciclo celular, que permitan comprender los
procesos fisioldgicos de integridad tisular, asi como de la muerte celular.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

I. Definir los siguientes conceptos:

Cromatina

Cromosoma

Acido
Desoxirribonucleico
(ADN)

Genoma humano

Ciclo celular

Interfase
Mitosis
Citocinesis

Cariocinesis

Apoptosis
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Il. Elaborar un mapa conceptual o mental de ciclo celular.
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FUNDAMENTO TEORICO

El ciclo celular es un proceso fisioldgico del organismo humano que permite mantener el
funcionamiento e integridad de los tejidos en condiciones normales.

Este ciclo se caracteriza por una serie de procesos autorregulados que controlan el
crecimiento y la reproduccion celular, por medio de dos fases que lo integran: interfase y
mitosis. Durante estas fases se desarrollan diferentes puntos de control que verifican la
progresion del ciclo en los diferentes tipos de células.

La interfase es la etapa mas larga del ciclo celular, en ella se llevan a cabo todas las
actividades metabdlicas necesarias para que la célula se prepare para la mitosis, por lo que
se forman una gran cantidad de histonas, polimerasa de ADN, tubulinas y otras proteinas
necesarias en el proceso de divisién celular.

Gl, S, G2 y GO, son las etapas de la interfase. En la etapa G1, la célula aumenta de
volumen, sintetiza ARN y todas las proteinas necesarias para la sintesis del ADN.

En la etapa S, la célula duplica el ADN (46s a 46d), en un proceso de suma relevancia para
la reproduccién celular, para que finalmente en la etapa G2, exista sintesis de proteinas y
ARN. La etapa GO es una etapa en la que la célula se mantiene en un estado de reposo de
la division celular. Al concluir esta etapa, la célula esta lista para iniciar la mitosis.

La mitosis es el proceso de division celular que genera dos células hijas con la misma
cantidad y tipo de cromosomas de la célula madre de la cual se originaron.

La mitosis se lleva a cabo en cuatro fases en el siguiente orden cronoldgico:

1. Profase: en esta fase, los cromosomas se condensan y se hacen evidentes, la
membrana nuclear y el nucléolo se disgregan y los centriolos se duplican.

2. Metafase: se organiza el huso mitético y los cromosomas (46d) se alinean en el plano
ecuatorial de la célula dando lugar al inicio de cariocinesis.

3. Anafase: las cromatides se separan y desplazan hacia los polos opuestos de la célula,
dando inicio al proceso de citocinesis.

4. Telofase: aparece el surco de segmentacion, para dividir el citoplasma de la célula y dar
origen a dos células hijas genéticamente idénticas que contienen el mismo tipo y cantidad
de cromosomas. Se reconstituye la membrana nuclear.
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alrededor de los cromosomas en cada célula hija, los cromosomas se desenrollan y
reaparecen los nucléolos.

El ciclo celular varia con base en las necesidades y funciones de las diferentes células y
tejidos. Cada célula tiene definido su ciclo de vida en donde se presenta un proceso de
apoptosis o muerte celular programada.

La mitosis puede alterarse, al inhibirse o acelerarse, lo que produce disminucién o aumento
de volumen en los tejidos afectados, esto origina atrofia, hiperplasia tisular o cancer.

En sintesis, la interfase y la mitosis, etapas del ciclo celular, son procesos fisiol6gicos que
permiten a los tejidos constitutivos del cuerpo humano mantenerse integros y funcionales,
gue de verse alterados provocan trastornos en el organismo (Figura 2).

£
e (@)
(@) Fase G1 <&

- Periodo de crecimiento general FaseGO =

¥, Fase
,\‘ Fase M ’ CICLO CELULAR Ocurre la Sintesis de ADN.
':_\V:’V M itosis m Los cromosomas se replican
’;‘f;l\ X
&_—
e
Fase G2 @ J
Continua el crecimiento “"\--‘ A acerca
e clencia

La cclula se prepara para b division

Figura 2. Fases del ciclo celular. Imagen disponible en: https://i.ytimg.com/vi/LjnalJiRa8E/hqdefault.jpg
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MATERIAL

Laminillas histolégicas de:
e Mitosis con Orceina-62. No. 63
Papel seda
Aceite de inmersién
Atlas de Histologia

EQUIPO

Microscopio 6ptico
Dispositivo mévil con camara fotogréfica

SERVICIOS

Luz

PROCEDIMIENTO

1.

Discusion dirigida de las respuestas a los requisitos previos a la practica con el docente
responsable de mesa, destacando la importancia y trascendencia del tema en la
formacion profesional del futuro odontélogo.

El estudiante solicitara en el inter laboratorio el equipo y material a utilizar en esta
practica.

El estudiante bajo la asesoria del docente identificara en las laminillas las caracteristicas
histolégicas de las células en interfase y en mitosis. Identificar el nicleo si esta presente,
el citoplasma y los cromosomas.

El estudiante identificara la disposicion del material cromosémico durante las diversas
etapas de la mitosis y debera tomar fotografias de cada campo observado para
posteriormente imprimirlas y pegarlas en el apartado de RESULTADOS. Ademas,
describira las caracteristicas histolégicas observadas en cada fase.

Al concluir la identificacion de las etapas del ciclo celular se analizara la importancia que
este tiene en la vida de los individuos, en particular el proceso de la mitosis en la
formacion y regeneracion de los tejidos bucales.

Resolver el cuestionario.
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RESULTADOS

|. Etapas de interfase

Descripcion:
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II. Mitosis
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Etapas de anafase

Descripcion:

Etapas de telofase

Descripcion:
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CUESTIONARIO

1. ¢Qué diferencias existen entre las fases del ciclo celular?

2. Explica las diferencias en la velocidad de divisién celular en los diferentes tejidos y da
ejemplos.

3. ¢Cudles son las diferencias entre apoptosis y necrosis celular?

4. ¢ Qué puede ocurrir si el ciclo celular se altera?

o

¢ Cudl es la importancia que tiene en la vida de los individuos el ciclo celular, en particular
el proceso de la mitosis en la formacién y regeneracion de los tejidos bucales?
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PRACTICA No. 4
TEJIDO EPITELIAL DE CUBIERTA Y REVESTIMIENTO

Dra. Beatriz Hernandez Monjaraz
OBJETIVO

Identificar los tipos de epitelio de cubierta y revestimiento, asi como sus funciones y su
relacion con la practica profesional.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

I. Definir los siguientes conceptos:

Epitelio

Cubierta

Revestimiento

Membrana basal

Modificacion de
membrana celular

Estrato

Transicion

Pseudoestratificado

Endotelio

Mesotelio

Urotelio
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Il. Realizar un cuadro sinéptico con las caracteristicas mas importantes de los epitelios de
cubierta y revestimiento.
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FUNDAMENTO TEORICO
Generalidades de tejido

Los tejidos son agrupaciones celulares que cumplen una o mas funciones especificas.
Proviene del latin “texere” que significa tejer y al igual que su raiz etimolbégica, las células
colaboran entre ellas mismas para formar una unidad funcional.

Los tejidos basicos del cuerpo humano son: epitelial, conectivo, muscular y nervioso.
El tejido epitelial se puede clasificar en tres tipos:

- Tejido epitelial de cubierta y revestimiento.
- Tejido epitelial glandular
- Tejido epitelial sensorial (neuroepitelo)

En esta préctica se revisara lo correspondiente al tejido epitelial de cubierta y revestimiento.
Tejido epitelial

También denominado membrana o epitelio, es un tejido avascular (sin vasos sanguineos),
cuyas células estan unidas por medio de uniones especializadas, con poca o nula sustancia
intercelular. Ademas, estdn apoyadas sobre una membrana basal (capa compuesta de
colageno tipo IV, laminina, entactina y proteoglucanos) lo cual brinda polaridad morfolégica y
funcional a la célula. Esta polaridad brinda a la célula tres regiones: una region apical (hacia
la zona donde no hay células), una lateral (que comunica con otra célula) y una basal (hacia
la membrana basal).

El tejido epitelial de cubierta y revestimiento cubre a las superficies externas del cuerpo y
reviste las cavidades internas cerradas (como el corazén) y los tubos que comunican con el
exterior (aparato digestivo, respiratorio y genitourinario), convirtiéndose en nuestra primera
linea de defensa.

Estos tejidos forman una barrera selectiva entre el medio externo y el tejido conjuntivo
subyacente.

Se clasifican con base en cuatro caracteristicas (Figura 3):

I. Forma de las células mas apicales (superficiales)

Il. Cantidad de estratos celulares

lll. Modificacion de la membrana de las células mas apicales
IV. Sustancia que secretan las células méas apicales
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]

Cuando el ancho y la profundidad de la célula son mucho mayores que su altura. Se observan como st
i Planas fueran tabiques de una pared.
— Clbicas (cuboides) || Cuando el ancho, la altura y la profundidad son relativamente similares.
Forma de las
células mds |-
apicales Cilindricas ; : —
(columnares) Cuando la altura de las células es apreciablemente mayor que las otras dimensiones.
| féricas  globosas. Células caracteristicas del epitelio de transicion (urotelio) cuando estd relajado. Se encuentran
revistiendo las vias urinarias.
—~ Simples Cuando tienen un solo estrato celular de espesor.
Cantidad de :
estratos | Estratificado Cuando posee dos 0 mas estratos.
celulares
eudestatficad Eptelios que parecen estratificados porque algunas células no alcanzan la superficie libre pero todas se
it apoyan sobre la membrana. basal.
— Prolongaciones altas, uniformes y muy juntas que aumentan la extension de la superficie epitelial libre.
WIOVETSIGRCES || Contienen un centro de microfilamentos de actina.
:r‘:ef:;::;: g: Prolongaciones constituidas por microvellosidades muy largas que se extienden desde la superficie
M jas calulas mas (1| Estereoilios apical de la célula y facilitan la absorcion. Se observan en el epididimo.
e Se observan como “pelitos™ cortos, delgados que surgen de la superficie libre de la céfula y que con su
ﬁ Cilios movimiento ondulante y sincrénico.mueven liquido y particulas sobre las superficies epiteliales. Se
observan en el arbol traqueobronquial y trompas uterinas.
H Sustancia rica en lipoproteinas que recubre algunos eptelios como los de la vientre de la lengua y piso
' de boca
Sustancia que
SCZT;T::':J:: - 0;::::: ::'t?:ao Sustancias similares a la queratina, que revisten la cavidad oral y parte dorsal de la lengua
apicales
H T Tipo de proteina que se encuentra en las células epiteliales que revisten las superficies intemas y
extemnas del cuerpo como la epidermis, las fosas nasales y el oido externo.

Figura 3. Cuadro sindéptico de los diferentes tipos de epitelio.
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Las caracteristicas anteriores se pueden combinar y dar como resultado varios tipos de
epitelio. (Figura 4)

e NSRRI~
Y Loso ¥

LA B [

1)
==

g)

Figura 4. La combinacion de la forma de las células y el nUmero de estratos da 9 posibles tipos de epitelio. a) Epitelio
plano simple; b) Epitelio cubico simple; c) Epitelio cilindrico simple; d) Epitelio plano estratificado; e) Epitelio cubico
estratificado; f) Epitelio cilindrico estratificado; g) Epitelio cilindrico pseudoestratificado; h) Epitelio de transicion (esférico
estratificado o urotelio) relajado e i) Epitelio de transicion (esférico estratificado o urotelio) distendido. Modificado de
Geneser, 2002.
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MATERIAL

Laminillas histoldgicas de:

1. Piel de dedo con HE. No. 87
2. Esofago con HE. No. 28

3. Estomago con HE. No. 29

4. Traquea con HE No. 44

Yeyuno con MA. No. 32
Rifion con HE. No. 46
Vejiga con HE. No. 28
Epididimo HE. No. 9

© NG

Papel seda
Aceite de inmersién
Atlas de Histologia

EQUIPO

Microscopio Optico
Dispositivo mévil con cadmara fotografica

SERVICIOS

Luz

PROCEDIMIENTO

1.

Discusion dirigida de las respuestas a los requisitos previos a la practica con el docente
responsable de mesa, destacando la importancia y trascendencia del tema en la
formacion profesional del futuro odontélogo.

El estudiante solicitara en el interlaboratorio el equipo y material a utilizar en esta
practica.

El estudiante bajo la asesoria del docente identificara en seco débil, seco fuerte y de
inmersion las laminillas los tipos de epitelio de cubierta y revestimiento.

Tomar fotografias de cada campo observado para posteriormente imprimirlas y pegarlas
en el apartado de RESULTADOS.

Resolver el cuestionario.
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RESULTADOS

|. Epitelios simples plano, cubico y cilindrico en laminilla de Rifion con HE. No. 46.

IIl. Epitelio cilindrico simple en laminilla de Estbmago con HE. No. 29.
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. Epitelio cilindrico simple con microvellosidades y células caliciformes en laminilla
de Yeyuno con MA. No. 32.

IV. Epitelio cilindrico pseudoestratificado con cilios y células caliciformes en laminilla
de Traquea con HE No. 44.
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V. Epitelio cubico o cilindrico pseudoestratificado con estereocilios en laminilla de
Epididimo HE. No. 9.

VI. Conducto glandular. Epitelio cubico estratificado en laminilla de Piel de dedo con

HE. No. 87.
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VII. Epitelio plano estratificado sin queratina en laminilla de Eséfago con HE.

No. 28.

VIII. Epitelio plano estratificado con queratina en laminilla de Piel de dedo con HE.

No. 87.
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IX. Epitelio de transicidn o urotelio en laminilla de Vejiga con HE. No. 28.

CUESTIONARIO

1. ¢(Cual es el mecanismo de obtencidon de nutrientes y eliminacion de desechos en el
tejido epitelial?

2. ¢Cudl es la diferencia entre microvellosidad, estereocilio, cilio y flagelo?
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3. ¢Cual es la diferencia entre epitelio de transicién y transicion de epitelio?

4. Explica como se realiza la renovacion de las células epiteliales y qué importancia clinica
tiene.

5. Explica los términos de anaplasia, metaplasia y displasia y establezca su importancia en
la practica odontoldgica.

BIBLIOGRAFIA

Briel, Christtensen, Tranum, J., Ovortrup y Geneser. (2015). Geneser Histologia. México:
Editorial Médica Panamericana.

Calanche I, Rivas C. (2002). Manual de histopatologia basica para odontélogos.
Universidad de los Andes. Consejo de publicaciones

Eroschenko, V. (2017). DiFiore’s Atlas of Histology: with Functional Correlation. USA:
Watters Klower. Lippincott.

GOmez de Ferraris, M., Campos, M. (2019). Histologia, Embriologia e Ingenieria Tisular
Bucodental. México: Médica Panamericana.

Pawlina, W. (2020). Ross Histologia Texto y Atlas. Correlacion con Biologia molecular y
celular. México: Lippincott Wolters Kluwer.
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PRACTICA No. 5
TEJIDO EPITELIAL GLANDULAR EXOCRINO

Dr. Willebaldo Moreno Méndez
OBJETIVO

Identificar las caracteristicas morfologicas, fisiologicas e histoldgicas del tejido epitelial
glandular exocrino, con énfasis en las glandulas que se encuentran en cavidad oral,
vinculando dicho conocimiento con alteraciones y/o procedimientos clinicos durante la
practica profesional del cirujano dentista.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

I. Completar el siguiente cuadro.

TEJIDO EPITELIAL GLANDULAR EXOCRINO

Criterio de Tipos Caracteristicas Ejemplos  Localizaciobn @ Funciones
Clasificacion por:

NUmero de células

NUmero de conductos
excretores

Formade su
adendmero

Tipo de producto
metabdlico

Mecanismo de
secrecion
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FUNDAMENTO TEORICO

El tejido epitelial glandular, en general, esta estructurado por células secretoras que en
conjunto forman glandulas. El tejido epitelial glandular exocrino libera el contenido de sus
secreciones al exterior del cuerpo, como seria el sudor, 0 a una cavidad interna, como
seria la saliva a la cavidad bucal. Asimismo, salvo las glandulas intraepiteliales y las
caliciformes que liberan sus secreciones directamente a una cavidad, todas las demas,
que son las mas grandes y complejas, liberan su secrecion a una cavidad dentro de su
unidad secretora, misma que se comunica con el exterior de la glandula por medio de un
conducto excretor.

- Desarrollo embrionario

Desde el punto de vista embrioldgico, el tejido epitelial glandular exocrino (como todo el
epitelio) deriva de las tres laminas germinativas. Se desarrolla a partir de un epitelio de
revestimiento, y ya siendo un tejido funcional permanecera unido a dicho epitelio por
medio de un conducto, caracteristica Unica de este tipo de tejido.

Histolégicamente las glandulas pequefas o unicelulares estan conformadas Unicamente
por una unidad secretora y su secrecién la vierten directamente a la cavidad que estan
revistiendo, por otra parte, las glandulas mayores o multicelulares estan estructuradas por
los mismos componentes: un conducto excretor formado por células epiteliales de
revestimiento y, una unidad secretora, también llamada adenémero, formada por células
epiteliales secretoras. Los componentes mencionados variaran en forma, numero y
organizacion, dando lugar a todos los tipos de glandulas exocrinas que se conocen.

- Clasificacion

Existen diferentes criterios para clasificar al tejido glandular exocrino, lo cual facilita
entender su morfologia y funcion, principalmente.

a) Por el nUumero de células

- Glandulas unicelulares, formadas por una sola célula secretora, por ejemplo, las
células caliciformes (productoras de moco).

- Glandulas pluricelulares (multicelulares), formadas por muchas células
secretoras, por ejemplo, la glandula parétida.

b) Por larelacion de las células secretoras con el epitelio de revestimiento

- Glandulas intraepiteliales, en donde las unidades o células secretoras de la
glandula se encuentran inmersas en el epitelio de revestimiento, por ejemplo, las
Glandulas Caliciformes y las Glandulas de Littré.
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- Glandulas extraepiteliales, en las cuales su porcion secretora se encuentra en el
tejido conectivo subyacente, relacionandose con el epitelio de revestimiento por medio
de un conducto, y corresponde a todas las glandulas exocrinas multicelulares.

c) Segun el mecanismo de secrecién

- Merocrina o Ecrina, cuando el producto es secretado por exocitosis, quedando
intactas las células secretoras, por ejemplo, las células sudoriparas.

- Apocrina, cuando la secrecion implica la rotura y liberacién de la porcién celular
apical de las células secretoras, integrandose parte de éstas a la secrecion, por
ejemplo, las células de la glandula mamaria.

- Holocrina, cuando el contenido interno de la célula se libera por rotura total de
ésta, y la célula secretora se integra en su totalidad a la secrecion, por ejemplo, la
glandula sebacea.

d) Segun la naturaleza quimica de su secrecién

- Glandulas Mucosas, su producto de secrecion es ViscosO, [rico en
mucopolisacaridos o0 mucoproteinas, por ejemplo, la glandula salival Submaxilar, o las
Caliciformes.

- Glandulas Serosas, secretan enzimas para la digestion de los alimentos, por
ejemplo, los acinos pancreéticos, o la glandula salival Parétida.

- Glandulas Mixtas, presentan unidades secretoras de tipo seroso y también
mucoso, que producen una secrecién seromucosa que es vertida dentro del mismo
conducto secretor, por ejemplo, la glandula salival Submandibular.

- Glandula Ceruminosa.

- Glandula Sudoripara.

- Glandula Lactégena.

e) Segun laforma de su unidad secretora (adenémero)

- Glandulas Tubulares, su porcion secretora tiene forma de tubo. Por ejemplo, las
glandulas intestinales de Lieberkiihn o las glandulas sudoriparas.

- Glandulas Alveolares, sus unidades secretoras tienen forma de alveolo, una
especie de saco con interior amplio; se componen de dos partes, una porcion proximal
constituida por el conducto excretor, el cual puede ser simple o ramificado, y una
porcion distal en forma de esfera.

- Glandulas Acinares, la forma de su porcion secretora es como de pera con base
ensanchada y una luz muy reducida, este tipo de glandula es tipico de las glandulas
salivales y de la porcion exocrina del pancreas.

- Glandulas Saculares, constituida por la porcion secretora, en forma de saco. Un
ejemplo de este tipo son las Glandulas Sebaceas.
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f) Segun laformay distribucion de los conductos excretores

- Simples no Ramificadas, independientemente de la forma de la unidad secretora
solo poseen una, y un solo conducto y éste no se ramifica. Como ejemplo tenemos a
las Glandulas Sudoriparas.

- Simples Ramificadas, poseen un solo conducto, pero varias unidades secretoras.
Un ejemplo es la Glandula Sebéacea.

- Glandulas Compuestas, son las mas complejas ya que el conducto excretor se
ramifica y al final de sus ramificaciones se encuentran numerosas unidades
secretoras. El conducto excretor principal, el que vierte directamente al exterior, se
ramifica en conductos denominados interlobulares, y posteriormente en
intralobulillares. Las unidades secretoras se organizan en porciones denominadas
I6bulos, o porciones mas pequefias llamadas lobulillos. Son ejemplos de este tipo de
glandulas las mamarias y las submandibulares.

MATERIAL
- Laminillas histoldgicas de:

e Piel de planta con HE. No.87
o Piel de Axila con MS. No0.86
e Yeyuno con HE. No.32

e Traquea con HE. No. 44

- Papel Seda

- Aceite de inmersion

- Macromodelo de corte histoldgico de piel
- Atlas de Histologia

EQUIPO

- Microscopios Opticos
- Dispositivo movil con cdmara fotogréfica

SERVICIOS

- Luz
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PROCEDIMIENTO

1. EIl profesor revisard y discutird con el estudiante los conocimientos previos y el
fundamento tedrico.

2. Los estudiantes, por mesa y siempre asesorados por un profesor, procederan a
realizar las observaciones en el microscopio de cada una de las laminillas solicitadas
para identificar las estructuras indicadas.

3. Los estudiantes realizaran la observacién al microscopio de los cortes histol6gicos
utilizando los objetivos en el siguiente orden: 5x (lupa), 10x (seco débil), 40x (seco
fuerte), y solo si el profesor lo indica y autoriza, empleara el 100x (de inmersion).

4. En el modelo anatdmico el estudiante identificara la ubicacién, estructura y relaciones
de las glandulas exocrinas que se encuentran en piel.

5. Los estudiantes deberan tomar fotografias de los diferentes cortes histolégicos
observados y del modelo anatémico de piel, segun lo solicitado.

6. El estudiante imprimira y pegard en el apartado de RESULTADOS las fotografias
sefalando las caracteristicas morfol6gicas de cada una de las estructuras observadas.

Los datos que se deberan incluir en cada uno de los resultados solicitados seran los
siguientes

- Nombre y tipo de glandula de acuerdo con los diferentes criterios de clasificacion
- Localizacion de la glandula en el cuerpo humano
- Conducto excretor
- Unidad o unidades secretoras
- Tipoy funcion de la secrecion de la glandula
7. Resolver el cuestionario.
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RESULTADOS

I. Piel de planta con HE. No.87
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Il. Piel de axila con MS. No0.86

[ll. Traquea con HE. No. 44
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IV. Yeyuno con HE. No.32

CUESTIONARIO

1. Menciona cuales son los criterios de clasificacion del epitelio glandular exocrino.

2. Menciona las caracteristicas morfolégicas de una glandula exocrina.

3. Menciona las caracteristicas morfolégicas de una glandula sacular.
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4. Menciona cudl es la importancia de las glandulas sudoriparas.

5. Menciona el tipo de secrecion y la importancia de las glandulas que se ubican en
el intestino delgado.

BIBLIOGRAFIA

Briel A., Christensen E. |, Tranum-Jensen J., Qvortrup K., Geneser F. (2015) Geneser
Histologia. Argentina. Médica Panamericana
Eroschenko, V. (2017). DiFiore’s Atlas of Histology: with Functional Correlation. USA: Watters
Klower. Lippincott.
Gartner, L.P. (2018). Biologia Celular e Histologia. México: LWW Wolters Kluwer.
Pawlina, W. (2020). Ross Histologia Texto y Atlas. Correlacion con Biologia molecular y
celular. México: Lippincott Wolters Kluwer.
Sepulveda J. (2014). Histologia biologia celular y tisular, texto y atlas. México:
McGraw-Hill.
Stevens A. (2015). Histologia Humana. Espafia: ELSEVIER.
Welsch U. (2014) Sobotta Histologia. Argentina. Médica Panamericana.
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PRACTICA No. 6
DESCRIPCION HISTOLOGICA DE LOS EPITELIOS GLANDULARES ENDOCRINOS

Dra. Alejandra Gomez Carlos
OBJETIVO

Identificar la estructura histologica de las glandulas endécrinas, para comprender su  funcion
en el metabolismo, reproduccién y actividades fisiolégicas de érganos y sistemas.

CONOCIMIENTOS PREVIOS
I. Definir los siguientes conceptos:
Concepto Definicion Ejemplo

Fasciculo y/o cordén

Glomérulo

Foliculo

Hormona

AcUmulo o islote

Organo blanco

o diana
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FUNDAMENTO TEORICO

El sistema endocrino se comunica con células y 6rganos, por medio de compuestos quimicos
llamado hormonas y estas son liberadas por las glandulas endécrinas hacia el torrente
sanguineo, al llegar a la circulacion se unen a las "células blanco", la célula blanco o diana
presenta receptores que al unirse con su hormona especifica desencadenan una respuesta
celular, de ahi su nombre, pues son blancos de la accién de una hormona determinada, tiene
un papel decisivo en la regulacion metabdlica del organismo.

Las glandulas endocrinas son: la hipdfisis, la glandula pineal, la glandula tiroides, las
glandulas paratiroides, el pancreas, las glandulas suprarrenales, los ovarios, los testiculos.

A pesar de que las glandulas endocrinas tienen diferentes caracteristicas histoldgicas, todas
tienen en comun:

1. Constituyen 6rganos macizos; posee un estroma (formado por tejido conjuntivo que se
dispone como céapsula, trabéculas o tabiques y tejido intersticial) y un parénquima
(formado por las células que realizan las funciones especificas de un 6rgano)

Carecen de conductos.

Poseen vascularizacion muy abundante

Sus células producen hormonas

Estrecho contacto con capilares, cuyo endotelio es muy delgado lo que acorta la
distancia de difusién hacia el torrente sanguineo

akrwbdN

Las podemos clasificar por su estructuracién histolégica en:
¢ Disposicién en forma de cordones, acumulos, foliculos y glomérulos.
e Ladistancia a la que actta el producto de su secrecion
o Secrecién endocrina. La célula blanco u érgano diana esta situada distante de la
célula secretora, la secrecién (hormona) debe alcanzar esta célula a través de la
circulacion general.
o Secrecion paracrina. La célula blanco u 6rgano diana esta situada en el entorno de

la célula secretora y la secrecion (factor paracrino) se mueve a través del intersticio

(compartimento intercelular) actuando sobre las células dianas vecinas.
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o Secrecién autocrina. La célula diana u 6rgano diana es la propia célula secretora o
la célula madre capaz de originarla. En este caso la secrecion autocrina actla
sobre los receptores de la propia célula que la origina o en las células ancestrales
gue dan origen a las células.

MATERIAL

- Laminillas histologicas de:

e Pancreas con MS. No. 35

e Hipdfisis con HE. No. 38

e Suprarrenal con HE. No. 39
e Tiroides con HE. No. 40

e Paratiroides con HE. No. 41

- Atlas de Histologia
EQUIPO

- Microscopio Optico
- Dispositivo mévil con cdmara fotografica

SERVICIOS
- Luz

PROCEDIMIENTO

1. El profesor revisari y discutii con el estudiante los conocimientos previos y @
fundamento tedrico

2. Los estudiantes, por mesa y siempre asesorados por un profesor, procederan a realizar
las observaciones en el microscopio de cada uno de los cortes histologicos de las
glandulas suprarrenal, tiroides, hipofisis, pancreas y paratiroides, para identificacion de
Sus estructuras.

3. Tomar fotografia de los cortes histoldgicos visualizado en los microscopios, para

posteriormente imprimirlas.
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4. En el apartado de resultados colocar las fotografias, sefialando las caracteristicas
morfolégicas e histolégicas de cada corte revisado.

5. Resolver el cuestionario.

RESULTADOS
I. Glandula disposicion cordones irregulares
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Il. Glandula disposicion cordones regulares

lll. Glandula disposicidn folicular
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IV. Glandula disposicion glomerular

V. Glandula disposicién islotes
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CUESTIONARIO

1. ¢ Cudl es la funcién que tiene una glandula endocrina?

2. ¢, Qué es un organo diana?

3. Describe como una glandula endocrina se asocia a un érgano diana.

4. ¢ Qué tipo de estructura presenta la glandula suprarrenal?

5. ¢ Cudl es la importancia clinica del funcionamiento de las glandulas endocrinas en la
atencion odontolégica?
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PRACTICA No. 7
TEJIDO CONECTIVO DENSO Y LAXO

Mtra. Martha Patricia Ortega Moreno
OBJETIVO

Identificar las principales caracteristicas histolégicas que conforman el tejido conectivo, asi
como sus funciones y su relacién con la practica profesional.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

I. Realizar un mapa conceptual que contenga la siguiente informacion del tejido conectivo:
células, fibras, componentes de la matriz amorfa, clasificacion y funcién.
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FUNDAMENTO TEORICO

El tejido conectivo recibe este nombre porque conecta otros tejidos y los mantiene unidos, es
decir brinda sostén mecanico a las células de otros tejidos, mantiene en su sitio las células de
otros tejidos y sus vasos sanguineos proporcionan la nutricion celular. Este tejido se compone
de matriz amorfa, fibras y células.

Matriz Amorfa

Es el medio de transporte de sustancias entre la sangre y las células de los tejidos, su funcion
es amortiguar y oponerse a las fuerzas de presion. Estd formada por agua, sales,
glucoproteinas adhesivas, pequefias cantidades de proteina, pero su componente principal
son los proteoglucanos, estos estan formados por proteinay polisacararidos.

Fibras

Las fibras estan incluidas en la matriz amorfa, y son de tres tipos: colageno, reticulares y
elasticas.

Las fibras de colageno son las mas abundantes y estdn compuestas por fibrillas por la
polimerizacién de procolagena y tropocolagena secretadas por los fibroblastos. Se pueden
encontrar diferentes tipos de colageno, los cuales también se distribuyen en diferentes
lugares del cuerpo humano. La colagena tipo | forma parte de la dermis, vasos sanguineos y
huesos; colagena tipo Il se encuentra en el cartilago; el colageno tipo Ill se encuentra en las
fibras reticulares; el colageno tipo IV se localiza en las membranas basales; el colageno tipo
VI forma reticulados filamentosos que rodean los nervios y los vasos sanguineos.

Las fibras reticulares, son fibras de colagena tipo Il y reciben ese nombre porque se
entrelazan en forma de red.

Las fibras elasticas estan compuestas por la proteina elastina, se caracterizan por poder
estirarse hasta casi un 150% de su longitud original y regresar a su tamafio original.

Células del tejido conectivo

Se separan en 2 categorias: 1) poblacién relativamente estable de células fijas:
mesenquimatosas, fibroblastos, pericitos y las células adiposas y 2) una poblacién de células
migrantes moviles: macrofagos, células plasmaticas, y células cebadas o mastocitos.

Las células mesenquimatosas son células poco diferenciadas que se localizan en la
mesénquima, tienen forma estrellada y se consideran pluripotenciales.
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Los fibroblastos y/o fibrocitos son responsables de la producciéon y mantenimiento de los
componentes extracelulares, son células grandes aplanadas y ahusadas con nucleo oval.

Los pericitos se ubican en la lamina basal de los capilares, son células alargadas y su
citoplasma rodea el endotelio del capilar, tienen capacidad fagocitica.

Los adipocitos almacenan lipidos que se considera como material energético de reserva.
Son células muy grandes, redondeadas, con un reborde fino de citoplasma que rodea al lipido
gue almacena, su nucleo es achatado y se ubica en la periferia del citoplasma.

El histiocito, son pleomérficas, presentan movilidad y migran con movimientos ameboides
hacia donde son atraidos por quimiotaxis para realizar su funcién.

Las células plasmaticas son ovaladas, con nucleo excéntrico de forma redonda u oval que
contiene cromatina organizada de forma o distribucién radial y da la imagen de caratula de
reloj o rueda de carreta. Se forman por diferenciacion de los linfocitos B y sintetizan y
secretan inmunoglobulinas (anticuerpos).

Los mastocitos o células cebadas son células grandes, ovaladas con nucleo pequefio y
redondeado, su citoplasma presenta una gran cantidad de granulos de histamina y heparina,
factor quimiotactico eosindfilo y factor quimiotactico neutréfilo y leucotrienos todos importantes
mediadores de procesos como la inflamacién y las reacciones de hipersensibilidad y alergia,
se ubican alrededor de vasos sanguineos de pequefio calibre.

MATERIAL
- Laminillas histologicas de:

e Cordon umbilical con HE. No. 7 Hueso fracturado con HE. No.79C
e Piel de dedo con HE. No. 85 Pulmén con HE. No.45

e Piel de planta con MS. No.87 Aorta con HE. No.14

e Piel gruesa CG. No. 87 e Higado con HF. No. 36

¢ Plasmocitoma con HE. No0.106 Laringe con MS. No. 43

¢ Hueso largo con CG. No. 79

- Papel Seda
- Atlas de Histologia
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EQUIPO
- Microscopio

- Dispositivo movil con camara fotogréfica.

SERVICIOS

- Luz

PROCEDIMIENTO

1. El profesor revisari y discutii con el estudiante los conocimientos previos y
fundamento tedrico.

2. Los estudiantes, por mesa y siempre asesorados por un profesor, procederan a realizar
las observaciones en el microscopio de cada uno de los cortes histolégicos de las
estructuras de tejido conectivo.

3. Tomar fotografia de los cortes histolégicos visualizado en los microscopios, para
posteriormente imprimirlas.

4. En el apartado de resultados colocar las fotografias, sefialando las caracteristicas
morfolégicas e histoldgicas de cada corte revisado.

RESULTADOS

|. Fibroblastos y células mesenquimatosas en laminilla de Cordon umbilical
con HE. No. 7.
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Il. Adipocitos, fibroblastos, fibrocitos, células mesenquimatosas indiferenciadas
en laminilla de Piel de dedo con HE. No. 85.

lll. Pericitos en laminilla de Piel gruesa CG. No. 87.
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o |V. Células plasmaticas en laminilla de Plasmocitoma con HE. No.106.

V. Células cebadas en laminilla de Laringe con MS. No. 43.
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VI. Células cebadas en laminilla de Hueso largo con CG. No. 79.

VII. Histiocito y/o célula polvo en laminilla de Pulmén con HE. No.45.
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VIII. Fibras de colageno regulares o modeladas en laminilla de Hueso fracturado
con HE. No.79C.

IX. Fibras de colagenairregulares o no modeladas en laminilla de Piel de dedo con HE.
No. 85.
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X. Fibras elasticas en laminilla de Aorta con Orceina-259. No.14.

Xl. Fibras Reticulares en laminilla de Higado con HF. No. 36.
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CUESTIONARIO

1.- Explica la participacion del tejido conectivo en un proceso inflamatorio

2.- Explica la participacién del tejido conectivo en un proceso alérgico

3.- Explica cudl es la alteracion que presenta el tejido conectivo en el escorbuto

4.- ¢Cual es la importancia de la fibra colagena en la estructura de la articulacién
dentoalveolar?

5.- ¢ Cudl es la funcion de los fibroblastos en la pulpa dentaria?
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PRACTICA No. 8
TEJIDO HEMATICO

CD. Jaime Eduardo Pérez Estrada

OBJETIVO

Identificar las caracteristicas morfofisiolégicas de los elementos figurados del tejido hematico,
asi como, sus valores normales en sangre y la importancia que estos tienen en la practica
profesional del cirujano dentista.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

I. Completar el siguiente cuadro:

Caracteristicas Funcion(es) Valor normal

Elemento forme Histol6gicas (mm®/ %)

de la sangre

Eritrocitos, hematie o
glébulo rojo

Neutroéfilos

Basofilos

Eosindfilos

Linfocitos

Monocitos

Plaquetas o trombocitos
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FUNDAMENTO TEORICO

El Tejido hemético o la sangre (como se le conoce comunmente) es un tejido conectivo
especializado liquido, con un pH que oscila entre el 7.35 y el 7.45 y un volumen aproximado
de 4.5 a 5.5 litros en el adulto, el cual varia por las condiciones de edad, sexo, peso y
estatura. Ademas, de algunas situaciones fisiol6gicas como en el embarazo, menstruacion, y
por condiciones ambientales como el ejercicio y la ubicacion geogréfica entre otras.

Algunas de las funciones mas importantes del tejido son: la homeostasis, el transporte de
nutrientes y sustancias de desecho, hormonas, medicamentos, electrolitos y gases entre otras
cosas. Ademads, regula la temperatura corporal, brinda proteccién por medio de células,
anticuerpos y participa en el proceso de coagulacion.

El tejido hematico estd compuesto de plasma y elementos formes, que circulan en el cuerpo a
través de los vasos sanguineos y capilares.

El plasma es un liquido amarillento, translicido, mas denso que el agua. Compuesto por el
91% de agua, un 7% u 8% de proteinas y el resto por nutrientes, oligoelementos, varios
metabolitos, hormonas y electrolitos.

Los elementos formes son de dos tipos:
1. Celulares, como los glébulos rojos, eritrocitos, o0 hematies y glébulos blancos o leucocitos.

Los eritrocitos son células discoides biconcavas de 7 a 9u de didmetro, anucleadas y el valor
normal promedio es de 4.5 a 5 millones por mm?®. Poseen una vida media de 120 dias. Tienen
la funcién principal de transportar nutrientes y gases (02 y COs).

Los leucocitos tienen un valor normal aproximado de 6,500 a 10,000 por mm?®y se clasifican
en granulosos y no granulosos por presentar 0 no respectivamente al microscopio 6ptico,
diferentes tipos de granulaciones en su citoplasma. Tienen como funcién principal defender al
organismo de agentes extrafios o dafinos.

Leucocitos granulosos:

Neutréfilos o micréfagos, constituyen del 60 al 70% del total de los leucocitos, su funcién
principal es fagocitar. Tienen un nucleo con tres a cinco lobulaciones que le otorga el nombre
de polimorfonucleares (PMN) y sus granulos practicamente no se tifien.
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Eosinofilos, constituyen del 1 al 4% del total de los leucocitos, su funcion principal es
participar en reacciones alérgicas e infecciones parasitarias. Presentan un nucleo bilobulado y
sus granulos se tifien de colores que van del rosa al naranja.

Basoéfilos, constituyen el 1% del total de los leucocitos, su funcién es la regulacion del
proceso inflamatorio y su nucleo en forma de “S” no se distingue ya que sus granulos color
azul-morado lo enmascaran.

Leucocitos No granulosos o agranulosos:

Linfocitos, constituyen del 20 al 25% del total de los leucocitos, tienen un ndcleo esférico que
casi abarca el total de la superficie del citoplasma. La funcién de los linfocitos es participar en
la respuesta inmune del organismo.

Monocitos, constituyen del 3 al 8% del total de los leucocitos, tienen un nicleo grande en
forma de herradura o rifidén. Su funcién es principalmente de defensa, son macro6fagos.

2. Acelulares como las plaguetas o trombocitos.

Plaquetas, son fragmentos celulares pequefios en forma de disco irregular de 2 a 4 p
derivados de los megacariocitos. Con un periodo de vida de 14 dias. Su valor normal es de
150,000 a 400,000 por mm?y su funcion es la formacion de coagulos.

Los megacariocitos que derivan a las plaquetas son células grandes con un nucleo
multilobulado residentes de médula 6sea roja, localizada en el interior de los huesos largos.

MATERIAL
- Laminillas histol6gicas de:

e Frotis sanguineo con Wright o Giemsa. No. 69
e Hueso largo con HE. No. 97

- Aceite de inmersion.
- Papel seda.
Atlas de Histologia

EQUIPO

- Microscopio optico.
- Dispositivo movil con cdmara fotogréfica.
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SERVICIOS

Luz

PROCEDIMIENTO

1. El profesor revisari y discutiri con el estudiante los conocimientos previos, fundamento
terrico y el cuidado en el manejo del objetivo de 100X con el aceite de inmersion para la
observacion detallada al microscopio de los frotis sanguineos.

2. Ante el microscopio, el estudiante bajo la asesoria del profesor identificari la estructura y
caracteristicas de cada uno de los elementos formes del tejido hematico.

3. Ante el microscopio, el estudiante bajo la asesoria del profesor identificari la estructura y
caracteristicas de los megacariocitos en la laminilla de hueso largo.

4. Tomar fotografas de cada una de las células del tejido hematico y de los megacariocitos.

5. Imprimiri y pegari en el apartado de RESULTADOS las fotografias sefialando s
caracteristicas principales de cada una de las células estudiadas.

6. Resolver el cuestionario.

RESULTADOS

I. Eritrocitos, leucocitos y plaquetas en laminilla de Frotis sanguineo con Wright o
Giemsa. No. 69.

Il. Leucocitos granulosos en laminilla de Frotis sanguineo con Wright o Giemsa. No.
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69
Neutrofilo Eosinoéfilo Basofilo

lll. Leucocitos No granulosos o agranulosos en laminilla de Frotis sanguineo con
Wright o Giemsa. No. 69

Linfocitos Monocitos
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IV. Médula 6sea roja con megacariocitos en laminilla de Hueso largo
con HE. No. 97.

CUESTIONARIO

1. Explica ¢,por qué el eritrocito es una célula anucleada?

2. ¢Cuales son las diferencias morfofisologicas de los leucocitos granulosos?

3. ¢Cual es la importancia fisiologica de los leucocitos agranulosos en otros tejidos?
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4. ¢Qué importancia tiene el estudio del tejido hematico en un paciente que va a ser
sometido a un procedimiento quirurgico?

5. ¢Qué enfermedades se asocian a trastornos del tejido hemético?

BIBLIOGRAFIA

Briel A., Christensen E. I., Tranum-Jensen J., Qvortrup K., Gennesser F. (2015). Geneser
Histologia. Argentina. Médica Panamericana

Eroschenko, V. (2017). DiFiore’s Atlas of Histology: with Functional Correlation. USA: Watters

Klower. Lippincott.

Gartner, L.P. (2018). Biologia Celular e Histologia. México: LWW Wolters Kluwer.

Junqueira, (2015). Histologia Basica. México, Panamericana.

Pawlina, W. (2020). Ross Histologia Texto y Atlas. Correlaciéon con Biologia molecular y
celular. México: Lippincott Wolters Kluwer.
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PRACTICA NO. 9
TEJIDO CONECTIVO ESPECIALIZADO LINFATICO

CD. ESP. Laura Rodriguez Arias

OBJETIVO

Identificar las caracteristicas histolégicas del tejido linfatico que conforman el sistema linfatico
y su relacion con la practica profesional.

CONOCIMIENTOS PREVIOS
I. Definir los siguientes conceptos:

Disposicion linfatica
nodular

Disposicion linfatica
difusa

Organo linfoide

Anticuerpo y/o
inmunoglobulina

Antigeno

Sistema linfatico

Linfopoyesis

Respuesta humoral

Respuesta celular
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FUNDAMENTO TEORICO

El Cirujano Dentista durante el desempefio profesional interviene en el proceso salud
enfermedad de cavidad oral y el conocimiento del mecanismo a través del cual el
cuerpo humano responde ante diversas situaciones de desequilibrio se hace
indispensable para el desarrollo de sus labores cotidianas.

La proteccion y defensa del cuerpo humano se da a través de dos mecanismos, uno
de ellos es la defensa inespecifica dada por las caracteristicas que presentan los
epitelios y mucosas y el otro mecanismo es de defensa especifica, dada por la
respuesta humoral y celular del cuerpo ante un agente agresor, en esta practica se
revisaran las caracteristicas histologicas del tejido linfatico en los diferentes érganos
linfoides.

El tejido linfatico se organiza en: Tejido linfatico difuso, tejido linfoide asociado a
mucosas, nodulos, ganglios y agrupaciones complejas como 6rganos que a su vez se
dividen en primarios y secundarios. Los oOrganos primarios se clasifican en no
encapsulados y son: médula dsea roja y timo. Los Organos secundarios
encapsulados, bazo y ganglios y no encapsulados MALT tejido linfoide asociado a
mucosas (GALT tejido linfoide asociado al sistema gastrointestinal, BALT tejido
linfoide asociado a tejido respiratorio, SALT tejido linfoide asociado a piel, GUALT
tejido linfoide asociado al aparato genitourinario.

El sistema linfatico participa en la homeostasis, recupera y permite encaminar los
productos de degradacion de las células, los productos toxicos y sus desechos. Se
considera como una via de recuperacion de moléculas de alto peso, particulas inertes
y despoja de células muertas a los tejidos, participa contra procesos infecciosos,
elimina gérmenes, permite el reconocimiento y destruccion de células mutantes.

El tejido linfoide tiene origen principalmente en la médula 6sea roja, bazo y timo
donde los linfocitos maduran y son capacitados para realizar funciones asignadas de
reconocimiento y presentacion de agentes agresores.

Los linfocitos se dividen en tres grupos por la funcion que realizan y por el lugar de
capacitacion:

Los linfocitos T los cuales se originan en la médula 6sea roja y se movilizan al Timo
a traves del torrente sanguineo, en este érgano maduran y son capacitados para la
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inmunidad de respuesta celular, reconocen antigenos unidos a moléculas, por lo cual tienen
proteinas de reconocimiento en su superficie, son células pequefias con una vida media
prolongada.

Los linfocitos B también se originan en la médula ésea roja, pero tienen una capacitacion en
el bazo, tienen una vida media variable, participan en la produccién de anticuerpos
circulantes, las células maduras presentan IgM e IgD.

Linfocitos NK tienen el mismo origen, son de gran tamafio con nucleo arrifionado, de vida
media prolongada, estan programadas para destruir células infectadas por virus o que han
sufrido mutaciones (cancer) se les conoce como “células asesinas naturales”

MATERIAL

- Laminillas histologicas
e Ganglio linfatico con HE. No. 19
e Timo con HE. No.21
e Bazo con HE. No. 22

e Amigdala con HE. No. 20
¢ Intestino grueso con HE. N0.33

- Atlas de Histologia

EQUIPO

- Microscopio Optico
- Dispositivo movil con camara fotogréfica.

SERVICIOS

- Luz
PROCEDIMIENTO

1. El profesor revisari y discutiri con el estudiante los conocimientos previos y d
fundamento tedrico.

2. Los estudiantes, por mesa y siempre asesorados por un profesor, procederan a realizar
las observaciones en el microscopio de cada uno de los cortes histoldégicos de las
estructuras de tejido especializado linfatico.
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3. Tomar fotografia de los cortes histolégicos visualizados en el microscopio, para
posteriormente imprimirlas.
4,

En el apartado de resultados colocar las fotografias, sefialando las caracteristicas
morfolégicas e histolégicas de cada corte revisado.
5. Resolver el cuestionario.

RESULTADOS

I. Ganglio linfatico con HE. No. 19.
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Il. Timo con HE. No.21

I1l. Bazo con HE. No. 22
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IV. Amigdala con HE. No. 20
V. Intestino grueso con HE. No.33
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CUESTIONARIO

1. ¢ Cudl es la importancia de la médula 6sea roja en el desarrollo de tejido linfoide?

2. Explica brevemente ¢, Cuéales son los componentes del tejido linfatico?

3. Da ejemplos de 6rganos linfoides con disposicion difusa y disposicion nodular

4. ¢ Cudles son las funciones del tejido linfatico?

5. ¢Cudl es la relevancia del contenido del tejido linfatico y su relaciéon con la préactica
estomatoldgica?

BIBLIOGRAFIA

Bruel, Christtensen, Tranum, J., Ovortrup y Geneser. (2015). Geneser Histologia. México:
Editorial Médica Panamericana.

Eroschenko, V. (2017). DiFiore’s Atlas of Histology: with Functional Correlation. USA: Watters
Klower. Lippincott.

Junqueira, L.C., Carneiro, J. (2015). Histologia basica. Texto y Atlas. México: Médica
Panamericana

Pawlina, W. (2020). Ross Histologia Texto y Atlas. Correlacidon con Biologia molecular y
celular. México: Lippincott Wolters Kluwer.

Roitt. (2008). Inmunologia fundamentos. México: Médica Panamericana.
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PRACTICA No.10
TEJIDO CONECTIVO ESPECIALIZADO: CARTILAGINOSO

Mtra. Adriana Hernandez Martinez
OBJETIVO

Identificar las caracteristicas histoldgicas del tejido conectivo cartilaginoso, clasificacion,
funcién y su importancia en la practica clinica odontolégica.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

I. Definir los siguientes conceptos:

Células condrogenas

Condroblastos

Condrocitos

Matriz del cartilago

Pericondrio

Condroplasto

Grupo isogénico
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[I. Completar la siguiente tabla con las caracteristicas de los tipos de tejido cartilaginoso.

Caracteristicas ~ C2rtago Cartilago Cartilago Cartilago Cartilago
Hialino Epifisiario Elastico Fibroso Articular

Ubicacioén

Presencia de
pericondrio

Funcion

Componentes

Tipo de
crecimiento
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FUNDAMENTO TEORICO

El tejido cartilaginoso es un tejido conjuntivo especializado, se origina del mesodermo, esta
compuesto por tres elementos celulares: condrogénas, condrocitos y una matriz extracelular
formada por una porcién amorfa y fibras, carece de irrigacion e inervacion.

Sus funciones son: dar soporte a otros tejidos y provee un molde para el esqueleto en
desarrollo embrionario y fetal.

En el cuerpo humano el tejido cartilaginoso se clasifica en: hialino, elastico y fibroso, debido a
las diversas caracteristicas de su matriz cartilaginosa, presencia de fibras y disposicion de los
condrocitos.

Cartilago hialino. Presenta una matriz formada de moléculas de colagena tipo I,
proteoglucanos y glucoproteinas multiadhesivas, en una disposicién longitudinal, con lagunas
gue contienen condrocitos dispuestos espacialmente en dos formas: individual o en grupos
isogénicos dentro del condroplasto o laguna condrogénica.

Ademas, presenta una cubierta denominada pericondrio, integrada por dos capas una celular
interna (zona condrogénica), y otra fibrosa externa y vascular

El cartilago hialino lo encontramos en la mayoria de los érganos que integran el tracto
respiratorio.

En el adulto el Unico tejido cartilaginoso de etapa embrionaria permanece en las
articulaciones y en los discos epifisiarios.

Cartilago Elastico: la matriz contiene ademas de fibra coldgena tipo Il una red densa de
fibras elasticas ramificadas y laminas interconectadas de material elastico, es mas flexible que
el cartilago hialino.

También este cartilago presenta pericondrio formado por fibras colagenas y elasticas.

El cartilago eléstico se localiza en el pabellon de la oreja; en el conducto auditivo externo, en
la tuba auditiva; y en los cartilagos laringeos: epiglotis corniculados y cuneiformes.

Cartilago Fibroso: también llamado fibrocartilago estd formado de haces de fibras de
colagena tipo | e hileras paralelas de condrocitos suspendidas en la matriz
predominantemente fibrilar, carece de pericondrio. Este cartilago se localiza en los discos
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intervertebrales, la sinfisis puabica, discos articulares, articulacion esternoclavicular y
temporomandibular, meniscos, ligamentos y tendones de las rodillas. La funcién del cartilago
es como amortiguador de las fuerzas.

MATERIAL

- Laminillas histol6gicas

e Traquea con HE. No.44

e Hueso largo con CG o Tricrémica. No. 29
e Laringe con Tricrbmica. No. 43

e Hueso fracturado con HE. No.21

- Papel seda
- Atlas de Histologia

EQUIPO

- Microscopio 6ptico
- Dispositivo movil con camara fotogréfica

SERVICIOS
Luz
PROCEDIMIENTO

1. El profesor revisara y discutird con el estudiante los conocimientos previos y el fundamento
teorico.

2. En el microscopio identificard las caracteristicas histologicas y los diferentes tipos de
cartilago, bajo la asesoria del profesor.

3. Tomar fotografia de las estructuras que se encuentran en las laminillas en diferentes
objetivos (10 y 40x).

4. Imprimir y pegar en el apartado de RESULTADOS las fotografias sefialando las
caracteristicas morfolégicas de cada estructura observada en el microscopio.

5. Resolver el cuestionario.
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RESULTADOS

I. Cartilago Hialino en laminilla de Traquea con HE. No.44.
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II. Cartilago Articular en laminilla de Hueso largo con CG o Tricrémica. No. 29

lll. Cartilago epifisiario en laminilla de Hueso largo con CG o Tricromica. No. 29.
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IV. Cartilago elastico en laminilla de laringe con Tricromica. No. 43.

V. Cartilago fibroso en laminilla de hueso fracturado con HE. No.21.
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CUESTIONARIO

1. ¢Cudles son las diferencias que existen entre los tipos de cartilago de

caracteristicas histologicas?

acuerdo a sus

2. ¢ Cudl es la funcién de la colagena en los diferentes tipos de cartilago?

3. ¢ Qué es la condrogénesis?

4. Menciona y describe los tipos de crecimiento que se presentan en el tejido conectivo

especializado cartilaginoso.

5. ¢, Qué tipo de cartilago presenta la ATM y cudles son sus caracteristicas?
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PRACTICA NO. 11
TEJIDO CONECTIVO ESPECIALIZADO (OSEO)

CD. Francisco Genis Vargas

OBJETIVO

Identificar las caracteristicas histolégicas y clasificacion del tejido 6seo, reconocer los
procesos de osificacion directa e indirecta que se presentan en el cuerpo humano y su
importancia en la practica clinica odontoldgica.

CONCEPTOS PREVIOS
|. Definir los siguientes conceptos:

Osteona

Conducto de Havers

Conductos de Volkmann

Hueso Trabecular

Hueso Compacto

Médula 6sea

Osificacion

Osificaciéon Directa
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Osificacion Indirecta
Aposicion 6sea
Periostio
Fibras de Sharpey

Endostio

Il. Investigar, seleccionar y pegar una imagen del Sistema de Havers. Sefalar en ella sus
componentes
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lll. En el siguiente recuadro seleccionar y pegar imagenes de huesos del cuerpo humano de
acuerdo con su clasificacion: planos, largos, cortos e irregulares.
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IV. En el siguiente recuadro, realizar una tabla en donde clasifiques los huesos del craneo
gque se forman por osificacion directa y los que se forman por osificacion indirecta.
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FUNDAMENTO TEORICO

Durante la préactica profesional el cirujano dentista se encuentra en permanente relacién e
interaccion con el tejido 6seo, ya que en este tejido se articulan los dientes. En él se pueden
presentar alteraciones producto de patologias de origen dental o periodontal, asi como
procesos quisticos o neoplasicos dentro del maxilar y la mandibula. Ademas del manejo que
sobre este tejido hacemos en procedimientos clinicos, como extracciones dentales e
infecciones, de tal manera que el conocer como se encuentra estructurado y sus elementos
celulares, permitird contar con los fundamentos biol6gicos para realizar una practica
profesional de mejor calidad.

El tejido éseo es clasificado como un tejido conectivo especializado, considerado como uno
de los mas duros del cuerpo, después del esmalte dental, a pesar de su dureza y resistencia,
posee cierto grado de elasticidad, sus caracteristicas lo hacen apto para constituir el
esqueleto del cuerpo y cumplir con funciones protectoras al rodear 6rganos vitales como el
cerebro, médula espinal y parte de los 6érganos del térax y abdomen.

Esta formado por elementos celulares y una matriz extracelular calcificada. Las células son: a)
osteoprogenitoras, de forma ovalada o alargada con ndcleo céntrico se diferencian de
células mesenquimaticas y se encuentran cerca de los centros de osificacion, en el endostio y
periostio b) osteoblasto, de forma cubica a aplanada responsables de sintetizar colagena
tipo | , fosfatasa alcalina y sustancia fundamental componentes de la matriz 6sea organica e
inorganica c) osteocito, de cuerpo ovalado con prolongaciones citoplasméaticas (forma
aracnoidea) se sitian en cavidades o lagunas al interior de la matriz, quedando sus
prolongaciones en los canaliculos d) osteoclastos, células gigantes multinucleadas
relacionadas con procesos de resorcion y remodelacion 0sea a partir de la secrecion de la
fosfatasa acida.

La matriz extracelular presenta un componente inorganico que constituye alrededor del 65%
de su peso, integrado por calcio y fosforo principalmente, en forma de cristales de
hidroxiapatita, ademas de bicarbonato, citrato, magnesio, sodio y potasio. Las sales minerales
inorganicas del tejido 6seo confieren al tejido su rigidez y dureza y actian como una reserva
de sales minerales, sensible a estimulos endocrinos. Y un componente orgénico: corresponde
al 35% del peso seco del hueso, el 90% de ella corresponde a fibras de colageno Tipo I. El
resto de los componentes organicos son principalmente glucoproteinas (osteocalcina,
osteopontina y sialoproteina) son moléculas ricas en grupos acidos con gran tendencia a
asociarse entre si, capaces de unirse a calcio y que juegan un rol importante en el proceso de
mineralizacion de la matriz 6sea.
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El tejido 6seo se encuentra cubierto por un tejido conectivo que recibe el nombre de periostio
gue en la parte interna se caracteriza por células (osteoprogenitoras, osteoblastos y
fibroblastos) en la parte externa fibras y vasos sanguineos; mientras que en la parte interna el
canal medular presenta una capa de tejido conectivo denominada endostio. El periostio le da
al hueso la propiedad de crecimiento de forma laminar, formando laminillas periféricas,
conceéntricas e intersticiales.

El tejido 6seo es un tejido vascularizado, estos vasos sanguineos se encuentran dentro de
conductos que reciben el nombre de conductos de Havers y en torno del cual se disponen de
6 a 7 laminillas concéntricas de tejido calcificado con osteocitos dentro de sus lagunas, el
conjunto de estos elementos constituye al Sistema de Havers u Osteonas, caracteristico del
tejido 6seo compacto considerada como la unidad estructural de este tejido.

El proceso de formacion del hueso se conoce como osificacion. Existen dos tipos: Directa o
intramembranosa, en la que a partir de una membrana de mesénquima y por diferenciaciéon
de células mesenquimatosas a osteoblastos se inicia la formacion de tejido 6seo y la indirecta
o endocondral en la que existe previamente un molde de cartilago hialino que sera sustituido
por células formadores de hueso.

MATERIAL
- Laminilla histolégica de:

e Hueso lijado natural. No. 81

e Hueso largo CG y HE. No.79

e Hueso fracturado con HE. No.79C
e Pie de feto con HE. No. 84

e Osificacion directa con HE. No. 37

- Modelo de tejido 6seo compacto

- Vitrina con cortes de diferentes tipos de hueso
- Craneos naturales y fémur

- Atlas de Histologia

EQUIPO

- Microscopio Optico
- Dispositivo con cdmara digital



DOCENCIA

MANUAL DE LABORATORIO

SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD DE LOS LABORATORIOS DE

DEL MODULO SISTEMA ESTOMATOGNATICO

et
FES
ZARAGOZA

Cadigo

Fecha de aprobacion

Version

Pagina

SGC-FESZ-CD-ML13-A

02/06/2022

0

117/ 164

SERVICIOS

- Luz

PROCEDIMIENTO

1. El profesor revisara y discutira con el estudiante los conocimientos previos y el

fundamento teorico.

2. Se realizara la observacion de las preparaciones histolégicas a 10X, 40X y 100X, lo que
permita identificar los siguientes elementos:

¢ Hueso lijado natural. No. 81: osteonas Y las diferentes laminillas

Hueso largo CG y HE. No.79: periostio, endostio, osteoblastos y osteoclastos.
Hueso fracturado con HE. No.79C: osteoclastos

Pie de feto con HE. No. 84: osificacion indirecta.

Osificacion directa con HE. No. 37: osificaciéon directa en calota de feto.

3. Enlos modelos de hueso compacto identificara el Sistema de Havers.

4. En la vitrina identificara el hueso compacto esponjoso en los diferentes tipos de hueso en

el cuerpo humano de acuerdo a su estructura.
5. Enlos craneos naturales y fémur identificar los huesos de acuerdo a su tipo de osificacion.
6. Tomar fotografia de las preparaciones histologicas, modelos anatémicos, craneos y fémur.

7. Imprimir y pegar en el apartado de RESULTADOS las fotografias sefalando

los

elementos celulares de este tejido y de las caracteristicas morfolégicas de los huesos

revisados.
8. Resolver el cuestionario.
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RESULTADOS

I. Osteonas en lalaminilla de Hueso lijado. No. 81.
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Il. Periostio, endostio, osteoblastos y osteoclastos en laminilla de Hueso largo con CG.
No. 79.
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lll. Periostio, endostio, osteoblastos y osteoclastos en laminilla de Hueso largo con HE.
No. 79.
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V. Osteoclastos en laminilla de Hueso fracturado con HE. No. 79C.
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V. Osificacion indirecta en laminilla de Pie de feto HE No.84.
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VI. Laminilla de osificacién directa en calota de feto. HE. No. 37.
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VIl. Modelo de hueso compacto.
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VIIl. Huesos compactos y esponjosos en vitrina.
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CUESTIONARIO

1. Con base en la funcién de los osteoblastos y los osteoclastos ¢,cual es su papel en los
procesos clinicos de reparacion 6sea?

2. ¢ Qué diferencia existe respecto a la presencia de hueso esponjoso y compacto en el
maxilar y la mandibula que deben ser consideradas durante procedimientos clinicos?

3. ¢Qué importancia tiene el periostio en los procedimientos quirdrgicos en los huesos
maxilares y mandibula?

4. ¢ Como se regenera el hueso alveolar ante una extraccion dental?

5. ¢, Cuadl es el tipo de osificacidon que se presenta en el maxilar y mandibula?
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PRACTICA No. 12
TEJIDO MUSCULAR Y SARCOMERA

Mtro. Ricardo Gamaliel Gonzéalez Andrade
OBJETIVO

Identificar las caracteristicas histol6gicas del tejido muscular, asi como la estructura y funcion
de la sarcomera.

CONCEPTOS PREVIOS
|. Definir los siguientes conceptos:

Sarcémera
Miocito
Sarcolema
Sarcoplasma
Reticulo Sarcoplasmico
Sarcosoma
Miofilamento
Miofibrilla
Endomisio
Perimisio
Epimisio

Placa motora
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Il.- Realizar un mapa conceptual de la clasificacion del tejido muscular.

[ll. Esquematizar la sarcémera.
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FUNDAMENTO TEORICO

El tejido muscular es uno de los tejidos basicos del cuerpo humano y tiene a su cargo el
movimiento del cuerpo, asi como los cambios en el tamafio y la forma de los érganos en los
gue se localiza. Este tejido se caracteriza por cumulos de células dispuestas en haces que
cumplen la funcion principal de contraccion muscular y la interaccion de los llamados
miofilamentos es la causa de dicho proceso de las células musculares; dos tipos de
miofilamentos estan asociados a este proceso. Los dos tipos de miofilamentos ocupan la
mayor parte del volumen citoplasmatico con cierta disposicién y el propésito de producir
trabajo mecénico en las células musculares.

La mecanica de los musculos se ha estudiado desde que las personas han mostrado interés
en el movimiento humano. Sin embargo, el conocimiento de los mecanismos de contraccion
sugiere el analisis de la biologia molecular de la contraccion muscular, la mecéanica y
propiedades musculares y el intercambio y generacion de fuerza. Estos temas son
fundamentales para la comprension del movimiento humano y el control del movimiento. De
tal forma que esta practica permite abordar apartados importantes en el area de la mecanica
muscular, la fisiologia y el control del movimiento. Ademas, pueden guiar y enfocar estos
conocimientos en la actividad cinica odontolégica. Recuperar los conceptos que aparecen en
los prerrequisitos, agregar las caracteristicas de los diferentes tipos de tejido muscular y sitios
de localizaciéon

MATERIAL
- Laminillas histolégicas de.

e Lengua con HE y HEF. No.24

e Corazon con HE. No. 18

e Estdmago con HE. No. 29

e Utero con HE. No. 3

e Fibras neuromusculares con RUFNER. No0.137

- Fotomicrografias electrénicas de sarcémera
- Aceite de inmersién

- Papel seda

- Atlas de Histologia
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EQUIPO

- Microscopio 6ptico
- Dispositivo mévil con camara fotografica

SERVICIOS

- Luz

PROCEDIMIENTO
1.- Analizar y discutir con el profesor los conceptos previos y el fundamento teérico.

2. En el microscopio reconocera los elementos que integran e identificara la estructura de los
diferentes tipos de tejidos musculares y de la placa motora, bajo la asesoria del profesor.

3. ldentificar las caracteristicas morfolégicas de las células en los diferentes tipos de tejido
muscular que se observaran en objetivos 10, 40 y 100x. Tomar fotografias de las
observaciones.

4.- ldentificar la estructura de la sarcomera por medio de la observacion de las
microfotografias y tomar las fotografias correspondientes

5. Imprimir y pegar en el apartado de RESULTADOS las fotografias sefialando las
caracteristicas morfolégicas de cada estructura observada en el microscopio.

6. Resolver el cuestionario.
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RESULTADOS

I. Masculo estriado voluntario en la laminilla de lengua con HE y HEF. No.24.

[I. MUsculo estriado involuntario en la laminilla de corazén con HE. No. 18
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lll. Masculo liso involuntario en la laminilla de estdbmago con HE. No. 29.

V. MUsculo liso involuntario en la laminilla de Gtero con HE. No. 3.
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V. Laminilla de placa neuromuscular con RUFNER. No. 137.

VI. Sarcémera en fotomicrografias electrénicas.



SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD DE LOS LABORATORIOS DE

DOCENCIA
MANUAL DE LABORATORIO EES
DEL MODULO SISTEMA ESTOMATOGNATICO
Cddigo Fecha de aprobacion Version Pagina
SGC-FESZ-CD-ML13-A 02/06/2022 0 135/ 164

CUESTIONARIO

1. ¢ Cuales son las diferencias entre las caracteristicas histologicas del tejido muscular?

2. ¢ Qué tipo de tejido muscular se ubica en las estructuras del sistema estomatognatico?

3. ¢, Cudles son los sitios de localizacion del musculo estriado involuntario?

4. Explica ¢como se lleva a cabo la regeneracion de los tres tipos de tejido muscular?

5. ¢Qué procedimientos odontolégicos pueden afectar el tejido muscular y qué alteraciones
producen?

BIBLIOGRAFIA

Eroschenko, V. (2017). DiFiore’s Atlas of Histology: with Functional Correlation. USA: Watters
Klower. Lippincott.

Gartner, L.P. (2018). Biologia Celular e Histologia. México: LWW Wolters Kluwer.

Pawlina, W. (2020). Ross Histologia Texto y Atlas. Correlaciébn con Biologia molecular y
celular. México: Lippincott Wolters Kluwer

Welch, U. (2014). Histologia. Madrid, Espafia: Médica Panamericana.
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Practica No. 13
IDENTIFICACION DEL TEJIDO NERVIOSO O}
NEURONAS Y NEUROGLIA

Dra. Ana Lilia Higuera Olivo
OBJETIVO

Identificar las caracteristicas histolégicas y morfo-funcionales de las neuronas y las células de
la glia o neuroglia en el tejido nervioso, para correlacionar con aplicaciones clinicas basicas
futuras.

CONOCIMIENTOS PREVIOS
I. Definir los siguientes conceptos:

Neurona
Axo6N
Dendrita
Neurilema
Mielina

FUNDAMENTO TEORICO

El tejido nervioso -es un derivado del ectodermo-, que permite relacionar a los organismos
vivos con el medio. Para el caso de los humanos, su compleja estructura constituye al sistema
de organizacion y regulacion de las funciones organicas, asi como de aquellas en que la
abstraccion es parte fundamental de la organizacion del pensamiento, aprendizaje, memoria y
cognicion.

El estudio del tejido nervioso se aborda a partir de los tipos celulares que lo componen:
neuronas y neuroglia o glia, teniendo siempre en consideracion su organizacion anatémica —
en sistema nervioso central (SNC) y sistema nervioso
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periférico (SNP)-, a fin de establecer la razén de su microestructura; y funcional —como
somatico o voluntario y autbnomo simpatico y parasimpético-, para valorar en forma y modo,
el nivel de sus acciones' y su impacto en el desarrollo funcional de los individuos.

A continuacion, y para los fines de estudio, se presentan las consideraciones generales sobre:

1. Los tipos de neuronas, su clasificacion y caracterizacion de su ultraestructura
3. La clasificacion de las células de la neuroglia o glia

Neuronas

Estructura
De las
Meuronas

Por su necesidad de energia
sus organelos tienen una gran
apacidad de sintesis proteinic

Pericarion o Soma
Es la parte central o cuerpode
la célula en donde se distribuyen
Los cuerpos de Nissl

Axdn
ambién llamado cilindroeje,
emerge del soma a partir de
un cono axonico gue lo
diferencia de las
dendritas

Dendritas
Multiples v cortas prolongaciones
que transmiten los
impulsos nerviosos

Figura 5. Diagrama Informativo: consideraciones estructurales generales (interpretacion propia; ALHO; 2018.

1 Colin BL-Carrillo, MP; “Tejido Nervioso-capitulo 8” en: Fortoul, VGT; Histologia Y Biologia Celular; Editorial McGraw-Hill;
México; 32. Edicién; 2017; p 135.
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Por su Funcién
+ Sensitivas (aferentes),
+Motoras (eferantes)
+Interneuronas {en SNC, formando
circuitos neuronales)

Por sus prolongaciones

Por la forma

Segin Gartner, morfoldgicamente encontramaos
celular

tres tipos principales:

D
Piramidales -Bipolares {en epitelio olfatorio y ganglios

* Estrelladas vestibulares y cocleares del oido interna)

* Piriformes (o de || -Unipolares o pseudo-unipolares {comoen los
Purkinje) ganglios de laraiz dorsal vy de algunos pares

|
* Redondeadas craneales)

(ganglionares) -Multipolares (casi todas motoras y
reclasificandose porlaforma de su soma)

Figura 6. Diagrama Informativo: clasificacién general de las neuronas (de interpretacion propia; ALHO; 2018).
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Resumen sobre la Clasificacion Histologica de las Neuronas

= 1 e

Neuronas T — :
Piramidales mm | . : NPW
Presentan un NcummPld!ormcs | con M.Iﬁp(u“m““. | Uhe(ahs ¢)|l i
cuerpo de forma Su cuerpo 0 soma ot yse S
piramidal y se les  tiene una formade lean ubmlmmendnla:““ m .M""m
ubica en la “pera”, presentanun s dehméduln mﬂ'

substancia gris de drbol dendritico PR
la corteza cerebral  hacia un extremoy 'P‘““”"
seubicanenel :ﬁ'. i "“”‘”,
cerebelo (Neuronas i e
de Purkinje)

Ortaiprataciln pogia: Dva. Ang Lla Hpues Cho)

Figura 7. Diagrama Informativo: consideraciones generales sobre las neuronas (de interpretacién propia; ALHO; 2018)
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rocitos (SNC) o Astrocitos (SNC)
oﬁgodend Son células estrelladas que presentan
ol nucle0 L& B ] una conexion a vasos sanguineos
células P tro 0 €iN¢O ', mediante una prolongacién conocida
5 ~ como pedicelos o «pies vasculares»,

proveen nutricion y oxigenacion

Protoplasmaticos
Prolongaciones cortas,
gruesasy muy ramificadas
que se entrelazan
envolviendo el cuerpo
celular que no se aprecia \ ¥ 4

Fibrosos
Son células
pequefias
estrelladas con
pocas
prolongaciones
finasy
alargadas

(Cundtrs de inteepretasda yropia: Dro, Ane Lilla Higuera Oisi

Figura 8. Diagrama Informativo: consideraciones generales sobre las células de la Neuroglia o Glia, primera parte (de
interpretacion propia; ALHO; 2018).
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Células Satélite {SNP) Células Ependimarias (SNC)
Producen el liquido cefalorraquideo que fluye
Células pequefias y cubicas que por el canal del mismo nombre o conocido
formanel “nicho” que rodea a las también como canal ependimario de la médula
neuronas pseudounipolares en los espinal y por los ventriculos cerebrales...
ganglios nerviosos del SNP... Se presentan organizadas alrededor de dicho
Son productoras de mielina canal Formando un epitelio cilindrico simple y
ciliado que facilita la movilidad del liquido

) B
-’
s o, ; l\ a
3 ¥ Células de la Glia o

Neuroglia (I1)

Células de Schwann (SNP)

Productoras de la mielina en el SNP, son
células que envuelven el axén desde su
origen, tienen nidcleos alargados y aplanados
y su neurilema contiene la mielina

Cuadre de mterpretacién propas: Dra. dne Lilia Higuera Olive

Figura 9. Diagrama Informativo: consideraciones generales sobre las células de la Neuroglia o Glia, segunda parte (de
interpretacion propia; ALHO; 2018).

MATERIAL

- Laminillas histol6gicas de:

Corteza cerebral con GOL. No0.62

Cerebelo con KB. No. 61A

Astrocitos con GOL. No. 53A

Médula espinal con KB. No. 57

Ganglio nervioso con KB y/o HE. No. 93-94
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- Aceite de inmersion
- Papel seda

- Articulo: De Felipe Javier. (2005). Cajal y sus dibujos: Ciencia y Arte en Arte y
Neurologia. Madrid: Saned. Pp. 213-230.

EQUIPO

- Microscopio éptico
- Dispositivo mévil con camara fotogréfica

SERVICIOS
- Luz

PROCEDIMIENTO

1. El profesor revisara y discutira con el estudiante los conocimientos previos y el
fundamento tedrico.

2. El estudiante solicitara en el inter laboratorio el material a utilizar en esta practica.

3. Lectura del articulo De Felipe Javier. (2005). Cajal y sus dibujos: Ciencia y Arte en Arte y
Neurologia que se anexa para discusién en el tiempo de laboratorio como proceso
reflexivo del tema de la practica.

4. Con ayuda del profesor el estudiante revisard por medio del microscopio las laminillas de
corteza cerebral con GOL. No.62, cerebelo con KB. No. 61A, astrocitos con GOL. No. 532,
Médula espinal con KB. No. 57, ganglio nervioso con KB y/o HE. No. 93-94, en objetivo
10X, 40X y 100X, segun la estructura a identificar.

5. Tomar fotografias de las observaciones realizadas.

6. Imprimir las fotografias y pegar en los espacios asignados para ello en el apartado de
RESULTADOS, para la elaboracion de su memoria fotografica y storyboard? (guion
grafico) del tema. Anotar la descripcién histologica en el recuadro, al lado de la imagen.

7. Responder el cuestionario.

2 Storyboard= entendido como guion gréfico, es un conjunto de ilustraciones manejadas con una secuencia
especifica que permite servir como guia para explicar un tema o historia logrando una secuencia coherente de
eventos.
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RESULTADOS

|. Corteza cerebral en laminilla con GOL. No.62.

II. Neuronas de Purkinje en laminilla de cerebelo con KB. No. 61A.
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I1l. Astrocitos con GOL. No. 532

IV. Motoneuronas en laminilla de médula espinal con KB. No. 57.
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V. Ganglio nervioso con KB y/o HE. No. 93-94.

CUESTIONARIO

1. Indica en dénde se ubican las neuronas de Purkinje y cédmo se distinguen histolégicamente:

2. Menciona la importancia y funcién de las células de Schwann:
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3. Describe la forma y funcién que tienen los astrocitos en el tejido nervioso:

4. Sefiala la caracterizacion histolégica, ubicacion y funcién de las células ependimarias

5. Describe en forma breve la importancia que tiene el tejido nervioso para el sistema
estomatognatico:

BIBLIOGRAFIA

Colin, BL., Carrillo MP. (2017). Tejido Nervioso-capitulo 8, en: Fortoul, T; Histologia Y Biologia
Celular. México: McGraw-Hill. P. 135.

Cui, D. (2011). Histologia con correlaciones funcionales y clinicas. Espafia: Wolters
Kluwer/Lippincott,Williams & Wilkins. Pp.116-133.

Champney, TH. (2017). Neuroanatomia Clinica Esencial. Madrid: Editorial Médica
Panamericana. Pp.5-11.

De Felipe J. (2005). Cajal y sus dibujos: Ciencia y Arte en Arte y Neurologia. Madrid: Saned.
Pp. 213-230.

Eroschenko, V. (2017). DiFiore’s Atlas of Histology: with Functional Correlation. USA: Watters
Klower. Lippincott.

Fortoul, T. (2017). Histologia y Biologia Celular México: McGraw-Hill; México. Pp.145-147.
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PRACTICA NO. 14
IDENTIFICACION DEL TEJIDO NERVIOSO (I1).
GANGLIO, NERVIO Y RECEPTORES

CD. Felipe De los Rios Arellano
OBJETIVO

Identificar las caracteristicas histologicas de cada uno de los elementos que forman al ganglio
nervioso, nervio periférico y los tipos de receptores que encontramos en el sistema nervioso y
analizara la correlacion clinica que esto implica.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

I. Definir los siguientes conceptos:

Ganglio nervioso
Nervio periférico
Axén
Receptor nervioso
Epineuro

Perineuro

Endoneuro
Nodo De Ranvier
Mielina
Impulso nervioso

Neurotransmisor
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FUNDAMENTO TEORICO

El sistema nervioso periférico cuenta con componentes estructurales -ganglios nerviosos y
nervios- que le permiten cumplir con su funcién de la transmisién del impulso nervioso en
direcciéon de la conduccion aferente o eferente, todo en intima relacién tanto estructural como
funcionalmente con el sistema nervioso central.

El ganglio nervioso es el acumulo de cuerpos neuronales en el sistema nervioso periférico,
gue describen como ojos de lechuza por lo prominente de su nucleo y nucleolo, estan
rodeadas de anficitos o células satélites que cumplen con funciones mecanicas y metabdlicas
para la neurona ganglionar. El ganglio esta encapsulado por tejido conectivo y se ve
acompafiado de un conjunto de fibras nerviosas que constituyen al nervio periférico.

El nervio periférico est4 formado por grupos de fibras nerviosas o axones -los fasciculos-
cubiertos externamente por una membrana de tejido conectivo que recibe el nombre de
epineuro. Este epineuro se organiza y rodea a los diferentes fasciculos, es decir ahora el
tejido conectivo rodea a cada grupo de fibras, por ello recibe el nombre de perineuro.
Finalmente, el epineuro rodea a cada una de las fibras nerviosas que encontramos en cada
fasciculo, por lo que recibe el nombre de endoneuro, por quedar colocado mas internamente.

Cada una de las fibras nerviosas que encontramos en el nervio periférico esta rodeado de
mielina, membrana lipoproteica que forman las células de Schwann o neurolemocitos que
permiten la conduccion del impulso nervioso de forma saltatoria entre segmento y segmento
de cada vaina de mielina, este segmento recibe el nombre de nodo de Ranvier.

El grosor de la vaina de mielina formada permite clasificar a las fibras nerviosas en tres
diferentes tipos:

1. Tipo A fibras mielinicas. Estas fibras se subdividen en:

- Alfa.
- Beta.
- Gamay
- Delta.
2. Tipo B fibras oligomielinicas y

3. Tipo C fibras amielinicas.

Siendo las de tipo A las fibras que cuentan con una mayor rapidez de propagacion del
impulso nervioso, mientras que las de tipo C tienen una menor rapidez de propagacion del
impulso nervioso.
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Las terminaciones nerviosas de estas fibras reciben el nombre de receptores nerviosos. Los
receptores nerviosos son de tres tipos: exteroceptores, interoceptores y propioceptores.

Existen diferentes receptores para cada uno de los estimulos que se reciben; pueden ser
guimicos, mecéanicos térmicos, posturales y le dan nombre al receptor. Es de resaltar que el
receptor que recibe un estimulo doloroso recibe el nombre de nociceptor y es o se
corresponde a una fibra nerviosa del tipo A del grupo delta.

MATERIALES
- Laminillas histolégicas de:

e Ganglio nervioso con KB. N0.93
e Ganglio nervioso con HE. N0.93
- Papel seda
- Aceite de inmersion
- Atlas de Histologia

EQUIPO

- Microscopio 6ptico.
- Dispositivo movil con camara fotogréfica.

SERVICIOS
- Luz
PROCEDIMIENTO

1. El profesor revisara y discutira con el estudiante los conocimientos previos y el fundamento
tedrico.

2. El estudiante solicitara en el interlaboratorio el material a utilizar en esta practica.

3. Con ayuda del profesor el estudiante revisara la laminilla de los diferentes elementos del
ganglio nervioso, nervio periférico y los tipos de receptores.

4. Se observaran las laminillas en objetivo de lupa, 10X y 40X segun la estructura a
identificar.

5. Tomar fotografias de los campos observados.

6. Imprimir y pegar en el apartado de RESULTADOS las fotografias sefialando las
caracteristicas morfoldgicas de cada estructura observada en el microscopio.

7. Responder el cuestionario.
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RESULTADOS

I. Neuronas ganglionares y anficitos en laminilla de Ganglio nervioso con KB. No0.93.
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Il. Epineuro, perineuro y endoneuro en laminilla de Nervio periférico No.93 con HE.
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lll. Fibra nerviosa. Vaina de mielinay nodos de Ranvier, en la laminilla No.93 con KB.

CUESTIONARIO

1. Menciona los componentes estructurales de un ganglio nervioso.

2. Menciona el nombre que reciben las membranas que rodean a un nervio periférico.

3. Menciona la importancia tienen los nodos de Ranvier en la conduccion del impulso
nervioso.
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4. Menciona el objetivo de aplicar anestésico en un paciente al que se le realizara un
procedimiento clinico.

5. Si un paciente nos refiere dolor cuando estamos realizando algun procedimiento clinico,
menciona de qué tipo de receptor estamos hablando y qué tipo de fibra recibe ese
estimulo.

BIBLIOGRAFIA

Briel, A., Christensen E., Tranum JJ., Qvortrup K., Geneser, K. (2015). Geneser Histologia.
México: Editorial Médica Panamericana.

Eroschenko, V. (2017). DiFiore’s Atlas of Histology: with Functional Correlation. USA: Watters
Klower. Lippincott.

Gartner, L.P. (2018). Biologia Celular e Histologia. México: LWW Wolters Kluwer.

Pawlina, W. (2020). Ross Histologia Texto y Atlas. Correlacion con Biologia molecular y
celular. México: Lippincott Wolters Kluwer
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PRACTICA NO. 15
IDENTIFICACION DE LOS TEJIDOS DE CAVIDAD BUCAL

Dra. Alejandra Gomez Carlos
OBJETIVO

Identificar las caracteristicas histolégicas de los tejidos presentes en la cavidad bucal para
relacionar su estructura con la funcién correspondiente, en condiciones sanas.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

I. Mencionar como se divide a la cavidad bucal.
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[I. Realizar un mapa conceptual en donde describan las variedades de los tejidos que
componen a la cavidad oral.
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FUNDAMENTO TEORICO

Cuando, los maxilares con sus arcos dentarios estan en oclusion se localizan dos espacios; el
vestibulo y la cavidad oral propiamente dicha. El vestibulo es el espacio anterolateral
delimitado entre la mucosa bucal, frenillos y superficies externa de encias y dientes. La
cavidad oral, es en la que se encuentran la lengua, los dientes y las encias constituye la

abertura anterior de la orofaringe.

Histologicamente la cavidad bucal forma parte del sistema estomatognatico, las estructuras
gue lo componen, son a partir de los tejidos: epitelial, conectivo, muscular y nervioso. En la
mucosa bucal, de acuerdo con la adaptacion funcional o a la influencia mecanica que acttua

sobre ella cambia su estructura y se describen a continuacion en las siguientes tablas.
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Tablal. Variedad de tejidos que componen el vestibulo de la cavidad bucal.

VESTIBULO

Carrillos Epitelial Tejido epitelio plano estratificado
Muscular Musculo estriado esquelético voluntario
Labios Porcidn interna Tejido epitelio plano estratificado
Porcién externa Tejido epitelio plano estratificado con
heleidina, foliculos pilosos
Glandulas [Saculares Epitelial Tejido epitelial glandular exocrino tubular,
sacular holdcrina
Sudoriparas Tejido epitelial glandular exocrino tubular
acinar merdcrino
Porcién media Muscular Musculo estriado esquelético voluntario
Encia Adherida Tejido epitelial plano paraqueratinizado
Epitelial
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Tabla 2. Variedad de tejidos que componen a la cavidad bucal propiamente dicha

CAVIDAD BUCAL ESTRUCTURA TEJIDO VARIEDAD DE TEJIDO
Bdoveda Paladar duro Epitelial Tejido epitelial plano estratificado
palatina paraqueratinizado
Paladar blando Tejido epitelio plano estratificado
Muscular Musculo estriado esquelético voluntario
Piso de Piso de boca Epitelial Tejido epitelio plano estratificado
cavidad
Muscular Musculo estriado esquelético voluntario
Glandulas Parétida Tejido epitelial glandular exocrino tubulo-
salivales acinar seroso
CAVIDAD BUCAL Sublingual ol Tejido epitelial glandular exocrino tubulo
PROPIAMENTE acinar mucoso-seroso
DICHA - = o - .
Submaxilar Tejido epitelial glandular exocrino tubulo
acinar mucoso-seroso
Lengua Porcién dorsal Epitelio plano estratificado con papilas
fungiformes, caliciformes o circunvaladas,
foliadas y filiformes que contienen a los
corpusculos gustativos
Porcién ventral Tejido epitelio plano estratificado
Porcion central Muscular Musculo esquelético estriado voluntario
Conjuntivo Tejido conectivo laxo con células y fibras
coldgenas tipo |
Laxo
Istmo de las [Amigdalas lingualesy Epitelial Epitelio plano estratificado no queratinizado
fauces palatinas
Linfoide A nivel subyacente destaca el tejido linfoide
difuso con predominio de foliculos o nédulos
secundarios linfociticos
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Uvula Epitelial Tejido epitelial plano estratificado
Maxila Conjuntivo Hueso de predominio
., j esponjoso
Sostén Oseo
Mandibula Hueso de predominio
compacto
Periodonto [Encia Epitelial Tejido epitelial plano estratificado

paraqueratinizado

Conjuntivo Tejido conectivo laxo con células y fibras

colagenas tipo |
Laxo

Ligamento Conjuntivo Oseo Tejido conectivo denso de

fibras coldgenas tipo |
Denso

Diente

Epitelios de cubierta y revestimiento Conjuntivo Tejido conectivo laxo con células y fibras

coldgenas tipo |

Laxo
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MATERIAL

- Laminillas histologicas de:

e Labio con MS. No. 23

e Lengua con HE y HFE. No. 24

e Paladar blando con HE. No. 67

e Glandula paroétida con HE. No. 25

e Glandula sublingual con HE. No. #26
¢ Amigdala palatina con HE. No. 30

- Atlas de Histologia

EQUIPO

- Microscopio 6ptico
- Dispositivo movil con camara fotogréfica

SERVICIOS

- Luz
PROCEDIMIENTO

1. EIl profesor revisara y discutird con el estudiante los conocimientos previos y el

fundamento tedrico.

2. El estudiante solicitara en el interlaboratorio el material a utilizar en esta practica.

w

Con ayuda del profesor el estudiante revisara la laminilla de los diferentes elementos de

4. Se observaran las laminillas en objetivo de lupa, 10X y 40X seguln la estructura a

identificar.

5. Tomar fotografias de los campos observados.

6. Imprimir y pegar en el apartado de RESULTADOS las fotografias sefialando las

caracteristicas morfolégicas de cada estructura observada en el microscopio.

7. Responder el cuestionario.
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RESULTADOS

|. Paladar blando con HE. No. 67.

Il. Glandula parétida con HE. No. 25.
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lll. Glandula sublingual con HE. No. 26.

IV. Labio con HE. No. 23.
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V. Lengua con HE y FE. No. 24.

CUESTIONARIO

1. Menciona las diferencias entre mucosa masticatoria, mucosa de revestimiento y mucosa
especializada.

2. Describe las caracteristicas histolégicas y sitios de localizacion de las diferentes papilas
linguales
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3. Menciona el tipo de secrecion que produce la glandula pardétida, sublingual y
submandibular.

4. Menciona la diferencia entre el tejido 6seo del maxilar y el de la mandibula destacando su
importancia clinica

5. Menciona la importancia que tiene el conocer las estructuras histolégicas que componen a
la cavidad bucal en los diagnésticos clinicos rutinarios
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