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Introduccion

Tradicionalmente dos de las principales areas de ensefianza en el plan de estudios de la
carrera de Médico Cirujano, son la Histologia y la Embriologia. La formacion tedrico-practica
de los estudiantes en estas areas, es esencial para la comprension de la estructura y funcion
del organismo humano, por lo que es importante que distingan los diferentes tejidos, érganos
y sistemas con la finalidad de que comprendan la organizacién y funcionamiento del cuerpo
humano. En la actividad practica de laboratorio, los estudiantes adquieren habilidades que les
permite identificar las interrelaciones de los componentes citados, asi como sus implicaciones
en la salud de los individuos.

Como parte de los programas académicos que integran la carrera, se elabor6 el presente
manual de Histologia y Embriologia que se imparte en el primer afio e integra cuatro médulos
del plan de estudios: 1) La Salud de las Personas en sus Entornos, 2) Crecimiento y Desarrollo
Intrauterino, 3) Parto, Puerperio y Periodo Perinatal, 4) Crecimiento y Desarrollo Extrauterino.
Con el propésito de integrar los conocimientos tedricos con los practicos, el manual contiene
56 précticas, 31 corresponden al médulo uno, y 25 a los mdédulos dos, tres y cuatro.

Los estudiantes observan en el microscopio, mediante laminillas y con la asesoria de sus
profesores, las formas celulares y sus elementos, ademas de los tejidos basicos que integran
el cuerpo humano. Asimismo, los laboratorios cuentan con modelos anatémicos y un acervo
de fotografias digitales. Para las practicas relacionadas con el crecimiento y desarrollo humano
se tienen esquemas y modelos anatémicos. Debido a la amplitud del manual, se presenta en
dos tomos, el uno, contiene las 31 practicas del médulo uno, y el tomo dos integra las practicas
de los moédulos dos, tres y cuatro.

Objetivo.

Identificar las estructuras microscopicas de las células que forman los tejidos, 6rganos,
aparatos y sistemas del cuerpo humano, tanto en etapa adulta como en el desarrollo
embrionario.

SGC- MC-MLO5 V. 02 5/223
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Reglamento General de Laboratorio

Es obligatorio apegarse y cumplir el reglamento de laboratorios de la Facultad de Estudios
Superiores Zaragoza, aprobado por el H. Consejo Técnico.

Se encuentra en el siguiente enlace:

https://www.zaragoza.unam.mx/wp-content/2023/Reglamentos/reglamento _general laboratorios FESZ.pdf
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Lineamientos especificos del Laboratorio de Histologiay Embriologia

El objetivo del presente reglamento es regular las diferentes actividades que se desarrollan
dentro del laboratorio de Histologia y Embriologia para su buen funcionamiento; cuya finalidad
es el reforzamiento de los temas adquiridos en las clases de teoria, mediante la observacion
de laminillas con ayuda del microscopio, modelos y microfotografias.

a) Generales
I.  Uso obligatorio de bata blanca de laboratorio.
II.  Uso obligatorio de zapato cerrado.
lll. No trabajar solo.
IV. Trabajar con asesoria continua.

V. Prohibido el uso de teléfonos celulares para realizar o recibir llamadas(usar
en modo de vibrador) y el uso de audifonos.

VI.  Prohibido fumar e ingerir alimentos en horarios de clase.

VII.  Prohibido correr y jugar dentro de laboratorio.

VIIl. Para cualquier alumno o persona ajena al interlaboratorio queda estrictamente
prohibido el paso al interior del mismo.

IX. Realizar el llenado del sistema de evaluacion de laboratorio (EVALAB) en la
plataforma.

b) Particulares
l. Operativos

¢ La entrega de material para el desarrollo de la practica, sera al término
de la explicacion del tema correspondiente por el profesor asignado.

e Entregar el material en condiciones 6ptimas para su utilizacion.

¢ Recibir el material en cuanto se terminen las actividades, sin que se
rebase los 10 minutos antes del término del horario establecido.

e Suministrar el material necesario y requerido por los profesores.

Il. Equipos de alumnos por mesa de trabajo
a) Generales

a. El grupo en general es responsable de la limpieza y conservacion del
equipo y materiales comunes del laboratorio durante la practica.

b. El namero de personas que determine el profesor titular del laboratorio.

c. Es obligatorio la asesoria del profesor para poder realizar la practica
correspondiente.

d. Ser responsables de sus pertenencias personales con las que
ingresen al laboratorio.

e. Contar con papel seda para limpieza de objetivos y oculares del
microscopio.

f. Contar con una franela para mantener limpia su area de trabajo.

SGC- MC-MLO5 V. 02 71223
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b) Del Material
a. Pedirlo en el interlaboratorio usando un vale impreso expresamente
para dicho fin y adjuntando a éste la(s) credencial(es) vigente de la FES
Zaragoza de la persona responsable de cada uno de los equipos.
b. Responsabilizarse del buen uso del material

c. Revisar que el material se encuentre limpio y sin dafios, al recibirlo y al
entregarlo.

d. Devolverlo al interlaboratorio 10 minutos antes de que termine suhorario
establecido o en cuanto se termine la actividad.

e. Cuando se dafie algun elemento del material entregado, el usuario
debera hacer un vale adicional por ese material y dejar su credencial
hasta que se repongalo dafiado o faltante. Como limite dos semanas
para su reposicion; cumplido ese tiempo no se le permitiré la entrada a
la practica a los miembros del equipo deudor.

[l Profesores

a. Dar 15 minutos de tolerancia de llegada al grupo correspondiente
antes de iniciar la explicacion de tema de la practica.

b. Informarse de los temas a desarrollar durante cada médulo y los que le
correspondan.

c. Cumplir con el calendario escolar correspondiente.

d. Cumplir con las actividades calendarizadas para cada madulo.

e. Asistir a sus actividades de acuerdo a la Legislacién Universitaria en el
articulo.

f. Entregar la evaluacion de cada alumno a su cargo al término de cada
modulo al profesor de teoria correspondiente.

g. Colaborar con la elaboracion y aplicacion de los examenes de cada
modulo.

h. Vigilar que el material y equipo se resguarde en el interlaboratorio.

SGC- MC-MLO5 V. 02 8/223



SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD
HISTOLOGIA Y EMBRIOLOGIA TOMO |

MODULO: La Salud de las Personas en sus Entornos

Criterios de evaluacioén

FES
ZARAGOZA
o —

El laboratorio de Histologia del primer afio de la Carrera de Médico Cirujano sera evaluado bajo
los siguientes criterios sugeridos:

CRITERIO PORCENTAJE
2 ‘ Informe de practicas 30%
3 ‘ Examen final 70%

Se sugiere que el informe de practica cumpla con los siguientes criterios y del orden de la rabrica:

10

Criterio
Caratula

Titulo

Introduccién

Objetivos
Marco tedrico

Metodologia

Resultados

Discusion

Conclusioén

Referencias
bibliogréaficas

SGC- MC-MLO5

Descripcion

Nombre de la practica, integrantes del equipo,
responsable de la practica, folio de EVALAB

Anexar el del manual.

Maximo una cuartilla donde se describa las
generalidades de la practica

En infinitivo (tomarlos del manual).
Dara fundamento a cada practica.

En modo de diagrama de flujo con dibujos (en
las practicas que lo incluyan).

Por definir en cada préactica. (Dibujos o
imagenes, tablas, formulas, de acuerdo a cada
practica). Describir el resultado obtenido.

Interpretacion clinica de los resultados
comparandolo con la literatura.

Inferencias concretas.

Estilo Vancouver, referenciadas en el marco
tedrico y discusion

Total

V. 02

Puntaje
Obligatorio

Obligatorio

1

15

15

10

9/223
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PRACTICAS

Practica 1. MANEJO DEL MICROSCOPIO Y FORMAS CELULARES

Objetivos

Identificar las partes que constituyen el microscopio y los mecanismos de funcionamiento.

Obtener la habilidad para realizar el enfoque que permita una observacion satisfactoria de los
tejidos.

Fundamento teérico.

El hombre por naturaleza ha tenido inquietudes por observar su entorno, lo que ha propicia do
el descubrimiento de instrumentos que facilitan sus actividades, o ha descubierto un mundo
nuevo como es el caso de la microscopia. El microscopio es un instrumento de precision que
facilita la observacion de objetos o seres, aumentando el tamafio de estructuras que no son
visibles a simple vista. De ahi su hombre que proviene del griego “micros” pequefio y “scopéo”
mirar.

En 1590, en Midelburg, Holanda, Juan y Zacharias Janssen construye el que seria el primer
microscopio compuesto de la historia, sin embargo, es Antoni van Leeuwenhoek, considerado
el padre de la microscopia. El microscopio es el instrumento mas importante en muchas areas,
pero principalmente en la Histologia por lo que el conocer sus partes y manejo es de suma
importancia, ya que ayudara al proceso del aprendizaje introduciendo a los alumnos, al
maravilloso mundo de la microscopia.

SGC- MC-MLO5 V. 02 11/223
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1632: En Layden (Holanda), Antoni
van Leeuwenhoek, fabrica un
microscopio simple de unos 10 cm
con el que logré convertirse en el
descubridor de los eritrocitos.

1612: Galileo Galilei incursiona en el trabajo
con lentes. Fabrica uno de pequefio tamafio
(unos 12 cm) instalando dos lentes en tubos
de madera que se deslizaban dentro de uno
exterior de carton al que se le practicaron
terminaciones en cuero al estilo de la época.

1590: En Midelburg (Holanda), Juan vy
Zacharias Janssen construyen el que seria el
primer microscopio compuesto de la historia.
Consistia en dos lentes soportados en tubos de
laton de unos 25 cm de largo que se deslizaban
(facilitando el enfoque) dentro de otro.

Imagen 1.1. Antecedentes de la microscopia.

El microscopio aumenta el tamafio de objetos, seres o porciones que son tan pequefias que
no se pueden observar a simple vista. Existen de dos tipos de microscopios, los simples y los
compuestos. Los simples son aquellos que contienen una sola lente, mientras que los
compuestos contienen mdltiples lentes. A continuacion, se presenta su clasificacion:

SGC- MC-MLO5 V. 02 12/223
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4 N
De campo claro
0 compuesto
g J
4 N
De contraste de
fases y de
interferencia
g
4 N
De fluorescencia
- J
4 N
Microscopio éptico De luz polarizada
J g J
4 N
Esteroscopio
g J
4 N
De radiacion
invisible
g J
4 N
De campo obscuro
Microscopio \_ )
electronico
4 N
De transmision
g J
4 N
De barrido
g J
Microscopio
confocal
Imagen 1.2. Clasificacion de los microscopios.
V. 02 13/223



SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD gl:g‘a‘@’
[

HISTOLOGIA Y EMBRIOLOGIA TOMO | x%:f'
MODULO: La Salud de las Personas en sus Entornos FES

Los mas utilizados son el éptico o campo claro, el electronico y el de barrido. Para la realizacion
de las practicas solamente se utilizaran los microscopios épticos, que estan compuestos por
tres sistemas: el mecénico, el 6ptico y el de iluminacion.

El sistema mecénico. Le da soporte y estabilidad al microscopio que consta de:

a)
b)

c)

d)
e)
f)

9)
h)

Un tubo o cabezal. Da sostén a los oculares y por el otro extremo a los objetivos.

El revélver. Es la estructura que sostiene a los objetivos, se gira para cambiarles de
posicion.

Platina. Es una estructura que da soporte a la preparacion que es sujetada por unas
pinzas de sujecion, puede contener o no un carro de desplazamiento de la preparacion.
Por su centro pasa la luz transmitida por la fuente luminosa.

Brazo o columna. Da sostén al tubo y es la parte que se utiliza para sostener al
microscopio para su traslado.

Tornillos macro métrico y micrométrico. Son los que desplazan a la platina en forma
vertical, de arriba hacia abajo.

Platina. Soporte donde se coloca el portaobjetos.

Base. Soporte del microscopio.

Carro o pinzas y tornillo del carrito de desplazamiento. Permiten sujetar y desplazar el
portaobjetos sobre la platina.

e . Tornillo del carrito
de desplazamiento

Tornillo
Micrométrico

Imagen 1.3. Sistema mecanico del microscopio.
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Sistema 6ptico. Se constituye por los oculares y los objetivos.
a) Oculares. Son tubos con lentes que se ponen en contacto con los ojos para poder
observar.

b) Objetivos. Son unas lentes que se encuentran sujetas al revolver, se dividen en dos
tipos: las secas y las de inmersion. Las secas no utilizan ninguna sustancia sobre la
laminilla para su observacion, se subdividen en tres tipos: la lupa de 4x, el seco débil
10x, y el seco fuerte 40x. Los de inmersién de 100x necesitan la utilizacion de aceite
de cedro o de inmersion para microscopio.

Oculares

]

—»Jr)}f:i‘

4

B > PN
i e oy 15

Imagen 1.4. Sistema 6ptico del microscopio.

Sistema de iluminacion. Se integra por la fuente luminosa que puede ser un espejo O
lampara, un condensador y el diafragma. El condensador es el sistema de lentes que tiene
como funcién captar los rayos luminosos y dirigirlos hacia la preparacion; el diafragma, controla
la cantidad de luz que pasa por el condensador.

Sistema de eléctrico. Se integra por la fuente de poder que se conecta a luz eléctrica y del
botén de encendido del microscopio.

SGC- MC-MLO5 V. 02 15/223
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Boton de
encendido

Imagen 1.5 Sistema de iluminacién y eléctrico del microscopio.

Manejo del microscopio.
Traslado. Se toma con la mano derecha el brazo del microscopio y con la mano izquierda la
base.
Enfoque. Se conecta el microscopio y se enciende con el boton de encendido. Se coloca la
laminilla (portaobjetos) sobre la platina del microscopio, se pone el objetivo de lupa, se
desplaza la platina con el tornillo macrométrico y se observa con los oculares la preparacion
hasta su enfoque, con el tornillo micrométrico se afina la imagen.

SGC- MC-MLO5 V. 02 16/223
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Accesorios. Son aditivos que permiten extender las capacidades del instrumento (camaras
fotograficas, de video, computadoras, accesorios para dibujar, entre otros).

Formas y tamafios celulares.

El concepto de célula proviene del latin “Cellulae” que significa habitaciones pequenas. Es la
unidad estructural y funcional basica de todo organismo, esta formada por un citoplasma, un
ndcleo y una membrana citoplasmatica. Sus principales funciones son: crecer, reproducirse,
morir y autorregularse, ademas de tener la capacidad de obtener y utilizar energia, la
comunicacion entre otras células y la capacidad de reaccionar ante estimulos. A la célula se
le pueden estudiar la forma, el tamafio y la polaridad.

Las células presentan una gran variedad de formas y pueden ser: Fusiformes, estrelladas,
prismaticas, aplanadas redondas o esféricas, piramidal, poliédrica, irregular. El tamafio es muy
variable y se expresan en micras (Um) pueden existir desde 1 y 2 micras como las bacterias,
los globulos rojos de 7 micras, hepatocitos (células hepéticas) de 20 micras, 6vulos de 150
micras.

Materiales.
Laminillas:

e Ovario1H.E.
Estobmago 29 H.E.
Corteza Cerebral 62.
Corteza Cerebelosa 61
Lengua 24 H.E.
Higado 36 H.E.
Médula espinal 57.

Equipo.
e Microscopio(s) 6ptico(s) por mesa de laboratorio.
e Computadora personal (opcional)
e Cafion.

Servicios. No aplica.

Procedimiento.
El alumno observara las preparaciones histolégicas en el microscopio con la supervision del
profesor, identificando lo siguiente:

SGC- MC-MLO5 V. 02 17/223
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Manejo del microscopio optico.

1. Colocar el objetivo de menor aumento (lupa 4x) en posicion y la platina debe de estar
completamente abajo.

2. Colocar la preparacion sobre la platina sujetdndola con las pinzas metalicas.
3. Para realizar el enfoque:

a) Acercar al maximo la lupa del objetivo a la preparacion, empleando el tornillo macro
métrico.

b) Mirando, a través de los oculares, ir separando lentamente el objetivo de la preparacion
con el macro métrico y, cuando se observe algo nitido la muestra, girar el micrométrico
hasta obtener un enfoque fino y se pueda observar con claridad la muestra.

4. Pasar al siguiente objetivo 10 x (seco débil). La imagen deberia estar ya casi enfocada y
suele ser suficiente con mover un poco el micrométrico para lograr el enfoque fino por lo
gue se puede cambiar el objetivo de 40x (seco fuerte) y se ajusta con el macro métrico.

5.- Si se quiere observar con mayor detalle se utiliza el objetivo 100x o de inmersién, se
requiere la utilizacién de aceite de inmersién, nunca utilizar el objetivo sin la utilizacién del
aceite.

Formas celulares:

a) Esférica (Circular).
b) Piramidal.

c) Poliédrica.

d) Estrellada (Astrocito).
e) Biconcava.

f) Fusiforme.

g) Plana.

h) Cubica.

i) Cilindrica.

i) lrregular.

Resultados.

De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados
tomando fotos y sefalando cada parte indicada.

SGC- MC-MLO5 V. 02 18/223
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Célula
cubica

Imagen 1.6. Ovario (foliculo primario).
Laminilla No: Tejido: Variedad:
Ovario 1 H.E. Forma celular Ninguna

Estructura sefalada:
Cubica

Imagen 1.7. Ovario (Ovocito).
Laminilla No: Tejido: Variedad:
Ovario 1 H.E. Forma celular Ninguna

Estructura sefalada:
Esférica
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Imagen 1.8.AEstémag~o.

S
ZARAGOZA

Laminilla No:
Estébmago 29 H.E.

Tejido:
Forma celular

Variedad:
Ninguna

Estructura sefalada:
Cilindrica

Imagen 1.9. Corteza cerebral.

Laminilla No:
Corteza Cerebral 62

Tejido:
Forma celular

Variedad:
Ninguna

Estructura sefalada:
Piramidal
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Imagen 1.10. Corteza cerebelosa.
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Laminilla No:

Corteza Cerebelosa 61

Tejido:

Variedad:

Forma celular Ninguna

Estructura sefalada:
Piriforme

Imagen 1.11. Lengua (vaso sanguineo).

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Lengua 24 H.E. Forma celular Ninguna Plana
SGC- MC-ML05 V. 02 21/223
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Imagen 1.12. Higado.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
Higado 36 H.E. Forma celular Ninguna Poliédrica

Imagen 1.13. Corte de médula espinal.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Médula espinal 57 Forma celular Ninguna Estrellada
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Practica 2. ORGANELOS CELULARES MEMBRANOSOS

Objetivos.
Identificar las caracteristicas y funciones de los organelos celulares membranosos.

Describir los modelos explicativos y microfotografias de organelos celulares membranosos,
con énfasis en sus caracteristicas y funciones.

Fundamento Teorico.

La sustancia viva de la célula o protoplasma incluye el nicleo, compuesto por nucleoplasma,
el protoplasma circundante o citoplasma. Toda la célula esta rodeada por una membrana
muy delgada de protoplasma especializado, la membrana celular o plasmalema, que
determina los limites de la célula como unidad estructural. Del mismo modo, el nucleoplasma
se mantiene separado del citoplasma por medio de una membrana de protoplasma
especializado, la membrana nuclear o nucleolema.

El nucleo y el citoplasma contienen varias estructuras identificables con el microscopio 6ptico,
denominadas organelos e inclusiones. Se considera a los organelos como los 6érganos internos
pequefios de la célula, los cudles son unidades de protoplasma especializado con funciones
celulares especificas.

El ntcleo es el organulo méas grande de la célula y contiene el genoma junto con las enzimas
necesarias para la duplicacion del DNA y su transcripcion en RNA. El citoplasma y el nucleo
tienen funciones distintas, pero actllan en conjunto para mantener la viabilidad celular. Los
organelos comprenden los que presentan membrana o “membranosos” y los queno la tienen
0 “no membranosos”, los primeros cumplen funciones metabdlicas sintéticas, consumidoras
de energia y generadoras de energia de la célula. Todas las células tienen el mismo conjunto
basico de organelos intracelulares y las membranas de los organelos membranosos adoptan
en el citoplasma formas vesiculares, tubulares o de otro tipo que pueden estar enrolladas
(como en el caso del Reticulo Endoplasmico Liso) o replegados (como la membrana
mitocondrial interna). Estas configuraciones de la membrana aumentan mucho la extension de
la superficie sobre la cual ocurren las reacciones bioquimicas y fisiolégicas esenciales. Los
espacios encerrados por las membranas de los organelos constituyen el micro
compartimientos intracelulares en los que se segregan o concentran sustratos, productos y
otras sustancias.

Ademas, cada tipo de organulo contiene un conjunto de proteinas exclusivas; en los organelos
membranosos estas proteinas se hallan incorporadas en la membrana o secuestradas enla
luz. Por ejemplo, las enzimas de los lisosomas estan separadas de la matriz citoplasmatica
por una membrana especifica resistente a ellas porque su actividad hidrolitica seria perjudicial
para la célula. A continuacion, se presenta la clasificacion de los organelos membranosos:
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Caracteristicas
microscopicas 6pticas

Caracteristicas
microscoépicas electrénicas

Funcién y ubicacion

Organelo méas grande dela
célula, con limites bien
definidos; con frecuencia se
ven los nucléolos y la
distribucion de la cromatina

Rodeado por dos membranas
(envoltura nuclear) que
poseen complejos de poros y
entre las cuales hay una
cisterna perinuclear; regiones
con cromatina condensada y

cromatina laxa
(heterocromatina y
eucromatina,
respectivamente).

Actla en conjunto con el
citoplasma para mantener
la vitalidad de la célula. Por
lo general todas las células
presentan un nudcleo a
excepcion del eritrocito que
carece de este vy, por
ejemplo: el osteoclasto que
esmultinucleado.

Reticulo Endopldsmico Rugoso (RER).

Caracteristicas
microscoépicas opticas

Caracteristicas
microscoépicas electrénicas

Funcion y ubicacion

Con frecuencia se ve como
una region basofila  del
citoplasma que recibe el
nombre de “ergastoplasma”.

Tdbulos, cisternas y sacos
aplanados limitados por
membrana con ribosomas
adosados.

Aparece en todas las
células y en una cantidad
particularmente abundante,
por ejemplo: en pancreas
exaécrino, parétida y
glandula  mamaria  en
lactacién. Tiene un papel
fundamental en la sintesis
de proteinas.

Reticulo Endoplasmico Liso (REL).

Caracteristicas
microscoépicas opticas

Caracteristicas
microscoépicas electrénicas

Funcién y ubicacion

No visible, el citoplasma en la | Tubulos, cisternas y sacos | Es muy extendido en

region del Reticulo | aplanados  limitados  por | células musculares, y en

Endoplasmico Liso puede | membrana sin ribosomas | productoras de esteroides.

exhibir una eosinofilia bien | adosados. Funciones: desintoxicante,

definida. reserva de Ca+ en células
musculares y sintesis de
hormonas.
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Aparato de Golgi.

Caracteristicas Caracteristicas - L
microscopicas 6pticas microscoépicas electrénicas Funcion'y ubicacion

A veces se ve como unaregion | Pilas o agregados de sacos, | Las células glandulares
de “tincidon negativa”; en las | membranosos aplanados, con | tienen particularmente
impregnaciones con metales | frecuencia adyacentes al | Aparatos de Golgi grandes.
pesados aparece como un | nucleo. Funcion: modifica
entramado reticular, visible en estructuralmente las
las células vivas con el proteinas formadas por el
microscopio de interfase. RER y las clasifica.

Mitocondrias

Caracteristicas Caracteristicas

: - e : e - Funcién y ubicacién
microscopicas épticas microscopicas electrénicas

A veces visibles, en | Membrana doble: una externa | La funcién principal es
situaciones favorables, como | lisa y una interna con muchos | proveer de energia a la

puntos oscuros muy | pliegues (crestas); en las | célula, pero desempefian
pequefios; visibles en las | células secretoras de | muchas funciones
células vivas tefiidas con | esteroides la  membrana | adicionales. Hay una
colorantes vitales, como el | interna forma crestas | abundancia especial en las
verde Jano. tubulares. células  parietales  del

estdbmago, las  células
epiteliales de los tubulos

renales, las células
musculares estriadas,
adipocitos y muchas
neuronas.
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Caracteristicas
microscopicas 6pticas

Caracteristicas
microscoépicas electrénicas

Funcion y ubicacion

Solo visibles con tinciones
histoquimicas enziméaticas
especiales.

Vesiculas limitadas por
membrana simple, a menudo
electrondensas.

Tienen varias funciones,

pero la principal es la
degradacién de
macromoléculas. Son

especialmente abundantes
en los macréfagos, los
neutrofilos, los hepatocitos,
las células epiteliales del
tibulo proximal de Ia
nefrona, los enterocitos del
intestino delgado, las
células epiteliales
foliculares de la glandula
tiroides y muchas neuronas.

Vesiculas de secrecion

Caracteristicas
microscopicas opticas

Caracteristicas
microscoépicas electrénicas

Funcién y ubicacion

Se ven sélo cuando son muy
grandes (por ejemplo:
granulos de cimogeno en el
pancreas).

Muchas vesiculas limitadas
por membrana, de tamafio
relativamente  pequefio vy
diametro uniforme; con
frecuencia polarizadas hacia
un lado de la célula.

Son estructuras de
transporte que actiian como
intermediarias entre los
endosomas tempranos y los
tardios y, en consecuencia,
pertenecen al sistema
lisosémico.
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Peroxisomas

Caracteristicas Caracteristicas - L
microscopicas 6pticas microscoépicas electrénicas Funciony ubicacion
Solo visibles con tinciones | Vesiculas limitadas por | Son especialmente
histoquimicas enzimaticas | membrana simple, a menudo | abundantes en el higado,
especiales. con inclusiones cristaloides | en los tdbulos proximales

electrondensas. de la nefrona y en las
glandulas sebaceas de la
piel. Funcion: desintoxica y
forma lipidos complejos,
principalmente.
Materiales.

Microfotografias de:
¢ Reticulo Endoplasmico Rugoso (R.E.R.)
e Reticulo Endoplasmico Liso (R.E.L.)
e Aparato de Golgi
e Lisosomas (primarios, secundarios)
e Peroxisomas
e Mitocondria
e Membrana celular
e Vesiculas
e Union intercelular

Equipo.
e Computadora personal (opcional).
e Cafidn.

e Microscopio 6ptico.

Servicios: Corriente eléctrica.

Procediminto.

El alumno observara las microfotografias con la supervision del profesor e identificara lo
siguiente: R.E.R., R.E.L., Aparato de Golgi, Lisosomas (secundarios, primarios), Peroxisomas,
Mitocondria, Membrana celular, Vesiculas, Unién intercelular.

Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.
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Microfotografia 3.1. Reticulo Endoplasmico Rugoso. Tomado de
http://beaussier.mayans.free.fr/IMG/pdf/genet_TP4 aide.pdf

Microfotografia
R.E.R.

Tejido:
Célula

Variedad:
Organelo Celular
Membranoso

Estructura sefialada:
Reticulo endoplasmico
rugoso

;‘-

crofotografia A

B s 48
W cars’

3.2. Reticulo Endoplasmico Liso. Tomado de

https://www.alamy.es/micrografo-electronico-de-transmision-tem-mostrando-el-nucleo-con-un-
gran-nucli-lo-y-el-citoplasma-lleno-de-reticulo-endoplasmico-rugoso-cisternae-

mage335256891.html
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Microfotografia Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
R.E.L. Célula Organelo Celular Reticulo endoplasmico
Membranoso liso

Microfotografia 3.4. Lisosomas. Tomado de
http://dehistology.blogspot.com/2011/06/lysosomes.htm|?m=1

Microfotografia Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
Lisosomas Célula Organelo Celular Membranoso Lisosomas primarios

Microfotografia 3.5. Lisosomas.
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Microfotografia: Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
Lisosomas Célula Organelo Celular Lisosomas
Membranoso secundarios
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Microfotografia 3.6. Peroxisomas. Tomado de https://basicmedicalkey.com/cytoplasm-
peroxisomes-and-peroxisomal-diseases/

Microfotografia: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Peroxisomas Célula Organelo Celular Membranoso Peroxisoma

T )
'\T.",'p‘%?;;'»::.
: Y f\

Microfotografia 3.7. Mitocondria. Tomado de http://www.biologia.edu.ar/microscopia/meb.htm

Microfotografia: Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
Mitocondria Célula Organelo Celular Mitocondria
Membranoso
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Microfotografia 3.8. Membrana celular. Tomado de
https://www.sciencephoto.com/media/864666/view/cell-membrane-tem

Microfotografia Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
Membrana celular Célula Organelo Celular Membrana celular
Membranoso

Microfotografia 3.9. Aparato de Golgi. Tomado de
https://medcell.org/histology/cell_lab/golgi_em.php

Microfotografia Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Aparato de Célula Organelo Celular Aparato de Golgi
Golgi Membranoso
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Microfotografia 3.10. Union Intercelular. Tomado de
https://emcore.ucsd.edu/about/index.html

Microfotografia Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Union Intercelular Célula Membrana Celular Union Intercelular
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Practica 3. ORGANELOS CELULARES NO MEMBRANOSOS E INCLUSIONES
CITOPLASMATICAS

Objetivo.
Identificar los organelos celulares no membranosos e inclusiones citoplasméticas.

Fundamento tedrico.

Se denominan organelos celulares no membranosos e inclusiones citoplasmaticas, por no
tener membrana dentro de su estructura, encontrando dentro de ellos a los siguientes:
ribosomas, microfilamentos, microttbulos, centriolos y las especialidades de membrana.

Los ribosomas que al igual a los que se encuentra en el reticulo endoplasmico rugoso
sintetizan proteina, pero en esta ocasion es para las necesidades de la célula, formados por
dos subunidades.

El citoesqueleto, cuyos componentes son los microfilamentos y los microtibulos, los primeros
corresponden a los musculos de las células, representados por los filamentos gruesos y
delgados (miosina y actina respectivamente), sin embargo entre ellos los filamentos
intermedios; los segundos forman el armazdén por medio de los cuales se da la forma celular,
estos compuestos por tubulina alfa (a) y tubulina beta (B), de la misma manera forman parte
de laestructura de los: centriolos, cuerpos basales y dos de las especialidades de membrana
como son los cilios y los flagelos, cuya propiedad de estos es el movimiento.

Los centriolos al igual que los cuerpos basales, cuentan con 9 tripletes de microtubulos, los
primeros compuestos por un par de ellos formando parte del centro celular y el centro
organizador de microtibulos donde son formados todos y cada uno de los microtibulos de la
célula, los segundos migran por debajo del borde apical de la célula donde forman el axolema
cuya estructura es de microtlbulos dispuestos en 9 dobletes y un singulete o par central,
forman a los cilios al llevarse la membrana celular son mas de uno y mueven la capa de moco
gue se encuentra sobre las células del epitelio respiratorio; por otro lado cuando es Unico de
mayor longitud se denomina flagelo, confiriéndole movilidad a la célula cuyo ejemplo es el
espermatozoide.
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Materiales.
Microfotografias de:

¢ Ribosomas
Microtubulos.
Microfilamentos.
Centriolos.
Nucléolo.
Inclusiones citoplasmaticas: glucégeno, lipidos.
Especialidades de membrana: cilios, flagelos, microvellosidades y estereocilios.

Equipo.
o Computadora personal (opcional).
e Cafon
e Microscopio(s) optico(s) por mesa de laboratorio.

Servicios: Corriente eléctrica.

Procedimiento.
Identificar los siguientes organelos no membranosos en las microfotografias.

Ribosomas, microtibulos, microfilamentos, centriolos, nucleolo, inclusiones citoplasméticas:
glucogeno, lipidos. Especialidades de membrana: cilios, flagelos, microvellosidades vy

estereocilios.

Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacién de la practica, registre sus resultados.
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Imagen 4.1. Microfotografia de Microtubulos cortados transversalmente.

Microfotografia Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
Microtubulos Célula Organelo No Membranoso Microtubulos cortados
transversalmente

3

Imagen 4.2. Microfotografia de Microfilamentos. Tomado de
https://elysiumbham.wixsite.com/elysium/tejido-muscular

Microfotografia Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Microfilamentos Célula Organelo No Microfilamentos
Membranoso
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Imagen 4.3. Microfotografia de Centriolo

Microfotografia Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Centriolo Célula Organelo No Centriolo
Membranoso

{ T 5
o
. .

Imagen 4.4. Microfotografia de Nucléolo. Tomado de https://www.alamy.es/micrografo-

electronico-de-transmision-tem-mostrando-el-nucleo-con-un-gran-nucli-lo-y-el-citoplasma-
lleno-de-reticulo-endoplasmico-rugoso-cisternae-image335256891.html

Microfotografia Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
Nucléolo Célula Organelo No Nucléolo
Membranoso
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Imagen 4.5. Microfotografia de inclusiones de glucogeno. Tomado de
https://es.123rf.com/photo_97131105 micrograf%C3%ADa-de-microscopio-
electr%oC3%B3nico-de-transmisi%C3%B3n-tem-que-muestra-varios-org%C3%Alnulos.html

Microfotografia Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
Inclusiones Célula Organelo No Inclusiones de Glucégeno
Membranoso

Imagen 4. 6. Microfotografia corte transversal de cilios. Tomado de
https://www.columbia.edu/itc/hs/medical/sbpm _histology old/lab/micro_popup08.html

Microfotografia | Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Especialidades Célula Especialidad de Cilios
de Membrana Membrana
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Imagen 4. 7. Microfotogrﬁa corte Iongitudinal d Microvellosidades. Tomado de
http://www.facmed.unam.mx/deptos/biocetis/atlas_histo/tomo_iii/DIGESTIVO_archivos/page

0062.htm
Microfotografia Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
Especialidades Célula Especialidad de Microvellosidades
de Membrana Membrana

Imagen 4. 8. Microfotografia corte longitudinal de Estereocilios. Tomado de
https://directorsblog.nih.gov/tag/stereacilia/

Microfotografia Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Especialidades Célula Especialidad de Estereocilios
de Membrana Membrana
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Préctica 4. CICLO CELULAR: INTERFASE Y MITOSIS.

Objetivo.

Identificar las caracteristicas del nicleo en interfase, de las etapas de la mitosis y el ciclo
celular.

Fundamento teorico.

El nucleo de la célula ocupa alrededor del 15% del volumen celular. La forma y estructura son
diferentes en cada célula. Sus principales componentes son: envoltura nuclear, cromatina,
nucléolo y nucleoesqueleto.

a) La envoltura nuclear tiene una membrana nuclear externa, una cisterna perinuclear,
una membrana nuclear interna (es una lamina fibrosa semejante a una malla, contiene
tres polipéptidos: lamina A, B y C) y espacios llamados poros nucleares (permite la
comunicacion entre el citoplasma y el nucleoplasma), esta formado por 100 proteinas
diferentes organizadas en 3 subunidades: columnares, anulares y adluminares.

b) El nucleoesqueleto es una red tridimensional de filamentos integrada por proteinas y
RNA. Contribuyen a regular el estado de organizacion de los cromosomas y efectia la
duplicacion de DNA.

c) La cromatina contiene el DNA e histonas, se clasifica en eucromatina (es poco
condensada y constituye el 10% de la cromatina total, el DNA de la eucromatina se
transcribe en RNA mensajero y de transferencia) y heterocromatina (es condensada,
puede constituir hasta el 90% de la cromatina total, su DNA no se transcribe).

c¢) El nucléolo contiene los genes codificadores del RNA ribosémico, estructuralmente se
distinguen tres componentes: pars fibrilar, pars granulosa y pars amorfa.

El ndcleo en interfase tiene los periodos G1 (postmitotico y presintetico, crecen al tamafio de
la célula madre recuperan organelos, RNA, producen proteinas; y los dos centriolos comienzan
a separarse e inician su duplicacién). En el periodo S se duplica el material genético. En el
periodo G2 postsintético o premitético, se lleva a cabo la sintesis de RNA, en este periodo se
tiene doble pareja de centriolos.

Mitosis es el proceso mediante el cual se generan nuevas células a partir de una célula madre,
las células hijas tendran el mismo contenido genético, con la finalidad es mantener la
estructura de los tejidos, renovar las poblaciones celulares y reparar tejidos, entre otros. En la
mitosis la divisién del nicleo se llama cariocinesis, la division del citoplasma se llama
citocinesis. En el proceso de la mitosis se forman el aparato cromatico a partir de los
cromosomas, y el aparato acroméatico a partir de los centriolos, los asteres y el huso mitético.
De la mitosis se distinguen 4 fases:
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1) Profase. Esta fase se inicia cuando los cromosomas se compactan y se hacen visibles
al microscopio, participan proteinas como la condensina que permite la compactacion,
y la cohesina que permite la union de crométides hermanas, implica cambios
morfologicos, fisicos y quimicos por lo que se disuelven los nucléolos. Los
microfilamentos se dispersan y los microtubulos se fragmentan, por lo tanto, tienen
contacto con los cromosomas y forman el huso mitético, al final de la profase se
disuelve la envoltura nuclear.

2) Metafase. Al formarse el huso mitético (se conforma de dos pares de centriolos y tres
tipos de microtubulos: astrales, polares y cromosomicos) los cromosomas se ponen en
contacto con los microtibulos cromosémicos y se dirigen al plano medio de la célula,
la metafase concluye cuando los cromosomas quedan alineados.

3) Anafase. Durante esta fase los cromosomas se separan y se dirigen a cada polo por la
intervencion de la topoisomerasa y la degradacion de la proteina de adhesion de las
cromatidas, por accién del complejo enzimatico denominado ciclosoma. Se acortan los
microtibulos cromosdmicos y se alargan los microtibulos polares y astrales, se inicia
la desfosforilacion de las histonas y laminas nucleares.

4) Telofase. En esta fase se inicia la reconstitucion de la envoltura nuclear por las
vesiculas de ldminas nucleares (A, B y C) se restablece el nucléolo, los microtibulos y
se reorganizan como citoesqueleto, por lo que daran forma nuevamente a la célula.

Materiales.
Laminillas:
Corte de cebolla 63.

Equipo:
e Microscopio(s) optico(s) por mesa de laboratorio.
e Computadora personal (opcional).
e Cafon.

Servicios: Corriente eléctrica.

Procedimiento.

El alumno identificara las etapas de cuando una célula esta en interfase, o cuando esta en
mitosis. Asi mismo, describe las caracteristicas que tiene la célula cuando se encuentra en

profase, metafase, anafase, y telofase.

Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizaciéon de la préctica, registre sus resultados.
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Imagen 2.1. Corte de cebolla.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
Corte de cebolla 63 Ciclo celular mitosis Profase

Imagen 2.2. Corte de cebolla.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Corte de cebolla 63 Ciclo celular Mitosis Metafase
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Imagen 2.3. Corte de cebolla.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
Corte de haba Ciclo celular Mitosis Anafase, Interfase
63

Imagen 2.4. Corte de cebolla.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Corte de cebolla 63 Ciclo celular Mitosis Telofase
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Practica 5. HISTOLOGIA DE TEJIDO EPITELIAL DE CUBIERTA Y REVESTIMIENTO
SIMPLE

Objetivo.
Identificar los tejidos epiteliales de cubierta y revestimiento simples.

Fundamento tedrico.

Los tejidos son un conjunto de células que estan organizadas para una funcién en especifico
y se clasifican en epitelial, conectivo, muscular y nervioso. En el tejido epitelial las células
presentan cohesion entre ellas por lo que les permite funcionar como una barrera, los epitelios
se clasifican en cubierta, revestimiento y glandular, los podemos encontrar en la piel por lo que
funciona como una cubierta, en vasos sanguineos, eso6fago, estbmago, intestino delgado y
grueso, laringe, traguea, entre otros funciona como un revestimiento solo por mencionar
algunos ejemplos. En el tejido epitelial podemos observar la polaridad morfolégica y funcional
debido a la distribucion de los organelos, dominios morfolégicos y bioquimicos parala funcion
por lo tanto define las regiones celulares (apical, lateral y basal). La membrana basal es la
superficie en la cual los epitelios se encuentran fijos y esta conformada de proteoglucanos y
glucoproteinas proporcionados tanto por células epiteliales como el conjuntivo adyacente.

Para clasificar a los epitelios nos basamos en las formas que las células adquieren cuandose
observan en el microscopio, dicha descripcion se basa en tres parametros: morfologia de las
células mas apicales, el nimero de capas que posee el epitelio, y si tiene algun tipo de
especializacion de la membrana que se presenta en la superficie apical.

Morfologia de las células mas apicales.
a) Forma celular plana o escamosa: son células bajas, alargadas horizontalmente, las
cuales se engrosan en el sitio donde se encuentra el nacleo que es alargado.
b) Forma celular cubica: presenta una similitud en ancho, altura y profundidad son casi
iguales y su nucleo se observa esférico.
c) Forma celular cilindrica: la célula se ve mas alta que anchay el nicleo es ovalado.
d) Forma celular esférico: se observa redonda y nicleo redondo.
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Numero de capas del epitelio
a) Simple. Este tejido esta formado por una sola hilera de células a partir de la membrana

basal.
b) Estratificados: Cuando tienen dos o mas capas a partir de la membrana basal.

c) Pseudoestratificados. Parecen varias capas, pero solo es una.

Especializacion de la superficie apical.

a) Microvellosidades: son modificaciones de la membrana apical que funcionan para la
absorcion, son de la misma longitud cada una de ellas (0.21 micras) y solamente se
observan en microscopio electronico.

b) Cilios: son prolongaciones maviles que son capaces de mover liquidos o moco en una
direccion determinada miden aproximadamente 7 a 10 micras. Estructuralmente lo
forma el centriolo cada uno de ellos.

c) Estereocilios: son modificaciones de membrana apicales largas, delgadas vy

ramificadas.
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o Epitelial

e Cubiertay revestimiento

Tipo de

J

epitelio

¢ Plano, cubico o cilindrico

Forma
celular

Simple, seudoestratificado o estratificado
NUmero de

capas

Microvellosidades, cilios, estereocilios
Modificacion
de

membrana
Imagen 5.1. Clasificacion de epitelios.
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Material.
Laminillas:
e Lengua 24.
e RIifi6n 46.
e Estomago 29.
e Yeyuno 32.
e Traquea 44.
e OQvario 1.
o Epididimo 9.
Equipo:
o Computadora personal (opcional).
e Cafién

e Microscopio(s) optico(s) por mesa de laboratorio.

Servicios: Corriente eléctrica.

Procedimiento.
El alumno identificara los siguientes epitelios de cubierta y revestimiento simples en cada
uno de los tejidos:

En lengua se observa el vaso sanguineo (endotelio), tejido epitelial de revestimiento plano
simple.

En rifndn se observa la capa parietal de la capsula de Bowman, tejido epitelial de revestimiento
plano simple.

En estbmago se observa el epitelio de la mucosa, tejido epitelial de revestimiento cilindrico
simple.

En yeyuno se observa el epitelio de la mucosa, tejido epitelial de revestimiento cilindrico
simple con microvellosidades y células caliciformes.

En traqueal se observa el epitelio de la mucosa, tejido epitelial de revestimiento cilindrico
pseudoestratificado ciliado con células caliciformes.

En ovario se observa el epitelio de la mucosa, tejido epitelial de revestimiento plano simple
en los foliculos primordiales y tejido epitelial de cubierta cubico simple en los foliculos
primarios unilaminares.

En epididimo se observa el epitelio de la mucosa, un tejido epitelial de revestimiento cilindrico,
pseudoestratificado con estereocilios.
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Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.

Imagen 5.2. Lengua (vaso sanguineo).

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura senalada:
Lengua 24 Epitelial De revestimiento Plano simple

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Rifion 46 epitelial De revestimiento | Cubico simple con microvellisdades
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Imagen 5.4. Estémago.

Laminilla No: Tejido:

Variedad:
De revestimiento

Estructura sefalada;
Cilindrico simple

Estémago 29 epitelial

Imagen 5.5. Yeyuno. h

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Yeyuno 32 epitelial De revestimiento Cilindrico simple con
microvellosidades y células
caliciformes
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Imagen 5.6. Traquea.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura senalada:
Traquea 44 Epitelial De revestimiento Cilindrico pseudoestratificado
ciliado con células caliciformes

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Ovario 1 Epitelial De cubierta Cubico simple
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Imagen 5.8. Epididimo.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Epididimo 9 epitelial De revestimiento Cilindrico pseudoestratificado
con estereocilios
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Practica 6. HISTOLOGIA DE TEJIDO EPITELIAL DE CUBIERTA Y REVESTIMIENTO
ESTRATIFICADO

Objetivos.

Identificar las caracteristicas histolégicas del tejido epitelial de cubierta y/o revestimiento
estratificado.

Diferenciar los tejidos epiteliales estratificados del epitelio simple.

Fundamento tedrico.

Los tejidos epiteliales estratificados estan conformados por células de caracteristicas
estructurales comunes, presentan dos o mas capas de células a partir de la membrana basal
por locual les permite funcionar como una barrera de proteccién, por lo tanto estos epitelios se
encuentran revistiendo o cubriendo distintos érganos o la superficie corporal tanto externa
como internamente, los localizamos en: la piel, mucosa oral, mucosa vaginal, revistiendo
conductos como: conductos salivales, y algunas de las estructuras del sistema urinario por
mencionar solo algunos ejemplos.

Su clasificacidon se basa segun su funcion si es de cubierta o revestimiento, por tener dos o
mas capas por lo tanto se llama estratificado, y por la forma celular de la tltima capa del estrato
0 regién mas apical.

Numero Forma
Tejido Funcion de celular
capas apical

Plano
) Clbico
/| Cilindrico
/| Esférico

Estratificado
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Materiales.
Laminillas:

e Piel de Dedo 85.27.

e Vejiga 48.

e Pardtida 25.

e Vagina 4.

e Ovario 1.
Equipo.

Microscopio(s) optico(s) por mesa de laboratorio.
Computadora personal (opcional).
Cafion.

Servicios: Corriente eléctrica.

Procedimiento.

El alumno observara las preparaciones histolégicas en el microscopio con la supervision del
profesor, identificando lo siguiente:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

El tejido epitelial de cubierta y revestimiento plano estratificado con queratina.

El tejido epitelial de cubierta y revestimiento plano estratificado con ortoqueratina.
El tejido epitelial de cubierta y revestimiento plano estratificado con eleidina.

El tejido epitelial de cubierta y revestimiento plano estratificado.

El tejido epitelial de cubierta y revestimiento cubico estratificado.

El tejido epitelial de cubierta y revestimiento cilindrico estratificado

El tejido epitelial de cubierta y revestimiento esférico estratificado también llamado
de transicion

Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.
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Imagen 6.1. Tejido epitelial de cubierta plano estratificado con queratina.
Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Piel de Dedo 85.27 | Epitelial De Cubierta Plano estratificado con
gueratina

. Row . o . . —— e
Imagen 6.2. Tejido epitelial de revestimiento de transicion.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Vejiga 48 Epitelial De Revestimiento transicion
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Imagen 6. 3. Tejido epitelial de revestimiento cilindrico estratificado.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura senalada:
Pardtida 25 Epitelial De Revestimiento cilindrico estratificado

Imagen 6. 3. Tejido epitelial de revestimiento plano estratificado.
Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura senalada:
Vagina 4 Epitelial De Revestimiento plano estratificado
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Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura senalada:
Ovario 1 Epitelial De Cubierta cubico estratificado
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Préactica 7. HISTOLOGIA DE TEJIDO EPITELIAL GLANDULAR EXOCRINO

Objetivo.
Identificar los componentes histolégicos de las diferentes glandulas que constituyen el tejido
epitelial glandular exocrino.

Fundamento tedrico.

El tejido epitelial glandular exocrino es un conjunto de células organizadas que producen
substancias diferentes al plasma sanguineo a través de la sintesis intracelular de lipidos,
proteinas y carbohidratos que se almacenan en forma de granulos de secrecion
citoplasmaticos. Estas células se encuentran sobre una membrana basal que la separa del
tejido conectivo. Existen muchas clasificaciones al ndmero de células, la forma de su
conducto,el tipo de secrecion, la forma de la porcidn secretora, por el mecanismo de secrecion
y la naturaleza de la misma.

Durante la embriogénesis y debido al sefialamiento genético de las células epiteliales de
revestimiento se invaginan hacia el tejido conectivo subyacente y estas se van diferenciando
en células que producen substancias (adenémeros o porcion secretora), las cuales mantienen
conexion con el epitelio que le dio origen a través de un conducto.

Por la cantidad de células: unicelulares constituidos por una sola célula y multicelulares
constituidos por muchas células, tienen una porcioén productiva (adenémero) y un conducto.

Por el conducto se clasifican en simples en donde el conducto no se ramifica y compuesto
en donde este se ramifica.

Por la forma de su porcidn secretora: se clasifican en tubulares, alveolares, acinares, saculares
y thbulo acinares.

Glandula unicelulares

Son células epiteliales cilindricas incrustadas en el epitelio del aparato respiratorio, intestino
delgado, intestino grueso, son células que tienen forma de céliz, con nlcleo basal, reticulo
endoplasmico rugoso, aparato de Golgi, mitocondrias y en la porcién apical contiene vesiculas
de mucina que con la técnica de Hematoxilina y Eosina se observan claras, tienen un
promedio de vida de 4 a 5 dias y su funcién es la de proteccion, y lubricacion de la via
respiratoria donde atrapan polvo y microorganismos. El moco se tifie con técnica de PAS
(Periodic Acid-Schiff).

Glandulas multicelulares.
Son aquellas que estan formadas por un conjunto de células organizadas con una funcion
especifica por ejemplo las glandulas gastricas, uterinas, salivales etc.
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Glandulas simples

Son invaginaciones epiteliales hacia el tejido conectivo de forma tubular, estas se encuentran
por ejemplo en el intestino delgado e intestino grueso en donde reciben el nombre de
glandulas de Lieberkiinh en donde encontramos entre otras células las caliciformes y
absolventes en un epitelio cilindrico simple.

Glandulas tubulares simples enrolladas

Son glandulas sudoriparas que encontramos en la piel, cuya porcidn secretora tiene un
epitelio cubico simple y el conducto un epitelio cubico estratificado. Su producto de secrecion
es el sudor que tiene una funcion termorreguladora.

Glandulas tubulares simples enrolladas
La mucosa gastrica y uterina es la representativa de este tipo de glandula donde la porcion
secretora se ramifica y drena en un solo conducto. El epitelio es cilindrico simple.

Glandula acinar o alveolar simple.
Se encuentra en la uretra peneana, presenta una porcidén secretora que tiene forma de uva
con luz amplia (alveolar), y luz estrecha (acinar).

Glandula acinar simple ramificada.
Presenta varias porciones secretoras redondas llamados adenémeros que confluyen en un
Unico conducto. Su secrecion es oleosa denominado sebo. Abundan en el cuero cabelludo.

Glandulas compuestas
Es cuando el conducto de estas glandulas presenta multiples divisiones, lo mismo ocurre con
sSus porciones secretoras, y pueden ser: tubulares, acinares y tubuloacinares.

Glandulas tubulares compuestas

Se encuentran en la submucosa del duodeno en las llamadas glandulas de Brunner,
producen moco alcalino para neutralizar el pH acido del estbmago, su epitelio es cilindrico
simple, la forma de la porcion secretora es alargada como el de una botellay su conducto se
ramifica.

Glandula acinar compuesta

La forma de la porcion secretora es redonda u ovoide cuya luz es estrecha, sus conductos
se ramifican y drenan en un solo conducto. Un ejemplo de este tipo de glandula es la porcién
exocrina del pancreas.

Glandulas tubuloacinares compuestas

Son glandulas cuya porcion secretora puede ser tubular, acinar o tubuloacinar que drenanen
una serie de conductos de epitelio cubico simple y posteriormente en un conducto con epitelio
cubico estratificado. Un ejemplo de este tipo de glandula son las glandulas salivales mayores
(parétida, sublingual y submaxilar).
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Por su mecanismo de secrecion.
Esta clasificacion obedece al desgaste citoplasmatico al producir una secrecion. Y pueden
ser del tipo merécrino, apdécrino y holdcrino.

Merdécrino o Ecrino.

Es el mas comdn, en la porcién apical de la célula productora se encuentran vesiculas de
secrecion que se fusionan a la membrana plasmatica para mandar la secrecion al exterior sin
pérdida de la membrana celular.

Ejemplo de este tipo de mecanismo la presenta la mayoria de las glandulas como las
glandulas salivales mayores y menores, pancreas exocrino, y glandulas sudoriparas entre
otras.

Glandulas apdcrinas.

Se cree que las células de este tipo de glandulas pierden parte de sus membranas para la
produccién de su secrecion, aunque algunos investigadores consideran que los fragmentos
celulares observados se deben a defecto de la técnica histoldgica. Son ejemplos de este tipo
de glandula: la glandula mamaria, las glandulas de Moll del parpado, las sudoripara dela
axila, las perianales y ceruminosas del conducto auditivo externo.

Glandulas hol6crinas.

En este tipo de glandulas sus células fabrican un producto oleoso que se almacena en
pequefias gotas y posteriormente debido a apoptosis celular estas mueren siendo las mismas
células el producto de secrecién. Ejemplo de este mecanismo son las glandulas sebéaceas.

Por el tipo secrecién
Se basa la clasificaciéon por la naturaleza bioguimica de los adenémeros o acinos secretores
y pueden ser: serosos, mucosos y mixtos.

Acinos de secrecion serosa

Las células poseen células piramidales de base amplia con apice estrecho, luz estrecha,
ndcleos basales nicleos basales redondos con granulos zimogenicos con enzimas proteicas
de secrecién acuosa. Ejemplo de este tipo de glandulas son: el pancreas exocrino y la
parotida.

Acinos de secrecion mucosa

Las células integrantes de este tipo de acino son cilindricas con nucleos aplanados. La luz
de este acino es amplia con las técnicas de hematoxilina y eosina las células se tornan claras.
Producen mucina. Son ejemplos de este tipo de glandulas: las glandulas sublinguales y las
duodenales o de Brunner.
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Acinos de secrecion mixta
Son acinos de tipo mucoso rodeados de medias lunas serosas o de Giannuzzi o de Von
Ebner. Ejemplo de este tipo de glandulas son la submaxilar.

Materiales.

Laminillas:

e Piel de Dedo 85.27.
e Piel de Axila 86.

e Pardtida 25 H. E.

e Sublingual 26 H. E.
e Submaxilar 27 H.E.
e Pancreas 35 H.E.

Equipo.

e Microscopio(s) 6ptico(s) por mesa de laboratorio.
e Computadora personal (opcional).

e Cafon.

Servicios: Corriente eléctrica.

Procedimiento.
El alumno observara las preparaciones histoldgicas en el microscopio con la supervision del
profesor, identificando lo siguiente:

Forma

Tubular Simple Enrollada o en Ovillo.
Sacular

Acinar Compuesta

Alveolar Compuesta.

Tipo de excrecién

e Holocrina.

e Apocrina.

e Merocrina.Serosa, Mucosa 6 Mixta.

Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.
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Seroso.
Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Piel de Dedo 85.27 | Epitelial | Glandular Exocrino Glandula exocrina tubular

enrollada no ramificada,
Mmerocrino seroso

Imagen 7. 2. Tejido Epitelial Glandular Exocrino Sacular, Holocrina Sebacea.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Piel de Axila 86 Epitelial Glandular Glandula exocrina sacular, holocrina
Exocrino sebacea.
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Imagen 7.3. Tejido Epitelial Glandular Exocrino Alveola,r Merocrino Seroso.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura senalada:
Parétida 25 H. E. Epitelial Glandular Exocrino Glandular exocrino alveolar,
Merocrino Seroso

Imagen 7. 4. Tejido Epitelial Glandular Exocrino Acinar Compuesto, Merocrino Mucoseroso.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Sublingual 26 H. E. | Epitelial Glandular Glandula acinar compuesta,
Exocrino Merocrino Mucoseroso

SGC- MC-MLO5 V. 02 65/223



SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD
HISTOLOGIA Y EMBRIOLOGIA TOMO |

S
MODULO: La Salud de las Personas en sus Entornos FES

ZARAGOZA

Imagen 7. 5. Tejido Epitelial Glandular Exocrino Tubuloalveolar Compuesta, Merocrina

Seromucoso
Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
Submaxilar 27 H. E. | Epitelial Glandular Glandula tubuloalveolar compuesta
Exocrino merocrina seromucosa

Imagen 7. 6. Tejido Epitelial Glandular Exocrino Tubularacinar, Merocrino Seroso.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Pancreas 35 H. E. Epitelial Glandular Exocrino |Glandula Tubuloacinar, merocrino
Seroso
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Practica 8. HISTOLOGIA DE TEJIDO EPITELIAL GLANDULAR ENDOCRINO

Objetivos.
Diferenciar las caracteristicas histolégicas que constituyen a las glandulas endocrinas.

Reconocer las caracteristicas histologicas individuales que forman a cada glandula.

Adquirir la destreza de diferenciar a las glandulas endocrinas.

Fundamento tedrico.
Las glandulas endocrinas se clasificacion de acuerdo con la disposicion de sus células.

Tejido epitelial Cumulos
glandular

endocrino

Cordones
Regulares e
irregulares

Foliculos

Las glandulas presentan una capsula, capa fina de tejido conectivo que rodea el tejido y la
cual envia y divide al interior a la glandula en tabiques incompletos formando Iébulos.

Los foliculos son estructuras esféricas cuyas paredes estan formadas por células cubicas
las cuales vierten su secrecion al interior que es liberado cuando el cuerpo lo requiera.
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Cordones regulares. Son hileras de células, su disposicion es en forma de filas y el
almacenamiento de la hormona es de forma intracelular

Ejemplo: Glandula suprarrenal (zona fascicular) cordones dispuestos regularmente.
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Cordones irregulares son células que no tienen disposicion ordenada, y guarda su secrecion
en forma intracelular.

Ejemplo: glandula hipdfisis.
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Cumulos: Son un grupo de células anastomosadas entre los capilares guardan su secrecion
al interior de la célula.

Ejemplo: Pancreas endocrina (islote de Langerhans).

RVSTET
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Procedimiento.
Se coloca la laminilla sobre la platina y se procede al enfoque para la visualizacion de la
muestra.

Se identificaran las caracteristicas que constituyen a cada una de las glandulas endocrinas.
1. Cordones: regulares e irregulares.
2. Cumulos.
3. Foliculos.

Materiales.
Laminillas:
a) Pancreas 35.
b) Tiroides 40.
c) Paratiroides 41.
d) Hipdfisis 38.
e) Suprarrenal 39 H.E., 39 Msv
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Equipo.
e Microscopio(s) optico(s) por mesa de laboratorio.
e Computadora personal (opcional).
e Cafion.

Servicios: Corriente eléctrica.

Procedimiento.

El alumno observara las preparaciones histolégicas en el microscopio con la supervision del
profesor, identificando lo siguiente:

» Tejido epitelial glandular enddcrino dispuesto en cordones regulares.
Tejido epitelial glandular enddécrino dispuesto en cordones irregulares.
Tejido epitelial glandular enddcrino dispuesto en foliculos.

Tejido epitelial glandular enddcrino dispuesto en camulo.

YV V V

Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.

Imageﬁ 8.1. Tejido Glandular Endocrino Camulo (islote).
Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Pancreas 35 Epitelial glandular Endocrino Cumulos
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Imagen 8. 2. Tejido Glandular Endocrino Foliculos.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Tiroides 40 Epitelial glandular Endocrino Foliculos

VL i B - %
Imagen 8. 3. Tejido Glandular Endocrino Cordones Irregulares.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Paratiroides 41 Epitelial glandular Endocrino Cordones Irregulares
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Imagen 8. 3. Tejido Glandular Endocrino Cordones Irregulares.
Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
Hipofisis 38 | Epitelial glandular Endocrino Cordones irregulares

Imagen 8.2. Tejido Glandular Endocrino Cordones Regulares.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Suprarrenal 39 H.E. Epitelial Glandular Endocrino Cordones regulares
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Practica 9. HISTOLOGIA DE TEJIDO CONECTIVO GENERAL CELULAS Y FIBRAS

Objetivo.
Identificar las caracteristicas histolégicas del tejido conectivo ordinario laxo (células) y denso
(fibras).

Fundamento tedrico.

El tejido conectivo ordinario tiene su origen en el mesodermo intraembrionario, esta compuesto
por células y matriz extracelular (sustancia fundamental y fibras). La sustancia fundamental es
un material hidratado parecido a un gel, compuesto por agua, glucosaminoglucanos,
proteoglucanos y glucoproteinas, por lo que le permite al tejido resistir fuerzas de compresion,
intercambio de nutrientes y metabolitos entre las células y la matriz extracelular. Las fibras
tienen como funcion dar fuerza, flexibilidad, asi como resistencia a la tension y la traccién
longitudinal, las fibras del tejido conectivo se dividen en tres tipos: fibras de coladgeno(son las
mas frecuentes, tienen grosor variable y se clasifican en regulares e irregulares), fibras
elasticas (se disponen en forma paralela, son gruesas y contienen elastina esto les permite
deformarse y regresar a su estado original, las podemos encontrar en vasos sanguineos,
pulmoén, laringe, etc.), fibras reticulares (son muy delgadas y forman redes, rodean a los
adipocitos, células musculares lisas, rodea a las células del parénquima glandular y delos
6rganos, etc.)

Las células del tejido conectivo ordinario son:

Fibroblasto: son células planas o ahusadas con un nucleo oval, cuando estas células no estan
activas se denominan fibrocitos y a los fibroblastos y fibrocitos los podemos encontrar en
hipodermis, dermis, ligamentos, tendones, capsula de 6rganos, epimicio, endomisio, epineuro,
endoneuro, periostio, pericondrio, lamina propia, submucosas, adventicias, etc.

Célula mesenquimatica: Este tejido es derivado del mesodermo fetal, son células poco
diferenciadas que después del nacimiento se encuentran como células perivasculares
(pericitos) en los vasos sanguineos, como células de Maxinow en la pulpa dentaria, como
células de Itoen higado, como células mesangiales intra y extraglomerulares en la nefrona del
rifién.

Adipocito: son células cuya funcién es la de almacenar lipidos, son grandes, redondas con
un reborde muy fino de citoplasma que rodea al lipido almacenado, el nicleo esta aplanado
a la periferia del citoplasma.

Macrofago: Esta célula participa en el sistema inmunolégico puede encontrarse con un o mas
nucleos, tiene una gran cantidad de lisosomas, cuando se encuentra en el tejido hemético se
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llama monocito, al salir de los vasos sanguineos presenta pseudopodos para tener movimiento.
Cuando lo encontramos en epidermis se llama célula de Langerhans, en dermis histiocito, en
higado célula de Kupfer, en pulmén células polvo, en intestino célula de Paneth,en el sistema
nervioso central lo encontramos como microglia, en placenta es la célula de Hofbauer, y en hueso
como osteoclasto.

Célula cebada o mastocito: son células ovaladas con una gran cantidad de histamina,
heparina y factor quimiotactico eosindéfilo y factor quimiotéactico neutréfilo. Participa en el
proceso alérgico y lo podemos encontrar en lamina propia, submucosa de faringe, traquea,
laringe,bronquios, es6fago, estbmago, intestino delgado y grueso, en la piel (dermis), etc.

Célula plasmatica: es una célula ovoide con nucleo esférico el cual tiene una posicion
excéntrica y su cromatina tiene una disposicion de forma de carreta o caratula de reloj. El
reticulo endoplasmico rugoso de la célula plasmatica forma anticuerpos.

Materiales.
Laminillas:

Piel de dedo 85.27.
Testiculo 8.

Aorta 14.

Plasmocitoma 106.

Pulmoén 45.

Corddén umbilical 7.

Higado 36 impregnacion Arg.
Célula cebada 73.

Hueso fracturado 79c.

Microscopio(s) 6ptico(s) por mesa de laboratorio.
Computadora personal (opcional).
Cafién.

Servicios: Corriente eléctrica.

Procedimiento.
El alumno identificara las siguientes células y fibras de tejido conectivo ordinario y las clasificara
en laxo si son células y denso si son fibras:

Tejido conectivo ordinario denso fibras de colageno regular o irregular.
Tejido conectivo ordinario denso fibras elasticas.
Tejido conectivo ordinario denso fibras reticulares.
Tejido conectivo ordinario laxo fibroblasto.
Tejido conectivo ordinario laxo adipocito.
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Tejido conectivo ordinario laxo mesenquimatica.
Tejido conectivo ordinario laxo macréfago.

Tejido conectivo ordinario laxo célula cebada o mastocito.
Tejido conectivo ordinario laxo célula plasmatica.

Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.
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Imagen 9.1. Tejido conectivo ordinario denso fibras de colageno irregulares.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
Piel de dedo 85.27 | Conectivo Ordinario laxo. Fibras de colageno irregulares.
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Imagen 9.2. Corte de testiculo.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura senalada:
Testiculo 8 conectivo Ordinario denso Fibras de colageno
regulares

Imagen 9.3. Arteria aorta.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Arteria aorta 14 Conectivo Ordinario denso Fibras elasticas
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Imagen 9. 4. Tejido subcutaneo.
Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Piel de dedo 85.27 conectivo Ordinario laxo adipocito
L— =
Imagen 9.5. plasmocitoma.
Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Plasmocitoma 106 conectivo Ordinario laxo Célula plasmatica
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Imagen 9.6. Pulmon.
Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Pulmoén 45 conectivo Ordinario laxo macroéfago
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Imagen 9.7. Cordén umbilical.
Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Cordén umbilical conectivo Ordinario laxo mesenquimatosa
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Laminilla No:

Tejido:

Higado 36 impregnacion Arg | conectivo

Variedad:
Ordinario denso

Estructura sefalada;
Fibras reticulares

Imagen 9.9. Célula cebada.

Laminilla No:
Célula cebada 73

Tejido:
conectivo

Variedad:
Ordinario laxo

Estructura sefalada:
Célula cebada
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Imagen 9.10. Hueso fracturado.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
hueso fracturado 79c conectivo Ordinario denso | Fibras de colageno regulares
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Practica 10. HISTOLOGIA DE TEJIDO CONECTIVO ESPECIAL HEMATICO

Objetivos.
Identificar las caracteristicas histologicas del tejido conectivo especializado hemético.

Identificar las caracteristicas de los elementos formes del tejido conectivo especializado
hematico.

Fundamento tedrico.

El tejido hematico se origina del tejido hematopoyético esta compuesto por plasma y elementos
formes. En el plasma encontramos agua, nutrientes como la glucosa, sustancias de des- hecho
como la urea, creatinina y el &cido Urico, lipidos como el colesterol, triglicéridos, lipoproteinas
de alta y baja denside (HDL, LDL). Ademas, encontramos proteinas como la albumina,
proteinas de la coagulacién e inmunoglobulinas y hormonas asi como factores de crecimiento.
En los elementos formes encontramos eritrocitos, leucocitos y plaguetas.

Eritrocitos.

Son elementos formes carentes de orgaelos miden aproximadamente 7.5 micras, tienen una
forma bicdncava y encontramos valores de 4 a 5 millones por milimetro cubico una disminucion
de esto se le conoce como anemia y a un aumento se le conoce como policitemia. En su
interior encontramos una proteina llamas hemoglobina la cual capta oxigeno en los pulmones
y lo distribuye en todas las células de nuestro organismo. Ademas, capta CO; en las células y
los libera en los pulmones.

Leucocitos.

Los leucocitos se encuentran en un promedio de 6mil a 10mil por milimetro cubico una
disminucion se le conoce como leucopenia y un aumento como leucocitosis. Se clasifican en
granulosos y no granulosos. Los leucocitos granulosos son: los neutrofilos, los baséfilos y los
eosinofilos. Los leucocitos no granulosos son: los linfocitos y los monocitos.

Neutroéfilos.

Los neutrdfilos son células de forma esférica de un tamafio aproximado de 9 micras presentan
un nacleo multilobulado por lo que se le conoce como leucocitos polimorfonucleares presenta
organelos como son: reticulo endoplasmico rugoso, liso, aparato de Golgi y abundantes
lisosomas y granulos. Se encuentran de un del 60 al 70% del total de leucocitos y su funcion
es la de salir de los vasos sanguineos para ir al tejido conectivo a la zona de lesion. La
funcién del neutrdfilo es la de fagocitar complejos antigeno-anticuerpo y se consideran la
primera linea de defensa celular.
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Basofilos.

Los basdfilos son células de forma esférica de un tamafio aproximado de 9 micras presenta
un nuacleo bilobulado y gran cantidad de granulos baséfilos se encuentran de un 0.5 a 1%. Y
su funcién es la de participar en procesos alérgicos.

Eosinofilos.

Los eosinofilos son células de forma esférica de un tamafio aproximado de 12 micras
presentan un nucleo bilobulado y gran cantidad de granulos acidofilos se encuentran del 1 al
3% de los leucocitos totales. Y su funcién es la participar en procesos alérgicos y parasitosis

Linfocitos.

Los linfocitos son células de forma esférica con un nucleo que ocupa la mayor parte de esta
se les encuentra de diferentes tamafios desde 8 a 12 micras, se encuentra en un porcentaje
del 20 al 30% de los leucocitos totales y desde el punto de vista inmunolégico existen 2 tipos:
el linfocito B y el linfocito T. El linfocito B se origina en la medula 6ésea y se trasforma en célula
plasmatica la cual forma anticuerpos o inmunoglobulinas y participa en la inmunidad humoral.
El linfocito T se orina en el timo y encontramos diferentes tipos como son de memoria,
cooperadores y Killer.

Monocitos.

Los monocitos son células de forma esférica con un ndcleo en forma de rifidn presenta un
tamafio de 18 micras y se presenta en un porcentaje de 6 a 8%. Su funcion es la de salir de
los vasos sanguineos hacia el tejido conectivo en donde se transforma en macréfagos. Su
funcién es la fagocitar complejos antigeno-anticuerpo

Plaguetas.

Las plaguetas son elementos formes de forma biconvexa con un tamafio aproxima de 1 a 3
micras y se les encuentra de 150 a 350 mil por milimetro cubico. Se observan en su interior
dos zonas una llamada granulomero y otra hialomero. Su funcién es la de participar en la
coagulacion.

Materiales.
Laminilla:
Frotis sanguineo 69.

Equipo.
e Microscopio(s) optico(s) por mesa de laboratorio.

e Computadora personal (opcional).
e Cafion.

Servicios: Corriente eléctrica.
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Procedimiento.
El alumno observard las preparaciones histolégicas en el microscopio con la supervision del
profesor, identificando lo siguiente:

a) Eritrocitos.

b) Leucocitos neutrofilos.
¢) Leucocitos eosindfilos.
d) Leucocitos basofilos.
e) Leucaocitos linfocitos.
f) Leucocitos monacitos.
g) Plaquetas.

Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.

sof

ey o8
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Imagen 10.1. Tejido Conectivo Especializado, Hemético.
Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Frotis sanguineo 69 | Conectivo Especializado Hemético Eritrocitos

p
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Imagen 10.2. Tejido Conectivo Especializado, Hemético.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
Frotis Conectivo Hematico Leucocito granulosos neutrofilo.
Sanguineo 69 Especializado Leucocito granulosos eosindfilo.

- 038

Imagen 10.3. Tejido Conectivo Especializado, Hemético.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Frotis Conectivo Especializado | Hemaético Leucocito granuloso basofilo
Sanguineo 69
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Imagen 10.4. Tejido Conectivo Especializado, Hematico.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
Frotis Conectivo Especializado | Hematico | Leucocito no granuloso linfocito
Sanguineo 69
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Imagen 10.5. Tejido Conectivo Especializado, Hemético.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Frotis Conectivo Hematico Leucocito no granuloso monocito
Sanguineo 69 | Especializado
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Préactica 11. HISTOLOGIA DE TEJIDO CONECTIVO ESPECIAL CARTILAGO

Objetivos.
Identificar las caracteristicas histologicas del tejido conectivo especializado cartilaginoso.

Identificar las caracteristicas histoldégicas de los tipos de tejido conectivo especializado
cartilaginoso.

Identificar las capas histol6gicas de cada una de las estructuras de los tipos de tejido conectivo
especializado cartilaginoso, correlacionandolas con sus funciones.

Fundamento tedrico.

El cartilago es una forma especializada de tejido conectivo, compuesto por células y
componentes extracelulares. Las células, los condrocitos, estan aislados en pequefios
espacios de la abundante matriz extracelular, compuesta por fibras incluidas en una sustancia
fundamental. A diferencia de otros tejidos conectivos, el cartilago no contiene vasos ni
terminaciones nerviosas (salvo las articulaciones) y las células se nutren por difusion a través
de la sustancia fundamental, que es un gel coloidal firme rico en agua y, salvo los cartilagos
articulares, todos los demas estan rodeados por una capa de tejido conectivo de colageno
denso, de- nominado membrana del cartilago o pericondrio.

En el ser humano adulto hay relativamente poco cartilago, pero en el feto y en la infancia el
cartilago desempefia un papel muy importante en el organismo. La mayor parte del esqueleto
se forma primero sobre la base de moldes de cartilago, que luego seran reemplazados por
huesos. Ademas, el crecimiento longitudinal de los huesos largos durante el periodo de
crecimiento del individuo, la infancia y la adolescencia, depende de la presencia de cartilago
en las zonas de crecimiento de esos huesos. Debido a lo anterior el cartilago puede dividirse
en hialino, elastico y fibroso.
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CARTILAGO HIALINO

Ubicacion Tejido esqueletal fetal, discos epifisarios, superficie articular
de las diartrosis, cartilagos costales, cartilagos de las
cavidades nasales, laringe, (tiroides, cricoides y aritenoides),
anillos traqueales, placas cartilaginosas bronquiales.

Funcion Resistente a la compresion, provee amortiguacion, superficie
lisa y de baja friccion para las articulaciones, sostén
estructural en el aparato respiratorio (laringe, traquea,
bronquios), constituye el fundamento del desarrollo del
esqueleto feta, la osificacion endocondral y el crecimiento de
los huesos largos.

Presencia de pericondrio | Si (excepto en el cartilago articular y en los discos
epifisarios).

Si (por ejemplo, durante la osificacion endocondral).

Calcificacion

i ndrobl ndrocitos.
Tipos celulares Condroblastos, condrocitos

Fibrillas de colageno de tipo Il, agrecano (el proteoglucano

Componentes tipicos de o
mas importante).

la matriz extracelular

Crecimiento Intersticial y por aposicion; muy limitado en los adultos.

Capacidad muy limitada; en general forma una cicatriz con

Reparacion ° 3 !
generacion de cartilago fibroso.

CARTILAGO ELASTICO

Ubicacién Pabellon auricular, conducto auditivo externo, trompa de
Eustaquio, algunos cartilagos laringeos (epiglotis,
corniculados y cuneiformes).

Funcion Provee sostén flexible.

Presencia de pericondrio | Si.

Calcificacion No.

Tipos celulares Condroblastos, condrocitos.

Componentes tipicos de | Fibrillas de colageno de tipo Il y fibras elasticas, agrecano.
la matriz extracelular

Crecimiento Intersticial y por aposicion; muy limitado en los adultos.

Reparacion Capacidad muy limitada; en general forma una cicatriz con
generacion de cartilago fibroso.
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CARTILAGO FIBROSO

Ubicacion Discos intervertebrales, sinfisis pubiana, discos articulares
(articulaciones esternoclavicular 'y temporomandibular),
meniscos  (articulacibn de la rodilla), complejo
fibrocartilaginoso triangular (articulacion de la mufieca),
inserciones tendinosas.

Resistente la deformacién por fuerzas externas.

Funcion

. . . No.
Presencia de pericondrio

Si (por ejemplo, calcificacién del callo fibrocartilaginoso
durante la reparacion 0sea).

Condrocitos, fibroblastos.

Calcificacion

Tipos celulares

Fibrillas de colageno de los tipos | y Il, versicano

Componentes tipicos de _
(proteoglucano secretado por los fibroblastos).

la matriz extracelular

Crecimiento Intersticial y por aposicion; muy limitado en los adultos.

Capacidad muy limitada; en general forma una cicatriz con

Reparacion z ; !
generacion de cartilago fibroso.

Existe una cuarta clasificacion y consiste en el cartilago fetal, el cual puede contener vasos
sanguineos; las abundantes células cartilaginosas fusiformes, redondeadas o incluso
estrelladas estan distribuidas de modo uniforme. No se forman condronas.

Materiales.
Laminillas:
e Traquea44E.S.
e Laringe 43.
e Piel de oreja de raton 85a,
e Hueso fracturado 79. c.
e Pie de feto 84.

Equipo:
e Microscopio(s) 6ptico(s) por mesa de laboratorio.
e Computadora personal (opcional).
e Cafon.
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Servicios: Corriente eléctrica.

Procedimiento.
El alumno observaréa las preparaciones histolégicas en el microscopio con la supervision del
profesor, identificando lo siguiente:

a) Pericondrio: capa fibrosa (fibroblastos, fibras de coldgena), capa condrégena
(células condrégenas, condroblastos).
b) Cartilago elastico: fibras elasticas.
¢ Nidos (nichos o grupos iségenos), condrocitos, condroblastos.
e Matriz territorial e Interterritorial.
¢) Cartilago Hialino:
¢ Nidos (nichos o grupos iségenos), condrocitos, condroblastos.
e Matriz territorial e Interterritorial.
d) Cartilago de crecimiento, cartilago metafisiario.
e) Cartilago fibroso:
e Condrocitos ordenados en hileras.

e Fibras de colagena dispuestas regularmente.
Resultados.

De acuerdo con lo observado durante la realizacién de la practica, registre sus resultados.
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Imagen 11.1. Tejido Conectivo Espemahzado Cartilago Hialino.

|

.

!
|

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
Traquea 44 Conectivo Cartilaginoso: Pericondrio: capa fibrosa (fibroblastos,
E. S. Especializado Hialino fibras de colagena dispuestas

regularmente) y capa condrégena
(condroblastos y células condrogenas)

SGC- MC-MLO5 V. 02 93/223



SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD
HISTOLOGIA Y EMBRIOLOGIA TOMO |

MODULO: La Salud de las Personas en sus Entornos " FES

ZARAGOZA

Imagen 11.2. Tejido Conectivo Especializado, Cartilago Hialino Hialino.

Laminilla No:
Laringe 43

Tejido:
Conectivo
Especializado

Variedad:

Cartilaginoso:

Hialino

Estructura sefialada:
Nidos, condrocitos, matriz territorial e
interterritorial

Imagen 11.3. Tejido Conectivo Especializado, Cartilago Elastico.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:

Piel de Oreja Conectivo Cartilago Fibras elasticas, nidos, condrocitos,

de raton 85a | Especializado Elastico condroblastos, matriz territorial e
interterritorial
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Imagen 11.4. Tejido Conectivo Especializado, Cartilago Hialino del Disco de Crecimiento.

Laminilla No:
Hueso fracturado
79. c.

Tejido:
Conectivo
Especializado

Variedad:
Cartilago Hialino del Disco
de Crecimiento

Estructura sefalada:
Hileras de condrocitos.

R

Imagen 11.5. Tejido Conectivo Especializado, Cartilago Fibroso.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
Hueso fractu- Conectivo Cartilago Hileras de condrocitos, fibras de
rado 79. c. Especializado Fibroso coladgena dispuestas regularmente
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Imagen 11.6. Tejido Conectivo Especializado, Cartilago embrionario.

o

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura senalada:
Pie de feto 84 Conectivo Cartilago Hialino Condrocitos, pericondrio
Especializado embrionario
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Practica 12. HISTOLOGIA DE TEJIDO CONECTIVO ESPECIAL OSEO

Objetivos.
Diferenciar las caracteristicas que distingan histolégicamente al tejido 6seo.

Desarrollar destrezas para distinguir las caracteristicas morfoldégicas de las células que
conformen el tejido Gseo.

Diferenciar las estructurales que conforman el hueso compacto y el hueso esponjoso.

Fundamento tedrico.

El tejido 6seo representa la principal parte del esqueleto, se deriva del griego skeleton que
significa materia seca, su principal funcién es la de formar parte de 6rganos de sostén y
locomocion, ademas de dar proteccion a 6rganos como el encéfalo, la medula espinal y
o6rganos del abdomen y térax, contiene el 99 % del calcio del organismo por tal razén forma
parte de la homeostasis del calcio.

Es un tejido que esta altamente vascularizado, cubierto por su superficie externa por una tlnica
fibrosa llamada periostio que consiste en una capa de tejido conectivo denso, y la cavidad
medular que se encuentra localizada en la parte central del hueso, esta recubierto por otra
capa, el endostio.

Histolégicamente es un tejido conectivo especializado por lo que esta constituido por células
y matriz extracelular la cual esta formada por fibras y sustancia fundamental amorfa. Se
organiza en hueso compacto o denso formado por ldminas Gseas paralelas o concéntricas y
hueso esponjoso o trabecular localizado dentro del hueso.

Por ser parte del tejido conectivo especializado esta constituido por
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Figura 12.1. Tejido Oseo.

Hueso compacto:
Células.
Osteoprogenitoras.

» Estan localizadas en la cubierta interna del periostio y en el endostio.
» Son derivados del mesénquima.
+ Son fusiformes y poseen un nicleo oval y se diferencian en osteoblastos.

Osteoblastos.

* Sonresponsables de la formacion de la matriz 6sea.
» Se localiza sobre la superficie del hueso, son células cuboideas, con nicleo grande y
excéntrico con citoplasma muy basofilo.
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Osteocitos.

+ Células 6seas maduras derivadas de los osteoblastos que se encuentran albergadas
en lagunas 6seas.

* Son células elipticas y emiten numerosas prolongaciones que se extienden por los
canaliculos.

Osteoclastos.
* Son células gigantes de 20 a 100 micras multinucleadas.
* Se encuentran en las lagunas de Howship.
» Su funcién es la reabsorcion.

Materiales.
Laminillas:

a) Hueso Lijado 81.
b) Hueso largo 79, c.g.
¢) Hueso Fracturado 79.c., H.E.

Modelo Plastico y Real.

Equipo.
e Microscopio(s) 6ptico(s) por mesa de laboratorio.
e Computadora personal (opcional).
e Cafion.

Servicios: Corriente eléctrica

Procedimiento.
El alumno observara las preparaciones histoldgicas en el microscopio con la supervision del
profesor, identificando lo siguiente:

Osteona.

Endostio.

Periostio:

Capa fibrosa: fibroblasto, fibras de colagena.
Capa osteogena: células ostedgenas, osteoblastos.
Osteocitos.

Osteoclastos.

Hueso compacto.

Hueso trabecular o hueso esponjoso.
Conducto de Havers.

Conducto de Volckmann.
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De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.

Imagen 12.1. Tejido Conectivo Especializado, Oseo.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Hueso Lijado 81 | Conectivo Especializado Oseo Osteona
Imagen 12.2. Tejido Conectivo Especializado, Oseo.
Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
Hueso largo 79, c.g. Conectivo Especializado. Oseo Endostio
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Imagen 12.3. Tejido Conectivo Especializado, Oseo.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
Hueso Fracturado | Conectivo Especializado Oseo Osteoblastos
79.c., H.E.

G

)

Imagen 12.4. Tejido Conectivo Especializado, Oseo.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Hueso Fracturado | Conectivo Especializado Oseo Hueso esponjoso
79 c.g.

SGC- MC-MLO05 V. 02 101/223



HISTOLOGIA Y EMBRIOLOGIA TOMO |

SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD : E‘ﬁ
|
=g
MODULO: La Salud de las Personas en sus Entornos F E

S
ZARAGOZA

Imagen 12.5. Hueso compacto, hueso éseo (material de laboratorio).

Modelo de Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
huesos reales | Conectivo Especializado Oseo Hueso compacto y esponjoso

Endostio

Laminillas
circunfrenciales
internas

Imagen 12.6. Hueso compacto (Modelos del laboratorio).

Modelo de hueso Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
compacto Conectivo Especializado Oseo Hueso compacto
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Imagen 12.7. Hueso compacto (Modelos del laboratorio).

Modelo de hueso Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
compacto Conectivo Oseo Hueso compacto
Especializado (conductode Havers,
conducto
de Volckmann)
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Practica 13. HISTOLOGIA DE TEJIDO MUSCULAR Y SARCOMERA

Objetivos.
Identificar las caracteristicas histolégicas del tejido muscular y sarcomera.

Identificar las caracteristicas histol6gicas de los tipos de tejido muscular y las caracteristicas
microscopias de microscopia electronica de la sarcémera.

Fundamento tedrico.

El tejido muscular es de origen mesodérmico y esta formado por células llamadas miocitos.
Existen tres tipos de tejido muscular: el estriado voluntario también llamado esquelético, el
estriado involuntario también llamado cardiaco y el liso involuntario también llamado visceral.

Tejido muscular estriado voluntario o esquelético.

Este tejido esta formado por células llamado miocitos que tienen forma cilindrica con nicleos
aplanados a la periferia. Su membrana celular llamada sarcolerma se invagina formando los
tibulos T. En su citoplasma llamado sarcoplasma encontramos mitocondrias llamadas
sarcosomas productoras de energia, reticulo endoplasmico liso llamado reticulo
sarcoplasmicoel cual tiene como funcién almacenar calcio para la contraccion muscular.
Existen dos cisternas del reticulo sarcoplasmico en relacién con un tibulo T a lo cual lamamos
triada.

En el sarcoplasma también encontramos microfilamentos que forman filamentos gruesos y
delgados que conforman la sarcomera. Los filamentos delgados estan hechos de proteinas
como la actina fibrilar, la actina lobular, la troponina la tropomiocina, la titina, la nebulina, la
amorsina, la capz, y la distrofina. Los filamentos gruesos estan formados por proteinas como
la meromiocina pesada, meromiocina ligera, la miomecina, la proteina C, y la proteina X.

Los filamentos gruesos y delgados se encuentran organizados de tal manera que forman
bandas obscuras llamadas bandas A y bandas claras llamadas bandas I, dentro de la banda
A se observa una zona clara llamada banda H y al centro de la banda H se observa una linea
llamada linea M. Al centro de la banda clara (I) se encuentra una linea llamada Z. El espacio
gue existe entre linea Z y linea Z se llama sarcOmera. Este tejido se localiza en todos los
musculos de nuestro cuerpo que podemos mover a voluntad.

Tejido muscular estriado involuntario.

Este tejido se forma por células llamadas miocitos que tienen una forma apantalonada, estan
unidos por discos intercalares. Presentan un solo nucleo esférico en uno de los extremos. La
membrana celular del miocito cardiaco también se llama sarcolema y presenta invaginaciones
llamadas tubulos T que se ponen en contacto con solo una cisterna del reticulo sarcopasmico
formando las diadas. También se encuentran mitocondrias llamadas sarcosomas se les
encuentra en la capa media del corazon llamada miocardio.
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En el corazén se encuentran miocitos especializados para generar y conducir impulsos
nerviosos formando al sistema de conduccion del corazén formado por el nodo sinoauricular,
el nodo auriculoventricular, el ramo derecho e izquierdo del Haz de Hiss y las fibras de Purkije.

Tejido muscular liso involuntario o visceral.

Se forma por células llamadas miocitos viscerales, los cuales tienen una forma fusiforme con
ndcleos aplanados al centro, no presentan tabulos T, ni triadas, ni diadas y los microfilamentos
no se ordenan formando sarcOmera. Se localizan en las visceras u 6rganos del aparato
digestivo, respiratorio, genitourinario y en los vasos sanguineos.

Materiales.
Laminillas:
e Lengua H.E. tricromica.
e Corazén H.E.
e Estomago H.E.

Equipo.
e Microscopio(s) 6ptico(s) por mesa de laboratorio.
¢ Computadora personal (opcional).
e Cafion.

Servicios: Corriente eléctrica.
Procedimiento.

El alumno observara las preparaciones histol6gicas en el microscopio y las microfotografias
de sarcémera con la supervision del profesor, identificando lo siguiente:

a) Caracteristicas histolégicas del tejido muscular estriado voluntario.
b) Caracteristicas histolégicas del tejido muscular estriado involuntario.
c) Caracteristicas histolégicas del tejido muscular liso involuntario.

d) Caracteristicas de microscopia electrénica de la sarcémera en las microfotografias.

Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.
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Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
Lengua H.E. Muscular Estriado Voluntario | Corte longitudinal y transversal
tricromica de miocitos estriados voluntarios.

Laminill Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
a No:Corazén Muscular estriado involuntario Miocitos cardiacos con disco
H.E. intercalar
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Imagen 13.3. Tejido Muscular Liso Involuntario.

Laminilla No:
Estomago H.E.

Tejido:
Muscular

Variedad:

Estructura sefalada:

Liso Involuntario Miocitos lisos involuntarios

Microfotografia
Sarcomera

Tejido:
Muscular

Variedad:
Estriado voluntario

Estructura sefalada:
Banda A, Banda |, Banda H, Linea M,
Linea Z
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Practica 14. HISTOLOGIA DE TEJIDO NERVIOSO NEURONA

Objetivos.
Identificar las caracteristicas histologicas del tejido nervioso, diferenciando cada una de las
células por su forma y tamafio, por el nUmero de sus dendritas y tamafio de su axén.

Ubicar cada una de las neuronas, correlacionandolas con sus funciones.

Fundamento tedrico.

El sistema nervioso se divide en sistema nervioso central y en sistema nervioso periférico, el
sistema nervioso es un tejido formado por neuronas y sus células de sostén qué es la
neuroglia.

Las neuronas tienen la capacidad de transmitir informacion entre ella o a otras células, tienen
un cuerpo o somay es donde se localiza el nucleo que es redondo y grande, el nucléolo puede
ser observado en el microscopio 6ptico, el pericarion es el citoplasma que rodea al nucleo, y
contiene todos los organelos celulares: de los cuales podemos destacar a los filamentos
intermedios se les conoce como neurofilamentos y su reticulo endoplasmico rugoso se conoce
como cuerpos de Nissl. Alrededor del cuerpo las neuronas tienen prolongaciones
citoplasméaticas llamadas dendritas las cuales pueden estar cubiertas por pequefias
prolongaciones denominadas espinas; ademas de las dendritas las neuronas tienen una
prolongacién generalmente més larga denominada axon la zona de unién del soma con el
axon es el cono axoénico.

Las neuronas se clasifican por la forma del soma en: piramidales, estrelladas, en grano,
fusiformes y piriformes.

Por el nimero de prolongaciones pueden ser: unipolares, bipolares, pseudounipolares y
multipolares.

Por el tamafio del axédn: se clasifican en Golgi | de axén largo, Golgi Il axén corto;
Dependiendo de la funciéon se denominan: sensitivas, motoras e interneuronas;

Por el tipo de sinapsis que es el contacto entre las neuronas pueden ser: axoaxonicas,
axodendriticas, y axosomaticas.
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Materiales.
Laminillas:
o Corteza cerebral 62 H.E, Golgi
e Medula espinal 57 H.E., Kluber.
e Corteza cerebelosa 61 H.E., Kluber Barrera

Equipo.
e Microscopio(s) optico(s) por mesa de laboratorio.
e Computadora personal (opcional).
e Cafon.

Servicios: Corriente eléctrica.

Procedimiento.

El alumno observara las preparaciones histolégicas en el microscopio, con la supervisioén del
profesor, identificando lo siguiente:

a) Neuronas piriformes y neuronas en grano: se observan en la corteza cerebelosa.
b) Neuronas estrelladas se encuentran formando parte del tejido de la medula espinal.
c) Neuronas piramidales y en grano que tiene el tejido de la corteza cerebral.

Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.
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Imagen 14.1. Tejido nervioso, corteza cerebral.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Corteza cerebral 62 H. E. | Nervioso Neurona Neuronas piramidales
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Imagen 14.2. Tejido nervioso neuronas estrelladas.
Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefialada:
Medula espinal 57 H.E., Nervioso neurona Neuronas estrelladas
Kluber
ST

Imagen 14.3. Tejido nervioso corteza cerebelosa.
Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
Corteza cerebelosa Nervioso Neurona Neuronas piriformes y neuronas en
61 H.E. grano
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Practica 15. HISTOLOGIA DE TEJIDO NERVIOSO NEUROGLIA.

Objetivos.
Identificar las caracteristicas histolégicas del Tejido nervioso en la parte de la neuroglia.

Ubicar histolégicamente de cada una de las estructuras de las células de la neuroglia,
correlacionandolas con sus funciones.

Fundamento tedrico.

El sistema nervioso esté integrado fundamentalmente por dos grandes grupos de células cada
uno con numerosas variantes, uno de esos grupos son las neuronas que se calculan enmas
de diez a la onceava potencia y la neuroglia que supera en nimero a las primeras calculado
en mas de diez a la doceava potencia en el cerebro humano.

La neuroglia incluye a los astrocitos protoplasmaticos, los astrocitos fibrosos, los
oligodendrocitos, células ependimarias, células satélites, células de Schwann, tanicitos y a la
microglia.

De origen ectodérmico en su mayoria, las células de glia completan su diferenciaciéon una
vez que se establecen en el lugar donde residiran, las células de la glia radial dan origen a
los astrocitos y a los oligodendrocitos del sistema nervioso central, las células de Schwann
se originan de las crestas neurales troncales y acompafian a las neuritas del sistema nervioso
periférico durante su crecimiento. La microglia son células fagociticas y efectoras del sistema
inmunolégico que se derivan del mesodermo de células mieloides independientes de la linea
celular monocitica.

La neuroglia en el tejido nervioso son las células que tienen como funcion el sostén de nutricion
y de patrticipacion de los potenciales de accion de las neuronas.

Los astrocitos son células que se encargan de nutrir a las neuronas, regular la composicion
iGnica y el pH asi como generar diferentes sustancias neuroactivas y de formar la glia limitante
gue es un recubrimiento de la superficie interna de la pia madre que rodea el encéfaloy la
médula espinal, la variante protoplasmatica de los astrocitos la encontramos en la sustancia
gris y son células muy ramificadas, agrupadas de forma densa, los astrocitos fibrosos los
encontramos en sustancia blanca con prolongaciones delgadas y largas no tan ramificadas
como la otra variedad. Los astrocitos poseen prolongaciones que se relacionan intimamente
con las paredes de los vasos sanguineos adyacentes (pie chupador).

Los oligodendrocitos, son células de pequefio tamafio, cuerpo esférico y con escasas y
delgadas prolongaciones noduladas, en sustancia gris se denominan oligodendrocitos
satélites y en la sustancia blanca fasciculares, estas células forman la vaina de mielina que de
forma concéntrica rodea las prolongaciones neuronales.
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En el SNP todos los axones estan rodeados por células muy especializadas denominadas
células de Schwann gue proveen a las neuronas de sostén estructural y metabdlico, forman
la vaina de mielina que hace que el impulso nervioso viaje muchas veces mas rapido debidoa
que el impulso “salta” a cada union de las vainas, punto denominado nodo de Ranvier, de esta
forma el impulso eléctrico neuronal no tiene que recorrer toda la superficie de la membrana
celular.

Las células ependimarias son células que revisten la superficie del sistema acueductal del
encéfalo y el conducto central de la médula espinal, son células de forma cubica unidad entre
si por desmosomas con microvellosidades y cilios hacia la luz del sistema ventricular, durante
el proceso embrionario algunas células ependimarias son llevadas por los vasos sanguineos
hacia el interior de los ventriculos formando parte de los plexos coroideos, una variante
especializada son los tanicitos que son células de cuerpo alargado con microvellosidades a
veces ramificadas que termina haciendo contacto con vasos sanguineos sobre todo notables
en la region hipotalamica.

La microglia es la estirpe celular que se encarga de la respuesta inmune en el SN, poseen
ndcleos alargados e irregulares y citoplasma escaso con numerosas prolongaciones.

Materiales.
Laminillas:
e 53 Golgi.
o 62 Golgi.
e 55 Rio Ortega.
e 57 Kluber barrera.

Equipo.
e Microscopio(s) 6ptico(s) por mesa de laboratorio.
e Computadora personal (opcional).
e Cafion.

Servicios: Corriente eléctrica.
Procedimiento.

El alumno observara las preparaciones histolégicas en el microscopio con la supervision del
profesor, identificando las siguientes células:

SGC- MC-MLO5 V. 02 114/223



I ML MTONONA § s

SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD

HISTOLOGIA Y EMBRIOLOGIA TOMO |
MODULO: La Salud de las Personas en sus Entornos

S
ZARAGOZA

Astrocito protoplasmatico.
Célula ovoide con prolongaciones cortas y gruesas muy ramificadas. Se localiza en la

sustancia gris del tejido nervioso participa en el sostén, nutricién y en los potenciales de accion
de los cuerpos o0 somas de las neuronas.

Astrocito Fibroso.

Célula ovoide con prolongaciones largas y delgadas, poco ramificadas. Se localiza en la sustancia
blanca del tejido nervioso, participa en el sostén, nutricién y en los potenciales de accion de los
axones y dendritas de las neuronas.

Oligodendrocitos.
Son células pequefas ovoides con pocas ramificaciones participan en la formacion de la
mielina para la proteccién de los axones en el sistema nervioso central.

Microglia.
Célula de origen mesodérmico, su funcién es la de macréfago del sistema nervioso, tiene la
forma fusiforme y con ramificaciones largas y poco ramificadas.

Células ependimarias. Revisten el canal ependimario, son células cubicas o cilindricas.

Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacién de la practica, registre sus resultados.

T T
, S

Y

: il
’/ Z by .

= . d " 2 ‘/ = 3 . 3
//..( - i "‘ ‘ : / 4 |
Imagen 15.1. Tejido nervioso neuroglia.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura senalada:
53 Golgi Nervioso Neuroglia Astrocito protoplasmatico y fibroso
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Imagen 15.2. Tejido nervioso neuroglia.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefialada
62 Golgi nervioso Neuroglia Astrocito fibroso
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Imagen 15.3. Tejido nervioso neuroglia.
Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura sefalada:
55 Rio Ortega Nervioso Neuroglia Oligodendrocito
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Imagen 15.4. Tejido Conectivo Especializado, Cartilago Elastico.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura senalada:
55 rio Ortega Nervioso Neuroglia microglia
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Imagen 15.5. Tejido nervioso células ependimarias.

Laminilla No: Tejido: Variedad: Estructura senalada:
57 Kluber barrera Nervioso Medula espinal Células ependimarias
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Practica 16. HISTOLOGIA DE DIENTE, LENGUA, PALADAR Y LABIO

Objetivo.
Identificar las caracteristicas histolégicas del diente, labio, paladar y lengua, como
componentes de la cavidad oral del aparato digestivo.

Fundamento teérico.
La cavidad oral se encuentra localizada en el tercio inferior de la cara, la cual esta delimitada
por:

Anterior Labios.

Posterior Istmo de las fauces.
Superior Paladar.

Inferior Piso de boca y lengua.
Lateral Carrillos.

Los dientes se encuentran ubicados en los procesos alveolares del maxilar y la mandibula los
cuales se denominan dos tipos de denticion: Temporal (20 dientes) y permanente (32 dientes).
A partir de los seis afios cuando todavia se tienen dientes temporales e inicia la erupcion de
los dientes permanente se le llama denticion mixta.

Diente

Ubicacion Se encuentran localizados en la cavidad oral en los procesos
alveolares del maxilar y la mandibula.

Funcion Masticacion, Fonacion.

Morfologia Corona, cuello y raiz.

Histologia Esmalte, cemento, dentina y pulpa dentaria.

Unidades estructurales | Bandas de Hunter Schreger, estrias de Retzius.
secundarias del esmalte

Zonas de Penachos adamantinos, Husos adamantinos y laminillas o
hipocalcificacion del lamelas.
esmalte

Unidades estructurales | Lineas de incremento: Owen y VVon Ebner.
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secundarias de la
dentina

Caracteristicas

histologicas del cemento

Cemento acelular y cemento celular.

Componentes Odontoblastos, zona acelular o de Weil O(plexo de Rashkow),

histologicos de la pulpa | zona celular, centro de pulpa.

dentaria

Labio

Ubicacion Son pliegues musculo-mucosos que limitan al vestibulo bucal en su
parte anterior.

Histologia Comprende tres partes una cutanea donde localizamos a la Piel, una
zona intermedia desde el tejido subcutaneo, una capa muscular, capa
glandular glandulas salivales menores y por ultimo la zona interna donde
observamos la capa mucosa (Epitelio plano estratificado
ortoqueratinizado) y una zona de transicion de piel a mucosa donde
localizamos al bermellon.

Paladar

Ubicacion Se encuentra formando el techo de la cavidad oral, por detras y medial
a las caras palatinas de los dientes superiores; forma el piso de las
fosas nasales y delimita la parte superior del istmo de las fauces.

Funcion Masticacion, fonacion y deglucion.

Calcificacion Paladar duro por la presencia de hueso (Apdfisis palatinas del maxilar y
las porciones horizontales de los huesos palatinos.

Paladar blando por la presencia de musculo y glandulas salivales
menores (palatinas)

Componentes Tejido epitelial plano estratificado con ortoqueratina, tejido conectivo

Histologicos (corion).

Lengua

Ubicacion Es un érgano musculo-mucosos que se encuentra ubicada en el piso
de boca.

Funcién Masticacion, deglucion y fonacion.
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Histologia Porcién dorsal (Epitelio plano estratificado ortoqueratinizado), papilas
(filiformes, fungiformes, foliadas, circunvaladas), corpusculos
gustativos.

Tejido muscular estriado (musculos intrinsecos y extrinsecos de la
lengua).
Tejido conectivo (corion).
Porcién ventral (Epitelio plano estratificado con eleidina).
Materiales.
Laminillas:

e 96-103 LpZ., diente lijado.

e 24 Lengua H.E. Hematoxilina Férrica.
e 23 Ms labio.

e 67 H.E. paladar.

e 95 LpZ Ms diente.

Equipo.

e Microscopio(s) 6ptico(s) por mesa de laboratorio.

e Computadora personal (opcional).
e Cafion.
Servicios: Corriente eléctrica.

Procedimiento:
El alumno observaréa las preparaciones histolégicas en el microscopio con la supervision del

profesor, id

Lengua.

Labio.

entificando lo siguiente:

Dorso. Epitelio plano estratificado con ortoqueratina, Papilas: Caliciformes,
Fungiformes, Foliadas, Filiformes, Receptores Gustativos (Botones).

Vientre: Epitelio plano estratificado con eleidina y ausencia de Papilas.

Musculo Estriado Esquelético.

Glandulas Mucosas.

Externo. Piel, Epitelio plano estratificado con queratina., Foliculos Pilosos,
Glandulas Sebaceas y Sudoriparas, Dermis.

Intermedio. Tejido Celular Subcutaneo, Musculo Estriado Esquelético,
Submucosa, Glandulas Labiales Mucosas.

Interno. Lamina Propia, Epitelio plano estratificado con ortoqueratina.
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Paladar.
o Duro (Hueso).
e Blando (Musculo Estriado Esquelético).
e Cara Nasal. Epitelio Cilindrico Pseudoestratificado Ciliado con Células
Caliciformes, Submucosa.
e |Intermedio Hueso o Musculo.
e Cara Bucal. Submucosa, Glandulas Palatinas Mucosas, Epitelio Plano
Estratificado con ortoqueratina (Duro), Epitelio Plano Estratificado (Blando).
Diente.
e Esmalte. Lineas de Incremento de Retzius, Husos, Laminillas, Penachos.
e Dentina. Tubulos Dentinarios, Dentina Intertubular y Tubular (Peritubular),
Prolongaciones de Tomes.
e Cemento. Acelular (Tercio Superior), Celular (Tercio Apical o Inferior),
Cementocitos.
e Pulpa. Vasos Sanguineos, Nervios, Odontoblastos.
e Hueso Alveolar.
Resultados.

De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.
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Imagen 16.1. Diente lijado (esmalte, dentina, union amelodentinaria, husos
y penachos adamantinos).

Laminilla No: Aparato: Organo: Estructura senalada:
96-103 LpZ., diente | Digestivo | Cavidad oral, Esmalte, dentina, unién
lijado Diente lijado | amelodentinaria, husos y penachos
adamantinos

Imagen 16.2. Cara dorsal de lengua (papilas filiformes y fungiformes).

Laminilla Aparato Organo Estructura sefialada:
No: 24 lengua Digestivo. Cavidad oral Cara dorsal de lengua (papilas
H.E. lengua filiformes y fungiformes)
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Imagen 16. 3. Labio (piel: epitelio plano estratificado con queratina, foliculos pilosos,
glandulas sebaceas).

Laminilla No: Aparato Organo Estructura sefialada:
23 Ms labio Digestivo Labio Piel (epitelio plano estratificado con
queratina, foliculos pilosos, glandulas
sebaceas)

Imagen 16. 4. Paladar blando (Gvula).

Laminilla No: Aparato: Organo: Estructura sefalada:
67 H.E. paladar | Digestivo Paladar blando Paladar blando (Gvula).
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Imagen 16. 5. Diente

Laminilla No: Aparato: Organo: Estructura sefnalada:
95 LpZ Ms diente Digestivo diente Dentina peritubular, dentina
intertubular, tibulos dentinarios

o
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Practica 17. HISTOLOGIA DE PISO DE BOCA, GLANDULAS SALIVALES,
ESOFAGO

Objetivos.

Identificar las caracteristicas anatdmicas e histologicas de las glandulas salivales.
Conocer las caracteristicas anatdmicas e histolégicas del piso de boca.
Conocer las caracteristicas anatomicas e histolégicas del esofago.

Fundamento tedrico.

Las glandulas salivales liberan una secrecion llamada saliva, la cual humedece la mucosa
bucal y la faringe, participa en la digestion quimica para disolver los alimentos. Las glandulas
salivales se clasifican en: glandulas salivales mayores o principales (parétida, sublingual y
submandibular), glandulas salivales menores o accesorias (labiales, yugales, linguales y
palatinas).

Las glandulas salivales mayores estan cubiertas por tejido conectivo, este tejido también las
divide en I6bulos y en estructuras mas pequefias llamadas lobulillos en los cuales se
encuentran los acinos que son las unidades secretoras, los cuales vierten su secrecion al
conducto intercalar (revestido de células cubicas bajas, células mioepiteliales y membrana
basal), este se conecta a un conducto mas grande llamado conducto intralobulillar o también
llamado estriado (revestido de células cubicas altas o cilindricas), continua en otro conducto
llamado interlobulillar (revestido de células cilindricas pseudoestratificadas) y desemboca en
el conducto interlobular (revestido por epitelio cilindrico estratificado) y por ultimo al conducto
principal (revestido de un epitelio cilindrico estratificado a plano estratificado) el cual termina
al verter la secrecion a la cavidad oral.

Glandula parétida:

Se encuentra localizada en la zona preauricular, su conducto principal llamado de Stenon o
Stensen abre una pequefia papila de la mucosa del carrillo a nivel del primer o segundo molar
superior. Es una glandula exocrina acinar compuesta y contiene acinos de tipo seroso. La
secrecion salival de esta glandula contiene amilasa, proteinas que proveen de prolina, leucina;
sialomucinas y sulfomucinas.

Glandula submandibular

Se encuentra localizada en la cara posterior del cuerpo de la mandibula, en la fosa
submandibular por detras de la fosa sublingual, su secrecion es predominantemente serosa y
poco mucosa. El conducto principal se denomina conducto de Wharton el cual desemboca en
la cartncula sublingual del piso de la cavidad oral.
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Glandula sublingual

La secrecion de la glandula sublingual es predominantemente mucosa y sus semilunas de
secrecidn serosa, su conducto principal desemboca en la cartncula sublingual llamado de
Bartholin.

Glandulas salivales menores:
v" Von Ebner, serosas (linguales)
v' Labios y mejillas (seromucosas)
v' Paladar y faringe (mucosa o predominante mucosa)

Piso de boca

Ubicada por detras de las caras linguales de los dientes inferiores e internamente a la cara
interna del cuerpo de la mandibula, e inferior a la porcién ventral de la lengua. En el piso de
boca encontramos capas histoldgicas de la parte mas interna o superior hasta la parte mas
externa o inferior:

Mucosa (epitelio plano estratificado con eleidina).

Submucosa (tejido conectivo, vasos sanguineos y fibras nerviosas).

Tejido muscular (geniogloso, genihioideo, milohioideo, vientre anterior del digastrico). Tejido
subcutaneo, (tejido conectivo, vasos sanguineos y fibras y terminaciones nerviosas).

Dermis (tejido conectivo, fibra y terminaciones nerviosas, glandulas sebéaceas, glandulas
sudoriparas y foliculos pilosos).

Epidermis (tejido epitelial plano estratificado con queratina)

Por sus caracteristicas histolégicas se destaca que el tejido epitelial plano estratificado con
eleidina le permite la absorcion de medicamentos sublinguales, a diferencia del tejido que se
encuentra en el resto de la cavidad oral. El piso de boca esta irrigado por la arteria sublingual
rama colateral de la arteria lingual, y vena ranina.

Esoéfago

Es un tubo de 25 cm. aproximadamente, se relaciona en la parte superior con la faringe, en
la parte anterior con la traquea y bronquios, en la parte posterior con los cuerpos vertebrales,
y en la parte inferior con el estbmago; sus capas histologicas son:

Mucosa: epitelio plano estratificado, lamina propia (vasos sanguineos y linfaticos, fibras
nerviosas), muscular de la mucosa (capa circular y capa longitudinal).

Submucosa: tejido conectivo, vasos sanguineos, vasos linfaticos, plexo de Meissner, glandulas
mucosas.
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Muscular: capa circular interna, plexo mientérico de Auerbach, capa longitudinal externa; en el
tercio superior del es6fago el tejido muscular es esquelético y en el tercio inferior se localiza
tejido muscular liso.

Adventicia o serosa: Adventicia es tejido conectivo que une al eséfago con las estructuras de
la porcidn cervical y toracica. Serosa es tejido conectivo con epitelio plano simple (peritoneo)
la cual se localiza en la porciéon abdominal.

Materiales.
Laminillas:
e 68 Piso cavidad oral H.E.
e 25 parétida H.E.
e 26 sublingual H.E.
e 27 Submaxilar H.E.
e 28 Esdéfago M.S.

Modelo busto y cortes sagitales de cabeza

Equipo.
e Microscopio(s) 6ptico(s) por mesa de laboratorio.
e Cafion.

o Computadora personal (opcional).

Servicios: Corriente eléctrica.

Procedimiento.

Observar en el microscopio con la supervision del profesor, identificando segun la clasificaciéon
los cortes histolégicos de las glandulas salivales (parétida, sublingual o submandibular), de
piso de boca y las capas histolégicas del es6fago (mucosa, submucosa, muscular y adventicio
serosa).

En los modelos se observaran la localizacion de las glandulas salivales mayores y las
relaciones anatémicas del piso de boca y es6fago.

Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.
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Laminilla No: Aparato: Organo: Estructura sefialada:
68 piso c. oral H.E. Digestivo Cavidad oral Piso de boca

4 7 — e

Conducto interlobular

: 5 5 e et
Imagen 17.2. Glandula parotida.
Laminilla: Aparato: organo: Estructura sefialada:
25 parétida Digestivo cavidad oral Parétida (conducto interlobular)
H.E.
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Imagen 17.3. Glandula Sublingual.

Laminilla: Aparato: Organo: Estructura sefalada:
26 sublingual H.E. Digestivo cavidad oral Glandula sublingual

o :?'“U ) Vi ;1.*‘- N N RS
Imagen 17.4. Glandula Submandibular.
Laminilla: Aparato: organo: Estructura sefialada:
27 submaxilar H.E. Digestivo cavidad oral Glandula submandibular
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Imagen 17.5. Esofago.

Laminilla: Aparato: organo: Estructura senalada:
28 Esofago M.S. Digestivo Eséfago Mucosa
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Préactica 18. HISTOLOGIA DE CARDIAS, ESTOMAGO Y PILORO

Objetivos.

Identificar las caracteristicas histoldgicas del Cardias.
Identificar las caracteristicas histolégicas del Estémago.
Identificar las caracteristicas histolégicas del Piloro.

Ubicar las capas histologicas de cada una de las estructuras del Cardias, Estbmago y Piloro,
correlacionandolas con sus funciones.

Fundamento tedrico.

El estbmago se encuentra debajo del diafragma y es la parte mas ensanchada del tracto
digestivo, ademéas comunica el es6fago con el intestino delgado. La union del eséfago con el
estbmago se denomina cardias, mientras que la salida del estémago al duodeno se denomina
piloro. La porcion pilérica se puede subdividir en una primera parte, mas ensanchada, el antro
pilérico que se contintia en el canal pilérico, mas estrecho, que finaliza en el duodeno. La union
del eséfago con el estbmago contiene las glandulas cardiales, la regién pilérica (antro) es la
parte proximal con respecto al esfinter pilérico que contiene las glandulas piléricaso antrales
y, la region fundica (fundus) es la parte mas grande del estbmago la cual esta situada entre el
cardias y el antro pilérico y contiene las glandulas fundicas o gastricas.

El estbmago conserva en toda su extension el mismo modelo estructural general que consiste
en una mucosa, una submucosa, una muscular externa y una serosa. La inspeccion de la
superficie interna del estdbmago vacio permite descubrir varios pliegues longitudinales
denominados rugas (arrugas gastricas) que son prominentes en las regiones mas estrechas
del 6rgano, pero estan poco desarrolladas en la parte superior. Cuando el estbmago se
distiende por completo los pliegues, que estdn compuestos por mucosa y submucosa,
practicamente desaparecen. Al examinar la superficie interna del estbmago con una lupa se
detectan sur- cos o hendiduras poco profundas que dividen la mucosa en pequefias regiones
sobresalientes irregulares denominadas regiones mamiladas o solo mamelones. Estos surcos
acrecientan en pequefia medida la extensiéon de la superficie de la mucosa para la secrecion.
Con un aumento mayor en la superficie de la mucosa se discierne una gran cantidad de
orificios que corresponden a las fovéolas, fositas o criptas gastricas, que se ven muy bien con
el micros- copio electronico de barrido. Las glandulas fundicas desembocan en el fondo de
estas fositas gastricas.
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Capas histoldgicas:

e Mucosa: el epitelio que reviste la superficie general de la mucosa del estbmago y las
fositas géstricas es cilindrico simple, cada célula posee una gran dilatacion apical llena
de granulos de mucindégeno y en su conjunto todo el epitelio forma una superficie
secretora (células mucosas superficiales).

= Glandulas fundicas: producen el jugo géstrico y se encuentran en toda la mucosa
del estbmago excepto en el cardias y en el antro pilérico; son glandulas tubulares
simples ramificadas que se extienden desde el fondo de las fovéolas gastricas hasta
la muscular de la mucosa. Estas glandulas estan compuestas por cuatro tipos
celulares: células mucosas del cuello, las cuales se localizan en la parte del cuello
de la glandula y se hallan entremezcladas con las células parietales que secretan
un moco soluble; células principales o adelomorfas las cuales estan ubicadas en la
parte profunda de las glandulas fandicas producen pepsindégeno vy li- pasa débil;
células parietales, delomorfas o células oxinticas secretan HCI y factorintrinseco,
se encuentran en el cuello de las glandulas fundicas, entre las células mucosas del
cuello y en la parte mas profunda de la glandula; células enteroenddcrinas las
cuales secretan sus productos hacia la lamina propia y se encuentranen todos los
niveles de la glandula fundica, aunque tienden a prevalecer mas hacia la base,
poseen una extension citoplasmatica delgada con microvellosidades que estan
expuestas en la luz de la glandula por lo que se cree que examinan el contenido de
ésta luz y liberan hormonas segun la informacién que obtengan de éste proceso, y;
células indiferenciadas.

= Glandulas cardiales: estdn compuestas por células secretoras de moco y estan
limitadas en una estrecha region del estémago (el cardias) que rodea el orificio
esofagico interior, son tubulares un poco tortuosas y a veces ramificadas; su
secrecion, combinada con la de las glandulas esofagicas cardiales, contribuye al
jugo gastrico y también ayudan a proteger el epitelio esofagico del reflujo acido del
estdbmago. Esta formadas por células productoras de moco con ocasionales células
enteroendocrinas entremezcladas.

= Glandulas pildricas: son similares a las células mucosas superficiales y contribuyen
a proteger la mucosa del antro pilérico y estan ubicadas solo en el antro pilérico,
son glandulas tubulares enrolladas y ramificadas; su secrecion es bastante viscosa,
entremezcladas con las células del epitelio glandular hay células enteroenddcrinas
y a veces células parietales.
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e Lamina propia: es relativamente escasa y esté restringida en los espacios estrechos
gue rodean las fositas géastricas y las glandulas; el estroma estd compuesta en su
mayor parte por fibras reticulares con células musculares lisas, fibroblastos, linfocitos,
plasmocitos macréfagos y algunos eosinéfilos, a veces también hay nédulos linfaticos.

e Muscular de la mucosa: formada por dos capas muy delgadas de fibras musculares
lisas (circular interna y longitudinal externa), en algunas regiones puede aparecer una
tercera capa cuya orientacion suele ser mas o menos circular. Se cree que estas
células musculares lisas contribuyen a la expulsion de las secreciones de las glandulas
gastricas.

e Submucosa: estd compuesto por un tejido conjuntivo denso con cantidades variables
de tejido adiposo y vasos sanguineos, asi como las fibras nerviosas y las células
ganglionares que forman el plexo submucoso de Meissner.

e Muscular: tradicionalmente se describe como compuesta por una capa longitudinal
externa; sin embargo, autores la subdividen en una capa oblicua interna, circular media
y longitudinal externa ya que la organizacion de las capas es importante desde el punto
de vista funcional (su papel en el mezclado del quimo); entre las capas musculares hay
grupos de células ganglionares y haces de fibras nerviosas amielinicas que en conjunto
forman el plexo mientérico de Auerbach.

e Serosa: es una membrana que consiste en un epitelio plano simple (mesotelio) y una
pequefia capa de tejido conjuntivo subyacente.

Materiales.
Laminillas:
o 282
e 29 estébmago H. E.
e 30 piloro H. E. 49.

Equipo.
e Microscopio(s) Optico(s) por mesa de laboratorio.
¢ Computadora personal (opcional).
e Cafitn

Servicios: Corriente eléctrica.

Procedimiento.
El alumno observard las preparaciones histolégicas en el microscopio con la supervision del
profesor, identificando lo siguiente:
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1. Cardias:

¢ Mucosa: Epitelio Plano Estratificado S/Q. Cambia (Transicién) a Cilindrico
Simple, Lamina Propia.

e Muscular de la Mucosa.

e Submucosa: Glandulas Cardiacas Mucosas, Tejido Conectivo, Vasos
Sanguineos.

e Muscular: Masculo Liso.

e Serosa: Epitelio (Mesotelio) Plano Simple.

2. Estémago:

e Mucosa: Epitelio Cilindrico Simple, L4mina Propia, Glandulas Géstricas Células
Parietales (Aciddfilas). Acido Clorhidrico, Células Principales (Basdfilas),
No6dulos Linfoideos

e Muscular de la Mucosa.

e Submucosa: Tejido Conectivo, Vasos Sanguineos, Nodulos Linfoideos.

e Muscular: Musculo Liso, Oblicua Interna, Circular Media, Longitudinal Externa.

e Serosa: Epitelio (Mesotelio) Plano Simple.

3. Piloro:
e Mucosa: Epitelio Cilindrico Simple, LAmina Propia.
Muscular de la Mucosa.

[ )
e Submucosa: Tejido Conectivo, Vasos Sanguineos, N6dulos Linfoideos.
e Muscular: Musculo Liso muy Grueso que forma el Esfinter.
e Serosa: Epitelio (Mesotelio) Plano Simple.
Resultados.

De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.
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Imagen 18.1. Cardia

Laminilla No:
282,

Aparato o sistema:
Digestivo

Organo:
Cardias

Estructura sefalada:
Mucosa: epitelio plano estratificado S/Q., cambia
(Transicién) a cilindrico simple, lamina propia;
muscular de la mucosa; submucosa: glandulas
cardiales mucosas, tejido conectivo, vasos
sanguineos; muscular: muasculo liso; serosa:
epitelio (mesotelio) plano simple.
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Laminilla No:
29 Estébmago
H. E.

Aparato o Sistema:
Digestivo

Organo:
Estémago

Estructura sefalada:

Mucosa: epitelio cilindrico simple, laminapropia,
glandulas géstricas (células parietales acidofilas,
células principales basdfilas),nédulos linfoideos;
muscular de la mucosa; submucosa: tejido
conectivos  vasos  sanguineos;  ndédulos
linfoideos; muscular: musculo liso, oblicua
interna, circular media, longitudinal externa;
serosa: epitelio (mesotelio) plano simple.
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Imagen 18.3. Piloro.

Laminilla No: | Aparato o Sistema: | Organo: Estructura sefialada:
30 piloro H. E. Digestivo Piloro Mucosa: epitelio cilindrico simple,

49. lamina propia; muscular de la
mucosa; submucosa: tejido
conectivo, vasos sanguineos,
nédulos linfoideos; muscular:
musculo liso muy grueso que forma
el esfinter; serosa: epitelio
(mesotelio) plano simple.
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Practica 19. HISTOLOGIA DE INTESTINO DELGADO Y COLON

Objetivo.
Identificar los componentes histol6gicos del intestino delgado en sus diferentes porciones y
del colon.

Fundamento teodrico.

Intestino delgado y colon
Como en la mayoria de las partes del aparato gastrointestinal, histolégicamente se compone
de cuatro capas: a) mucosa, b) submucosa, c) muscular y d) serosa.

En el intestino delgado como en el grueso se tiene la capacidad de absorcion de los nutrientes
en la capa mucosa y, las estructuras implicadas para aumentar la superficie de contacto son:
a) valvulas de Kerkring, b) vellosidades, ¢) glandulas intestinales de Lieberkiihny las mas
importantes los enterocitos con sus microvellosidades apicales; todo esto en el intestino
delgado que a su vez se subdivide en tres porciones: el duodeno, porcion fija y retroperitoneal,
en el cual se encuentra unas glandulas mucosas de Brunner en la capa submucosa, cuya
secrecion alcalina es importante para cambiar el pH del quimo gastrico, las siguientes dos son
moviles por el mesenterio que las fija a la pared posterior del abdomen, elYeyuno que
corresponde a las 2/5 partes de la porcion movil, paulatinamente aumentan las células
caliciformes con forme se acerca a la valvula ileocecal, el ileon 3/5 partes de la porcidon movil,
la altima porcién muestra cimulos de linfocitos en su lamina propia y submucosa formando las
placas de Peyer y que son caracteristicas de él, con respecto a la capa muscular compuesta
por dos capas una circular interna y otra longitudinal externa ambas de musculo liso; por ultimo
en la serosa solo se presenta en la cara anterior del bulbo duodenaly su segunda porcion, en
el yeyuno y el ileon alrededor excepto en donde se inserta el mesenterio.

Al marco cdlico le corresponden varios segmentos: ciego, colon ascendente, colon transverso,
colon descendente y colon sigmoideo, en su capa mucosa ausencia de vellosidades y
pliegues, pero contindan con enterocitos con sus microvellosidades apicales, gran cantidad de
células caliciformes; en su capa submucosa la presencia de nddulos linfoideos; por otro lado
la capa muscular circular interna y longitudinal externa se retne en tres segmentos, las tenias
cOlicas; y finalmente en su superficie anterior del transverso y sigmoides alrededor la serosa y
en la cara anterior del ascendente y descendente puesto que estos se encuentran fijos a la
pared posterior del abdomen agregando en su superficie los apéndices epiploicos compuestos
de tejido graso, en todos sus segmentos.

SGC- MC-MLO5 V. 02 139/223



SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD

HISTOLOGIA Y EMBRIOLOGIA TOMO |
MODULO: La Salud de las Personas en sus Entornos

S
ZARAGOZA

Materiales.
Laminillas:

e Duodeno 31 H.E.
e Yeyuno 32 Ma.

e fleon 32a H.E.

e Colon33T.

Equipo.

e Microscopio(s) optico(s) por mesa de laboratorio.
e Computadora personal (opcional).

e Cafon.

Servicios: Corriente eléctrica.

Procedimiento.
El alumno observaréa las preparaciones histolégicas en el microscopio con la supervision del
profesor, identificando lo siguiente:

I. Duodeno.
a) Mucosa, epitelio cilindrico simple con microvellosidades, vellosidades, valvulas de
Kerkring, lamina propia, muscular de la mucosa.
b) Submucosa, glandulas de Bruner.
c) Muscular, circular interna, longitudinal externa, muasculo liso.
d) Serosa, epitelio (mesotelio) plano simple.

Il. Yeyuno.
a) Mucosa, epitelio cilindrico simple con microvellosidades, vellosidades, células
caliciformes, ldmina propia, muscular de la mucosa.
b) Submucosa, tejido conectivo, nédulos linfoideos, pocos.
¢) Muscular, circular interna, longitudinal externa, musculo liso.
d) Serosa, epitelio (mesotelio) plano simple.

1. lleon.
a) Mucosa, epitelio cilindrico simple con microvellosidades, vellosidades, mas frecuentes
células caliciformes, lamina propia, muscular de la mucosa.
b) Submucosa, tejido conectivo, nédulos linfoideos mas frecuentes (placas de Peyer).
¢) Muscular, circular interna, longitudinal externa, musculo liso.
d) Serosa, epitelio (mesotelio) plano simple.
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IV. Colon.
a) No vellosidades ni pliegues.
b) Mucosa, epitelio cilindrico simple con microvellosidades, més frecuentes células
caliciformes, lamina propia, muscular de la mucosa.
¢) Submucosa, tejido conectivo, nddulos linfoideos.
d) Muscular, circular interna, longitudinal externa incompleta (tenias 3), musculo liso.
e) Serosa, epitelio (mesotelio) plano simple, apéndices epiplbicos.

Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.

Imagen 19.1. Intestino Delgado Duodeno.

Laminilla No: | Aparato o Sistema: Organo: Estructura, Célula o Capa
Duodeno 31 Digestivo Intestino Delgado sefalada:
H.E. Duodeno Mucosa, Submucosa y
Muscular
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Imagen 19.2. Intetio Delgado Yeyuno.

Laminilla No: | Aparato o Sistema: Organo: Estructura, Célula o Capa
Yeyuno 32 Ma. Digestivo Intestino Delgado sefalada:
Yeyuno Mucosa, Submucosa

P

Imagen 19.3. Intestino Delgadl'leon.

Laminilla No: | Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
fleon 32a H.E. Digestivo Intestino Delgado ileon Placas de Peyer
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Imagen 19. 3. Colon.

Laminilla No: | Aparato o Sistema: Organo: Estructura, Célula o Capa
Colon 33T Digestivo Intestino sefalada:
Delgado Yeyuno Mucosa, Submucosa.
Muscular y Serosa
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Préctica 20. HISTOLOGIA DE APENDICE, VESICULA BILIAR, PANCREAS E
HIGADO

Objetivo.
Identificar los componentes histoldgicos del apéndice cecal, vesicula biliar, higado y pancreas.

Fundamento tedrico.

Apéndice, Vesicula Biliar, Higado y Pancreas

El apéndice cecal cuya estructura como parte del aparato Gastrointestinal histolégicamente
cuenta con las cuatro capas caracteristicas, no asi la vesicula biliar que cuenta con tres de
ellas; las dos mas grandes glandulas asociadas que son el higado y el pancreas esta Ultima
siendo mixta, exocrina y endocrina.

El apéndice cecal con las siguientes capas: a) mucosa cuenta con un epitelio cilindrico simple
con microvellosidades, carece de vellosidades como lo es el colon, disminucion de las
glandulas de Lieberkiihn y sus células caliciformes; b) la submucosa donde encontramos que
infiltrada a la mucosa los numeroso nddulos linfoideos con que cuenta y le dan la caracteristica
por lo que algunos autores la llaman la amigdala intestinal; c) la muscular que al igual que el
intestino del gado cuenta con dos capas de musculo liso, una circular interna y una longitudinal
externa; y e) finalmente la serosa el peritoneo visceral compuesta por un epitelio mesotelio
plano simple en su superficie, cubriendo de la misma forma al mesenterio que le llevan los
vasos y nervios a esta.

La vesicula biliar, el reservorio de la bilis, cuenta sélo con tres capas, ausencia de submucosa
cuenta con las siguientes capas: a) la mucosa constituida por un epitelio cilindrico simple con
microvellosidades sobre el tejido conectivo de la lamina propia; b) muscular compuesta por
musculo liso en diversas direcciones sin formar una capa con direccion definida; ) y por dltimo
la capa mas externa en su cara por la cual se fija a la glandula hepéatica posee una adventicia
compuesta por tejido conectivo y la superficie que esta en contacto con la cavidad peritoneal,
se encuentra cubierta por el peritoneo visceral compuesta por un epitelio mesotelio plano
simple, la serosa.

El higado, que dentro su estructura cuenta con los hepatocitos, organizados en lobulillos
clasicos de forma hexagonal, cuenta con seis vértices en su periferia en los que se localiza en
el cerdo las triadas o espacios portas compuestas por cuatro elementos: a) rama de la arteria
hepatica; b) rama de la vena porta; ¢) conducto biliar; y d) un linfatico; la sangre que recibe
viaja de la periferia al centro bafiando a los hepatocitos dispuestos radialmente y que confluyen
en la vena central, encontrandose en su recorrido a las células de Kupffer los macréfagos del
higado.
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El pancreas con su funcion exocrina y endocrina, cuya estructura de su porcidn exocrina
constituida por una glandula tubuloacinar compuesta, donde las células acinares con forma
piramidal y nucleo redondeado, su funcion es la produccion de gran cantidad de enzimas para
digerir la mayor parte de los alimentos y convertirlos hasta su mas minima expresion para ser
absorbidos; con sus células centro acinares y células del epitelio de los conductos que va
aumentando de altura sus células y de capas, que producen una secrecion alcalina para
inactivar las enzimas durante su recorrido dentro de ellos.

Materiales.
Laminillas:
e Apéndice 34 H.E.

e Vesicula Biliar 36 H.E. y Tricromico.
e Higado 36 PAS, MA, H.E.

e Pancreas 35 E

e Pancreas 35 ZN.

Equipo.
e Microscopio(s) 6ptico(s) por mesa de laboratorio.
e Computadora personal (opcional=
e Cafion.

Servicios: Corriente eléctrica.

Procedimiento.

El alumno observara las preparaciones histolégicas en el microscopio con la supervision del
profesor, identificando lo siguiente:

Apéndice.

Mucosa: epitelio cilindrico simple con microvellosidades, células caliciformes, lamina propia,
nodulos linfoideo:, muscular de la mucosa incompleta.

Submucosa: tejido conectivo, vasos sanguineos, nédulos linfoideos.

Muscular: circular interna, longitudinal externa, musculo liso.

Serosa: epitelio (mesotelio) plano simple, mesoapéndice, tejido conectivo y adiposo con
vasos sanguineos.
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Vesicula biliar.

Mucosa: epitelio cilindrico simple con microvellosidades, lamina propia.
Muscula: musculo liso disposicion irregular.
Serosa: epitelio (mesotelio) plano simple o adventicia, tejido conectivo.

Higado.
Lobulillo clasico.

Lobulillo portal.

Vena central.

Espacio porta: vena porta, arteria hepatica, conducto biliar, linfatico.
Células de Kupffer.

Hepatocitos.

Péancreas exoécrino.

Acinos serosos, células centroacinares, conductos: intercalares, intralobulillares,
interlobulillares.

Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.

Imagen 20.1. Apéndice Cecal.

Laminilla No: | Aparato o Sistema: | Organo: Estructura, Célula o Capa
Apéndice 34 Digestivo Apéndice nddulo linfoideo en la submucosa
H. E. Cecal
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Laminilla No: | Aparato o Sistema: Organo: Estructura, Célula o Capa
Vesicula Biliar Digestivo Apéndice Mucosa, Muscular y Adventicia
36 H.E Cecal

Laminilla No: Aparato o Organo: Estructura, Célula o Capa
Higado 36 MA Sistema: Higado Espacio porta
Digestivo
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Imagen 20.4. Pancreas.

Laminilla No: | Aparato o Sistema: Organo: Estructura, Célula 6 Capa
Pancreas 35 E Digestivo Pancreas Acinos pancreaticos e islote
pancreatico

Imagen 20.5. Pancreas porcion Exocrina.

Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura, Célula o Capa
Pancreas 35 ZN Digestivo Pancreas Acinos pancreaticos
V. 02 148/223
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PRACTICA 21. Histologia de las Fosas Nasales y Laringe
Objetivo.

Identificar los componentes estructurales, e histolégicos que constituyen a las fosas nasales
y laringe.

Fundamento tedrico.

El aparato respiratorio esta formado por dos porciones: a) la conductora. Cavidad nasal,
faringe, laringe, trdquea y bronquios; b) la respiratoria. Bronquiolos respiratorios, conductos
alveolares y alveolos. En general, la funcion de este sistema es filtrar, humedecer y calentar
el aire inspirado, ademas de permitir el intercambio de gases alveolo-capilar, es decir la
hematosis, regulacién del equilibrio acido base, fonacién y olfaccion entre otras.

Cavidad nasal.

La cavidad nasal esta constituida por una porcion derecha y otra izquierda, dividida por un
septum o tabique nasal. Cada fosa nasal consta de un techo estrecho, una base mas amplia,
una porcién anterior o vestibulo, una posterior (coanas) gue comunica las fosas nasales con
la rinofaringe, una cara lateral que presenta las llamadas conchas o cornetes superior medio
o inferior. Las fosas nasales limitan superiormente con el piso anterior del craneo,
inferiormente con la cavidad oral, posteriormente a través de las coanas con la rinofaringe,
anteriormente a través del vestibulo con el medio ambiente.

El vestibulo.

El vestibulo posee un epitelio plano estratificado no queratinizado con una lamina propia de
tejido conectivo. En donde encontramos foliculos pilosos (pelos rigidos o vibrisas) con
glandulas sebaceas y sudoriparas. La cavidad nasal estd formada principalmente por un
epitelio respiratorio, en su pared lateral presenta unas estructuras llamadas conchas o
cornetes y son tres: una superior, medio e inferior, en cuyo interior existen plexos venosos es
especie un tejido eréctil de paredes delgadas que sirven para calentar el aire, estos se
encuentran forrados de un epitelio respiratorio.
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Imagen 21.1. Fosa Nasal. Corte histoldgico.

Epitelio respiratorio.
El epitelio respiratorio es un epitelio cilindrico, ciliado, pseudoestratificado con células
caliciformes sobre una membrana basal.

La poblacion celular que integra a este epitelio son las siguientes:

Células columnares ciliadas.

Células caliciformes.

Células columnares con microvellosidades (cepillo).
Células basales.

Células del sistema neuroendocrino difuso (SNED).

YV VVY

Células cilindricas ciliadas.
Poseen una region apical con cilios cuyo movimiento envia al moco hacia la nasofaringe para
su eliminacion, en el citoplasma presenta gran cantidad de mitocondrias, aparato de Golgi, y
reticulo endoplasmico rugoso.
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Células caliciformes.
Son células claras en forma de copa que producen mucina.

Células en cepillo.
Son células cilindricas con microvellosidades cuya funcion todavia no es clara.

Células basales.

Se originan en la membrana basal y su apice no llega a la luz. Su funcién es reponerlas
células epiteliales que van muriendo.

Células endocrinas.
Se ubican también cerca de la membrana basal poseen granulos en su interior con contenido
endocrino.

Area olfatoria.

Se encuentra en el techo de las fosas nasales y se extiende al cornete superior y al septum
nasal. Tiene un color amarillento rojizo y su epitelio es de tipo respiratorio sin células
caliciformes, ésta constituida por la siguiente poblacion celular:

e Células sustentaculares o de soporte.
e Células basales.
e Células sensoriales u olfatorias.

Células sustentaculares o de soporte.

Son células largas con base estrecha y vértice amplio, poseen microvellosidades y su
citoplasma contiene lipofucsina.

Células basales.
Son células pequefias y de nucleo redondo apoyadas en una membrana basal, son
indiferenciadas y dan origen al resto del epitelio olfatorio.

Células olfatorias.

Son neuronas bipolares que tienen forma de huso, con nudcleo poco tefiido, la porcion apical
se dilata formando bulbos o vesiculas olfatorias de las cuales emergen cilios o vellos
olfatorios que son receptores odoriferos. De estas células emergen axones que forman al
bulbo olfatorio. Este epitelio estd humedecido por secreciones serosas provenientes de
las glandulas de Bowman
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Laringe.

Es un conducto muscular membranoso y cartilaginoso que se encuentra entre la faringe vy
la traquea, cuya funcion es hacer vibrar con el paso del aire, las cuerdas vocales necesarias
para la fonacion. Posee los siguientes cartilagos

» Cartilago tiroides, aritenoides y cricoides (de tipo hialino).
» Cartilagos corniculados, cuneiformes, triticios y epiglotis de tipo elastico.

El cartilago epiglotico se encuentra en la parte superior de la laringe, durante la deglucion
ocluye la entrada laringea y permite que los alimentos o el liquido vayan hacia el eséfago y
no a la via respiratoria. La epiglotis posee en su cara anterior un epitelio plano estratificado
plano no queratinizado, en su cara posterior un epitelio de tipo respiratorio y en la parte central
de esta estructura se encuentra el cartilago elastico.

En el interior de la laringe se encuentran dos pares pliegues: uno superior llamado cuerdas
vocales falsas que estan cubiertas por un epitelio respiratorio y en su interior poseen glandulas
seromucosas. Existe otro par de cuerdas inferiores o verdaderas que poseen en su interior
musculo y fibras elasticas y tienen en su superficie un epitelio plano estratificado no
queratinizado.

Al espacio que se encuentra superior a las cuerdas vocales falsas se le denomina vestibulo
laringeo, al espacio que se encuentra entre las dos cuerdas vocales superior e inferior recibe
el nombre de ventriculo laringeo y al que ésta entre las cuerdas vocales verdaderas, esla
glotis.

Materiales.
Laminillas:
e Fosas nasales 42.
e Laringe 43.

Modelos anatémicos:
e Laringe
e Corte sagital de cabeza.

Equipo.
e Microscopio(s) 6ptico(s) por mesa de laboratorio.
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e Cafon.

Servicios: Corriente

Procedimiento.

eléctrica
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El alumno debera esquematizar las células del epitelio respiratorio, asimismo, elaborard un
esquema anatémico de las fosas nasales, identificando sus estructuras. En un esquema de
laringe, identificara las siguientes estructuras anatomicas:

» Cartilagos (tiroides, aritenoides, cricoides, epiglotis, corniculados, cuneiformes y

triticios)

» Vestibulo laringeo.

> Glotis.

Resultados.

De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.

V

Imagen 21.2. Epitelio respiratorio

Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
Fosas nasales 42 Respiratorio Fosas nasales Epitelio respiratorio
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Imagen 21.3. Epitelio olfatorio

Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefialada:
Fosas nasales 42 Respiratorio Fosas nasales Epitelio olfatorio

iy b b "!

Imagen 21.5. Laringe

Laminilla No: | Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
Laringe 43 Respiratorio Laringe submucosa

SGC- MC-MLO5 V. 02 155/223



SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD

HISTOLOGIA Y EMBRIOLOGIA TOMO |
MODULO: La Salud de las Personas en sus Entornos

=
FES
ZARAGOZA

Epiglotis

Imagen 21.6 Laringe

Modelo Anatomico: | Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
Laringe Respiratorio Laringe Cartilagos: epiglotis, tiroides
y cricoides
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Imagen 21.7 Corte sagital

Modelo Anatomico: | Aparato o Sistema: Organo: Estructura:

Corte sagital Respiratorio Fosas nasales Fosas nasales (nharinas,
cornete superior medio e
inferior, coanas)
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Practica 22. HISTOLOGIA DE TRAQUEA Y PULMON

Objetivo.
Identificar los componentes histolégicos de las diferentes capas de tejidos que constituyen a
la traquea y el pulmon.

Fundamento teorico.

Traquea.

Organo impar que se localiza en el cuello y térax a nivel de la tercera vértebra cervical a la
octava toracica. Histoldgicamente tiene 4 capas una mucosa, una submucosa y una muscular,
en los 2 tercios superiores es adventicia y en el tercio inferior es serosa.

La mucosa tiene un epitelio de revestimiento cilindrico seudoestratificado con cilios y células
caliciformes, y una lamina propia de tejido conectivo.

La submucosa es de tejido conectivo laxo, donde se pueden localizar vasos sanguineos, el
plexo de Meissner, y nddulos linfaticos, también localizamos de 15 a 20 semianillos de cartilago
hialino.

En la capa muscular, en los 2 tercios superiores, podemos observar tejido muscular estriado
esquelético involuntario y en el tercio inferior, es tejido muscular liso involuntario o visceral.
La adventicia es tejido conectivo laxo y la serosa que contiene una capa de epitelio plano
simple.

Bronquios

Tienen las mismas capas que la traquea solo que son dos y son mas delgados, los secundarios
y los terciarios tienen solo placas de cartilagos que se encuentran formando parte del pulmén.

También localizamos bronquiolos los cuales ya no tienen las placas de cartilago. Los
bronquiolos terminales, su epitelio puede ser cubico y su lamina propia de tejido conectivo
laxo, después estan los bronquiolos respiratorios y los conductos respiratorios, donde se
observanlas células clara secretoras del factor surfactante, después estan los sacos alveolares
y por ultimo localizamos los alveolos que en sus paredes estan los capilares y los neumocitos,
unoson células planas y los neumocitos dos que son los que secretan el factor surfactante y
son células cubicas, también encontramos células polvo o carbén que son macréfagos del
pulmoén.

Bronquio primario.
Los componentes del bronquio primario son:

» Mucosa: Epitelio Respiratorio, Cilindrico Pseudoestratificado Ciliado con Células
Caliciformes, Lamina Propia, Tejido Conectivo.

» Submucosa, Glandulas Mucosas, Tejido Conectivo, Vasos Sanguineos, Cartilago,
Hialino en forma de C, Musculo Liso en la porcion posterior cerrando la C.

» Adventicia, Tejido Conectivo (Fibras de Coladgenay Fibroblastos).
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Bronquio secundario.

Los componentes del bronquio secundario son:

>

>

>

Mucosa: Epitelio Respiratorio, Cilindrico Simple Ciliado con Células Caliciformes,
Lamina Propia, Tejido Conectivo.

Submucosa, Glandulas Mucosas, Tejido Conectivo, Vasos Sanguineos, Cartilago,
Hialino en forma de Placas, Musculo Liso cerrando.

Adventicia, Tejido Conectivo (Fibras de Colagenay Fibroblastos).

Bronquiolo terciario

Los componentes del bronquiolo terciario son:

Mucosa: Epitelio respiratorio alto cilindrico con poca pseudoestratificacion y escasas
células caliciformes.

Submucosa: lamina propia elastica fina, masculo liso dispuesto de forma espiral,
glandulas sero mucosas escasas, cartilago hialino en pequefias laminas irregulares.
Adventicia: tejido conectivo coldgeno con agregados linfoides (MALT).

Bronquiolo terminal.

Los componentes del bronquiolo terminal son:

Mucosa: epitelio respiratorio de células cilindricas ciliadas y sustituyendo a las células
caliciformes estan las células Clara, que son cilindricas altas y no ciliadas con granulos
de secrecioén en el 4pice.

Submucosa: no se observan cartilago ni glandulas submucosas, fibras musculares
dispuestas de forma irregular.

Adventicia: Tejido conectivo colageno muy fino.

Brongquiolo respiratorio

Los componentes del bronquiolo respiratorio son:

No se distingue una submucosa claramente, cada bronquiolo respiratorio se divide en
conductos alveolares en los que se observa una pared delgada de agregados de células
musculares lisas y fibras de colageno con forma de anillo alrededor de los conductos
alveolares y las aperturas de los sacos alveolares y los alveolos.

Bronquiolo respiratorio y conducto alveolar

Los componentes del bronquiolo respiratorio son:

Mucosa: células cubicas ciliadas y células Clara ( que predominan en la porcién distal).
No se distingue una submucosa claramente, cada bronquiolo respiratorio se divide en
conductos alveolares en los que se observa una pared delgada de agregados de
células musculares lisas y fibras de colageno con forma de anillo alrededor de los
conductos alveolares y las aperturas de los sacos alveolares y los alveolos.

Cada conducto alveolar desemboca en un espacio que es la entrada a uno 0 mas sacos
alveolares a ese espacio se le denomina atrio alveolar.

Alveolos: Neumocitos Tipo |, Neumocitos Tipo Il y Macréfago Alveolar
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Los alveolos son pequefios sacos abiertos revestidos por células epiteliales aplanadas
rodeados por capilares en los que se distingue claramente el endotelio, la pared (tabique o
Septum alveolar) ubicado entre cada alveolo es un estructura integrada por dos capas de
epitelios alveolares cada uno con su membrana basal, capilares rodeados por fibras elasticas
y de coldgeno mismas que se condensan alrededor de las aperturas de cada alveolo y se
interrelacionan con las de los alveolos adyacentes para formar una estructura de sostén para
todo el parénquima pulmonar, los tabiques alveolares muestran pequefios orificios
denominados poros alveolares (poros de Kohn) que permiten equilibrar la presién entre los
alveolos y proporcionan una circulacion alternativa en el caso de que haya una obstruccion de
alguna via aérea.

Los neumocitos tipo | son células escamosas que constituyen un poco mas del 90% de la
pared alveolar tienen un ndcleo denso, ovalado y aplastado en un citoplasma delgado que
junto con las células endoteliales de los capilares constituyen la membrana alveolo capilar. Los
neumaocitos tipo Il también se denomina células del tabique o células alveolares tipo I, son de
forma poligonal o cubica, grandes con un nucleo grande redondeado, poseen microvilli en su
superficie apical y cuerpo laminares en su citoplasma, son estas células las que producen el
factor surfactante.

Materiales.
Laminillas:
e Traquea44E.S., 44 H. E., PAS.
e 45 Pulmén H.E.
e 45 Pulmén Ms.
e 45 Pulmén GO.

Equipo.
e Microscopio(s) Optico(s) por mesa de laboratorio.
¢ Computadora personal (opcional).
e Cafion.

Servicios: Corriente eléctrica.

Procedimiento.
El alumno observard las preparaciones histolégicas en el microscopio con la supervision del
profesor, identificando lo siguiente:

Traquea

El epitelio caracteristico del sistema respiratorio, sostenidas por la misma lamina basal gruesa
se observan células caliciformes rodeadas de las células cilindricas pseudoestratificadas
ciliadas, por debajo de la lamina basal se ve tejido conectivo laxo de la lamina propia.
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Bronquiolos.
La mucosa formada por un epitelio de células cilindricas ciliadas, submucosa delgada debido
a que no hay glandulas y fibras de muasculo liso dispuestas de forma circular.

Bronquiolo respiratorio

Pequefios alveolos que forman parte del bronquiolo, epitelio cibico ciliado en las que se
distinguen las células Clara y las divisiones para formas varios conductos alveolares continuar
con los atrios y finalmente observar los alveolos.

Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.

Imagen 22.1. Corte histolégico de traquea.

Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefialada:
44 trdquea H.E. respiratorio Traquea Mucosa
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Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefialada:
45 pulmé6n H.E. respiratorio Pulmon Bronquiolo

Imagen 22.3. Bronquiolo respiratorio y alveolos.

Laminilla No: Aparato o sistema: Organo: Estructura sefalada:
45 Pulmén GO. Respiratorio Pulmon Bronquiolo respiratorio
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Imagen 22.4. Bronquiolo.

Laminilla No: | Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefialada:
45 pulmén Ms Respiratorio Pulmén Bronquiolo
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23. HISTOLOGIA DE CORAZON Y VASOS SANGUINEOS

Objetivo.
Identificar las capas histolégicas de corazén y de los vasos sanguineos

Fundamento teodrico.

El coraz6n esta situado en la cavidad toracica, en el mediastino medio anterior, en la region
intermedia entre las dos regiones pleuropulmonares. El corazén tiene tres caras (cara anterior
0 externo costal, cara inferior o diafragmatica y cara lateral izquierda) tres bordes, un vértice o
punta del corazén esta dividido por una ligera depresion que une el surco interventricular
anterior con el surco interventricular inferior; y la base esta dividida en dos segmentoslos
cuales constituyen a las auriculas. El corazoén tiene cuatro cavidades dos auriculas (derecha
e izquierda) y dos ventriculos (derecho e izquierdo). Histol6gicamente tiene el endocardio, la
cual es una capa interna de endotelio y tejido conectivo subendotelial con células musculares
lisas y tejido conectivo externo llamado capa subendocardica. La capa histolégica media del
corazon es el miocardio, el cual estd formado por musculo cardiaco (tejido muscular estriado
involuntario) en el ventriculo es mas gruesa que en las auriculas, en esta capa se encuentra
el Nodo sinoauricular (marcapasos) el cual se ubica en la union de la vena cava superior y la
auricula derecha; y el nodo auriculoventricular que esté situado en la pared septal, justo arriba
de la valvula tricuspide. El haz auriculoventricular (Haz de His) que desciende al tabique
interventricular. Y las fibras de Purkinje que son células grandes y modificadas de musculo
cardiaco. El epicardio es una capa de células mesoteliales en la superficie externa del corazén
y tejido conectivo.

Histologia de vasos sanguineos:

ARTERIAS VENAS

. Gran calibre o elasticas « Vénulas

+ Mediano calibre o musculares * Venas de pequefio calibre
« Pequefio calibre * Venas de mediano calibre
* Arteriolas * Venas de gran calibre

* Capilares
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Los vasos sanguineos tienen tres capas:

) . TUNICA
TUNICA INTIMA TUNICA MEDIA P ADVENTICIA

Arterias elasticas:

* TUNICA INTIMA » TUNICA MEDIA Es la mas gruesa de las
= ENDOTELIO células planas y tres capas
[amina basal o ELASTINA
= CAPA SUBENDOTELIAL tejido o CELULAS MUSCULARES LISAS
conectivo con fibras de o FIBRAS DE COLAGENAY
colageno y fibras elasticas SUSTANCIA AMORFA

=  MEMBRANA O LAMINA ELASTI-
CA INTERNA es la [dmina elastica
mas interna

(Proteoglucanos)

1+ TUNICA ADVENTICIA Suele tener menos de la mitad de es-
pesor de la tunica media
= FIBRAS DE COLAGENO Y ELASTICAS, pero no
organizadas
= FIBROBLASTOS Y MACROFAGOS
= VASAVASORUM

Arterias Musculares:

TUNICA INTIMA
= ENDOTELIO células planas y [dmina basal
= CAPA SUBENDOTELIAL tejido conectivo con fibras de coldgeno y fibras
elasticas
=  MEMBRANA O LAMINA ELASTICA INTERNA es la ldmina eldstica mas
interna

SGC- MC-MLO5 V. 02 165/223



SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD §E¥’
[

HISTOLOGIA Y EMBRIOLOGIA TOMO | e
MODULO: La Salud de las Personas en sus Entornos FES

* TUNICA MEDIA * TUNICA ADVENTICIA
= Estd compuesta en su totalidad = FIBRAS DE COLAGENOY
por tejido muscular liso con ELASTICAS, pero no
pocas fibras elasticas organizadas
= Limitada por la lamina elastica * FIBROBLASTOS Y MACRO-
externa FAGOS

*  VASAVASORUM

Arterias de pequefio calibre y arteriolas

ARTERIA PEQUENO CALIBRE

ARTERIOLA

¥ B capas musculares, # lUna o dos capas musculares.
% Memhbrana elastica interna. # Sin membrana elastica interna.
¥ Adventicia poco definida. » Adventicia poco definida

Los capilares se clasifican en continuos (su endotelio forma una capa continua, delgada y sin
interrupcién), fenestrados (en su endotelio tiene regiones amplias de 20-100 nm. De diametro
y parecen poros cerrados por material fibrilar en forma de diafragma) y sinusoides (capilares
con poros abiertos) algunos ejemplos de los distintos capilares los encontramos en:

Pulmén \ Piel
S

Mucosa \ Mucosa
intestinal nasal

enestrado

Lobulillos \ Glomérulos
hepaticos renales
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Vénulas y venas de pequefio calibre recogen la sangre de la red capilar y su estructura es
semejante a los capilares pero mas grandes.

Venas de mediano calibre: son de 2-3 mm. De didmetro, su intima tiene endotelio, y tejido
conectivo, la tinica media es de musculo liso, y su adventicia es gruesa.

Venas de gran calibre la tinica intima tiene endotelio, tejido subendotelial, en su tunica
media musculo liso y una adventicia abundante.

Materiales.
Laminillas:
e 24 HE Lengua.
e 14 aorta.
e 18.23 corazdn con Gallego.
e 16 vena cava.

Equipo:
e Microscopio(s) 6ptico(s) por mesa de laboratorio.
¢ Computadora personal (opcional).
e Cafon.

Servicios: Corriente eléctrico.

Procedimiento.
El alumno identificara los siguientes epitelios de cubierta y revestimiento simples en cada
uno de los tejidos:

Se observa endocardio, miocardio, epicardio y fibras de Purkinje, en las laminillas de
corazon.

Se observan las tanicas intima, media y adventicia para los vasos sanguineos en las
laminillas de aorta y vena cava.

Se observan los vasos sanguineos de mediano, pequefio calibre, arteriolas y vénulas en los
cortes de lengua y piel de dedo.

Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.
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Imagen 23.1. Arteriola

Laminilla No: Aparato o Sistema Organo: Estructura sefialada:
24 HE Lengua Cardiovascular Arteriola Intima, Media y adventicia

Imagen 23.2. Vénula.

Laminilla No: Aparato o Sistema Organo: Estructura senalada:
24 HE Lengua Cardiovascular Vénula Intima, Media y adventicia

SGC- MC-MLO5 V. 02 168/223



SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD

HISTOLOGIA Y EMBRIOLOGIA TOMO |
MODULO: La Salud de las Personas en sus Entornos

 FES
ZARAGOZA

Imagen 23.3. Arteria de gran calibre.

Laminilla No: | Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefialada:
14 aorta Cardiovascular Arteria de gran calibre Tanica Media

Imagen 23.4. Arteria de mediano calibre.

Laminilla No: Aparato o Sistema Organo: Estructura sefialada:
24 HE Lengua Cardiovascular Arteria de mediano Tanica media
calibre
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Véna de gran calibre

Imagen 23.5.
Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefialada:
16 vena cava. Cardiovascular Vena de gran Intima, Media y adventicia
calibre

. _e'f@?.;,%?% >
Imagen 23.6. Corazon
Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefialada:
18.23 corazo6n con Gallego. Cardiovascular corazon Fibras de Purkinge
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Practica 24. HISTOLOGIA DE AMIGDALA, GANGLIO LINFATICO, TIMO Y BAZO

Objetivo.
Identificar las caracteristicas histologicas de los 6rganos que forman el sistema linfatico,
amigdalas, timo, ganglios y bazo.

Fundamento tedrico.

Hay dos tipos de defensa: Sistema inmunitario innato o inespecifico, y Sistema inmunitario
adquirido o especifico. Sus funciones son, el drenaje excesivo del liquido intersticial, el
transporte de lipidos de la dieta y, el ser generador de la respuesta inmune. Es una sustancia
heterogénea, de color transparente o algo amarillento que circula por el interior de los vasos
linfaticos. La linfa estd compuesta por un 90% de agua, sales, glucosa, algunos glébulos
blancos, pocas proteinas, didxido de carbono, bajas concentraciones de oxigeno y sustancias
de desecho celulares. En general el sistema linfatico esta integrado por 6rganos como las
amigdalas, el timo, los ganglios linfaticos, el bazo, por una red extensa de vasos y por células
con funciones muy especificas.

Los érganos linfaticos se clasifican en dos grupos, en el primario o central en los que los
linfocitos pasan por un proceso de diferenciacion y se habilitan para el reconocimiento de
agentes extrafios y reconocimiento de lo propio como la médula 6sea ( para los linfocitos B) y
el timo (para los linfocitos T) y en 6rganos secundarios o periféricos en los cuales poseen
foliculos o tejidos difusos en los que es posible que las células de defensa reconozcan a los
antigenos como el tejido linfatico asociado a la mucosa (MALT en inglés), los ganglios linfaticos
y el Bazo.

Las amigdalas son tejidos linfaticos que se sitian en la cavidad oral y la nasofaringe en su
porcion posterior del techo de esta cavidad, incluyen a las amigdalas linguales, las palatinas
y las faringeas, son consideradas tejidos MALT, las faringeas estan recubiertas por tejido
epitelial cilindrico seudoestratificado y se pueden distinguir dos zonas histoldgicas: el centro
germinativo y la zona del manto; las palatinas se localizan en las porciones posterolaterales
de la cavidad oral, tienen criptas y estan recubiertas por un epitelio plano estratificado y la
linguales se encuentran en el tercio posterior de la lengua, en el suelo de la boca poseen
criptas y estan recubiertas por un epitelio plano estratificado sin queratina, las tres estan re-
cubiertas parcialmente por una capsula de tejido conectivo.
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De origen endodérmico, el timo se forma a partir de dos primordios que migran desde la tercera
bolsa faringea hasta el area retroesternal (mediastino) donde se desarrolla como células
epiteliales recubiertas de una capsula derivada de las crestas neurales.

Es un 6rgano primario para los linfocitos T, es de gran tamafio durante los primeros afios de
vida y decrece paulatinamente desde la pubertad.

El timo esta organizado en lobulillos y se distinguen al microscopio dos zonas denominadas
corteza y médula, las células del Timo llamadas timocitos (linfocitos T en desarrollo) migran
hacia la médula conforme van madurando. En la zona cortical es posible ver abundantes
macroéfagos y células dendriticas y reticulares que tiene como funcién presentar antigenos a
los timocitos.

En la zona medular se encuentran unas estructuras organizadas en capas concéntricas
denominadas Corpusculos de Hassall formado por células reticulares epiteliales de distintos
tipos y linfocitos T indiferenciados, pero inmunocompetentes que seran células de memoria o
efectores.!

El bazo es derivado de células mesequimatosas localizadas en el mesogastrio dorsal que
forma vasos, tejido conectivo y a las células reticulares, sin embargo, las células linfaticas
internas se derivan de células hepéaticas hematopoyéticas que migraron desde el higado, lo
gue habilita a este 6rgano como hematopoyético, pero Unicamente durante la vida fetal.
(Arteaga). Finalmente se desarrolla como un érgano linfatico de gran tamafio que se localiza
en el cuadrante superior izquierdo del abdomen, posee una capsula de tejido conectivo que al
interior forma trabéculas que sustentan a los vasos, importantes estructuras ya que el tejido
se puede diferenciar en pulpa roja asociada a una vena sinusoidal y pulpa blanca asociada a
una arteria central. Se distinguen dos zonas la primera es llamada zona del manto, que se tifie
muy obscuro debido a que hay muchos linfocitos, encuentra alrededor del centro germinativo
y la zona que rodea a la pulpa blanca se denomina marginal, que posee senos marginales y
centro germinativo.

Los ganglios linfaticos son 6rganos de forma ovoide, tienen una cara convexa que forma el
hilio por donde entran y salen vasos sanguineos y el vaso linfatico eferente, la funcion de los
ganglios es la de filtrar a linfa, a ellos llegan linfocitos transportados a través de las arteriolas
gue entran por el hilio y los vasos linfaticos aferentes.

Los ganglios estan recubiertos por una capsula de tejido conectivo que penetra ara forma
trabéculas y se distinguen tres regiones: la corteza que esta integrada por foliculos linfaticos
primarios y secundarios con centros germinativos; la paracorteza que es donde se encuentra
una cantidad importante de linfocitos T ahi hay vasos que posibilitan la puesta en circulacion
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de esas células y la capa mas profunda es la médula que esta integrada por cordones y
senos medulares que drenan en direccion al hilio del ganglio linfatico.

Materiales.
Laminillas:
e Ganglio 19 H. E.
e Amigdala 20.
e Bazo 22.
e Timo 21, TMAH.

Modelos anatémicos.

Equipo.
e Microscopio(s) 6ptico(s) por mesa de laboratorio.
e Computadora personal (opcional).
e Cafion.

Servicios: No aplica.

Procedimiento.

El alumno observard las preparaciones histoldgicas en el microscopio con la supervision del
profesor, identificando lo siguiente:

Ganglio: capsula y trabéculas (tejido conectivo), corteza, nédulo linfoideo, centro germinativo,
médula, vasos sanguineos, hilio.

Amigdala.

Epitelio plano estratificado sin queratina, criptas.
Nédulos linfoideos con centro germinativo.
Céapsula incompleta de tejido conectivo.

Bazo: capsula y trabéculas (tejido conectivo), corpusculos de Malpighi (nédulo linfoideo,arteria
central, centro germinativo).

Pulpa roja.

Timo: capsula y trabéculas (tejido conectivo).

Corteza, ausencia de nodulos linfoideos corpusculos de Hassal (células epitelioides de
origen endodérmico).

Médula.

Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.
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Imagen 24.1. Ganglio linfatico.
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Capsula

— Corteza externa:

= Corteza interna

Laminilla No: | Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
Ganglio 19 Linfatico Ganglio Cépsula y trabéculas (tejido
H. E. conectivo), corteza, nddulo linfoideo,
centrogerminativo, médula, vasos
sanguineos, hilio.
Imagen 24.2. Aml’gdala alatina.
Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
Amigdala 20 Linfatico Amigdala epitelio plano estratificado sin
gueratina, criptas. nddulos linfoideos
con centro germinativo. capsula
incompleta de tejido conectivo
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Laminilla No:
Bazo 22

Aparato o
Sistema:
Linfatico

Organo:
Bazo

Estructura sefialada:

Capsula y trabéculas (tejido conectivo),
corpusculos de Malpighi (nédulo
linfoideo,arteria central, centro
germinativo). Pulpa roja

Imagen 24.4. Timo.

Laminilla No:
Timo 21

Aparato o Sistema:
Linfoide

Organo:
Timo

Estructura sefialada:
Céapsula y trabéculas (tejido
conectivo).

Corteza, ausencia de nddulos
linfoideos corpusculos dehassal
(células epiteloides de origen
endodérmico).

Médula
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Practica 25. HISTOLOGIA DE GLANDULAS ENDOCRINAS

Objetivos.
Identificar las caracteristicas histologicas de la glandula hipéfisis.

Identificar las caracteristicas histolégicas de la glandula pineal.
Identificar las caracteristicas histolégicas de la glandula tiroides.
Identificar las caracteristicas histolégicas de las glandulas pituitarias.
Identificar las caracteristicas histoldgicas de las glandulas suprarrenales.

Identificar las caracteristicas histoldgicas de pancreas endocrino.

Fundamento tedrico.

El sistema endocrino produce diversas secreciones denominadas hormonas que sirven como
efectores para regular las actividades de diversas células, tejidos y 6rganos de la economia.
Sus funciones son indispensables para mantener la homeostasis y coordinar el crecimiento y
el desarrollo corporales. La comunicacion en el sistema endocrino se produce por medio de
hormonas, que son transportadas a su destino a través de los espacios del tejido conjuntivo
y de los vasos sanguineos. Existen tres tipos de accién hormonal: el control enddcrino el cual
corresponde a las hormonas que son secretadas por células y liberadas al torrente sanguineo
para llegar a sus células diana, el control paracrino donde la hormona pasa por los espacios
del tejido conjuntivo y actla sobre células diana contiguas, y por ultimo el control autocrino
donde la propia célula expresa receptores para hormonas que ella misma secreta.

Las hormonas comprenden tres clases de compuestos desde el punto de vista bioquimico:

o Esteroides: compuestos derivados del colesterol, sintetizados y secretados por células
de los ovaros, de los testiculos y de la corteza suprarrenal (esteroides gonadales y
corticosuprarrenales respectivamente) y que son transportados a sus células diana por
proteinas transportadoras especializadas.

e Proteinas, polipéptidos y péptidos pequefios: son sintetizados y secretados por células
del hipotalamo, la glandula hip&fisis, la tiroides, la paratiroides y el pancreas endécrino,
asi como por células endocrinas diseminadas en los aparatos digestivo y respiratorio;
ésta hormona, al liberarse a la circulacion, se disuelve con facilidad en la sangre.

e Analogos y derivados de aminoacidos y &cido araquidonico, incluidas las
catecolaminas, prostaglandinas, prostaciclinas y los leucotrienos: son sintetizados y
secretados
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pro muchas neuronas, asi como por una gran variedad de células, incluidas las células
de la médula suprarrenal; también forman parte de estos compuestos las hormonas
tiroideas.

La produccién hormonar con frecuencia esta regulada desde el 6rgano diana por mecanismos
de retrocontrol y este mecanismo puede ser de dos tipos: retrocontrol de tipo negativo o
positivo.

Glandula pituitaria o hipofisis:

La glandula pituitaria o hipéfisis y el hipotdlamo estan vinculados morfolégica y funcional-
mente en el control endocrino y neuroendocrino de otras glandulas endocrinas. La hipéfisis
estd compuesta por tejido epitelial glandular y tejido nervioso (secretor), esta situada en la
base del cerebro en una depresion llamada silla turca, un pediculo corto (infundibulo) y una
red vascular conectan la glandula con el hipotdlamo. La hipdfisis tiene dos componentes
funcionales:

o Lobulo anterior (adenohipdfisis): es tejido epitelial glandular y el cual a su vez se divide
en pars distalis organizada en cordones celulares irregulares y cuyas caracteristicas
tintoriales permiten identificar tres tipos de grupos celulares: croméfobas, croméfilas
aciddfilas (somatotrofas, lactotrofas) y cromofilas basoéfilas (corticotrofas, gonadotrofas,
tirotrofas melanotrofas), pars intermedia que rodea una serie de pequefias cavidades
quisticas y las células parenquimatosas rodean foliculos llenos de coloide, ademas
puede contener células croméfilas basofilas y células croméfobas; y la pars tuberalis
gue contiene las venas del sistema porta hipotalamohipofisario y las células
parenquimatosas estan distribuidas en cumulos o cordones pequefios asociados con
vasos sanguineos.

o Lobulo posterior (neurohipofisis): es tejido nervioso secretor y que a su vez consiste en
dos porciones, la pars nervosa y el infundibulo en donde se almacenan y liberan
productos de secrecidn sintetizados en el hipotalamo, ademas las neuronas tienen
abundantes cuerpos de Nissl debido a su gran actividad y podemos encontrar tres tipos
de vesiculas: cuerpos de Herring (que contienen oxitocina y antidiurética), acetilcolina,
adrenérgicos, encontramos también pituicitos gue son células gliales de forma irregular
y con muchas prolongaciones asociados con capilares fenestrados.

Glandula tiroides:

Glandula endocrina bilobulada que esté situada en la regién anterior del cuello y consiste en
dos I6bulos laterales grandes unidos por un istmo, situada a ambos lados de la laringe, proxima
a la traquea a nivel del cuello; con frecuencia desde el istmo se extiende hacia arriba unlébulo
piramidal. La glandula esta rodeada por una fina capsula de tejido conectivo que enviatabiques
hacia el interior del parénquima para delimitar parcialmente lobulillos irregulares.Las
unidades funcionales de la glandula son los foliculos tiroideos, el cual es un compartimento
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de aspecto quistico mas o menos esferoidal que tiene una pared formada por un epitelio cubico
llamado epitelio folicular o células foliculares, los foliculos contienen un material gelatinoso
llamado colide el cual contiene hormona tiroglobulina. Ademas de los foliculos y las células
foliculares, la glandula tiroides tiene células parafoliculares o células C, éstas se encuentran
situadas en la periferia del epitelio folicular, por dentro de la lamina basal y secretan calcitonina,
en los tefiidos con H—E son palidas y grandes, y pueden estar aisladas o en cimulos celulares
pequenos.

Glandulas paratiroides:

Glandulas enddcrinas pequefias que tienen una asociacion estrecha con la glandula tiroides.
Son ovoides, tienen unos pocos milimetros de diametro y estan distribuidas en dos paresque
forman las glandulas paratiroides superiores y las glandulas paratiroides inferiores. Suelen
estar ubicadas en el tejido conjuntivo de la superficie posterior de los I6bulos laterales de la
glandula tiroides. Cada glandula paratiroides esta rodeada por una capsula de tejido conjuntivo
delgada que la separa de la tiroides; la capsula envia tabiques hacia el interior del parénquima
glandular que lo dividen en lobulillos mal definidos y separan los cordones celulares. El tejido
conjuntivo en el adulto contiene adipocitos que aumentan en cantidad con el paso de los afios.
Las glandulas paratiroides tienen dos tipos de células epiteliales:

e Las células principales: son las mas abundantes tienen a su cargo la secrecién de
hormona paratiroidea (PTH), son poliédricas pequefias con nucleo central y su
citoplasma eosinofilo contienevesiculas de lipofuscina, acumulaciones de glucégeno e
inclusiones lipidicas.

e Las células oxifilas: constituyen una porcién menor de las células parenquimatosas y
no se les conoce ninguna funcién secretora; aparecen solas o en cumulos, son
redondeadas, claras y mucho mas grandes que las células principales. Poseen
mitocondrias muy grandes y son la causa de su citoplasma acidofilo en donde también
se encuentra una que otra inclusion de lipidos y glucégeno.

Glandulas suprarrenales:
Las glandulas suprarrenales secretan tanto hormonas esteroides como catecolaminas, son
de forma triangular aplanadas y estan incluidas en el tejido adiposo perirenal a la altura del
polo superior de los rifiones. Estan cubiertas por una capsula de tejido conjuntivo gruesa de
la que parten tabiques que se introducen en el parénquima glandular y llevan vasos
sanguineos y nervios. El tejido parenquimatoso secretor esta organizado en:

e Corteza: la porcion secretora de esteroides, se encuentra por debajo de la capsula. A

su vez, la corteza suprarrenal se subdivide en:

o Zona glomerular: es la mas superficial y angosta; las células estan organizadas
en cordones irregulares, son pequenfas, cilindricas o piramidales y sus nucleos
son hipercromaticos; estas células secretan mineralocoriticoides (por ejemplo:
aldosterona).
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o Zona fasciculada: es una zona media en donde las células estan organizadas
en cordones regulares, éstas son grandes y poliédricas y su nudcleo es
esferoidal y pdlido; las células de esta zona secretan glucocorticoides (por
ejemplo: cortisol).

o Zona reticular: es la zona mas profunda de la corteza y aqui las células estan
organizadas en cordones irregulares, son mas pequefias y sus nucleos son mas
hipercromaticos; la secrecion principal de las células de esta zona son
andrégenos débiles.

Médula: porcidn secretora de catecolaminas y esta ubicada profundamente a la
corteza, forma el centro de la glandula. Compuesta por un parénquima de células
grandes, pélidas organizadas en cumulos ovoides y cordones anastomosados breves
llamadas células cromafines (neuronas modificadas o posganglionares), tejido
conjuntivo, capilares sinusoides abundantes, nervios y células ganglionares las cuales
extienden sus axones periféricamente hacia el parénquima de la corteza suprarrenal
para modular su actividad secretora e inervar los vasos sanguineos y continuar fuera
dela glandula hasta los nervios esplacnicos que inervan las visceras abdominales. De
las células cromafines se pueden distinguir dos tipos: las que contienen vesiculas de
centro denso de gran tamafio y secretan noradrenalina y las que contienen vesiculas
pequefias homogéneas menos densas que secretan adrenalina.

Pancreas endécrino:

Es un 6rgano difuso que secreta hormonas que regulan la concentraciéon de la glucosa en
sangre y esta conformado por estructuras llamadas Islotes de Langerhans, estan dispuestos
por todo el 6rgano en forma de agrupaciones celulares rodeados por tejido pancreatico
exadcrino. Es posible identificar los siguientes tipos celulares:

Células A o alfa: en general ubicadas en la periferia del islote y secretan glucagon.
Células B o beta: en general ubicadas en el centro del islote, secretan insulina y
contienen abundantes granulos de secrecion.

Células D o delta: también estan ubicadas en la periferia del islote y estas secretan
somatostatina.

Células PP o F: se encuentran localizadas en la periferia del islote y secretan
Poliptido Pancreatico.

Células VIP: también se encuentran en la periferia del islote pancreético y secretan
polipéptido vasoactivo intestinal.

Materiales.
Laminillas:

38 Hipdfisis H. E., T.M.
40 Tiroides H. E.
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e 41 Paratiroides H. E.
e 39 Suprarrenal H.E.
e 35 Pancreas Z.N.
Equipo.
e Microscopio(s) optico(s) por mesa de laboratorio.
e Computadora personal (opcional).
e Cafon.

Servicios: Corriente eléctrica.

Procedimiento.
El alumno observara las preparaciones histolégicas en el microscopio con la supervision del
profesor, identificando lo siguiente:

1. Hipdfisis.
e Adenohipofisis:
o Células alfa.
o Células beta.
o Células delta.
¢ Neurohipdfisis:
o Fibras.
o Pituicitos.
o Cuerpos de Herring.
2. Glandula Tiroides:
e Foliculos.
e Células Cy foliculares.
3. Paratiroides:
e Células principales.
e Células oxifilas.
4. Suprarrenal:
e Corteza.
o Zona glomerular.
o Zona fascicular.
o Zona reticular.

e Médula.
5. Pancreas endocrino:
e Células alfa.
e Células beta.
e Células delta.
e Células gama.
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Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.

Imagen 25.1. Adenohidfisis, Pars Distalis.

Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefialada:
38 Hipofisis Glandulas Endécrinas Hipofisis. Células alfa, beta y delta
H. E. Adenohipofisis
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Imagen 25.2. Neurohipofisis.

Laminilla No: | Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
38 Hipofisis Glandulas Hipdfisis. Fibras, pituicitos, cuerpos de
H. E. Enddcrinas Neurohipéfisis Herring
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PARAFOLICULARES.
Imagen 25.3. Glandula Tiroides.
Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura senalada:
40 Tiroides H. E. Glandulas Glandula Tiroides Foliculo: coloide, células
Enddcrinas foliculares y células C
Adipocito
Células
principales
Células
oxifilas
ulas Paratiroides.
Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
41 Paratiroides H. E. Glandulas Glandulas | Células principales y oxifilas
Enddcrinas paratiroides
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Imagen 25.5. Glandulas Suprarrenales. Corteza.

Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura senalada:
39 Suprarrenal H. E. Glandulas Glandulas Zona glomerular
Enddcrinas Suprarrenales.
Corteza

——Corteza
Imagen 25. 6. Glandulas Suprarrenales.
Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefialada:
39 Suprarrenal H. E. Glandulas Glandulas Zona fasciculada,
Enddcrinas Suprarrenales Espongiocitos;
Zona reticular,
Médula
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Imagen 25.7. Pancreas Endécrino. Islote de Langerhans.

Laminilla No: Aparato o Organo: Estructura senalada:
35 Pancreas Z.N. sistema: Péncreas Islote de Langerhans
Glandulas Endécrino
Endécrinas
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Practica 26. HISTOLOGIA DE RINON, URETER, VEJIGA, URETRA

Objetivo.
Identificard las caracteristicas histoldgicas de rifién, uréter, vejiga y uretra.

Fundamento teodrico.

El rindn es de color rojizo y tiene una forma de habichuela, entre sus funciones esta la de
regular el volumen del liquido extracelular y la cantidad total de agua corporal, también secreta
las hormonas eritropoyetina y renina. Se localiza en el retroperitoneo en la pared abdominal
posterior, histol6gicamente esta cubierto por tejido conectivo al cual se le llama capsula de
Geronta, sobre el borde medial localizamos al hilio renal. Tiene una corteza donde selocalizan
las bases de las pirdmides renales y las columnas de Bertin, los apices o papilas delas
piramides renales desembocan a los calices menores formando la porcion de la medula renal.
Su unidad anatomofuncional es la nefrona que esta formada por el corpusculo renal, eltibulo
contorneado proximal, el asa de Henle y el tibulo contorneado distal.

El corpusculo renal es un conjunto de capilares en forma de ovillo. Entre los capilares se en-
cuentran células mesangiales intra y extraglomerulares, el corpusculo renal estéa cubierto por
la capa visceral (podocitos) de la capsula de Bowman. La capsula de Bowman consta de una
capa visceral un espacio urinario y una capa parietal (epitelio plano simple) donde en un
extremo llamado polo urinario se continua con el conducto llamado tabulo contorneado
proximal (epitelio cubico simple con microvellosidades) el cual se continua con la asa de Henle
(epitelio plano simple en su segmento delgado) y el tibulo contorneado distal (TCD) que tiene
un segmento llamado macula densa que esta en intima relacion con las células mesangiales
extraglomerulares formando parte del aparato yuxtaglomerular. EIl TCD desemboca enlos
tubulos colectores que forman la papila de las piramides renales y la zona donde se encuentras
los orificios que comunican a los tubulos colectores con el céliz menor se le llama area cribosa.
Los calices menores (revestido por epitelio de transicion también Illamado urotelio)
desembocan a los calices mayores (revestido de urotelio) y después a la pelvis renal revestida
por un epitelio de transicion.

El uréter forma parte de las vias urinarias excretoras es un conducto que va desde la pelvis
renal a la vejiga, cuando esta vacio es aplanado anteroposteriormente y tiene cuatro porciones:
lumbar, iliaca, pélvica y vesical. Sus caracteristicas histolégicas son: Mucosa es una capa
interna que consta de un epitelio de transicion (urotelio) y lamina propia; tinica muscular donde
se encuentran una capa longitudinal interna y otra circular externa.
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La vejiga es un reservorio en el cual la orina que llega por los ureteros se acumula en el
intervalo de las micciones, en el hombre se sitla superiormente al suelo de la pelvis, por arriba
de la prostata y anterosuperiormente al recto y a las vesiculas seminales; en la mujer superior
al suelo pélvico y anterior al Gtero y a la vagina.

Entre sus caracteristicas histoldgicas estan sus tres tanicas: tinica mucosa tiene urotelio, y
lamina propia, en su tanica muscular tiene una capa muscular con direccion longitudinal
interna, capa muscular circular media y por Gltimo una capa longitudinal externa; la tinica mas
externa es de adventicia o serosa.

La uretra es diferente en el hombre y en la mujer. La uretra femenina mide de 4-5 cm. de largo
y esta revestida desde un epitelio de transicién en la porcibn mas cercana a la vejiga,de un
epitelio cilindrico seudoestratificado o estratificado en su porciébn media y en la porcion mas
cercana al meato urinario un epitelio plano estratificado, a menudo se encuentran las glandulas
de Littré, en su tunica media tiene dos capas musculares una longitudinal interna y circular
externa.

La uretra masculina mide de 15 a 20 cm aproximadamente. Se divide en tres porciones: uretra
prostatica esta porcion va desde la vejiga atraviesa la prostata y desembocan en ella los
conductos eyaculadores, esta revestida con un epitelio de transicién, la uretra membranosa
inicia desdela préstata hasta el cuerpo esponjoso del pene y esta porcién de la uretra tiene un
epitelio cilindrico estratificado; y la uretra peneana o esponjosa esta rodeada por el cuerpo
esponjoso y el epitelio de esta porcién de la uretra masculina es de un epitelio cilindrico
estratificado a epitelio plano estratificado desde la fosa navicular, también se encuentran las
glandulas de Littré.

Materiales.
Laminillas:
o Uréter 66.
¢ Rifi6n 46.
o Préstata 12.
e Vejiga 48.
Equipo

* Microscopio(s) 6ptico(s) por mesa de laboratorio.
+ Computadora personal (opcional).
« Cafon.

Servicios: Corriente eléctrica.
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Procedimiento.
Identificar las capas histologicas del rifién corteza, medula.

Reconocer las caracteristicas histoldgicas del corpusculo renal, tibulo contorneado proximal
y distal, asa de Henle.

Identificar y reconocer sus caracteristicas histoldgicas de las tunicas del uréter, vejiga y uretra.

Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.

Imagen 26.1. Uréter.

Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
Uréter 66 Urinario Uréter Capa mucosa urotelio
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Imagen 26.2. Rifion.

Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
Rifion 46 urinario Rifion Macula densa

Imagen 26.4. Rifion.

Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
Rifién 46 Urinario Rifién Glomérulo y capsula de Bowman
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Iag 26.3. rstata.

Laminilla No: | Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
Prostata 12 Urinario Prostata Uretra prostética

Laminilla No: | Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
Vejiga 48 Urinario Vejiga Mucosa
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Practica 27. HISTOLOGIA DE CORTEZA CEREBRAL Y CEREBELOSA

Objetivo
Identificar las capas histoldgicas de la corteza cerebral y de la corteza cerebelosa.

Fundamento tedrico.

El sistema nervioso esté dividido en sistema nervioso central y sistema nervioso periférico, su
origen es de la placa neural que forma al tubo neural y las crestas neurales, del tubo neural se
formas las vesiculas primarias (prosencéfalo, mesencéfalo, rombencéfalo), de estas vesiculas
se desarrollan las vesiculas secundarias (telencéfalo, diencéfalo, mesencéfalo, metencéfalo y
mielencéfalo) y formar el sistema nervioso central.

VESICULAS VESICULAS ORGANOS
PRIMARIAS SECUNDARIAS DESARROLLADOS

Hemisferios
Telencéfalo cerebrales y
nucleos basales

Prosencéfalo
g . Diencéfalo

Vv

Diencéfalo

TUBO NEURAL Mesencéfalo Mesencéfalo Mesencéfalo

Puenteo
Metencéfalo protuberancia y

Rombencéfalo cerebelo

Bulbo raquideo
Mielencéfalo Médula
Oblongada
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El encéfalo tiene una forma ovoide, su diametro anteroposterior mide 16 cm., su diametro
transversal 14 cm., y su diametro vertical es de 12 cm. Esté dividido en dos hemisferios
cerebrales por la fisura longitudinal del cerebro, estan unidos entre si por las comisuras
interhemisféricas, el cuerpo calloso y el fornix; se une al diencéfalo a través del cuerpo estriado.
Cada hemisferio esté dividido en l6bulos (frontal, parietal, occipital, temporal y de la insula), los
surcos principales son mas profundos (Surco central o de Rolando, surco lateral o de Silvio y
la Linea parieto-occipital) y presenta circunvoluciones o giros.

El sistema nervioso central estd protegido por las meninges y entre ellas se encuentran los
espacios:

MENINGES

Espacio EPIDURAL

Espacio SUBDURAL

Espacio SUBARACNOIDEO
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En el encéfalo se conforma de sustancia gris en la superficie externa (con 6 capas histoldgicas:
capa molecular, capa granulas externa, capa de células piramidales, capa granulosa interna,
capa piramidal y la capa multiforme o polimérfica) y la sustancia blanca en la parte interna
donde encontramos los axones de los cuerpos neuronales de la sustancia gris.

La corteza cerebelosa comprende I6bulo derecho e izquierdo y el vermis central presenta
cisuras transversales, en un corte sagital se observa a lo que se le llama “arbol de la vida”.

Histolégicamente se localizan tres capas: capa molecular, capa de células de Purkinje y la
capa granulosa.

Materiales.
Laminillas:
e Corteza cerebral 62.
e Corteza cerebelosa 61.

Modelos anatémicos

Equipo.
* Microscopio(s) 6ptico(s) por mesa de laboratorio.
+ Computadora personal (opcional).
« Cafon.

Servicios: Corriente eléctrica.

Procedimiento.
Identificar las capas histol6gicas de la corteza cerebral y la corteza cerebelosa.

En los cortes de corteza cerebral el alumno identificara las 6 capas histoldgicas.
En la corteza cerebelosa identificara las 3 capas histolégicas

Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.
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Imagen 27.1. Corteza cerebral.

Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefialada:
Corteza cerebral 62 Nervioso central Corteza cerebral | Capa molecular y capa
granulosa externa

Imagen 27.2. Corteza cerebral.

Laminilla No: | Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
Corteza Nervioso central Corteza cerebral Capa granulosa interna,
Cerebral 62 piramidal interna 'y
polimérfica
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orteza cerebelosa.

Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura senalada:
Corteza Nervioso central Corteza cerebelosa Capa molecular
Cerebelosa 61 Capa de Purkinje
Capa granulosa
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Practica 28. HISTOLOGIA DE MEDULA ESPINAL, GANGLIO Y NERVIO

Objetivos.
Identificar los tejidos neuronales y las células de glia que forman parte de la médula espinal,
los ganglios nerviosos y los nervios.

Identificar las células que constituyen el tejido de sostén de las neuronas.

Fundamento tedrico.

Derivada del tubo neural, la medula espinal es la continuacién en direccién caudal de las
vesiculas secundarias, en un corte transversal del tubo neural se puede observar el conducto
central estrechado y rodeado de las placas del suelo y del techo y por las placas basales
(ventrales), alares (dorsales) y las zonas intermedias (laterales), estas tres Ultimas regiones
crecen y dan origen a un nimero importante de neuronas que forman la sustancia gris de la
médula espinal, esta sustancia se encuentran rodeada de conjuntos de axones protegidos por
células de glia (oligodendrocitos) que forman la mielina y dan las caracteristicas particulares a
la denominada sustancia blanca que rodea completamente a la sustancia gris y esta
organizada en columnas llamadas cordones anteriores, posteriores y laterales.

La médula espinal se constituye finalmente como una estructura que en el adulto alcanza
una longitud de 43 a 45 cm, localizada al interior del canal raquideo, se limita superiormente
con la médula oblongada teniendo como referencia la decusacion piramidal y la emergencia
del primer nervio cervical, el limite inferior de esta estructura del sistema nervioso central se
ubica a nivel de la segunda vértebra lumbar.

La medula espinal esta formada por 31 segmentos distribuidos en 4 regiones: cervical (8
segmentos, toracica o dorsal (12 segmentos), lumbar (5 segmentos) y sacra (5 segmentos) y
coxigeo (1 segmento), cada una de las regiones presenta una configuracion histolégica
particular.

Basicamente en un corte transversal de la medula espinal se observa la sustancia gris ubicada
centralmente, su distribucién recuerda las “alas de una mariposa” o una letra H, cada mitad
derecha e izquierda cuenta con un asta dorsal o posterior de forma delgada, un asta anterior
o ventral gruesay una lateral en forma de pico, estas son en si conjuntos de somas neuronales
(nucleos) que pueden tener funciones motoras o sensitivas. En la sustancia gris se pueden ver
abundantes cuerpos celulares que pertenecen a las neuronas y abundantes nucleos pequefios
pertenecientes a diversas células de glia. Las astas laterales izquierda y derecha se
encuentran unidas por la comisura gris que contiene al conducto central que se encuentra
revestido por un epitelio simple cubico de células ependimarias.
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Sistema nervioso periférico.

Un ganglio nervioso es un conjunto de neuronas en el sistema nervioso periférico, se derivan
de las crestas neurales. En los cortes histolégicos se observan neuronas que son células
redondas seudomonopolares con citoplasma acidéfilo y un ndcleo central visible con su
nucléolo y recubriendo los somas neuronales se encuentran las células satélites que tienen
funcién regular el medio ibnico extracelular, también hay células de Schwann que proveen de
mielina a algunos de los axones.

El nervio es el conjunto de axones en el sistema nervioso periférico, en su mayoria estan
rodeado por la membrana de la célula de Schwann y la mielina que esta produce, pero tam-
bién esta protegido por tejido conectivo llamado endoneuro, al formar paquetes de axones
rodeados de tejido conectivo se le llama perineuro y por la parte externa todo el nervio esta
rodeado de fibras de tejido conectivo llamado epineuro.

Materiales.
Laminillas:
e 94 Ganglio nervioso y nervio.
e 24 LenguaH.E.
e 57 Médula espinal.

Modelos

Equipo:

e Microscopio(s) Optico(s) por mesa de laboratorio.
e Computadora personal (opcional).
e Cafion.

Servicios: Corrinte eléctrica.

Procedimiento.

Identificar los siguientes componentes de la medula espinal, ganglio y nervio.
Astas anteriores y posteriores de la medula espinal.

Conducto del epéndimo, sustancia gris y sustancia blanca.

Cuerpos neuronales y células satélites del ganglio nervioso.

Axones, células de Schwann en nervio

Endoneuro, perineuro y epineuro, del nervio.
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Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.

Imagen 28.1. Ganglio nervioso.

Laminilla No: | Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefialada:
94 Ganglio Nervioso Ganglio nervioso Cuerpo neuronal y células
nervioso satélite

Imagen 28.2. Lengua.

Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
24 Lengua H.E. Nervioso Nervio Perineuro
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) gen 28.. Médla espinal.

57 Médula espinal Nervioso Médula Astas anteriores y posteriores.

Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
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Practica 29. HISTOLOGIA DE PIEL, SUS ANEXOS Y RECEPTORES

Objetivo.

Identificar los componentes histolégicos y las diferentes capas que constituyen el tejido
tegumentario, sus anexos y receptores.

Fundamento teodrico.
El tejido tegumentario se origina en el ectodermo, esta formado por dos capas: la superficial
gue es la epidermis y la capa mas profunda es la dermis que se deriva del mesodermo.

En la epidermis se pueden observar 6 estratos:

a) Germinativo o basal, es el mas profundo, sus células son cilindricas y estan en
contacto con la lamina basal del epitelio.

b) Espinoso, tiene mas de 5 hileras de células poliédricas, las uniones intercelulares le
dan la apariencia de tener espinas.

c) Granuloso, se encuentra hacia la superficie, son células planas y contienen granulos
de queratohialina.

d) Lucido, se localiza en la piel gruesa, es la capa que contiene células muertas.

e) Corneo, tiene la proteina llamada queratina.

f) Disyunto, es la capa mas externay es la que se exfolia.

Las células que encontramos en la epidermis son:
= Queratinocitos
*» Melanocitos
= Células de Langerhans
= Células de Merkel

La dermis es la capa que se encuentra en la parte interna después de la lamina basal de la
epidermis, se clasifica en: dermis papilar y la dermis reticular.

En las papilas dérmicas es donde se observan los corpusculos de Meissner que son de la
sensibilidad del tacto fino.

La capa reticular formada de tejido conectivo denso con fibras de colagena irregulares donde
se pueden localizar vasos sanguineos, nervios, las glandulas sudoriparas, glandulas sebaceas
y en la mayor parte de la piel foliculos pilosos, con excepcién de las palmas de las manos y
plantas de los pies, los labios y en la piel periorificial de los aparatos urinario y genital.

SGC- MC-MLO5 V. 02 202/223



SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD

HISTOLOGIA Y EMBRIOLOGIA TOMO |

MODULO: La Salud de las Personas en sus Entornos LI

La hipodermis no es parte de la piel pero esta en relacion con la dermis, es tejido adiposo y es
donde se localizan los corpusculos de Vater Paccini que son receptores de presién.

La Ufa.

La ufia es una placa de queratina dura que se encuentran en los dedos de las manos y de los
pies con mayor propiedad se les denomina placa ungueal se encuentra sobre epidermis
(estrato basal y estrato espinoso) llamada lecho ungular, el surco ungular se encuentra en
forma de U, y se localiza al margen de la placa ungular; en el pliegue cutaneo que cubre la
raiz ungular (zona germinativa o matriz) localizada en la zona superior y mas proximal de la
placa ungueal se le denomina eponiquio. La capa epidérmica localizada en la parte inferior y
mas distal de la placa ungueal recibe el nombre de hiponiquio.

Foliculo piloso.

Del foliculo piloso su producto son los pelos, estos son filamentos queratinizados que se
distribuyen por toda la piel, excepto en las palmas de las manos y las plantas de los pies, cada
foliculo piloso tiene un musculo llamado erector del pelo. El foliculo piloso se divide en tres
segmentos: Infundibulo (desde la superficie de la piel, a la zona donde desemboca la glandula
sebacea, formando asi el conducto pilosebaceo), istmo (desde la unién del conducto de la
glandula sebécea hasta donde se inserta el masculo erector del pelo), segmento inferior (en
esta zona se localiza el bulbo que contiene una invaginacion formado de tejido conectivo
muy vascularizado que recibe el nombre de papila dérmica).

El pelo consta de tres capas histolégicas: médula (forma el eje central y consta de 2 o0 3 capas
de células cubicas), corteza (constituye la masa principal del pelo formada por células planas
largas), y cuticula (es superficial formada por células claras). En la zona externa de la cuticula
esta rodeada de la vaina radicular interna (tiene tres capas: cuticula, capa de Huxley, capa de
Henle) y la vaina radicular externa (invaginacion de la epidermis).

Receptores.

» Células de Merkel: Son mecanoreceptores, registran movimientos entre los
gueratinocitos, responden a estimulos vibratorios.

» Corpusculo de Vater Pacini, distribuido en el tejido subcutdneo, son esféricos u
ovoides, responden a la presion y a la vibracion, en las articulaciones registran
movimien-to y posicion.

» Corpusculo de Meissner: se localizan en las papilas dérmicas, tiene una forma cilindrica
y son sensibles al tacto.

» Corpusculo de Krause, se localizan en las uniones mucocutaneas y en la dermis, son
receptores al frio.

» Corpusculo de Ruffini, se localizan en la dermis, son receptores al calor.
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Glandula Sebacea.

Es una glandula de secrecion exocrina, la cual tiene forma de saco con un conducto excretor
que desemboca al infundibulo del foliculo piloso formando la unidad pilosebacea. Las podemos
encontrar en toda la extension de la piel con excepcion de las palmas de las manos y la planta
y dorso de los pies. Como su secrecién es holocrina las células de la porcidn secretora
acumulan lipidos hasta que muere para formar el producto de secrecién o sebo (es una mezcla
de lipidos como: ésteres, triacilgliceroles, etc.).

Glandula Sudoripara.

Las glandulas sudoriparas son tubulares simple en forma de ovillo, se clasifican en: apocrinas
(se localizan en las axilas, region anogenital, conducto auditivo externo, areolas mamarias, en
los parpados superiores del 0jo). y ecrinas (se encuentran enla mayor parte de la piel con las
excepciones: prolabio, clitoris, labios menores, el glande del pene y la cara interna del
prepucio). En la porcion secretora de esta glandula se localizan tres tipos de células: células
mioepiteliales, células claras (forman elsudor merocrino donde las células no pierden gran
parte del citoplasma y de la membrana celular) y células oscuras (tiene una secrecion
mucinosa). El producto de la secrecién de esta glandula es el sudor (estd compuesto por iones
sodio y potasio equivalente al del plasma). Entre sus funciones es regular la temperatura.

Material.
Laminillas:
Piel de dedo 85.27
86 Piel de axila VGA.
Piel de planta 87
Piel de melanina 87.A
85 Piel de oreja H.E.
Piel de axila 86.25
Piel de cuero cabelludo 86.A

YVVVVVVYY

Modelos de piel.

Equipo.
e Microscopio(s) optico(s) por mesa de laboratorio.

e Computadora personal (opcional).
e Cafion.
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Servicios: Corriente eléctrica.

Procedimiento.

En las laminillas y en los modelos que se revisan en esta practica, bajo la supervision y apoyo
del profesor de mesa, el alumno observara y clasificara cada una de las capas y estratos de
la piel, asi como sus anexos.

En la piel gruesa.
Epidermis:

» Estrato corneo.

» Estrato lucido.

» Estrato granuloso.

» Estrato espinoso.

» Estrato germinativo.
Dermis:

» Papilar.

» Reticular.

En la piel delgada.
Epidermis:

» Estrato corneo.

» Estrato granuloso.

» Estrato espinoso.

» Estrato germinativo.
Dermis:

» Papilar.

» Reticular.

Receptores
e Corpusculo Vater Pacini
e Corpusculo de Meissner

Foliculo piloso
Corteza, médula, cuticula, vaina radicular interna, vaina radicular externa y papiladérmica

Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.
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Imagen 29.1. Piel

Laminilla No:
Piel de dedo 85.27

Aparato o Sistema:
Tegumentario

Organo:
Piel

Estructura sefialada:
Epidermis y dermis papilar

Imagen 29.2. Piel

Laminilla No:
Piel de dedo 85.27

Aparato o Sistema:

Tegumentario

Organo:
Dermis papilar

Estructura sefalada:
Corpusculo de Meissner
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Imagen 29.3. Piel

Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefialada:
Piel de dedo 85.27 Tegumentario Dermis Glandula sudoripara

Imagen 29.4. Piel.

Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefialada:
86 Piel de Axila VGA Tegumentario Dermis Foliculo piloso,
Musculo erector del pelo
Y glandula sebacea
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Imagen 29.5. Receptores. Pacini.

Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefialada:
Piel de planta 87 Tegumentario Tejido subcutaneo | CorpuUsculo Vater Pacini

Imagen 29.6. Piel.

Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
Piel de melanina 87.A Tegumentario Epidermis Granulos de
melanina
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Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
85 Piel de Oreja H.E. Tegumentario Dermis Foliculo piloso

Modelo: Aparato o Sistema: | Organo: Estructura sefialada:
Piel Tegumentario piel Piel gruesa, delgada, epidermis, dermis,
pelo, glandula sebacea y sudoripara.
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magen 29.9. Piel.
Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
Piel de axila 86.25 Tegumentario Epidermis Foliculo piloso

Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefialada:
Piel de cuero cabelludo Tegumentario Dermis Glandula sudoripara
86.A
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Préactica 30. HISTOLOGIA DEL SISTEMA VISUAL

Objetivo.
Identificar los componentes histologicos de las diferentes capas que constituyen el sistema
visual.

Fundamento teodrico.
El ojo esta constituido por tres capas:

1) Tunica fibrosa. Es externay también es llamada esclerética (rodea 5/6 partes del globo
ocular, se compone de colageno, es opaca, se continua con la duramadre, y tiene tres
capas histoldgicas: epiescleral, sustancia propia y lamina de Fusca de la esclerética).
En la parte anterior se continua con la cornea (membrana transparente, avascular, es
ligeramente eliptica, es mas delgada en la parte central que en la periferia)
histologicamente tiene un epitelio anterior de la cérnea, una lamina limitante anterior o
de Bowman, una sustancia propia de la cérnea o estroma, una lamina limitante
posterior o también llamada de Decement y por ultimo un epitelio posterior.

2) Tunica vascular. Es medial a la fibrosa, est4 formada por la coroides (sus capas
histol6gicas son: epicoroides o supracoroides, sustancia propia, lamina coriocapilar,
mem- brana de Bruch). El cuerpo ciliar que es donde se encuentra el musculo ciliar, los
pliegues que forman los procesos ciliares donde se inserta el ligamento suspensorio
del cristalino; y el iris (se localiza justo por delante del cristalino, forma el limite de la
camara anterior y posterior, tiene una funcién de diafragma y es el que da el diametro
de la pupila).

3) Tdunica nerviosa. Es la capa mas interna y la constituyen 10 capas: epitelio pigmentario,
capa de fotorreceptores, capa limitante externa, capa nuclear externa, capa plexiforme
externa, capa nuclear interna, capa plexiforme interna, capa ganglionar, capa de fibras
nerviosas y capa limitante interna.

Materiales.
Laminilla:

e 0jo 90.

e Ojo9l.

Equipo:
* Microscopio(s) 6ptico(s) por mesa de laboratorio.
* Computadora personal (opcional).
« Cafion.

Servicios: Corriente eléctrica.
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Procedimiento.

El alumno identificara los componentes de las capas histologicas de ojo. La Tunica externa
para revisar la esclerética y las capas histologicas de la cérnea. Identificara donde se
encuentra el cuerpo ciliar, los procesos ciliares, el iris y la coroides en la tunica media, ademas
de las 10 capas de la retina.

Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.

Imagen 30.1. Iris.

Laminilla No: | Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
Ojo 90 Visual Ojo Iris
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Membrana de

Bowman
Estrato corneal
Imagen 30.2. Cornea.
Laminilla No: | Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
Ojo 90 Visual Ojo Cornea

e

Imagen 30.3. Retina.

Laminilla No: Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
Ojo 91 Visual Ojo Retina
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Practica 31. HISTOLOGIA DEL SISTEMA AUDITIVO

Objetivos.
Identificar las caracteristicas histologicas del oido externo.

Identificar las caracteristicas histoldgicas del oido medio.
Identificar las caracteristicas histolégicas del oido interno.

Ubicar las capas histolégicas de cada una de las estructuras y correlacionarlas consus
funciones.

Fundamento tedrico.

En los mamiferos, los érganos del equilibrio y del oido conforman un érgano conjunto, el
vestibulococlear, cuyo asiento anatémico es el oido interno. En los vertebrados superiores,
sobre todo los mamiferos, también se desarrolla un oido medio y un oido externo que
transfieren las ondas sonoras hacia los receptores del oido interno.

e El oido externo se compone por:

o Pabellén auricular (oreja): es la parte del oido externo que recibe y amplifica el
sonido. Su estructura de sostén interna esta constituida por cartilago elastico el cual
esta cubierto por piel fina con foliculos pilosos, glandulas sudoriparas y glandulas
sebéaceas.

o Conducto auditivo externo: es la estructura que lleva el sonido hacia la membrana
timpanica. El tercio externo del conducto presenta una continuacion del cartilago
elastico del pabell6n, asi como piel con foliculos pilosos, glandulas sebaceas y
glandulas ceruminosas. Los dos tercios internos estan contenidos dentro del hueso
temporal y revestidos por piel mas fina con menor cantidad de pelos y glandulas.

¢ Membrana timpanica: separa el conducto auditivo externo del oido medio. Desde
afuera hacia adentro las capas de la membrana son la piel del conducto auditivo
externo, un centro de fibras colagenas de disposicién radial y circular, por ultimo, la
membrana mucosa del oido medio.
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¢ QOido medio, también llamada caja timpanica, se encuentra lleno de aire, tiene la funcion
de convertir las ondas sonoras que llegan del conducto auditivo externo en vibraciones
mecanicas que se transmiten al oido interno a través de las ventanas oval (vestibular)
y redonda (coclear); estd compuesto por:

o Huesecillos del oido, asi como los musculos que los mueven: forman una cadena
de palancas que atraviesa la cavidad del oido medio y conecta la membrana
timpanica con la ventana oval. Estos huesecillos reciben sus nombres de acuerdo
con su forma aproximada; martillo (adherido a la membrana timpanica), estribo
(cuya base encaja en la ventana oval) y yunque (vincula el matrtillo con el estribo).
Dos musculos se insertan en los huesecillos y afectan su movimiento; el musculo
del martillo (tensor del timpano) esta situado en un conducto 6seo por arriba de la
trompa de Eustaquio y su tenddn se inserta en el martillo, su contraccién aumenta
la tensién de la membrana timpénica. El masculo del estribo (estapedio) surge de
una eminencia 6sea en la pared posterior del oido medio; su tendén se inserta en
el estribo y su contraccibn amortigua el movimiento del estribo a la altura de la
ventana oval.

o Trompa auditiva: es una estructura que permite la comunicacién del oido medio con
la rinofaringe; el epitelio de revestimiento de la trompa es cilindrico
seudoestratificado ciliado y mas o menos un quinto de él estd compuesto por
células caliciformes.

e Oido interno o laberinto se divide en una porcion dorsal (6rgano vestibular) y una region
ventral (6rgano coclear): esta compuesto por dos compartimientos laberinticos, uno
contenido dentro del otro, el laberinto dseo y el laberinto membranoso; la primeraes un
sistema complejo de cavidades y conductos (conductos semicirculares, vestibulo y
céclea) intercomunicados que estan en la porcion petrosa del hueso temporal. El
laberinto membranoso esta dentro del laberinto 6seo y cosiste en un sistema complejo
de sacos y tubulos pequefios que también forman un espacio continuo limitado por una
pared de epitelio y tejido conjuntivo. En el oido interno también se hallan tres espacios
llenos de liquido; espacio endolinfatico contenido dentro del laberinto membranoso,
espacio perilinfatico que esta entre la pared del laberinto 6seo y la pared dellaberinto
membranoso y el espacio cortilinfatico que esta dentro del 6rgano de Corti.

o Organo vestibular o del equilibrio: percibe la posicion y los movimientos del cuerpo
en el espacio. Esta compuesto por los 3 conductos semicirculares, el saculo y el
utriculo; en el utriculo cada conducto semicircular exhibe una dilatacion, la ampolla
y en cada ampolla se encuentra una cresta cubierta de epitelio. En el epiteliode las
crestas hay células sensoriales que poseen cilios sensoriales (estereocilios)
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y un cinocilio (existen células sensoriales tipo | y 1), y células de sostén que no
poseen cilios y su nucleo es basal. En el centro del tejido conectivo se encuentran
numerosas fibras nerviosas mielinicas de la porcién vestibular del octavo nervio
craneal.

o Organo coclear o de la audicion: las estructuras epiteliales con contenido
endolinfatico forman el conducto coclear (rampa media); éste se encuentra rodeado
por los espacios perilinfaticos (rampa vestibular y rampa timpanica) y tejido 6seo.
Enel piso del conducto coclear se encuentra un érgano sensorial con forma de
estria y provisto de células sensoriales, el érgano de Corti. El espacio perilinfatico
esta dividido por arriba en la rampa vestibular y por abajo en la rampa timpanica. El
conducto coclear con contenido de endolinfa esté tapizado por células epitelialesde
diferenciacion muy diversa, éstas forman una barrera entre los espacios
endolinfatico y perilinfatico, el techo del conducto coclear esta formado por la
delgada membrana vestibular (membrana de Reissner); el epitelio de la pared
lateral formala llamada estria vascular, el piso del conducto coclear que sostiene al
organo de Corti tiene una estructura compleja conformada por una cresta 6sea
llamada lamina espiral 6sea (medialmente), la membrana basilar (en el centro) y el
ligamento espiral con forma de abanico (lateralmente).

e Células del 6rgano de Corti.

1) De los pilares interno y externo: limitan al tinel de Corti, son dos células de sostén
grandes, sus pies amplios forman el piso y sus cabezas el techo del tinel de Corti,
el nacleo es de ubicacion basal.

2) Falangicas internas o células sustentaculares de Deiters: son sobre las que se
apoyan las células ciliadas internas; las células de sostén que limitan medialmente
con las células falangicas internas también reciben el nombre de células limitantes
internas.

3) Interdentales: el epitelio pierde altura con rapidez, tienen forma de pera y tapiza el
surco espiral interno.

4) Membrana Tectoria: las células interdentales secretan la membrana tectoria que es
una masa acelular de colagena de varios tipos y proteinas, ésta cubre el 6rgano de
Corti y entra en contacto con los extremos de los estereocilios de las células ciliadas
externas y esta fijada a las células limitantes.

5) Ciliadas internas: tienen forma de pera y son los verdaderos receptores del sonido
ya que exhiben barras sindpticas con las cuales se asocian numerosas sinapsis
aferentes y eferentes.

6) Falangicas externas: tienen un cuerpo columnar y se encuentran lateral al tinel de
Corti, sostienen a las células ciliadas externas.
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7) Ciliadas externas: son elementos intensificadores cocleares que estan antepuestos
a las células ciliadas internas; son contractiles y en la superficie apical tienen
estereocilios.

8) De Hensen, de Claudius y de Bottcher: se encuentran lateralmente a las células
falangicas externas, pierden altura con rapidez y se transforman en células cubicas;
éstas forman el piso del surco espiral externo y se contindan en el epitelio de la
estria vascular.
= Membrana basilar: el 6rgano de Corti estd apoyado sobre la membrana basilar

la cual estd compuesta de lamina basal de las células de sostén del 6rgano de
Corti, una capa de sustancia extracelular amorfa, una capa de estructuras
microfibrilares y reciben el nombre de cuerdas auditivas, otra capa de sustancia
amorfa, una a tres capas de fibroblastos alargados, una capa de tejido
conjuntivo laxo y una capa seudoepitelial de fibroblastos que forma el limite con
la rampa timpanica.

= Estria vascular: es un engrosamiento epitelial debajo del cual hay una red
capilar particularmente densa; el epitelio seudoestratificado de la estria no
participa solo en la formacion de la endolinfa sino también en el metabolismo
del 6rgano de Corti, esta compuesta por células marginales, células intermedias
y células basales.

Materiales.
Laminillas:
e 880idoH.E.
e 89 Organo de Corti H. E.
e 105 Oreja H. E.

Modelo anatémico de oido medio.

Equipo.
e Microscopio(s) 6ptico(s) por mesa de laboratorio.
e Computadora personal (opcional).
e Cafon.

Servicios: corriente eléctrica.

Procedimiento.
El alumno observara las preparaciones histolégicas en el microscopio con la supervision del
profesor, identificando lo siguiente:

a) Conducto Auditivo Externo:
o Piel delgada.
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e Glandulas seruminosas.
e Cartilago o Hueso.

b) Oido Interno:
e Organo de Corti.
¢ Rampa vestibular.
e Rampa timpanica.
¢ Rampa coclear.
e Ganglio Espiral.
¢ Membrana de Reissner.
e Membrana Basilar.
e Estria Vascular.

c) Oido Medio:
e Mattillo.
e Yunque.
o Estribo.

d) Oido Externo:
e Pabelldon Auricular.
e Piel delgada.
e Glandulas Sebaceas.
e Cartilago Elastico.
e Foliculos Pilosos.

Resultados.
De acuerdo con lo observado durante la realizacion de la practica, registre sus resultados.
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Imagen 31.1. Conducto Auditivo Externo.
Laminilla No: | Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
88 Oido H. E. Oido Externo Conducto Piel delgada, glandulas
Auditivo ceruminosas, cartilago o hueso
Externo
i
AR { ae---- MEMBRANADEREISSNERINCOMPLETA
CONDUCTO COCLE' ; E ; A
ORGANO DE co?'i‘g:f\;t (i ENE w' SIPRIA '
LIGAMENTO ESPIRAL - - £ _"- < f@é —- .GANGLIO ESPIRAL
laminilla No: | Aparato o Sistema: | Organo: Estructura sefalada:
89 organo Sistema Organo de Organo de Corti, rampa vestibular,
deCorti H.E. Auditivo Corti rampa timpanica, rampa coclear,
ganglio espiral, membrana de
Reissner, membrana basilar,
estria vascular
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Imagen 31.3. Oido Medio.

Modelo Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
anatémico Auditivo Oido Medio Martillo, yunque, estribo

Imagen 31.4. Oido Externo.
(

Laminilla No: | Aparato o Sistema: Organo: Estructura sefalada:
105 oreja H. E. Sistema Pabell6n Piel delgada, glandulas sebaceas,
Auditivo Auricular cartilago eléstico, foliculos pilosos
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