
Universidad Nacional Autónoma de México
Facultad de Estudios Superiores Zaragoza

DIPLOMADO EN:
Atención Integral y 
Multidisciplinaria de 

la Nutrición y la Salud

Dirigido a:
Estudiantes del último semestre y 

profesionales de las ciencias de la 
salud como nutriología, 

psicología, enfermería, medicina y 
química farmacéutica biológica.

Lugar: FES Zaragoza
Clases: Presenciales

Informes: 
Mtra. Mariana Isabel Valdés Moreno
Correo:  nutriologavaldes@hotmail.com
 nutriologia.jefe@zaragoza.unam.mx

Para mayor información contacta a:
Educación Continua 
Teléfonos: 55 57 73 63 38 / 55 56 23 07 79
Correo: u.educacion.continua@zaragoza.unam.mx

Módulos:

Proporcionar herramientas 
multi, trans e interdisciplinares 
para la generación de 
intervenciones en salud desde la 
perspectiva quimicobiológica y 
biopsicosocial para el cuidado 
de la salud y el estado nutricio 
para los diferentes grupos 
etarios.

Comienzo: 28 Septiembre 
2024
Término: 27 Septiembre 2025

Duración: 240 horas

Opción a titulación


