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I.  FUNDAMENTACIÓN  

“El plan de estudios establece que durante el ciclo de profundización el 

alumnado integrará las funciones sustantivas de tipo asistencial, educativo y 

administrativo, con la finalidad de realizar investigación de tipo cuantitativo o 

cualitativo, en el ámbito individual, familiar y colectivo” (Carrera de enfermería, FES 

Zaragoza, UNAM, 2018, p. 61). Que lo conduzca a una práctica crítica y reflexiva, 

centrada en el cuidado y la atención a los seres humanos que cursan con un proceso 

de salud-enfermedad, en las diferentes etapas del ciclo de vida. 

Considerando lo anterior, la investigación es una piedra angular que permite 

el acercamiento con el saber de enfermería, generar conocimiento y construir la 

evidencia para sustentar las acciones basadas en la demostración científica para el 

mejoramiento de la calidad de atención (Castro y Simian, 2018). 

Por lo que la Práctica de Enfermería VIII, correspondiente al cuarto año de la 

carrera, permitirá instrumentar el protocolo de investigación, de acuerdo con cada 

área de profundización en los diferentes niveles de atención, y el desarrollo de 

habilidades para la investigación en el alumnado. 
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Programa  

MÓDULO PRÁCTICA DE ENFERMERÍA VIII 

Clave Año 

4° 

Créditos 

15 

Duración  10 semanas 

Campo de 

Conocimient

o 

Ciencias Biomédicas,  

Ciencias Sociales y Humanísticas 

Teorías de Enfermería  

Ciclo De Profundización 

Modalidad Curso (  )               Taller  (  ) 

Lab.  (  )                Sem. (  ) 

Práctica clínica (X) 

Tipo                   T (  ) P (X)  T/P (  ) 

Carácter Obligatorio (X)          Optativo   (  ) 

Obligatorio E. (  )      Optativo E. (  ) 

Horas 

 Semana Año 

 Teóricas 0 Teóricas 0 

 Prácticas 30 Prácticas 300 

 Total  30 Total 300 

 

Seriación 
 

Ninguna (  ) 
 

Obligatoria (X) 
 

Módulo Antecedente  Módulo de profundización  
 

Módulo subsecuente               Ninguna 
 

  

 

 

 



 

II. OBJETIVO GENERAL  

Integrar los elementos teóricos, metodológicos, instrumentales y prácticos 

adquiridos en su formación antecedente para aplicar la investigación con un enfoque 

asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer, analizar o proponer 

acciones de mejora para la atención de enfermería bajo un marco ético legal. 

III. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 3.1 SALUD PÚBLICA 

Integrar los elementos teóricos, metodológicos, instrumentales y prácticos 

adquiridos en su formación antecedente para aplicar la investigación con un enfoque 

asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer, analizar o proponer 

acciones de mejora para la atención de enfermería al individuo, familia y comunidad 

bajo un marco ético legal. 

3.2 GINECO-OBSTETRICIA  

Integrar los elementos teóricos, metodológicos, instrumentales y prácticos 

adquiridos en su formación antecedente para aplicar la investigación con un enfoque 

asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer, analizar o proponer 

acciones de mejora para la atención de enfermería en gineco- obstetricia, y en las 

áreas de educación para la salud bajo un marco ético legal. 

3.3 MÉDICO- QUIRÚRGICA 

Integrar los elementos teóricos, metodológicos, instrumentales y prácticos 

adquiridos en su formación antecedente para aplicar la investigación con un enfoque 

asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer, analizar o proponer 

acciones de mejora para la atención de enfermería en las áreas de educación para 



 

la salud, atención integral al adulto y familia en el segundo y tercer nivel de atención 

bajo un marco ético legal. 

3.4 PEDIATRÍA   

Integrar los elementos teóricos, metodológicos, instrumentales y prácticos 

adquiridos en su formación antecedente para aplicar la investigación con un enfoque 

asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer, analizar o proponer 

acciones de mejora para la atención de enfermería pediátrica en las áreas de 

educación para la salud, atención integral del niño y familia en el segundo y tercer 

nivel de atención bajo un marco ético legal. 

3.5 GERONTO-GERIATRÍA  

Integrar los elementos teóricos, metodológicos, instrumentales y prácticos 

adquiridos en su formación antecedente para aplicar la investigación con un enfoque 

asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer, analizar o proponer 

acciones de mejora para la atención de enfermería en las áreas de atención al 

paciente geriatra y educación al cuidador primario en los diversos escenarios bajo 

un marco ético legal. 

 

 

 

 

 

 



 

IV. ORGANIZACIÓN  

Responsables: 

 Jefatura de Carrera de Enfermería. 

 Coordinación de Área. 

 Profesores del módulo de Práctica de Enfermería VIII. 

Universo de trabajo: 

 Alumnado de la Carrera de Enfermería del cuarto año. 

Espacios: 

 Instalaciones de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza. 

 Instituciones de salud. 

 Plataformas digitales. 

Duración: 

 Semanas: 10. 

 Práctica: 30 horas/semana. 

Horario: 

 Turno matutino: de 07:00 a 13:00 horas. 

 Turno vespertino: de 14:00 a 20:00 horas. 

 

 

 



 

V. METODOLOGÍA  

La Práctica de Enfermería VIII se desarrollará durante diez semanas 

distribuidas de la siguiente forma:  

Por nueve semanas; de lunes a jueves se acudirá a las Instituciones de 

Salud, de acuerdo con cada módulo de profundización, en donde el alumnado será 

asignado a un servicio o área acorde al tema de investigación que haya elegido y 

que permitirá establecer el marco referencial del proyecto, con la finalidad de valorar 

la viabilidad de aplicación. 

Durante la práctica de enfermería, el alumnado proporcionará el cuidado de 

enfermería al ser humano en las diferentes etapas del ciclo de vida de acuerdo con 

el marco ético legal, con las especificaciones de cada una de las áreas de 

profundización, aplicando el proceso de atención enfermería, la dinámica 

administrativa y de manera simultánea el desarrollo de la investigación.  

El profesorado y alumnado acudirán los viernes de cada semana a la 

Facultad, o tendrán actividades por plataforma digital de manera sincrónica, en el 

horario establecido, para complementar la revisión y retroalimentación de las 

investigaciones generadas. 

En la décima semana, de la Práctica de Enfermería VIII, el alumnado y 

profesorado deberán presentar los trabajos en el Coloquio Estudiantil de la Carrera, 

en la modalidad oral o cartel, según dictamine el Comité Científico, el cual será 

nombrado por la Jefatura de la Carrera. Para ello el docente deberá entregar en la 

octava semana, una compilación a la coordinación de área correspondiente, de los 



 

resúmenes y carteles derivados de cada investigación (con un máximo de tres 

participantes) de manera electrónica en formato PDF. 

VI. ACTIVIDADES Y FUNCIONES DEL DOCENTE DE LA PRÁCTICA DE 
ENFERMERÍA.  

Durante el desarrollo de la práctica, el profesorado tendrá las siguientes 

actividades: 

 Establecer comunicación directa con la institución de salud. 

 Realizar el estudio de campo clínico y entregarlo a la institución de salud y a la 

Coordinación de Área correspondiente.  

 Seleccionar los servicios para la asignación del alumnado e integrar la carpeta 

clínica. 

 Dar a conocer al inicio, la carpeta clínica al alumnado y al personal de 

enfermería de los servicios seleccionados y/o asignados.  

  Promover el logro de los objetivos establecidos en el programa de la Práctica 

de Enfermería VIII. 

 Realizar enseñanza clínica programada e incidental. 

 Facilitar la aplicación del proceso atención de enfermería con la vinculación 

taxonómica y bajo el enfoque de algún Modelo o Teoría de Enfermería. 

 Asesorar y retroalimentar el proceso de investigación durante la práctica 

clínica.  

 Coordinar la evaluación, cierre de actividades y la entrega del informe final de 

evaluación de la Práctica de Enfermería VIII. 



 

 Compilar los resúmenes y carteles de cada una de las investigaciones que se 

realizan en el grupo e integrarlos en una carpeta conjuntamente con la 

evaluación de la práctica, la cual será entregada a la coordinación de área 

correspondiente. 

 Participar de manera activa en las diferentes actividades para la planeación y 

desarrollo del coloquio estudiantil. 

VII. ACTIVIDADES DEL ALUMNADO 

Durante el desarrollo de la práctica clínica el alumnado debe proporcionar 

atención de enfermería al individuo, familia o comunidad de acuerdo con las 

características de cada área de profundización. 

 Elaborar un proceso de atención de enfermería bajo el enfoque de un Modelo 

o Teoría de Enfermería y con aplicación de la integración taxonómica NANDA, 

NOC y NIC. 

  Valorar la viabilidad del protocolo de investigación. 

 Implementar el protocolo de investigación. 

 Generar el informe de investigación y consolidarlo. 

 Diseñar un cartel de la investigación realizada. 

 Elaborar una presentación para exponer de forma oral la investigación realizada 

(guion y presentación).  

 Participar de manera activa en las diferentes actividades para la planeación y 

desarrollo del coloquio estudiantil. 



 

 Participar en el cierre de actividades y la entrega del informe final de evaluación 

de la Práctica de Enfermería VIII. 

 Presentar los productos de investigación en el coloquio estudiantil de la carrera; 

en la modalidad oral o cartel, según dictamine el Comité Científico. 

VIII. EVALUACIÓN  

DIAGNÓSTICA: 

Se realiza previo al inicio de la práctica, con el fin de identificar el nivel de 

conocimiento del estudiantado. 

FORMATIVA: 

Se llevará a cabo a lo largo de la práctica, de tal manera que permita 

identificar áreas de oportunidad del proceso enseñanza-aprendizaje; donde es 

importante   considerar la consolidación del protocolo de investigación, participación 

y elaboración del proceso de atención enfermería a la población. Esto permitirá 

obtener evidencia continua acerca de los aprendizajes del estudiantado durante la 

práctica. 

SUMATIVA: 

Se realiza al finalizar la práctica, para verificar el grado de consecución que 

el estudiantado ha obtenido en relación con los objetivos fijados para el módulo de 

la Práctica de Enfermería VIII. 

 

 

 

 



 

IX. ACREDITACIÓN 

Es importante referir que para asistir a la práctica de enfermería VIII, es 

requisito indispensable acreditar el módulo de profundización, cubrir el 90% de 

asistencia al campo clínico y cumplir con los siguientes criterios: 

Criterios Porcentaje (%) 

Aplicación del proceso de atención de enfermería bajo el 
enfoque de un modelo o teoría de enfermería y con 
aplicación de la integración taxonómica NANDA, NOC y 
NIC. 

 

10 

Habilidades interpersonales (alumnado, profesorado, 
paciente y personal de salud). 

10 

Entrega del informe final de investigación. 50 

Productos de la investigación (Resumen, cartel, 
presentación y guion). 

20 

Presentación de la investigación en el coloquio 
estudiantil. 

10 

Total 100 

 

X. ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

Estrategias didácticas Evaluación del aprendizaje 

Exposición  (  ) Exámenes parciales (  ) 

Trabajo en equipo    (X) Examen final (  ) 

Lecturas (X) Trabajos y tareas (X) 

Trabajo de investigación (X) Presentación de tema (X) 

Prácticas (taller de 
laboratorio) 

(  ) Participación en clase (  ) 

Prácticas de campo (  ) Asistencia (X) 

Aprendizaje por 
proyectos 

(X) Rúbricas (  ) 

Aprendizaje basado en 
problemas 

(  ) Portafolios (X) 

Casos de enseñanza (  ) Lista de cotejo (X) 

Otras (especificar) Otras (especificar) 

 



 

XI. PERFIL PROFESIOGRÁFICO  

Título o grado Licenciado en Enfermería y/o maestría. 

Experiencia docente 

 

Experiencia en Educación Superior. 

Curso de inducción a la docencia. 

Otra característica 

 

Con experiencia clínica en el área.  
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