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I. FUNDAMENTACION
“El plan de estudios establece que durante el ciclo de profundizacion el

alumnado integrara las funciones sustantivas de tipo asistencial, educativo y
administrativo, con la finalidad de realizar investigacion de tipo cuantitativo o
cualitativo, en el ambito individual, familiar y colectivo” (Carrera de enfermeria, FES
Zaragoza, UNAM, 2018, p. 61). Que lo conduzca a una practica critica y reflexiva,
centrada en el cuidado y la atencion a los seres humanos que cursan con un proceso

de salud-enfermedad, en las diferentes etapas del ciclo de vida.

Considerando lo anterior, la investigacion es una piedra angular que permite
el acercamiento con el saber de enfermeria, generar conocimiento y construir la
evidencia para sustentar las acciones basadas en la demostracion cientifica para el

mejoramiento de la calidad de atencién (Castro y Simian, 2018).

Por lo que la Practica de Enfermeria VIII, correspondiente al cuarto afio de la
carrera, permitird instrumentar el protocolo de investigacion, de acuerdo con cada
area de profundizacién en los diferentes niveles de atencion, y el desarrollo de

habilidades para la investigacion en el alumnado.
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Programa
MODULO PRACTICA DE ENFERMERIA VIII
Clave Afio Créditos Duracion 10 semanas
4° 15 Campo de Ciencias Biomédicas,
Conocimient | Ciencias Sociales y Humanisticas
o] Teorias de Enfermeria
Ciclo De Profundizacion
Modalidad Curso () Taller () Tipo T()PX) T/IP()
Lab. () Sem. ()
Practica clinica (X)
Caracter Obligatorio (X) Optativo () Horas
Obligatorio E. ()  Optativo E. ()
Semana Afo
Tedricas 0 | Tedricas 0
Préacticas 30 | Préacticas | 300
Total 30 | Total 300
Seriacion
Ninguna ( )

Obligatoria (X)

Moédulo Antecedente Mddulo de profundizacion

Mddulo subsecuente Ninguna




[I. OBJETIVO GENERAL

Integrar los elementos tedricos, metodoldgicos, instrumentales y practicos
adquiridos en su formacion antecedente para aplicar la investigacion con un enfoque
asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer, analizar o proponer

acciones de mejora para la atencion de enfermeria bajo un marco ético legal.

lIl. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.1 SALUD PUBLICA
Integrar los elementos teoricos, metodoldgicos, instrumentales y practicos

adquiridos en su formacién antecedente para aplicar la investigacion con un enfoque
asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer, analizar o proponer
acciones de mejora para la atencion de enfermeria al individuo, familia y comunidad

bajo un marco ético legal.

3.2 GINECO-OBSTETRICIA

Integrar los elementos tedricos, metodoldgicos, instrumentales y préacticos
adquiridos en su formacién antecedente para aplicar la investigacion con un enfoque
asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer, analizar o proponer
acciones de mejora para la atencion de enfermeria en gineco- obstetricia, y en las

areas de educacioén para la salud bajo un marco ético legal.

3.3 MEDICO- QUIRURGICA
Integrar los elementos tedricos, metodoldgicos, instrumentales y practicos

adquiridos en su formacién antecedente para aplicar la investigacion con un enfoque
asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer, analizar o proponer

acciones de mejora para la atencion de enfermeria en las areas de educacién para



la salud, atencién integral al adulto y familia en el segundo y tercer nivel de atencion

bajo un marco ético legal.

3.4 PEDIATRIA
Integrar los elementos tedricos, metodoldgicos, instrumentales y practicos

adquiridos en su formacion antecedente para aplicar la investigacion con un enfoque
asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer, analizar o proponer
acciones de mejora para la atenciéon de enfermeria pediatrica en las areas de
educacién para la salud, atencion integral del nifio y familia en el segundo y tercer

nivel de atencion bajo un marco ético legal.

3.5 GERONTO-GERIATRIA
Integrar los elementos tedricos, metodoldgicos, instrumentales y practicos

adquiridos en su formacién antecedente para aplicar la investigacion con un enfoque
asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer, analizar o proponer
acciones de mejora para la atencién de enfermeria en las areas de atencién al
paciente geriatra y educacion al cuidador primario en los diversos escenarios bajo

un marco ético legal.



IV. ORGANIZACION
Responsables:

e Jefatura de Carrera de Enfermeria.

e Coordinacién de Area.

e Profesores del médulo de Practica de Enfermeria VIII.

Universo de trabajo:

e Alumnado de la Carrera de Enfermeria del cuarto afo.

Espacios:

e Instalaciones de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza.

e Instituciones de salud.

¢ Plataformas digitales.

Duracién:

e Semanas: 10.

e Practica: 30 horas/semana.

Horario:

e Turno matutino: de 07:00 a 13:00 horas.

e Turno vespertino: de 14:00 a 20:00 horas.



V. METODOLOGIA

La Préactica de Enfermeria VIII se desarrollara durante diez semanas

distribuidas de la siguiente forma:

Por nueve semanas; de lunes a jueves se acudira a las Instituciones de
Salud, de acuerdo con cada médulo de profundizacion, en donde el alumnado sera
asignado a un servicio o area acorde al tema de investigacién que haya elegido y
gue permitira establecer el marco referencial del proyecto, con la finalidad de valorar

la viabilidad de aplicacion.

Durante la practica de enfermeria, el alumnado proporcionara el cuidado de
enfermeria al ser humano en las diferentes etapas del ciclo de vida de acuerdo con
el marco ético legal, con las especificaciones de cada una de las areas de
profundizacién, aplicando el proceso de atencion enfermeria, la dinamica

administrativa y de manera simultanea el desarrollo de la investigacion.

El profesorado y alumnado acudiran los viernes de cada semana a la
Facultad, o tendran actividades por plataforma digital de manera sincroénica, en el
horario establecido, para complementar la revision y retroalimentacion de las

investigaciones generadas.

En la décima semana, de la Practica de Enfermeria VIII, el alumnado y
profesorado deberan presentar los trabajos en el Coloquio Estudiantil de la Carrera,
en la modalidad oral o cartel, segun dictamine el Comité Cientifico, el cual sera
nombrado por la Jefatura de la Carrera. Para ello el docente debera entregar en la

octava semana, una compilacion a la coordinacion de area correspondiente, de los



resiumenes y carteles derivados de cada investigacion (con un maximo de tres

participantes) de manera electronica en formato PDF.
VI. ACTIVIDADES Y FUNCIONES DEL DOCENTE DE LA PRACTICA DE

ENFERMERIA.
Durante el desarrollo de la préactica, el profesorado tendra las siguientes

actividades:
e Establecer comunicacion directa con la institucion de salud.

¢ Realizar el estudio de campo clinico y entregarlo a la institucion de salud y a la

Coordinacion de Area correspondiente.

e Seleccionar los servicios para la asignaciéon del alumnado e integrar la carpeta

clinica.

e Dar a conocer al inicio, la carpeta clinica al alumnado y al personal de

enfermeria de los servicios seleccionados y/o asignados.

e Promover el logro de los objetivos establecidos en el programa de la Practica

de Enfermeria VIII.
¢ Realizar ensefianza clinica programada e incidental.

e Facilitar la aplicacién del proceso atencion de enfermeria con la vinculacion

taxonomica y bajo el enfoque de algun Modelo o Teoria de Enfermeria.

e Asesorar y retroalimentar el proceso de investigacion durante la practica

clinica.

e Coordinar la evaluacion, cierre de actividades y la entrega del informe final de

evaluacion de la Practica de Enfermeria VIII.



e Compilar los resimenes y carteles de cada una de las investigaciones que se
realizan en el grupo e integrarlos en una carpeta conjuntamente con la
evaluacion de la practica, la cual sera entregada a la coordinacién de area

correspondiente.

e Participar de manera activa en las diferentes actividades para la planeacion y

desarrollo del coloquio estudiantil.

VIl. ACTIVIDADES DEL ALUMNADO
Durante el desarrollo de la practica clinica el alumnado debe proporcionar

atencion de enfermeria al individuo, familia o comunidad de acuerdo con las

caracteristicas de cada area de profundizacion.

e Elaborar un proceso de atencion de enfermeria bajo el enfoque de un Modelo
o Teoria de Enfermeria y con aplicacion de la integracion taxondmica NANDA,

NOC y NIC.

e Valorar la viabilidad del protocolo de investigacion.
e Implementar el protocolo de investigacion.

e Generar el informe de investigacion y consolidarlo.
¢ Disefiar un cartel de la investigacion realizada.

¢ Elaborar una presentacion para exponer de forma oral la investigacion realizada

(guion y presentacion).

¢ Participar de manera activa en las diferentes actividades para la planeacion y

desarrollo del coloquio estudiantil.



e Participar en el cierre de actividades y la entrega del informe final de evaluacién

de la Préactica de Enfermeria VIII.

¢ Presentar los productos de investigacion en el coloquio estudiantil de la carrera;

en la modalidad oral o cartel, segun dictamine el Comité Cientifico.

VIIl. EVALUACION
DIAGNOSTICA:

Se realiza previo al inicio de la practica, con el fin de identificar el nivel de

conocimiento del estudiantado.

FORMATIVA:
Se llevara a cabo a lo largo de la practica, de tal manera que permita

identificar areas de oportunidad del proceso ensefianza-aprendizaje; donde es
importante considerar la consolidacion del protocolo de investigacion, participacion
y elaboracion del proceso de atencion enfermeria a la poblacion. Esto permitira
obtener evidencia continua acerca de los aprendizajes del estudiantado durante la
practica.
SUMATIVA:

Se realiza al finalizar la practica, para verificar el grado de consecucion que
el estudiantado ha obtenido en relacién con los objetivos fijados para el médulo de

la Practica de Enfermeria VIII.



IX. ACREDITACION
Es importante referir que para asistir a la practica de enfermeria VIII, es
requisito indispensable acreditar el modulo de profundizacion, cubrir el 90% de

asistencia al campo clinico y cumplir con los siguientes criterios:

Criterios Porcentaje (%)

Aplicacion del proceso de atencion de enfermeria bajo el

enfoque de un modelo o teoria de enfermeria y con

aplicacion de la integracién taxondmica NANDA, NOC y 10

NIC.

Habilidades interpersonales (alumnado, profesorado, 10
paciente y personal de salud).

Entrega del informe final de investigacion. 50

Productos de la investigacién (Resumen, cartel, 20
presentacion y guion).

Presentacion de la investigacién en el coloquio 10
estudiantil.

Total 100
X. ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Estrategias didacticas Evaluacién del aprendizaje
Exposicion () Exadmenes parciales ()
Trabajo en equipo X) Examen final ()
Lecturas X) Trabajos y tareas x)
Trabajo de investigacion | (X) Presentaciéon de tema | (X)
Practicas (taller de|( ) Participacion en clase | ( )
laboratorio)

Préacticas de campo () Asistencia xX)
Aprendizaje por | (X) Rubricas ()
proyectos

Aprendizaje basado en|( ) Portafolios xX)
problemas

Casos de ensefianza () Lista de cotejo xX)
Otras (especificar) Otras (especificar)




XI. PERFIL PROFESIOGRAFICO

Titulo o grado

Licenciado en Enfermeria y/o maestria.

Experiencia docente

Experiencia en Educacion Superior.
Curso de induccién a la docencia.

Otra caracteristica

Con experiencia clinica en el area.
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