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PLAN DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERÍA 
 

Programa  

Módulo Práctica de Enfermería IV 

Clave Año 

2º  

Créditos 

18 

Duración 10 semanas 

Campo de 

conocimiento 

Ciencias Biomédicas 
Ciencias Sociales y Humanísticas 
Teorías de Enfermería  

Ciclo Clínico  

Modalidad 
Curso ( ) Taller ( ) Lab ( ) Sem ( ) 

Práctica Clínica ( X ) 
Tipo T (  )     P ( X )    T/P  (  )  

Carácter 

Obligatorio (X)          Optativo ( ) 

 

Obligatorio E ( )      Optativo E ( )  
 

 

Seriación 

Ninguna (   ) 

Obligatoria ( X  ) 

Módulo antecedente 

 

Practica de Enfermería III 

Módulo subsecuente 

 

Enfermería en el Proceso Reproductivo  

Indicativa (   ) 

Módulo antecedente 

 

 

Módulo subsecuente 

 

 

 

 

 

 

Objetivo general: 

Aplicar los conocimientos teóricos metodológicos en la atención directa al adulto y/o 
anciano con un enfoque integral, implementando el proceso enfermero y utilizando 
como marco conceptual la teoría de enfermería del déficit del autocuidado (teoría de 
Dorothea Orem), así como la integración taxonómica vinculando NANDA, NOC y NIC. 



Objetivos específicos: 

1. Analizar los sistemas de atención en el servicio, organización, funcionamiento y 
distribución, así como equipamiento, suministro y condiciones ambientales. 

2. Identificar los programas y estrategias de calidad en la atención de enfermería 
3. Proporcionar atención de enfermería al adulto y anciano con un enfoque 

multidisciplinario.  
4. Ejecución de técnicas y procedimientos de enfermería médico quirúrgica en los 

aparatos y sistemas correspondientes a las unidades de aprendizaje de los 
sistemas: uronefrologicos, digestivo, musculo esquelético, hematológico e 
inmunológico y dermatológico  

5. Incorporar fundamentos ético-legales en la atención del paciente adulto y 
anciano. 

 

Contenido Temático 

Servicio Objetivo/Actividades 

 

 

 

1. Urgencias 

 

Objetivo: El alumno proporcionará atención directa al paciente 
adulto o anciano aplicando el juicio clínico, para la atención 

inmediata. 
 
1.1 Revisar estudio organizacional del servicio 
1.2 Identificar y colaborar con los programas y estándares de calidad 

en la atención de enfermería 

1.3 Valoración focalizada de enfermería con el enfoque de la Teoría 

del déficit del autocuidado  

1.4 Elaboración de planes de cuidado  

1.5 Aplicación de técnicas y procedimientos correspondientes al área 

1.5.1 Ejecución de las siguientes Intervenciones:   

 Administración de analgésicos 

 Administración de la medicación 

 Administración de la medicación: enteral 

 Administración de la medicación: inhalatoria 

 Administración de la medicación : Intramuscular 

 Administración de la medicación: intravenosa 

 Administración de la medicación: oftálmica 

 Administración de la medicación: oral 

 Administración de la medicación: rectal 

 Administración de la medicación: subcutánea 

 Análisis de laboratorio a pie de cama 

 Apoyo emocional 

 Apoyo espiritual 

 Asesoramiento nutricional 

 Aspiración de las vías aéreas 

 Ayuda a la ventilación 

 Cuidados cardiacos agudos (ECG) 

 Cuidados de enfermería al ingreso 

 Cuidados de las heridas 

 Cuidados del catéter  central insertado periféricamente 



 Cuidados en la agonía 

 Cuidados en la emergencia 

 Cuidados posmortem 

 Disminución de la ansiedad 

 Enseñanza: dieta prescrita 

 Evaluar la atención del paciente 

 Flebotomía: muestra de sangre arterial 

 Flebotomía : muestra de sangre venosa 

 Interpretación de datos de laboratorio 

 Intubación y estabilización de las vías aéreas 

 Manejo acido- base 

 Manejo de electrolitos 

 Manejo de la anafilaxia 

 Manejo de la demencia 

 Manejo de la eliminación urinaria 

 Manejo de la hiperglucemia 

 Manejo de la hipoglucemia 

 Manejo de la ventilación mecánica: invasiva 

 Manejo de la ventilación mecánica: no invasiva 

 Manejo de las convulsiones 

 Manejo de las vías aéreas 

 Manejo de las vías aéreas artificiales 

 Manejo de líquidos 

 Manejo del código de urgencias 

 Manejo del delirio 

 Manejo del desfibrilador: externo 

 Manejo del desfibrilador: interno 

 Manejo dolor 

 Monitorización de líquidos 

 Monitorización de signos vitales 

 Monitorización neurológica 

 Monitorización respiratoria 

 Muestra de sangre capilar 

 Oxigenoterapia 

 Participar en el registro y anotaciones por cada una de las 
actividades realizadas en las hojas correspondientes 

 Participar en sesiones clínicas 

 Precauciones cardiacas 

 Precaución con la hemorragia subaracnoidea 

 Precauciones  contra las convulsiones 

 Precauciones para  evitar  la aspiración 

 Prevención de caídas 

 Protección de los derechos del  paciente 

 Punción intravenosa 

 Realizar  plan de cuidados  

 Resucitación 

 Revisión del carro de emergencias 

 Terapia intravenosa 



 Terapia nutricional 

 Transferencia 

 Transporte: dentro de la instalación 

 Tratamiento de la fiebre 

 Tratamiento de la hipotermia 

 Triage: centro de urgencias 
1.6 Aplicación del marco ético legal 

 

2. Quirófano  Objetivo: Proporcionar atención de enfermería al paciente adulto o 
anciano en el tras y post-operatorio inmediato aplicando el proceso 
enfermero tomando como marco conceptual la teoría de Orem. 
 
2.1 Revisar estudio organizacional del servicio 
2.2 Identificar y colaborar con los programas y estándares de calidad 

en la atención de enfermería 

2.3 Valoración focalizada de enfermería con el enfoque de la Teoría 

del déficit del autocuidado  

2.4 Elaboración de planes de cuidado  

2.5 Aplicación de técnicas y procedimientos correspondientes al área 

2.5.1 Ejecución de las siguientes Intervenciones:   

 Administración de hemoderivados  

 Apoyo emocional  

 Asistencia quirúrgica  

 Cambio de posición: intraoperatorio 

 Colaboración con el medico 

 Control de calidad  

 Control de infecciones 

 Control de infecciones: intraoepratorio  

 Coordinación preoperatoria  

 Cuidados de la heridas 

 Cuidados postanestsia  

 Disminución de la ansiedad  

 Documentación 

 Enseñanza: prequirurgica 

 Escucha activa 

 Identificación del paciente  

 Manejo ambiental: confort 

 Manejo de electrolitos  

 Manejo de la instrumentación quirúrgica 

 Manejo de la sedación 

 Manejo de la tecnología 

 Manejo de los suministros 

 Manejo de muestras 

 Monitorización de líquidos 

 Monitorización de signos vitales  

 Oxigenoterapia 

 Precaución en la alergia al látex 



 Precauciones quirúrgicas 

 Protección de los derechos de los pacientes  

 Sutura 

 Transporte: dentro de la instalación 

 Vigilancia de la piel  
2.6 Aplicación del marco ético legal 
 

3. 

Recuperación  

Objetivo: Proporcionar al paciente posquirúrgico una atención 
oportuna resolviendo situaciones que se presenten utilizando juicio 
clínico y  diagnóstico para posteriormente de atención de enfermería 
planificada. 
 
3.1 Revisar estudio organizacional del servicio 
3.2 Identificar y colaborar con los programas y estándares de calidad 

en la atención de enfermería 

3.3 Valoración focalizada de enfermería con el enfoque de la Teoría 

del déficit del autocuidado  

3.4 Elaboración de planes de cuidado  

3.5 Aplicación de técnicas y procedimientos correspondientes al área 

3.5.1 Ejecución de las siguientes Intervenciones:   
 Administración de la medicación 

 asistencia en la analgesia controlada por el paciente  (ACP) 

 Apoyo emocional 

 Aspiración de las vías aéreas  

 Control de infecciones  

 Control de la medicación  

 Cuidados de las heridas  

 Documentación 

 Identificación del paciente  

 Manejo de la vía área artificial   

 Manejo de las convulsiones 

 Manejo de líquidos 

 Manejo del dolor 

 Manejo del shock 

 Monitorización de signos vitales 

 Monitorización respiratoria 

 Oxigenoterapia 

 Prevención de caídas 

 Protección de los derechos del paciente  

 Reanimación  
 

4. Unidad de 

Cuidados 

Intensivos  

Objetivo: Proporcionar la atención de enfermería al paciente adulto 
o anciano en estado crítico utilizando el proceso enfermero y la 
teoría de enfermería del déficit del autocuidado como marco 
conceptual, para brindar al paciente una atención eficaz ante un 
proceso de enfermedad agudo. 
 
4.1 Revisar estudio organizacional del servicio 
4.2 Identificar y colaborar con los programas y estándares de calidad 



en la atención de enfermería 

4.3 Valoración focalizada de enfermería con el enfoque de la Teoría 

del déficit del autocuidado  

4.4 Elaboración de planes de cuidado  

4.5 Aplicación de técnicas y procedimientos correspondientes al área 

4.5.1 Ejecución de las siguientes Intervenciones 

 

 Administración de analgésicos 
 Administración de la medicación 
 Administración de la medicación: enteral 
 Administración de la medicación: 

inhalatoria 
 Administración de la medicación : 

Intramuscular 
 Administración de la medicación: 

intravenosa 
 Administración de la medicación: oftálmica 
 Administración de la medicación: oral 
 Administración de la medicación: rectal 
 Administración de la medicación: 

subcutánea 
 Análisis de laboratorio a pie de cama 
 Apoyo emocional 
 Apoyo espiritual 
 Asesoramiento nutricional 
 Aspiración de las vías aéreas 
 Ayuda a la ventilación 
 Cuidados cardiacos agudos (ECG) 
 Cuidados de enfermería al ingreso 
 Cuidados de las heridas 
 Cuidados del drenaje torácico 
 Cuidados del catéter  central insertado 

periféricamente 
 Cuidados en la agonía 
 Cuidados en la emergencia 
 Cuidados posmortem 
 Desintubación orotraqueal 
 Destete de la ventilación mecánica 
 0Disminución de la ansiedad 
 Disminución de la hemorragia 
 Enseñanza: dieta prescrita 
 Evaluar la atención del paciente 
 Facilitar el duelo 
 Flebotomía: muestra de sangre arterial 
 Flebotomía : muestra de sangre venosa 
 Implementación del proceso enfermero con 



vinculación taxonómica NANDA,NOC y  
NIC. 

 Inducción a la hipotermia 
 Interpretación de datos de laboratorio 
 Intubación y estabilización de las vías 

aéreas 
 Manejo acido- base 
 Manejo de electrolitos 
 Manejo de la anafilaxia 
 Manejo de la demencia 
 Manejo de la eliminación urinaria 
 Manejo de la hiperglucemia 
 Manejo de la hipervolemia 
 Manejo de la hipoglucemia 
 Manejo de la hipovolemia 
 Manejo de la sedación 
 Manejo de la tecnología 
 Manejo de la terapia trombolítica 
 Manejo de la ventilación mecánica: 

invasiva 
 Manejo de la ventilación mecánica: no 

invasiva 
 Manejo de las convulsiones 
 Manejo de las vías aéreas 
 Manejo de las vías aéreas artificiales 
 Manejo de líquidos 
 Manejo del código de urgencias 
 Manejo del delirio 
 Manejo del desfibrilador: externo 
 Manejo del desfibrilador: interno 
 Manejo dolor 
 Manejo del edema cerebral 
 Manejo de marcapasos: permanente 
 Manejo del marcapaso: temporal 
 Manejo de shock: cardiaco 
 Mantenimiento de dispositivos de acceso 

venoso( DFV) 
 Mejora de la perfusión cerebral 
 Monitorización acido base 
 Monitorización de electrolitos 
 Monitorización de la presión intracraneal 

(PIC) 
 Monitorización hemodinámica invasiva 
 Monitorización de líquidos 
 Monitorización de signos vitales 
 Monitorización neurológica 
 Monitorización respiratoria 



 Muestra de sangre capilar 
 Oxigenoterapia 
 Participar en el registro y anotaciones por 

cada una de las actividades realizadas en 
las hojas correspondientes 

 Participar en sesiones clínicas 
 Precauciones cardiacas 
 Precauciones en el embolismo 
 Precaución con la hemorragia 

subaracnoidea 
 Precauciones  contra las convulsiones 
 Precaucione para  evitar  la aspiración 
 Prevención de caídas 
 Protección contra infecciones 
 Protección de los derechos del  paciente 
 Punción intravenosa 
 Realizar  plan de cuidados 
 Regulación hemodinámica 
 Reposición de líquidos  
 Resucitación 
 Reunión multidisciplinar sobre cuidados 
 Revisión del carro de emergencias 
 Terapia intravenosa 
 Terapia nutricional 
 Transferencia 
 Transporte: dentro de la instalación 
 Tratamiento de la fiebre 
 Tratamiento de la hipotermia 
 Vigilancia 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

6. Medicina 

Interna 

 

 
Objetivo: Proporcionar  atención de enfermería al paciente adulto o 
anciano con afecciones crónico degenerativas correspondientes al 
módulo cursado,  aplicando en proceso enfermero utilizando la 
Teoría del déficit de autocuidado 
 
6.1 Revisar estudio organizacional del servicio. 
6.2 Identificar y colaborar en los programas y estándares de calidad 
en la atención de enfermería. 
6.3 Valoración integral de enfermería con el enfoque de la Teoría del 
déficit de autocuidado 
6.4 Diagnosticar con base en la Taxonomía NANDA. 
6.5 Planear e intervenir con base en la Taxonomía NOC y NIC 
respectivamente. 
          6.5.1 Ejecución de las siguientes intervenciones: 

 Administración de analgésicos 

 Administración de la medicación 

 Administración de la medicación: enteral 

 Administración de la medicación: inhalatoria 

 Administración de la medicación : Intramuscular 

 Administración de la medicación: intravenosa 

 Administración de la medicación: oftálmica 

 Administración de la medicación: oral 

 Administración de la medicación: rectal 

 Administración de la medicación: subcutánea 

 Análisis de laboratorio a pie de cama 

 Apoyo emocional 

 Apoyo espiritual 

 Asesoramiento nutricional 

 Aspiración de las vías aéreas 

 Ayuda a la ventilación 

 Cuidados cardiacos agudos (ECG) 

 Cuidados de enfermería al ingreso 

 Cuidados de las heridas 

 Cuidados del drenaje torácico 

 Cuidados del catéter  central insertado periféricamente 

 Cuidados en la agonía 

 Cuidados en la emergencia 

 Cuidados posmortem 

 Desintubación orotraqueal 

 Destete de la ventilación mecánica 

 Disminución de la ansiedad 

 Disminución de la hemorragia 

 Enseñanza: dieta prescrita 

 Facilitar el duelo 

 Flebotomía: muestra de sangre arterial 

 Flebotomía : muestra de sangre venosa 



 Inducción a la hipotermia 

 Interpretación de datos de laboratorio 

 Intubación y estabilización de las vías aéreas 

 Manejo acido- base 

 Manejo de electrolitos 

 Manejo de la anafilaxia 

 Manejo de la demencia 

 Manejo de la eliminación urinaria 

 Manejo de la hiperglucemia 

 Manejo de la hipervolemia 

 Manejo de la hipoglucemia 

 Manejo de la hipovolemia 

 Manejo de la tecnología 

 Manejo de la terapia trombolítica 

 Manejo de la ventilación mecánica: invasiva 

 Manejo de la ventilación mecánica: no invasiva 

 Manejo de las convulsiones 

 Manejo de las vías aéreas 

 Manejo de las vías aéreas artificiales 

 Manejo de líquidos 

 Manejo del código de urgencias 

 Manejo del delirio 

 Manejo del desfibrilador: externo 

 Manejo del desfibrilador: interno 

 Manejo dolor 

 Manejo del edema cerebral 

 Manejo de marcapasos: permanente 

 Manejo del marcapaso: temporal 

 Manejo de shock: cardiaco 

 Mantenimiento de dispositivos de acceso venoso( DFV) 

 Mejora de la perfusión cerebral 

 Monitorización acido base 

 Monitorización de electrolitos 

 Monitorización hemodinámica invasiva 

 Monitorización de líquidos 

 Monitorización de signos vitales 

 Monitorización neurológica 

 Monitorización respiratoria 

 Muestra de sangre capilar 

 Oxigenoterapia 

 Participar en el registro y anotaciones por cada una de las 
actividades realizadas en las hojas correspondientes 

 Participar en sesiones clínicas 

 Precauciones cardiacas 

 Precauciones en el embolismo 

 Precaución con la hemorragia subaracnoidea 

 Precauciones  contra las convulsiones 

 Precaucione para  evitar  la aspiración 



 Prevención de caídas 

 Protección contra infecciones 

 Protección de los derechos del  paciente 

 Punción intravenosa 

 Realizar  plan de cuidados 

 Regulación hemodinámica 

 Reposición de líquidos  

 Resucitación 

 Reunión multidisciplinar sobre cuidados 

 Revisión del carro de emergencias 

 Terapia intravenosa 

 Terapia nutricional 

 Transferencia 

 Transporte: dentro de la instalación 

 Tratamiento de la fiebre 

 Tratamiento de la hipotermia 

 Vigilancia de la piel 

 Planificación de alta 

 Prevención de úlceras por presión 

 Vigilancia  
6.5 Evaluación 
6.6 Aplicación del marco ético legal 

 

 

 

 

7. Cirugía 

general 

 

 
Objetivo: Proporcionar  atención de enfermería al paciente adulto o 
anciano con afecciones médicas o quirúrgicas correspondientes al 
módulo cursado,  aplicando en proceso enfermero utilizando la teoría 
del déficit de autocuidado 
 
7.1 Revisar estudio organizacional del servicio. 
7.2 Identificar y colaborar en los programas y estándares de calidad 
en la atención de enfermería. 
7.3 Valoración integral de enfermería con el enfoque de la Teoría del 
déficit de autocuidado 
7.4 Diagnosticar con base en la Taxonomía NANDA. 
7.5 Planear e intervenir con base en la Taxonomía NOC y NIC 
respectivamente. 
          7.5.1 Ejecución de las siguientes intervenciones: 

 Administración de analgésicos 

 Administración de la medicación 

 Administración de la medicación: enteral 

 Administración de la medicación: inhalatoria 

 Administración de la medicación : Intramuscular 

 Administración de la medicación: intravenosa 

 Administración de la medicación: oftálmica 

 Administración de la medicación: oral 

 Administración de la medicación: rectal 

 Administración de la medicación: subcutánea 

 Análisis de laboratorio a pie de cama 



 Apoyo emocional 

 Apoyo espiritual 

 Asesoramiento nutricional 

 Aspiración de las vías aéreas 

 Ayuda a la ventilación 

 Cuidados de enfermería al ingreso 

 Cuidados de las heridas 

 Cuidados de la ostomía 

 Cuidados del drenaje 

 Cuidados en la agonía 

 Cuidados en la emergencia 

 Cuidados posmortem 

 Desintubación orotraqueal 

 Destete de la ventilación mecánica 

 Disminución de la ansiedad 

 Disminución de la hemorragia 

 Enseñanza: dieta prescrita 

 Facilitar el duelo 

 Flebotomía: muestra de sangre arterial 

 Flebotomía : muestra de sangre venosa 

 Inducción a la hipotermia 

 Interpretación de datos de laboratorio 

 Intubación y estabilización de las vías aéreas 

 Manejo acido- base 

 Manejo de electrolitos 

 Manejo de la anafilaxia 

 Manejo de la demencia 

 Manejo de la eliminación urinaria 

 Manejo de la hiperglucemia 

 Manejo de la hipervolemia 

 Manejo de la hipoglucemia 

 Manejo de la hipovolemia 

 Manejo de la tecnología 

 Manejo de la terapia trombolítica 

 Manejo de la ventilación mecánica: invasiva 

 Manejo de la ventilación mecánica: no invasiva 

 Manejo de las convulsiones 

 Manejo de las vías aéreas 

 Manejo de las vías aéreas artificiales 

 Manejo de líquidos 

 Manejo del código de urgencias 

 Manejo del delirio 

 Manejo del desfibrilador: externo 

 Manejo del desfibrilador: interno 

 Manejo dolor 

 Manejo del edema cerebral 

 Manejo de marcapasos: permanente 

 Manejo del marcapaso: temporal 



 Manejo de shock: cardiaco 

 Mantenimiento de dispositivos de acceso venoso( DFV) 

 Mejora de la perfusión cerebral 

 Monitorización acido base 

 Monitorización de electrolitos 

 Monitorización hemodinámica invasiva 

 Monitorización de líquidos 

 Monitorización de signos vitales 

 Monitorización neurológica 

 Monitorización respiratoria 

 Muestra de sangre capilar 

 Oxigenoterapia 

 Participar en sesiones clínicas 

 Precauciones cardiacas 

 Precauciones en el embolismo 

 Precaución con la hemorragia subaracnoidea 

 Precauciones  contra las convulsiones 

 Precauciones para  evitar  la aspiración 

 Preparación quirúrgica 

 Prevención de caídas 

 Protección contra infecciones 

 Protección de los derechos del  paciente 

 Punción intravenosa 

 Realizar  plan de cuidados 

 Regulación hemodinámica 

 Reposición de líquidos  

 Resucitación 

 Reunión multidisciplinar sobre cuidados 

 Revisión del carro de emergencias 

 Terapia intravenosa 

 Terapia nutricional 

 Transferencia 

 Transporte: dentro de la instalación 

 Tratamiento de la fiebre 

 Tratamiento de la hipotermia 

 Vigilancia de la piel 

 Planificación de alta 

 Prevención de úlceras por presión 

 Vigilancia 
7.6 Evaluación   
7.7 Aplicación del marco ético legal 

 

 

8.  Clínicas de 

Especialidad 

 
Objetivo: Proporcionar una atención de enfermería especializada a 

pacientes, para el mantenimiento o tratamiento de su salud, 

utilizando el método enfermero y la teoría de Enfermería del Déficit 

de Autocuidado. 



De acuerdo al servicio seleccionado se establecerán las actividades 
a realizar, y se elaborarán  productos que cubran las necesidades de 
aprendizaje en dichos servicios. 
 
8.1 Revisar estudio organizacional del servicio 
8.2 Identificar y colaborar con los programas y estándares de calidad 

en  la atención de enfermería  

8.3 Elaboración de planes de cuidado  

8.4 Aplicación de técnicas y procedimientos correspondientes al área 

 

8.4.1 Heridas y Estomas 

Objetivo: Proporcionar atención de enfermería a las personas con 

factores de riesgo para desarrollar una herida de diverso origen; así 

como a las que ya padecen heridas agudas o crónicas y  estomas, 

disminuyendo el tiempo de recuperación, utilizando el método 

enfermero y la teoría de Enfermería del Déficit de Autocuidado. 

      8.4.1.1 Ejecución de las siguientes Intervenciones: 

 Administración de analgésicos 

 Análisis de la situación sanitaria 

 Aplicación de calor o frio 

 Apoyo en toma de decisiones  

 Asesoramiento 

 Asistencia en la analgesia controlada por el paciente 
(ACP) 

 Ayuda en la exploración 

 Cambio de posición 

 Colaboración con el médico 

 Control de la medicación  

 Control de infección 

 Manejo de suministros 

 Cuidados de la piel: tratamiento tópico 

 Cuidados de la piel: zona de injerto 

 Cuidados de la piel: zona donante 

 Cuidados de las heridas 

 Cuidados de las úlceras por presión 

 Cuidados del sitio de incisión  

 Cuidados de las quemaduras 

 Cuidados de las heridas ausencia de cicatrización 

 Derivación 

 Educación para la salud 

 Enseñanza: individual 

 Enseñanza: prequirúrgica 

 Enseñanza: procedimiento/tratamiento 

 Escucha activa 

 Gestión de casos 

 Intercambio de información de cuidados de salud 

 Irrigación de heridas 

 Identificación de riesgos 



 Manejo de la medicación 

 Manejo del dolor 

 Manejo del prurito 

 Precauciones en alergia al látex 

 Preparación quirúrgica 

 Prevención de hemorragias 

 Protección contra las infecciones 

 Sutura 

 Vigilancia 

 Vigilancia de la piel 
 
 
 
 

 

 

 

 

Estrategias didácticas Evaluación del aprendizaje 

Exposición                                            (     ) Exámenes parciales                (  ) 

Trabajo en equipo                                ( X  ) Examen final                  (  ) 

Lecturas                                               (     ) Trabajos y tareas                  (X ) 

Trabajo de investigación                       ( X ) Presentación de tema               ( X ) 

Prácticas (taller o laboratorio)                (  ) Participación en clase               (  )                  

Prácticas de campo                                (  ) Asistencia                                            ( X ) 

Aprendizaje por proyectos                      (  ) Rúbricas                                              (  ) 

Aprendizaje basado en problemas         (   ) Portafolios                                           ( X ) 

Casos de enseñanza                            ( X ) Listas de cotejo                                   ( X ) 

Otras (especificar) Otras (especificar)                              ( X ) 

Elaboración de materiales para promoción 

a la salud  

Aplicación y entrega del Proceso de 

Atención de Enfermería por cada uno de 

los servicios por donde rote el alumno  

Aplicación de técnicas y procedimientos 

específicos  

Valoración de la relación alumno-paciente  

Valoración de la relación alumno- 

personal de servicio  

Valoración de la relación alumno – 

compañeros  

 

 

 



Perfil profesiográfico 

Título o grado Licenciado(a) en Enfermería, y/o estudios de posgrado en     

Enfermería del adulto en estado crítico 

Experiencia docente Experiencia en Educación Superior.  
Curso de inducción a la docencia. 

Otra característica Experiencia en la atención al paciente médico quirúrgico 

adulto y anciano. 

Bibliografía básica:  
 
Abizanda, P. [Coord.] (2012). Medicina geriátrica: una aproximación basada en 
problemas. Barcelona: Elsevier Masson.  
Alfaro-LeFevre, R. (2014). Aplicación del proceso enfermero. Barcelona: Wolters 
Kluwer Healt. 
Alfaro-LeFevre, R. (2009). Pensamiento crítico y juicio clínico en enfermería: un 
enfoque práctico para un pensamiento centrado en los resultados. Barcelona: Elsevier 
Masson.  
American Heart Association. (2011). Libro del estudiante de SVB/BLS. USA: 
Integracolor.  
Amlnn, L. Richardson, T.M. Davies M. (2010). Enfermería Peroperatoria, texto 
introductorio, México-Australia: Manual Moderno. 
Amlnn. L. Tench, R. Davies, M. (2010). Enfermería preoperatoria texto introductorio. 
México: Manual Moderno. 
Arceo, D.J. (2010). Manual de medicina basada en evidencias. México: Manual 
Moderno.  
Archundia, G.A. (2014). Cirugía I: Educación quirúrgica. México: McGraw-Hill 
Interamericana. 
Browder, L. (2012). Fisiopatología. 4ª ed. México: Manual Moderno. 
Clasificación de intervenciones de enfermería (NIC). (2014). Barcelona: Elsevier. 
Clasificación de resultados de enfermería (NOC). (2014). Medición de resultados en 
salud. Madrid: Elsevier. 
Contreras, R.J. (2012). Abordaje y manejo de las heridas. México: Intersistemas. 
De la Fuente, R.M. (2015). Enfermería Médico-Quirúrgica I, II y III. 3ª ed. Valencia 
España: Grupo Paradigma. 
Frutos, M.M. y Manrique, N.A. Atención a Personas Dependientes. Movilizaciones. 
Madrid España: Grupo Paradigma; 2015.  
Gálvez, C. (2012). Cuidados socio sanitarios en el paciente geriátrico. 7ª ed. Alcalá la 
Real, Jaén: Formación Alcalá.  
García, L.M. Molero, B.M. Moraleda, T.L., Pedraza, C.A. (2015). Cuidados básicos para 
la edad avanzada. Madrid España: Grupo Paradigma. 
García, M. (2012).  Enfermería y envejecimiento. Barcelona: Elsevier Masson. 
Gómez, B.J. Serra, G.I. (2010). Manual Práctico de instrumentación quirúrgica en 
enfermería, Valencia España: Elsevier.  
Hospital General de Massachussetts. (2011). Manual de medicina intensiva del 
Massachusetts General Hospital. Barcelona: Wolters Kluwer Healt/ Lippincott Williams 
& Wilkins. 
López, J.H. (2012). Fisiología del envejecimiento. Colombia: Trillas. 
Mosteiro, D.M. (2010). Dolor y Cuidados Enfermeros. 1ª Ed. Madrid España: Grupo 
Paradigma. 
NANDA International. (2013). Diagnósticos Enfermeros: definiciones y clasificación. 
Barcelona: Elsevier;  



Niño, M.V. (2011). Cuidados Enfermeros al Paciente Crónico. 1ª ed. Madrid España: 
Grupo Paradigma.  
Palma, B.A. (2010). Medicina paliativa y cuidados continuos. Chile: Ediciones UC. 
Rincón, S y Rosalía, S. (2012). Manual de enfermería quirúrgica. México: McGraw-Hill 
Interamericana. 
Ruíz, R.G. (2010). Fundamentos de interpretación clínica de los exámenes de 
laboratorio. México: Médica Panamericana. 
Secretaría de Salud. (2012). Norma Oficial Mexicana NOM-253-SSA1-2012. Para la 
disposición de sangre humana y sus componentes con fines terapéuticos. México 
Secretaría de Salud. (2012). Norma Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, Del 
Expediente Clínico. México. 
Secretaría de Salud. (2010). Norma Oficial Mexicana NOM-010-SSA2-2010, Para la 
prevención y control de la infección por virus de la inmunodeficiencia humana. México. 
Secretaría de Salud. (2012). Norma Oficial Mexicana NOM-016-SSA3-2012., Que 
establece los requisitos mínimos de infraestructura y equipamiento de hospitales y 
consultorios de atención médica especializada. México.  
Secretaría de Salud. (2002). Norma Oficial Mexicana NOM-087-ECOL-SSA1-2002., 
Protección ambiental - Salud ambiental - Residuos peligrosos biológico-infecciosos - 
Clasificación y especificaciones de manejo. México. 
Secretaría de Salud. (2013). Norma Oficial Mexicana NOM-009-SSA2-2013, Promoción 
de la salud escolar. México. 
Secretaría de Salud. (2010). Norma Oficial Mexicana NOM-015-SSA2-2010, Para la 
prevención, tratamiento y control de la diabetes mellitus. México. 
Secretaría de Salud. (2009). Norma Oficial Mexicana NOM-030-SSA2-2009, Para la 
prevención, detección, diagnóstico, tratamiento y control de la hipertensión arterial 
sistémica. México. 
Secretaría de Salud. (2012). Norma Oficial Mexicana NOM-036-SSA2-2012, 
Prevención y control de enfermedades. Aplicación de vacunas, toxoides, faboterápicos 
(sueros) e inmunoglobulinas en el humano. México. 
Secretaría de Salud. (2012). Norma Oficial Mexicana NOM-043-2012, Servicios 
básicos de salud. Promoción y educación para la salud en materia alimentaria. Criterios 
para brindar atención. México. 
Secretaría de Salud. (2005). Norma Oficial Mexicana NOM-045-SSA2-2005, Para la 
vigilancia epidemiológica, prevención y control de las infecciones nosocomiales. 
México. 
Smeltzer, S. Bare, B. Hinkle, J. Cheever, K. Brunner, S. (2013). Enfermería Médico 
Quirúrgica. 12ª ed. Vol I y II. Barcelona España: Wolters Kluwer/Lippincott Williams & 
Wilkins. 
Tabloski, P.A. (2012). Enfermería gerontológica. Madrid: Prentice Hall. 
Tiziani, A. (2011). Fármacos en Enfermería. 4ª Ed. México: Manual Moderno. 
Victoria, M. y Alba M. (2010). Proceso de enfermería. 3ra ed. México: Trillas. 

Bibliografía complementaria: 

Adriana, T. (2011). Fármacos en enfermería, 4ta. Edición. México: El manual moderno.  
Barquera, S. Campos, N.I. Hernández, B.L. Rivera, D.J. (2012). Obesidad en adultos: 
Los retos de la cuesta abajo. Encuesta Nacional de Salud y Nutrición 2012, Evidencia 
para la política pública en salud. Cuernavaca: Instituto Nacional de Salud Pública (MX).  
Bondyale, O.T. (2007). Enfermería en cuidados paliativos. 1ª Ed. Grupo Paradigma. 
EMPACT. (2012). Urgencias médicas: evaluación, atención y transporte de pacientes. 
Alice L. Dalton, et al México: Ed el Manual Moderno. 
Farreras – Rozman. (2010). Medicina Interna, 16ª Ed, Elsevier España, S.L.  
Fulcher, E.M. (2009). Introducción a la terapia intravenosa para profesionales de la 



salud. Barcelona: Elsevier. 
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición, Salvador Zubirán. (2011). Manual 
de terapéutica médica. México: McGraw-Hill Interamericana. 
Instituto Nacional de Salud Pública. (2012). Hipertensión arterial en adultos mexicanos: 
importancia de mejorar el diagnóstico oportuno y el control. Encuesta Nacional de 
Salud y Nutrición 2012, Evidencia para la política pública en salud. Cuernavaca, 
México: (MX). 
Moran, A. Mendoza, V. Robles, A. (2010). Proceso de Enfermería. 3ª ed. México: Edit. 
Trillas. 
Phillips, L.D. (2009). Manual de enfermería de tratamiento intravenoso. México: 
McGraw-Hill Educación. 
 

 

 


