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MISION Y VISION DE LA LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

Misidn

Formar médicos generales poseedores de conocimientos cientificos y cultura universal para una practica responsable, competente, ética y humanistica que les
permita contribuir a la prevencién y solucion de la problematica de salud del pais, dotados de una actitud critico-creativa, comprometidos con su actualizacion
profesional y dispuestos a continuar con estudios de posgrado.

Vision

Ser una carrera con reconocimiento por sus innovaciones en la formacién de médicos generales que participen activamente en el ejercicio de la profesion dentro
de la sociedad de la informacién y el conocimiento. Esto a través de mejoras curriculares, la promocién de la formacion docente y la optimizacién de los recursos
disponibles.
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FUNDAMENTACION ACADEMICA

En México, desde la década de los ochenta, se transité de un modelo de desarrollo proteccionista y nacionalista, centrado en el Estado a un modelo econdémico
neoliberal (Huerta Moreno, 2005)1 (Feo, 2008), que ha promovido el desarrollo de los mercados autorregulados y los derechos privados, oponiéndose a la
participacién del Estado, lo que ha condicionado un retroceso de los derechos econdmicos, sociales y culturales de la mayoria de la poblacién, casi siempre
expresado, entre otros aspectos, en el abandono del campo, pérdida de trabajo, empleos, un bajo gasto en educacién vy salud, y altos niveles de desigualdad y
pobreza.

Debe reconocerse que el ejercicio de las ciencias médicas, a través de la historia, ha resuelto muchos de los problemas de salud de la poblacién, que se ve reflejado
en la disminucién de la natalidad, los cambios en las tasas de morbilidad y mortalidad materna, asi como de las enfermedades infectocontagiosas, lo que ha resultado
en el aumento de la esperanza de vida al nacer.

Con respecto a la realidad social, exige un cambio de paradigma en los servicios de salud y de las gestiones en la salud-enfermedad, hacia formas humanistas,
incluyentes, solidarias, bioéticas y con un reconocimiento de que son distintos actores los que coadyuvan en la produccidon de la salud y su fortalecimiento
(Menéndez, 1988), (Castiel & Alvarez-Dardet, 2010), (Castro, 2014).

Con base en lo anterior, es fundamental que la educaciéon médica se reconceptualice y transforme; es una obligacion ética de las IES formar médicas y médicos
generales como profesionales con capacidades intelectivas, filosoficas y cientificas que les permitan ser reconstructores de conocimientos, enfatizando el enfoque
de promocidn de la salud, prevencion de enfermedades y resolucion de problemas médicos complejos con una visidon no fragmentada, sino integral y transdisciplinar
(Nicolescu, 1996). De igual manera, es indispensable desarrollar habilidades psicosociales para la toma de decisiones y llevar a cabo acciones en los planos individual,
familiar, comunitario e institucional.

Para llegar a estos fines, se impone la necesidad de construir perfiles de egreso innovadores focalizados en la solucién de problemas emergentes y complejos,
orientados a desarrollar funciones profesionales en diferentes escenarios sociales y culturales.

La sociedad demanda un médico con actitud de servicio, que tenga un sentir humanistico, con capacidades de comunicacion; colaborador con sus pares y otros
miembros del equipo de salud, y que utilice las nuevas tecnologias y la mejor evidencia cientifica publicada para el diagndéstico y la toma de decisiones en lo individual
y lo colectivo (Menéndez, 1988), (Kuri-Morales, 2011). En este contexto, es fundamental emprender la modificacion del curriculo de la licenciatura de Médico
Cirujano de la FES Zaragoza, con el propdsito de que responda a las actuales necesidades de salud de la poblacién mexicana, considerando los cambios demograficos,
epidemioldgicos, econdmicos, sociales, culturales, cientificos y tecnoldgicos. En consecuencia, el curriculo, ademads de enfocarse al estudio y analisis de los
fendmenos bioldgico-moleculares, debe considerar lo social del individuo y la comunidad, sus derechos humanos, la equidad de género vy la vinculacién con el medio
ambiente, que permitan reunir, reconstruir e integrar el conocimiento médico.
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RESUMEN DEL MODELO EDUCATIVO

El modelo educativo del plan de estudios de la licenciatura de Médico Cirujano de la FES Zaragoza, se sustenta y fundamenta en los aspectos siguientes:

a) En el modelo Institucional, el cual se basa en la libertad de catedra y expresion, enfocado a brindar un proceso de ensefianza-aprendizaje.

b) En el Sistema de Ensefianza Modular (SEM) de la FES Zaragoza. De acuerdo con (Pansza, 1981), éste favorece la integracidon docencia, investigacidn-servicio,
por lo que se ocupa de problemas concretos de la sociedad relacionados con la practica profesional; promoviendo el aprendizaje significativo que aborda
mediante la integracion del conocimiento al relacionar la teoria con la practica, propicia el estudio independiente y la ensefianza tutorial asi como el
desarrollo de un pensamiento critico y creativo.

¢) Enlaestructuray organizacion de los contenidos en modulos y asignaturas, las cuales pueden entenderse como:

a. El moédulo es una unidad académica que permitird analizar el proceso de salud enfermedad, estructurando los objetivos que debe alcanzar el
alumnado para desarrollar habilidades y actitudes en torno a un saber hacer, que se aprende a partir de una practica in situ, participando a su vez
profesionales de distintas disciplinas. Teniendo por objetivo incorporar al alumnado en précticas educativas auténticas, logrando a su vez las
funciones profesionales establecidas en cada etapa de formacion.

b. Por otra parte, las asignaturas mas alla de sus caracteristicas generales se bifurcan en obligatorias y optativas.

De tal manera, las asignaturas también estan dirigidas a la profundizacién del conocimiento, a propiciar la relacion tedrico-practica y a favorecer elementos centrales
de la formacion médica.

Por ende, este modelo educativo se fortalece con un abordaje pedagdgico basado en las teorias del aprendizaje constructivista, donde el alumnado es el centro del
proceso de enseflanza-aprendizaje, en un sistema activo-participativo. Estd permeado por experiencias de aprendizaje, que promueven el desarrollo de habilidades,
analisis y de pensamiento critico y reflexivo permitiéndole emitir juicios ponderados, mediante la medicina basada en la evidencia cientifica, se propicia la relacion
teoria-practica, la integracién docencia, servicio e investigacion y el acercamiento escuela-sociedad.

Siendo asi que las estrategias de aprendizaje se programan en concordancia con el modelo educativo, dirigidas a vincular al alumnado en escenarios reales, entre
las que se encuentran: el aprendizaje situado, el aprendizaje basado en problemas, el aprendizaje basado en proyectos y estudio de casos.

Ademas, este modelo educativo propicia la formacién de ciudadanos con responsabilidad social, valores éticos y humanisticos, orientados al desarrollo moral de la
personalidad del médico o médica en formacion, y sustentados en una educacién médica, basada en la comprension de los seres humanos, con el consiguiente
respeto a la dignidad y confianza en la otredad para la transformacion personal (estudiante y paciente) y colectiva (institucién educativa y sistema de salud. Es decir,
se reafirman los principios éticos que rigen el quehacer médico.

Por otra parte, la funcién docente, es un elemento fundamental en el proceso de ensefianza-aprendizaje, para apoyar y orientar al alumnado en su desarrollo como
profesional de la medicina, algunas caracteristicas docentes son; formativas, didacticas, cognoscitivas y éticas.

De forma general el modelo educativo pretende formar a Médicas y Médicos con una visién multi e interdisciplinaria de la salud y su relacion con la realidad social,
que los conduzcan a ofrecer una atencion integral.
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COMPARATIVA ENTRE EL PLAN DE ESTUDIOS VIGENTE Y EL PROPUESTO

TABLA COMPARATIVA ENTRE EL PLAN DE ESTUDIOS VIGENTE Y EL PROPUESTO

CARACTERISTICAS Anterior Vigente
ANO DE APROBACION 1990 2021
DURACION 6 ANOS 6 ANOS Y MEDIO
PENSUM ACADEMICO 7640 8,022
TOTAL DE MODULOS 26 20
OBLIGATORIOS 26 20
TEORICOS NINGUNO NINGUNO
PRACTICOS 2 NINGUNO
TEORICO-PRACTICO 24 20
TOTAL DE ASIGNATURAS NINGUNA 11
OBLIGATORIAS NINGUNA 5
OPTATIVAS NINGUNA 4
TEORICOS NINGUNA 2
PRACTICOS NINGUNA NINGUNA
TEORICO-PRACTICOS NINGUNA 7
TOTAL DE CREDITOS 449 450
ETAPAS DE FORMACION NIVEL ACADEMICO BASICA
PRIMERO AVANZADA
SEGUNDO PROFESIONALIZANTE
TERCERO

CAMPQOS DE CONOCIMIENTO

BASICA SOCIOMEDICA
BASICA PSICOMEDICA
BASICA BIOMEDICA
APLICADA CLINICA Y COMUNITARIA

CIENCIAS BIOMEDICAS
CIENCIAS DE LA SALUD PUBLICA
CIENCIAS CLINICAS

SERIACION OBLIGATORIA INDICATIVA OBLIGATORIA INDICATIVA
SI() NO(X) SI() NO(X) SI(X) NO( ) SI()NO(X)
IDIOMAS COMPRENSION DOMINIO COMPRENSION DOMINIO
(X) () (X) ()

IDIOMA(S): INGLES. REQUISITO DE TITULACION

IDIOMA(S): INGLES. REQUISITO DE TITULACION

OPCIONES DE TITULACION

-TOTALIDAD DE CREDITOS Y ALTO NIVEL ACADEMICO
—TESIS Y EXAMEN PROFESIONAL
— EXAMEN GENERAL DE CONOCIMIENTOS
— ACTIVIDAD DE INVESTIGACION

-TOTALIDAD DE CREDITOS Y ALTO NIVEL ACADEMICO
—TESIS O TESINA'Y EXAMEN PROFESIONAL
— EXAMEN GENERAL DE CONOCIMIENTOS
— ACTIVIDAD DE INVESTIGACION
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CRITERIOS DE IMPLANTACION

La presente modificacién del plan de estudios de la licenciatura de Médico Cirujano entrara en vigor el primer dia del afio lectivo siguiente a la fecha de su aprobacion
por el Consejo Académico del Area de las Ciencias Bioldgicas, Quimicas y de la Salud (CAABQYS). El plan de estudios propuesto se pondra en operacién de manera
paulatina afio por afio, al tiempo que el plan de estudios de 1990 se dejara de impartir de acuerdo con la tabla de transicion. Si una alumna o alumno regular del
plan de estudios de 1990 desea cambiarse al plan propuesto por considerar que éste satisface mejor sus expectativas académicas, debera hacerlo siempre y cuando
realice el procedimiento con base en las equivalencias establecidas en la tabla correspondiente y obtenga la autorizacion de la jefatura de la carrera. La alumna o
alumno del plan de estudios de 1990 que decida hacer el cambio mencionado deberd renunciar al anterior. Se le informard que la equivalencia es de médulo a
modulo y asignatura y que el porcentaje de créditos acumulados se adecuard a la carga crediticia del plan modificado. La alumno o alumno que haya iniciado sus
estudios bajo el plan de 1990 y desee concluirlos cuando ya hayan desaparecido los mddulos correspondientes al mismo, podrd someterse al resultado de la
equivalencia entre los dos planes y, dado el caso, completard los créditos que le falten conforme al nuevo plan. Para garantizar su correcta implementacion, la
Facultad cuenta con los siguientes recursos humanos, administrativos e infraestructura:

RECURSOS HUMANOS

La planta docente adscrita a la licenciatura de Médico Cirujano esta conformada por 448 profesores, de los cuales 18 son de carrera de tiempo completo, 429 de
asignatura y un técnico académico.

Debido a la perspectiva multi e interdisciplinaria del plan de estudios, la formacién académica de los docentes corresponde a nivel de licenciatura de Médico Cirujano,
con especializacion o con grado de maestria o doctorado en las dreas de las ciencias de la salud y sociales. El personal académico con el que se cuenta para la
implantacion del plan de estudios esta repartido entre los afios de la carrera. Es importante hacer notar que un profesor puede estar contratado en uno o varios
afios de la licenciatura para realizar actividades de docencia. La mayor parte son profesores de asignatura y 19 de tiempo completo. Es relevante comentar que un
docente de tiempo completo y uno de asignatura pertenecen al Sistema Nacional de Investigadores (SIN), clasificados dentro del nivel 1.

Asimismo, el instrumento utilizado permitié identificar las necesidades de formacién de los docentes, donde se destacan temas dirigidos a la actualizacion disciplinar,
en metodologia de investigacion, informatica médica, estadistica, asi como en el drea pedagdgica, especificamente en el Sistema de Ensefianza Modular (SEM),
estrategias instruccionales y evaluacién del aprendizaje.

El personal administrativo con el que cuenta en el Campus | de la FES-Zaragoza, son 404 personas, distribuidas en diferentes servicios de mantenimiento y aseo de
los espacios fisicos, préstamo de libros y materiales de consulta en biblioteca, préstamo de material en laboratorios, dreas clinicas y deportivas. Hay personal
capacitado para atender al alumnado y profesores en cuanto a los trdmites de administracion escolar, tutorias, movilidad estudiantil, estudios de posgrado,
diplomados y cursos varios, asi como para tramites de proyectos de investigacion, imparticién de cursos; ademas de que dan respuesta a solicitudes para la
realizacion de eventos culturales.
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PERFIL PROFESIOGRAFICO

Las caracteristicas establecidas para formar parte de la planta docente de esta licenciatura se enlistan a continuacién:

» Poseer titulo de Médico Cirujano, de preferencia con especializacién o con grado de maestria o doctorado en las dreas de las ciencias de la salud o de las ciencias
sociales.

» Formacién docente o experiencia en docencia.
» Conocer el plan de estudios de la licenciatura de Médico Cirujano.
INFRAESTRUCTURA'Y RECURSOS HUMANOS

El plan de estudios de la licenciatura se desarrollard en el Campus | de la FES Zaragoza, las Clinicas Universitarias de Atencion a la Salud (CUAS) y en diversos campos
clinicos del sector salud, como son el Hospital General Gral. Ignacio Zaragoza del I.S.S.S.T.E.; HGZ 22 Paso—Troncoso del I.M.S.S.; Hospital General La Perla
Nezahualcdyotl de la S.S.A.; Hospital Judrez de México de la S.S.A.; Hospital Regional de Alta Especialidad Ixtapaluca de la S.S.A.; Hospital General Gral. José Maria
Morelos y Pavén del 1.S.S.S.T.E.; U.M.F. 14 Aeropuerto y U.M.F. 31 Iztapalapa del .LM.S.S.; Clinica de Medicina Familiar Oriente del I.S.S.S.T.E.; Hospital Pediatrico
Moctezuma y Hospital Pediatrico Iztapalapa de la Secretaria de Salud de la Ciudad de México.

En las instalaciones del Campus | de la Facultad se cuenta con seis edificios, dos asignados a las actividades académicas de laboratorio y los otros cuatro al desarrollo
de las actividades tedricas. Parte de las actividades practicas se llevan a cabo en las CUAS: Zaragoza, Reforma, Los Reyes y Estado de México.

Las CUAS constituyen el espacio académico donde se fortalece el binomio docencia-servicio y se desarrolla la parte inicial del método clinico y de la relacién médico-
paciente, fundamental en la practica médica. Estos espacios de aprendizaje son el distintivo de la FES Zaragoza, al brindar servicios de manera multidisciplinaria, de
atencién médica, psicoldgica, estomatoldgica, de enfermeria y de andlisis clinicos, a las comunidades mas desprotegidas. Ademas, la carrera se diversifica en
escenarios de aprendizaje con un anfiteatro, un quiréfano y un drea de multimedia con modelos y simuladores.

Con respecto al area multimedia, ésta se encuentra equipada con cuatro simuladores: parto; sonidos cardiacos, respiratorios y digestivos; uno de maniobras de
Leopold y un Cardionics de Fisiologia Cardiaca. Ademas, se cuenta con modelos multimedia de diversos érganos, asi como maniquies para desarrollar habilidades
psicomotoras en la aplicacién del RCP basico, tanto en nifios como en adultos. Las aulas estan dotadas de mobiliario adecuad o, mientras que los laboratorios estan
equipados y abastecidos con material de conformidad con las practicas establecidas en los programas de estudio.

Las tres bibliotecas de la FES Zaragoza pertenecen al Sistema Bibliotecario de la UNAM que cuentan con la infraestructura tecnolégica y al acervo bibliografico que
conforma el sistema. Particularmente, la biblioteca de Campus | que da servicio a la carrera de Médico Cirujano tiene un acervo de 16 978 titulos de libros, 112 942
ejemplares y 569 titulos de publicaciones periddicas. Ademas, el espacio bibliotecario estd dotado con 46 computadoras destinadas a la consulta de recursos
electrénicos y cuatro mas para consulta de catalogos. Cabe sefialar que la Facultad es una entidad multidisciplinaria de las areas de la salud y quimico bioldgicas que
otorga servicios de forma transversal también a las licenciaturas de Cirujano Dentista, Enfermeria, Psicologia y QFB.
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El Centro de Tecnologias para el Aprendizaje (CETA) es el espacio disefiado para innovar las estrategias de aprendizaje. Ofrece un abanico de posibilidades para
acceder a los medios informaticos en pro de mejorar la calidad de la ensefianza. Existe, a la par, una oferta importante de cursos y diplomados en linea, asi como la
posibilidad de crear aulas virtuales como ambientes de aprendizaje alternativos.

El proyecto educativo de la Facultad establece un fuerte compromiso con la comunidad estudiantil, para eficientar el desarrollo de la vida académica. El Centro de
Orientaciény Formacién Integral Estudiantil (COFIE) ofrece servicios como respuesta a las necesidades estudiantiles en las areas estratégicas de la formacion integral,
con el objetivo de incrementar su desempefio académico y la calidad de su permanencia en la Institucién.

El Departamento de Lenguas Extranjeras (DELEX) adquiere una importancia fundamental para la implementacién del plan de estudios de esta licenciatura, pues
ofrece al alumnado cursos de inglés en varias modalidades, entre ellos el curso de comprension lectora, de manera presencial y semipresencial, asi como en cursos
regulares o sabatinos. De igual forma, practica examenes al alumnado que desee validar sus constancias de comprension de textos en inglés o de dominio de
habilidades del idioma, extendidas por instituciones educativas que no pertenezcan a la UNAM. De esta manera, la Facultad proporciona multiples posibilidades,
con el propdsito de contribuir a la formacion integral del alumnado.

Cabe sefialar que el DELEX ha expedido 38,834 constancias de acreditacion de comprension lectora de 1997 a 2018. Lo anterior se debe a que los planes de estudio
de las licenciaturas que ofrece esta entidad académica solicitan como requisito de egreso esta habilidad en el idioma inglés. Estos cursos no Unicamente se ofrecen
al finalizar la formacidon profesional. En las carreras de Médico Cirujano y Quimica Farmacéutico Bioldgica se cursan durante los periodos de induccion vy
propedéuticos. Asimismo, existe la posibilidad de que el alumnado acceda a este tipo de formacidn en otras entidades de la UNAM o fuera de ella, con la facilidad
de ser validadas por el DELEX.

La difusidon de estos servicios, ofrecidos por la FES Zaragoza, se realiza durante el curso de induccion que recibe el alumnado de nuevo ingreso. Existe un espacio
designado en el programa de dichos cursos de cada una de las licenciaturas que forman parte de la oferta académica de la Facultad. Ademas de difundirlo a través
de la pagina web, asi como en la Gaceta Zaragoza, carteles, tripticos informativos y otros medios de comunicacion masiva.

El Plan de estudios propuesto, ademds de incluir el desarrollo de habilidades, aptitudes y actitudes del PEV, contempla la inclusidn de asignaturas optativas que le
permiten al alumnado reforzar los conocimientos en areas de la profesién médica, tales como la informatica médica, la geriatria, toxicologia, y nutricion, esto le
permitird a la y el egresado ser un profesional de la salud con la capacidad de realizar una adecuada prevencién, promociéon de la salud, asi como una apropiada
atencion de las principales causas de morbilidad global.

Finalmente, lainfraestructura destinada a los servicios de apoyo ofrece diversos espacios para desarrollar actividades deportivas, lUdicas y culturales, con el propdsito
de consolidar la formacion integral del alumnado, asi como de enriquecer la vida académica de la Facultad.
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REQUISITOS DE INGRESO

La licenciatura de Médico Cirujano es de ingreso directo, razon por la cual los aspirantes deberan cubrir los requisitos establecidos en la Legislacion Universitaria y
en este Plan de Estudios. Es recomendable que el aspirante haya cursado el area de las Ciencias Bioldgicas, Quimicas y de la Salud o el conjunto de asignaturas
relacionadas con esta area.

Para ingresar a esta licenciatura, los aspirantes deberan haber cubierto los requisitos establecidos en los Articulos 2, 4, 8, 9, 10, 11 y 19 del Reglamento General de
Inscripciones (RGI) de la UNAM vigente, que a la letra estipulan:

Articulo 2.- Para ingresar a la Universidad es indispensable:

a) Solicitar la inscripcion de acuerdo con los instructivos que se establezcan;

b) Haber obtenido en el ciclo de estudios inmediato anterior un promedio minimo de siete o su equivalente;

c) Ser aceptado mediante concurso de seleccion, que comprenderd una prueba escrita y que deberd realizarse dentro de los periodos que al efecto se sefialen.

Articulo 4.- Para ingresar al nivel de licenciatura el antecedente académico indispensable es el bachillerato, cumpliendo con lo prescrito en el articulo 82. de este
reglamento.

Para efectos de revalidacién o reconocimiento, la Comision de Incorporacion y Revalidacion de Estudios del Consejo Universitario determinara los requisitos minimos
gue deberan reunir los planes y programas de estudio de bachillerato. La Direccidon General de Incorporacion y Revalidacion de Estudios publicara los instructivos
correspondientes.

Articulo 8.- Una vez establecido el cupo para cada carrera o plantel y la oferta de ingreso establecida para el concurso de seleccidn, los aspirantes seran seleccionados
segln el siguiente orden:

a) Alumnos egresados de la Escuela Nacional Preparatoria y del Colegio de Ciencias y Humanidades que hayan concluido sus estudios en un maximo de cuatro afios,
contados a partir de su ingreso, con un promedio minimo de siete.

b) Aspirantes con promedio minimo de siete en el ciclo de bachillerato, seleccionados en el concurso correspondiente, a quienes se asignara carrera y plantel, de
acuerdo con la calificacion que hayan obtenido en el concurso y hasta el limite del cupo establecido.

En cualquier caso, se mantendra una oferta de ingreso a egresados de bachilleratos externos a la UNAM.

Articulo 9.- Los alumnos egresados del bachillerato de la UNAM que hayan terminado sus estudios en un maximo de tres afios y con un promedio minimo de nueve,
tendran el ingreso a la carrera y plantel de su preferencia. Los tres afios se contaran a partir del cuarto afio en la Escuela Nacional Preparatoria y del primer afio en
el Colegio de Ciencias y Humanidades.
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Articulo 10.- Los alumnos de la Escuela Nacional Preparatoria y del Colegio de Ciencias y Humanidades que hayan concluido sus estudios en un plazo mayor de cuatro
afios y con un promedio minimo de siete, podran ingresar al ciclo de licenciatura mediante concurso de seleccion.

Articulo 11.- Los aspirantes que provengan de otras instituciones de ensefianza superior podran ingresar al nivel de licenciatura, en afios posteriores al primero,
cuando:

a) Cumplan los requisitos de los incisos a) y b) del articulo 22. y el cupo de los planteles lo permita;

b) Sean aceptados en el concurso de seleccion a que se refiere el articulo 22. el cual consistira, para el caso, en un examen global, escrito y oral, de las materias que
pretendan revalidar o acreditar, por lo menos ante dos sinodales.

En ningln caso se revalidara o acreditard mas del 40% del total de los créditos de la carrera respectiva.

Articulo 19.- Podra cursarse una segunda carrera después de haber obtenido el titulo en la primera, cuando:

a) El cupo de la carrera o del plantel lo permita y el solicitante haya obtenido en las asignaturas correspondientes a la primera carrera un promedio minimo de ocho,
b) O bien cuando el solicitante sea aceptado mediante el concurso de seleccion.

REQUISITOS DE EGRESO

Para que el alumnado de la licenciatura de Médico Cirujano sea considerado egresado, debera haber cursado y aprobado el 100% de los créditos y el total de
modulos y asignaturas del plan de estudios. Asimismo, debera haber realizado el Servicio Social y cumplir con lo sefialado en el plan de estudios y los demas requisitos
establecidos en la Legislacion Universitaria.

REQUISITOS DE TITULACION

Para obtener el titulo profesional, el alumnado debera cumplir con lo sefialado en el plan de estudios, asi como en el Reglamento General de Estudios Universitarios
(RGEU), en el Reglamento General de Servicio Social (RGSS) y en el Reglamento General de Exdmenes (RGE) de la Universidad Nacional Auténoma de México, que
ordenan lo siguiente:

» Tener cubiertos todos los requisitos de egreso.

* Presentar la constancia que acredite la comprensién de lectura de textos en idioma inglés relativos a la profesion médica, expedida por el Departamento de Lenguas
Extranjeras de la FES Zaragoza o cualquier otro centro de idiomas de la UNAM.

» Haber acreditado el Servicio Social (Articulo 682 del RGEU, el cual refiere a la Ley Reglamentaria del Articulo 5° Constitucional y su Reglamento, al RGSS de la UNAM
y al reglamento interno que, sobre la materia, apruebe el consejo técnico o el comité académico que corresponda). La prestacion del Servicio Social podra iniciarse
al cubrir el 100% de créditos de la licenciatura. La liberacién se obtendra, una vez que se haya cubierto un afio en esta actividad.

» Elegir y acreditar una de las opciones de titulacidon con que cuenta el plan de estudios
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El procedimiento para la titulacién en esta licenciatura se sujeta a las condiciones establecidas por el RGE de la UNAM en su articulo 20°, asi como al Reglamento de
Operacion de las Opciones de Titulacion de Licenciatura de la FES Zaragoza, establecido por el H. Consejo Técnico.

PERFIL DE INGRESO

El aspirante para ingresar a la licenciatura de Médico Cirujano debe ser egresada o egresado de la Escuela Nacional Preparatoria, de la Escuela Nacional Colegio de
Ciencias y Humanidades o de otras instituciones de educacién media superior. Es conveniente que haya cursado el drea de las Ciencias Bioldgicas, Quimicas y de la
Salud o el conjunto de asignaturas relacionadas con esta area. Para todos los casos, el perfil deseable incluye los siguientes conocimientos, habilidades y actitudes:

CONOCIMIENTOS:

* Generales de matematicas, biologia, fisica y quimica

« Sélidos de gramatica, ortografia y etimologias grecolatinas. Dominio del espafiol

+ Elementales de ética (Principios generales de ética: beneficencia, autonomia, no maleficencia y justicia)

» Basicos del método cientifico, por ejemplo: comprender qué es un problema de estudio, qué es una hipdtesis, como se comprueban las hipétesis y de ese modo,
como se genera el conocimiento

» Basicos de TICy busqueda de informacién cientifica en la red

* Bdsicos de inglés de nivel A1, seglin el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER)

HABILIDADES:

* Interaccidon con personas de distinta jerarquia, que le permita desempefiarse en el proceso de dindmica en los distintos escenarios de la licenciatura de Médico
Cirujano y con los diversos actores en el proceso de ensefianza y aprendizaje (alumno-alumno, alumno-profesor, alumno—comunidad).

» Aprendizaje autodirigido y autocontrolado

» Ser asertivo y eficaz en la solucién de problemas

* Manejo de algoritmos para la solucion de problemas

* Expresarse de forma oral y escrita

ACTITUDES:

» Humanista, cientifica, social y de servicio

* De disciplina

» Equilibrio emocional y autocontrol

» Motivacion y resiliencia

» Disposicién para el estudio prolongado, constante y eficaz
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PERFIL INTERMEDIO DE LA ETAPA BASICA

CONOCIMIENTOS:

* Niveles de organizacion estructural, fisiolégica e inmunoldgica del organismo por linea de vida y aparatos y sistemas
* Microbiologia y parasitologia médica

» Bdsicos de fisiopatologia de las enfermedades mas frecuentes

» Aspectos humanisticos, éticos, socioecondmicos, ambientales, psicosociales, culturales y normativos de la medicina
* Tedrico-metodoldgicos de promocién de la salud y prevencion de enfermedades

« Alimentacién correcta y caracteristicas nutricionales en cada etapa de la linea de vida
» Cambios bioldgicos y psicosociales en cada etapa de la linea de vida: adolescencia, periodo perinatal del binomio materno infantil e incursién al campo laboral

» Método cientifico, clinico y epidemioldgico para el estudio de la salud en cada etapa de la linea de vida y por aparatos y sistemas

HABILIDADES:

« Integracion de las dreas del conocimiento en la identificacion de la situacién de salud y de enfermedad del paciente

» Aplicacién del método cientifico, clinico y epidemioldgico

» Conformacion del expediente clinico

« Definicion de los determinantes sociales y los factores de riesgo de las enfermedades de mayor incidencia y prevalencia

* Implementacién de acciones de promocidn de la salud y prevencion de enfermedades, basada en la normatividad, programas y politicas de salud
» Desarrollo de estrategias instruccionales, dirigidas a la promocion de la salud y la prevencién de enfermedades

+ Organizacién para la gestiéon de servicios basicos y de salud

» Valoracién clinica médica, nutricional y psicoldgica

» Aplicacidn de las TIC en el desarrollo de la practica médica

ACTITUDES:

 Respeto a las personas y a sus condiciones socioecondmicas y culturales, sin discriminacién de clase, género, capacidad fisica y preferencia sexual
» Sensibilidad para identificar las necesidades reales, sentidas y los conocimientos de la poblacion sobre los problemas de salud
* Busqueda del bienestar del paciente y de la colectividad

@
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PERFIL DE EGRESO

Al finalizar su formacion la egresada y el egresado de esta licenciatura tendran los siguientes conocimientos, habilidades, actitudes y valores:
CONOCIMIENTOS:

» Sobre el proceso salud y enfermedad de las personas, las familias y las comunidades en cada etapa del ciclo de la vida, la determinacién social, la equidad de género
y la cultura

» De promocion, proteccion y mantenimiento de la salud biopsicosocial, asi como la prevencion de las enfermedades con base en el método cientifico, clinico y
socioepidemiologico

» Sobre ciencias basicas, clinicas, psicosociomédicas y humanisticas, que sustenten las acciones de prevencion, asi como la elaboracion del diagndstico y el plan de
tratamiento y rehabilitacion

» Sobre ética, bioética y deontologia médica, para una actividad profesional humanistica, reflexiva, critica y resolutiva.

De sistemas, programas y niveles de atencién a la salud, asi como de legislacién y normatividad vigente, como base de su practica profesional

» Acerca de los procesos organizativos, administrativos y de gestion en los servicios de salud para asegurar la calidad de la atencién

+ Sobre tecnologias y fundamentos culturales que le permitan vincularse como agente proactivo y transformador en el servicio, la docencia, la investigacion, la
gestion del conocimiento y la misién social de la medicina

HABILIDADES:

* Para laintegracién de los saberes de las dreas bioldgica, psicoldgica, humanistica y social, a través de la evidencia cientifica actualizada en beneficio de las personas,
la familia y la comunidad, con la finalidad de realizar acciones dirigidas a la promocién, prevencién, diagndstico, tratamiento y rehabilitacion

» Para la toma de decisiones, a través de un pensamiento critico y razonado en la identificacion y solucién de problemas de salud con base en las evidencias cientificas
y socioculturales.

Dominio de atencién a la salud individual, grupal y comunitaria durante las etapas de la linea de vida

+ Para la busqueda de la actualizacion médica continua, que le permita el fortalecimiento de sus actividades asistenciales, docentes y de investigacion

+ Para desarrollar una relacion médico-paciente, empatica, asertiva y efectiva, que incluya a la familia y su comunidad, con apego a la ética

» Para brindar servicios de salud humanistas, cientificos y profesionales, con oportunidad, integralidad y eficiencia

» Para llevar a cabo, la referencia adecuada y oportuna a otros niveles de atencidn, y el seguimiento pertinente a las contrarreferencias

* De liderazgo en el trabajo colaborativo dentro del equipo multidisciplinario y multiprofesional de salud

» De comunicarse asertivamente para promover la calidad de la atenciéon médica a nivel individual y comunitario

Para adecuar la practica clinica y profesional a las necesidades de salud de la poblacidn y a la innovacion tecnoldgica en el desarrollo de las actividades docentes, de
diagnéstico, terapéutica, de gestién en salud y de investigacion

» Para la identificacion y el reconocimiento de la interaccidn entre la practica profesional, las medicinas tradicionales, complementarias y alternativas

@

Q
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ACTITUDES:

» Reconocimiento y respeto a la diversidad e interculturalidad de la poblacidon, en torno a los procesos de salud, de enfermedad y de las practicas médicas
relacionadas, priorizando la ética y el derecho a la salud

Compromiso profesional con el derecho social, la promociény la proteccién a la salud de las personas, familias y comunidades para mantener los valores humanistas
universales a través de los principios bioéticos

» Pensamiento critico vy juicio clinico

VALORES:

 Respeto y responsabilidad ética en el enfoque intercultural y de género

» Responsabilidad social, atendiendo las normas éticas y bioéticas, en un marco deontolégico y legal
» Compromiso social con la sostenibilidad y el medio ambiente

,,&Q
B
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NUMEROS DE CREDITOS POR MODULOS Y ASIGNATURAS POR ANO

CLAVE | DENOMINACION MODALIDAD CARACTER HORAS/SEMANA DURACION | SEMANAS | HORAS/SEMANA TOTAL TOTAL | CREDITOS
SEMESTRE EN EN LAS DE DE
SEMANAS | QUE SE HORAS | HORAS
CURSA POR POR
SEMANA | ANO
TEORICAS PRACTICAS TEORICAS PRACTICAS
PRIMER ANO
CRECIMIENTO Y CURSO, OBLIGATORIO 5 11 8 33-40 13* 28* 41 328 21
DESARROLLO TALLER,
EXTRAUTERINO LABORATORIO,
SEMINARIO,
CLINICA,
TRABAJO
COMUNIITARIO
CRECIMIENTO Y CURSO, OBLIGATORIO 5 11 8 21-28 13* 28* 41 328 21
DESARROLLO TALLER,
INTRAUTERINO LABORATORIO,
SEMINARIO,
CLINICA,
TRABAJO
COMUNIITARIO
LA SALUD DE LAS CURSO, OBLIGATORIO 14 28 20 1-20 14 28 42 840 56
PERSONAS EN SUS | TALLER,
ENTORNOS LABORATORIO,
SEMINARIO,
CLINICA,
TRABAJO
COMUNIITARIO
PARTO, CURSO, OBLIGATORIO 3 5 4 29-32 15 25 40 160 11
PUERPERIO Y TALLER,
PERIODO LABORATORIO,
PERINATAL SEMINARIO,
CLINICA,
TRABAJO
COMUNIITARIO
TOTAL 548 1108 1656 109
SEGUNDO ANO
CARDIOVASCULAR, | CURSO, OBLIGATORIO 6 8 7 12-18 18* 23* 41 287 20
LINFATICO Y TALLER,
HEMATOPOYETICO | LABORATORIO,
SEMINARIO,
CLINICA,
TRABAJO
COMUNIITARIO
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DIGESTIVO

CURSO,
TALLER,
LABORATORIO,
SEMINARIO,
CLINICA,
TRABAJO
COMUNIITARIO

OBLIGATORIO

19-24

17*

24*

41

17

ENDOCRINO

CURSO,
TALLER,
LABORATORIO,
SEMINARIO,
CLINICA,
TRABAJO
COMUNIITARIO

OBLIGATORIO

37-40

15

25

40

160

11

NERVIOSO Y
ORGANOS DE LOS
SENTIDOS

CURSO,
TALLER,
LABORATORIO,
SEMINARIO,
CLINICA,
TRABAJO
COMUNIITARIO

OBLIGATORIO

30-36

18*

23*

41

287

20

PIELY MUSCULO
ESQUELETICO

CURSO,
TALLER,
LABORATORIO,
SEMINARIO,
CLINICA,
6TRABAIO
COMUNIITARIO

OBLIGATORIO

1-6

17*

24%*

41

246

17

RESPIRATORIO

CURSO,
TALLER,
LABORATORIO,
SEMINARIO,
CLINICA,
TRABAJO
COMUNIITARIO

OBLIGATORIO

7-11

16

24

40

200

14

URINARIO Y
GENITAL

CURSO,
TALLER,
LABORATORIO,
SEMINARIO,
CLINICA,
TRABAJO
COMUNIITARIO

OBLIGATORIO

25-29

16

24

40

200

14

TOTAL

676

950

1626

113
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TERCER ANO

ATENCION A LA CURSO, OBLIGATORIO 25 12 10 21-30 5 24 29 290 11*
SALUD EN LA PRACTICAS
ADULTEZ Y CLINICAS
ENVEJECIMIENTO
ATENCION A LA CURSO, OBLIGATORIO 25 12 10 1-10 5 24 29 290 11*
SALUD EN LA PRACTICAS
INFANCIAY LA CLINICAS
ADOLESCENCIA
ATENCION A LA CURSO, OBLIGATORIO 25 12 10 11-20 5 24 29 290 11*
SALUD SEXUALY PRACTICAS
REPRODUCTIVA CLINICAS
ATENCION CURSO, OBLIGATORIO 25 12 10 31-40 5 24 29 290 11*
INTEGRAL A LA PRACTICAS
SALUD CLINICAS
ESTUDIO MEDICO | CURSO, OBLIGATORIO 2 2 40 1-40 2 2 4 160 12
INTEGRAL DE LA CLINICA,
FAMILIA TRABAJO

COMUNITARIO
FISIOPATOLOGIAY | CURSO, OBLIGATORIO 1 4 40 1-40 1 4 5 200 12
TECNICAS MEDICO | PRACTICAEN
QUIRURGICAS | QUIROFANO
SALUD LABORAL CURSO OBLIGATORIO 2 0 40 1-40 2 0 2 80 8
TERAPEUTICA CURSO OBLIGATORIO 2 0 40 1-40 2 0 2 80 8
MEDICA
ASIGNATURA CURSO OPTATIVO 1 2 20 1-20 1 2 3 60 4
OPTATIVA
ASIGNATURA CURSO OPTATIVO 1 2 20 21-40 1 2 3 60 4
OPTATIVA

TOTAL 520 1280 1800 92
CUARTO ANO

CIRUGIA GENERAL | CURSO, OBLIGATORIO 2.5 12 10 31-40 5 24 29 290 11*
Y URGENCIAS PRACTICA

CLINICAY

HOSPITALARIA
FISIOPATOLOGIAY | CURSO, OBLIGATORIO 1 4 20 1-20 1 4 5 100 6
TECNICAS MEDICO | PRACTICAEN
QUIRURGICAS II QUIROFANO
GINECOLOGIA Y CURSO, OBLIGATORIO 2.5 12 10 11-20 5 24 29 290 11*
OBSTETRICIA PRACTICA

CLINICAY

HOSPITALARIA
MEDICINA CURSO, OBLIGATORIO 2.5 12 10 21-30 5 24 29 290 11*
INTERNA'Y PRACTICA
ESPECIALIDADES
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CLINICAY
HOSPITALARIA
MEDICINA LEGAL CURSO OBLIGATORIO 2 4 20 21-40 2 4 6 120 8
EN MEXICO
PEDIATRIA CURSO, OBLIGATORIO 25 12 10 1-10 5 24 29 290 11*
PRACTICA
CLINICAY
HOSPITALARIA
ASIGNATURA CURSO OPTATIVO 1 2 20 1-20 1 2 3 60 4
OPTATIVA
ASIGNATURA CURSO OPTATIVO 1 2 20 21-40 1 2 3 60 4
OPTATIVA
TOTAL 300 1200 1500 66
QUINTO ANO
INTERNADO PRACTICA OBLIGATORIO 5 25 1-48 5 25 30 1440 70%*
MEDICO DE HOSPITALARIA
PREGRADO
TOTAL 240 1200
SEXTO ANO
SERVICIO OBLIGATORIO 1-52
SOCIAL***

*Los numeros fraccionarios se redondearon al nimero entero préximo mayor.

**Calculo de créditos en concordancia con lo establecido en los articulos 53 y 55 del RGEU.

***E| Servicio Social no tiene valor en créditos
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TABLAS DE EQUIVALENCIAS

TABLA DE EQUIVALENCIAS ENTRE EL PLAN DE ESTUDIOS VIGENTE Y EL PROPUESTO
PLAN DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO PLAN DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES ZARAGOZA UNAM (1990) FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES ZARAGOZA (2021)
ANO MODULO/ | CREDITOS | CLAVE | DENOMINACION | DENOMINACION | CLAVE | CREDITOS | MODULO/ASIGNATURA | ANO
ASIGNATURA
OBLIGATORIOS
1 MODULO 50 1106 LA SALUD DEL LA SALUD DEL 56 MODULO 1
HOMBRE Y SU HOMBRE Y SU
AMBIENTE AMBIENTE
1 MODULO 20 1107 | CRECIMIENTOY CRECIMIENTO Y 21 MODULO 1
DESARROLLO DESARROLLO
INTRAUTERINO INTRAUTERINO
1 MODULO 10 1108 PARTO PARTO PUERPERIO 11 MODULO 1
PUERPERIO Y Y PERIODO
PERIODO PERINATAL
PERINATAL
1 MODULO 20 1109 | CRECIMIENTOY CRECIMIENTO Y 21 MODULO 1
DESARROLLO DESARROLLO
EXTRAUTERINO EXTRAUTERINO
2 MODULO 5 1212 | INTRODUCTORIO | PIELY MUSCULO 17 MODULO 2
Y ESQUELETICO
MODULO 10 1213 | PIELY MUSCULO
ESQUELETICO
2 MODULO 10 1214 APARATO RESPIRATORIO 14 MODULO 2
RESPIRATORIO
2 MODULO 20 1215 APARATO CARDIOVASCULAR, 20 MODULO 2
CARDIOVASCULAR LINFATICO Y
HEMATOPOYETICO
2 MODULO 15 1216 APARATO DIGESTIVO 17 MODULO 2
DIGESTIVO
2 MODULO 13 1217 APARATO URINARIO Y 14 MODULO 2
UROGENITAL GENITAL




MODULO 20 1218 SISTEMA NERVIOSO Y 20 MODULO
NERVIOSO Y ORGANOS DE LOS
ORGANOS DE LOS SENTIDOS
SENTIDOS
MODULO 13 1219 SISTEMA ENDOCRINO 11 MODULO
ENDOCRINO
MODULO 17 1308 ATENCION ATENCION A LA 11 MODULO
MEDICA DEL SALUD EN LA
ADULTO EN ADULTEZ Y
CONSULTA ENVEJECIMIENTO
EXTERNA
MODULO 17 1309 ATENCION ATENCION A LA 11 MODULO
MEDICA DEL SALUD EN LA
NINO EN INFANCIA'Y LA
CONSULTA ADOLESCENCIA
EXTERNA
MODULO 17 1310 ATENCION ATENCION A LA 11 MODULO
GINECOLOGICAY | SALUD SEXUALY
OBSTETRICIA EN REPRODUCTIVA
CONSULTA
EXTERNA
MODULO 17 1311 ATENCION ATENCION 11 MODULO
MEDICA GENERAL | INTEGRAL A LA
E INTEGRAL EN SALUD
CONSULTA
EXTERNA
MODULO 6 1312 | ESTUDIO MEDICO | ESTUDIO MEDICO 12 MODULO
INTEGRAL DE LA INTEGRAL DE LA
FAMILIA FAMILIA
MODULO 4 1313 TERAPEUTICA TERAPEUTICA 8 ASIGNATURA
MEDICA
MODULO 12 1314 | FISIOPATOLOGIA | FISIOPATOLOGIAY 12 ASIGNATURA
EXPERIMENTAL | TECNICAS
MEDICO-

QUIRURGICAS |




MODULO 2 1315 SALUD SALUD LABORAL 8 ASIGNATURA 3
OCUPACIONAL
MODULO 35 1410 ATENCION DEL MEDICINA 11 MODULO 4
ADULTO EN INTERNA Y
URGENCIAS Y ESPECIALIDADES Y
HOSPITALIZACION | CIRUGIA GENERAL 11
Y URGENCIAS
MODULO 17 1411 ATENCION DEL PEDIATRIA 11 MODULO 4
NINO EN
URGENCIAS Y
HOSPITALIZACION
MODULO 17 1412 ATENCION GINECOLOGIAY 11 MODULO 4
GINECOLOGICAY OBSTETRICIA
OBSTETRICA EN
URGENCIAS Y
HOSPITALIZACION
MODULO 6 1413 | FISIOPATOLOGIA | FISIOPATOLOGIAY 6 ASIGNATURA 4
EXPERIMENTAL Il TECNICAS
MEDICO-
QUIRURGICAS Il
MODULO 6 1414 | MEDICINA LEGAL | MEDICINA LEGAL 8 ASIGNATURA 4
EN MEXICO EN MEXICO
70 1500 INTERNADO INTERNADO 70 5
MEDICO DE
PREGRADO
OPTATIVAS
SIN ANATOMIA 4 ASIGNATURA %
EQUIVALENCIA PATOLOGICA
SIN ETIMOLOGIAS 4 ASIGNATURA Y%
EQUIVALENCIA GRECOLATINAS
PARA LA

TERMINOLOGIA
MEDICA




SIN FARMACOLOGIA'Y ASIGNATURA %

EQUIVALENCIA TERAPEUTICA
MEDICA

SIN FILOSOFIA DE LA ASIGNATURA %
EQUIVALENCIA MEDICINA

SIN GERONTOLOGIA ASIGNATURA %
EQUIVALENCIA

SIN HISTORIA DE LA ASIGNATURA %
EQUIVALENCIA MEDICINA

SIN INFORMATICA ASIGNATURA Y%
EQUIVALENCIA MEDICA

SIN MEDICINA DE ASIGNATURA %
EQUIVALENCIA GENERO

SIN NUTRICION ASIGNATURA 3/4
EQUIVALENCIA MEDICA

SIN RADIOLOGIA E ASIGNATURA 3/4
EQUIVALENCIA IMAGENOLOGIA

SIN TOXICOLOGIA ASIGNATURA 3/4
EQUIVALENCIA CLINICA




LA SALUD DE LAS
PERSONAS EN SUS
ENTORNOS




LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

DATOS GENERALES DEL MODULO LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

Nivel académico: Primero

Ubicacidn: Primer afio

Caracter: Obligatorio

Duracién: 20 semanas

Eje de referencia: Etapas de la linea de Vida
Etapa: Basica

Tipo de actividad: Teoria/Practica

Horas por semana: 42

Horas de teoria: 14

Horas de practica: 28

No. De créditos: 56

Primer Modulo

Predecesor: Curso de Induccion a la Profesion Médica

Mddulo subsecuente: Crecimiento y Desarrollo Intrauterino

Plan de estudios modular




OBJETIVO GENERAL DEL MODULO LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

Analizar los fundamentos tedrico-metodoldgicos que explican la salud de las personas durante su ciclo de vida en la interaccion con su entorno desde la perspectiva
médico-bioldgica, bioguimica, psicoldgica y social.

OBJETIVOS PARTICULARES DEL MODULO LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

. Aplicar los conceptos tedrico-metodoldgicos y practicos de las ciencias biomédicas que influyen en la salud de las personas.

. Distinguir los diferentes niveles de organizacién biolégica y bioquimica del cuerpo humano y su interaccién con el entorno.

. Reconocer los elementos que conforman la estructura del Sistema de Salud en México.

. Dominar los principios basicos de la epidemiologia y de la salud publica en los que se sustenta el estudio e intervencién en la comunidad.

. Identificar el marco social, econdmico, politico y cultural de la produccion y distribucidn de los elementos que condicionan la salud de la poblacién.

. Identificar los elementos sociales y ecoldgicos de la promocion de la salud.

. Analizar diagndsticos de salud y nutricionales para implementar un programa de intervencién en la comunidad desde el enfoque de la prevencion integral.
8. Correlacionar el método cientifico con el clinico a través del interrogatorio para identificar los factores que influyen en el estado de salud de las personas.
9. Analizar los factores psicodinamicos, humanisticos y éticos en la elaboracidn de la historia clinica médica biografica, exploracidon mentaly relacion médico-paciente,
asi como de la evolucidén histérica de los conceptos médico-psicolégicos.

10. Desarrollar las técnicas y métodos de la exploracidn fisica para la integracion de la historia clinica.

11. Reconocer la trascendencia de los aspectos humanisticos en la formacion médica.

~N O s W N e

12.Reconocer la relacion de las personas en su entorno biopsicosocial desde la salud psicoemocional.

DISCIPLINAS QUE PARTICIPAN EN EL MODULO LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

e MORFOFISIOLOGIA E HISTOLOGIA

e BIOQUIMICA

e MICROBIOLOGIA E INMUNOLOGIA

e FORMACION CLINICA

e SALUD PUBLICAY EPIDEMIOLOGIA

e SALUD MENTALY PSICOLOGIA MEDICA
e HUMANIDADES




SERIACIONES

El plan de estudios presenta una seriacidn obligatoria por ciclo escolar. De acuerdo con la organizacion académica, el alumnado deberd acreditar todos los
modulos y asignaturas correspondientes al afio escolar cursado, de los contrario no podrd avanzar al siguiente ciclo escolar.

HABILIDADES A DESARROLLAR EN EL MODULO LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS.

Aprendizaje reflexivo
Trabajo en equipo
Aprendizaje colaborativo
Trabajo cooperativo
Participacion grupal
Responsabilidad compartida
Aprendizaje autodirigido
Aprendizaje auténomo
Identificacion de riesgos en la X
poblacion
Aprendizaje basado en tareas X
Comunicacion efectiva en comunidad
Linguisticas (aplicacién de encuestas,
entrevistas)

Motora (diseccidn, exploracién)
Habilidades para la busqueda de X
informacién
e —learning X
Elaboracion de fichas ( trabajo, X
hemerograficas, bibliograficas y
electroénicas)

Analisis critico de articulos X
cientificos

Elaboracion de historias clinicas
(interrogatorio, semiologia
completa)

Elaboracion de diagndsticos X

XXX | X | X | X

Interpretacion de estudios X




ESTRATEGIAS DIDACTICAS DEL MODULO LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

Exposicién

Trabajo en equipo

Lecturas

Trabajo de investigacién

Practicas (taller o laboratorio)

Practicas de campo

XXX [ XXX

Aprendizaje por proyectos

Aprendizaje basado en problemas

Casos de ensefianza

>

Otras

Practica clinica en escenarios reales
Anidlisis integral de caso

Mapas conceptuales

Uso delas TIC

Seminario de integracién

Anidlisis critico de la literatura
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PROGRAMA TEMATICO DE LA DISCIPLINA DE BIOQUIMICA

Componente: Bioquimica
Semanal

Objetivo: Definir el concepto atomo, molécula, bioquimica y las principales relaciones de organizacidn en el cuerpo humano.

LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

1. Definicién de Bioquimica y
Bioguimica clinica

1.1. Importancia de la Bioquimica
1.2. Ramas de la Bioquimica
(estructural, enzimologia,
metabolica, etc.)

1.3. Concepto de atomo, molécula
y las principales relaciones de
organizacién en el cuerpo
humano

1.4. Quimica de los principales
bioelementos (&tomos y
moléculas)

1.4.1. Carbono

1.4.2. Hidrégeno

1.4.3. Oxigeno

1.4.4. Nitrégeno

1.4.5. Azufre

1.4.6. Fosforo

1.4.7. Enlace quimico

1.4.8. Grupos funcionales

1.4.9. Generalidades de las
biomoléculas

1. Introduccion al laboratorio de

bioquimica clinica

1.1. Material de laboratorio

1. Propiedades de los principales
bioelementos y biomoléculas en el
humano

1.1. El médicoy la bioquimica
(importancia de la
Bioquimica en la formacién
del médico)

Nelson, D. L., y Cox, D. L.,
(2019). Lehninger
Principios de Bioquimica
(7a ed.). Omega.

Robert, K., Bender, D. A., et al.
(2019). Harper.
Biogquimica llustrada
Lange (31a ed.).
McGraw-Hill.

Trudy, McKee, James, R.
McKee. (2014).
Bioquimica. Las bases
moleculares de la vida
(5a Ed.). McGraw Hill.




Componente: Bioquimica
Semana 2

LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

Objetivos: Identificar las propiedades fisico-quimicas del agua y sus funciones en el organismo.
Entender los sistemas de regulacion de liquidos y sus requerimientos diarios en el organismo.

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

2. Ligquidos

2.1, Concepto

2.2. Propiedades fisicas y
quimicas del agua

2.3.  Funciones del agua
en el organismo

2.4.  Distribucidn del agua en el
organismo

2.4.1. Agua corporal total
2.4.2. Agua intracelular
2.4.3. Agua extracelular

2.4.4. Agua transcelular

2. NOM 087 y manejo de equipo de
laboratorio (centrifugay
espectrofotémetro)

2. Regulacién neuroendcrina del
agua y los requerimientos diarios

Nelson, D. L., y Cox, D. L. (2019).
Lehninger Principios de
Bioquimica (7a ed.). Omega.

Robert, K., Bender, D.A,, et al.
(2019). Harper. Bioquimica
llustrada Lange (31a ed.).
McGraw-Hill.

Trudy, McKee, James, R. McKee.
(2014). Bioquimica. Las bases
moleculares de la vida (5a
Ed.). McGraw Hill.




Componente: Bioquimica
Semana 3

LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

Objetivo: Explicar las generalidades de los mecanismos de transporte de membrana.

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

3. Generalidades de los
mecanismos de transporte de
membrana

3.1. Concepto

3.2. Transporte pasivo

3.3. Difusion simple

3.4. Difusion facilitada

3.5. Osmosis

3.6. Transporte activo
Bomba de Na+/K+

3. Toma de muestra sanguinea

3. Conceptos:

3.1.1. Potencial de membrana
3.1.2. Potencial de reposo
3.1.3. Potencial de accion

3.2. Relacion con la accién de la
bomba de Na+/K+

Nelson, D. L., y Cox, D. L. (2019).
Lehninger Principios de
Bioquimica (7a ed.). Omega.

Robert, K. Murray, Bender, D. A., et
al. (2019). Harper.
Bioguimica llustrada Lange
(31a ed.). McGraw-Hill.

Trudy, McKee, James, R. y McKee.
(2014). Bioquimica. Las
bases moleculares de la vida
(5a Ed.). McGraw Hill.
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Componente: Bioquimica
Semana 4

Objetivo: Explicar las generalidades e importancia de los electrolitos en el organismo.

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

4. Generalidades de los
electrolitos: Na, K, Cay Cl

4.1. Concepto de electrolito

4.2.  Funciones generales de los
electrolitos

4.3.  Distribucién de los
electrolitos en el organismo

4.4. Mecanismos de equilibrio
hidro-electrolitico

4. Osmosis: Respuesta eritrocitaria
con los diferentes tipos de
soluciones con NaCl 0.9%, 1.2% y
0.33%

4.1. Concepto de mol, osmol y
equivalente quimico

4, Trastornos relacionados con el
aumento o disminucién plasmatica
de los electrolitos.

Hall, J. E., Guyton, A. C., y Hall, M. E.
(2021). Tratado de Fisiologia
Meédica. Elsevier.

Tortora, G. J., y Derrickson, B. (2018).
Principios de Anatomia y
fisiologia. Editorial Médica
Panamericana. S.A. de C.V.




Componente: Bioquimica
Semana 5

Objetivo: Explicar las generalidades e importancia del equilibrio acido-basico.

LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

Generalidades de las reacciones
acido—base (equilibrio acido
basico)

Concepto de acidos y bases

Féormulas para el cdlculo de
pH

Regulacion  del pH vy
amortiguadores

Fendmeno de
acido-base

regulacién

5. Determinacidon de Gasometria
Arterial

5. Principales alteraciones del
equilibrio acido-base (acidosis,
alcalosis, metabdlicas y respiratorias)
en el organismo

5.1. Interpretacion gasométrica

Baynes, J. W., y Dominiczak, M. H.
(2011). Bioquimica médica.
Elsevier.

Devlin, T. M. (1999). Bioquimica.
Libro de texto con
aplicaciones clinicas T. Il T. I.
Reverté.

Gonzalez, A. (2011). Principios de
bioquimica clinica y patologia
molecular. Elsevier.

Lim, M. Y., y Leyes, P. (2010). Lo
esencial en metabolismo y
nutricion. Elsevier.

Marquez, H., Pamanes, J., Marquez,
H., Gdmez, A., Munoz, M. C,,
y Villa, A. R. (2012). Lo que
debe conocerse de la
gasometria durante la
guardia. Revista Médica del
Instituto Mexicano del Seguro
Social, 50(4), 389—-396.




Teijon, J. M., y Garrido, A. (2005).
Fundamentos de bioquimica
estructural. Alfaomega Grupo
Editor.




Componente: Bioquimica
Semana 6

Objetivo: Explicar las generalidades e importancia de los aminodcidos en el organismo.

LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

6.1.1.
6.1.2.
6.1.3.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

6. Generalidades de los aminoacidos

Concepto

Funciones generales
Clasificaciéon y estructura de los
aminodacidos

Destinos finales de los
aminodacidos

Proceso de transminacion
Proceso de la desaminacién
Aminoacidos glucogénicos
Aminoacidos cetogénicos
Aminoacidos glucocetogénicos
Aminodcidos neurotransmisores
Conversién de aminoacidos en
productos especializados

(Tirosina, Triptéfano, Histidina,
Glutamato)

6. Cromatografia de aminoacidos

6. Estructura quimica del
aminodcido y sus clasificaciones
(esenciales y no esenciales y por
sus cadenas laterales)

6.1. Descripcién de las
alteraciones bioquimicas de la
Fenilcetonuria: Enfermedad
Jarabe del arce y albinismo

Guia de Practica Clinica. (Ed.).
(2018). Acidemias
Orgdnicas: Acidemia
metilmaldnica y
Acidemia propidnica.
IMSS-622-13.

Guia de Practica Clinica, (Ed.).
(2016). Tratamiento
Dietético Nutricional
del paciente pedidtrico
y adolescente con
Fenilcetonuria en 1ler,
2do y 3er nivel de
atencion. IMSS-554-12.

Nelson, D. L., y Cox, D. L.
(2019). Lehninger
Principios de
Bioquimica (7a ed.).
Omega.

a




Robert, K., Bender, D.A,, et al.
(2019). Harper.
Bioquimica llustrada
Lange (31a ed.).
McGraw-Hill.

Trudy, McKee, James, R., y
McKee. (2014).
Biogquimica. Las bases
moleculares de la vida
(5a ed.). Mc Graw Hill.




Componente: Bioquimica
Semana 7

LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

Objetivo: Explicar las generalidades e importancia de la sintesis de urea en el organismo.

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

de urea

7. Generalidades de la sintesis

7. Determinacion de urea en suero

7. Alteraciones patoldgicas
relacionadas con el ciclo de la
urea

Crespo, A. (2018). Revisién del

tratamiento de las
alteraciones en el ciclo de la
urea [Trabajo de fin de
grado, Universidad
Complutense Madrid].
Repositorio Institucional de
la UCM.

Dominiczak, B. (2019). Bioquimica

médica (5.a ed.). Elsevier.

Flores, J. T. (2012). Aspectos

integrales de los defectos
del ciclo de la urea. Revista
Médica de Costa Rica y
Centroamérica, 69(603),
379-386.




Fuentes, X., Castifeiras, M., y
Queralté, J. (2010).
Bioguimica Clinica y
Patologia Molecular (2a
ed., Vol. 1). Reverté. S.A.

Labarthe, F., y Tardieu, M. (2021).
Enfermedades hereditarias
por anomalias del
metabolismo de los
aminoacidos. EMC-
Pediatria, 56(2), 1-11.

Robert, K., Bender, D. A, et al.
(2019). Harper. Bioquimica
llustrada Lange (31a. ed.).
McGraw-Hill.

Trudy, McKee, James y R. McKee.
(2014). Bioquimica. Las
bases moleculares de la
vida (5a. ed.). Mc Graw Hill.




Componente: Bioquimica
Semana 8

LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

Objetivo: Explicar las generalidades de la clasificacion de las proteinas y su importancia en el organismo.

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

8. Generalidades y clasificacion de las
proteinas

8.1.

8.2.

8.3.

8.3.1.
8.3.2.
8.3.3.
8.3.4.

8.4.

8.5.

8.5.1.
8.5.2.

Componentes bdsicos de las
proteinas

Enlaces quimicos presentes en
las proteinas

Estructuras proteicas

Primaria
Secundaria
Terciaria
Cuaternaria

Desnaturalizacién

Explicar las generalidades de la
digestion proteica

Absorcion
Transporte

8. Importancia de estudiar las proteinas
plasmaticas en la desnutricion
(Kwashiorkor) haciendo referencia a
albumina en medicina

Bunker, S., y Pandey, J. (2021).

Educational case:
Understanding kwashiorkor and
Marasmus: Disease Mechanisms
and pathologic consequences.
[Caso educativo: comprension
de Kwashiorkor y marasmo:
mecanismos de enfermedad y
consecuencias patoldgicas].
Academic Pathology, 8,
23742895211037027.

Nelson, D. L., y Cox, D. L. (2019).

Lehninger Principios de
Bioquimica (7a. ed.). Omega.

Robert, K., Bender, D. A,, et al. (2019).

Harper. Bioquimica llustrada
Lange. (31a. ed.). McGraw-Hill.




8.6.

8.6.1.
8.6.2.
8.6.3.
8.6.4.
8.6.5.

8.6.6.
8.6.7.

Péptidos fisiolégicamente
activos

Neuropéptidos

Sustancia P

Metencefalina, Leuencefalina
Endorfina

Octapéptico intestinal
vasoactivo

Neurotensina

Péptido liberador de gastrina

Trudy, McKee, James, R. y McKee.
(2014). Bioquimica. Las bases
moleculares de la vida (5a. ed.).
Mc Graw Hill.




Componente: Bioquimica
Semana 9

Objetivos:

LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

Explicar las generalidades e importancia de las enzimas en el organismo.
Describir la reaccion enzimatica y los factores que la alteran.

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

9.2.

9.3.

9.4.

9.1.1.
9.1.2.
9.1.3.
9.1.4.
9.1.5.
9.1.6.
9.1.7.
9.1.8.
9.1.9.

9. Generalidades de las Enzimas

Concepto
Holoenzima
Apoenzima
Coenzima
Proenzima
Isoenzima
Zimdgeno
Cofactores

Grupos prostéticos

Clasificacion, funcién y
nomenclatura de las enzimas

Caracteristicas de un sistema
enzimatico

Reaccidén enzimatica al sustrato,
al complejo enzima-sustrato y al
producto

9. Aspectos médicos de la enzimologia

9.1. Pancreatitis aguda

Fuentes, X., Castifieiras, M., y Queralto,

J. (2010). Bioguimica Clinica y
Patologia Molecular (2a. ed.,
Vol. 1). Reverté. S.A.

Mandalia, A., Wamsteker, E. J., y

DiMagno, M. J. (2018). Recent
advances in understanding and
managing acute pancreatitis
[Avances recientes en la
comprension y el manejo de la
pancreatitis aguda]. F1000
Research, 7, F1000 Faculty Rev-
959.

Nelson, D. L., y Cox, D. L. (2019).

Lehninger Principios de
Bioquimica (7a. ed.). Omega.

Pagana, K., y Pagana, T. (2018). Guia de
Pruebas Diagndsticas y de
Laboratorio (13a. ed.). Elsevier.




9.5.

9.6.

Efecto del pH vy de Ia
temperatura sobre la actividad
enzimatica

Componentes de la cinética
enzimatica

Robert, K., Bender, D. A,, et al. (2019).
Harper. Bioquimica llustrada
Lange (31a. ed.). McGraw-Hill.

Wang, G. J., Gao, C. F., Wei, D., Wang,
C.,y Ding, S. Q. (2009). Acute
pancreatitis: etiology and
common pathogenesis
[Pancreatitis aguda: etiologia y
patogenia comun]. World
journal of gastroenterology,
15(12), 1427-1430.




Componente: Bioquimica
Semana 10

Objetivo: Explicar las generalidades de la regulacidn de la actividad enzimatica.

LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

10. Generalidades de la regulacién de la
actividad enzimatica

10.1.1. Concepto

10.1.2. Velocidad de sintesis
enzimatica

10.1.3. Velocidad
enzimatica

de degradacion

10.1.4. Induccién enzimatica
10.1.5. Represion enzimatica

10.1.6. Desrepresion enzimatica

10.2. Fenémeno de conversion de
apoenzima a enzima activa

10.3. Regulacién de la
eficacia catalitica de las enzimas

10. Enzimas mds importantes para el
diagnéstico clinico de las siguientes
enfermedades: hepatitis, infarto al
miocardio, cancer dseo, cancer de
prostata y pancreatitis

Guia de Practica Clinica. (Ed.). (2011).
Diagndstico y tratamiento de la
hepatitis A. IMSS:SSA-214-09.

Guia de Prictica Clinica, G. (2011).
Diagndstico y Tratamiento del
Infarto Agudo al Miocardio con
Elevacion del segmento ST.
IMSS-357-13.

Guia de Practica Clinica, G. (2011).
Diagndstico Oportuno de
Osteosarcoma en nifios y
adolescentes en primery
segundo nivel de atencién
médica. IMSS-197-13.

Nelson, D. L., y Cox, D. L. (2019).
Lehninger Principios de
Bioquimica (7a. ed.). Omega.




10.4. Regulacidn alostérica

10.5. Modificacion covalente de las
enzimas

10.6. Enzimas mads importantes para el
diagnéstico clinico

Robert, K., Bender, D. A. et al. y Harper.
(2019). Bioquimica llustrada
Lange (31a. ed.). McGraw-Hill.




Componente: Bioquimica
Semana 11

LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

Objetivos: Explicar las generalidades e importancia del metabolismo.
Explicar las generalidades e importancia de los carbohidratos.

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

11. Concepto de metabolismo

11.1. Concepto de la via metabdlica

11.2. Mecanismos de regulacién a
través de metabolitos
reguladores

11.2.1. Vias anabdlicas, catabdlicas vy
anfibdlicas mas importantes en
el metabolismo celular

11.2.2. Generalidades de las Vvias
metabdlicas para la
transformacion de los azucares
en la homeostasis celular

11.3. Explicar las generalidades de los
Carbohidratos

11.3.1. Concepto
11.3.2. Clasificacion

11. Cuantificacién de albumina en suero

11. Receptores GLUT, SGLT y su
relacion patoldgica

Dominiczak, B. (2019). Bioquimica
médica (5a. ed.). Elsevier.

Fuentes, X., Castifieiras, M., y Queralto,
J. (2010). Bioguimica Clinica y
Patologia Molecular (2a. ed.,
Vol. 1). Reverté. S.A.

Legido, M. J., Ledesma, C. C., Cuesta, B.
B., Marin, L. L., Extremera, V. C.,
Pérez, C., y Gutiérrez, L. G.
(2022). Estudio de pacientes
pediatricos con fenotipo clinico
y bioquimico de sindrome de
déficit de transportador de
glucosa cerebral (GLUT-1).
Neurologia: Publicacion oficial
de la Sociedad Espafiola de
Neurologia, 37(2), 91-100.

Lesme, G. E. (2020). De la diabetes a la
insuficiencia cardiaca: los

a




11.3.2.a. Monosacaridos, Disacaridos
y Polisacaridos

11.3.3. Funciones generales e
importancia  fisiolégica  de
acuerdo a su clasificacion

11.3.4. Componentes basicos
11.3.4.a. Carbohidratos conjugados
(Glicoproteinas y

Glicolipidos)

11.4. Absorcion y digestion de los
carbohidratos

inhibidores del transportador sodio-
glucosa tipo 2, la nueva opcién
terapéutica. Revista del
Nacional, 12(2), 130-132.

Olano, K. T., Rodriguez, A. E., y Lépez, E.
N. (2019). Transportadores de
glucosa: caracteristicas
genéticas, moleculares y
fisiopatoldgicas. Acta Médica
del Centro, 13(4), 584-600.

Robert, K., Bender, D. A. et al. (2019).
Harper. Bioquimica llustrada
Lange (31a. ed.). McGraw-Hill.

Trudy, McKee, James, R. y McKee.
(2014). Bioquimica. Las bases
moleculares de la vida (5a. Ed.).
Mc Graw Hill.




LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

Componente: Bioquimica
Semana 12

Objetivo: Explicar las generalidades de las rutas o ciclos metabdlicos de los carbohidratos.

TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAFIA

12. Cuantificacion de amilasa en suero

12. Generalidades de las rutas o 12. Mecanismos de la resistencia en la Nelson, D.L., y Cox, D.L. (2019).
ciclos metabdlicos de los insulina Lehninger Principios de
carbohidratos Bioguimica (7a. ed.). Omega.

12.1. Glucdlisis (aerdbicay

anaerobica) Robert, K., Bender, D. A. et al. (2019).
Harper. Bioquimica llustrada

12.2.  Via oxidativa directa Lange (31a. ed.). McGraw-Hill.

12.3. Glucogenogénesis

Ros, M., y Medina, G. (2011). Obesidad,
adipogénesis y resistencia a la
insulina. Endocrinologia y
Nutricion, 58(7), 360-369.

12.4. Glucogendlisis
12.5. Gluconeogénesis

12.6. Viade las pentosas

12.7. Ciclo de Cori Trudy, McKee, James, R. y McKee.
(2014). Bioguimica. Las bases
12.8. Ciclo dela Alanina moleculares de la vida (5a. Ed.).

Mc Graw Hill.




Componente: Bioquimica
Semana 13

LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

Objetivo: Reconocer la estructura mitocondrial.
Discutir la funcién biolégica de las mitocondrias en la transduccién de energia.

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

13.1.

13.2.

13.3.

13.3.1.

13.3.2.

13.4.

13.4.1.

13. Estructura mitocondrial

Funcién  bioldégica de |las
mitocondrias en la transduccidn
de energia

Papel de la mitocondria en las
funciones oxidativas

Ciclo de los acidos tricarboxilicos
(Ciclo de Krebs, ciclo del acido
citrico)

Descarboxilacién del piruvato
Balance energético del ciclo de
Krebs

Cadena de transporte de
electrones (cadena respiratoria)

Inhibidores de la cadena
respiratoria: amital, rotenona,

13. Determinacién de Aspartato
aminotransferasa y Alanina
aminotransferasa en suero

13. Produccion de estrés oxidativo
asociado con algunas enfermedades
(diabetes mellitus tipo 2 y cancer) y
envejecimiento

Dambrova, M., Zuurbier, C. J., Borutaite,

V., Liepinsh, E., y Makrecka-
Kuka, M. (2021). Energy
substrate metabolism and
mitochondrial oxidative stress in
cardiac ischemia/reperfusion
injury [Metabolismo de
sustratos energéticos y estrés
oxidativo mitocondrial en
lesiones por
isquemia/reperfusién cardiacal.
Free radical biology & medicine,
165, 24-37.

De Mello, A. H., Costa, A. B., Engel, J., y

Rezin, G. T. (2018).
Mitochondrial dysfunction in
obesity [Disfuncién mitocondrial
en la obesidad]. Life sciences,
192, 26-32.




13.4.2.

13.5.

13.5.1.

13.6.

13.7.

antimicina, cianuro, NaN3, CO y
H2S

Balance energético de la cadena
respiratoria

Fosforilacién oxidativa

Inhibidores de la ATP sintasa
(oligomicina y venturicidina)

Estrés oxidativo
Mantenimiento del estado redox

intracelular y proteccién contra
el estrés oxidativo

Dominiczak, B. (2019). Bioquimica
meédica (5a. ed.). Elsevier
Espafia, S.L.U.

Nelson, D. L., y Cox, M. M. (2021).
Principios Lehninger de
Bioquimica (8a. ed.). W. H.
Freeman.

Sepulveda, W., Vilaca, F., Aradjo, L.,
Hissnauer, T., Rampazzo, N.,
Landucci, K., Morita, A.,
Michelin, A., Sabbatini, D., y
Probst, V. (2019). ¢Esta el estrés
oxidativo asociado a la gravedad
de la enfermedad, a la funcién
pulmonary al sindrome
metabdlico en la enfermedad
pulmonar obstructiva crénica?.
Revista Clinica Espafiola, 219(9),
477-484.

Teijon, J. M., y Blanco, D. M. (2016).
Fundamentos de bioquimica
estructural (3a. Edicion). Tebar
Flores.




Componente: Bioquimica
Semana 14

LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

Objetivo: Explicar las generalidades de la quimica de los lipidos y su importancia en el organismo.

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

14. Explicar las generalidades de la
guimica de los lipidos

14.1. Concepto
14.2. Funciones generales
14.3. Componentes basicos

14.4. Clasificacién y estructura de los
lipidos

14.5. Enlaces quimicos presentes en
los lipidos

14.6. Fendmenos de saponificaciéon

14. Determinacién de glucosa en suero

14. Clasificacidn, funcién y mecanismo
de accidn de los lipidos

Nelson, D. L., y Cox, D. L. (2019).
Lehninger Principios de
Bioquimica (7a. ed.). Omega.

Robert, K., Bender, D. A,, et al., (2019).
Harper. Bioquimica llustrada
Lange (31a. ed.). McGraw-Hill.

Trudy, McKee, James R. y McKee.
(2014). Bioquimica. Las bases
moleculares de la vida (5a. Ed.).
Mc Graw Hill




Componente: Bioquimica
Semana 15

LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

Objetivo: Explicar las generalidades de |la Beta oxidacidn de los acidos grasos y su importancia en el organismo.

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

15. Digestion, movilizacidon y transporte
de 4cidos grasos

15.1. Generalidades de la Beta
oxidacién de los acidos grasos

15.1.1. Concepto
15.2. Balance energético

15.3. Biosintesis de acidos grasos

15.4. Sistemas microsémicos para el
alargamiento de cadenas

15.5. Biosintesis de cuerpos cetdnicos
y su importancia bioldgica

15. Determinacién de Hemoglobina
glucosilada en suero

15. Aumento de los cuerpos cetdnicos
en el organismo

Dominiczak, B. (2019). Bioquimica
meédica (5a. ed.). Elsevier.

Fuentes, X., Castifieiras, M., y Queralté,
J. (2010). Bioquimica Clinica y
Patologia Molecular (2a. ed.,
Vol. 1). Reverté. S.A.

Robert, K., Bender, D. A,, et al. (2019).
Harper. Bioquimica llustrada
Lange (31a. ed.). McGraw-Hill.

Rojas, F. R., Arias, A. C., Umafia, D. R.,
Loria, A. R., y Urhan, A. S.
(2018). Cetoacidosis diabética:
Fisiopatologia y alteraciones del
medio interno. Revista Médica
de la Universidad de Costa Rica,
12(1), 50-66.

Trudy, McKee, James, R. y McKee.
(2014). Bioquimica. Las bases
moleculares de la vida (5a. Ed.).
Mc Graw Hill.




Componente: Bioquimica
Semana 16

LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

Objetivo: Explicar las generalidades de la regulacion de la sintesis de acidos grasos polinsaturados y su importancia en el organismo.

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

16. Generalidades de la regulacién de la
sintesis de acidos grasos
polinsaturados

16.1. Acidos grasos esenciales

16.2. Ecosanoides mas importantes
del organismo

16.2.1. Leucotrienos
16.2.2. Tromboxanos
16.2.3. Prostaciclinas
16.2.4. Prostaglandinas

16. Determinacién de Lactato
Deshidrogenasa en suero.

16. Acciones bioldgicas de los diferentes
acidos grasos polinsaturados y su
sintesis

16.1. Importancia de los diferentes
Eicosanoides: Leucotrienos,
Tromboxanos, Prostaciclinas, y
Prostaglandinas del organismo

Nelson, D. L., y Cox, D. L. (2019).
Lehninger Principios de
Bioquimica (7a. ed.). Omega.

Robert, K. Bender, D. A., et al. 2019).
Harper. (Bioquimica llustrada
Lange (31a. ed.). McGraw-Hill.

Trudy, McKee, James, R. y McKee.
(2014). Bioquimica. Las bases
moleculares de la vida (5a. Ed.).
Mc Graw Hill.




Componente: Bioquimica
Semana 17

LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

Objetivo: Explicar las generalidades de los acilglicéridos, esfingolipidos, lipoproteinas y su importancia en el organismo.

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

17.

17.1.

Metabolismo de acilgliceroles vy

esfingolipidos

colesterol

17.2. Lipoproteinas

17.2.1. Clasificacion
17.2.2. Funciones
17.2.3. Digestién y transporte

17.3. Metabolismo de las

17.4. Metabolismo de las

lipoproteinas de baja densidad

lipoproteinas de alta densidad

Sintesis y  transporte de

17. Dislipidemias y su relevancia clinica

Baynes, W. J., y Dominiczk, H. M. (2021).
Bioquimica Médica. Elsevier.

Behbodikhah, J., Ahmed S., Elysi, A.,
Kasselman, L., De Leon, J., Glass,
D., & Reiss B. (2021).
Apolipoprotein B and
Cardiovascular Disease:
Biomarker and Potential
Therapeutic Target
[Apolipoproteina By
enfermedad cardiovascular:
Biomarcador y potencial
terapéutico]. Metabolites,
11(10), 690.

Gonzalez, A. (2019). Principios de
bioquimica clinica y patologia
molecular. Elsevier.

Nelson, L. D., y Cox, M. (2019).
Lehninger Principios de
Bioquimica. Omega.

Stoll, M., y Dell'Oca, N. (2019). Genética
de la hipercolesterolemia
familiar. Revista Urug Cardiol,
34(3), 324-332.




Componente: Bioquimica
Semana 18

LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

Objetivo: Explicar las generalidades de los nucledtidos.

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

18. Generalidades de los nucledtidos

18.1.1. Concepto
18.1.2. Funciones

18.2. Sintesis de acidos nucleicos
18.2.1. Nucledtidos
18.3.  Estructura basica

18.3.1. Purinas
18.3.2. Pirimidinas

18.4. Estructuras andlogas

18.5. Nucledtidos libres de
importancia organica

18. Sintesis e importancia de los acidos
nucleicos

Nelson, D. L., y Cox, D. L. (2019).
Lehninger Principios de
Bioquimica (7a. ed.). Omega.

Robert, K., Bender, D.A,, et al. (2019).
Harper. Bioquimica llustrada
Lange (31a. ed.). McGraw-Hill.

Trudy, McKee, James, R. y McKee.
(2014). Bioquimica. Las bases
moleculares de la vida (5a. Ed.).
Mc Graw Hill.




Componente: Bioquimica
Semana 19

LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

Objetivo: Explicar las generalidades de la digestién de los nucleétidos y su importancia en el organismo.

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

19. Generalidades de la digestion de los
nucleétidos

19.1.1. Purinicos
19.1.2. Pirimidinicos

19.2. Biosintesis de nucledtidos de
purina

19.3. Inhibidores purinicos

19.4. Via de recuperacién de las
Purinas

19.5. Catabolismo de las purinas

19.6. Biosintesis de nucleétidos de
pirimidinas

19.7. Catabolismo de las pirimidinas

19. Alteraciones metabdlicas de acidos
nucleicos en el organismo

Contreras, J. (2012). Errores innatos del
metabolismo de las purinas y
otras enfermedades
relacionadas. Revista Cubana de
Pediatria, 84(2), 197-200.

Fuentes, X., Castifieiras, M., y Queralté,
J. (2010). Bioquimica Clinica y
Patologia Molecular (2a. ed.,
Vol. 1). Reverté S.A.

Osorio, J. H., Osorio, D., y Castro, J. C.
(2019). Trastornos hereditarios
del metabolismo de las
pirimidinas y las purinas
asociados a discapacidad
intelectual. Biosalud, 18(1), 97-
107.

Pagana, K., Pagana, T., y Pagana, Th.
(2018). Guia de Pruebas
Diagndsticas y de Laboratorio
(13a. ed.). Elsevier Mosby.




Componente: Bioquimica
Semana 20

Objetivo: Explicar las generalidades de la nutricidn y requerimientos dietéticos.

LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

20. Generalidades de la nutricion

20.1. Calorimetria

20.1.1. Directa
20.1.2. Indirecta

20.2. Consideraciones generales
energéticas
20.3. Determinacién  del valor

energético de los alimentos
20.4. Cociente respiratorio de los
alimentos
20.5. Concepto de Metabolismo basal

20.6. Medicion de los requerimientos
energéticos
20.7. Accién dinamica especifica

20.8. Requerimientos dietéticos
recomendables

20.9. Vitaminas liposolubles

20.10. Vitaminas hidrosolubles

20.11. Minerales y oligoelementos

20. Valor energético de los alimentos;
los requerimientos dietéticos y el
concepto de Metabolismo basal

20.1. Importancia de las Vitaminas
liposolubles e hidrosolubles: Minerales y
oligoelementos

20.2. Deficiencia de las vitaminas
liposolubles e hidrosolubles y su
relacion clinica

Freixes, M. C., y Valero, M. L. (2020).
Deficiencias e intoxicaciones
vitaminicas. Medicine -
Programa De Formacion Médica
Continuada Acreditado, 13(14),
793-802.

Hall, J. E., Guyton, A. C., y Hall, M. E.
(2021). Tratado de Fisiologia
Meédica. Elsevier.

Tortora, G. J., y Derrickson, B. (2018).
Principios de Anatomia y
fisiologia. Editorial Médica
Panamericana.




EVALUACION DEL APRENDIZAJE DEL MODULO LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

Examenes parciales

Examen Tedrico Integrado

Examen final

Trabajos y tareas

Presentacion de tema

Participacién en clase

XX | X[ X [x |x

Asistencia

Rubricas

Portafolios

Listas de cotejo

Otras

Resultado del analisis de caso
Ejercicios en entornos digitales
Reporte de investigacion
Reporte de practica

Reporte de lectura

XX | X | X

Autoevaluacién

Co-evaluacion




EVALUACION, SUPERVISION Y RETROALIMENTACION DE LOS APRENDIZAJES DEL MODULO LA SALUD DE LAS PERSONAS EN SUS ENTORNOS

La evaluacion es resultado de valoraciones parciales que se otorgan a las actividades académicas. Esta evaluacion la otorgan los profesores titulares del grupo, asf
como de los seminarios de Bioquimica, y ser evaluados por los profesores del laboratorio dependiendo de cada area. La tarea de calificar por equipos, de manera
individual o grupal, serd un acuerdo consensual entre profesores y alumnado. De todas las calificaciones parciales, se obtiene una que es, finalmente, parte de la
evaluacién total que el alumno obtiene por la disciplina en el médulo. Todos los alumnos, deben conocer los criterios de evaluacion y las formas en que se calcula el
resultado final desde el inicio del médulo; dicha informacién corresponde a los profesores brindarla en tiempo y forma de acuerdo a los calendarios para las
actividades académicas.

La calificacion de la disciplina para el médulo se emite en dos calificaciones: la primera se obtiene por el promedio de las calificaciones de teoria y seminario, ambas
deberdn ser con calificacion aprobatoria, en caso contrario el alumno estard reprobado; y la segunda corresponde al trabajo de las précticas de laboratorio.

Para conformar la calificacion del mdédulo, la disciplina aporta su calificaciéon con los demds componentes que se imparten en el primer afio y de acuerdo al
Reglamento Interno de Evaluacion de los Aprendizajes de la carrera de Médico Cirujano.

La supervision es realizada en cada sesidn y consiste en revisar que el aprendizaje de como fruto el desarrollo de una habilidad o destreza sustantiva y de utilidad
para el desempefio profesional. En caso de que el alumnado presentara deficiencias, el tutor del equipo de laboratorio, otro profesor de seminario o titular del
grupo, estard obligado a corregir la desviacion a fin de asegurar que se logre el objetivo del mdédulo. Los alumnos por su parte estan en toda posibilidad y deberdn
ser alentados en promover y proponer formas alternativas de ensefiar a preservar la salud, construir recursos didacticos para ello y ensefiar o compartir con sus
profesores los hallazgos que logren.

La actividad docente no puede permanecer estatica y repitiendo lo ya sabido, debe ajustarse a las necesidades de conocimiento de los alumnos y por ende, debe
ser evaluable en términos inmediatos, por los propios alumnos. Ellos podran alimentar a los profesores respecto de carencias percibidas para culminar
satisfactoriamente el proceso de aprendizaje.

FES ZARAGOZA




CRECIMIENTO Y
DESARROLLO
INTRAUTERINO




TARAGOZA

CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

DATOS GENERALES DEL MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Nivel académico: Primero

Ubicacidn: Primer afio

Caracter: Obligatorio

Duracion: 8 semanas

Eje de referencia: Etapas de la linea de Vida
Etapa: Basica

Tipo de actividad: Teoria/Practica

Horas por semana: 41

Horas de teoria: 13

Horas de practica: 28

No. De créditos: 21

Segundo Mdédulo

Predecesor: La Salud de las Personas en sus Entornos

Mddulo subsecuente: Parto Puerperios y Periodo Perinatal

Plan de estudios modular




OBJETIVO GENERAL DEL MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Analizar los fundamentos tedrico-metodoldgicos de las ciencias biomédicas, clinicas y de la salud publica durante el periodo de crecimiento y desarrollo
Intrauterino.

OBJETIVOS PARTICULARES DEL MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

1. Analizar las bases anatémicas, histoldgicas, bioguimicas, inmunoldgicas vy fisioldgicas del aparato reproductor masculino y femenino, asi como del periodo de
desarrollo embrionario y fetal describiendo sus alteraciones mas frecuentes.

2. ldentificar las relaciones entre el desarrollo embriolégico y los cambios fisioldgicos y metabdlicos en la mujer.

3. Analizar los aspectos bioldgicos, sociales, econdmicos y culturales para la prevencién de dafios en la salud sexual y reproductiva.

4. |dentificar los elementos econdmicos, sociales, culturales y emocionales que intervienen en los procesos de la relacién médico-paciente.

5. Analizar los aspectos socioculturales, bioéticos, humanistas y psicodindmicos de la sexualidad humana durante el embarazo.

6. Analizar los aspectos clinicos del embarazo.

DISCIPLINAS QUE PARTICIPAN EN EL MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

e MORFOFISIOLOGIA E HISTOLOGIA

e BIOQUIMICA

e MICROBIOLOGIA E INMUNOLOGIA

e FORMACION CLINICA

e SALUD PUBLICAY EPIDEMIOLOGIA

e SALUD MENTALY PSICOLOGIA MEDICA
e HUMANIDADES

SERIACIONES

El plan de estudios presenta una seriacién obligatoria por ciclo escolar. De acuerdo con la organizacién académica, el alumnado debera acreditar todos los
maodulos y asignaturas correspondientes al afio escolar cursado, de los contrario no podra avanzar al siguiente ciclo escolar.




HABILIDADES A DESARROLLAR EN EL MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Aprendizaje reflexivo
Trabajo en equipo
Aprendizaje colaborativo
Trabajo cooperativo
Participacién grupal
Responsabilidad compartida
Aprendizaje autodirigido
Aprendizaje auténomo
Identificacion de riesgos en la X
poblacién
Aprendizaje basado en tareas X
Comunicacion efectiva en comunidad
LingUlisticas (aplicacion de encuestas,
entrevistas)

Motora (diseccidn, exploracién)
Habilidades para la busqueda de X
informacion
e —learning X
Elaboracion de fichas ( trabajo, X
hemerograficas, bibliograficas y
electrénicas)

Andlisis critico de articulos cientificos X
Elaboracion de historias clinicas
(interrogatorio, semiologia completa)
Elaboracion de diagndsticos X
Interpretacion de estudios X

XX | X[ X | X | X




ESTRATEGIAS DIDACTICAS DEL MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Exposicién

Trabajo en equipo

Lecturas

Trabajo de investigacién

Practicas (taller o laboratorio)

Practicas de campo

XX X[ X[ X[ X

Aprendizaje por proyectos

Aprendizaje basado en problemas

Estudios de casos

>

Otras

Practica clinica en escenarios reales
Anidlisis integral de caso

Mapas conceptuales

Uso delas TIC

Seminario de integracién
Investigacion bibliografica
Sociodramas

Grupos reflexivos




PROGRAMA TEMATICO DE LA DISCIPLINA DE BIOQUIMICA

Componente: Bioquimica
Semana 1

CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Objetivos: Identificar los conceptos de sefializacion hormonal y regulacion.

Mencionar la evolucién, funciones y organizacion del sistema enddcrino.

TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Araujo-Castro, M. (2020). Eje hipotalamo
1. Conceptos de sefializacion hormonaly | 1. Determinacién  de  Triglicéridos Ejemplos  de receptores  de hipofisario. Fisiologia y patologia.
regulacion plasmaticos membrana y las cascadas de Medicine, 13(15):846-855.
amplificacion: adenilatociclasa (AMP
1.1. Generalidades de las hormonas ciclico), la fosfolipasa C

1.1.1. Concepto
1.1.2. Estructura
1.1.3. Naturaleza quimica

1.2.

1.2.1.

1.2.2.
1.2.3.
1.2.4.

1.3.

Regulacion de la secrecion

hormonal

Clasificacién de las hormonas
por su mecanismo de accién
Concepto de 6rgano blanco
Control de retroalimentacion
Receptores hormonales

funciones %
sistema

Evolucion,
organizacion del
enddcrino

(fosfoinositidos, calcio) y GMP ciclico.

Barret, K.E., Barman, M.S., Boitano, S., &
Brooks, H. (2020). GANONG
Fisiologia Meédica (26a. Ed.).
McGraw-Hill LANGE.

(2011). Sindromes de

resistencia a las

Bernal, .
hormonas
tiroideas.  Endocrinologia y
Nutricién. 58(4):185—196.

(2017).
Ed.).

Boron, W.F., & Boulpaep, E.
Fisiologia Meédica (3a.

Elsevier.




::::::::

Gardner, D. G., Shoback, D., & Mufioz, B.

R. (2018). Greenspan.
Endocrinologia bdsica y clinica
(10a. Ed). McGraw-Hill

Interamericana Editores.

Hall, J. E. (2021). Guyton y Hall. Tratado
de fisiologia médica (142. Ed.).
Elsevier Health Sciences.

Jacome-Roca, A., Ardila-Ardila, E., &
Casas-Figueroa LA, (2017).
Fisiologia Endocrina (4a. Ed).
Manual Moderno.

Melmed, S. (2021). Williams. Tratado de
endocrinologia (14a. Ed.).
Elsevier Health Sciences.

Scaglia, H. E. (2018) Bioquimica
endocrinoldégica. Acta
Bioguimica Clinica
Latinoamericana. 52(2):261-263.




CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Componente: Bioquimica
Semana 2

Objetivos: Identificar las caracteristicas de la regulacion hipotdlamo-hipofisaria.
Identificar las caracteristicas quimicas, efectos fisioldgicos y bioquimicos, asi como su mecanismo de accién, metabolismo,
regulacion de la secrecién y de las hormonas de la hip&fisis anterior.

TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Barret, K.E., Barman, M.S., Boitano, S., &
2. Caracteristicas de la 2. Determinacién de  Colesterol | 2. Patologias relacionadas con |la Brooks, H. (2020). GANONG
regulacion hipotalamo-hipofisaria plasmatico hormona del crecimiento (GH): Fisiologia Meédica (26a. Ed.).
gigantismo,  enanismo y McGraw-Hill LANGE.
2.1 Caracteristicas quimicas, efectos acromegalia
fisioldgicos y bioquimicos, asi
como su mecanismo de accion, 2.1. Prolactina (PRL), Galactorrea, | Boron, W.F.,, Boulpaep, E. (2017).
metabolismo, regulacion de la Prolactinoma Fisiologia Meédica (3a. Ed.).
secreciony de las hormonas de la Elsevier.
hipdfisis anterior: 2.2. Gonadotropinas (FSH, LH)
Amenorrea, Poliquistosis ovarica.
2.2. Hormona de crecimiento (GH) Gardner, D. G., Shoback, D., & Mufioz, B.
R. (2018). Greenspan.
2.3. Prolactina (PRL) Endocrinologia bdsica y clinica
(10a. Ed). McGraw-Hill
2.4. Gonadotropinas (FSH, LH) ) )
Interamericana Editores.
2.5. Hormona estimulante de la Goldman, L., Ausiello, D. A., & Schafer, A.
tiroides (TSH) I. (2021). Goldman-Cecil. Tratado
. . de medicina interna (26a. Ed.).
2.6. Adrenocorticotropica (ACTH),

Elsevier Health Sciences.

hormona estimulante de los
melanocitos, B-lipotropina vy
endorfinas




::::::::

Hall, J. E. (2021). Guyton y Hall. Tratado
de fisiologia médica (142. Ed.).
Elsevier Health Sciences.

Harrison, T. R., Kasper, D. L., Hauser, S.,
Jameson, J. L., Fauci, A. S., Longo,
D. L, & Lloscalzo, J. (2018).
Harrison: principios de medicina
interna (20a. Ed.). McGraw-Hill.

Jacome-Roca, A., Ardila-Ardila, E.,, &
Casas-Figueroa, L.A. (2017).
Fisiologia Endocrina (4a. Ed).
Manual Moderno.

Melmed, S. (2021). Williams. Tratado de
endocrinologia (14a. Ed.).
Elsevier Health Sciences.




Componente: Bioquimica
Semana 3

CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Objetivo: Identificar las caracteristicas quimicas, efectos fisioldgicos y bioquimicos, asi como su mecanismo de acciéon, metabolismo,
y regulacién de la secrecién de las hormonas de la hip&fisis posterior.

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

3.1

3.2.

Caracteristicas quimicas, efectos
fisioldgicos y bioguimicos, asi como
su mecanismo de accion,
metabolismo y regulacién de la
secrecion de las hormonas de la
hipdfisis posterior

Oxitocina

Antidiurética

3. Determinacion  de

plasmaticas

bilirrubinas

3. Secrecién inadecuada de hormona
antidiurética y diabetes insipida

Barret, K.E., Barman, M.S., Boitano, S., &
Brooks, H. (2020). GANONG
Fisiologia Médica (26a. Ed.).
McGraw-Hill LANGE.

(2017).
Ed.).

Boron, W.F.,, & Boulpaep, E.
Fisiologia Médica (3a.

Elsevier.

Gardner, D. G., Shoback, D., & Mufoz, B.

R. (2018). Greenspan.
Endocrinologia bdsica y clinica
(10a. Ed). McGraw-Hill

Interamericana Editores.

Hall, J. E. (2021). Guyton y Hall. Tratado
de fisiologia médica (142. Ed.).
Elsevier Health Sciences.




::::::::

Harrison, T. R., Kasper, D. L., Hauser, S.,
Jameson, J. L., Fauci, A. S., Longo,
D. L, & Lloscalzo, J. (2018).
Harrison: principios de medicina
interna (20a. Ed.). McGraw-Hill.

Jacome-Roca, A., Ardila-Ardila, E.,, &
Casas-Figueroa  LA. (2017).
Fisiologia Endocrina (4a. Ed).
Manual Moderno.

Melmed, S. (2021). Williams. Tratado de
endocrinologia (14a. Ed.).
Elsevier Health Sciences.

Ortiz-Flores, A. E. (2020). Sindrome de
secrecion inadecuada de horma
antidiurética. Medicine.
13(18):1000-6.

Pascual-Corrales, E. (2020). Diabetes
insipida. Medicine. 13(18):993-9.




CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Componente: Bioquimica
Semana 4

Objetivos: Identificar las generalidades de la gldndula tiroides.
Identificar las caracteristicas quimicas, efectos fisiolégicos y bioguimicos, asi como su mecanismo de accién, metabolismo,
regulacion de la secrecion y fisiopatogenia de las hormonas tiroideas.

TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAF(A
Barret, K.E., Barman, M.S., Boitano, S., &
4. Generalidades de la glandula tiroides | 4. Determinacion de depuracién de | 4. Hipotiroidismo e hipertiroidismo Brooks, H. (2020). GANONG

creatinina plasmaticos Fisiologia Médica (26a. Ed.).

41. Caracteristicas quimicas, efectos McGraw-Hill LANGE.

fisiolégicos y bioquimicos, asi
como su mecanismo de accion,

metabolismo, regulacién de la Boron, W.F., Boulpaep, E. (2017).
secrecién vy fisiopatogenia de las Fisiologia Meédica (3a. Ed.).
hormonas tiroideas Elsevier.
4.2. Metabolismo de la tiroglobulina
Gardner, D. G., Shoback, D., & Mufioz, B.
4.3, Metabolismo del yoduro R. (2018). Greenspan.

Endocrinologia bdsica y clinica
(10a. Ed). McGraw-Hill
Interamericana Editores.

Goldman, L., Ausiello, D. A., & Schafer, A.
[. (2021). Goldman-Cecil. Tratado
de medicina interna (26a. Ed.).
Elsevier Health Sciences.




::::::::

Hall, J. E. (2021). Guyton y Hall. Tratado
de fisiologia médica (142. Ed.).
Elsevier Health Sciences.

Harrison, T. R., Kasper, D. L., Hauser, S,,
Jameson, J. L., Fauci, A. S., Longo,
D. L, & Lloscalzo, J. (2018).
Harrison: principios de medicina
interna (20a. Ed.). McGraw-Hill.

Jacome-Roca, A., Ardila-Ardila, E.,, &
Casas-Figueroa  LA. (2017).
Fisiologia Endocrina (4a. Ed).
Manual Moderno.

Melmed, S. (2021). Williams. Tratado de
endocrinologia (14a. Ed.).
Elsevier Health Sciences.




CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Componente: Bioquimica
Semana 5

Objetivos: Identificar la estructura y caracteristicas generales de las glandulas paratiroides.
Identificar las caracteristicas quimicas, efectos fisioldgicos y bioquimicos, asi como su mecanismo de accion, regulaciéon

y secrecion.
TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Barret, K.E., Barman, M.S., Boitano, S., &
5. Estructura vy caracteristicas generales | 5. Determinacion de 4acido drico | 5. Metabolismo del «calcio y la Brooks, H. (2020). GANONG
de las glandulas paratiroides plasmatico fisiopatologia de osteoporosis, Fisiologia Meédica (26a. Ed.).
raquitismo y osteopenia McGraw-Hill LANGE.
5.1. Caracteristicas quimicas, efectos

fisioldgicos y bioquimicos, asi

como su mecanismo de accidn, Boron, W.F., y Boulpaep, E. (2017).

regulacion y secrecion Fisiologia Meédica (3a. Ed.).
Elsevier.
5.2. Metabolismo  del calcitriol,
holrr.non.a paratiroidea y Gardner, D. G., Shoback, D., & Mufioz, B.
calcitonina R. (2018). Greenspan.
53 Regulacién de la sintesis vy Endocrinologia bdsica y c//n/c.a
liberacién de calcitriol, hormona (10a. Ed). McGraw-Hill
paratiroidea y calcitonina. Interamericana Editores.

Goldman, L., Ausiello, D. A., & Schafer, A.
. (2021). Goldman-Cecil. Tratado
de medicina interna (26a. Ed.).
Elsevier Health Sciences.




TARAGOZA

Hall, J. E. (2021). Guyton y Hall. Tratado
de fisiologia médica (142. Ed.).
Elsevier Health Sciences.

Harrison, T. R., Kasper, D. L., Hauser, S,,
Jameson, J. L., Fauci, A. S., Longo,
D. L, & Lloscalzo, J. (2018).
Harrison: principios de medicina
interna (20a. Ed.). McGraw-Hill

Jacome-Roca, A., Ardila-Ardila, E.,, &
Casas-Figueroa  LA. (2017).
Fisiologia Endocrina (4a. Ed).
Manual Moderno.

Melmed, S. (2021). Williams. Tratado de
endocrinologia (14a. Ed.).
Elsevier Health Sciences.

Santiago-Pefia, L.F. (2020). Fisiologia de
las  glandulas  paratiroides.
Disfuncién y parametros
funcionales de laboratorio en
paratiroides. Revista ORL.
3(3):341-345.




CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Componente: Bioquimica
Semana 6

Objetivo: Identificar la estructura y caracteristicas generales de la glandula pancredtica.

TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Barret, K.E., Barman, M.S., Boitano, S., &
6. Estructuray caracteristicas generales 6. Efecto de la insulina en la Diabetes Brooks, H. (2020). GANONG
de la glandula pancredtica Mellitus Fisiologia Médica (26a. Ed.).
McGraw-Hill LANGE.
6.1. Caracteristicas quimicas, efectos
fisiologicos 'y bioquimicos, asi Boron, W.F., y Boulpaep, E. (2017).
como su mecanismo de accion, Fisiologia ~Médica (3a. Ed.).
metabolismo, regulacién de la Elsevier.
secrecion y fisiopatogenia de la
insulina Gardner, D. G., Shoback, D., & Mufioz, B. R.
(2018). Greenspan. Endocrinologia
6.2. Regulacion de la concentracion

de la glucosa

bdsica y clinica (10a. Ed). McGraw-
Hill Interamericana Editores.

Goldman, L., Ausiello, D. A., & Schafer, A. I.
(2021). Goldman-Cecil. Tratado de
medicina interna  (26a. Ed.).
Elsevier Health Sciences.

Hall, J. E. (2021). Guyton y Hall. Tratado de
fisiologia  médica (142. Ed.).
Elsevier Health Sciences.




::::::::

Harrison, T. R., Kasper, D. L., Hauser, S,,
Jameson, J. L., Fauci, A. S., Longo,
D. L, & Loscalzo, J. (2018).
Harrison: principios de medicina
interna (20a. Ed.). McGraw-Hill

Jacome-Roca, A., Ardila-Ardila, E., & Casas-
Figueroa, L.A. (2017). Fisiologia
Endocrina  (4a. Ed). Manual
Moderno.

Melmed, S. (2021). Williams. Tratado de
endocrinologia (14a. Ed.). Elsevier
Health Sciences.




Componente: Bioquimica
Semana 7

CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Objetivo: Identificar las caracteristicas quimicas, efectos fisioldgicos y bioquimicos, asi como su mecanismo de accién, metabolismo,
regulacion de la secrecion y fisiopatogenia del Glucagon.

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

7. Caracteristicas quimicas, efectos
fisioldgicos y bioguimicos, asi como
su mecanismo de accion,
metabolismo, regulacién de la
secrecion vy fisiopatogenia del
Glucagdn

7.1. Regulacion de la concentracion
de la glucosa

7. Accion de la hormona glucagon y su
relacion patoldgica con el glucagonoma

Barret, K.E., Barman, M.S., Boitano, S., &
Brooks, H. (2020). GANONG
Fisiologia Médica (26a. Ed.).
McGraw-Hill LANGE.

Boron, W.F., y Boulpaep, E. (2017).
Fisiologia Meédica (3a. Ed.).
Elsevier.

Burneikis, T., & Krishnamurthy, V. D.
(2019). Glucagonoma. In Clinical
Algorithms in General Surgery.
Springer, Cham. 457-9.

Estrella, U., Ortiz, J., y Caraballo, Y.
(2004).  Glucagonoma. Caso
Clinico. Revista Venezolana de
Endocrinologia Metabdlica. 2(3):
22-25.

Gardner, D. G., Shoback, D., & Mufioz, B.

R. (2018). Greenspan.
Endocrinologia bdsica y clinica
(10a. Ed). McGraw-Hill

Interamericana Editores.




::::::::

Hall, J. E. (2021). Guyton y Hall. Tratado
de fisiologia médica (142. Ed.).
Elsevier Health Sciences.

Harrison, T. R., Kasper, D. L., Hauser, S.,
Jameson, J. L., Fauci, A. S., Longo,
D. L, & Lloscalzo, J. (2018).
Harrison: principios de medicina
interna (20a. Ed.). McGraw-Hill

Jdcome-Roca, A., Ardila-Ardila, E., &
Casas-Figueroa, L.A. (2017).
Fisiologia Endocrina (4a. Ed).
Manual Moderno.

Melmed, S. (2021). Williams. Tratado de
endocrinologia (14a. Ed.).
Elsevier Health Sciences.




CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Componente: Bioquimica
Semana 8

Objetivos: Identificar la estructura y caracteristicas generales de la gldndula suprarrenal.
Identificar las caracteristicas quimicas, efectos fisioldgicos, biogquimicos y su mecanismo de accién, metabolismo,
regulacion de la secrecion y fisiopatogenia de las hormonas producidas por la corteza de la glandula suprarrenal.

TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Barret, K.E., Barman, M.S., Boitano, S., &
8. Estructuray caracteristicas generales 8. Patologias relacionadas con las Brooks, H. (2020). GANONG
de la glandula suprarrenal hormonas producidas por la corteza de la Fisiologia Meédica (26a. Ed.).
glandula suprarrenal: Glucocorticoides, McGraw-Hill LANGE
8.1. Caracteristicas quimicas, efectos Mineralocorticoides y  Andrégenos.
fisioldgicos, bioquimicos y su Sindrome de Cushing, Enfermedad de | goron, W.F,, Boulpaep, E. (2017).
mecanismo de accion: Addison e hipogonadismo suprarrenal Fisiologia Meédica (3a. Ed.).
metabolismo, regulacion de la Elsevier
secrecion vy fisiopatogenia de las '
hormonas  producidas por la Gardner, D. G., Shoback, D., & Mufioz, B.
corteza de la glandula R (2018) Greenspan
| . . .
suprarrena Endocrinologia bdsica y clinica
8.2.  Glucocorticoides (10a. Ed). McGraw-Hill
Interamericana Editores.
8.3. Mineralocorticoides

Goldman, L., Ausiello, D. A., & Schafer, A.
. (2021). Goldman-Cecil. Tratado
de medicina interna (26a. Ed.).

8.4. Androégenos
Elsevier Health Sciences.

Hall, J. E. (2021). Guyton y Hall. Tratado
de fisiologia médica (142. Ed.).
Elsevier Health Sciences.




::::::::

Harrison, T. R., Kasper, D. L., Hauser, S.,
Jameson, J. L., Fauci, A. S., Longo,
D. L, & Lloscalzo, J. (2018).
Harrison: principios de medicina
interna (20a. Ed.). McGraw-Hill

Jacome-Roca, A., Ardila-Ardila, E., &
Casas-Figueroa, L.A. (2017).
Fisiologia Endocrina (4a. Ed).
Manual Moderno.

Melmed, S. (2021). Williams. Tratado de
endocrinologia (14a. Ed.).
Elsevier Health Sciences.




EVALUACION DEL APRENDIZAJE DEL MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

Co-evaluacioén

Exdamenes parciales X
Examen Tedrico Integrado X
Examen final X
Trabajos y tareas X
Presentacion de tema X
Participacién en clase X
Asistencia
Rubricas X
Portafolios X
Listas de cotejo X
Otras X
Resultado del analisis de caso
Ejercicios en entornos digitales
Reporte de investigacion
Reporte de practica
Reporte de lectura

X
Autoevaluacion

X

TARAGOZA




EVALUACION, SUPERVISION Y RETROALIMENTACION DE LOS APRENDIZAJES DEL MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO

La evaluacion es resultado de valoraciones parciales que se otorgan a las actividades académicas. Esta evaluacion la otorgan los profesores titulares del grupo, asf
como de los seminarios de Bioquimica, y ser evaluados por los profesores del laboratorio dependiendo de cada area. La tarea de calificar por equipos, de manera
individual o grupal, serd un acuerdo consensual entre profesores y alumnado. De todas las calificaciones parciales, se obtiene una que es, finalmente, parte de la
evaluacién total que el alumno obtiene por la disciplina en el médulo. Todos los alumnos, deben conocer los criterios de evaluacién y las formas en que se calcula el
resultado final desde el inicio del médulo; dicha informacién corresponde a los profesores brindarla en tiempo y forma de acuerdo a los calendarios para las
actividades académicas.

La calificacién de la disciplina para el modulo se emite en dos calificaciones: la primera se obtiene por el promedio de las calificaciones de teoria y seminario, ambas
deberdn ser con calificacion aprobatoria, en caso contrario el alumno estard reprobado; y la segunda corresponde al trabajo de las practicas de laboratorio.

Para conformar la calificacion del mdédulo, la disciplina aporta su calificaciéon con los demdas componentes que se imparten en el primer afio y de acuerdo al
Reglamento Interno de Evaluacion de los Aprendizajes de la carrera de Médico Cirujano.

La supervisién es realizada en cada sesién y consiste en revisar que el aprendizaje de como fruto el desarrollo de una habilidad o destreza sustantiva y de utilidad
para el desempefio profesional. En caso de que el alumnado presentara deficiencias, el tutor del equipo de laboratorio, otro profesor de seminario o titular del
grupo, estard obligado a corregir la desviacién a fin de asegurar que se logre el objetivo del mddulo. Los alumnos por su parte estan en toda posibilidad y deberan
ser alentados en promover y proponer formas alternativas de ensefiar a preservar la salud, construir recursos didacticos para ello y ensefiar o compartir con sus
profesores los hallazgos que logren.

La actividad docente no puede permanecer estatica y repitiendo lo ya sabido, debe ajustarse a las necesidades de conocimiento de los alumnos y por ende, debe
ser evaluable en términos inmediatos, por los propios alumnos. Ellos podran alimentar a los profesores respecto de carencias percibidas para culminar
satisfactoriamente el proceso de aprendizaje.

FES ZARAGOZA




PARTO, PUERPERIO Y

PERIODO PERINATAL




::::::::

PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

DATOS GENERALES DEL MODULO PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

Nivel académico: Primero

Ubicacion: Primer afio

Caracter: Obligatorio

Duracién: 4 semanas

Eje de referencia: Etapas de la linea de Vida
Etapa: Bdsica

Tipo de actividad: Teoria/Practica

Horas por semana: 40

Horas de teoria: 15

Horas de practica: 25

No. De créditos: 11

Tercer Médulo

Predecesor: Crecimiento y Desarrollo Intrauterino

Mddulo subsecuente: Crecimiento y Desarrollo Extrauterino

Plan de estudios modular




OBJETIVO GENERAL DEL MODULO PARTO PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL
Analizar los fundamentos tedrico-metodoldgicos de las ciencias biomédicas, clinicas y de la salud publica durante el parto, puerperio y periodo perinatal.
OBJETIVOS PARTICULARES DEL MODULO PARTO PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

1. Analizar las bases anatdmicas, histoldgicas, bioquimicas, inmunoldgicas vy fisiolégicas del parto, puerperio y periodo perinatal, asi como sus alteraciones mas
frecuentes.

2. ldentificar las relaciones entre el desarrollo embrioldgico y los cambios fisiolégicos y metabdlicos en la mujer.

3. Analizar los aspectos bioldgicos, sociales, econémicos y culturales para prevencién de dafios en la salud sexual y reproductiva durante el puerperio y periodo
perinatal.

4. |dentificar los elementos econdmicos, sociales, culturales y emocionales que intervienen en los procesos de la relacion madre-hijo.

5. Analizar los aspectos socioculturales, bioéticos, humanistas y psicodindmicos de la sexualidad humana durante el puerperio.

6. Analizar los aspectos clinicos del parto, puerperio y del recién nacido.

DISCIPLINAS QUE PARTICIPAN EN EL MODULO PARTO PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

e MORFOFISIOLOGIA E HISTOLOGIA

e BIOQUIMICA

e MICROBIOLOGIA E INMUNOLOGIA

e FORMACION CLINICA

e SALUD PUBLICAY EPIDEMIOLOGIA

e SALUD MENTALY PSICOLOGIA MEDICA
e HUMANIDADES

SERIACIONES

El plan de estudios presenta una seriacién obligatoria por ciclo escolar. De acuerdo con la organizacion académica, el alumnado deberd acreditar todos los
modulos y asignaturas correspondientes al afio escolar cursado, de los contrario no podra avanzar al siguiente ciclo escolar.




HABILIDADES A DESARROLLAR EN EL MODULO PARTO PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

Aprendizaje reflexivo
Trabajo en equipo
Aprendizaje colaborativo
Trabajo cooperativo
Participacién grupal
Responsabilidad compartida
Aprendizaje autodirigido
Aprendizaje autonomo
Identificacion de riesgos en la X
poblacion
Aprendizaje basado en tareas X
Comunicacién efectiva en comunidad
Linguisticas (aplicacién de encuestas,
entrevistas)

Motora (diseccién, exploracién)
Habilidades para la busqueda de X
informacién
e —learning X
Elaboracion de fichas ( trabajo, X
hemerograficas, bibliograficas y
electronicas)

Analisis critico de articulos cientificos X
Elaboracion de historias clinicas
(interrogatorio, semiologia completa)
Elaboracion de diagndsticos X
Interpretacion de estudios X

XX X[ XXX




ESTRATEGIAS DIDACTICAS DEL MODULO PARTO PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

Exposicién

Trabajo en equipo

Lecturas

Trabajo de investigacién

Practicas (taller o laboratorio)

Practicas de campo

XXX [ XXX

Aprendizaje por proyectos

Aprendizaje basado en problemas

Estudios de casos

>

Otras

Practica clinica en escenarios reales
Anidlisis integral de caso

Mapas conceptuales

Uso delas TIC

Seminario de integracién
Investigacion bibliografica
Sociodramas

Grupos reflexivos




PROGRAMA TEMATICO DE LA DISCIPLINA DE BIOQUIMICA

Componente: Bioquimica
Semanal

PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

Objetivos: Identificar el eje Hipotdlamo-Hipodfisis-Gonada femenina.

Comprender la estructura quimica y funcidon de la GNRH, FSH y LH.

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

1. Eje Hipotdlamo-Hipdfisis-Génada
femenina

1.1. Comprender la estructura
guimica y funcién de la GNRH

1.2.  Describir la estructura
quimica y funciones de las
gonadotrofinas FSH y LH

1.3.  Enunciar el mecanismo de
accion, la secrecion, el
transporte, las acciones vy el
metabolismo de las hormonas
ovaricas

1.3.1. Explicar la biosintesis de las
hormonas ovaricas: fase

folicular y fase lutea

1. Determinacion de grupos
sanguineos

1. Eje Hipotalamo-Hipdfisis-Ovarico

Barret, K.E., Barman, M.S., Boitano,
S., & Brooks, H. (2020).
GANONG Fisiologia Médica
(26a. Ed.). McGraw-Hill
LANGE.

Boron, W.F., & Boulpaep, E. (2017).
Fisiologia Médica (3a. Ed.).
Elsevier.

Gardner, D. G., Shoback, D., &
Mufoz, B. R. (2018).
Greenspan. Endocrinologia
bdsica y clinica (10a. Ed).
McGraw-Hill Interamericana
Editores.




Goldman, L., Ausiello, D. A., &

Schafer, A. I. (Eds.). (2021).
Goldman-Cecil. Tratado de

medicina interna (26a. Ed.).
Elsevier Health Sciences.

Hall, J. E. (2021). Guyton y Hall.
Tratado de fisiologia médica
(14a. Ed.). Elsevier Health
Sciences.

Harrison, T. R., Kasper, D. L., Hauser,
S., Jameson, J. L., Fauci, A. S,,
Longo, D. L., & Loscalzo, J.
(2018). Harrison: principios
de medicina interna (20a.
Ed.). McGraw-Hill

Melmed, S. (Ed.). (2021). Williams.
Tratado de endocrinologia
(14a. Ed.). Elsevier Health
Sciences.

Schorge, J. O., Schaffer, J. I,
Halvorson, L. D., Holffman, B.
L., Bradshaw, K. D., &
Cunningham, F. G. (2022).
Ginecologia de Williams (4a.
Ed.). McGraw-Hill.




Componente: Bioquimica
Semana 2

PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

Objetivo: Describir el mecanismo de accion, la secrecidn, el transporte, las acciones en los érganos y el metabolismo de

los estrégenos.

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

2.1.

2.2.

2.3.

Mecanismo de accion, la
secrecién, el transporte, las
acciones y el metabolismo de los
estrégenos

Accion de los estrégenos en el
desarrollo de la vagina, Utero
y trompas vy en las
caracteristicas sexuales
secundarias

Accion de los estrégenos en la
glandula mamaria

Accion de los estrégenos en la
epifisis de huesos largos y en
la resorcién Osea

2. Determinacién de pruebas
cruzadas

2. Eje Hipotalamo-Hipéfisis-Ovarico
de los estrégenos

Araujo-Castro, M. (2020). Eje
hipotdlamo hipofisario.
Fisiologia y patologia.
Medicine, 13(15):846-855.

Barret, K.E., Barman, M.S., Boitano,
S., & Brooks, H. (2020).
GANONG Fisiologia Médica
(26a. Ed.). McGraw-Hill
LANGE.

Boron, W.F., & Boulpaep, E. (2017).
Fisiologia Médica (3a. Ed.).
Elsevier.

Gardner, D. G., Shoback, D., &
Mufioz, B. R. (2018).
Greenspan. Endocrinologia
bdsica y clinica (10a. Ed).
McGraw-Hill Interamericana
Editores.




2.4,

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

Accion de los estrégenos en la
sintesis de proteinas
musculares en utero

Accién de los estrégenos
sobre la sintesis de factores
de la coagulacion en
hepatocitos y sobre el
colesterol plasmatico

Accion de los estrégenos
sobre la glandula mamaria y
en la resorcion tubular de
sodio

Accion de los estrégenos
sobre el Utero y en relacién
del pCO; y sobre la
temperatura corporal

Accion de la relaxina

Schafer, A. I. (Eds.). (2021).
Goldman-Cecil. Tratado de
medicina interna (26a. Ed.).
Elsevier Health Sciences.

Hall, J. E. (2021). Guyton y Hall.

Tratado de fisiologia médica
(14a. Ed.). Elsevier Health
Sciences.

Harrison, T. R., Kasper, D. L., Hauser,

S., Jameson, J. L., Fauci, A. S,,
Longo, D. L., & Loscalzo, J.
(2018). Harrison: principios
de medicina interna (20a.
Ed.). McGraw-Hill

Melmed, S. (Ed.). (2021). Williams.

Tratado de endocrinologia
(14a. Ed.). Elsevier Health
Sciences.

Schorge, J. O., Schaffer, J. I,

Halvorson, L. D., Holffman, B.
L., Bradshaw, K. D., &
Cunningham, F. G. (2022).
Ginecologia de Williams (4a.
Ed.). McGraw-Hill.




Componente: Bioquimica
Semana 3

PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

Objetivos: Describir la endocrinologia del embarazo, parto y lactancia.

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

Endocrinologia del embarazo,

parto y lactancia

Unidad Feto-Placentaria

Estructura guimica y
funciones de HCG

Estructura guimica y
funciones de HPL

Otras hormonas peptidicas
coridnicas

3. Determinacion del Examen
General de Orina.

3. Endocrinologia fetal

3.1. Accidn de los esteroides
sexuales; oxitocina, prostaglandinas
y catecolaminas en el control
endocrino del parto

3.2. Endocrinologia del puerperio

3.3. Endocrinologia de la lactancia

Barret, K.E., Barman, M.S., Boitano,
S., & Brooks, H. (2020).
GANONG Fisiologia Médica
(26a. Ed.). McGraw-Hill
LANGE.

Boron, W.F., & Boulpaep, E. (2017).
Fisiologia Médica (3a. Ed.).
Elsevier.

Cunningham, F.G., Kenneth, J,,
Leveno, J.S., Dashe, B. L.,
Hoffman, C.Y., Spong, B. M.,
Casey. (2019). Williams
obstetricia (25a. Ed.).
McGraw-Hill.

Gardner, D. G., Shoback, D., &
Mufoz, B. R. (2018).
Greenspan. Endocrinologia
bdsica y clinica (10a. Ed).
McGraw-Hill Interamericana
Editores.




Schafer, A. I. (Eds.). (2021).
Goldman-Cecil. Tratado de
medicina interna (26a. Ed.).
Elsevier Health Sciences.

Hall, J. E. (2021). Guyton y Hall.
Tratado de fisiologia médica
(14a. Ed.). Elsevier Health
Sciences.

Harrison, T. R., Kasper, D. L., Hauser,
S., Jameson, J. L., Fauci, A. S,,
Longo, D. L., & Loscalzo, J.
(2018). Harrison: principios
de medicina interna (20a.
Ed.). McGraw-Hill

Melmed, S. (Ed.). (2021). Williams.
Tratado de endocrinologia
(14a. Ed.). Elsevier Health
Sciences.

Schorge, J. O., Schaffer, J. I,
Halvorson, L. D., Holffman, B.
L., Bradshaw, K. D., &
Cunningham, F. G. (2022).
Ginecologia de Williams (4a.
Ed.). McGraw-Hill.




Componente: Bioquimica
Semana 4

PARTO, PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

Objetivo: Describir el mecanismo de accidn: la secrecidn, el transporte, las acciones y el metabolismo de la progesterona y testosterona.

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

4.1.

Mecanismo de accidén: la
secrecion, el transporte, las
acciones y el metabolismo de la
progesterona

Acciones de la progesterona
en el desarrollo de la vagina,
Utero y trompas y en las
caracteristicas sexuales
secundarias

4.1.1. Acciones de la progesterona

4.2.

en la glandula mamaria

Mecanismo de accién: |la
secrecién, el transporte, las
acciones y el metabolismo de
la testosterona

4. Determinacion de Hemoglobina

plasmatica

4. Eje Hipotalamo- Hipdfisis-Ovario
de la progesterona

4.1. Eje Hipotalamo-Hipo&fisis-
Testiculo de la testosterona

Araujo-Castro, M. (2020). Eje
hipotalamo hipofisario.
Fisiologia y patologia.
Medicine, 13(15):846-855.

Barret, K.E., Barman, M.S., Boitano,
S., & Brooks, H. (2020).
GANONG Fisiologia Médica
(26a. Ed.). McGraw-Hill
LANGE.

Boron, W.F., & Boulpaep, E. (2017).
Fisiologia Médica (3a. Ed.).
Elsevier.

Cunningham, F.G., Kenneth, J,,
Leveno, J.S., Dashe, B. L.,
Hoffman, C.Y., Spong, B., y
Casey, M. (2019). Williams
obstetrician (25a. Ed.).
McGraw-Hill.




Muioz, B. R. (2018).
Greenspan. Endocrinologia

bdsica y clinica (10a. Ed).
McGraw-Hill Interamericana
Editores.

Goldman, L., Ausiello, D. A., &
Schafer, A. I. (Eds.). (2021).
Goldman-Cecil. Tratado de
medicina interna (26a. Ed.).
Elsevier Health Sciences.

Hall, J. E. (2021). Guyton y Hall.
Tratado de fisiologia médica
(14a. Ed.). Elsevier Health
Sciences.

Harrison, T. R., Kasper, D. L., Hauser,
S., Jameson, J. L., Fauci, A. S,,
Longo, D. L., & Loscalzo, J.
(2018). Harrison: principios
de medicina interna (20a.
Ed.). McGraw-Hill

Melmed, S. (Ed.). (2021). Williams.
Tratado de endocrinologia
(14a. Ed.). Elsevier Health
Sciences.




Schorge, J. O, Schaffer, J. I,
Halvorson, L. D., Holffman, B.
L., Bradshaw, K. D., &
Cunningham, F. G. (2022).
Ginecologla de Williams (4a.
Ed.). McGraw-Hill.




EVALUACION DEL APRENDIZAJE DEL MODULO PARTO PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

Co-evaluacion

Exdamenes parciales X
Examen Tedrico Integrado X
Examen final X
Trabajos y tareas X
Presentacion de tema X
Participacién en clase X
Asistencia
Rubricas X
Portafolios X
Listas de cotejo X
Otras X
Resultado del analisis de caso
Ejercicios en entornos digitales
Reporte de investigacién
Reporte de practica
Reporte de lectura

X
Autoevaluacion

X

TARAGOZA




FES
TARAGOTA

EVALUACION, SUPERVISION Y RETROALIMENTACION DE LOS APRENDIZAJES DEL MODULO PARTO PUERPERIO Y PERIODO PERINATAL

La evaluacion es resultado de valoraciones parciales que se otorgan a las actividades académicas. Esta evaluacion la otorgan los profesores titulares del grupo, asi
como de los seminarios de Bioquimica, y ser evaluados por los profesores del laboratorio dependiendo de cada area. La tarea de calificar por equipos, de manera
individual o grupal, serd un acuerdo consensual entre profesores y alumnado. De todas las calificaciones parciales, se obtiene una que es, finalmente, parte de la
evaluacién total que el alumno obtiene por la disciplina en el médulo. Todos los alumnos, deben conocer los criterios de evaluacion y las formas en que se calcula el
resultado final desde el inicio del mdédulo; dicha informacién corresponde a los profesores brindarla en tiempo y forma de acuerdo a los calendarios para las
actividades académicas.

La calificacion de la disciplina para el médulo se emite en dos calificaciones: la primera se obtiene por el promedio de las calificaciones de teoria y seminario, ambas
deberan ser con calificacién aprobatoria, en caso contrario el alumno estara reprobado; y la segunda corresponde al trabajo de las practicas de laboratorio.

Para conformar la calificacion del mdédulo, la disciplina aporta su calificaciéon con los demds componentes que se imparten en el primer afio y de acuerdo al
Reglamento Interno de Evaluacion de los Aprendizajes de la carrera de Médico Cirujano.

La supervision es realizada en cada sesidn y consiste en revisar que el aprendizaje de como fruto el desarrollo de una habilidad o destreza sustantiva y de utilidad
para el desempefio profesional. En caso de que el alumnado presentara deficiencias, el tutor del equipo de laboratorio, otro profesor de seminario o titular del
grupo, estard obligado a corregir la desviacion a fin de asegurar que se logre el objetivo del mdédulo. Los alumnos por su parte estan en toda posibilidad y deberan
ser alentados en promover y proponer formas alternativas de ensefiar a preservar la salud, construir recursos didacticos para ello y ensefiar o compartir con sus
profesores los hallazgos que logren.

La actividad docente no puede permanecer estatica y repitiendo lo ya sabido, debe ajustarse a las necesidades de conocimiento de los alumnos y por ende, debe
ser evaluable en términos inmediatos, por los propios alumnos. Ellos podran alimentar a los profesores respecto de carencias percibidas para culminar
satisfactoriamente el proceso de aprendizaje.

@

Q

FES ZARAGOZA




CRECIMIENTO Y
DESARROLLO
EXTRAUTERINO




CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

DATOS GENERALES DEL MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Nivel académico: Primero

Ubicacidn: Primer afio

Caracter: Obligatorio

Duracion: 8 semanas

Eje de referencia: Etapas de la linea de Vida
Etapa: Basica

Tipo de actividad: Teoria/Practica

Horas por semana: 41

Horas de teoria: 13

Horas de practica: 28

No. De créditos: 21

Cuarto Mdédulo

Predecesor: Parto Puerperio y Periodo Perinatal

Mddulo subsecuente: Piel y Musculo Esquelético

Plan de estudios modular




OBJETIVO GENERAL DEL MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Analizar los fundamentos tedrico-metodoldgicos de las ciencias biomédicas, clinicas sociales, de la salud publica y humanisticas en el cuidado de la salud y atencién
médica en la nifiez, la adolescencia, las personas adultas y en proceso de envejecimiento con una perspectiva multidisciplinaria.

OBJETIVOS PARTICULARES DEL MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

1. Identificar los cambios estructurales, bioquimicos, fisiolégicos e inmunolégicos que se presentan durante la infancia y la adolescencia.

2. Analizar las caracteristicas histoldgicas de los érganos y sistemas.

3. Analizar los aspectos bioldgicos, sociales, econdmicos y culturales que inciden en los procesos de crecimiento, desarrollo y nutricion en la evolucién del nifio y el
adolescente.

4. |dentificar los cambios evolutivos, biolégicos y psicosociales que se producen durante la adultez y el envejecimiento con perspectiva humanistica y ética.
5. Identificar los aspectos biopsicosociales y culturales de la adultez y gerontoldgicos para la promocidn de un envejecimiento participativo y saludable de la
poblacion.

6. Reconocer los principales problemas sociales y emocionales que aquejan al grupo del nifio y el adolescente y la consecuente demanda de atencién.

7. ldentificar los aspectos psicosociales que influyen en la etapa final de la vida de las personas y el proceso de la muerte.

8. Analizar los aspectos mas relevantes de las caracteristicas del desarrollo integral de la personalidad en la infancia y adolescencia, desde la perspectiva
humanistica y bioética.

9. Analizar la etapa adulta y el envejecimiento saludable y no saludable con perspectiva humanistica y ética.

10. Analizar los conceptos tedrico-metodoldgicos para la vigilancia médica del nifio y del adolescente.

11. Reconocer los elementos del método clinico para su aplicacion en la valoracién de las personas adultas y en proceso de envejecimiento.

DISCIPLINAS QUE PARTICIPAN EN EL MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

e MORFOFISIOLOGIA E HISTOLOGIA

e BIOQUIMICA

e MICROBIOLOGIA E INMUNOLOGIA

e FORMACION CLINICA

e SALUD PUBLICAY EPIDEMIOLOGIA

e SALUD MENTALY PSICOLOGIA MEDICA
e HUMANIDADES

a




SERIACIONES

El plan de estudios presenta una seriacidn obligatoria por ciclo escolar. De acuerdo con la organizacion académica, el alumnado deberd acreditar todos los
modulos y asignaturas correspondientes al afio escolar cursado, de los contrario no podrd avanzar al siguiente ciclo escolar.

HABILIDADES A DESARROLLAR EN EL MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Aprendizaje reflexivo
Trabajo en equipo
Aprendizaje colaborativo
Trabajo cooperativo
Participacién grupal
Responsabilidad compartida
Aprendizaje autodirigido
Aprendizaje autdnomo
Identificacion de riesgos en la X
poblacion
Aprendizaje basado en tareas X
Comunicacién efectiva en comunidad
Linguisticas (aplicacién de encuestas,
entrevistas)

Motora (diseccién, exploracién)
Habilidades para la busqueda de X
informacion
e —learning X
Elaboracion de fichas ( trabajo, X
hemerograficas, bibliograficas y
electronicas)

Andlisis critico de articulos cientificos X
Elaboracion de historias clinicas
(interrogatorio, semiologia completa)
Elaboracion de diagndsticos X
Interpretacién de estudios X

XXX [X [ X | X




ESTRATEGIAS DIDACTICAS DEL MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Exposicién

Trabajo en equipo

Lecturas

Trabajo de investigacion

Practicas (taller o laboratorio)

Practicas de campo

XXX | X | X | X

Aprendizaje por proyectos

Aprendizaje basado en problemas

Estudios de casos

>

Otras

Practica clinica en escenarios reales
Analisis integral de caso

Mapas conceptuales

Uso delas TIC

Seminario de integracion
Investigacion bibliografica
Sociodramas

Grupos reflexivos

TARAGOZA




PROGRAMA TEMATICO DE LA DISCIPLINA DE BIOQUIMICA

CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO
Componente: Bioquimica
Semanal

Objetivo: Describir el concepto de neurotransmisor, receptor y sus acciones en el organismo.

TEORIA PRACTICA SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

1. Concepto de neurotransmisor, | 1. Determinacion de Fosfatasa dcida | 1. Modulacién de la concentracion
receptor y sus acciones en el | prostatica en plasma del neurotransmisor en el espacio
organismo sinaptico

1.1. Mecanismo de accion de los
Neurotransmisores

1.2.  Transmision sindptica

Barret, K.E., Barman, M.S., Boitano,
S., & Brooks, H. (2020).
GANONG Fisiologia Médica
(26a. Ed.). McGraw-Hill
LANGE.

Brunton, L. L., Chabner, B. A., &
Knollmann, B. C. (2019).
Goodman & Gilman: Las
bases farmacoldgicas de la
terapéutica (13a. Ed.).
McGraw hill.

Goldman, L., Ausiello, D. A., &
Schafer, A. I. (Eds.). (2021).
Goldman-Cecil. Tratado de
medicina interna (26a. Ed.).
Elsevier Health Sciences.

Hall, J. E. (2021). Guyton y Hall.
Tratado de fisiologia médica
(14a. Ed.). Elsevier Health
Sciences.




Harrison, T. R., Kasper, D. L., Hauser,
S., Jameson, J. L., Fauci, A. S,,
Longo, D. L., & Loscalzo, J.
(2018). Harrison: principios
de medicina interna (20a.
Ed.). McGraw-Hill.




CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Componente: Bioquimica
Semana 2

Objetivo: Comprender la estructura quimica, sintesis, metabolismo y funcion de la Acetilcolina.

TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAFIA

Barret, K.E., Barman, M.S., Boitano,
S., & Brooks, H. (2020).
GANONG Fisiologia Médica
(26a. Ed.). McGraw-Hill
LANGE.

2. Generalidades de la Acetilcolina | 2- Determinacion de fosfatasa 2. Vias colinérgicas
alcalina plasmatica
2.1.  Estructura quimica
2.1. Enfermedad de Alzheimery

2.2.  Sintesis demencia senil Brunton, L. L., Chabner, B. A., &

Knollmann, B. C. (2019).
Goodman & Gilman: Las

2.3. Metabolismo

2.2. Esclerosis lateral amidtrofica o
2.4. Catabolismo bases farmacoldgicas de la

terapéutica (13a. Ed.).

2.5. Receptores 2.3. Miastenia grave McGraw hill.

Goldman, L., Ausiello, D. A., &
Schafer, A. I. (Eds.). (2021).
Goldman-Cecil. Tratado de

2.6. Ligandos

medicina interna (26a. Ed.).
Elsevier Health Sciences.

Hall, J. E. (2021). Guyton y Hall.
Tratado de fisiologia médica
(14a. Ed.). Elsevier Health
Sciences.




Harrison, T. R., Kasper, D. L., Hauser,
S., Jameson, J. L., Fauci, A. S,,
Longo, D. L., & Loscalzo, J.
(2018). Harrison: principios
de medicina interna (20a.
Ed.). McGraw-Hill.




CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Componente: Bioquimica
Semana 3

Objetivo: Comprender la estructura quimica, sintesis, metabolismo y funcién de la Dopamina.

TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAFIA

Aguirre-Samudio, A. J., & Nicolini, H.

2005). El gen receptor a
3. Determinacion de Calcio sérico 3. Alteraciones relacionadas con la ( ) . 8 P L,
) dopamina D4 y su asociacion
enfermedad de Parkinson,

3.1.  Estructura quimica . i . con los trastornos mentales.
Esquizofrenia y uso de carbidopa con ) i .,
Revista de investigacion

evaluacion de efectos colaterales

3. Generalidades de la Dopamina

3.2.  Sintesis clinica. 57(1), 65-75.

3.3. Metabolismo Bahena-Truijillo, R., Flores, G., &
Arias-Montario, J. A. (2000).

3.4. Catabolismo Dopamina: sintesis,
liberacion y receptores en el

3.5. Receptores Sistema Nervioso Central.
Revista Biomédica. 11(1), 39-

3.6. Ligandos 60.

Barret, K.E., Barman M.S., Boitano,
S., & Brooks, H. (2020).
GANONG Fisiologia Médica
(26a. Ed.). McGraw-Hill
LANGE.

3.7.  Vias dopaminérgicas




Brunton, L. L., Chabner, B. A., &
Knollmann, B. C. (2019).
Goodman & Gilman: Las
bases farmacoldgicas de la
terapéutica (13a. Ed.).
McGraw hill.

Goldman, L., Ausiello, D. A., &
Schafer, A. I. (Eds.). (2021).
Goldman-Cecil. Tratado de
medicina interna (26a. Ed.).
Elsevier Health Sciences.

Hall, J. E. (2021). Guyton y Hall.
Tratado de fisiologia médica
(14a. Ed.). Elsevier Health
Sciences.

Harrison, T. R., Kasper, D. L., Hauser,
S., Jameson, J. L., Fauci, A. S,,
Longo, D. L., & Loscalzo, J.
(2018). Harrison: principios
de medicina interna (20a.
Ed.). McGraw-Hill.




Componente: Bioquimica
Semana 4

CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Objetivos: Comprender la estructura quimica, sintesis, metabolismo y funcién de la Noradrenalina y Adrenalina.

4.1.

4.2

4.3.

4.4.

4.5,

4.6.

Noradrenalina y Adrenalina
Estructura quimica
Sintesis
Metabolismo
Catabolismo
Receptores

Ligandos

noradrenérgica

4.1.Alteraciones relacionadas
con la Noradrenalina 'y
Adrenalina en la depresién

TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAFIA
Barret, K.E., Barman, M.S., Boitano,
4, Generalidades de la | 4. Determinacion de Cloro sérico 4. Vias adrenérgica y 5. & Brooks, H. (2020).

GANONG Fisiologia Médica
(26a. Ed.). McGraw-Hill
LANGE.

Brunton, L. L., Chabner, B. A., &
Knollmann, B. C. (2019).
Goodman & Gilman: Las bases
farmacoldgicas de la
terapéutica (13a. Ed.).
McGraw Hill.

Goldman, L., Ausiello, D. A., &
Schafer, A. |. (Eds.). (2021).
Goldman-Cecil. Tratado de
medicina interna (26a. Ed.).
Elsevier Health Sciences.

Hall, J. E. (2021). Guyton y Hall.
Tratado de fisiologia médica
(14a. Ed.). Elsevier Health
Sciences.




Harrison, T. R., Kasper, D. L., Hauser,
S., Jameson, J. L., Fauci, A. S,,
Longo, D. L., & Loscalzo, J.
(2018). Harrison: principios de
medicina interna (20a. Ed.).
McGraw-Hill.




CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Componente: Bioquimica
Semana 5

Objetivo: Comprender la estructura quimica, sintesis, metabolismo y funcidn de la Serotonina.

TEORIA PRACTICA SEMINARIO BIBLIOGRAFIA

Barret, K.E., Barman, M.S., Boitano,
S., & Brooks, H. (2020).
GANONG Fisiologia Médica
(26a. Ed.).McGraw-Hill
LANGE.

5. Generalidades de la Serotonina 5. Alteraciones relacionadas con la
secrecion de Serotonina
5.1.  Estructura quimica

5.2.  Sintesis 5.1. Sindrome depresivo, ansiedad y

) Brunton, L. L., Chabner, B. A., &
farmacodependencia

Knollmann, B. C. (2019).
Goodman & Gilman: Las

5.3. Metabolismo

5.4, Catabolismo bases farmacoldgicas de la

terapéutica (13a. Ed.).
5.5.  Receptores McGraw hill.

Goldman, L., Ausiello, D. A., &
Schafer, A. I. (Eds.). (2021).
Goldman-Cecil. Tratado de

5.6. Ligandos

5.7.  Vias serotoninérgicas
medicina interna (26a. Ed.).

Elsevier Health Sciences.

Hall, J. E. (2021). Guyton y Hall.
Tratado de fisiologia médica
(14a. Ed.). Elsevier Health
Sciences.




Harrison, T. R., Kasper, D. L.,
Hauser, S., Jameson, J. L.,
Fauci, A. S., Longo, D. L., &
Loscalzo, J. (2018). Harrison:
principios de medicina
interna (20a. Ed.). McGraw-
Hill.




Componente: Bioquimica
Semana 6

Objetivo: Comprender la estructura quimica, sintesis, metabolismo y funcién de la Histamina y las Prostaglandinas.

CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

6.

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

Generalidades de la Histamina y
Prostaglandinas

Estructura quimica
Sintesis
Metabolismo
Catabolismo
Receptores

Ligandos

6. Vias histaminérgicas

6.1. Alteraciones relacionadas con la

Histamina y Prostaglandinas

6.1.1. Alteraciones del estado
despierto, inflamacion neuronal en

dafo isquémico

Barret, K.E., Barman, M.S., Boitano,
S., & Brooks, H. (2020).
GANONG Fisiologia Médica
(26a. Ed.). McGraw-Hill
LANGE.

Brunton, L. L., Chabner, B. A., &
Knollmann, B. C. (2019).
Goodman & Gilman: Las
bases farmacoldgicas de la
terapéutica (13a. Ed.).
McGraw Hill.

Goldman, L., Ausiello, D. A., &
Schafer, A. I. (Eds.). (2021).
Goldman-Cecil. Tratado de
medicina interna (26a. Ed.).
Elsevier Health Sciences.

Hall, J. E. (2021). Guyton y Hall.
Tratado de fisiologia médica
(14a. Ed.). Elsevier Health
Sciences.




Harrison, T. R., Kasper, D. L., Hauser,
S., Jameson, J. L., Fauci, A. S,,
Longo, D. L., & Loscalzo, J.
(2018). Harrison: principios
de medicina interna (20a.
Ed.). McGraw-Hill.




Componente: Bioquimica
Semana 7

Objetivo: Comprender la estructura quimica, sintesis, metabolismo y funcion de los Aminodcidos como neurotransmisores.

CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

Explicar las generalidades de los

Aminoacidos como
neurotransmisores

7.1.

7.1.1.
7.1.2.
7.1.3.
7.1.4.
7.1.5.
7.1.6.

7.2.

Glicina, (GABA) Acido
gammaaminobutirico,
Glutamato, Aspartato

Estructura quimica
Sintesis
Metabolismo
Catabolismo
Receptores
Ligandos

Vias Glicinergicas,
Gabaergicas, Glutaminergicas
y Aspartaominergicas

7. Alteraciones de los
neurotransmisores relacionadas con
tétanos

Barret, K.E., Barman, M.S., Boitano,
S., & Brooks, H. (2020).
GANONG Fisiologia Médica
(26a. Ed.). McGraw-Hill
LANGE.

Brunton, L. L., Chabner, B. A., &
Knollmann, B. C. (2019).
Goodman & Gilman: Las
bases farmacoldgicas de la
terapéutica (13a. Ed.).
McGraw Hill.

Goldman, L., Ausiello, D. A., &
Schafer, A. I. (Eds.). (2021).
Goldman-Cecil. Tratado de
medicina interna (26a. Ed.).
Elsevier Health Sciences.

Hall, J. E. (2021). Guyton y Hall.
Tratado de fisiologia médica
(14a. Ed.). Elsevier Health
Sciences.




Harrison, T. R., Kasper, D. L., Hauser,
S., Jameson, J. L., Fauci, A. S,,
Longo, D. L., & Loscalzo, J.
(2018). Harrison: principios
de medicina interna (20a.
Ed.). McGraw-Hill.




Componente: Bioquimica
Semana 8

CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Objetivo: Comprender la estructura quimica, sintesis, metabolismo, funcion de los Neuropéptidos y el neurotransmisor gaseoso.

TEORIA

PRACTICA

SEMINARIO

BIBLIOGRAFIA

8. Generalidades de la
Neuropéptidos y
Neurotransmisor gaseoso

8.1.

8.1.1.
8.1.2.
8.1.3.
8.1.4.
8.1.5.
8.1.6.

Sustancia P, Met-encefalina,
Leuencefalina, Endorfina,
Péptico Intestinal Vasoactivo,
Neurotensina, Péptido
liberador de gastrinay
mondxido de nitrégeno

Estructura quimica
Sintesis
Metabolismo
Catabolismo
Receptores
Ligandos

8. Alteraciones relacionadas con
dolor agudo y crénico

Barret, K.E., Barman, M.S., Boitano,
S., & Brooks, H. (2020).
GANONG Fisiologia Médica
(26a. Ed.). McGraw-Hill
LANGE.

Brunton, L. L., Chabner, B. A., &
Knollmann, B. C. (2019).
Goodman & Gilman: Las
bases farmacoldgicas de la
terapéutica (13a. Ed.).
McGraw hill.

Goldman, L., Ausiello, D. A., &
Schafer, A. I. (Eds.). (2021).
Goldman-Cecil. Tratado de
medicina interna (26a. Ed.).
Elsevier Health Sciences.

Hall, J. E. (2021). Guyton y Hall.
Tratado de fisiologia médica
(14a. Ed.). Elsevier Health
Sciences.




Harrison, T. R., Kasper, D. L., Hauser,
S., Jameson, J. L., Fauci, A. S,,
Longo, D. L., & Loscalzo, J.
(2018). Harrison: principios
de medicina interna (20a.
Ed.). McGraw-Hill.




EVALUACION DEL APRENDIZAJE DEL MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

Co-evaluacion

Examenes parciales X
Examen Tedrico Integrado X
Examen final X
Trabajos y tareas X
Presentacion de tema X
Participacién en clase X
Asistencia
Rubricas X
Portafolios X
Listas de cotejo X
Otras X
Resultado del analisis de caso
Ejercicios en entornos digitales
Reporte de investigacién
Reporte de practica
Reporte de lectura

X
Autoevaluacién

X

TARAGOZA




FES
TARAGOTA

EVALUACION, SUPERVISION Y RETROALIMENTACION DE LOS APRENDIZAJES DEL MODULO CRECIMIENTO Y DESARROLLO EXTRAUTERINO

La evaluacion es resultado de valoraciones parciales que se otorgan a las actividades académicas. Esta evaluacion la otorgan los profesores titulares del grupo, asf
como de los seminarios de Bioquimica, y ser evaluados por los profesores del laboratorio dependiendo de cada area. La tarea de calificar por equipos, de manera
individual o grupal, serd un acuerdo consensual entre profesores y alumnado. De todas las calificaciones parciales, se obtiene una que es, finalmente, parte de la
evaluacién total que el alumno obtiene por la disciplina en el médulo. Todos los alumnos, deben conocer los criterios de evaluacion y las formas en que se calcula el
resultado final desde el inicio del médulo; dicha informacién corresponde a los profesores brindarla en tiempo y forma de acuerdo a los calendarios para las
actividades académicas.

La calificacion de la disciplina para el médulo se emite en dos calificaciones: la primera se obtiene por el promedio de las calificaciones de teoria y seminario, ambas
deberdn ser con calificacion aprobatoria, en caso contrario el alumno estard reprobado; y la segunda corresponde al trabajo de las précticas de laboratorio.

Para conformar la calificacion del mdédulo, la disciplina aporta su calificaciéon con los demds componentes que se imparten en el primer afio y de acuerdo al
Reglamento Interno de Evaluacion de los Aprendizajes de la carrera de Médico Cirujano.

La supervision es realizada en cada sesién y consiste en revisar que el aprendizaje de como fruto el desarrollo de una habilidad o destreza sustantiva y de utilidad
para el desempefio profesional. En caso de que el alumnado presentara deficiencias, el tutor del equipo de laboratorio, otro profesor de seminario o titular del
grupo, estard obligado a corregir la desviacion a fin de asegurar que se logre el objetivo del mddulo. Los alumnos por su parte estan en toda posibilidad y deberdn
ser alentados en promover y proponer formas alternativas de ensefiar a preservar la salud, construir recursos diddacticos para ello y ensefiar o compartir con sus
profesores los hallazgos que logren.

La actividad docente no puede permanecer estatica y repitiendo lo ya sabido, debe ajustarse a las necesidades de conocimiento de los alumnos y por ende, debe
ser evaluable en términos inmediatos, por los propios alumnos. Ellos podran alimentar a los profesores respecto de carencias percibidas para culminar
satisfactoriamente el proceso de aprendizaje.
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Disefio y diagramacion: Ing. lvan Antonio Ceballos Corona

Correccion de estilo: Psic. Vanessa Jiménez Medina




