
 

 
 
 

  
 
 
 

No. Asignatura 
Grupo/ 
sección 

Horas 
teóricas 

Horas 
prácticas 

Horario 
Número de 
vacantes 

Perfil profesiográfico 
Periodo de 

contratación 

1 

Optativa. 
Administración en 

servicios de 
alimentos 

(3312) 3 3 
Lunes 9 a 11, 

martes y 
viernes 7 a 9 

1 
Licenciado en dietética y 

nutrición, nutriólogo. 
26/02/2024 al 
12/04/2024 

2 

Optativa. 
Administración en 

servicios de 
alimentos 

(3351) 3 3 

Lunes y jueves 
13 a 15 
Viernes 
15 a 17 

1 
Licenciado en dietética y 

nutrición, nutriólogo. 
26/02/2024 al 
12/04/2024 

3 
Optativa. 

Adherencia al 
tratamiento nutricio 

(3401B) 3 3 

Martes y 
jueves 13 a 

15, miércoles 
11 a 13 

1 

Psicólogo, 
preferentemente con 

posgrado en psicología 
clínica. 

15/01/2024 al 
15/03/2024 

4 
Optativa. 

Adherencia al 
tratamiento nutricio 

(3451B) 3 3 

Martes y 
jueves de 13 a 
15, viernes de 

17 a 19 

1 

Psicólogo, 
preferentemente con 

posgrado en psicología 
clínica. 

15/01/2024 al 
15/03/2024 

5 
Optativa. 

Educación para la 
salud 

(3401B) 3 3 

Martes y 
jueves 13 a 

15, miércoles 
11 a 13 

1 

Psicólogo, médico 
cirujano, nutriólogo, 

licenciado en dietética y 
nutrición, licenciado en 
promoción de la salud. 

15/01/2024 al 
15/03/2024 

6 
Optativa. 

Educación para la 
salud 

(3451A) 3 3 
Lunes 11 a 13, 

martes y 
jueves 15 a 17 

1 

Psicólogo, médico 
cirujano, nutriólogo, 

licenciado en dietética y 
nutrición, licenciado en 
promoción de la salud. 

15/01/2024 al 
15/03/2024 



 

 
 

No. Asignatura 
Grupo/ 
sección 

Horas 
teóricas 

Horas 
prácticas 

Horario 
Número 

de 
vacantes 

Perfil profesiográfico 
Periodo de 

contratación 

7 
Optativa. 

Intervención 
socioeducativa 

(3401B) 3 3 

Martes y 
jueves 13 a 

15, miércoles 
de 11 a 13 

1 Psicólogo o pedagogo. 
15/01/2024 al 
15/03/2024 

8 
Optativa. 

Intervención 
socioeducativa 

(3451B) 3 3 

Martes y 
jueves de 13 
a 15, viernes 
de 17 a 19 

1 Psicólogo o pedagogo. 
15/01/2024 al 
15/03/2024 

9 

Optativa. 
Comunicación e 

información 
nutrimental 

(3312) 3 3 

Lunes 9 a 11, 
martes y 

viernes de 7 
a 9 

1 
Nutriólogo, químico fármaco 

biólogo, ingeniero 
bioquímico. 

15/01/2024 al 
15/03/2024 

10 

Optativa. 
Comunicación e 

información 
nutrimental 

(3351) 3 3 

Lunes y 
jueves 13 a 

15 
Viernes 
15 a 17 

1 
Nutriólogo, químico fármaco 

biólogo, ingeniero 
bioquímico. 

15/01/2024 al 
15/03/2024 

11 

Optativa. 
Comunicación e 

información 
nutrimental 

(3361) 3 3 

Lunes y 
jueves 13 a 

15 
Viernes 
15 a 17 

1 
Nutriólogo, químico fármaco 

biólogo, ingeniero 
bioquímico. 

15/01/2024 al 
15/03/2024 

12 

Optativa. 
Atención a 

personas con 
ECNT no 

controladas 

(3401B) 3 3 

Martes y 
jueves 13 a 

15, miércoles 
de 11 a 13 

1 

Médico cirujano, químico en 
alimentos, nutriólogo, 

licenciado en dietética y 
nutrición. 

15/01/2024 al 
15/03/2024 

13 

Optativa. 
Atención a 

personas con 
ECNT no 

controladas 

(3451A) 3 3 

Lunes 11 a 
13, martes y 
jueves 15 a 

17 

1 

Médico cirujano, químico en 
alimentos, nutriólogo, 

licenciado en dietética y 
nutrición. 

15/01/2024 al 
15/03/2024 



 

 
 

No. Asignatura 
Grupo/ 
sección 
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contratación 

14 

Optativa. 
Atención a 

personas con 
ECNT no 

controladas 

(3451B) 3 3 

Martes y 
jueves de 13 
a 15, viernes 
de 17 a 19 

1 

Médico cirujano, químico en 
alimentos, nutriólogo, 

licenciado en dietética y 
nutrición. 

15/01/2024 al 
15/03/2024 

 



 

 
 
 
 

NUTRIOLOGÍA 

 

Las personas interesadas deberán enviar vía correo electrónico a 

nutriologia.jefe@zaragoza.unam.mx con copia para 

nutriologia.coord@zaragoza.unam.mx, en un solo archivo en formato .pdf nombrado con 

las iniciales de la persona solicitante: 

 

1. Curriculum con probatorios recientes del perfil solicitado, afín y pertinente para las 

unidades temáticas de la asignatura 

2. Comprobante de ingreso a la UNAM 

3. Comprobante de ingreso a la FESZ 

4. Si es el caso, comprobante de obtención de definitividad 

5. Comprobante de domicilio, R.F.C, CURP 

 

En caso de cubrir el perfil solicitado, se programará una clase muestra presencial con las 

siguientes características: 

 

1. La jefatura le hará saber el tema sobre el que versará la clase, así como la disponibilidad de 

fechas y horarios para la misma 

2. Duración de 30 minutos máximo y tiempo para preguntas de la audiencia 

3. Entregar la secuencia didáctica de la sesión 

 
 
Fecha de recepción de solicitudes: jueves 30 de noviembre al martes 5 de diciembre de 2023. 
 
 
ATENTAMENTE, 
 
“POR MI RAZA HABLARÁ EL ESPÍRITU” 
Ciudad de México, a 24 de noviembre de 2023.  
 
 

JEFATURA DE LA CARRERA DE NUTRIOLOGÍA 
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