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GLOSARIO

Maria del Pilar Adriano Anaya. Tomas Caudillo Joya

Brigada

Grupo constituido por personal médico o de enfermeria, ingenieros de seguridad industrial, técnicos
de seguridad e higiene y trabajadoras sociales, que acude a pequefias poblaciones o empresas durante
algunas horas en dias preestablecidos, a otorgar servicios de salud, proteccion especifica, deteccion de
padecimientos y consultas.!

Campana

Conjunto de actividades o de trabajos que se realizan en un periodo de tiempo determinado y estan
encaminados a conseguir un fin.?

Educacion para la salud

Esun proceso de generacion de aprendizajes, no solo para el autocuidado individual, sino para el ejercicio
de la ciudadania, la movilizacion y la construccion colectiva de a salud en la cual participan las personas
y los diferentes sectores del desarrollo (Proinapsa, 2014). Aprendemos para vivir mejor, no solo en lo
individual sino en lo grupal y colectivo, por lo tanto, procesos de educacion para la salud basados en la
comunicacion, el dialogo de saberes, la pedagogia activa critica, participativa y transformadora logran el
empoderamiento individual y a transformacion de las realidades en las que estamos inmersos.®

Eje de referencia

Elemento orientador de la prdctica estomatoldgica en un afio escolar, que se concretan en el ejercicio de
funciones profesionales en niveles de complejidad creciente, orientados a la solucion de problemas de salud
del sistema estomatognatico de los diferentes grupos poblacionales.*
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Empoderamiento

Empoderamiento es un proceso de accion social que promueve la participacion de la gente, la de las
organizaciones y de las comunidades para ganar control respecto de sus vidas en su comunidad y en el
conjunto de la sociedad. En este sentido, no es ganar poder para dominar a otros sino para actuar con otros
intentando lograr un cambio.®

Manual

Manual de procedimientos es un documento que contiene las reglas y pautas sobre como deben
ejecutarse ciertos procesos en una empresa. Estos escritos permiten a las organizaciones
administrar y guiar sus operaciones, estrategias y flujos de trabajo hacia resultados optimos, asi
como mantener estandares de calidad y eficiencia. Modelo Estomatologico de Practica Profesional
Integral. (MEPPI)

Es una propuesta institucional para el ejercicio de una practica profesional innovadora o alternativa en
odontologia que permite la produccion de conocimientos cientificos cuantitativos y cualitativos, integrando
las areas de conocimiento biologica, clinica y social, asi como la incorporacion de los saberes tradicionales
y populares, con el propésito de comprender el proceso salud enfermedad del sistema estomatognatico
a nivel individual y colectivo, en la teoria y en la practica en realidades concretas. La investigacion socio
epidemioldgica que se desarrolle en cada uno de ellos debe ser el sustento de la produccion de servicios
teniendo como eje rector a la prevencion integral como préctica social, donde se articule la promocion,
proteccion especifica, saneamiento basico y rehabilitacion, donde la formacion de recursos humanos
priorice el humanismo, la ética, y la sensibilidad y con ello cumplir las expectativas que tiene la sociedad de
la profesion odontolégica.

Modelo Estomatolagico de Practica Profesional Integral
(MEPPI)

Es una propuesta institucional para el ejercicio de una practica profesional innovadora o alternativa
en odontologfa que permite la produccion de conocimientos cientificos cuantitativos y cualitativos,
integrando las areas de conocimiento hiologica, clinicay social, asi como la incorporacion de los saberes
tradicionales y populares, con el proposito de comprender el proceso salud-enfermedad del sistema
estomatognatico a nivel individual y colectivo, en la teoria y en la préctica en realidades concretas. La
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investigacion socio epidemiologica que se desarrolle en cada uno de ellos debe ser el sustento de la
produccion de servicios teniendo como eje rector a la prevencion integral como practica social, donde
se articule la promocién, proteccion especifica, saneamiento basico y rehabilitacion, donde la formacidn
de recursos humanos priorice el humanismo, la ética, y la sensibilidad y con ello cumplir as expectativas
que tiene la sociedad de la profesion odontoldgica. ®

Odontologia Social

Es el conjunto de saberes tradicionales, empiricos y cientificos, que permiten articular el proceso
salud-enfermedad del sistema estomatognético a nivel individual y colectivo, con sus problemas
especificos de: caries dental, periodontopatias, maloclusiones y lesiones en tejidos blandos, que
emergen de contextos diversos, los que deben ser modificados a través de la préctica profesional
integral, respetando sus saberes, costumbres, valores, tradiciones y cultura.’

Planeacion Estratégica Situacional

Es un proceso permanente de discusion y analisis de los problemas sociales que llevan a proponer metas
necesariamente conflictivas puesto que se refiere a intereses propios. Este enfogue se ha denominado
como pensamiento estratégico, guiado por la intencion de introducir cambios para lo cual es necesario
disponer del poder para hacer.®

Practica profesional
Es la respuesta cientifico técnica a las necesidades de salud del sistema estomatognético de la poblacion,

que incorpore a la produccion de conocimientos, produccion de servicios y formacion de recursos humanos
y sea una alternativa que incida en el proceso salud enfermedad.*

Practica de campo

Se denomina practica de campo a la actividad o conjunto de actividades que se llevan a cabo fuera de las
instalaciones de las entidades o dependencias donde se encuentran inscritos los alumnos y/o estudiantes,
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con el proposito de ampliar los conocimientos y habilidades adquiridos en el saldn de clases. Por su caracter
académico y su relacion con los Planes de Estudio. 9

Prevencion integral

Entendida como prdctica social, es el conjunto de acciones odontolégicas que se encuentran integradas
en la produccion de servicios que articula la promocion, proteccion especifica, curacion y rehabilitacion,
a nivel individual y colectivo, con el propdsito de modificar el proceso salud-enfermedad del sistema
estomatognatico.®

Proceso Salud-Enfermedad

Es la expresion particular de a vida social y tiene un cardcter historico dialéctico. *

Programa en salud

Es un conjunto de acciones implementadas por un gobierno con el objetivo de mejorar las
condiciones sanitarias de lapoblacion. De esta forma, las autoridades promueven campafias de prevencion
y garantizan el acceso democratico y masivo a los centros de atencion.

Promocion de la salud

La promocion de la salud es una estrategia que consiste en proporcionar a los pueblos los medios
necesarios para mejorar su salud y ejercer un mayor control sobre la misma. Para alcanzar un estado
adecuado de bienestar fisico, mental y social en el individuo o grupo, debe ser capaz de identificar y
realizar sus aspiraciones de satisfacer sus necesidades de cambiar y adaptarse al medio ambiente.
La salud se percibe, pues, no como el objetivo, sino como la fuente de riqueza de la vida cotidiana. Se
trata, d%un concepto positivo que acentua los recursos sociales y personales, asi como las actitudes
fisicas.
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Trabajo comunitario estomatolagico

Se comprende, como el proceso de transformacion, creativo, reflexivo de los actores sociales hacia la
salud-enfermedad bucal que se lleva a cabo en la comunidad con particularidades propias. Es aqui donde
vamos a desarrollar todas las acciones estomatologicas para que los actores sociales con su participacion
identifiquen su sus determinacion y puedan actuar sobre ellos para lograr mejores condiciones en su salud
engeneral y bucal en particular. 6
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INTRODUCCION

Maria del Pilar Adriano Anaya. Tomas Caudillo Joya

Con el objetivo de establecer las bases tedrico metodoldgicas en las que se fundamenta el trabajo
comunitario que se desarrolla en la carrera de Cirujano Dentista de la Facultad de Estudios Superiores
Zaragoza UNAM, se presenta el siguiente “Manual,” dirigido a Maestros, estudiantes, pasantes y
autoridades de la carrera de Cirujano Dentista, donde se reconoce como su objeto de estudio al Proceso
Salud Enfermedad del Sistema Estomatognatico y para su transformacion a la Préctica Profesional y
como el elemento integrador de las tres areas de conocimiento biologica, clinicay social, al Conocimiento
Basico o Conocimiento Integrado, el cual se desarrolla en la teoria y en la practica, asi como en lo
individual y colectivo.

Es dentro del Area de conocimiento social donde se articula el Trabajo Comunitario de la carrera, que se
implementa en el segundo y tercer eje de referencia y en el cuarto afio en los Modelos Estomatoldgicos
de Practica Profesional Integral. (MEPPI), donde los alumnos toman a la Teoria de la Administracion,
Normativa, Prospectiva o Estratégica Situacional como fundamento para la planeacién, ejecucion y
evaluacion de los programas de proteccion especifica y promocion de la salud bucal que se desarrollan
en la comunidad, con diversos instrumentos didacticos (rotafolio, memorama, video, teatro guifiol).

Se plantean las normas y procedimientos de seguridad e higiene, el uniforme, el horario, el transporte, la
libreta de campo y los aspectos legales, con el propdsito de evitar riesgos de transmision de enfermedades
(COVID), accidentes, entre otros.

Es importante resaltar que los alumnos no pueden acudir a trabajo comunitario de la Facultad,
desarrollado a partir de practicas de campo, proyectos de intervencion, brigadas o campafias sin tener
los siguientes seguros: Seguro médico del estudiante o facultativo con su camet vigente, el seguro de
pra’céicas de campo y el seguro de vida colectivo, ya que estos son un medio de proteccion, en caso de
accidente.

El Trabajo Comunitario les proporciona a nuestros estudiantes y pasantes la oportunidad de trabajar en
distintos contextos sociales y demograficos y con ello la experiencia de formarse con una vision integral,
de tal manera que tengan la capacidad de tomar decisiones para la solucion de problemas acordes a
necesidades especificas.

Es importante resaltar que ningtn alumno puede asistir a Trabajo Comunitario sin el maestro responsable
del grupo.
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FUNDAMENTACION

Tomas Caudillo Joya. Maria del Pilar Adriano Anaya

En la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza-UNAM (antes ENEP-Zaragoza), la carrera de Cirujano
Dentista era considerada como vanguardista o alternativa en sus origenes, a nivel latinoamericano, debido
a que proponia para el abordaje de los problemas de salud enfermedad estomatologicos la integracion
del conocimiento de las areas biologica-clinica- social, asi como los alumnos debian proponer modelos
alternativos de quehacer odontolgico de acuerdo a realidades especificas, que la comprenderia a través
de las practicas de campo, las que en un futuro se transformaran en trabajo comunitario

El trabajo comunitario surge enla década de los sesenta por el cambio paradigmatico de la teora unicausal
a la multicausal, y se incorporan en algunos Planes y programas de Estudio de diferentes instituciones,
como fue la FES-Zaragoza, contenido de administracién, epidemiologfa, estadistica, demografia y dentro
de ellos las Prcticas Extracurriculares o Practicas de Campo. Que en ese momento los contenidos se
encontraban solamente en los programas académicos y cartas descriptivas.

El desarrollo de trabajo comunitario lo integran dos categorias:

* El Trabajo, que lo interpretamos como todo el conocimiento o experiencia que desarrollan las personas
en su practica o quehacer cotidiano para modificar un objeto. En el caso particular de la odontologia
son todas las acciones, de Diagnostico, promocion, proteccion especifica, saneamiento basico y
rehabilitacion que aplicamos con el propdsito de transformar un problema estomatologico.

«Comunitario, es lo que pertenece a quienes tienen algo en comin, como el idioma, la vecindad, las
costumbres, tradiciones, valores, simbolos, saberes o la religion; que crea entre ellos un vinculo que
los identifica y traza objetivos comunes. Aquello relacionado con una comunidad ya que se crean lazos
fuertes entre sus miembros y vinculos solidarios, especialmente con aquellos que menos poseen.

El Trabajo comunitario entonces se desarrolla en la comunidad y debemos entenderla como el territorio
trabajado por a historia, una sociedad tributaria del espacio. Se trata de un organismo que dispone de una
politica, es decir, de instituciones y de una vida pablica. Esta sociedad esta compuesta por clases sociales.
En ellas actuan energias sociales y se enraizan vidas que se desarrollan y acttan. Una comunidad es una
unidad compleja. Pero es, al mismo tiempo, una célula en un gran cuerpo social. Estas dos caracteristicas
sonindisociables. lgual que el individuo bioldgico nos remite a la especie genérica, el individuo sociolégico
nos remite a la sociedad en general. *
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El Trabajo comunitario en odontologia lo vamos a comprender como el proceso de transformacion, creativo,
reflexivo de los actores sociales hacia la salud-enfermedad estomatolégico que se lleva a cabo en la
comunidad con particularidades propias.

Es aqui donde se desarrollan todas las acciones estomatologicas para que los actores sociales con su
participacion identifiquen su determinacion y puedan actuar sobre ellos para lograr mejores condiciones
en su salud en general y bucal en particular. "

Para darle contexto al Trabajo Comunitario que se est& presentando, se tomd como base la Mision y Vision
Institucional de la FES-Zaragoza, donde se pone de manifiesto el formar alumnos criticos, creativos,
propositivos, reflexivos, inmersos en una realidad social cambiante y con alto compromiso social. *

Con esta propuesta institucional es que se establece el objeto de estudio de la Carrera de Cirujano Dentista
que es el Proceso Salud Enfermedad del sistema Estomatognatico y a la Préctica Profesional con sus
elementos integradores de formacion de recursos humanos, produccion de servicios y produccion de
conocimientos que nos van a permitir [a transformacidn de dicho objeto. *

Los elementos orientadores para ir abordando el objeto de estudio a o largo de la carrera son los ejes de
referencia en los cuatro afios que la conforman: *

Primer afio: Proceso salud-enfermedad del sistema estomatognatico en la sociedad.

Segundo afio: Proceso salud-enfermedad del sistema estomatognatico en poblacion infantil y adolescente.
Tercer afio: Proceso salud-enfermedad del sistema estomatognatico en poblacion adulta.

Cuarto afio: Proceso salud-enfermedad del sistema estomatognatico y la practica profesional.

Se establece también el conacimiento basico como el elemento integrador de las areas de conocimiento
bioldgico-clinica y social, en la teoria y en la practica, en lo individual y lo colectivo, en los cuatro afios de la
carrera,*

Se propone el desarrollo de la prevencidn integral, la que debemos entender como préctica social, en
donde intervienen y se articulan aspectos econdmicos, politicos y culturales que se integran al conjunto
de acciones odontoldgicas que van, desde la promocion de la salud bucal, la proteccion especifica, el
saneamiento basico y Ia rehabilitacion a nivel individual y colectivo considerando lo bioldgico y lo social. ©

En el trabajo comunitario se deben ver reflejados en consecuencia el objeto de estudio, la practica
profesional, el eje de referencia donde se esté desarrollando este trabajo, el conacimiento basico y la
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prevencion integral. Donde se debe articular la teoria con la practica y los resultados obtenidos de esta
experiencia de creacion y recreacion del conocimiento deben de retroalimentar al plan de estudios.

Es dentro del Area de Conocimiento Social donde se articula el trabajo comunitario, lo que hace a la carrera
de Cirujano Dentista de la FES-Zaragoza el logro de su identidad en la formacion de sus recursos humanos
y genera en ellos el compromiso social con los grupos de poblacion mas desprotegidos. La prevalencia del
enfoque social hace en nuestros estudiantes y maestros lo humano de nuestra profesion.

El Area de Conocimiento Social es la base de sustentacion en las que deben articularse la biolégica y la
clinica, debido a que es ésta la que nos va a permitir identificar el perfil epidemioldgico de los diferentes
grupos poblacionales y sus contextos donde se desarrollan y son los que deben considerar en su reflexion
las otras areas de conocimiento.

El Area de Conocimiento Social debemos comprenderla como el conjunto de saberes tradicionales,
empiricos y cientificos, que permiten articular el proceso salud-enfermedad del sistema estomatognatico a
nivelindividual y colectivo, con sus problemas especificos de: caries dental, periodontopatias, maloclusiones
y lesiones en tejidos blandos, que emergen de contextos diversos, los que deben ser modificados a través de
la practica profesional integral, respetando sus saberes, costumbres, valores, tradiciones y cultura. ®

El trabajo comunitario integra diferentes experiencias que se desarrollan en distintos espacios y momentos
enlacarrera de Cirujano Dentista, como es el segundo y tercer afio en poblacioninfantil, adolescente, adulta
y mujer embarazada y en los modelos Estomatologicos de Practica Profesional Integral “MEPPI” donde los
alumnos tienen la capacidad de implementar proyectos de intervencion en cualquier tipo de poblacion,

Las acciones odontoldgicas que se desarrollan en segundo y tercer afio de la carrera son: Investigacion
socioepidemiologica del proceso salud enfermedad del sistema estomatognatico en poblacion infantil,
adolescente, adultay mujer embarazada.

Conbasealos resultados de los diagndsticos epidemioldgicos realizados por los estudiantes, seimplementan
programas de promocion de la salud bucal y de proteccion especifica, acordes a las necesidades de la
poblacion en estudio. Y en el cuarto afio de la carrera los alumnos tienen la capacidad de ejecutar proyectos
de intervencion en cualquier grupo de poblacion.

Bajo esta perspectiva, el trabajo comunitario a desarrollar por la carrera se integra en la dimension
individual-colectiva, en lo social-biologico y en la teoria-practica. En consecuencia, se da la “integracion del
conocimiento,”y va corresponder a proyectos o lineas de investigacion avaladas y actualizadas por Comités
Institucionales.
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OBJETIVOS

Maria del Pilar Adriano Anaya. Tomas Caudillo Joya

* Plantear las bases tedrico metodoldgicas del Manual de Organizacion de Trabajo Comunitario de la
carrera de Cirujano Dentista de la FES-Zaragoza UNAM.

* Aplicarlos instrumentos diddcticos de promocion engrupos de poblacion especificos paralageneracion
de una cultura de la salud bucal.

* Aplicar las técnicas de proteccion especifica en la poblacion, para el control de los problemas de la
salud-enfermedad estomatolgicos.

* Generar proyectos de investigacion y/o de intervencion en la comunidad, con el propdsito de modificar
su perfil estomatoldgico.

*Implementar acciones de trabajo comunitario al exterior de los Modelos Estomatolégicos de Practica
Profesional Integral (MEPPI), para articular las acciones de diagnéstico, proteccion especifica y
promocion de la salud bucal con el saneamiento basico y la rehabilitacion que se desarrolla dentro de
los mismos.
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TRABAJO COMUNITARIO EN EL EJE DE REFERENCIA:

Proceso salud- enfermedad del sistema estomatognatico en poblacion
infantil y adolescente. 2do. Aiio

Maria del Carmen Cortés Quiroz. Remedios Guadalupe Valdez Penagos. Gabriela Martinez Lucia.

Introduccion

El Trabajo Comunitario en segundo afio de la carrera de Cirujano Dentista toma como base, la teoria
epidemiologica unicausal, con el objetivo de tener un primer acercamiento al proceso salud-enfermedad
del sistema estomatognatico en el eje de referencia poblacion infantil y adolescente.

La intervencion comunitaria, practicas de campo o proyectos de investigacion, inicia con el diagndstico
del proceso salud enfermedad del sistema estomatognatico, el cuél puede llevarse a cabo por el equipo de
estudiantes de segundo afio de la licenciatura o bien, con la participacion de las madres o cuidadores de

los menores.
Este diagnastico servira como base para orientar las actividades de intervencion en la comunidad infantil
y adolescente.
La metodologfa utilizada para llevar a cabo el programa de intervencion es la normativa * con el siguiente
protocolo:

1. Planeacion

* Objetivos « Normas

* Metas « Procedimientos

* Recursos * Programas
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2. Organizacion

* Division del trabajo - : .
*(Organizacion formal e informal, comités,
« Departamentacion o Departamentalizacion coordinacion

« Organigramas « Comunicacion

3. Integracion

* Reclutamiento y
« Introduccion al puesto

* Seleccion
+ Desarrollo del personal

4, Direccion

« Toma de decisiones + Delegacion
* Poder * Supervision
* Autoridad * Inspeccion
* Responsabilidad * Auditorias
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5. Control
« Supervision y
P * Evaluacion
* Inspeccion . ,
P * Retroalimentacion
« Auditorias

Las actividades que se realizan en la comunidad en este eje de referencia bajo la Teoria Epidemiologica
Bioldgica Unicausal son:

Diagndstico epidemioldgico con base al disefio de una investigacion que debe incluir la estandarizacion de
criterios diagnosticos.

Programa de proteccion especifica

técnica de cepillado, uso de hilo dental, control de biopelicula, profilaxis dental y colocacion de selladores
de fosetas y fisuras.

Promocion de la salud

Platicas de educacion parala salud, creacion de ambientes saludables, desarrollo de aptitudes saludablesy
la generacion de una cultura hacia la salud comunitaria.
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TRABAJO COMUNITARIO EN EL EJE DE REFERENCIA:

Proceso salud-enfermedad del sistema estomatognatico en poblacion adulta. 3er. Afio

Gabriela Martinez Lucia. Gilberto Onorio Farfas. Maria del Carmen Cortés Quiroz

El Trabajo comunitario en el tercer afio de la carrera, parte de las bases teorico metodologicas para la
comprension del proceso salud enfermedad del sistema estomatognético, tomando como eje referencia la

poblacion adulta y mujer gestante.

Para llevar a cabo la intervencion comunitaria, es importante que el alumno desarrolle un programa
de proteccion especifica y promocion de la salud bucal, apoyandose bajo el enfoque de sistema de la
administracion retomando el modelo mas avanzado: la planeacion prospectiva.

Se propone que el programa de salud, se desarrolle en tres etapas: planeacion, ejecucion y evaluacion de la

intervencion.

Para la etapa de la planeacion del programa es importante contar con el diagndstico socio-epidemiologico,
de ahi que de manera implicita se desarrolle un proyecto de investigacion fundamentado en el paradigma

multicausal.

Para la planeacion del programa de proteccion especifica y promocion de la salud se presentan las etapas

dela Administracion Prospectiva de Lara Rosano.*

Etapas

1. Andlisis del sistema
Definicion del sistema
Variables de estado
Variables de control
Variables de respuesta

Restricciones

2. Planeacion de fines
Imagen objetivo
Objetivos del sistema
Mision

Vision
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3. Planeacion de medios 4. Planeacion de recursos

Politicas Recursos: (instalacion, equipamiento, tiempo,
dinero Plan de consecucion de recursos)

Tacticas

Estrategias

5. Planeacion organizacional 6. Implantacion de la organizacion

Disefio de la organizacion (estructuray funciones) | Responsabilidad de cada accion

Planeacion funcional Definicion del flujo temporal de actividades
Planeacion estructural Documentacion de la ejecucion
Liderazgo

7. Evaluacion y seguimientos de resultados
Constatar los fines propuestos y de la situacion que se ha logrado.
Disefio de medidas de correccion

Ajustar el plan

Ejecucion

En la implantacion de lo planeado siguiendo la ruta critica de la intervencion en el escenario de trabajo,

implica el desarrollo de las actividades de diagndstico de proteccion especifica y promocion de la salud,

asi como la obtencidn de la informacion con los diferentes instrumentos que se desarrollaron a partir de

ijndicagores y posteriormente el procesamiento de la informacion parala toma de decisiones en el escenario
e trabajo.
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Evaluacion

La evaluacion del programa de salud es un proceso constante durante las tres etapas de trabajo, ya que a
partir de esto al actor comunitario le permitira ir obteniendo informacion para la toma de decisiones.

La eficacia de la intervencion dependera del alcance y/o metas de trabajo propuestas en el programa, para
ello es importante el seguimiento de los indicadores a medir.

Las actividades que se realizan son:

Las actividades que se realizan enla comunidad en este eje de referencia bajo la Teorfa Ecoldgica Multicausal
son:

Diagndstico epidemiologico con base al disefio de una investigacion que debe incluir la estandarizacion de
criterios diagnosticos de la poblacion adulta y mujer embarazada.

Programa de proteccion especifica

Para el control del problema bucal mas prevalente en la poblacion adulta y mujer embarazada se realizaran
acciones bucales como: técnica de cepillado, uso de auxiliares en la higiene bucal, control de biopelicula,
profilaxis dental, colocacion de selladores de fosetas y fisuras, curetaje y detartraje y en caso de requerir
canalizacion al especialista.

Promocion de la salud

Platicas de educacion para la salud, creacion de ambientes saludables, desarrollo de aptitudes saludables y
|a generacion de una cultura hacia la salud bucal en poblacion adulta y mujer embarazada.
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TRABAJO COMUNITARIO EN EL EJE DE REFERENCIA:

Proceso salud-enfermedad del sistema estomatognatico y la practica profesional. 4to. Afio

Tomas Caudillo Joya. Marfa del Pilar Adriano Anaya. Sergio Antonio Chavarria Lopez. Grisel Alicia
Corona Gonzalez. Jorge Curiel Velazquez.

En el cuarto afio de la carrera, el Trabajo Comunitario, se desarrolla en el eje de referencia Proceso
salud-enfermedad del sistema estomatognatico y la practica profesional, se parte de un diagnostico
socioepidemiologico realizado por los estudiantes, que nos permite contextuar los problemas del
proceso salud-enfermedad estomatoldgico con un enfoque critico e integral, los cuales van a ser un
reflejo de una realidad concreta, y poder transformarlos a partir de proyectos de intervencion donde se
integre lo biologico-social, la teoria- practica y a nivel individual y colectivo, a través de la Produccion
de conocimientos donde se articula la investigacion cuantitativa a partir de los diagnsticos normativos
y de la investigacion cualitativa, debido a que cobran gran relevancia los aspectos subjetivos del objeto
de estudio, considerando los mitos, simbolos, creencias, tradiciones y costumbres, es decir la cultura
que caracteriza a cada uno de los grupos sociales donde se pretenda intervenir para su transformacion.
El trabajo comunitario se desarrolla tanto en poblacion controlada como poblacion abierta, con la
participacion de los actores sociales (estudiantes, maestros, poblacion entre otros), que intervienen en
el mismo.

Conrespectoa la Formacion de Recursos Humanos, los alumnos podran plantear programas de promocion
de a salud bucal y de proteccion especifica, procesos que formaran parte en la generacion de una cultura de

la salud, sustentados en la Planeacion Estratégica Situacional, interpretada como un proceso permanente
de discusion y analisis de los problemas sociales que llevan a proponer metas necesariamente conflictivas,
puesto que se refiere a intereses propios. 3°

Con respecto a la Produccion de Servicios, se lleva a cabo dentro de los MEPPI, tomando como base a la
Prevencion Integral, como practica social, que se realiza de manera intensiva con la aplicacion del Método
Clinico, sin dejar de tomar en cuenta el contexto de donde provienen las personas que demandan la atencidn
odontoldgica ya sea poblacion cautiva o externa.

Enel cuarto afio de la carrera los estudiantes seran capaces de proponer un Modelo Alternativo de Practica
Profesional Integral donde integre las tres dreas de conocimiento bioldgica-clinica-social, en la teorfa y la
practica a nivel individual y colectivo. Para lo que es necesario realizar acciones de proteccion especifica
y promocion de la salud bucal en la comunidad y dentro del MEPPI acciones de prevencion integral que
van desde el diagndstico la promocion de la salud bucal, proteccion especifica la curacion y rehabilitacion,
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ya sea en la poblacion infantil, adolescente, adulta, mujer embarazada y adulto mayor, bajo la Teoria
Epidemioldgica Histdrica Social o Integral.

Las acgion.es buca[es que se realizan en comunidad cerrada, como son centros escolares, cuentan con
convenios interinstitucionales con la FES-Zaragoza.

Las acciones de salud del Sistema Estomatognatico que se realizan en la poblacion infantil, adolescente,
adulta mujer embarazada y adulto mayor son:

Diagndsticos socioepidemioldgicos en cualquier tipo de poblacion, aplicando la Planeacion Estratégica
Situacional, con el proposito de conocer la determinacion social de los problemas del Sistema
Estomatognatico de la poblacion de estudio.

Con base alos resuitados de este Diagndstico, se realizaran los programas de promocion defa salud bucal y proteccion
especifica, con el propdsito de controlar y disminuir laincidencia de caries dental enla poblacion de estudio.

Dentro de los Programas de Promocién de la Salud del Sistema Estomatogndtico se realizan Platicas
Educativas con diferentes técnicas didacticas, (rotafolio, teatro guifiol entre otras), con el propésito de
generar en esta poblacion una cultura de la Salud Bucal.

Con el objetivo de prevenir problemas bucales dentro del Programa de Proteccion especifica se llevan a
cabo las siguientes acciones:

Técnica de cepillado, control de hiopelicula, profilaxis, uso de seda dental, selladores de fosetas y fisuras,

Todas las acciones de Promacion y Proteccion Especifica que se llevan a cabo con la comunidad no ponen
enriesgo la vida del paciente.

La Planeacion Estratégica Situacional, ® de acuerdo a Matus C. (1987), y Montilva, L. (1990). Se organiza
con base a cuatro momentos:

1. Momento explicativo.
»Submomento Descriptivo
« Submomento explicativo

+|dentificacion de actores sociales
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*Disefio de escenarios
2. Momento normativo.
*Programa Base
*Programa Direccional
*Disefio de acciones y subacciones
3. Momento estratégico. Planteamiento de estrategias:
*Cooptacion
*Cooperacion
*Cooperacion y conflicto
«Conflicto negociable
«Confrontacion
4. Momento tactico operacional. Submomentos de:
* Apreciacion situacional en la coyuntura
*Resolucion sobre problemas y operaciones
El Trabajo Comunitario en los MEPPI forma parte del médulo de estomatologfa integral donde los alumnos
deben proponer modelos de servicio alternativos o innovadores que permitan transformar el proceso salud-
enfermedad del sistema estomatognatico y es este espacio donde se da la integracion del conocimiento.
(biologico-social, Teorfa-préctica, individual- colectivo)
El trabajo comunitario se propone en el turno matutino de 8:00 a 9:30 am en el turno vespertino de 2:00
2 3:30 pm o bien este se modifica de acorde a las necesidades de cada escenario, siendo obligatoria esta

actividad en todos los MEPPI.Posteriormente se inician las Produccion de Servicios sustentada en la
Prevencion Integral como practica social, dentro de los modelos.
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ESTRATEGIAS PARA EL ABORDAJE DELTRABAJO COMUNITARIO
DEL PROCESO SALUD ENFERMEDAD DEL SISTEMA
ESTOMATOGNATICO.

Tomas Caudillo Joya. Maria del Pilar Adriano Anaya. Remedios Guadalupe Penagos Valdéz.

De acuerdo a la experiencia de Trabajo Comunitario de la carrera de Cirujano Dentista, es necesario

que toda practica comunitaria se encuentre enmarcada en una Linea de Investigacion o bien en un

proyecto de investigacion registrado en la Facultad, ya sea en la Carrera de Cirujano Dentista 0 en

la Division de investigacion. En el caso de los profesores de asignatura seré opcional el registro de

gicho t[))royecto y deben entregar a la coordinacion del &rea de fundamentos sociales su programa
e trabajo.

Para su desarrollo se identifican tres formas de abordaje:

1.- Los Modelos Estomatologicos de Préctica Profesional Integral, ubicados en el Internado Infantil
Guadalupano, la Casa Hogar de las Nifias de Tlahuac y Valle Verde cuentan con centros educativos como son
Jardinde Nifios y primarias. Los que cuentan con convenios inter institucionales conla FES-Zaragoza que se
renuevan cada tres afios, por tal motivo el trabajo comunitario en esta poblacion no tiene ningtin obstéculo
para el desarrollo del mismo.

2.~ Otra forma de abordaje es cuando los profesores del Area Social, consiguen los permisos de manera
directa con los directores de escuelas primarias y secundarias a partir de un permiso otorgado por la o el
jefe de carrera.

3.~ Asimismo existe |a posibilidad de que los profesores sean responsables o corresponsables de Proyectos
institucionales con financiamiento externo por ejemplo CONAHCYT, los cuales permiten intervenir en
diversas comunidades.
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La ruta para establecer el abordaje en la comunidad sera el siguiente:

1. El profesor registra su proyecto o linea de investigacion.
2. £l Comité de Mejora Continua o la Division de investigacion aprueba el proyecto.

3. £l profesor responsable en comunicacion con la Jefatura de Carrera realiza las gestiones para la
vinculacion con la comunidad en donde realizar el trabajo comunitario.

... El profesor responsable, en comunicacion con la Jefatura de Carrerarealiza las gestiones necesarias para
el transporte y los seguros de los estudiantes.

5. Los estudiantes elaboran y presentan su proyecto de investigacion con la asesoria de su profesor, antes
de acudir ala comunidad.

6. El profesor responsable acude a TODAS las précticas comunitarias con los estudiantes durante toda la
jornada de trabajo. Por ninglin motivo el grupo de estudiantes puede acudir a la comunidad sin su profesor.

7. Se ejecuta el proyecto de investigacion, de intervencion o préacticas de campo con la participacion activa
de la comunidad con el propésito de identificar el diagnéstico de salud del sistema estomatognatico de la
comunidad en estudio.

8. Con asesorfa del profesor, los estudiantes y la comunidad participantes realizan el programa de
proteccion especifica, promocion de la salud en el segundo y tercer afio de la carrera y prevencion integral
en el cuarto afio.
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9. Estudiantes y profesores presentan los resultados de su investigacion a la comunidad, en eventos
cientificos y los difunden en articulos de divulgacion o cientificos.

10. El profesor evallia permanentemente el desarrollo de las actividades que los estudiantes realizan y
emite una calificacion final.
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Patricia Alejandra Negrete Garcia. Héctor Ramiro Lopez Hernandez. Nidia Nohemi Lopez Amezcua.
Lidice Vanessa Gonzalez Cervantes. Zyndy Anaid Montiel Rodriguez. Pinner Pinelo Bolafios. Edgar
Agustin Navarro Becerra.

Al trabajar en la comunidad, es de relevante importancia que los alumnos del drea social, tengan siempre
presente, la responsabilidad que conlleva realjzar trabajo comunitario y/o précticas de campo. Lo anterior
implica conocer el REGLAMENTO DE LA PRACTICAS DE CAMPO QUE SE REALIZAN EN LA FACULTAD
DE ESTUDIOS SUPERIORES ZARAGOZA, el cual se fundamenta en LOS LINEAMIENTOS GENERALES
PARA LA REALIZACION DE LA PRACTICAS DE CAMPO DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE
MEXICO, lineamientos que se publicaron en la gaceta UNAM, el 13 de agosto de 2012.

Este reglamento regula y marca las responsabilidades que deberan cubrir los estudiantes, profesores y
autoridades para llevar a cabo dicho trabajo. Se mencionan aspectos previos, durante y después a cumplir
en cada practica, as mismo se puntualizan los motivos para a suspension de la misma.

Por otro lado, las NORMAS OFICIALES MEXICANAS DE LA SECRETARIA DE SALUD, “establecen o fijan
reglas en el dmbito de la salud, tienen sustento juridico en la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, Ley General de Salud y otras leyes supletorias. Su campo de aplicacion: Riesgos Sanitarios en
establecimientos, productos y servicios, Salud Publica, Atencion Médica y Asistencia Social, Investigacion
para la Salud en Seres Humanos, Educacion en Salud y Enfermeria”

Es necesario que los estudiantes, previo al trabajo comunitario y/o practicas de campo, revisen los
reglamentos y normas con el fin de que las actividades se desarrollen de manera segura, eficaz y eficiente,
salvaguardando en todo momento la integridad de todas las partes involucradas, bajo un marco de orden,
armonia y respeto.

REGLAMENTO DE LAS PRACTICAS DE CAMPO QUE SE REALIZAN EN LA FACULTAD DE ESTUDIOS
SUPERIORES ZARAGOZA, APROBADO EN LA SESION ORDINARIA DEL 11 DE SEPTIEMBRE DE 2012,
AVALADO POR EL H. CONSEJO TECNICO DE LA FES ZARAGOZA, ACUERDO NO. 12/09-50/4.5, %%
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CAPITULO I DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 1°. Definiciones.

Se denomina préctica de campo a la actividad o conjunto de actividades que se llevan a cabo fuera de
las instalaciones de las entidades o dependencias donde se encuentran inscritos los estudiantes, con el
propdsito de ampliar los conocimientos y habilidades adquiridos en el salon de clases. Por su caracter
académico y su relacion con los Planes de Estudio, estas actividades pueden ser:

Practicas de campo obligatorias curriculares, Practicas de campo no obligatorias o extracurriculares.

Las précticas obligatorias curriculares se clasifican en:

Practicas de campo y viajes de practicas

Se desarrollan eninstalaciones de la UNAM, o fuera de las instalaciones de la UNAM, en el area metropolitana
0en el resto del territorio nacional, con una duracion mayor a 24 horas; 3/ Visitas guiadas y de observacion
Se Ilevan a cabo en instalaciones de la UNAM, en el area metropolitana o en el resto del territorio nacional,
con una duracion no mayor a 24 horas.

Visitas guiadas y de observacion

Sellevana cabo en instalaciones de la UNAM, en el érea metropolitana o en el resto del territorio nacional,
con una duracién no mayor a 24 horas.

Clases fuera de las aulas

Sedesarrollan eninstalaciones dela UNAM, enel &reametropolitana o drea foranea, con una duracion nomayor al2 horas.
Las practicas de campo no obligatorias o extracurriculares

Son aquellas salidas, que no estan directamente relacionadas con los requisitos curriculares del Plan
y Programas de Estudio y tienen la finalidad de ampliar el conocimiento y la cultura de los alumnos o
estudiantes, las cuales pueden ser: asistencia a concursos y actividades deportivas (competencias);
asistencia a congresos, seminarios, foros académicos, asistencia a eventos artisticos y/o culturales.

Las practicas de campo no obligatorias o extracurriculares pueden realizarse en instalaciones de la UNAM o

fuera de ella, tanto en el drea metropolitana como en el resto del territorio 38 nacional y se debera justificar
|a necesidad e importancia institucional.
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Toda vez que no son un requisito para la evaluacion, las practicas deberan estar circunscritas a un area
especifica.

No podran autorizarse salidas a balnearios o playas, salvo causas justificadas que por la naturaleza de la
practica se requiera asistir a este tipo de lugares.

La realizacion de las précticas de campo obligatorias y las no obligatorias, deberd ser autorizada por la
instancia académica respectiva, que puede ser el Jefe de la Division o Jefe de la Unidad correspondiente,
conforme a los requisitos establecidos para las mismas.
Articulo 2°. £l objetivo del presente Reglamento, es normar la realizacion de las practicas de campo
que se llevan a cabo en la FES Zaragoza y con el fin de disminuir riesgos, se toman en consideracion las
siguientes etapas:

|. Antes de realizar la practica.

II. Durante el desarrollo de la practica.

I11. Alfinalizar la practica.

CAPITULO Il ANTES DEL DESARROLLO DE LA PRACTICA DE CAMPO.

Articulo 3°. La solicitud de las practicas de campo debe especificar la
informacion siguiente:

1. Asignatura 0 drea a la que corresponde.
2. Eltema o los temas a analizar.

3. Objetivos que se persiguen.

4. Justificacion de la préctica.

5. Actividades académicas a realizar.

6. Productos y/o resultados a alcanzar.

7. Beneficios dirigidos a la Institucion o a la comunidad.
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8. Itinerario de la practica de campo.
9. Lugar de saliday regreso, que de manera invariable serd en las instalaciones de a FES Zaragoza.
10. Relacion preliminar de alumnos o estudiantes participantes.

11. Nombre del profesor responsable del grupo y de los profesores participantes.

Cuando las salidas se llevan a cabo de forma reiterada durante el ciclo escolar, la responsabilidad
administrativa sera asignada de manera rotativa a lo largo del mismo.

Por cada 20 alumnos debera asistir al menos un profesor, adicionalmente podra participar un funcionario
de la Facultad con nombramiento vigente.

12. Nimero telefénico de los celulares de cada uno de los profesores.
13. Indicar el tipo de transporte que se requiere.

14.Indicar el presupuesto de gastos que cada alumno o estudiante erogara para larealizacion de la practica
de campo. De acuerdo a cada grupo, los recursos que el alumno invierte depende de las necesidades de
la planeacion del programa.Las instancias académicas que requieran realizar actividades de salida de
campo en periodos intersemestrales o interanuales, entregaran a la jefatura de carrera o departamento
correspondiente la solicitud de salidas de campo con un mes de anticipacion al término del ciclo escolar,
para su valoracion y, en su caso, aprobacion.

Articulo 4°. Los alumnos deberdn contar con el alta en el seguro facultativo (seguro de salud para
el estudiante) y con el camet que demuestre su vigencia de derechos, documentos que deberdn portar
durante la practica de campo.

Articulo 5°. Los alumnos y estudiantes deberan contratar el seguro de vida colectivo correspondiente.

Articulo 6°. La instancia académica responsable de la practica, notificard a los profesores de las
asignaturas tedricas las fechas de las salidas, con la finalidad de que el estudiante no sea afectado en su
situacion académica. En ninglin caso sen realizaran précticas en los periodos vacacionales ni en aquellos
de los examenes ordinarios.

Articulo 7°. Con siete dfas habiles de anticipacion, los profesores responsables entregarén la relacion
definitiva de participantes en la practica, con los nimeros de cuenta de los alumnos o de registro de
los estudiantes que participaran, domicilios y teléfonos celulares y particulares, asi como el itinerario
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correspondiente. No podra asistir persona alguna ajena a la practica.

Articulo 8°. Los alumnos o estudiantes asistentes a la practica de campo deberan firmar la carta
compromiso en la cual se responsabilizan de observar y respetar la Legislacion Universitaria, de guardar el
ordeny conducirse con respeto entre sus compafieros y profesores durante la préctica.

Articulo g°. Enel caso de alumnos o estudiantes menores de 18 afios de edad, deberén entregar a la
instancia académica correspondiente la autorizacion firmada por el padre, madre, tutor o quien ejerza la
patria potestad. Para tal efecto respecto de estos tltimos debera anexarse copia de la identificacion oficial
vigente en la cual aparezca la firma.

Articulo 10°. La instancia académica contratante correspondiente deberd verificar que el transporte
cuenta con botiquin, extintor, herramienta, refacciones, protocolo de respuesta a emergencias y la
documentacion del vehiculo. Asi mismo, verificaré que el profesor lleve consigo a la practica el teléfono movil.

Articulo 22°. Los profesores responsables y opcionalmente los alumnos deberén asistir y acreditar un
curso de primeros auxilios, organizado por la jefatura de la carrera de Cirujano Dentista.

Articulo 12°. La instancia académica de la carrera correspondiente proporcionard a los profesores
responsables los nimeros telefénicos de emergencia y la localizacion de servicios médicos cercanos a la
localidad donde se efectuarala practica.

Articulo 13°. La instancia académica correspondiente entregara a la delegacion administrativa o a
servicios generales la lista de asistentes confirmada para el tramite de seguro de la UNAM con cinco dias
habiles de anticipacion.

Articulo 14°. La jefatura de la carrera proporcionara a los académicos correspondientes los datos
generales y antecedentes clinicos (tipo de sangre, alergias, cirugias, enfermedades que pueda presentar,
limitaciones fisicas, o cuidados particulares). Esta informacion se portara en las practicas de campo y serd
de utilidad en caso de que algun estudiante requiera de atencién médica especializada.

Articulo 25°. En caso de contratar el servicio de transporte a un tercero, la Secretarfa Administrativa
verificard que los vehiculos sean de modelos recientes, cumplan con las normas de transito vigentes,
cuenten con botiquin, extintor, herramienta, refacciones, protocolo de respuesta a emergencias y la
documentacion del vehiculo, asi como el seguro de viaje, y se comprometan a garantizar el traslado con
seguridad, en tiempo y forma.

Articulo 16°. Lasecretarfa administrativa deberé contar con la siguiente informacion:
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a. Encaso de transporte propiedad de la FES Zaragoza: Tipo de transporte, nimero de placas, copia de la
poliza de seguro del vehiculo, bitacora de mantenimiento del mismo y copia de seguros de vida. No se
permitird la salida de vehiculo alguno que no haya tenido una revision de puntos de seguridad por parte
de los choferes y del jefe de servicios generales o delegado administrativo.

b. En caso de transporte concesionado: Al contratar con empresas que cumplan con las medidas de
seguridad necesarias para proporcionar el servicio, conocera el modelo de vehiculo, nimero de placas,
copia de la poliza de seguro del vehiculo, copia de péliza de seguro de viajero.

Articulo 17°. Lainstancia académica proporcionaré el pase de autorizacion (previo pase de lista de
asistentes confirmados para salir a la practica de campo fuera del area metropolitana y carta dirigida a
las autoridades civiles, federales y militares) sin el cual no se permitira abordar el transporte.

CAPITULO Il DURANTE EL DESARROLLO DE LA PRACTICA DE CAMPO.

Articulo 18°. Los participantes deberan viajar entre las 6:00 y las 22:00 horas y realizar las
actividades de la practica de campo entre las 7:00 y las 19:00 horas, a excepcion de aquellos casos que
estén debidamente justificados, sefialados en el itinerario y aprobados por la Secretarfa correspondiente.

Articulo 19°. Los profesores responsables deberan evitar en todo momento que los participantes
realicen actividades que pongan en riesgo su integridad fisica o la de los demas, como nadar en rios,
lagos, presas, playas o balnearios, la practica de alglin deporte extremo o la asistencia a lugares inseguros.
En caso de que los objetivos académicos lo requieran, los participantes deberan demostrar mediante la
documentacionn correspondiente que estan calificados para realizar dicha actividad. Los alumnos deben
firmar la carta responsiva de inicio y finalizacion de las practicas de campo.

Articulo 20°. Todos los participantes deberan portar la ropa, equipoy accesorios de proteccion en caso
de requerirse para la realizacion de la préctica de campo. En el caso de la carrera de Cirujano Dentista se
solicita pijamas, gorro, cubreboca, zapatos médicos, guantes, al momento de iniciar la actividad colocarse
la bata quirdrgica desechable como barrera de proteccion.

Articulo 21°. Todos los participantes deberan hacer uso adecuado de las instalaciones, materiales,
equipo y transporte propiedad de la UNAM o ajenos y, en caso de causar algln dafio material, el o los
responsables deberdn cubrir los gastos que se generen.

Articulo 22°. Enlos casos que se requiera, y para tener las condiciones de seguridad necesarias, el
profesor responsable debera hacer del conocimiento a las autoridades locales respectivas, los lugares o
condiciones que lo permitan donde se transitard y se realizara la practica de campo.
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Articulo 23°. Los profesores responsables deberan viajar en el mismo transporte que los alumnos o
estudiantes, cuando las condiciones lo permitan.

Articulo 24°. Los participantes en la practica de campo deberan respetar el horario establecido en el
itinerario programado y autorizado.

Articulo 25°. Queda estrictamente prohibido pernoctar en el vehiculo.
Articulo 26°. Los oficiales de transporte de la UNAM portaran el uniforme de trabajo.

Articulo 27°. Todos los participantes en las practicas de campo, deberan portar la credencial oficial
vigente de lainstitucion.

Articulo 28°. El profesor informard a los alumnos sobre los aspectos normativos relacionados con las
actividades que realicen durante la practica.

Articulo 29°. Durante lapractica de campo y dentro del transporte, los participantes no deberéan fumar,
ingerir bebidas alcohdlicas ni consumir estupefacientes o psicotropicos.

Articulo 30°. Elprofesor responsable deberé pasar lista de asistenciaalos participantes en la practica
de campo cada vez que suban al vehiculo, segin el itinerario. No podra abordar el transporte en ningln
punto del trayecto persona alguna que sea ajena a la préctica de campo.

CAPITULO IV AL FINALIZAR LA PRACTICA DE CAMPO.

Articulo 32°. Al finalizar la practica de campo, los profesores responsables deberdn presentar
obligatoriamente un informe de los incidentes ocurridos durante la practica de campo a la instancia
académica correspondiente.

Articulo 32°. Eloficial de transporte entregara bitécora de viaje a la secretaria administrativa, con el
visto bueno del profesor que indique: lugar, fecha, hora de salida de las instalaciones de la FES Zaragoza,
horario diario de inicio y término de las actividades académicas, asi como hora de regreso al campus. Se
escribiran por parte del profesor responsable las observaciones pertinentes, si es que existieran, en el
formato de reporte.

Articulo 33°. Al final del ciclo escolar, las instancias académicas (jefatura de la carrera),
entregaran al H. Consejo Técnico un informe de los logros alcanzados en las practicas de campo a lo
largo del mismo.
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CAPITULO VDELOSMOTIVOS PARALASUSPENSION DE LAS PRACTICAS
DE CAMPO.

Articulo 34°. Los motivos por los que se puede interrumpir, concluir o suspender la practica de
£ampo son:

1. Ausencia del o los profesores responsables.

2. Cuando el grupo o alglin alumno cometa faltas graves tales como: dafios en propiedad ajena,
desobediencia reiterada, agresiones fisicas, ingestion de bebidas alcohdlicas, drogas o cualquier otra
conducta impropia de un universitario, debiéndose exigir resarcimiento del dafio, ademas se deberd

notificar en un tiempo méaximo de 48 horas habiles a quién corresponda de la falta cometida, para
proceder conforme la Legislacion Universitaria y demas disposiciones juridicas.

CAPITULO VI DE LA RESPONSABILIDAD DE LOS PROFESORES.
Articulo 35°. Esresponsabilidad de los profesores, ademas de lo sefialado en este reglamento:
1. Que se cumplan las actividades académicas.

2. Informar a los participantes sobre los aspectos de seguridad y las sanciones previstas en la Legislacion
Universitaria. (entrega del manual de trabajo comunitario).

CAPITULO VII DE LAS SANCIONES A LOS PARTICIPANTES EN LAS
PRACTICAS DE CAMPO.

Articulo 36°. Alos participantes en las practicas de campo se les podra:

1. Sancionar cuando incurran en actos contrarios a la disciplina universitaria en términos de lo dispuesto
en el Titulo Sexto del Estatuto General de la UNAM, independientemente de la responsabilidad civil o
penal que pudiera derivarse de sus actos.

2. A'los profesores y trabajadores administrativos, ademas de las sanciones previstas en el parrafo
anterior, se les podra fincar responsabilidad laboral en términos del Contrato Colectivo de Trabajo
vigente.
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3. Cualquier préactica que se efectie en contravencion al presente reglamento serd responsabilidad de la
persona que lo incumpla, para lo cual la UNAM no asumird en tales circunstancias la responsabilidad.

4. Los asuntos no contemplados en el presente reglamento y que influyan en el trabajo académico de las
actividades en campo, seran resueltos por la instancia académica correspondiente.

TRANSITORIOS

Primero.- El presente reglamento entrard en vigor una vez aprobado por el Consejo Técnico de la Facultad
de Estudios Superiores Zaragoza.

Segundo.- £l presente Reglamento abroga todas las disposiciones que anteriormente existian sobre la
materia dentro de la FES Zaragoza.

Tercero.- Los asuntos no contemplados en el presente reglamento, se someteran a consideracion del H.
Consejo Técnico de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, cuerpo colegiado que los resolverd en
forma definitiva.

LINEAMIENTOS ADICIONALES DE SEGURIDAD PARALAS SALIDAS AL CAMPO MAY0 2018 APROBADOS
EN LA SESION EXTRAORDINARIA DEL H. CONSEJO TECNICO DEL 03 DE MAYO DEL 2018, ACUERDO
No.18/05-SE3/12.1Y EN LA SESION EXTRAORDINARIA DE LA COMISION LOCAL DE SEGURIDAD DEL
03 DE MAYO DEL 2018."

Alcance y responsabilidades:

Estos lineamientos se aplican a los alumnos, profesores, autoridades y personal involucrados en las salidas
de campo.

*Los alumnos deben cumplir con todos los requisitos establecidos para las salidas de campo. Ningun
alumno puede abordar el transporte sile falta alguno de ellos.

*Los funcionarios de la carrera, los profesores responsables de la salida, o ambos seran quienes
verificaran el cumplimiento de los requisitos establecidos.

«Corresponde a la Secretaria Administrativa corroborar que los transportes cuenten con las medidas de
seguridad: cinturones, cortinas, extintores, llantas en buenas condiciones y herramientas necesarias
para viajar ya sea en carretera (gato, llave de cruz, etc.) 0 en terracerfa.
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*Si las empresas no cumplen con los requisitos, la secretaria administrativa deberd ser enterada por
escrito, a fin de evitar la contratacion de dichos proveedores.

|. Las salidas de campo curriculares deberan ajustarse al cumplimiento de los objetivos académicos de
los programas y planes de estudio de la carrera, realizandose en las zonas mas seguras y mas cercanas
establecidas por la jefatura de la carrera. Las salidas de campo que formen parte de proyectos de
investigacion también deberan ajustarse a estos lineamientos, siendo independientes los viajes a los
programados para las salidas de campo curriculares.

II. Elascenso y descenso de alumnos y profesores debe realizarse al interior de las instalaciones de
la FES Zaragoza, por lo que los vehiculos deben ingresar al campo por cualquiera de los accesos.
Por ningtn motivo se debe permitir el abordaje o descenso en puntos intermedios en las rutas. El
nimero maximo de alumnos por transporte o salida sera determinado en apego a los lineamientos
vigentes.

I11. Los profesores deben viajar con los alumnos en el mismo vehiculo durante todo el desarrollo de
la practica, por lo que deben salir y regresar a las instalaciones de la FES Zaragoza junto con los
alumnos.

IV. Los conductores deben respetar los limites de velocidad y por ningtn motivo utilizar el teléfono celular
cuando estén conduciendo.

V. Al regresar, los profesores deben permanecer atentos y vigilando hasta que el tltimo de sus alumnos
abandone el transporte.

VI. Las salidas deberan concluir en campo 1, con el afan de acercar a los alumnos a un lugar accesible
al transporte. Debera considerarse que en las salidas existe la posibilidad de que primero se lleve el
material de la practica a Campus 11, y después se traslade a los alumnos al Campus |.

VII. Se podra autorizar a los familiares el ingreso a las instalaciones de [a FES Zaragoza cuando vengan a
recoger a alglin alumno, previo tramite de acceso ante la jefatura de la carrera.

VIII. Se proporcionaré el nimero telefénico de casetas de C-1y C-ll alos profesores que salen de practica de
campo, para avisar del regreso y solicitar el acceso, o considerar la posibilidad de comunicacion por radio o
medios electronicos. Se dejara comunicacion escrita en las casetas de acceso vehicular de ambos campos
de los dias de llegada, nimero de transportes y nimero de personas que regresaran en los mismos.

IX. Lallegada a la FES Zaragoza serd a més tardar a las 18:00 h.
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X. Se promovera un programa de capacitacion continua para todos los conductores que participen en las
salidas de campo, teniendo en consideracion que deberan contar con un sistema de localizacion en el
transporte.

XI. Los alumnos que realicen practica de campo deben de ser informados sobre como actuar durante el
Viaje para evitaralguna situacion que atente contra su seguridad.

XII. Alumnos y profesores participantes en las salidas deberan portar un chaleco distintivo para su facil
identificacion, con el escudo de la UNAM y de la FES Zaragoza.

XIII. Bajo ninguna circunstancia se permitird el transporte de personas ajenas a la salida de campo.

XIV. No se permitiré que participen en salidas de campo aquellas personas que se encuentren bajo el
influjo de bebidas alcohdlicas u otras sustancias de abuso.

Observaciones especificas para la carrera Cirujano Dentista

a) Antes de programar cualquier practica de campo, se debe contar con los oficios, convenios, carta
invitacion o documentos que acrediten la colaboracion interinstitucional.

b) Durante el trabajo comunitario /o prdcticas de campo, se debe vigilar y hacer cumplir lo estipulado
en el reglamento de précticas de campo de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza y las normas:

*NOM-013-SSA2-2015, Para la prevencion y control de enfermedades bucales

*Nom-08/-ECOL-SSA1-2002, Residuos peligrosos bioldgico infecciosos. Clasificacion y especificaciones
de manejo.
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LIBRETA O DIARIO DE CAMPO COMO HERRAMIENTA
METODOLOGICA PARA ELTRABAJO COMUNITARIO.

Gilberto Onorio Farias. Lidice Vanessa Gonzalez Cervantes. Rocio Guadalupe Hidalgo Gomez.

La investigacion socio-epidemioldgica cuenta con diferentes técnicas para la recoleccion de informacion,
ya sea en estudios de corte cuantitativo o de corte cualitativo.

La libreta o diario de campo es un instrumento de evaluacion cualitativo, cuyo uso en educacion es més
frecuente enel areasocialy de a salud. Permite llevar registros de lo observado durante la actividad, con el
fin de no perder informacion y analizarla posteriormente. Esta herramienta genera, a su vez, una experiencia
significativa que impacta en el proceso formativo de los estudiantes.

Para la planeacion del trabajo de campo, en lo que respecta a la recoleccion de datos a través de la
observacion participante, es de suma importancia que el investigador cuente con una libreta, cuademo o
diario de campo dado que, desde el inicio del ingreso al escenario de trabajo, se deben realizar de manera
oLdenadg, notas de campo detalladas del encuentro cara a cara entre el investigador, los informantes y lo
observado.

El diario de campo, permite que los estudiantes, a través de la observacion y [a reflexion, registren y
describan una situacion de interés, y al docente, le permite verificar el logro de los aprendizajes que se
espera que los alumnos obtengan. En este sentido, el diario de campo cumple dos funciones pedagégicas;
es un facilitador de la ensefianza-aprendizaje y a su vez permite valorar elementos conceptuales, cognitivos,
emocionales y éticos.

Para este fin, se entiende en este manual que, “la libreta, cuaderno o diario de campo’, s una herramienta
metodologica que se utiliza en [a investigacion socio- epidemiologica para registrar los datos recolectados
a través de la observacion participante del escenario de trabajo, con el propdsito de contribuir al estudio
que se esta llevando a cabo,que en término general incluye bocetos, descripciones, comentarios detallados,
precisos y completos de cada fendmeno que se observa. ?

Por consiguiente, en la planeacion de la practica de campo el docente como orientador en el proceso de
ensefianza- aprendizaje del alumno, debe tener presente que la observacion participante como técnica de
recoleccion de datos, incluye tres actividades a considerar:

La primeraqueincluye lainterrelacion desde la gestion para elingreso al escenarioy su posterior interaccion
social no afensiva con la poblacion de estudio, con la finalidad de que los informantes se sientan comodos y
ganar su aceptacion, es decir, el establecimiento del “rapport”.
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El establecimiento del rapport en el escenario de trabajo es la meta de todo investigador. El rapport no es
un concepto que se pueda definir facilmente, debido a que puede significar muchas cosas, sin embargo, lo
podemos definir como el proceso de socializacion que se genera entre la simpatia que el investigador siente
por los informantes y el logro que ellos te acepten de manera sincera compartiendo su mundo simbélico, su
lenguaje y sus perspectivas.

En segundo orden, el investigador debe tener claridad sobre los modos de obtener los datos.

Por (ltimo, el aspecto final involucra el registro de los datos en forma de notas de campo escritas, de
modo que, as notas en la libreta de campo se realizan después de cada observacion o encuentro con los
informantes en el escenario de trabajo ya que, estos datos son la materia prima para el andlisis del objeto
de estudio que el investigador ha planteado, por lo que, el observador debe esforzarse por redactar las mas
completas y amplias notas de campo como le sean posible.

Para ello, se debe romper el mito de que los métodos cualitativos parecen ser mas faciles que el aplicar
el analisis estadistico. Esta técnica exige una enorme disciplina en la que el observador suele pasar entre
cuatro y seis horas en la redaccion de notas por cada hora de observacion.

“Segtin Spradley (1980, citado en Wolfinger, 2002), con el fin de obtener un escrito comprensible y detallado
de un periodo de tiempo, se recomienda recabar informacidn como.”

* Espacio: Lugar.

* Actores: Personas que participan.

* Actividades: Acciones a realizar.

* Objeto: Cosas que se encuentran en el lugar.

* Acto: Acciones efectuadas.

« Evento: Actividades relacionadas que las personas llevan acabo.
* Tiempo: Secuencia que tiene lugar en el tiempo.

* Metas: Fin que se pretende alcanzar

« Sentimientos: Emociones expresadas por las personas observadas y el escritor. 2
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La cantidad de cosas 0 hechos que se puede recordar y las técnicas que permite realizarlo, varian de acuerdo
con las personas de que las elabora, por tanto, al observador se le recomienda lo siguiente:

1. Prestar atencion al fendmeno que se pretende observar.
2. Cambiar el lente del objetivo, pasar de una vision amplia a otra de angulo pequefio.
3. Buscar palabras claves y frases en las observaciones de la poblacion de estudio.

4. Goncentrarse en las observaciones primera y Ultima de cada conversacion, ya que, generalmente
siguen una secuencia ordenada.

5. Reproduzca mentalmente las observaciones y escenas.
6. Abandone el escenario en cuanto haya observado todo lo que esté en condiciones de recordar.

7. Tome sus notas tan pronto como le sea posible después de cada observacion.

8. Dibuje un diagrama del escenario y trace sus movimientos en él, con la finalidad de disminuir la
incertidumbre de lo observado.

9. Realizar el bosquejo de los acontecimientos y conversaciones especificas que tuvieron lugar, solo
necesita incluir palabras, escenas y acontecimientos claves que se destacan en nuestra mente.

10. Apoyarse de una grabacion, en los casos que hay retraso entre el momento de la observacion y el
registro de las notas de campo.

11. Después de haber realizado sus notas de campo recoja los fragmentos datos perdidos que con
frecuencia los observadores recuerdan dias o semanas después de haber realizado la observacion.
En definitiva, la libreta de campo es una herramienta indispensable para asegurar el éxito del proceso
de recoleccion de datos y presentacion de la informacion que los investigadores obtienen al evitar la
pérdida de informacion. Por ello, Ia forma de realizar las notas en la libreta de campo cada investigador
desarrolla su propio estilo en la redaccion, sin embargo, con | finalidad de recuperar de manera fécil
lainformacion se sugiere a manera de guia lo siguiente:

1. Con la finalidad de establecer un orden en los registros, cada conjunto de notas debe contener una
caratula, fecha, el momento y el lugar de la observacion.

2. Incluir el diagrama del escenario al principio de las notas con la finalidad de trazar cada movimiento
que se realiza durante la observacion.
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3. Considere margenes suficientemente amplios para el registro de comentarios suyos y de otras
Personas.

4. Parafacilitar [a agrupacion y codificacion de temas de [as notas, utilice frecuentemente punto y aparte.

5. Use seuddnimos para los nombres de personas y lugares con la finalidad de resguardar la privacidad de
la informacion en caso de que la informacion caiga en manos inadecuadas.

6. Conel propdsito de evitarla pérdida de lainformacidn las notas deben conservarse por lomenos triplicadas.
1. En el contexto de ensefianza-aprendizaje de los alumnos de [a Carrera de Cirujano Dentista de [a FES
Zaragoza durante la practica de campo, el observador participante que funja como responsable de la
libreta de campo, ademas de considerar o anterior, debe registrar lainformacion pertinente en relacion
con los objetivos, metas y acciones planeadas para cada visita al escenario de trabajo.
Para concluir, es importante recomendar al docente y al alumno que durante el trabajo comunitario el
observador participante no debeincluir solo descripciones delo que ocurre en un escenario, sino también un
registro de los sentimientos,* interpretaciones, intuiciones, preconceptos del investigador y dreas futuras
de indagaciones. Estos comentarios subjetivos del investigador deben distinguirse del resto mediante las
iniciales “C.0" y el uso de paréntesis, ejemplo: (C.0. Me senti frustrado ante la actitud de los alumnos en la
practica de campo ya que, no llevaron todo el instrumental solicitado).
Evaluacion de [a libreta o diario de campo.
Lalibreta o diario de campo, forma parte de la evaluacion de los alumnos, por lo que es de sumaimportancia
que desde el encuadre al inicio del ciclo escolar, se establezcan los criterios de evaluacion, cada estudiante
debe contar con la libreta y en ella se debe registrar datos generales en la portada como:
*Institucion y carrera ala que se pertenece.
*Nombre del estudiante.
*Fotografia infantil reciente.
*Grupo y ciclo escolar.
Teléfono.

«Correo electronico.
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Con base al ciclo escolar, programa académico, planeacion de clases, asi como conocimientos, habilidades,
valores y destrezas que el docente desea que adquiera y desarrolle el ® alumno, se podra determinar las
estrategias o instrumentos para evaluar los aprendizajes. Para este fin se recomienda hacer uso de lista de
cotejo, rubrica, guia de observacion, entre otros, seglin lo determine el profesor.
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Raquel Salamanca Torres. Andrés Alcauter Zavala. Remedios Guadalupe Valdez Penagos. Omar
Ortiz Reyes.

Todas las practicas de campo deberan registrarse en la Facultad, el coordinador del area de fundamentos
sociales apoyara con la gestion necesaria con los profesores de otros modulos y optativas.

Por ningtin motivo los estudiantes acudiran a practicas de campo solos, siempre deben ser acompafiados
por un profesor responsable.

Los alumnos y maestros deben entrar y abandonar al mismo tiempo los espacios asignados, no debe
permanecer ningtn alumno dentro de éstos espacios.

Solicitud Transporte Especial FES
Zaragoza

Con ol o e Qewenar medden e PYeX 21y BegaRd pas b cornr gac ks Facand e

Los estudiantes podran asistir a practicas de campo a través de cuatro modalidades.

Modalidad 1. Salida local (periferia de la Clinicas Universitarias de Atencion
a la Salud CUAS) con transporte sequro gestionado desde la facultad a
traves de la Secretaria de Movilidad y pagado por los estudiantes.

El servicio de transporte universitario brinda a la comunidad zaragozana un viaje seguro a practicas
comunitarias, con la participacion de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza y la Secretaria de
Movilidad del Estado de México.

Paralas practicas comunitarias locales, se debera seguir lagestion. El estudiante solicitard el transporte con
la Coordinacion de Seguridad y Atencion ala Comunidad (COSAC), ingresando ala pagina dela FES Zaragoza
https://www.zaragoza.unam.mx y seleccionara COORDINACION DE SEGURIDAD para posteriormente
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ingresar a TRANSPORTE SEGURO y por (iltimo seguir los pasos de acuerdo a lo establecido en el apartado

de SOLICITUD DE TRANSPORTE ESPECIAL https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSAEPX9ymGnHu7
WilwOxcvZ55sFi4INBbc_aOyXuEYibCplKIAviewform

Para el transporte especial de practicas comunitarias, es necesario que se realice el proceso de solicitud,
considerando el nimero total de salidas. Todos los alumnos deben pagar el viaje redondo (iday vuelta). Enel
caso de que alglinalumno no quiera regresar ala Facultad en el transporte, debe firmar el documento donde
la FES-Z y los maestros terminan su responsabilidad.

Enrelacion a los MEPPI solo es necesario que se realice una sola ocasion y posteriormente solo se solicita a
través de grupo de whatsapp.

Llenado del formulario y envid de documentos

Modalidad 2. Llegada de los alumnos al escenario de la practica de campo
POr SUS propios recursos.

Esta modalidad comprende las practicas en las cuales los estudiantes llegan al punto de reunion por su
parte a través de sus medios.

Modalidad 3. Salida local desde el MEPPI a las practicas de campo.

Generalmente los estudiantes se trasladan al espacio de trabajo en grupo y a pie acompafiados de su profesor.

En aquellos casos donde los MEPPI sean circundantes a las clinicas universitarias, los académicos
responsables pueden solicitar ala coordinacion dela carrera con al menos 3 dias de anticipacion, apoyo por
parte de seguridad municipal para la vigilancia en el traslado.

Modalidad 4. Salida foranea con transporte.

Este tipo de salidas a practica de campo se encuentran enmarcadas por un proyecto de investigacion o
labor de vinculacion institucional registrado en la Facultad.
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Eneste caso, la gestion del transporte la lleva a cabo el profesor responsable de la préctica y es pagado por
el proyecto o brindado por la institucion solicitante.

Para [as practicas comunitarias foraneas es necesario que el profesor responsable verifique la poliza de
segurodel autobls o vehiculoque seutilizara. Asimismo, deberd dar aviso alas autoridades correspondientes
en las representaciones legales.

A continuacion, se presenta una propuesta para tal efecto.

MICROSITIO BIENVENIDA

ADMINISTRACION ESCOLAR e
Acceso . #¢ DEACCESO
APOYO PSICOLOGICO COVID 19 . -

CALENDARIOS ESCOLARES FESZ

5 -
CALENDARIOS ESCOLARES UNAM | TRANSPORTE SEGURO — 7
= DE SEGURIDAD
FORMACION INTEGRAL » ‘

INFOGRAFIAS DE GENERO

RECURS

RECOMENDACIY
N CASO DE S

JOVENES A LA INVESTIGACION ooty

MICROSITIO CULTURA ZARAGOZA

PREGUNTAS FRECUENTES

PROMOCION SALUD UNIVERSITARIA »

VIVE SEGURO

TRANSPQRTE SEGURO

Mtra. Juana Ernestina Morales Ledezma

N
Jofa de la Coordinacién de Segurkdad y Atencién a la Comunidad RUTA RTP N
cooedinacion seguridad@zaragoza. unam mx A YTAS DE N

Tel. (55) 5623 0553 | (55) 5623 0565
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Ciudad de Méxicoa__ de de202_

Titular de la Representacion legal del Estado de Direccion de la representacion legal.
Presente

Toda vez que es parte del protocolo de la Universidad Nacional Auténoma de México me permito
comunicarle que los dias del mes de del presente afio, dos autobuses: VOLVO modelo
2018, con placas _____y MERCEDES BENZ modelo 2013, con placas trasladaran a alumnos

y personal académico de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza desde la Avenida Guelatao nimero
66, colonia Ejército de Oriente INDECO I ISSSTE, Alcaldia Iztapalapa, C.P. 09230, hasta la Escuela Primaria
ubicadaen enun horario de /:00am hastalas 17:00 horas, sirva este
aviso para que de ser necesario realice las gestiones que considere pertinentes.
Hago de su conocimiento los siguientes medios de contacto para cualquier duda o aclaracion:
+Nombre del jefe (a) de Carrera de Cirujano Dentista, correo, teléfono y direccién.
« Nombre del responsable de la préctica de campo correo y teléfono.
Sinmés por el momento aprovecho para enviarle un cordial saludo.
Atentamente

Por mi raza hablaré el espiritu

Jefade Carrera

Nombre Jefe(a) de Carrera de Cirujano Dentista

Una vez que concluya la practica de campo, los estudiantes deberan firmar el formato de término de
responsabilidad de profesores y de la FES Zaragoza, UNAM.
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Facultad de Estudios Superiores Zaragoza UNAM Carrera Cirujano Dentista
Formato de término de responsabilidad de profesores y la FES-Zaragoza UNAM

Con fecha el grupo de la carrera de Cirujano Dentista, llevo a cabo una practica de
campo, en la con el propdsito de realizar en los escolares acciones de:
La practica inicio a las y termind satisfactoriamente a las Abandonando todos los alumnos

y maestros las instalaciones del centro educativo.

En este momento, siendo las horas, se termina la responsabilidad de los maestros y autoridades
de la FES- Zaragoza UNAM.

Nombre y firma de los maestros:

Nombre y firma de todos los alumnos:
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REQUISITOS PARA LAS PRACTICAS DE CAMPO

Remedios Guadalupe Valdez Penagos. Maria del Carmen Cortés Quiroz. Maria del Pilar Adriano
Anaya. Tomas Caudillo Joya. Gabriela Martinez Lucia. Lidice Vanessa Gonzalez Cervantes.

Los alumnos, pasantes y maestros:
« Portaran credencial de la UNAM vigente, en un gafete visible en todo momento.
Cubrebocas

Debemos usar cubrebocas N95, NK95 6 FFP2 sin valvula de exhalacion, ya que si el odontdlogo estuviera
infectado por COVID el aire serfa exhalado y favorece la difusion del virus.

El cubrebocas debe ser cambiado en los siguientes momentos:

1) después de atender a cada paciente (en caso de atencion clinica).

2) silamascara se moja; idealmente esta mascarilla se debe eliminar después de los procedimientos de
generacion de aerosol, cuando se dafie 0 se deforme sin formar un sello efectivo en el rostro; cuando
larespiracion se vuelve dificil o si se contamina con sangre, secreciones respiratorias 0 nasales u otros
fluidos corporales de los pacientes.”*

Utilizar cubre bocas, durante mucho tiempo puede ser incomodo, pero no provoca intoxicacion por CO2 i
hipoxia. ®

* Presentarse con el cabello recogido, con la cara descubierta y mostrando buena presentacion. Ya que,
algunas escuelas de educacion basica, solicitan que los estudiantes no se presenten con colores poco
habituales al color natural del cabello, se solicita al estudiante de la carrera que se presente con gorro
de tela; asi mismo, durante la préctica cubra tatuajes y no llevar piercings.

* Las ufias deberan ser cortas, sin esmalte.

Guantes

El alumno, profesor y pasantes, en préacticas de campo, deben portar en todo momento guantes desechables.
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Uniforme
El uniforme puede ser:

1. De acuerdo con el escenario, podran usar pantalon de mezclilla y playera color azul, la cual debe
tener los escudos de la FES-Zaragoza y la UNAM bordados con los colores universitarios (azul y oro),
asi mismo deben usar bata blanca, que porte los mismos escudos y su nombre enfrente, en [a parte
superior izquierda.

2. Los grupos que acuerden con sus maestros llevar pijama quirdrgico, debe ser color azul claro (cielo),
con los escudos de la FES-Zaragoza y la UNAM bordados con los colores universitarios (azul y oro).

Este uniforme servira para segundo, tercero y cuarto afio de la carrera, incluyendo los MEPPI (El uniforme
debera estar en dptimas condiciones; limpio, planchado y sin manchas).

«Deben portar zapato clinico o tenis blanco, comodo y limpio con calcetin blanco.
Gorro quirirgico

Todosos alumnos y pasantes, deben colocarse el gorro quirdrgico como barrera de proteccion y portarlo en
todo momento mientras dure la préctica de campo.

Bata quirirgica

Alinicio de la actividad clinica debera colocarse su bata desechable color azul, como barrera de proteccion
para evitar infecciones cruzadas.

Instrumental y material

Cada una de las précticas de campo requieren de insumos diferentes, los profesores indicaran a los
estudiantes las necesidades con un mes de antelacion para que el estudiante pueda comprar y preparar su
instrumental y material.

Elinstrumental del estudiante deberd encontrarse estéril y al termind de la préactica se transportard limpio.

El material odontoldgico debera ser trasladado en optimas condiciones y el estudiante debera verificar la
calidad y vigencia del mismo.
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En caso de material didactico, el estudiante deberd prever el espacio en el cual se desarrollara la practica
para implementar las actividades programadas, dado que no se puede disponer de los recursos de los
escenarios de trabajo, en caso de requerir recursos tecnolgicos el estudiante deberd llevar lo necesario
paraimplementar su programa.

El material e instrumental sera acorde a lo establecido en la planeacion de cada escenario.

Es importante precisar que todo el material e instrumental necesarios para la ejecucion de la practica de
campo es responsabilidad de los alumnos.

Seguros
Como requisito obligatorio el estudiante debe contar con tres seguros.

1. £l seguro médico del estudiante o facultativo. Es proporcionado por el IMSS, su objetivo es brindar
atencién médica, las instrucciones para darlo de alta se encuentran en el siguiente enlace:

http://www.dgsm.unam.mx/seguro-medico-en-el-imss.html

https://www.dgae.unam.mx/seguro_salud/

Una vez que el estudiante se haya dado de alta en su Unidad Médica Familia (UMF) correspondiente, debera
acudir alamismay tener una consulta.

De tal manera que en la préctica de campo debera presentar su carnet vigente o cartilla de vacunacion con
el sello de su UMF.

2. Seguro de practicas de campo.

Es un seguro de vida que se gestiona siguiendo el procedimiento institucional establecido por la Direccion
General de Patrimonio Universitario. Este seguro cubre al estudiante solo el dia de la practica en la ruta
establecida en el formato.

Para utilizar cualquier transporte es necesario que los alumnos cuenten con el seguro de practica de
campo (seguro del estudiante) por lo que el profesor debe solicitarlo en a la ventanilla de prestaciones de
la secretaria administrativa, presentando el formato de practica de campo con firmas autografas de los
estudiantes y el comprobante del pago realizado previamente por los mismos.
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Esimportante resaltar que en cada una de las fechas programadas se realizard un pago grupal, por el monto
total de estudiantes y pasantes que asistiran a la practica. La cuenta Santander-Serfin 65-5015/033-6 no
acepta transferencias, por lo tanto, los estudiantes realizaran el pago en una exhibicion en la practicaja/
multicajero.

En el siguiente esquema se visualiza la ruta para descargar el formato de practicas de campo (http://www.
patrimonio.unam.mx/patrimonio/index.php) y realizar el pago.

] patrimonio.unamma/patrimormpindex php

Bienvenidos

Buscar Tramites

1 I D

Area Palabra clave

Avisos Seguros
e

£ Tramites y Senicks
Protocolo para da salvaguarda y

de los bienes artisticos. .
histéricos y culturales durante Formatos Accdenta o
la sanitizacion y limpieza de Enfermedad

Espacios Universitarios
5 Formalo Practeas de
Campo

B ver Circutar 092020

.....

y
| SANTANDER-SERFIN
1t

3. El seguro de vida colectivo.

Es un seguro que cubre al estudiante en caso de accidentes es contratado a través de una aseguradora, la
facultad tiene convenios vigentes que cubren al estudiante en los traslados de su casa hacia las clinicas y
practicas de campo con vigencia de un affo.

.'. MANUAL DETRABAJO COMUNITARIO EN LA CARRERA DE CIRUJANO DENTISTA



o-& .—@

El profesor a cargo de la préctica informard a los estudiantes la fecha para que adquieran su seguro en la
facultad. En caso de no hacerlo a través de estas aseguradoras, el estudiante puede comprar su poliza por
su cuenta verificando que cubra accidentes en practicas de campo.

Carta responsiva de salida de campo

Todo alumno que participe de practicas de campo fuera de la Ciudad de México deberd llenar, firmar y
plasmar su huella en el siguiente formato, el cual debera entregar al profesor responsable de la practica
con anticipacion.
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CARTA RESPONSIVA DE SALIDAS DE CAMPO FUERA DE LA CDMX

El que suscribe, C. ,en mi calidad de alumno de la
carrera de Cirujano Dentista de esta Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, con nimero de cuenta
,inscrito de manera ordinaria en el afio taly como lo acredito con mi

credencial de estudiante y tira de materias del afio en curso de la cual anexo copia para mejor proveer, por
este conducto manifiesto lo siguiente:

Conozco y comprendo el Reglamento de salidas a campo de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza;
el Reglamento de salidas a campo de la Universidad Nacional Auténoma de México y los Lineamientos
respectivos, que nos han sido explicados de manera puntual por las autoridades de la carrera de Cirujano
Dentista; los cuales, consideran mi seguridad y buscan fortalecer miformacion académica. Por tales razones,
me comprometo a cumplirlos de manera puntual en toda la duracion de la Préctica de Campo dentro del
proyecto y como responsables
académicas: a o el profesor

Asimismo, expreso que, si Sufriera algln accidente por el incumplimiento a dichos reglamentos y
lineamientos, inclusive por negligencia personal, deslindo de cualquier responsabilidad tanto las (los)
responsables académicas de la practica, a la Carrera de Cirujano Dentista de la Facultad de Estudios
Superiores Zaragoza, a la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza y a la Universidad Nacional Autonoma
de México, asumiendo las consecuencias derivadas.

Por tltimo, preciso estar enterado de que el incumplimiento a los requisitos de tipo médico, as como no
estar dado de altaen el Seguro Facultativo y no haber realizado los tramites correspondientes del Seguro de
vida "AXA"y el de la Direccion General de Patrimonio Universitario, me deja sin derecho y sin autorizacion
para asistir a la practica de campo arriba sefialada.

Leido loanterior, firmo de conformidad a presente responsiva, bajo protesta de decir verdad de que los datos
asentados son veridicos y que acttlo por decision propia, para todos los efectos legales, administrativos y
escolares a que haya lugar.

Por (ltimo, preciso estar enterado de que el incumplimiento a los requisitos de tipo médico, asi como no
estar dado de alta en el Seguro Facultativoy no haber realizado los tramites correspondientes del Seguro de
vida “AXA" y el de la Direccion General de Patrimonio Universitario, me deja sin derecho y sin autorizacion
para asistir a la practica de campo arriba sefialada.
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Leido lo anterior, firmo de conformidad a presente responsiva, bajo protesta de decir verdad de que los datos

asentados son veridicos y que acttio por decision propia, para todos los efectos legales, administrativos y
escolares a que haya lugar.

Nombre y firma

Huella
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Maria del Carmen Cortés Quiroz. Remedios Guadalupe Valdez Penagos. Gabriela Martinez Lucia.

Las actividades de campo se desarrollan en espacios escolares por lo que el horario de estas se puede llevar
acabo entre las 8:00 a.m. ylas 17:00 hrs., esto se ajusta a cada uno de los escenarios y dindmicas propias
del espacio escolar en el cual se desarrolla la actividad, por o tanto, el profesor a cargo del grupo entregara
la planeacion de las actividades al coordinador del ciclo escolar para que a su vez este informe y lleve a cabo
la gestion correspondiente con los profesores de los modulos que anteceden o se desarrollan posterior a la
practica de campo del modulo de estomatologfa social Il y lI.

Enlos MEPP! el Trabajo comunitario es obligatorio debe realizarse en el turno correspondiente, sin excepcion.
En el turno matutino el horario es de 8:00 a.m. a 9.30 am., y en el vespertino, de 2:00 p.m.a 3.30 p.m.,
pudiendo modificarse seg(in las necesidades de cada MEPPI.

Cuando los estudiantes sean invitados a realizar brigadas de salud, los maestros involucrados y las
autoridades de la carrera valoraran la pertinencia de realizar actividades odontolégicas fuera del horario
establecido para su turno.

Posterior a este horario inician las actividades clinicas y administrativas dentro de los MEPPI.
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EVALUACION DEL TRABAJO COMUNITARIO

Tomas Caudillo Joya. Maria del Pilar Adriano Anaya. Maria del Carmen Cortés Quiroz. Remedios
Guadalupe Valdez Penagos.

La evaluacion es un monitoreo permanente que parte desde el diagndstico, la ejecucion y evaluacion de los
programas de promocion y proteccion especificay debe ser un reflejo del cambio en el perfil epidemiologico
de la poblacion donde se implemente.

Eneltrabajo comunitario se refleja el compromiso social de los estudiantes y conello, el desarrollo de valores
como: responsabilidad, libertad, compromiso social, equidad, respeto, humanismo, cortesia, honestidad y
amabilidad.

La asistencia a practicas de campo es obligatoria, el nimero de sesiones es acorde a las necesidades de
cada proyecto de intervencion, proyecto de investigacion o practicas de campo que se desarrolle en la
comunidad.

Paraingresar a comunidad, el estudiante debera demostrar haber participado activamente en el desarrollo
de su proyecto de investigaciony en la planeacion del programa de promocion de la salud bucal y proteccion
especifica, dirigido a poblacion infantil, adolescente, adulta, mujer embarazada dependiendo del eje
de referencia donde se encuentre cursando el estudiante. Ademas debera presentar el visto bueno del
documento escrito con la firma de autorizacion del profesor a cargo.

Puntualidad.

Para tener derecho a participar en la practica de campo, el alumno debe integrarse al grupo en el
estacionamiento de la escuela en caso de utilizar el transporte interno o bien, integrarse al grupo
antes de entrar a la escuela en caso de que el punto de reunion sea la puerta de entrada de Ia
comunidad.

Al llegar a las instalaciones donde se va a realizar la practica de campo debemos presentamos con el
director, explicar las actividades que vamos a llevar a cabo y solicitar el espacio donde se va a trabajar. Al
finalizar las actividades se debe firmar la libreta de campo donde queden establecidas las actividades que
cada alumno realiza y servira como evaluacion para los estudiantes.

Todos los maestros y alumnos deben ingresar al mismo tiempo y salir cuando la actividad haya
terminado, ningtin alumno puede quedarse dentro de las instalaciones de las escuelas sin supervision
de los maestros.

MANUAL DETRABAJO COMUNITARIO EN LA CARRERA DE CIRUJANO DENTISTA “



(72 o0

Al término de la préctica de campo, los alumnos deben firmar un documento donde se especifigue a hora
en que termind la practica y que todos abandonan las instalaciones donde se desarrollaron las actividades
al mismo tiempo y que se termina la responsabilidad de los maestros y autoridades de la FES-Zaragoza
UNAM.

El trabajo comunitario es una actividad que enriquece al investigador y a los colectivos, cada una de las
experiencias que buscan transformar el proceso salud enfermedad del sistema estomatognatico aportan
resultados en torno a las metodologias, procesos, alcances, desafios y formas de organizacion. Es por
ello, que estas experiencias son parte fundamental del crecimiento como estudiantes y del propio gremio
cientifico; de tal manera que los resultados obtenidos deben ser difundidos y discutidos en foros cientificos
£0mo Son congresos, encuentros, coloquios entre otros.
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ASPECTOS ETICOS

Maria del Pilar Adriano Anaya. Tomas Caudillo Joya.Lidice Vanessa Gonzalez Cervantes, Jorge
Curiel Velazquez, Rocio Guadalupe Hidalgo Gomez.

En la carrera de Cirujano Dentista de la FES-Zaragoza UNAM, se realizan actividades extramuros, como el
trabajo comunitario, que se lleva a cabo en jardines de nifios, escuelas primarias, secundarias, educacion
media y educacion superior. Por ello es importante contar con un manual en el que maestros, alumnos y
autoridades de la carrera conozcamos cual es el trabajo comunitario a desarrollar, donde se va a realizar,
los tramites de traslado al espacio asignado, el uniforme completo que se debe llevar, los materiales e
instrumental a utilizar, asi como los valores éticos que se deben fomentar.

Siendo una labor fundamental el rol de los maestros hacia los estudiantes, que les permita comprender
la complejidad del trabajo comunitario, asf como el compromiso social que tienen al trabajar con seres
humanos. El humanismo es el eje fundamental en este trabajo de tal manera que la sociedad no sea tomada
como un recurso didactico para aprender, sino considerar a esta en todos sus aspectos culturales, donde
se integran las tradiciones, mitos, costumbres y saberes, el desarrollar estos aspectos se reforzaré en los
maestros y alumnos, valores como: amabilidad, responsabilidad, libertad, equidad, respeto, humanismo,
honestidad, cortesia entre otros.

Como maestros, tenemos que fomentar la amabilidad hacia nuestros pacientes, los estudiantes deben salir
a recibirlos, nombrarlos por su nombre y preguntarles como Se encuentran, aprender a escucharlos con
atencion y explicar claramente sin tecnicismos que no se entienden cual es el diagndstico y el tratamiento a
seguir, unavez realizado esto despedirloy acompafiarlo ala puerta con cortesia, ya que una buena parte del
éxito de recuperacion del paciente estd en el trato dado por el profesional que lo atiende.

Como profesionistas maestros y estudiantes, deben reconocer al paciente como una persona que tiene
el derecho a la salud, en consecuencia necesidades, que sufre, siente y llora por lo que debe asumir con
responsabilidad cada uno de las acciones odontologicas realizadas a sus pacientes a partir de la libertad
que les da el conocimiento para elegir y llevar a cabo determinadas actividades que €l priorice, de tal
manera asumir que el paciente es un ser humano que recurre anosotros con necesidades sentidas, realesy
de pago, donde debemos actuar de una manera profesional para satisfacer sus problemas bucales y donde
paciente-odontologo encuentren satisfaccion por los resultados.

Como maestros y estudiantes, debemos tener la honestidad para reconocer nuestras limitaciones ante
problemas odontologicos complejos, que no estan a nuestro alcance poder resolverlos y derivarlos a otros
profesionistas de la salud cuando sea necesario.
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Cumplir con la responsabilidad profesional, actuando con honestidad e integridad en las interacciones con
pacientes, estudiantes y profesores. Cumplir con los protocolos de seguridad e higiene, asf como las normas
de salud oficiales, para garantizar la salud del paciente, estudiantes y profesores.

Con relacion ala comunidad de estudio, se debe fomentar la educacion enls.alud.bucal de manera accesible
y respetuosa, tomando en cuenta su cultura, asi mismo promover la participacion activa de la comunidad
en latoma de decisiones sobre su salud.

El trabajo en equipo fomenta la colaboracion respetuosa y eficaz, hacia alumnos profesores y otros
profesionales de la salud.

Generar en nuestros estudiantes el compromiso social con los grupos mas desprotegidos con el propdsito
de satisfacer sus necesidades odontoldgicas sin importar la clase social, género, edad y la religion a la
que pertenezcan nuestros pacientes, actuando con equidad, justicia sin discriminacion, a nivel individual
y colectivo y con respeto a su diversidad. La prevalencia del enfoque social hace en nuestros alumnos y
maestros /o humano de nuestra profesidn. (23)

Las acciones odontologicas que se realizan en la comunidad no ponen en riesgo la vida de los pacientes ya
que son acciones de promocidn de a salud y de proteccion especifica.

Toda la informacion que se genere en la comunidad o los MEPPI serd privada por lo que a continuacion se
presenta el formato de aviso de privacidad.
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Aviso de Privacidad Integral para las actividades académicas de los alumnos y profesores de la
Carrera de Cirujano Dentista de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza

Responsable de tratamiento

La Jefatura de Carrera de licenciatura de Cirujano Dentista que se imparten en la Facultad de Estudios
Superiores Zaragoza (FES Zaragoza) de la Universidad Nacional Autnoma de México (UNAM), sitaen Avenida
Guelatao, nimero 66, Colonia Ejército de Oriente Indeco Il ISSSTE, Alcaldfa |ztapalapa, Cédigo Postal 09230,
Ciudad de México es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados, los cuales
seran protegidos conforme a lo dispuesto la Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de
Sujetos Obligados, los Lineamientos Generales de Proteccion de Datos Personales para el Sector Piblico,
el Reglamento de Transparencia y Acceso a la Informacion Pablica de la Universidad Nacional Auténoma de
México, las Normas Complementarias sobre medidas de seguridad técnicas, administrativas y fisicas para
la proteccion de datos personales en posesion de la Universidad y demés normatividad aplicable.
Finalidades del tratamiento

Los datos personales seran utilizados para una o varias las siguientes finalidades:

1. Llevar a cabo actividades y estudios académicos relacionados con la salud bucal.

2. Recabar informacion que permita establecer diagndsticos primarios.

3. Disefiar programas de salud en una poblacion especifica.

4. Proponer acciones preventivas de salud bucal.

5. Brindar atencion odontolégica preventiva.

6. Llevar a cabo acciones de promocion de la salud.
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1. Detectar y evaluar factores de riesgo en la salud bucal.
8. Generar informacidn estadistica para anélisis y generacion de textos académicos o publicaciones.

En qué momento se recaban los datos personales

Se recaban datos personales al momento de que uno de los alumnos de la Carrera de Cirujano Dentista de
la FES Zaragoza realiza la entrevista y revision visual de la boca de las personas participantes y al momento
en el que padre, madre o tutor de una persona menor de edad otorga su consentimiento para participar en
las actividades de practica académica.

Datos personales recabados

Para las finalidades antes sefialadas, podran solicitarse de personas menores de edad uno o més de
los siguientes: nombre, edad, sexo, grado escolar, habitos de higiene, habitos de alimentacion, estado
de salud bucal presente pasado o futuro. De personas mayores de edad nombre, firma y filiacion o
parentesco.

Atribuciones legales para el tratamiento de datos personales

El tratamiento de sus datos personales se realiza con fundamento en lo establecido en los articulos 3°,
fraccion VII, 6°, Base A, fracciones | y Il y 16, segundo parrafo de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos; 3°, fraccion XXXIII, 16,17,18 20,21, 22, 23, 25,26, 27y 28 de la Ley General de Proteccion
de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados; 1°, 2°, 3°, 11,12 de la Ley Orgénica de la Universidad
Nacional Auténoma de México; 1°,4°,5°,6°,8°, fraccion XXII, de su Estatuto General, asi como los numerales
del 1, 5 al 19 de los Lineamientos para la Proteccion de Datos Personales en Posesion de la Universidad
Nacional Autonoma de México, publicados en la Gaceta UNAM el 25 de febrero de 2019.

Transferencia de datos personales

Se hace de su conocimiento que tnicamente Se podran realizar transferencias de datos personales a las
autoridades competentes con la finalidad de atender requerimientos que, en ejercicio de sus atribuciones,
formulen a esta Area Universitaria.

Ejercicio de los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion, oposicion o portabilidad al tratamiento de
datos personales

Usted podré ejercer sus derechos de acceso, rectificacion, cancelacion, oposicion o portabilidad de sus
datos personales (derechos ARCOP, en lo sucesivo) directamente ante la Unidad de Transparencia de la
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Universidad Nacional Auténoma de México, ubicada en con domicilio en lado Norponiente del Circuito
Estadio Olimpico sin nimero, a un costado del Anexo dela Facultad de Filosoffay Letras, Ciudad Universitaria,
Alcaldia Coyoacan, C.P. 04510, Ciudad de México o a través de la Plataforma Nacional de Transparencia
(http://www.plataformadetransparencia.org.mx/), en el correo electronico: unidaddetransparencia@
unam.mx, presentando solicitud respectiva e identificacion oficial con fotografia.

Amanera de referencia, se informa que los derechos ARCOP consisten en lo siguiente:

= Acceso: Derecho a conocer qué datos personales tenemos de usted, para qué los utilizamos y las
condiciones de uso.

- Rectificacion: Derecho a solicitar la correccion de sus datos personales, cuando estos resulten ser
inexactos, incompletos o no se encuentren actualizados.

- Cancelacion: Derecho a solicitar la eliminacion de sus datos personales de los registros y bases de datos
de la UNAM, a fin de que los mismos ya no estén en nuestra posesion y dejen de ser tratados.

 Oposicion: Podra solicitar el cese del tratamiento de sus datos personales cuando sea procedente
conforme a la Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados.

- Portabilidad: Derechoasolicitar que los sistemas de la UNAM se interconecten con los sistemas de otros
sujetos obligados y compartan entre ellos sus datos personales.

En caso del ejercicio de los derechos de cancelacion y oposicion se debera considerar que, para ciertas
finalidades del tratamiento, no ser factible atender de forma inmediata la solicitud, ya que es posible que
por alguna obligacion legal se requiera seguir tratando los datos personales. De igual manera, la cancelacion
puede implicar que esta area universitaria no se encuentre en posibilidad de atender la solicitud inicial que
otorgd acceso a los datos personales.

Una vez recibida la solicitud de derechos ARCOP se le comunicara la determinacion adoptada en un plazo
maximo de veinte dias habiles contados desde la fecha en que se recibid la misma, a efecto de que, si resulta
procedente, haga efectiva la misma dentro de los quince dias habiles siguientes a que se comunique la
respuesta.

Enlorelativo al tratamiento de datos personales de nifios, nifias y adolescentes, la FES Zaragoza privilegiara
suinterés superior, en términos de lo dispuesto en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
el Codigo Civil Federal, la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes y demas disposiciones
aplicables.
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Modificaciones al aviso de privacidad

En caso de que exista un cambio en este aviso de privacidad, lo haremos de su conocimiento a través de
nuestro sitio de internet (www.zaragoza.unam.mx), o bien de manera presencial en nuestras instalaciones.

Documento para firma de la madre, padre o tutor

He leido el aviso de privacidad integral para las actividades académicas de los alumnos y profesores de la
Carrera de Cirujano Dentista de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, por lo que:

En mi calidad de madre o padre en ejercicio de la patria potestad o tutor(a) del menor

autorizo a la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza
de la Universidad Nacional Autonoma de México, a través de las Jefatura de Carrera de Cirujano Dentista
que s&imparten enella, para que lleven a cabo el tratamiento de sus datos personales y datos personales
sensibles.

Nombre de la madre, padre o tutor

Firma

Fecha
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Carta compromiso de confidencialidad, no divulgacion, y resguardo de informacion y datos
personales

Ciudad de México, a 10 de febrero de 2025.

(Nombre completo), alumno (a) del segundo afio de la Carrera de Cirujano Dentista de la Facultad de
Estudios Superiores Zaragoza (FES Zaragoza) de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), con
nimero de cuenta , acepto los términos y condiciones, que se describen mas adelante, de
resguardo, custodia y proteccion de la seguridad y confidencialidad de la informacion, datos personales,
datos personales sensibles y de todo tipo de documentos a los que tenga acceso, ya sean propiedad de la
UNAM y/o de los personas particulares mayores o menores de edad, con motivo de mi participacion en el
estudio académico:

NOTA en este parrafo se describen las actividades realizadas en el trabajo comunitario, intervencion,
investigacion o practicas de campo.

La deteccion y evaluacion de caries como factor de riesgo en los diferentes tipos de alimentacion, del cual
es responsable el C.D./Mtro./Dr.

El presente compromiso me responsabiliza respecto de la informacion que me sea proporcionada por la
UNAM o por las personas particulares mayores o menores de edad, ya sea de forma oral, escrita, impresa,
sonora, visual, electronica, informética u holografica, contenida en cualquier tipo de documento, que puede
consistir en: expedientes clinicos, reportes, estudios, encuestas, entrevistas, conclusiones de revisiones
dentales, oficios, correos electronicos, acuerdos, directivas, directrices, circulares, instructivos, notas,
estadisticas, o bien cualquier otro registro que documente las actividades que se realizan en el trabajo
comunitario que cada maestro realice.

Asimismo, me comprometo a entregar toda informacion derivada del estudio académico relacionado y no
conservar ning(in dato personal sensible.

Lainformacion que me sea proporcionada es confidencial, en los términos de las leyes aplicables, por lo que
me obligo a protegerla, reservarla, resguardarla y no divulgarla, utilizandola tnica y exclusivamente para
llevar a cabo mis actividades académicas

Es miresponsabilidad no reproducir, hacer plblica o divulgar a terceros la informacion objeto de la presente
Cartay de cumplir con las medidas de seguridad adecuadas al tipo de documento con el que se trabaje.

Mi obligacion de confidencialidad no es aplicable en los siguientes casos:
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a) Cuando la informacidn se encuentre en el dominio piblico en el momento en que me sea suministradao,
una vez suministrada, ésta se haga publica.

b) Cuando la legislacion vigente o un mandato judicial exija su divulgacion.

¢) Cuando la informacion se desarrolle o reciba legitimamente de terceros, de forma totalmente
independiente a mi relacion con la Universidad.

Atentamente

Nombre y firma
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