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BIO-01

AISLAMIENTO E IDENTIFICACION DE LOS EXTRACTOS ACTIVOS DEL ALGA Sargassum buxifolium, ASi
COMO SU ACTIVIDAD CITOTOXICA EN CELULAS TUMORALES

Jesus Javier Alvarado Sansininea, Manuel Jiméngz Estrada, Rosalva Rangel Corona, Sergio Diaz Martinez,
Lisandro Hernandez Anaya, Alejandrina Graciela Avila Ortiz

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: javier33@comunidad.unam.mx

Introduccién

La busqueda de moléculas con potencial actividad biolégica a partir de productos naturales es un campo actual de
investigaciéon con gran interés en compuestos de origen marino. México cuenta con una gran riqueza natural que no ha
sido explorada. Las moléculas obtenidas de las fuentes naturales, marinas o terrestres, han servido como inspiracién
para desarrollar farmacos. Estas adaptaciones quimicas se definen generalmente como metabolitos secundarios; e
involucran diferentes clases de compuestos quimicos con una amplia variedad de estructuras quimicas. El género
Sargasum pertenece a las algas pardas, se caracterizan por sintetizar una amplia diversidad de metabolitos, entre
los que destacan fenoles, flavonoides, terpenos y esteroides. El objetivo de este trabajo es aislar e identificar los
compuestos presentes en extractos de Sargassum buxifolium con actividad citotdxica en células tumorales.

Metodologia

Extraccion: El extracto organico de Sargassum buxifolium se obtuvo mediante maceracién del alga (500 g), en Hexano,
Acetato de Etilo, Etanol y Agua por 24 h. El extracto resultante se concentré mediante rotaevaporador. Actividad bioldgica:
una muestra de los extractos se utilizé para determinar la actividad citotoxica en células tumorales provenientes de
Cancer de Cérvix. La linea celular fue sembrada en cajas de 96 pozos, con medio de cultivo RPMI-240. Aislamiento y
caracterizacion estructural: el extracto se fraccion6 mediante cromatografia en columna abierta, de la que se obtuvo
un precipitado cuya estructura se elucidé mediante el analisis de los datos espectroscdpicos obtenidos por resonancia
magnética nuclear (RMN).

Resultados

El extracto obtenido mostré actividad citotéxica en la linea celular, dependiente de la concentracién, esto es, las
concentraciones mas altas mostraron mayor actividad citotoxica. El aceite obtenido por fraccionamiento cromatografico
del extracto organico de Sargassum buxifolium, fue recristalizado y analizado hasta obtener su estructura quimica.

Conclusiones

A los extractos se les hicieron pruebas bioldgicas preliminares, mostrando actividad citotdxica, lo cual nos motivo, a
realizar su fraccionamiento por columna cromatografica con silica (SiO,), de las fracciones obtenidas del macerado de
hexano se solidificéd y purificé un compuesto de color amarillo el cual fue identificado, para continuar con lainvestigacion,
en mas lineas tumorales.

Financiamiento

JJAS: Beca Posdoctoral DGAPA UNAM y Proyecto PAPIIT 1A204921.
Palabras clave

Sargassum, metabolitos secundarios, fitoquimica, cancer.
Referencias

Alves, C. (2018). From Marine Origin to Therapeutics: The Antitumor Potential of Marine Algae- Derived Compounds.
Frontiers in Pharmacology, 9(777), 1-29.
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B10-02

CACALOLYACETATODE CACALOL:ACTIVIDAD CITOTOXICA,ANTIPROLIFERATIVAY PRO-APOPTOTICA
EN LINEAS CELULARES DE CANCER CERVICOUTERINO

Erick Fernando Aguilar Llanos, Hugo Lépez Muioz, Maria Luisa Escobar Sanchez, Luis Sanchez Sanchez,
Gabriela Figueroa Gonzalez, Octavio Daniel Reyes Hernandez

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col. Ejército
de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: fernandoaguilarllanos@gmail.com

Introduccioén

El virus del papiloma humano (VPH) es uno de los principales factores que promueven el desarrollo del cancer de
cuello uterino. El tratamiento de esta enfermedad implica el uso de compuestos antitumorales inespecificos, que
generan efectos secundarios, afectando la calidad de vida de los pacientes. Un compuesto natural con uso potencial
como agente antitumoral es el cacalol. El cacalol, es un sesquiterpeno aislado de Psacalium decompositum este ha
mostrado actividades antiinflamatorias y antioxidantes. En este estudio, nos centramos en un modelo de cancer de
cuello uterino in vitro, y se evaluaron las actividades citotdxicas, antiproliferativas y proapoptéticas de cacalol y CAen
lineas celulares HeLa y CaSki que son positivas para el virus del papiloma humano.

Metodologia

Se evalud la actividad antiproliferativa por técnica de incorporacion de cristal violeta asi como elefecto citotdxico por
actividad de laenzima LDH. Las propiedades pro-apoptéticas mediante microscopia de contraste de fases y fluorescencia
asi como citometria de flujo. Se evalué la selectividad en linfocitos por tecnoca de incorporacion de carboxifluoresceina
y su actividad necrética por actividad de la enzima LDH.

Resultados

La actividad antiproliferativa se evalué y la IC50 de cacalol fue de 70,29 y 69,64 uM (HeLa y CaSki, respectivamente);
CA IC50 fue 102,72 y 92,13 pM (HeLa y CaSki, respectivamente). Mientras que el cacalol mantuvo su actividad
antiproliferativa en ambas lineas de células cancerosas, CA mostré un efecto menos potente en la linea de células
HeLa. En cuanto a las capacidades necroticas de ambos sesquiterpenos, se observo una respuesta nula o minima en
las lineas celulares cancerosas. Curiosamente, los ensayos de induccién de apoptosis observados por microscopia 'y
citometria mostraron un efecto mas fuerte de cacalol en comparacion con CA, lo que sugiere que la acetilacion en CA
no confiere potenciacion de la actividad apoptoética. Finalmente, cacalol y CA exhibieron una falta de induccion de la
actividad de necrosis en los linfocitos, asi como ninguna alteracion en su potencial proliferativo, en comparacion con
lo observado en las lineas celulares cancerosas.

Conclusiones

Enconclusion, nuestros resultados revelan el uso potencial de cacalol y acetato de cacalol como compuestos ascendentes
con baja actividad necroética y accién selectiva para superar el cancer cervicouterino.

Financiamiento

Financiado por PAPIIT IN222321.

Palabras clave

Cancer, cacalol, sesquiterpenos, actividad tumoral.
Referencias

Liu, W. (2011). Cacalol, a natural sesquiterpene, induces apoptosis in breast cancer cells by modulating Akt-SREBP-
FAS signaling pathway. Breast Cancer Research and Treatment, 128(1), 57-68.
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BIO-03

EFECTO DEL ESTIMULO GONADOTROPICO, SOBRE LA EXPRESION DEL RECEPTOR A FSH EN RATAS
CON SINDROME DE OVARIO POLIQUISTICO

Michelle Ariadna Cervantes Palafox, Gabriela Rosas Gavilan, Rosa Linares Culebro, Leticia Morales Ledesma

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: biohuman96@outlook.com

Introduccién

El Sindrome de ovario poliquistico (SOPQ), cuya etiologia es desconocida, se relaciona con la alteraciéon en la
concentracion de la hormona foliculoestimulante (FSH) y la hormona luteinizante (LH) (1). Ello resulta a nivel ovarico
en el detenimiento del crecimiento folicular y formacién de quistes (2). En el presente estudio se analizé en ratas con
SOPQ, inducido por la inyeccion de valerato de estradiol (VE), el efecto del estimulo gonadotrépico, sobre la expresion
del receptor a FSH.

Metodologia

Ratas hembras de la cepa ClI-ZV, de 10 dias de edad se inyectaron con 2 mg de VE, disuelto en 0.1 mL de aceite de
sésamo, que fungié como el vehiculo (Vh). A los 72 dias de edad algunos animales fueron estimulados con 8Ul de
gonadotropina coriénica equina (eCG), otros con 8Ul eCG y 56 horas después con

10Ul de gonadotropina corionica humana (hCG). Los animales se sacrificaron al estroinmediato al estimulo gonadotropico.
Resultados

En comparacion con los animales inyectados con Vh, la inyeccion de VE, resultd en un incremento en la expresion del
receptor a FSH en los quistes (VE: 1947716007 vs Vh:0), prequistes (VE: 5398319583 vs Vh: 0) y foliculos atrésicos
(VE: 1468042520 vs Vh: 0); ausencia de cuerpos luteos y foliculos preovulatorios. Respecto a los animales tratados
so6lo con VE, la expresion del receptor a FSH en animales con VE y estimulo gonadotrépico, aumentd en las siguientes
estructuras; quistes: (VE+eCG: 54176128022, VE+eCG+hCG: 4449619252 vs. VE: 19477+6007; p<0.05); prequistes:
(VE+eCG: 67109+10741, VE+eCG+hCG: 87663117064 vs VE: 53983+9582; p<0.05); foliculos atrésicos (VE+eCG:
22938110140, VE+eCG+hCG: 55297129194 vs VE: 14680+2519; p<0.05); foliculos primarios (VE+eCG+hCG:
508812351 vs VE: 2410+ 708; p<0.05) y foliculos secundarios (VE+eCG+hCG: 2076415904 vs VE: 7875+1532), no
se observaron foliculos preovulatorios.

Conclusiones

Estos resultados nos permiten sugerir que, en ratas con SOPQ la estimulacion gonadotropica, reactiva o estimula la
expresion de los receptores a FSH.

Financiamiento

Este estudio fue apoyado por UNAM-DGAPA-PAPIIT No. IN 216519.
Palabras clave

SOPQ, gonadotropinas, receptor a FSH, ovario.

Referencias

Goodarzi, M., Dumesic, D., Chazenbalk, G. & Azziz, R. (2011). Polycystic ovary syndrome: etiology, pathogenesis and
diagnosis. National Revist Endocrinology, 7(4), 219-231.
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BIO-04
GENOTOXICIDAD INDUCIDA IN VIVO POR CLORURO DE TALIO(IlIl) Y CLORURO DE INDIO(lII)

Sebastian Amaury Consuegra Obregon, Rodrigo Anibal Mateos Nava, Angel Armando Vizcaya Santillan, Lucila
Alvarez Barrera, Juan José Rodriguez Mercado

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col. Ejército
de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: sebastianamauryco3@gmail.com

Introduccion

El talio (Ta) y el indio (In) son metales que son utilizados en por los humanos en distintas areas. Hay diversos estudios
de la toxicidad de ambos metales, la mayoria enfocados en su estado de oxidacion I, sin embargo, se conoce que la
intensidad de sus efectos depende del estado de oxidacion (Rodriguez-Mercado et al., 2019). Por lo tanto, el objetivo
del presente trabajo fue evaluar el efecto citotoxico y genotéxico del TICI; y del InCl; en células de sangre periférica
de ratén utilizando el ensayo de micronucleos (MN).

Metodologia

Se formaron 4 grupos de 5 ratones macho de la cepa CD-1. Un grupo testigo y tres grupos tratados via intraperitonial
con una dosis de 1/2, 1/4 o 1/8 de la dosis letal cincuenta de cloruro de talio(lll), dl;, 36.48 mg/kg. Para el cloruro de
indio(lll) se realiz6 el mismo procedimiento, dl;, 5 mg/kg. Se tomaron muestras de sangre de cola antes del tratamiento
y 24,48 y 72 h después de la administracion. La sangre se colocé en portaobjetos tefidos con naranja de acridina.
Se evalud la proporcion de eritrocitos policromaticos (EPC) en 2,000 totales y se conté el numero de MN presentes
en 2,000 EPC.

Resultados

No se observaron cambios en la viabilidad celular ni en la proporcién de EPC con respecto al total de eritrocitos en los
tratamientos con TICI; e InCl;; no obstante, los dos compuestos incrementan la frecuencia de MN. Ambos compuestos
metalicos muestran el pico de induccién de MN a las 24 h, ademas de que la induccidon muestra un comportamiento
dosis dependiente. Se sabe que el Tl e In in vitro tiene la capacidad de danar el ADN y los cromosomas, efectos que
pueden ser la causa de los MN observados en el modelo de ratén.

Conclusiones

Ambos metales en estado de oxidacion Il inducen MN, lo cual los coloca como posibles agentes genotoxicos in vivo.
Financiamiento

DGAPA-PAPIIT-UNAM proyecto IN 22922.

Palabras clave

METALES, micronucleos, ratén CD-1.

Referencias

Alvarez-Barrera, L., Rodriguez-Mercado, J. J., Rodriguez-Espitia, J. D., Altamirano-Lozano, M. A. & Mateos-Nava, R.
A. (2019). Induction of cytotoxicity in human cells exposed to thallium(l) and thallium(lll). Toxicology, 15, 17-27.
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BIO-05

DIVERSIDAD Y D!STRIBUCION DE ESPECIES ENDEMICAS DE LA FAMILIA SALTICIDAE (ARACHNIDA:
ARANEAE) EN MEXICO

Zulema Trejo Moreno, Agustin Alberto Garcia Cano, Genaro Montaino Arias, David Espinosa Organista

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col. Ejército
de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: aphantochilusrogersi@gmail.com

Introduccién

La familia Salticidae ocupa el primer lugar a nivel mundial con 6 352 especies y 658 géneros descritos. En México se
reportan 70 géneros y 273 especies (WSC, 2021). Diversos trabajos han abordado el aspecto taxonémico de Salticidae
(Maldonado & Ponce, 2017; Rubio, Baigorria & Sciosia, 2018). Sin embargo, los estudios que incorporan el analisis
espacial de la diversidad de arafias en México son escasos. El objetivo de este trabajo fue analizar la diversidad y
distribucion potencial de las especies con registros exclusivos en México y su relacion con las condiciones abidticas.

Metodologia

Los datos se obtuvieron de la revisiéon de articulos, registros de la coleccion aracnolégica de la FES Zaragoza y
bases de datos electrénicas (CONABIO, Datos abiertos UNAM y GBIF). Se integré una base de datos que se validé
y depuré en taxonomia y geografia. Se obtuvieron perfiles bioclimaticos cruzando los registros con las 19 coberturas
climaticas obtenidas de la pagina de World Clim. Posteriormente se elaboraron mapas de distribucién potencial con
el algoritmo MaxEnt.

Resultados

Se obtuvieron 72 registros de siete especies con distribucién exclusiva para el pais. La mayor diversidad la tuvo
el género Anicius con 3 especies y Phidippus con 2 especies. Mediante el perfil bioclimatico se establecieron los
intervalos climaticos de cada especie. Se encontré reemplazo de especies asociado con la altitud. Se obtuvieron 7
mapas de distribucion potencial que muestran: a) la mayoria de las especies se distribuyen en el Sistema Neovolcanico
Transversal, la Sierra Madre Oriental y la Sierra Madre del Sur b) los estados con mayor diversidad son la CDMX,
Estado de México, Veracruz, Chiapas, Puebla y Michoacan c) Se distribuyen en selvas calido-secas, sierras templadas
y bosques de coniferas y encinos, ademas de una gran distribucién en zonas perturbadas.

Conclusiones

Las especies se encuentran amenazadas por los cambios en el ecosistema principalmente por el mal manejo de los
recursos forestales. Este trabajo contribuye al estudio de la diversidad y distribucion de la diversidad de especies
endémicas de Salticidae de México y se aportan elementos importantes en la distribucion de las especies con respecto
a su afinidad climatica.

Financiamiento

Esta investigacion fue apoyada por el Proyecto PE209520. DGAPA, UNAM.
Palabras clave

Aranas, especies, neovolcanico, Araneae.

Referencias

Maldonado-Carrizales, J. & Ponce-Saavedra, J. (2017). Arafias saltarinas (Araneae: Salticidae) en 2 sitios contrastantes
en grado de antropizacion en Morelia Michoacan, México. Enfomologia Mexicana, 4, 597-603.
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B1O-06

DISTRIBUCIONPOTENCIALDE TRES GRUPOS DEARACNIDQS DEIMPORTANCIA MEDICATOXICOLOGICA
(Centruroides, Loxosceles y Latrodectus) Y SU GESTION CLINICA EN MEXICO

David Uriel Garcia Pérez, Liliana Jiménez Gonzalez, Zaira Itzel Soto Vargas, Margarita Santiago Alvarado,
Genaro Montaio Arias, David Espinosa Organista

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col. Ejército
de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: aphantochilusrogersi@gmail.com

Introduccioén

Uno de los problemas de salud publica mas importante en México es el causado por la mordedura, piquete o contacto
con animales ponzofiosos (Tay-Zavala, 2004). Los individuos que sufren estos accidentes pueden llegar a presentar
problemas sistémicos e incluso la muerte. Entre los organismos que causan estos problemas se encuentran las especies
delos géneros Centruroides, Latrodectusy Loxosceles. El objetivo de este trabajo fue determinarladistribucion potencial
de las especies pertenecientes a los géneros Centruroides, Latrodectus y Loxosceles en México y su relacion con la
asistencia médica.

Metodologia

Los registros se obtuvieron de bases de datos electrénicas (SNIB y GBIF). Estos se validaron y depuraron de forma
taxondémica y geografica. Posteriormente se realizaron mapas de distribucion potencial con el algoritmo MaxEnt
(Phillips et al., 2006). Y se explord una relacién entre los modelos de distribucion y los centros de salud que cuentan
con tratamiento o faboterapicos.

Resultados

La distribucion de las especies del género Centruroides (14) mostraron una mayor incidencia en la vertiente del Pacifico
y las especies de los géneros Latrodectus (3) y Loxosceles (6) en la zona centro del pais. La distribucion de estos dos
ultimos géneros coincide con la mayor concentracion de los centros de salud del pais que cuentan con tratamientos
faboterapicos, lo que no ocurre con 11 de las 14 especies analizadas de Centruroides.

Conclusiones

El analisis efectuado permitio detectar la relacion entre la presencia potencial de las especies y los centros de asistencia
médico. Para Loxosceles tenochtitlan y L. tolantongo la informacion de casos oficiales por envenenamiento en las
plataformas de salud del pais es escasa, asi como los registros de presencia.

Financiamiento

Esta investigacion fue apoyada por el Proyecto PE209520. DGAPA, UNAM.
Palabras clave

Salud publica, distribucién potencial, toxicologia.

Referencias

Tay Zavala, J., Diaz Sanchez, J. G., Sanchez, V., Castillo Alarcon, L., Ruiz Sanchez, D. & Calderén Romero, L. (2004).
Picaduras por alacranes y arafias ponzofiosas de México. Revista de la facultad de Medicina, 47(1), 6-12.
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BIO-07

RELACION LONGITUD-TALLA, FACTOR DE CONDICION Y SEXO DE Pseudoxiphophorus bimaculatus EN
UN BORDO DEL ESTADO DE MORELOS

José Luis Gomez Marquez, Bertha Peiia Mendoza, José Luis Guzman Santiago

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: Igomez@unam.mx

Introduccién

La familia Poecilidae pertenece al orden de los Cyprinodontiformesy se distinguen por ser peces pequefios que
habitan cuerpos de agua dulce y salobre (Frias, 2015). Presentan tallas entre 31-70 mm de longitud total. El objetivo
fue determinar la relacién longitud-talla, factor de condicion y proporcién sexual del guatopote manchado y su relacién
con los factores ambientales.

Metodologia

Se realizaron muestreos mensuales de Marzo del 2017 a Febrero del 2018. Los organismos se capturaron con un
chinchorro de 10 X 1 m y 0.005 m de luz de malla. A cada uno de los organismos se les tomé la Longitud total (Lt),
longitud patrén (Lp), peso total (Pt) y sexo. Adicionalmente se analizé la temperatura del agua, oxigeno disuelto, pH,
alcalinidad, dureza, visibilidad al disco de Secchi.

Resultados

Se capturaron un total de 374 peces Pseudoxiphohporus bimaculatus (Heckel, 1848), con intervalos de talla de 2.3
a 8.6 cm (peso total de 0.22 a 7.62 g). La proporcion sexual hembra:macho fue de 1.8:1 (x2= 24.59; p<0.05). Las
hembras dominaron durante el periodo de muestreo, excepto en el mes de octubre y febrero. La relacion talla-peso
para las hembras indica un crecimiento alométrico positivo (b = 3.09) e igual para los machos, pero en estos ultimos
con tendencia a la isometria (b=-3.003), lo que significa mayor crecimiento en peso que en talla. Los valores del factor
de condicién de Fulton, fluctuaron entre 1y 1.5, con valores mayores en julio y menores en octubre. La temperatura del
agua indica un sistema calido (24°C), con buena oxigenacion (6.5 mg/L), aguas duras y productivas y pH ligeramente
alcalino, condiciones adecuadas para el buen desarrollo y posiblemente para la reproduccion de P. bimaculatus.

Conclusiones

Esta es una especie que presenta dimorfismo sexual bien marcado en talla. La proporcion sexual favorecié a las
hembras y el factor de condicion sugiere condiciones adecuadas para el desarrollo de la especie.

Financiamiento

Realizada con el apoyo de DGAPA-PAPIME proyecto PE213718.
Palabras clave

Crecimiento potencial, proporcion sexual, condicidn, Poeciliidae.
Referencias

Frias, A.L.P. (2015). Factores que promueven y mantienen la variacién en la superfetacion de peces viviparos de la
familia Poeciliidae en México (UNAM, MEXICO).

Mufioz, E. & Leyton, F.A.S. (2015). Estimation of fultons condition factor (K) and the length-weight relationship of
three fish species present in a sector subjected to environmental stress factor in high Cauca river basin. Revista de la
Asociacion Colombiana de Ciencias Biolodgicas, 27, 21-28.
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BIO-08

COMPOSICION Y ABUNDANCIA Y DIVERSIDAD DE LOS ROTIFEROS EN UN LAGO URBANO DE LA
CIUDAD DE MEXICO

PerlaVanessa Castillo Olvera, Cinthia Cortés Garcia, Andrea NataliaRamos Sanchez, José Luis Gomez Marquez,
Bertha Pefia Mendoza

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: lgomez@unam.mx

Introduccioén

Los lagos urbanos son cuerpos de agua someros, artificiales, frecuentemente eutréficos y la gente esta mas en contacto
con ellos que con los lagos rurales y el conocimiento sobre su ecologia y manejo es poco conocido. El propdsito del
estudio fue analizar la composiciéon, abundancia y diversidad del zooplancton en el Lago del Bosque de San Juan de
Aragén y su relaciéon con las condiciones ambientales.

Metodologia

Entre febrero y Junio del 2021, se realizé la recolecta de zooplancton en dos estaciones con una red cénica de 50
micras. Las muestras de agua fueron tomadas con una botella Van Dorn para determinar la calidad del agua.

Resultados

Nueve especies de rotiferos fueron determinadas en cinco familias y la especie mas abundante fue Brachionus angularis
(1313 org/L) y también la mas frecuente (100%) y la menos abundante B. calyciflorus (23 org/L). para ambas estaciones.
La familia Brachionidae tuvo la riqueza de especies mas alta (5 especies) en el sistema. La abundancia mas alta de
los rotiferos fue registrada al inicio del estsudio (abril y mayo); la mas baja durante época de primavera (marzo). No
se registraron diferencias estadisticas de la abundancia entre las estaciones. El lago urbano LBSA, es un cuerpo de
agua altamente productivo, con agua duras (>286 mg/L), alcalino (pH 9.5 unidades), aguas bien oxigenadas, baja
transparencia y temperatura del agua calida (entre 17 y 24°C). La presencia de la familia Brachionidae es indicativa
de condiciones eutrdficas.

Conclusiones

Los resultados son preliminares y es posible que se registren mas de 15 especies en este tipo de cuerpos de agua,
que presenta condiciones adecuadas para el desarrollo de los rotiferos.

Financiamiento

FES Zaragoza, UNAM.

Palabras clave

Bachrionidae, eutrofizacion, lago urbano, factores ambientales.
Referencias

Retana, R. J. (2019). Andlisis de la calidad del agua y su relacién con la comunidad zooplanctica en el microembalse
La palapa, en Morelos, México. (UNAM, México).

Gallardo-Pineda, V. (2013). Composicion, abundancia del zooplancton y calidad de agua en un microreservorio en el
estado de Morelos. Hidrobioldgica, 23(2), 227-240.

Enriquez-Garcia, C., Nandini, S. & Sarma, S.S.S. (2009). Seasonal dynamics of zooplankton in Lake Huetzalin,
Xochimilco (Mexico City, Mexico). Limnoldgica, 39, 283-291.




2021 17° Congreso de Investigacion 13

BIO-09

COMPOSICION,ABUNDANCIAY DIVERSIDAD DELFITOPLANCTONEN UNLAGO URBANODE LACIUDAD
DE MEXICO

Tania Karina Medina Serrano, Maria José Gutiérrez Espinosa, Rodrigo Lozano Juarez, José Luis Gémez
Marquez, José Luis Guzman Santiago

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: Igomez@unam.mx

Introduccién

Los lagos urbanos son ambientes acuaticos importantes para las grandes ciudades, ya que son centros recreativos
para sus habitantes. En ellos se pueden hacer estudios a escala sobre la dinamica de otros cuerpos de agua de mayor
tamafo (Elias-Fernandez et al., 2006) y estos sistemas acuaticos desempefian un papel fundamental desde el punto
de vista ecoldgico (Aguilar, 2003). El propdsito del estudio fue analizar la composicion, abundancia y diversidad del
fitoplancton en el Lago del Bosque de San Juan de Aragén y su relacion con las condiciones ambientales.

Metodologia

Entre febrero y Junio del 2021, se realizé la recolecta de fitoplancton en dos estaciones asi como las muestras de
agua con una botella Van Dorn de dos litros de capacidad, para determinar la calidad del agua.

Resultados

Se registraron 24 especies de fitoplancton pertenecientes a 4 grupos: Chlorophyta, Cianobacterias, Euglenophyta y
Bacillarophyta . Las especies mas abundantes correspondieron al grupo de las clorofitas fueron Pediastrum boryarum,
P. duplex, Monarophidium sp., y las menos abundantes fueron Coccooneis sp. y Phacus sp. El indice de diversidad de
Shannon-Weiner varié de 1.01 a 2.35 en el mismo mes (junio), lo cual indica baja diversidad, asi como con valores bajos
y altos de uniformidad que se registraron en junio. El lago urbano LBSA, es un cuerpo de agua altamente productivo,
con agua duras (>286 mg/L), alcalino (pH 9.5 unidades), aguas bien oxigenadas, baja transparencia y temperatura
del agua caélida (entre 17 y 24°C).

Conclusiones

La presencia de la division Chlorophyta es indicativa de condiciones eutroficas.

Financiamiento

FES Zaragoza, UNAM.
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Eutrofizacion, factores ambentales, indice de diversidad, calidad del agua.
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Roldan, P.G & Ramirez, R.J.J. (2008). Fundamentos de limnologia tropical (Universidad de Antioquia, Colombia).

Soriano-Salazar, M. B., Molina-Astudillo, F. I., Diaz-Vargas, M., Garcia-Rodriguez, J. & Miranda- Espinoza, E. (2015).
Variacion fitoplancténica en un lago urbano del municipio de Cuernavaca, Morelos, México. Acta Universitaria, 25(1),
3-11.
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BIO-10

DISTRIBUCION REAL Y POTENCIAL DE Bassariscus astutus Y Leopardus pardalis EN LA SIERRA NORTE
DE PUEBLA, MEXICO

Hanz Miguel Guerrero Bernal, Sergio Gilmar Lemus Rincén, Jonathan Gabriel Medina Venencio, Ezequiel
Hernandez Pérez

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus lll, UNAM, Ex fabrica de San Manuel s/n, Col. San Manuel, San
Miguel Contla, Santa Cruz Tlaxcala. E-mail: hanzbernal_96@hotmail.com

Introduccioén

Elanalisis de los impactos del ambiente en la biodiversidad se estudia mediante distintos modelos, que asocian variables
bioclimaticas a los registros de presencia de las especies. Estos modelos permiten analizar la distribucion presente
y futura de diversas especies. Ademas, ayudan a comprender y predecir la disponibilidad de habitats para especies
focales, como el ocelote y el cacomixtle, y proponer estrategias de manejo y conservacion adecuadas.

Metodologia

El estudio se realiz6 en la region que corresponde a las Sierra Norte de Puebla. Los registros se obtuvieron tanto de
Global Biodiversity Information Facility (GBIF) y de la base de datos “Neotropical Carnivores”. La informacién obtenida
de los registros de ocurrencia de las especies focales fue procesada en el software Wallace 1.0.6.1 y se proyecto en el
programaArcGIS 10.5. En el modelo de distribucién potencial se utilizaron 20 variables entre bioclimaticas, topograficas
y vegetacion. La idoneidad de cada modelo fue verificada mediante el valor mas alto del area bajo la curva (AUC
promedio de la prueba) y la tasa de omisiéon mas baja.

Resultados

Elmayor nimero de registros del ocelote se localizaron en selva mediana subcaducifolia, bosque de encino, plantaciones
de café y asentamientos humanos; mientras que los del cacomixtle en bosque meséfilo de montafia, bosque de pino,
bosque de encino plantaciones de café y asentamientos humanos. La eficiencia de prediccidn del modelo para el ocelote
lo ubicé en el intervalo del valor de AUC de 0.89 y del cacomixtle de 0.86. Las variables que mejor se relacionaron con
la presencia del ocelote y cacomixtle fueron precipitacion del mes y del trimestre mas humedos, temperatura media
anual, estacionalidad de la precipitacion, tipo de vegetacion y pendiente del terreno.

Conclusiones

El numero y distribucion de los registros conocidos reflejo los ambientes en donde habitan las especies estudiadas.
Los bosques de encino y mesdfilo de montafia mantienen fragmentos de habitat importantes en tamafio para el ocelote
y cacomixtle. El modelo obtuvo un valor aceptable del AUC, ya que coincidié con la distribucion actual basada en los
registros, por lo que se asumié que es un modelo robusto. Esta informacion permitira disefiar muestreos hacia sitios
especificos de la Sierra Norte de Puebla, con la finalidad de disponer de mas datos y hacer evaluaciones para la
conservacion de estas especies a corto, mediano y largo plazo.

Palabras clave
Idoneidad del habitat, fragmentos de habitat, nicho ecolégico.
Referencias

Arnaud, G., Sansores-Sanchez, R., Escobar-Flores, J. G. & Sandoval, S. (2021). Modelling potential distribution of
the endemic ringtail (Bassariscus astutus saxicola) on an island of the Gulf of California. Agro productividad, 14, 1-9.
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BIO-11

EFECTOS DE LA EXPOSICION PRENATAL DE LA RATA HEMBRA AL VALERATO DE ESTRADIOL, SOBRE
EL DESARROLLO DE LAS CARACTERISTICAS DEL SINDROME DEL OVARIO POLIQUISTICO

Evelyn Mildred Hernandez Garcia, Gabriela Rosas Gavilan, Rosa Linares Culebro, Elizabeth Vieyra Valdez,
Leticia Morales Ledesma

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: mildreedhg@gmail.com

Introduccién

La exposicion prenatal a disruptores endocrinos en el ambiente provoca alteraciones de salud reproductiva en la vida
posnatal. Algunos de estos problemas se han relacionado con las caracteristicas del Sindrome del Ovario Poliquistico
(SOPQ), aunque hay poca evidencia de ello. EIl SOPQ es un trastorno enddcrino que afecta la fertilidad femenina
con una incidencia del 6-20%, el cual se caracteriza por hiperandrogenismo, anovulacion y quistes ovaricos. Se ha
postulado que el fenotipo del SOPQ podria programarse desde la vida intrauterina1, 2. En el presente estudio se
analizo si la exposicion fetal al valerato de estradiol (VE) en distintos dias del desarrollo gestacional induce el SOPQ
en las crias hembras a la edad adulta.

Metodologia

Ratas gestantes de la cepa ClI-ZV de tres meses de edad fueron inyectadas via sc en el dia 16 o 18 de prefiez con
aceite de sésamo (Vh, 0.1 mL) o con VE (2.0 mg/0.1 mL del Vh). Al nacimiento, las crias hembras fueron monitoreadas
diariamente para verificar la canalizacidn de la vagina, momento a partir del cual se realizé la toma del frotis vaginal.
Las crias fueron sacrificadas alrededor de los 70 dias de edad, en estro.

Resultados

En comparacion a su respectivo grupo Vh, la inyeccion de VE a los 16 o 18 dias de gestacion resulté en las crias en un
adelanto de la edad de apertura vaginal. Ademas, cuando el VE fue administrado en el dia 18 de prefiez, se observé una
disminucioén del porcentaje de animales ovulantes y del nimero de ovocitos liberados, un menor crecimiento folicular,
una mayor aparicion de prequistes y quistes, en comparacion a las crias tratadas a los 16 dias. Es posible que las
elevadas concentraciones de estrogenos administrados durante el periodo gestacional modificaran la funcion del eje
hipotalamo hipdfisis ovario, alterando asi la funcion reproductiva en la etapa adulta. Tales efectos parecen depender
de la edad de administracién del VE.

Conclusiones

Los resultados del presente estudio muestran que la exposicion al VE durante la etapa gestacional resulta en el
desarrollo de algunas de las caracteristicas del SOPQ, donde la edad de exposicion del feto al estrogeno parece ser
determinante sobre el fenotipo del SOPQ que se presenta a la edad adulta.

Financiamiento

Proyecto apoyado por el Programa UNAM-DGAPA-PAPIIT, clave IN216519.
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Sindrome del Ovario Poliquistico (SOPQ), disruptores endocrinos, programacion fetal, VE.
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BIO-12

CAMBIO DE USO DE SUELO Y FRAGMENTACION DEL PAISAJE EN EL CENTRO DE VERACRUZ, MEXICO
(1989-2015)

Ezequiel Hernandez Pérez, Eliseo Cantellano de Rosas

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus lll, UNAM, Ex fabrica de San Manuel s/n, Col. San Manuel, San
Miguel Contla, Santa Cruz Tlaxca. E-mail: ezequiel_h_p@hotmail.com

Introduccioén

La deforestacion y fragmentacion son consideradas amenazas para la biodiversidad. Ambos procesos tienen efectos
negativos enlafunciénydinamica de los sistemas ecoldgicos a diferentes escalas espaciales y temporales. Ladeteccion
de cambios en las coberturas, mediante técnicas de procesamiento de imagenes satelitales multitemporales, permite
contextualizar los procesos de pérdida, degradacion y recuperacion de la vegetacion, y tener una vision integral de
las repercusiones ambientales y socioeconomicas relacionadas con dichos cambios.

Metodologia

Se realiz6 una clasificacion supervisada de las imagenes de satélite de los afios 1989, 2003 y 2015, con la finalidad de
obtener la informacién espectral, mediante la estimacién de maxima verosimilitud. Se cuantificé el cambio y la pérdida
de vegetacion, y se evaluo la fragmentaciéon mediante métricas del paisaje. Los cambios en las coberturas de los afios
1989, 2003 y 2015, fueron analizados en el SIG ArcView version 3.2; con la extension Spatial Analyst 2.0. El cambio
en las coberturas se estimé mediante una matriz de transicion, con la finalidad de cuantificar la ganancia, pérdida y
persistencia entre las coberturas analizadas. La cuantificacion de las métricas del paisaje se realizé con Fragstats v4.2.1

Resultados

De 1989 a 2015, la superficie de vegetacion disminuyé 57%, con una tasa de cambio anual de cobertura de -2.15%.
Entre 1989 y 2015, se registrd una disminucién en el tamafio medio del fragmento, el area interior total, el indice de
contraste y la proximidad media. EI nimero de fragmentos, la densidad de fragmentos y la longitud total del borde
disminuyeron de 1989 a 2003, y posteriormente aumentaron en 2015. La zona de estudio muestra una tendencia a
la homogeneizacion del paisaje, donde los fragmentos agropecuarios y la vegetacion secundaria ocupan areas cada
vez mas extensas.

Conclusiones

Uno de los ecosistemas mas afectado por la deforestacion y fragmentacion es el bosque meséfilo de montafa. El
avance de las practicas agricolas y ganaderas, pone en peligro la existencia de este tipo de vegetacion. Ademas, estas
alteraciones contribuyen a un incremento en la longitud total de borde y una disminucidn en el area interior total de los
fragmentos remanentes de estos bosques. Es urgente definir politicas de conservacion que minimicen los impactos
negativos en los fragmentos de vegetacion remanente y desarrollar estrategias que contribuyan a promover practicas
agricolas y ganaderas sostenibles, asi como evaluar la viabilidad del pago por servicios ambientales que promueven
la conservacion de la vegetacién natural.

Palabras clave
Bosque mesdfilo de montafa, cultivos agroforestales, efecto de borde, Rio La Antigua.
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BIO-13

LA COMBINACION DE CASEINATO DE SODIO (CS) CON CITARABINA O DAUNORRUBICINA INDUCE
SOBREVIVENCIA EN RATONES CON LEUCEMIA AVANZADA
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Introduccién

La terapia de leucemia mieloide aguda (AML) consiste en citarabina mas daunorrubicina, que da una remisién completa
del 45%, pero los pacientes no sobreviven mas de cinco afios debido a mortalidad relacionada al tratamiento (Fajardo-
Orduia et al., 2021). Asi, persiste la busqueda de terapias que prolonguen la sobrevida sin toxicidad. Sabemos que
la combinacion de cita y dauno con caseinato de sodio (CS), una sal de la caseina (la principal proteina de la leche),
prolongan la sobrevivencia de ratones con leucemia temprana y la combinacién de CS-dauno erradica por completo
las células leucemicas de médula 6sea (MO) (Meléndez-lbarra, 2019). Aqui analizamos si las combinaciones de CS-
cita o CS-dauno, asi como cita-dauno, prologan la sobrevivencia en un modelo de leucemia avanzada en ratén.

Metodologia

Se inocularon i.p. células leucémicas WEHI-3 en ratones BALB/c y después de diez dias, se inici6 el tratamiento con
CS, cita y dauno como se describe en Meléndez-lbarra F., 2019, evaluandose la sobrevivencia durante 40 dias y
adicionalmente, la presencia de células autoproliferantes en la MO de ratones leucémicos.

Resultados

Se ha mostrado que WEHI-3 se infiltra en la MO de ratones BALB/c tan pronto como 24 h después de ser inoculadas
(Ledesma-Martinez, 2013). Aqui detectamos que luego de 6 dias hay células leucémicas en la MO, evidencia del
establecimiento de la enfermedad. 10 dias desde la inoculacion, iniciamos el tratamiento combinado de CS con cita
o dauno, encontrando que en ausencia de tratamiento, todos los ratones leucémicos mueren; el 20% de los tratados
con CS-dauno sobrevive 40 dias y sélo el 10% de los tratados con cita-dauno consigue sobrevivir. Asi, el tratamiento
con CS es mas efectivo para aumentar la sobrevida, no obstante, la MO de los ratones leucémicos aun presentan
células auto proliferantes.

Conclusiones

Las combinaciones CS-dauno o CS-cita aumentan la sobrevivencia de ratones con leucemia avanzada, pero no se
correlaciona con la eliminacion de células leucémicas en la MO.

Financiamiento

PAPIIT IN229820.
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BlO-14

REPRODUCCIONY CRECIMIENTO DE Chiton (Chiton) articulatus(SOWERBY ENBRODERIPY SOWERBY,1832)
DE PUERTO ANGEL, OAXACA
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Introduccioén

Chiton articulatus es exclusivamente marino y bentdnico, endémico del Pacifico Oriental Mexicano, donde es explotadoy
hasta el momento no se cuenta con alguna regulacién sobre su captura y comercializacion. Los objetivos contemplaron
analizar y describir la estructura de tallas, las relaciones alométricas, la condicion corporal y el indice gonadosomatico,
en contraste a variables ambientales.

Metodologia

Puerto Angel (15°40'11.83” N, 96°29'27.49” O), tiene un clima Awo(w)igw”. Los datos biométricos fueron obtenidos
por Islas, G. (2017) y se procesaron en el programa Stata para estimar la distribucion de tallas con los estimadores
de densidad por kernel (EDK), las relaciones alométricas (longitud-peso) y los indices gonadosomatico, de replecion
y el factor de condicién relativo de los organismos.

Resultados

Se registraron 437 poliplacéforos recolectados de agosto de 2015 a octubre de 2016. Las tallas mas frecuentes fueron
de 44.1 a 66.24 mm. La relacion peso total-largo indicé hipoalometria. EI IGS obtenido coincide con Abadia (2015) con
los valores mas bajos en enero y febrero, incrementandose a partir de marzo hasta mayo. Sin embargo, no coincide
para noviembre y diciembre. El indice de replecién sugiere que las estructuras tréficas no limitan el desarrollo de las
gonadas. La condicidon mas baja coincide con la temporada de desove del organismo. La mejor condicion se registro
de abril a junio, cuando se desarrollan sus génadas.

Conclusiones

Los organismos recolectados fueron predominantemente individuos adultos. El crecimiento hipoalométrico indica que
los quitones crecen de una manera no proporcional. La temporada reproductiva (madurez-desove) se considera de
agosto-septiembre. C. articulatus es una especie dominante en la zona intermareal rocosa; sin estrategias viables de
extraccion y proteccion del recurso, se podria generar un impacto negativo en sus poblaciones.

Financiamiento

PAPIME PE207417 y PE209120.
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BIO-15

EFECTOS DE LA SECCION DEL NERVIO OVARICO SUPERIOR EN LOS DIAS DE PROESTRO Y ESTRO
SOBRE LA OVULACION ESPONTANEA Y LA CICLICIDAD ESTRAL DE LA RATA

Xhail Lépez Juarez, Stephanie Gutiérrez Oliver, Deyra de los Angeles Ramirez Hernandez

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus lll, UNAM, Ex fabrica de San Manuel s/n, Col. San Manuel, San
Miguel Contla, Santa Cruz Tlaxcala. E-mail: xhaillj5@gmail.com

Introduccién

La funcién del ovario (ovulacién) es modulada por el nervio ovarico superior (NOS). En la rata adulta, la seccién del
NOS izquierdo disminuye la cuota ovulatoria de ambos ovarios, mientras que la seccién del NOS derecho la disminuye
s6lo en el ovario derecho (Chavez et.al., 1991). En ratas prepuberes, la seccién unilateral del NOS disminuye la cuota
ovulatoria por el ovario denervado, mientras que el ovario inervado la aumenta (Morales et.al., 1993). Estos estudios
sugieren que el NOS modula la ovulaciéon de manera estimulante y lateralizada. Sin embargo, pocas evidencias en
animales adultos han considerado el papel del NOS sobre la funcién ovarica a lo largo del ciclo estral, por ello, en el
presente estudio se analizo el efecto de la seccion unilateral del NOS en los dias del estro y proestro en la respuesta
ovulatoria y la ciclicidad estral.

Metodologia

Ratas adultas ciclicas de la cepa ClI-ZV (n=5 por grupo experimental) fueron sometidas a la seccién del NOS izquierdo
(SNOS-I) o derecho (SNOS-D) a las 13:00 h en los dias del proestro y estro. Como grupos de comparacion se
incluyeron animales con operacion simulada izquierda (OSI) o derecha (OSD), asi como un grupo control intacto. Los
animales se sacrificaron un ciclo estral posterior a la cirugia en el dia del estro, y se analizé la respuesta ovulatoria y
la ciclicidad estral.

Resultados

En el dia del proestro, la SNOS-I no modificé la ovulacion con respecto al grupo con OSI. Sin embargo, la SNOS-D
resulté en mayor numero de ovocitos liberados por el ovario izquierdo, sin cambios en el ovario derecho. La ciclicidad
estral de los animales con operacién simulada fue similar al del grupo control, resultado similar se observé con la
seccion unilateral en comparacion con la operacion simulada. En el dia del estro, la SNOS-I no modificé la respuesta
ovulatoria comparado con la OSI. La SNOS-D incrementé la ovulacion en el ovario derecho sin cambios en el izquierdo.

Conclusiones

La participacion del NOS sobre la respuesta ovulatoria es diferente en los dias del proestro y estro, y depende del
nervio seccionado. EI NOS izquierdo no parece ser fundamental en la regulacion de la ovulacion, mientras que el NOS
derecho la regula de manera inhibitoria. La ciclicidad estral no es modulada por la informacion nerviosa aportada por
el NOS en los dias del proestro y estro.

Financiamiento

Investigacion realizada gracias al Programa UNAM-DGAPA-PAPIIT 1A206321.
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BIO-16

ACTUALIZACIONDE LACOLECCION DEHEPERIIDAE DELMUSEO DE ZOOLOGIADE LAFES ZARAGOZA,
UNAM (LEPIDOPTERA: PAPILIONOIDEA)
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Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: mercedesluna6@gmail.com

Introduccioén

Las fuentes de informacién biolégica esenciales en el desarrollo de estudios sobre la diversidad bioldgica y su
conservacion son las colecciones sistematicas, la bibliografia, el trabajo de campo y las bases de datos. Los datos
obtenidos a partir de estas fuentes requieren de una revision permanente debido a que con frecuencia se trata de
registros historicos. Por ello, el propdsito de este trabajo fue actualizar la base de datos de la coleccion de esta familia.

Metodologia

Con base en el trabajo de Glassberg (2007) (Swift Guide to the Butterflies of Mexico and Central America) y la pagina
web de Warren et al. (2013) (Butterflies of America), se revisoé la determinacién taxondmica y se actualizd el nombre
cientifico de los 5 490 hespéridos depositados en la coleccion. El registro de cada ejemplar se completd, y se confirmoé
o corrigié en la base de datos de Hesperiidae. En el analisis, las especies y los especimenes fueron agrupados por
afio, subfamilia, especie, tipo de vegetacion, localidad, municipio y Estado.

Resultados

En la coleccion estan representados 301 taxones de cuatro subfamilias de hespéridos, un tercio son de Hesperiinae
y casi la mitad de los especimenes son de Pyrginae. El nimero de taxones y de especimenes se incrementd
constantemente desde el inicio de la coleccién, aunque en los ultimos seis afios se duplico el registro de especies y se
quintuplico el total de individuos. Los registros corresponden a 171 localidades y 11 entidades del pais; casi todos los
taxones (96.3%) y la mayoria de los ejemplares (87.4%) proceden de Guerrero, Morelos y Puebla. Los hespéridos se
recolectaron principalmente en bosque mesodfilo de montaia, en la selva alta perennifolia y en la selva baja caducifolia
(90% de los taxones y 80% de los ejemplares).

Conclusiones

La coleccion de la FES Zaragoza contiene un acervo importante de la diversidad de Hesperiidae que se ha documentado
para México. En ella estan representadas todas las subfamilias de este grupo de mariposas, y un porcentaje alto (39.4)
de sus especies y subespecies, obtenidas principalmente en la selva baja caducifolia de la provincia biogeografica
de la Depresion del Balsas.

Financiamiento

Carrera de Biologia. FES Zaragoza, UNAM.

Palabras clave

Colecciones biolodgicas, hespéridos, mariposas diurnas.

Referencias

Glassberg, J. (2007). A Swift Guide to the Butterflies of Mexico and Central America. (Sunstreak Books, Inc., China).

Warren, A., Grishin, N. V., Pelham, J. P, Davis, J. & Stangeland, E. M. (2013). Illustred List of American Butterflies.
Consultado el 03 de Junio de 2021, de https://www.butterfliesofamerica.com/list.htm




2021 17° Congreso de Investigacion 21

BIO-17
MODELADO DE NICHO DE LA FAMILIA PARULIDAE EN LA ZONA DE TAXCO, GUERRERO

Roberto Adrian Martinez Angeles, Fabiola Juarez Barrera, Antonio Alfredo Bueno Hernandez, Genaro Montaio
Arias
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Introduccién

En el estado de Guerrero se han registrado 547 especies de aves (Almazan-Nufez et al., 2018). La familia Parulidae
contiene 116 especies, agrupadas en 18 géneros (AOU, 2020), en México se distribuyen 55 especies entre residentes
y migratorias.

Metodologia

Para este estudio se recopil6 informacion geoespacial de la familia Parulidae en la zona de Taxco Guerrero, trazando
un poligono en GBIF (https://www.gbif.org), del afio 2000 al 2019. Se verificd su taxonomia actual valida en AOU, 2020.
Las especies presentes en el area se dividieron en dos épocas del aio: 1) Fria (Enero- Marzo, Octubre-Diciembre) y
2) Caliente (Abril-septiembre). A las bases de datos se les realizé la depuracion geografica y se detectaron los datos
homotipicos y atipicos. Después se establecio el espacio “M” (Recorte de variables Bioclimaticas, configuracion del
algoritmo-construccién del modelo y ajuste del modelo). Se depuraron las 19 variables bioclimaticas dejando las que
mas contribuyen en el modelo y se volvié a correr el modelo con las variables depuradas con el comando “Porcentile”
en MaXent.

Resultados

Se obtuvieron 23 especies, de las cuales la especie Icteria virens, ya no forma parte de esta familia (AOU, 2020). Hay
tres tipos de modelos que se presentaron basicamente: el primero que contiene a las especies: B. rufifrons, C. rubra,
M. mineactusy O. superciliosa que son consideradas como residentes, el segundo presentan una migracion corta, en
la cual son la mayoria de las especies y el tercero son especies que tienen una migracion larga de verano, es decir,
no se encuentran en el area de estudio, las cuales son: M. varia, S. coronata, S. dominicay S. ruticilla. Se evaluaron
los modelos mediante la curva ROC y su respectiva AUC, en donde de acuerdo a los estandares de Burguefio et al.,
(1995) se encontraron en la categoria de Excelentes y Buenos, con la excepcion de S. coronata en la temporada
caliente que presento la categoria de Pobre.

Conclusiones

La construccion de modelos de distribucion geografica es probablemente la herramienta mas adecuada que existe
para estimar la distribucion geografica potencial de las especies. En este trabajo se pudo obtener las distribuciones
de verano y de invierno de las especies distribuidas en la Sierra de Taxco, asi como sus categorias de acuerdo a
Burguefio et al., 1995.
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BIO-18

EL ARBOL MAS LONGEVO DE MEZQUITE (Prosopis laevigatay COMO NODO INDUCTOR DEL
ESTABLECIMIENTO DE PLANTAS LENOSAS EN UN MOSAICO VEGETAL EN EL VALLE DEL MEZQUITAL,
HIDALGO

Arcadio Monroy Ata, Juan Carlos Peiia Becerril, Rosalva Garcia Sanchez, Mariano Garcia Diaz

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: arcadiom@unam.mx

Introduccioén

En ecosistemas de bosque templado se ha encontrado que el arbol mas longevo influye en la conformacion del
mosaico vegetal de su vecindario via la red hifal de hongos micorrizicos. Asimismo, en un matorral xerdfilo del Valle
del Mezquital, Hidalgo, se encontré que el arbol de mezquite mas antiguo, por diametro de tronco, posiblemente
indujo el establecimiento de 4 arboles de mezquite de su vecindario, ya que se encontraron tres especies de hongos
micorrizicos arbusculares (HMA) en las plantas vecinas, de las 6 especies de HMA registradas en el arbol mas longevo.

Metodologia

Se determind la configuracion espacial del mosaico vegetal del mezquite mas antiguo y las distancias entre los arboles
vecinos de la misma especie. El estudio se realizé en un matorral xerdéfilo con poca perturbacion, ubicado en el municipio
de Tezontepec de Aldama, Hidalgo, dentro del Valle del Mezquital.

Resultados

Los resultados muestran que el segundo arbol con mayor antigiedad se establecid a los 13.5 m y otro mezquite se
desarroll6 a los 15.9 m, desde el arbol mas longevo, formando un angulo de 30°. La secuencia de conexiones de los
2 mequites restantes seguramente siguid la distancia mas corta con el arbol mas cercano. La configuracion de las
conexiones muestra un poliedro irregular con un vértice en el lado Sur, donde se ubica el arbol mas longevo, y se
extienden las conexiones hacia el Norte del mosaico vegetal. Esta configuracion deriva de las condiciones del area
analizada, ya que a 20 m a partir del arbol mas antiguo y en orientacion SW, pasa un arroyo estacional donde medra
vegetacion riparia en sus margenes; este habitat no corresponde con el nicho ecoldgico del mezquite, el cual prospera
en suelos semiaridos de valles o en sitios con poca elevacion.

Conclusiones

Por lo anterior y debido a que los 5 mezquites comparten tres especies de hongos micorrizicos arbusculares, de las 5
0 6 especies encontradas en cada individuo del conjunto vegetal, se puede afirmar que es probable que el mezquite
mas longevo sea el inductor del establecimiento vegetal de sus vecinos de la misma especie, via la red hifal. Esto
permite comprender los mecanismos de conformacion de un mosaico vegetal y la importancia del arbol mas longevo
como nodo inductor del establecimiento de plantas lefiosas vecinas, lo cual puede facilitar el desarrollo de programas
de restauracion ecoldgica en zonas semiaridas deterioradas.

Financiamiento

Proyecto PAPIIT IN218121.
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BIO-19

ESTUDIO DE PLANTAS MEDICINALES EN LOS MERCADOS DE LA COLONIA BENITO JUAREZ DEL
MUNICIPIO NEZAHUALCOYOTL, ESTADO DE MEXICO
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Introduccién

Los mercados mexicanos son legados culturales donde aun se puede encontrar una amplia diversidad de plantas
medicinales procedentes de varias partes del pais, su comercializacion es una practica comun y frecuente. No obstante,
esta practica carece de una regulacion o certificacion cientifica, que avale o compruebe los usos medicinales que se les
otorgan a estas plantas. El objetivo principal de este estudio fue realizar un analisis sobre el uso y la comercializacion
de plantas medicinales en los ocho mercados de la colonia Benito Juarez del municipio de Nezahualcoyotl.

Metodologia

Se realizaron recorridos en el interior de los mercados para localizar los puestos de venta de plantas medicinales.
Se adquirieron muestras de las plantas mas vendidas de cada local, asi como las formulas empleadas para curar
los padecimientos mas comunes y mas vendidos de cada puesto. También se recabd informacién sobre las plantas
que recomiendan este tipo de locatarios para mejorar el sistema inmune. Las plantas recolectadas se determinaron
taxonédmicamente y se identificaron las estructuras utilizadas de cada planta en las diferentes férmulas; también se
revisaron publicaciones cientificas para conocer las propiedades curativas de cada especie. Se entrevistaron al azar a
100 residentes de la colonia Benito Juarez para recabar informacién sobre el conocimiento de las plantas medicinales.

Resultados

En todos los mercados se encontraron locales de plantas medicinales, con excepcion del mercado Lazaro Cardenas. La
planta medicinal mas vendida fue la manzanilla. Y las férmulas mas vendidas fueron para la gripa y para padecimientos
en general de los rifiones. Se reconocieron 19 plantas de las 21. Las plantas recomendadas para mejorar el sistema
inmune fueron la manzanilla, jengibre, té verde y diente de ledn. La estructura mas utilizada para estas férmulas fue
la semilla. EI 92% de los encuestados usa plantas medicinales, el 56% de los encuestados sefialé que aprendio el
uso de plantas medicinales por medio de un familiar, el 72%. En ningun local se encontré documento que mencionara
las plantas que contienen los preparados. Varias de estas plantas se recomiendan para padecimientos diferentes.
Se puede recalcar que la mayoria de los encuestados tienen conocimiento sobre el uso de estas plantas mediante
familiares y por tradicion, lo cual habla de una cultura aun vigente sobre los remedios herbolarios en Nezahualcoyotl.

Conclusiones

Los preparados tienen en promedio 7 plantas medicinales de las cuales los compuestos parala tos y el riién comparten
dos el palo azul y el eucalipto (Cyclolepis genistoides y Eucaliptus globulus).
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B10-20

EFECTO DEL ALOTRASPLANTE OVARICO DE RATAS CON SINDROME DE OVARIO POLIQUISTICO A
RATAS SANAS, SOBRE LA RESPUESTA OVULATORIA
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Introduccioén

El sindrome de ovario poliquistico (SOPQ) es la endocrinopatia mas comun en mujeres en edad reproductiva (Zore et
al., 2017). Se caracteriza por la existencia de hiperandrogenismo, falta de ovulacién y presencia de quistes foliculares.
Lainervacion extrinseca que recibe la génada regula de manera estimulante la persistencia de la fisiopatologia, ya que
su eliminacion restablece la respuesta ovulatoria aun cuando la concentracion de hormonas esteroides se mantiene
alterada (Morales et al., 2010; Linares et al., 2013). Por ello, en el presente estudio se analizé la respuesta ovulatoria
de animales con SOPQ ante el ajuste del ambiente humoral, usando como modelo el alotrasplante de ovarios entre
ratas sanas y con SOPQ.

Metodologia

Aratas de 10 dias de edad se les indujo el SOPQ mediante la inyecciéon de 2 mg de valerato de estradiol (VE) disuelto
en 0.1 mL de aceite de sésamo, que fungié como el vehiculo (Vh). Alos 60 dias de edad, se les realizé un aloinjerto, que
consistio en trasplantar el ovario de una rata con SOPQ a una rata sana y viceversa. Los animales fueron sacrificados
aproximadamente a los 12 dias después de la cirugia, cuando presenté un estro vaginal.

Resultados

De los ocho animales previamente tratados con Vh que recibieron el ovario izquierdo de una rata tratada con VE
ninguno ovuld, mientras que cuando el ovario derecho fue el trasplantado solo 1 animal de cinco ovul6 por la génada
trasplantada. Un comportamiento semejante se observé en los ovarios de un animal Vh trasplantados en animales
tratados con VE. Sin embargo, mas del 50% de animales tratados con VE ovulo por la gonada in situ, es decir la no
trasplantada, con una cuota ovulatoria media de 7 ovocitos.

Conclusiones

En el modelo del animal con SOPQ, inducido por la inyeccién de VE, el restablecimiento de la funcién ovulatoria en el
ovario in situ depende de los cambios endocrinos inducidos por el alotrasplante unilateral de animales sanos.

Financiamiento

Este estudio fue apoyado por UNAM-DGAPA-PAPIIT No. IN 216519.
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COMPARACION DE SUSTRATOS PARA EL CULTIVO DE LA ESPECIE NATIVA Senna septemtrionalis
(VIVIANI) IRWIN & BARNEBY EN VIV ERO

Maria de Jesus Rojas Cortés, Roberto Ramos Gonzalez, Maria Socorro Orozco Almanza

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: madejeroco@hotmail.com

Introduccién

Senna septemtrionalis es una especie nativa del Valle de México que tiene actividad diurética y antidepresiva, asi como
propiedades antiinflamatorias (Arana-Argaez et al., 2020), ademas ayuda a controlar la erosién del suelo y generan
materia organica con su hojarasca. Existen pocos estudios sobre su propagacion empleando abonos organicos, por
lo que el objetivo del presente estudio fue comparar el efecto de un sustrato complementado con bocashi y su testigo
en el crecimiento de S. septemtrionalis.

Metodologia

Se aplicé una escarificaciéon mecanica a las semillas y se pusieron en cajas Petri con algodén y papel filtro humedo.
Dos semanas después de iniciada la germinacion se realizo el trasplante a bolsas de polietileno de 10 x 15 cm. Los
sustratos para evaluar fueron: suelo-vermiculita (2:1) (SV) y suelo-vermiculita-bocashi (2:1:1) (SVB). Once meses
después de la siembra se determiné el porcentaje de sobrevivencia, se midié altura, DTC, cobertura y se calculd el
indice de robustez (IR). A estos valores se les aplico la prueba t de Student para muestras independientes, excepto
para DTC en el que se aplicé la prueba U de Mann-Whitney.

Resultados

Los resultados mostraron que las plantas de Senna septemtrionalis que crecieron en el sustrato SV presentaron
una altura (M=66.67, SE=2.98) y DTC (M=8.78, SE=0.63) significativamente mayor que las plantas del sustrato SVB
(M=56.94, SE=2.38) (M=7.85, SE=0.32). Las coberturas y el IR no mostraron diferencias significativas (p>0.05) entre
tratamientos, estos resultados pueden deberse a que Senna septemtrionalis esta adaptada a crecer en suelos pobres
o degradados coincidiendo con lo reportado por Lindstron et al., (2003) para la familia Fabaceae.

Conclusiones

Se concluye que el cultivo de esta especie silvestre puede realizarse sin suministro adicional de abono organico, con
un sustrato de suelo-vermiculita en proporcion 2:1, lo que representa un ahorro en los costos de produccion de una
especie, con un gran potencial de uso medicinal y ecoldgico.

Financiamiento

PAPIME PE 202720.
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Bocashil, robustez, planta medicinal.
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BIO-22
DESARROLLO DE UNA SUBLINEA DE LEUCEMIA MIELOIDE AGUDA (WEHI-3) RESISTENTE A ARA-C
Edelmiro Santiago O., Bryan Lambarry C., Guadalupe R. Fajardo O., Eduardo Bautista S., Itzen Aguiiiga S.
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Introduccioén

La leucemia mieloide aguda (LMA) es una enfermedad neoplasica de las células hematopoyéticas. Su incidencia se
incrementa con la edad afectando principalmente a adultos mayores. Menos del 10% de pacientes con esta enfermedad
mayores de 60 afos sobreviven a 5 afios y en pacientes en primera recaida o enfermedad refractaria la esperanza de
vida es menor de 6 meses. La LMA refractaria o en recaida se debe a clonas resistentes a multidrogas. Al respecto,
el desarrollo de lineas celulares resistentes a farmacos es de gran importancia para su uso en investigaciones de
estrategias terapéuticas que sensibilicen las clonas resistentes, aqui se desarrollo la linea leucémica WHEI-3 murina
resistente a citarabina (Ara-C).

Metodologia

Lalinea de leucemia mielomonocitica WEHI-3 de ratéon, obtenida de ATCC, se cultivé en medio de cultivo IMDM (Gibco)
con 10% de suero fetal bovino (Gibco) a una densidad de 1x105 células en 5 ml, 37°C y 5% de CO2 con resiembra
cada 48 hrs. Para inducir la resistencia se cultivaron con concentraciones crecientes de Ara-C (64.5 nmol, 88.6 nmol,
133 nmol y 197.5 nmol) por un periodo de 6—7 meses. Durante el tiempo de cultivo, se evalud la proliferacion (por
conteo en un hemocitémetro) y la viabilidad celular (con azul tripano) con ayuda de un microscopio.

Resultados

Se cultivaron células WEHI-3 parentales con concentraciones crecientes de Ara-C (64.5 nmol - 197.5 nmol) a lo largo
de 126 dias de cultivo. Se observé un incremento en la proliferacion de células expuestas a Ara-C en comparacién con
la linea parental, lo cual podria ser una forma de defensa contra el farmaco, incrementando asi su proliferaciéon para
asegurar su supervivencia. Posterior a los 126 dias de induccién de resistencia a Ara-C, las células se mantuvieron
en presencia de la mayor concentracion (197.5 nmol) durante 66 dias mas de cultivo, para asegurar y mantener la
resistencia a este medicamento. Logrando incrementar la proliferacion de la linea resistente de un 6% a un 81% en
comparacioén con la linea parental. Se evalud la resistencia a Ara-C en presencia de 197.5nmol de Ara-C. Después
de 24 horas, la viabilidad de la linea parental fue del 50% y del 80% en la sublinea resistente, mientras que a las 48
horas fue del 0% y 90% respectivamente, lo cual sugiere la obtencion de una sublinea de células WEHI-3 resistente
a 197.5nmol de Ara-C.

Conclusiones

Después de 192 dias de cultivo en concentraciones crecientes de Ara-C, se desarrollé una sublinea de LMA murina
(WEHI-3) resistente a este farmaco Uutil en estudios de resistencia a Ara-C en leucemia de ratén in vitro en in vivo.

Financiamiento

PAPIIT IN229820.
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BlO-23

COMPARACION DE MODELOS NO LINEALES PARA, DESCRIBIR EL CRECIMIENTO INDIVIDUAL DEL
GASTEROPODO Astraea undosa (WOOD, 1828) (GASTROPODA: TURBINIDAE), DE “LA BOCANA” BAJA
CALIFORNIA SUR, MEXICO

Verénica Mitsui Saito Quezada, Isaias Hazarmabeth Salgado Ugarte, Mixtli Crisé6stomo Pérez, Candelario
Jiménez Olivares

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: mitsuisaito@gmail.com

Introduccién

Los modelos matematicos son ecuaciones que, entre otras cosas, permiten construir curvas continuas de una variable
biolégica en funcion de otra. Esta informacién es importante para efectos de investigacién y recomendaciones de
orden pesquero. Diversos modelos han sido utilizados para describir la relacion entre la edad del animal, su velocidad
de crecimiento y madurez, pero dado que el crecimiento animal no sigue una tendencia lineal, es necesario explorar
modelos no lineales que permitan estudiar el crecimiento animal. Los modelos matematicos utilizados para modelar el
crecimiento animal tienen forma sigmoidal. El objetivo de este trabajo fue evaluar los modelos matematicos Logistico,
von Bertalanffy y Gompertz en cuanto a su capacidad para describir el crecimiento del gasterépodo Astraea undosa.

Metodologia

Se obtuvo una muestra representativa de Astraea undosa de la captura comercial de la costa occidental de la peninsula
de Baja California (La Bocana), por medio de buceo semiauténomo tipo Hooka. A cada caracol se le midié el diametro
basal (DB) y se aislaron los opérculos, para el conteo y medicion de los anillos.

Resultados

Los opérculos permitieron distinguir mas claramente las marcas de crecimiento, por lo cual se considera conduce
a conteos y mediciones mas precisas. Se denotaron anillos de 1 hasta 11. Con los datos del DB y el nimero
de anillos (edad) se hicieron los ajustes no lineales, de acuerdo con el valor de diametro basal asintoético, el
mayor fue el von Bertalanffy Lt = 116.309[1-exp{-0.251(t+1.507)}], seguido por el de Gompertz Lt = 113.4106
exp[- exp(-0.334 {t -0.0601})] y finalmente el del Logistico Lt = 111.488/[1 + exp(-0.422{t — 1.063})], todas con un
coeficiente de determinacion r2 de 0.99.

Conclusiones

Por medio del Criterio de Akaike se obtuvo cual de los modelos de crecimiento se ajustaba mas a los modelos no
lineales y se obtuvo como mejor ajuste al modelo de von Bertalanffy con un valor de 1,072, seguido por Gompetz con
1,073 y por ultimo Logistico con 1,074. Las edades mas frecuentes en la muestra fueron 5y 6 (58 y 34 ejemplares,
respectivamente). Las edades 2 y 11 estuvieron representadas por un solo ejemplar cada una.

Financiamiento

Proyecto PAPIME PE209120.
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BIO-24
LAS LUCIERNAGAS COMO ESPECIE BANDERA EN MEXICO
Andrea Jackeline Sanchez Regalado, Sara Lépez Pérez, Geovanni M. Rodriguez Mirén
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Introduccioén

Las luciérnagas son escarabajos pertenecientes a la familia Lampyridae y se encuentran distribuidas en todo el mundo.
Esta compuesta por aproximadamente 2,200 especies incluidas en 110 géneros. En México se han descrito poco mas
de 200 especies incluidas en 19 géneros (Zaragoza-Caballero et al., 2020). México es un pais betadiverso, por eso
es importante su conservacion. Una forma de conservacion es la eleccion de especies sucedaneas, dentro de estas
se encuentran las especies bandera que es una especie carismatica que sirve como simbolo para atraer el apoyo
gubernamental, del publico o de posibles donantes para la implementacion y desarrollo de programas de conservacion
que involucren a la especie.

Metodologia

Para conocer el impacto de la luciérnaga como especie bandera en México, se realizé una investigacion exhaustiva
en plataformas de internet, paginas gubernamentales y literatura especializada para conocer los santuarios o lugares
de avistamiento de luciérnagas que hay en México, asi como la flora, fauna y la extension territorial de cada santuario.

Resultados

Se encontraron 24 lugares de avistamiento distribuidos en Tlaxcala, Puebla, Michoacan, Morelos y el Estado de México.
Todos se encuentran generalmente en zonas humedas, donde se caracteriza el bosque templado, cuyas especies
representativas son los pinos, encinos y oyamel en cuanto a flora y venado cola blanca, teporingo, armadillo, tlacuache,
zorra gris, etc. en cuanto a fauna, mismas especies que se protegerian al fungir las luciérnagas como especie bandera.
La especie de luciérnaga reportada para el estado de Tlaxcala es Photinus palaciosi. En el santuario de la Sierra
de Guadalupe se presentan cuatro especies de luciérnagas: P. marquezi, P. morronei, P, lucilae y P. palaciosi. En el
parque ecoturistico Maatawi las especies de luciérnaga presentes son P. palaciosi, P. totiwi sp. nov y otras especies de
Photinus. En el resto de lugares aun no se tiene el registro de qué especie de luciérnaga se presenta. Las luciérnagas
como especie bandera protegen a las especies que habitan el mismo sitio, sobre todo las especies endémicas, asi
como a otras que se encuentran en alguna categoria de la NOM-059-SEMARNAT-2010.

Conclusiones

La implementacion de las luciérnagas como especie bandera contribuiria con la conservacion y proteccion de las
especies endémicas como la propia P. palaciosi, asi como el resto de las especies que habitan en los lugares de
avistamiento. De igual forma podria reducir la categoria bajo la que estén las especies que habitan en estos lugares
y reintroducir a las especies que ya no se encuentran en su habitat natural. Aun se desconoce mucha informacion
acerca de las luciérnagas que habitan los avistamientos, por esta razén, se recomienda realizar estudios taxonémicos
para establecer acciones eficaces que preserven la riqueza de estos insectos y sus habitats. Asi mismo, a la par con
el ecoturismo se puede informar al publico de la importancia que tiene la conservacion de los recursos.

Palabras clave
Conservacion, ecoturismo, especies sucedaneas, insectos.
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ENFOQUE MULTIMODELO PARA ESTIMACION’ DE TALLA MEDIANA DE MADUREZ EN EL CARACOL
MARINO Opeatostoma pseudodon DE PUERTO ANGEL, OAX. MEXICO
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Pérez, Candelario Jiménez Olivares
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Introduccién

Los estudios sobre la reproduccion de las especies de importancia pesquera son fundamentales para una explotacion
sustentable. El conocimiento del ciclo reproductivo permite la propuesta de temporadas de veda y la estimacion de las
tallas a la que los organismos alcanzan la madurez sexual permite el establecimiento de tamafios minimos de captura
con el fin de permitir la reproduccion y asegurar la conservacion del recurso. En este trabajo se presentan algoritmos
computarizados para la estimacion por regresion no lineal de varias funciones para estimar las tallas medianas de
madurez y su evaluacion cuantitativa a través de los criterios de informacién para obtener estimaciones mas robustas.

Metodologia

Los datos de longitud de concha y peso de la espiral visceral (génada y glandula digestiva) de 441 machos y 400
hembras del caracol marino Opeatostoma pseudodon se utilizaron para el indice gonadosomatico (IGS) y con el
percentil 90 se obtuvieron las ojivas de frecuencia acumulada de talla para estimacién de los modelos de Gompertz
(1825), Lysack (1980) y Brower y Griffiths (2005), su evaluacién por el Criterio de Informacion de Akaike (corregido) y
la obtencién de el valor ponderal de cada uno para la estimacion.

Resultados

Los parametros de cada funcién se estimaron con funciones escritas para cada modelo y su uso enla rutina de regresion
no lineal del lenguaje R para obtener el valor de maxima verosimilitud de cada ajuste y el calculo del valor del criterio
de informacion de Akaike, su valor corregido, la variacion y el peso de cada modelo para cada sexo.

Conclusiones

Encontramos que las funciones de Lysack y Brower y Griffiths son equivalentes y que la funcién de Gompertz con dos
parametros produjo los valores mas bajos de talla mediana de madurez. Asimismo, se encontré que en la literatura, la
especificacion de los parametros de la ecuacién de Gompertz de dos parametros estan indicados de manera incorrecta.
En esta contribucién se presentan los valores corregidos.

Financiamiento

PAPIME PE207417 y PE209120.
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CATALOGO GENERICO DE PLANTAS PARASITAS HAUSTORIALES DE MEXICO
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Introduccioén

Las plantas se caracterizan por ser fotoautotrofas, sin embargo, algunas viven a expensas de otras, como cualquier
parasito. La diversidad actual a nivel mundial incluye alrededor de 301 géneros y cerca de 4,786 especies de plantas
vasculares parasitas. En México se distribuyen nativamente 37 géneros y aproximadamente 416 de estas especies.
Conocidas principalmente por sus efectos negativos en cultivos agricolas y bosques, las plantas parasitas constituyen
un grupo importante de estudio para el ser humano. En México la cantidad de estudios sobre la diversidad de estas
plantas es escaso.

Metodologia

El presente trabajo tuvo como objetivo la revision de caracteristicas importantes como la morfologia, tipo de parasitismo,
distribucién estatal, circunscripcidon taxonémica, listado de especies y la inclusion de fotografias, para la construccion
de un catalogo de plantas parasitas haustoriales nativas de México. Se realizé una revision virtual en diferentes sitios
web, literatura especializada, bases botanicas e informacion disponible en los herbarios en linea sobre las plantas
parasitas haustoriales nativas en México, con la informacion obtenida se construyd un catalogo digital.

Resultados

Dicho catéalogo incluyd 37 géneros, cabe mencionar que se encuentran registradas aproximadamente 416 especies
nativas para México. Este nimero de especies hace que un catalogo especifico constituya una ardua tarea, por lo que
se considero solo el nivel genérico. El catalogo incluye fotografias de la planta viva, distribucion del género y especie,
nombres comunes, forofitos (hospederos), entre otros datos mas.

Conclusiones

El presente catalogo constituye una herramienta util para conocer caracteristicas importantes de los géneros haustoriales
en el pais. El propdsito final de este trabajo es motivar el interés cientifico y general, por conocer un grupo importante
y tan poco conocido, asi como proporcionar informacion basica para su futuro empleo en areas de interés particular.

Palabras Clave
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PLANTAS CON SEMILLA NATIVAS DE LA CIUDAD DE MEXICO, SU IMPORTANCIA Y EL EFECTO QUE
TIENEN AL CONVIVIR CON PLANTAS INTRODUCIDAS
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Introduccién

La biodiversidad es la variedad de vidas en el planeta y abarca los diferentes ecosistemas, especies y poblaciones,

siendo resultado de miles de millones de anos de evolucion de la vida en la Tierra, esta diversidad no se distribuye
de una sola forma en el planeta, también se constituye como capital de las naciones, ya que proporcionan bienes y
servicios. México es uno de los 5 paises con mayor diversidad gracias a su ubicacién geografica, historia geoldgica,
barreras geograficas dentro de este, generando diferentes climas, suelos, ambientes, variacién genética, etc. También
alberga entre un 10% y 12% de las especies conocidas en el planeta. En el pais se conocen 25,008 especies de
plantas vasculares, se estiman 31,100 especies, la flora en el pais también es considerada como una de las mas ricas
del mundo, distribuyendose en 34 comunidades vegetales, esta riqueza tiene un alto endemismo, entre un 10% de
los géneros y 62% de las especies se restringen a México.

Metodologia

Se consultaron paginas web confiables de uso cientifico y botanico, asi como articulos en formato PDF con importancia
botanica sobre la Ciudad de México, libros electronicos como floras con informacién de la Ciudad de México, especifica
y principalmente la Flora Fanerogamica del Valle de México (Rzedowski &. Calderén de Rzedowski, 2001), trabajos
publicados con estudios similares o iguales en la biblioteca de la UNAM, especificamente en la plataforma de BiDi.
Con la recopilacion de los atos obtenidos sobre las especies nativas de la Ciudad de México, asi como las plantas
que son introducidas, se mencionan los efectos consecuentes de su estadio en un nuevo habitat, habitat que no porta
todos los caracteres requeridos para su convivencia sana con otras plantas, ademas de mencionar la importancia de
la preservacion de las especies nativas y por ultimo pero no menos importante, se realizé una descripcion breve y
concisa sobre dichas plantas nativas e introducidas.

Resultados

En este estudio bibliografico se pudo identificar que las plantas con semilla nativas e introducidas en la Ciudad de
México, cumplen diferentes categorias taxondmicas, en total se encuentran 121 especies de las cuales éstas son
pertenecientes a 107 géneros y 50 familias. Cabe recalcar que en la Flora Fanerogamica del Valle de México se
analizaron 149 especies en total, de las cuales se descartaron 28, ya que la descripcion es sumamente breve, ademas
de que no se tenia la informacion en concreto de su distribucion o en su descripcion.

Conclusiones

La informacién sobre la flora en México es menor que la fauna, este estudio estara aportando una informaciéon mas
completay segurade las especies nativas e introducidas, aunque se requiere de un trabajo de campo para complementar
las novedades y espacios huecos de la flora en México.
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COMPARACION DE LA ANHIDROBIOSIS ENTRE SELAGINELAS Y TARDIGRADOS
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Introduccioén

La anhidrobiosis es un proceso en el cual los organismos que lo presentan sufren de una disminucién metabdlica
parcial o total pero reversible, ésta es una respuesta al estrés generado al tolerar cambios de humedad en su habitat,
desarrollando modificaciones adaptativas de tipo morfolégico de conducta, esto ocurre en plantas como Selaginella
y animales como tardigrados. Involucra ciertas transformaciones como la activacion acelerada de mecanismos de
reparacion del DNA, protecciones membranosas a base de fosfolipidos y enzimas antioxidantes de proteccion, proteinas
y carbohidratos dentro de la célula, todos actuan de manera directa tanto con el medio celular como con su material
genético llamandoles Bioprotectores. Dentro de la bioproteccién celular se destacan dos tipos de monosacaridos, la
trehalosa y sacarosa, debido a sus altas propiedades bioquimicas y fisicoquimicas en la estabilizacién de membranas,
conservando lipidos y proteinas, reemplazando el agua perdida y preservando asi las estructuras que normalmente
se desnaturalizarian.

Metodologia

Se consultaron articulos de divulgacion cientifica mas resientes (debido a veracidad de la informacién) de las revistas
Naturey Science Direct, y de universidades como la UNAM y la Benemérita Universidad Auténoma de Puebla. Después
la informacién se organizé en diferentes categorias para elaborar un cuadro comparativo e identificar cémo y cuales
son los Bioprotectores que se manifiestan en los organismos de estudio.

Resultados

El género Selaginella tiene a la Trehalosa como Bioindicador del contenido de glucosa y sacarosa, ademas funciona
como estabilizador de biomoléculas, células y tejido por vitrificacion. La planta presenta un rizado hidrosensible
en los tallos que funciona como mecanismo morfolégico que limita los dafios fotohinbidores y térmicos que puede
experimentar la planta. Los tardigrados se protegen a cambios de deshidratacion formando una barrera llamada “capa
de barril” creada de la metabolizacion de la trehalosa, resistente a factores abiéticos generando cambios fenotipicos
con la retraccion de las extremidades, deduce que la permeabilidad de la cuticula disminuya significativamente. El
grupo pude sufrir de anhidrobiosis como de criptobiosis, entrando en un estado de letargo contrayendo y enrollando
sus cabezas y extremidades, liberando el exceso de agua acumulada.

Conclusiones

La anhidrobiosis en Selaginela y tardigrados es particularmente similar, ya que la concentracion y los procesos de
la trehalosa en cada grupo es diferente pero, con el mismo proposito de transformar y proteger a las células de los
organismos. Los dos grupos al estar en condiciones de alta temperatura y con ausencia de agua presentan una
desecacion, generando contraccion o enrollamiento de las extremidades para poder entrar a un periodo de letargo.
La anhidrobiosis se presenta en organismos que logran adaptarse a las condiciones de su entorno.
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ATLAS ILUSTRADO DE PLANTAS MEDICINALES DE LA REGION SIERRA NORORIENTAL DE PUEBLA,
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Introduccién

En gran cantidad de pueblos utilizan diferentes elementos de la naturaleza, dentro de los cuales destacan las plantas,
donde se han extraido varios compuestos que alivian gran variedad de padecimientos a la salud. En la actualidad, un
porcentaje significativo de las patentes medicinales a nivel mundial contienen algin compuesto activo de origen botanico
(Mufioz, 2002). Los Atlas Nacionales son elaborados por un grupo de especialistas con rigor cientifico, estos no son
obras de mera consulta, sino que constituyen documentos indispensables para comprender el presente y planificar el
futuro de un pais incluyendo temas que no han sido abordados con anterioridad o requieren de actualizacion. (Aguilar,
2002).

Metodologia

El estudio se llevod a cabo en la Regién Sierra Nororiental de Puebla, donde se localiza gran cantidad de la diversidad
de plantas medicinales. (Rzedowski, 2005). Se recolectaron 75 ejemplares botanicos con apoyo de tijeras con flor,
hojas, tallo y raiz, posterior a eso, se determinaron los ejemplares por familia, especie, lugar y numero de recolecta, se
prensaron, deshidrataron y finalmente con los datos obtenidos se desarrollé un listado alfabético, ordenado por familia
botanica, nombre de las especies medicinales, dando inicio a la elaboracién del atlas ilustrado, colocando cada par de
paginas la ilustracion de la planta junto con la ficha que contiene la informacién necesaria: nombre cientifico, nombre
comun, familia botanica, descripcidn de la especie, origen geografico, partes que se emplean y los usos tradicionales.

Resultados

El Atlas llustrado se elaboraron 101 paginas con informacion del uso medicinal sirviendo como memoria de la cultura
médica prehispanica, (Aguilar, 2002). En cuanto a estructura asi como el disefio del mismo consta desde la portada,
con su respectivo indice, describiendo cada tema dividido por capitulos, con disefios especificos por especie botanica,
cada pagina enumerada, cada apartado con un mapa geografico, nombre cientifico, nombre comun, familia, propiedad,
caracteristicas, datos de distribucién y diversidad de las especies recolectadas e identificada.

Conclusiones

Un atlas ilustrado resume y acumula la informacion para que personas que no tienen formacion del area puedan
reconocer lo que necesitan y sirva como un recurso visual junto al glosario acompanante que le acomparia a reconocer
contra qué padecimientos son utiles dichas especies. La investigacion etnoboténica ha adquirido relevancia por la
pérdida acelerada del conocimiento tradicional, y la reduccion de la disponibilidad de la biodiversidad floristica.

Palabras Clave
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Introduccioén

Senna septemtrionalis es una especie medicinal de la familia Leguminosae. Es originaria de México y esta distribuida a
lo largo del pais. Esta especie, se ha empleado desde la época precolonial en la medicina tradicional, sin embargo su
biologia y propagacion han sido poco estudiadas, por lo que el objetivo de este trabajo fue evaluar la germinacion de
semillas de Senna septemtrionalis, con tres tratamientos pregerminativos, asi como evaluar si presenta un crecimiento
diferencial en funcion del sustrato.

Metodologia

Parala germinacion de semillas, se aplicé un tratamiento pregerminativo, el cual consistié en una escarificacién mecanica
con bisturi (EM) y se comparé con un testigo (T), se utilizaron 3 repeticiones por tratamiento con 20 semillas cada uno.
También se analizé el crecimiento postemergente de las plantulas, las cuales se transplantaron a vasos de unicel de
500 ml donde se evaluaron dos sustratos: 1) Tierra de Monte y Turba (TMT) (tratamiento) en una proporcién (1:1) y
2) Tierra de Monte (testigo), cada uno con 20 repeticiones. En las plantulas del tratamiento y del testigo se midieron
quincenalmente: altura, cobertura, diametro del tallo y el numero de hojas, durante 175 dias, en este momento, también
se determiné el indice de Esbeltez y la Tasa de Crecimiento Relativo.

Resultados

El porcentaje de germinacion fue de 100% en el tratamiento EM, con un tiempo medio de germinacion (TMG) de 3.83
dias, comparado con el testigo donde no se presentd germinacion de las semillas. La supervivencia de las plantulas
presento diferencias en cuanto a los sustratos, el testigo, presenté un 55%, mientras que en el tratamiento (TMT) la
mortandad de las plantulas fue del 100% a los 175 dias de edad de las plantulas, como consecuencia de que este
sustrato, presentd una menor capacidad de aireacion y un drenaje deficiente, provocando anegacion y con ello una
deficiencia de oxigeno en el nivel del sistema radical Los costos de produccién para una planta de Senna septemtrionalis
con una altura de 35 cm y una edad de 175 dias de edad es de $52.00 M.N.

Conclusiones

Las plantas de Senna septemtrionalis pueden propagarse exitosamente por semilla, presentando un porcentaje de
germinacion del 100% en un tiempo promedio de 4 dias, y las plantuals soportan el transplante y crecen con una
supervivencia del 55% en un sustrato compuesto solo por tierra de monte. El costo unitario de produccion en vivero de
Senna septemtrionalis es de $52.00 M.N. Este estudio puede generar las bases para la conservacion y uso adecuado
de la especie.

Financiamiento

Con cargo al proyecto PAPIME.
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Introduccién

Plantago major L., es una planta medicinal de la familia Plantaginaceae originaria de Europa y Asia. En México esta
ampliamente distribuida como una planta espontanea, se le utiliza con fines diversos desde el medicinal hasta como
forraje para los animales y comestible para el hombre. A pesar de su gran importancia de uso, no se tienen protocolos
para su cultivo en vivero, por lo cual la planta para su venta es recolectada directamente de su habitat durante la
temporada de lluvias. El objetivo de este trabajo fue generar una metodologia, para propagar sexualmente a Plantago
major con fines de producciéon masiva.

Metodologia

Para la germinacion de las semillas, se aplicaron tres tratamientos pregerminativos: 1) estratificacion fria durante una
semana (EFB), 2) estratificacion fria durante un mes (EFP)y 3) inmersion en agua con hielo (AH). Diariamente se evalué
el porcentaje de germinacion y se determiné el tiempo medio de germinacion. Una vez obtenidas las plantulas, éstas se
transplantaron para su posterior crecimiento, a vasos de unicel de 250 ml, donde se evaluaron cuatro sustratos en el
crecimiento postemergente: 1. tierra de monte, cascarilla de arroz y arena (TCA); 2. tierra de monte y cascarilla de arroz
(TC); 3. tierra de monte y arena (TA) y 4. tierra de monte (testigo). Se evalud el crecimiento postemergente evaluando
altura, cobertura y tasa de crecimiento relativo. Se caracterizé la fenologia de la especie bajo su produccion en vivero.

Resultados

La germinacion de las semillas con el tratamiento pregerminativo de EFP presenté 100% de germinacion en un tiempo
medio de dos dias, en relacidn con los otros tratamientos y el testigo, donde la germinacion fue de 60-98.33%, esto
demuestra que las semillas presentan una latencia fisiologica. El sustrato de T obtuvo la mayor altura en plantulas,
mientras que en el tratamiento TA se obtuvo la mayor cobertura y el mayor porcentaje de supervivencia, los sustratos
TC y TCA presentaron una tasa de mortandad a los quince y sesenta dias después de haber sido trasplantadas.
En la etapa de madurez (fructificacion) las plantas del sustrato T obtuvieron las mayores alturas y la mayor tasa de
crecimiento relativo, y para la cobertura y supervivencia el sustrato TA obtuvo los mayores valores, al resultar ambos
sustratos 6ptimos para el crecimiento de Plantago major, la eleccidén del sustrato dependera de las caracteristicas
que se quieran alcanzar en las plantas. El ciclo de vida de la planta es anual, presentando un periodo desde la etapa
vegetativa a la fructificacion de diez meses. El costo de produccion para la especie fue de $11.5 pesos.

Conclusiones

Plantago major se puede propagar sexualmente bajo condiciones de vivero, cuando las semillas son estratificadas
en frio durante un mes, para romper su latencia fisiolégica, y el sustrato que se recomienda para alcanzar una mayor
supervivencia hasta completar su ciclo de vida es tierra de monte con arena (50:50).

Financiamiento

Con cargo al proyecto PAPIME.
Palabras Clave

Plantago major, germinacion, fenologia.
Referencias

Esquivel, R., Mata, E., Lara, O. & Marquez, A. C. (1999). Plantas medicinales de México Il. Composicién, usos y
actividad biolégica. (Universidad Nacional Auténoma de México, Ciudad de México).




36 TIP Rev.Esp.Cienc.Quim.Biol. Suplemento Especial, Vol. 24

BIO-33
INVENTARIO FLORISTICO DE UN MUNICIPIO DEL NOROESTE DE OAXACA, MEXICO
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Introduccioén

El estado de Oaxaca ocupa el primer lugar en diversidad de plantas. Esta riqueza floristica esta calculada en 9,362
especies de plantas vasculares, la cual supera a Chiapas y Veracruz, ademas, es similar a la de otras republicas
centroamericanas.

Metodologia

Este inventario floristico esta lejos de completarse, ya que existen areas poco exploradas desde el punto de vista
botanico, entre ellas, las regiones montafiosas de la Mixteca Alta de esta entidad federativa, donde se localiza el
municipio de Chilapa de Diaz, zona en la que se realiz esta investigacion.

Resultados

Hasta elmomento se hanregistrado 120 especies de plantas vasculares, distribuidas en 108 géneros y 48 familias. Todas
ellas son angiospermas, de las cuales 20 especies son monocotileddneas y 100 corresponden a las eudicotiledoneas.
Esta clasificacion esta ordenada de acuerdo con la propuesta de Angiosperm Phylogeny Group (APG IV). Con base en
el habito de crecimiento predominan las plantas herbaceas, seguidas de los arbustos, arboles y finalmente los bejucos.

Conclusiones

Este inventario floristico es parte de un estudio que se esta realizando sobre la flora, fitogeografia y ecologia de la
Region Terrestre Prioritaria 125, designada por la Comision Nacional para el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad
como Cerros Negro- Yucano. Este inventario contribuye al conocimiento de la riqueza floristica de México en general
y del estado de Oaxaca en particular.

Palabras clave: angiospermas, Chilapa de Diaz, Mixteca Alta.
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ENLAMANANADELDIESTRO-1,SURGE UNASENAL COLINERGICAEN ELNUCLEO SUPRAQUIASMATICO,
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Introduccién

El sistema colinérgico es un sistema de neurotransmisién, que tiene como neurotransmisor a la acetilcolina (ACh), y
ejerce sus efectos a través de dos tipos de receptores, muscarinicos (MAChRs) y nicotinicos (nAChRs). Se ha propuesto
que, durante el proestro, surge una sefal colinérgica que regula las funciones ovaricas y que podria provenir del nicleo
supraquiasmatico (SCN). Estudios previos de nuestro laboratorio muestran que, durante el proestro, la activacion de
los receptores NAChRs del SCN, por la microinyeccién con nicotina estimula el desarrollo folicular y la ovulacién. Sin
embargo, desconocemos si esta respuesta cambia en funcion del dia del ciclo estral, por ello, El objetivo del presente
estudio fue analizar la participacion del sistema colinérgico, via los NAChRs del SCN, en el diestro-1, sobre la ovulacion.

Metodologia

Para ello, se utilizaron ratas hembra ciclicas de la cepa ClI-ZV, a las 09:00 h del diestro-1 fueron anestesiadas
y colocadas en un aparato estereotaxico y se realizé la microinyeccion de 0.3 uyl solucién salina (vehiculo, Vh) o
mecamilamina (Mec) (0.225 ug/ 0.3 pl solucién salina) en el SCN izquierdo o derecho. Ademas, contamos con un grupo
testigo absoluto (TA). Los animales fueron sacrificados en el dia del estro vaginal, inmediato a la microinyeccion. Se
determind la proporcién de animales ovulantes y el numero de ovocitos liberados.

Resultados

La microinyeccion de solucion salina en cualquiera de los SCN, no modificé la proporcion de animales ovulantes (VH
SCN-I/VH SCN-D: 8/8 vs. TA: 8/8), ni el nimero de ovocitos liberados (VH NSQ-I: 11.4 +0.9/VH NSQ-D: 12.2 £ 1.0 vs.
TA: 13 £ 1.3), en comparacion con el testigo absoluto. Por otro lado, la microinyeccion de mecamilamina en cualquiera
de los SCN bloqued la ovulacion en la mayoria de los animales (MEC SCN-I: 2/8 vs. VH SCN-I: 8/8; MEC SCN-D: 3/8
vs. VH SCN-D: 8/8). Cuando se realizé la microinyeccion de MEC en el SCN-I, solo dos animales ovularon, con un
menor numero de ovocitos liberados (7,6), mientras que, la microinyeccién de MEC en el SCN-D disminuy6 de manera
significativa el numero de ovocitos liberados (MEC NSQ-D: 5.0 £ 2.6 vs. VH NSQ-D: 12.2 + 1.0).

Conclusiones

Con los presentes resultados podemos sugerir, que durante el diestro 1, surge una sefial colinérgica del SCN, mediada
por los nAChRs, que regula de manera estimulante los eventos que culminan con la ovulacion.

Financiamiento

Este estudio conto con el apoyo de PAPIIT-DGAPA con clave IN216519.
Palabras Clave
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EFECTOS DEL INOCULO MICORRIZAFER PLUS EN EL CULTIVO DE Tagetes erecta L. CEMPASUCHIL
Yarelhi Lesmizoe Macias Castaieda, Rosalva Garcia Sanchez, Eduardo Chimal Sanchez, Juan RomeroArredondo

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: nick@servidor.com

Introduccion

El cempasuchil (Tagetes erecta L.) es una planta medicinal, ya que contiene cumarinas las cuales brindan propiedades
ansiolitico-sedante (1). Las plantas medicinales forman simbiosis con los hongos micorricicos arbusculares (HMA)
incidiendo en la produccion de metabolitos secundarios (2). El inoculante Micorrizafer plus es un biofertilizante a base
de HMAs, sin embargo, no hay informacién sobre su efecto en especies vegetales como cempasuchil; asi que el
objetivo de este trabajo fue evaluar el inoculante Micorrizafer plus en esta planta en un cultivo casero.

Metodologia

Se establecieron 20 unidades en macetas de 1 It con peat moss, 10 fueron inoculadas con Micorrizafer plus que contiene
HMA con Rhizophagus irregularis (tratamiento), y 10 sin inoculacion (testigo). Las unidades se colocaron en un lugar
con buena iluminacion y con riego ad libitum. Las variables de respuesta medidas durante el cultivo (128 dias) fueron
altura y numero de hojas, determinadas cada seis dias. Al cosechar, las variables fueron la biomasa fresca y seca de
las partes areas. Para evaluar el efecto del inoculante, las raices de ambos tratamientos, se tifieron con tinta china
comercial y vinagre. En las raices tefiidas se evalud el porcentaje de colonizacion total. Por ultimo, en el sustrato se
evalu6 cualitativamente los nutrimentos de N, P, K'y pH con un kit marca HANNA.

Resultados

En ambos tratamientos las plantas crecieron normalmente pero no llegaron a floracién, ambos solamente presentaron
botones. No hubo diferencia en las variables de crecimiento entre tratamientos, posiblemente porque la siembra se
realizé en el mes de diciembre, y T. erecta se desarrolla en los meses de junio/julio. Asimismo, este resultado puede
deberse a la ausencia de colonizacién micorrizica en la raiz de las plantas, ya que la técnica de tincion modificada
(tinta comercial vs azul tripano y HCI vs vinagre) no revel6 estructuras caracteristicas de los HMA al momento de
finalizar el cultivo; lo cual sugiere que el biofertilizante usado en esta investigacion no colonizé a T. erecta. A pesar
que el sustrato utilizado presentd bajos niveles de fésforo y potasio, asi como un pH acido de 5.0, por lo tanto, esta
baja disponibilidad de macronutrientes, pH acido y ausencia de colonizacion micorrizica, podria explicar el retraso en
la maduracion de las plantas y las no diferencias entre tratamientos.

Conclusiones

Elinoculante Micorrizafer plus con HMA Rhizophagus irregularis no tuvo un efecto positivo en el crecimiento de Tagetes
erecta en condiciones de cultivo casero, porque no promovié la colonizacion micorrizica aun en un sustrato como el
peat moss con baja fertilidad.

Palabras Clave
Micorrizas, medicinal, biofertilizante.
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ANALISIS MOLECULAR DE ESPECIES DISTROMATICAS MEXICANAS DEL GENERO Padina
(DICTYOTACEAE, PHAEOPHYCEAE) USANDO SECUENCIAS DE MITOCONDRIA (COX3), OBTENIDAS
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Introduccién

El género de algas pardas Padina Adanson se caracteriza por presentar talos en forma de abanico con meristemos
marginales circinados, numerosos feoplastos discoidales por célula y calcificacién en una o ambas superficies. A nivel
mundial se han reportado 30 especies cuyos talos se componen de dos capas celulares. En las costas del Atlantico
mexicano solo se han reportado tres especies con este caracter: Padina sanctae-crucis, P. haitiensis y P. perindusiata.

Metodologia

En este trabajo, se realizé una evaluacién taxonémica de ejemplares identificados como P. sanctae-crucis utilizando
secuencias del gen mitocondrial cox3 y analisis filogenéticos. El estudio incluyd secuencias de P. sanctae-crucis y
otras especies distromaticas con distribucion mundial. El analisis filogenético se realizd con el método de Maxima
Verosimilitud (ML) e Inferencia Bayesiana (IB). También se utilizaron métodos para delimitar especies: Descubridor
Automético de la Brecha del Cédigo de Barras (ABGD) y la implementacion bayesiana del método Procesos del Arbol
de Poisson (bPTP).

Resultados

La matriz de datos consistid en 752 pares de bases, 72 secuencias correspondientes a 22 especies distromaticas, y una
como grupo externo (Lobophora undulata). Enambos analisis (IB/ML) se obtuvieron grupos similares, pero algunos difieren
por su resolucion y apoyo de ramas. Los analisis filogenéticos corroboran la monofilia de los ejemplares distromaticos
de Padina en las costas del Atlantico mexicano. Sin embargo, P. sanctae-crucis se recupera como polifilética a nivel
mundial al observarse otro clados con ejemplares del mismo nombre, resultado que coincide con otros estudios. En
cuanto a la delimitacion de especie, ABGD recupera los ejemplares mexicanos como una sola entidad, mientras bPTP
las recuperd como dos distintas, indicando variacion genética dentro del clado.

Conclusiones

Es necesario reexaminar los caracteres morfolégicos de los ejemplares distromaticos presentes en costas mexicanas
del Atlantico y utilizar mas ejemplares cubriendo su area de distribucion a fin de esclarecer su estatus taxonémico, si
corresponden realmente a P. sanctae-crucis, y qué factores podrian influir en la variacion genética observada en ellos.

Financiamiento

PAPIIT IA204921.
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TRIOXIDO DE VANADIO: CITOTOXICIDAD, GENOTOXICIDAD Y TERATOGENESIS EN RATONES CD-1
TRATADOS POR ViA AEREA
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Introduccioén

El vanadio (V) es un metal pesado que se encuentra en estados de oxidacion -1 a +5. Se reporta en modelos
experimentales con exposicion excesiva, que el vanadio viaja por el torrente sanguineo, provocando efectos adversos
en médula 6sea (MO) y epitelio seminifero donde yacen las espermatogonias, espermatocitos | y espermatozoides,
con ello tal efecto también se presenta en fetos de hembras apareadas con machos expuestos a este metal. Sin
embargo, existe escasa informacion acerca del trioxido de vanadio (V,0;) y aun no hay reportes que describan los
efectos genotoxico, citotdxico y teratogénico in vivo.

Metodologia

En el presente trabajo se tratan ratones macho de la cepa CD-1 con V,0; mediante la exposicion subcrdnica de una
dosis alta (4.985 mg/kg), media (3.325 mg/kg) y baja (1.66 mg/kg), con base de la DL, = 6.65 mg/kg para via aérea.
Esperando afectaciones en aparato reproductor masculino y otros tejidos, se evaluara la calidad seminal, tomando en
cuenta la morfologia y densidad espermatica, la observacion de aberraciones cromosdmicas estructurales y numéricas
en espermatogonias, espermatocitos | y MO, asi como el calculo del indice mitético en MO (IM) y espermatogonias
(IME) e indice meidtico en espermatocitos | (IMe). Los dafios teratogénicos seran evaluados mediante el analisis de
anormalidades morfolégicas externas en los fetos descendientes de los ratones expuestos y, mediante la técnica de
diafanizacién se determinara posible dafio en los centros de osificacion y cartilago. Los resultados se trataran con
analisis estadistico paramétrico.

Resultados

Los resultados preliminares indican que el grupo tratado con una dosis alta de V,0,, en contraste con el grupo de control
negativo, presenta una disminucion significativa en el IM e IME, disminucién que también se observa en la densidad
espermatica, mientras que las anormalidades en cabeza y flagelo aumentan. Por otra parte, se muestra un aumento
de espermatogonias Stem Cell (Ao), y una disminucion en las diferenciadas (B) con la dosis alta, mientras que en
el grupo control negativo las espermatogonias B, son las mas abundantes y las Ao se mantienen en numeros bajos.
En la morfologia externa de los fetos obtenidos, se observa un aumento de extremidades rotadas, colas enroscadas
o en forma de “s”, cuellos cortos, orificios en la cabeza y dedos doblados en el grupo de dosis alta, con respecto al
grupo control.

Conclusiones

Con los resultados preliminares obtenidos, se demuestra que el V,0, tiene un efecto nocivo sobre células de MO y
epitelio seminifero donde la calidad de estas Ultimas afecta al correcto desarrollo de la descendencia.

Financiamiento

PAPIIT IN-221919.
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DINAMICATEMPORAL DEL FOSFORO INORGANICO EN UNALAGUNA COSTERATROPICALDEL GOLFO
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Introduccién

El fésforo actia como elemento limitante de muchos de los procesos bioldgicos que se llevan a cabo en los ambientes
acuaticos. En particular, el aporte del fésforo a los ecosistemas lagunar-estuarinos esta subsidiado principalmente por
el aporte continuo de la descarga de rios, y su importancia radica en participar en los diversos procesos celulares del
fitoplancton, entre los que destacan: i) la transferencia de energia celular, donde es requerido para llevar a cabo las
reacciones de fosforilacion en el proceso fotosintético, ii) en el proceso de sintesis de nucledétidos, fosfoglucidos, asi
como en, iii) la formacién de compuestos fosforilados intermedios. Generalmente el fésforo se combina en forma de
éster, como constituyente de enzimas de bajo peso molecular y vitaminas esenciales para el metabolismo algal. En el
presente trabajo se determiné la variacidon espacial y temporal de la concentracion de fosforo inorganico disuelto en
el sistema lagunar estuarino Grande, localizado en la parte central del estado de Veracruz.

Metodologia

Dada la morfometria del sistema lagunar, para la recolecta de muestra de agua, se dividido en tres subsistemas: a) El
Estero que es la conexion entre el sistema lagunar y la zona marina, b) Laguna Grande y c¢) Laguna Chica, estos dos
ultimos se encuentran conectados por un canal. Debido a la dinamica particular de cada subsistema. Se colectaron
muestras de agua a nivel superficial y fondo, en los periodos comprendidos de Febrero (2018) a Enero (2019), en
dieciséis estaciones dentro del sistema lagunar, dos ubicadas en el estero, nueve en el subsistema laguna Grande y
cuatro en el subsistema laguna Chica. La cuantificacion del ortofosfato disuelto se utilizé el método espectrofotométrico
del fosfomolibdato (APHAA, 1986).

Resultados

Los resultados muestran que las concentraciones de fosforo inorganico disuelto (P-PO,3) en el subsistema El Estero
varian de 0.18 a 22.87 ug-at/L; para el subsistema Laguna Grande entre 0.55 a 36.53 ug-at/L y para subsistema
Laguna Chica de 0.13 a 35.61 pg-at/L. Las concentraciones de P-PO,3- mas bajas se obtuvieron en temporada de
Nortes y las mas altas en temporada de Secas. El analisis estadistico indicé que, entre temporadas, Nortes, Secas y
Lluvias, existe diferencia significativa en las concentraciones de ortofosfato disuelto, siendo la temporada de Nortes
la que muestra un comportamiento diferencial. El analisis estadistico entre los subsistemas indicé que existe un
comportamiento similar, a lo largo de las temporadas, en las concentraciones de ortofosfato disuelto.

Conclusiones

De acuerdo al criterio de Contreras (2002), a lo largo de las temporadas del afo, las concentraciones presentes de
ortofosfato disuelto en el sistema lagunar Grande; la temporada de nortes, segun el indice tréfico se reconoce como
de oligotrofia y el resto de las temporadas son consideras con ligera eutrofizacion.
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Introduccioén

La historia de vida de muchas de las especies de la familia Lutjanidae se relaciona con los ambientes salobres de
lagunas costeras y estuarios. La familia comprende un total de113 especies distribuidas en 17 géneros y cuatro
subfamilias. Su distribucién comprende los mares tropicales de los océanos Atlantico, Pacifico e indico. Muchas de
sus especies forman una parte importante de la pesca comercial del litoral mexicano. En el presente trabajo, a partir
de las siete especies de lutjanidos que forman parte de la Coleccion de Peces de la FES Zaragoza, UNAM, y con base
en la revision bibliografica se elaboré un catalogo sistematico parcial de estas especies.

Metodologia

Se llevé a cabo la revision taxonémica de los especimenes de la familia lutjanidae que forman parte de la coleccion
de peces de la FES Zaragoza, UNAM, que comprenden a los ecosistemas costeros de Veracruz, Oaxaca y Guerrero.
Para la validacion de los nombres cientificos se utilizaron las claves taxonémicas de la FAO, 2012; Castro-Aguirre,
1999; Eschmeyer, 1998; Froese & Pauly, 2021. El catalogo comprende para cada especie aspectos referidos a su
descripcién taxonémica, biogeografia descriptive y aspectos ecoldgicos de importancia comercial.

Resultados

Se reviso la taxonomia de los 172 especimenes de lutjanidos que forman parte de la Coleccién de Peces de la FES
Zaragoza. Se determinoé que forman parte de las siguientes especies, Lutjanus colorado, L. synagris 'y L. analis, cuya
distribucion comprende las costas del Pacifico oriental Trropical, y pertenecen a las localidades de las costas del
Guerrero y Oaxaca. Mientras que, para el Atlantico Occidental se determinaron las especies L. griseus, L. argentiventris
y L. novemfasciatus, cuyas localidades de colecta pertenecen a la costa de Veracruz. Se determiné por medio de la
revision bibliografia correspondiente el estatus actual de cada una de las especies respecto a su ecologia, taxonomia,
y distribucion geografica.

Conclusiones

Se determind que las especies de lutjanidos analizadas pertenecen a la subfamilia Lutjaninae. Su distribucion
comprende tanto al Pacifico Oriental (Lutjanus colorado, L. synagrisy L. analis), como al Atlantico Occidental (L. griseus.
argentiventris y L. novemfasciatus). Su distribucion abarca la zona intertropical; el nivel tréfico que ocupan los refiere
como carnivoros principalmente de areas arrecifales. En general, su captura comercial se efectua sobre la plataforma
continental con redes de arrastre pelagicas y demersales, redes fijas y de cerco, y con lineas y anzuelos. Penetran al
estuario principalmente en su fase juvenil, probablemente con fines de alimentacién y proteccion
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Referencias

Froese, R. (2012). FAO claves para identificacion de peces del Pacifico Oriental. Froese, R. & Pauly, D., Roma
Eschmeyer, W. N., editor. 1998. Catalogo de peces. Publicaciéon especial, Academia de Ciencias de California, San
Francisco. 3 vols. 2905 p.

Froese, R. & Pauly, D. Editores. 2021. FishBase.Publicacion electrénica en la World Wide Web. www.fishbase.org,
(06/2021)




2021 17° Congreso de Investigacion 43

BIO-40

EFECTO DE Plantago major L. SOBRE LA ACTIVIDAD ENZIMATICA DE LA CATALASA EN UN MODELO
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Introduccién

El cuerpo humano mantiene un balance de 6xido-reduccion constante, preservando el equilibrio entre la produccion de
pro-oxidantes que se generan como resultado del metabolismo celulary los sistemas de defensa antioxidantes. El peroxido
de hidrégeno se forma por la dismutacion del radical superdxido y también en la reaccion de algunas oxidasas. Existen
varias enzimas capaces de degradar el peréxido de hidrégeno: las catalasas, las peroxidasas y las peroxirredoxinas.
Plantago major, es una herbacea perteneciente a la familia Plantaginacea, con actividades antiinflamatorias, antivirales
e inmunitarias, atribuidas a diversos compuestos como los flavonoides, alcaloides, terpenoides, compuestos fendlicos,
glicésidos iridoides, acidos grasos, polisacaridos y vitaminas. (Adom et al, 2017). En este trabajo, se evalu6 el efecto
de extractos de hoja, flor y raiz sobre la actividad de la catalasa en higado de ratones con carcinogénesis.

Metodologia

Se utilizaron ratones hembras CD1 con 60 dias de edad, el cancer de mama fue inducido por tres meses con el
compuesto DMBA (7,12-Dimetilbenza a-antraceno). Al término de este periodo se administraron los extractos de
Plantago major durante 15 dias. Se evalué la actividad enzimatica de la catalasa en higado por el método de Chance
y Mackley, 1955.

Resultados

En homogenado de higado el extracto hidroalcohdlico de hoja, muestra una reduccién de la actividad de catalasa con
respecto al control inducido con DMBA. En los grupos en los que se us6 Unicamente el tratamiento (sin induccion de
cancer), el extracto de flor acuoso mostré un incremento en la actividad de la enzima, comparandolo con el grupo control.

Conclusiones

El extracto hidroalcohdlico de hoja reduce la actividad catalitica de la catalasa debido a la presencia de compuestos
con actividad antioxidante como los alcaloides.

Palabras clave
Actividad enzimatica, cancer de mama, compuestos antioxidantes.
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Introduccioén

Tabernaemontana alba (Apocynaceae) o comunmente conocido como cojon de gato, tiene un amplio registro etnobotanico.
Es utilizada en el tratamiento de heridas, complicaciones dermatoldgicas y gastrointestinales, dolores intensos y/o
cronicos, asi como usos de tipo afrodisiacos, abortivo, galactagogo y regulador de los desérdenes menstruales.
Godinez y Lépez (2002), mencionan que el unico uso que le dan a T. alba es como un recurso maderable. Mientras
que Kregel (2015) utilizé algunas estructuras como hoja, tronco, callos de cultivo para la producciéon de alcaloides
(MIAs alcaloides inddlicos monoterpénicos). De igual manera no se encontraron estudios etnobotanicos o de indole
quimicos. El objetivo de este trabajo fue evaluar la capacidad antioxidante de extractos acuosos e hidroalcohdlicos
de Tabernaemontana alba.

Metodologia

Se determind la presencia de metabolitos secundarios en cada estructura con las pruebas siguientes alcaloides
(Dragendorff, Wagner y Mayer), flavonoides (Shinoda), compuestos fendlicos (Folin-Cicalteu), esteroides y esteroles
(Lieberman-Burchard y Salkowski, taninos (Prueba de gelatina sal, formaldehido y cloruro férrico), cumarinas (Baljet),
quinonas (Borntrager) y sesquiterpenlactonas (Baljet). La concentracion de los metabolitos identificados se realizé por:
Alcaloides (Reaccion verde de bromocresol), compuestos fendlicos (Método Folin-Ciocalteau), cumarinas (reaccién de
acetato de plomo), esteroles y esteroides (Reaccion de Lieberman-Burchard), flavonoides (reaccion de tricloruro de
aluminio), saponinas (Reaccion anhidrido acético-acido sulfurico al 16 %), sesquiterpenlactonas (solucion de picrato
de sodio) y taninos (Reaccién yodato de potasio al 2.5%). La cuantificacion de la reduccién del radical 2,2-difenil-
picrididracido (DPPH) de cada extracto se llevo a cabo con el Método de Kuskoski, 2005.

Resultados

En los extractos acuosos, se identificaron: Alcaloides, compuestos fendlicos, cumarinas (excepto en hoja), esteroides y
esteroles, flavonoides (en fruto), quinonas, saponinas (en flor y tallo), sesquiterpenlactonas, taninos (en fruto). Mientras
que, en los hidroalcohdlicos, se observo la presencia de alcaloides, compuestos fendlicos, cumarinas (excepto en
hoja), esteroides y esteroles, flavonoides (solo en fruto), quinonas, saponinas, sesquiterpenlactonas, taninos (solo en
fruto). En los extractos acuosos de flor y hoja, las quinonas presentaron la maxima concentracion (0.14362 y 0.12661
mg/ml respectivamente. Mientras que, para los extractos hidroalcohdlicos, la hoja tuvo 0.68296 mg/ml de esteroles y
esteroides y 0.70929 mg/ml de quinonas. Con respecto al radical DPPH tuvo una mayor reduccioén el extracto acuoso
de flor (74.1%) y flor hidroalcohdlica (65.5%).

Conclusiones

Los extractos acuoso € hidroalcohdlico de flor de Tabernaemontana alba, presentan la maxima capacidad antioxidante.
Palabras clave
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Introduccién

Nunca como hoy es relevante el analisis del proceso de ensefianza-aprendizaje (E-A) en un mundo tan convulsionado
por las enfermedades emergentes, pero sobre todo por esta pandemia que ha generado la COVID 19 y que ha
transformado la manera en que viviamos y conviviamos entre seres humanos. Los factores de aprendizaje entonces son
todos aquellos elementos y circunstancias que condicionan el proceso de aprendizaje favoreciéndolo o dificultandolo.
Durante las ultimas décadas uno de los campos mas fructiferos dentro de la investigacion educativa ha sido el de la
busqueda de “factores asociados al aprendizaje escolar”. Desde distintas perspectivas tedricas y areas de estudio se
ha intentado conocer cuales son las variables que inciden en los procesos de ensefianza-aprendizaje escolares, cual
es su importancia relativa y cémo podrian ser mejotadas (1).

Metodologia

Disefio del estudio: investigacion cualitativa, descriptivay documental, realizando una revision sistematica de documentos
con la finalidad de recopilar informacion actualizada acerca de los factores que influencian el aprendizaje escolar en
la educacion superior.

Resultados

La mayoria de autores investigados, relacionan el impacto de los factores de aprendizaje con la calidad educativa, el
desempefio, y el rendimiento académico. Bravslavsky (2004) presenta en su estudio factores tales como pertinencia
personal y social, conviccion, estima y autoestima de los involucrados, fortaleza ética y profesional de los docentes,
trabajo en equipo, curriculo claro, adecuado y pertinente.

Conclusiones

Es importante investigar, analizar y reconocer la importancia que tiene la manera de cémo influyen los factores de
aprendizaje en la educacion superior. Sin embargo, para realmente conseguir un aprendizaje significativo y competente
debemos tomar en cuenta también el contexto, el ambiente en el aula, y es necesario que el docente identifique y
encamine adecuadamente las emociones de los estudiantes, que disele escenarios de apoyo, practicas educativas
creativas, para lograr un aprendizaje eficaz y eficiente.

Palabras clave
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Introduccioén

El estudio de la satisfaccion laboral en las organizaciones es importante para mantener su funcionamiento, con lo cual
se crean dinamicas institucionales que permiten elevar el grado de bienestar de los trabajadores.

Metodologia

Estudio observacional, prolectivo, transversal, descriptivo en 123 académicos, 45% (55) del sexo masculino, 55% (68)
del femenino, con una media de edad de 36.5 (+ 9.6) afios, a los que se les aplicé un cuestionario de 20 items con
respuestas en escala Likert (a de Cronbach 0.845).

Resultados

El 48% (59) de los académicos encuestados se encuentra satisfechos desarrollando su labor docente, en contraste
con el 25% (31) que estan muy insatisfechos, algunos de los factores que influyen en la insatisfaccion se encuentran:
la dificultad para estudiar un posgrado, la carga horaria en turno mixto, el estrés que conlleva la responsabilidad en
el area clinica por la atencion indirecta a pacientes, esto se presenta en mayor proporcion en académicos con una
edad = 50 afos.

Estudios como el de Robbins y Judge (2009), sobre satisfaccion y productividad, muestran que las empresas que
tienen mas empleados satisfechos tienden a ser mas eficaces.

Conclusiones

Las instituciones educativas deben implementar acciones para la motivacion de los académicos para lograr una
satisfaccion laboral plena que conlleva al logro de la meta institucional: tener estudiantes en formacioén con excelencia.

Financiamiento

Sin financiamiento.
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Introduccién

La higiene bucal es la principal medida para mantener la salud bucal, con el tiempo comienza el detrimento de los
tejidos periodontales, sin la higiene oral se observa el avance de las enfermedades bucales como la inflamacion de las
encias a la gingivitis, la posibilidad de caries dental. Debido a la alta prevalencia y la gran morbilidad la caries dental
y la enfermedad periodontal son patologias consideradas como problemas de Salud Publica, la Organizacién Mundial
de la Salud manifiesta que la poblacién resulta afectada por la falta de cepillado dental y el cuidado de la salud oral.
La gingivitis cuando la inflamacién es de encia provocada por irritantes locales, Loe senté las bases terapéuticas y
preventivas de la enfermedad periodontal, enmarcando la importancia multidimensional de la higiene oral.

Metodologia
Estudio, descriptivo, transversal. Muestra n= 172 pacientes entre los 18 y los 80 afios.
Resultados

El 96.15% de la poblacion estudiada desconocia que era el biofilm, asi como la estaba presencia en sus dientes.
unicamente el 6.62% de la muestra utiliza la pastilla reveladora de bioplcac como auxiliar de higiene oral. Respecto a
los promedios: en el primer registro del promedio del IHOS el 37.79%, 15.59% y 9.53%, se evidencio la disminucién
del biofilm. Referente a la edad tenemos que 111 de los pacientes que recibieron el servicio odontolégico en el Modulo
Clinica en Prevencion estan en el rango de los 18 a 30 afios.

Conclusiones

Es la educacién y aplicacién de medidas preventivas, lo que contribuye a mantener la boca sana. Permite evitar
complicaciones en los tratamientos odontolégicos. Por lo que es necesario motivar a la poblacion para que asistan a
las clinicas odontoldgicas de la UNAM como alternativa para recibir un servicio dental.
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Introduccioén

La patologia bucal que se presenta en el adulto mayor es muy variada pero destacan los procesos malignos, infecciosos
y traumaticos. Es comun que se retrase el diagnéstico de procesos potencialmente malignos, lo que representa
tratamientos mutilatorios de alto costo y en ocasiones la muerte del paciente.

Metodologia

Se realiz6 un estudio observacional, transversal, descriptivo, prolectivo en 100 alumnos de cuarto afio de la carrera
de Cirujano Dentista a quienes se les proporciond una guia clinica digital sobre patologia bucal en adulto mayor,
posteriormente se les aplicd una evaluacion en linea con 30 reactivos de opcidén multiple.

Resultados

Del total de 100 alumnos de cuarto afio 80% (80) fueron del sexo femenino y 20% (20) masculino, el promedio de edad
fue 21 afos. Las preguntas de infecciones micoticas tuvieron respuestas correctas en el 90% (90) de los estudiantes,
las infecciones virales 89% (89), los trastornos orales potencialmente malignos en 84% (84) y cancer bucal 80% (80).

Conclusiones

La aplicacion de una guia clinica digital como estrategia didactica mejora los conocimientos de los estudiantes sobre
patologia bucal en los adultos mayores.

Financiamiento

Proyecto PAPIME 211020.

Palabras clave

Patologia bucal, adultos mayores, guia digital, ensefianza.

Referencias

Hernandez-Palacios, R. D. (2016). Odontogeriatria y Gerodontologia. Ed.Trillas/fUNAM, México.

Araya, C. (2018). Diagndstico precoz y prevencion en cancer de cavidad oral. Revista Médica Clinica Las Condes,
29(4), 411-418.r
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CD-05

CONDUCTAS RESILIENTES QUEMUESTRANLOS ESTUDIANTES PARAAFRONTARLASADVERSIDADES
OCASIONADAS POR LA PANDEMIA DEL COVID-19

Willebaldo Moreno Méndez, Carmen Lilia Sanchez Gonzalez

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Av. Guelatao No. 66, Col. Ejército de Oriente, Deleg.
Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: wmorenoster@gmail.com

Introduccién

La resiliencia es la capacidad que tiene una persona de recuperarse, sobreponerse y adaptarse con éxito a las
adversidades de la vida personal, familiar, profesional y social. La conducta resiliente es la respuesta especifica para
buscar fuentes de apoyo, internas o externas, a partir de los factores resilientes que posee una persona para afrontar
una adversidad en un momento determinado. A partir del Modelo de Resiliencia de Grotberg, Saavedra desarrollé un
conjunto de factores resilientes que describen distintas modalidades de interaccion del sujeto: consigo mismo, con los
otros y con su entorno en general; a partir de los cuales cada persona generara una respuesta especifica, aunque no
siempre positiva, para afrontar y superar, en el mejor de los casos, cualquier adversidad. En este sentido, el objetivo del
presente estudio fue el identificar las principales adversidades a las que se han enfrentado los estudiantes y la forma
en que, valiéndose de sus factores resilientes, afrontaron las adversidades ocasionadas por la pandemia COVID 19.

Metodologia

Estudio prolectivo, transversal y descriptivo, realizado en una muestra de 200 estudiantes de ambos turnos, de los
cuatro afos de la Carrera de Cirujano Dentista. El tipo de adversidades y de respuesta resiliente se midi6 a partir de
la adecuacion de las Escalas de Grotberg y de Saavedra, en el instrumento denominado “Resiliencia 2020-2021".

Resultados

1) Principales adversidades a las que se han enfrentado los estudiantes durante la pandemia: a) Muerte. padres, 25%;
abuelos, 65%; otros familiares, 45%. b) Enfermedad. padres 41%; abuelos 68%. c) Violencia intrafamiliar. 33%.
d) Adicciones. 9%. e) Divorcio. 15%. f) Falta de empleo. 60%. g) Disminucién drastica del ingreso familiar.
91%. h) Endeudamiento. 61%. i) Pérdida de vivienda. 15%. ll) Principales fuentes de apoyo empleadas por los
estudiantes para afrontar las adversidades: a) Familia directa. 89%. b) En simismos. 48%. c) Otros familiares. 31%.
d) Amigos. 27%. e) Profesionales especializados. 21%. f) Organizaciones religiosas. 35%. g) Adicciones. 5%.

Conclusiones

Los estudiantes tienden a apoyarse principalmente en su familia, en sus amigos y en si mismos para afrontar las
adversidades a las que se han enfrentado a partir de la pandemia del COVID 19, lo cual refleja que tienen vinculos,
redes y modelos, de acuerdo con Grotberg y Saavedra, en los que se refugian para buscar apoyo.

Palabras clave
Resiliencia, factores resilientes, respuesta resiliente, afrontamiento.
Referencias

Aguiar Andrade, E. & Alce-Tomasini, G. (2012). Resiliencia, factores de riesgo y protecciéon en adolescentes mayas
de Yucatan: elementos para favorecer la adaptacion escolar. Consultado el 12 de Mayo de 2021, de http://www.scielo.
org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0123-91552012000200006
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CD-06
FORMA DE LOS ARCOS DENTALES EN PACIENTES DE ORTODONCIA
Leticia Orozco Cuanalo, José Francisco Murrieta Pruneda
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Introduccioén

Las dimensiones transversales del arco dental son importantes en el desarrollo de la denticion; las medidas de la
distancia transversal de los arcos durante la denticién mixta son de importancia para el diagndstico y manejo de las
maloclusiones.Las dimensiones del arco por lo general se miden a nivel de los caninos, de los molares primarios
(premolares) y de los primeros molares permanentes. El ensanchamiento de los maxilares, tiende a completarse antes
del pico de crecimiento en la pubertad, durante la adolescencia. La forma final del arco se obtiene por la configuracion
del hueso de soporte, la erupcién de los dientes, la musculatura oro- facial y las fuerzas funcionales intraorales y el
componente genético, ya que la longitud de arco y los factores de crecimiento de su anchura son independientes.

Metodologia

Se realizé un estudio descriptivo transversal en una muestra constituida por 75 modelos de estudio de pacientes que
acuden a la clinica multidisciplinaria Zaragoza, en la muestra 36 modelos de sexo masculino y 39 de sexo femenino
que presentan denticién mixta y denticién permanente. Los puntos de referencia fueron los siguientes: forma de arco,
anchura de los arcos. Se tomaron las medidas mediante un compas de puntas secas y una regla y se coloco una
plantilla con los arcos ideales sobre los modelos.

Resultados

La forma predominante de arco fue la cuadrada, seguida de la forma ovoide y por ultimo la forma de arco triangular, a
diferencia de Rivera en 2008, en donde el mayor porcentaje fue el de ovoide. Al comparar los resultados de la distancia
intercanina superior e inferior con los obtenidos en el estudio de Linsten y Oslo en 1980, observaron que la distancia
intercanina ofrece medidas mayores que evidencian una armonia en el desarrollo de los arcos. En la evaluacién de las
distancias 4-4 y 5-5 superiores e inferiores se aprecian diferencias de las medidas entre los grupos; garantizando una
buena amplitud de arco en la zona de soporte favoreciendo el ajuste oclusal adecuado, segun Slaj et al.7 y Bishara et al.

Conclusiones

Forma de arco predominante fue la cuadrada. Medidas transversales presentaron diferencias en la distancia intercanina
inferior, la armonia oclusal es el resultado de una forma de arco fisioldgica y de los cambios transversales.

Financiamiento

Ninguno.

Palabras clave

Maloclusiones, tipos de arco, distancia intercanina.

Referencias
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Agurto, S. P. (2011). Morfologia del arco maxilar y mandibular en nifios de ascendencia Mapuche y no Mapuche. Int.
J. Morphol., 29(4), 1104-1108 .
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CONCENTRACION DE CO, DURANTE LAPRACTICA ODONTOLOGICA, INDICADOR DE RIESGO ANTE LA
EXPOSICION A LOS AEROSOLES

Alberto Nahum Martinez Peredo, Yolanda Lucina Gomez Gutiérrez, Caridad Rangel Yépez, Daniela Mondragén
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Introduccién

En el entorno dental el coronavirus se puede transmitir a través de aerosoles ya que permanece suspendido en el
aire por largos periodos de tiempo, esta es la transmision mas preocupante en las clinicas dentales, ya que es dificil
evitar la generacion de grandes cantidades de aerosoles en diversos procedimientos odontoldgicos. EI CO, (didxido de
carbono) es un gas que se emite durante la exhalacion, el cual puede concentrase en entornos cerrados, en el exterior
se encuentra en 400 partes por millon; la ventilacion local reduce la concentracion de aerosoles y la concentracion
de CO, en el aire.

Metodologia

Determinarlos niveles de CO, durante la practica odontolégica en ambientes cerrados, con ventilacion natural y ventilacion
mecanica, como indicador de riesgos ante la exposicion alos aerosoles. Se realizé un estudio de comparacion de medias
paramétrico para variable cualitativa politdmica por medio de la prueba ANOVA, para determinar la significancia del
tipo de ventilacion durante la practica odontoldgica. Por medio de la concentracion de CO, durante los procedimientos
con duracién de 2 horas, colocando el medidor de calidad de aire de la marca JLDG en la lampara de la unidad.

Resultados

Existio una diferencia estadistica entre la concentracion de CO, en ambientes cerrados, ventilados de manera natural
y mecanicamente.

Conclusiones

Las medidas de mitigacion de contagios para el COVID-19 se han modificado al conocer las formas de transmision
del virus, los aerosoles son un foco de preocupacion para los profesionales de la salud dental, ya que este tipo de
transmision representa mas del 75% de los contagios de coronavirus. La ventilacién es una estrategia que permite
disminuir los aerosoles que quedan suspendidos en el aire, si durante la practica odontolégica contamos con mas de
700 particulas por millén la ventilacion no es suficiente y debemos tener acciones para aumentar los recambios de aire.
La medicién de la calidad del aire es un buen indicador para identificar los riesgos ante la exposicion de aerosoles.

Palabras clave
Coronavirus, dioxido de carbono, ventilacion.
Referencias
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CD-08
GUARDA OCLUSAL, DESPROGRAMADOR MUSCULAR
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Introduccioén

Laeducacion de pregradoimpartida odontologia y en el Diplomado de Rehabilitacion Protésica “Técnica de Laboratorio”,
tiene un alto contenido en conocimientos técnicos-cientificos, para que el alumno se capacite y realice la técnica de
elaboracién del guarda oclusal considerado un reposicionador muscular, el cual se coloca en boca en posicion de
relacion céntrica para que el complejo muscular temporomandibular, obtenga con este dispositivo un cambio indirecto
e interceptivo, que evite la abrasion, equilibre las fuerzas oclusales rescate la dimensién vertical del paciente, logrando
una terapéutica que mejore la funcionalidad, la armonia y recupere la estabilidad de la oclusion y de las articulaciones
temporomandibulares y se dé el confort en el complejo muscular.

Metodologia

D. Investigacion: revision sitematica en libros y revistas del tema, con Tx. transitorio y eficientes en la rehabilitacidon
o0seo-musculo-oclusal. T. de E: Descriptivo, Trasversal, retrospectivo, muestra N=50 pacientes, uso 24 hrs. por 6
meses para la desprogramacion.

Resultados

50 pacientes tratados con guarda en 41 se logroé relajacion y armonia muscular con uso de 24 horas, 6 con mediana
mejoria no siguieron indicaciones y 3 no la portaron. Se corroboré que el uso ndicado da buenos resultados eliminando
sintomatologia, logrando la rehabilitacion de la funcion sin ser invasivos.

Discusion

La mayoria de los autores como H.T. Shillingburg, Sumilla, Hobo y Espinoza de la Sierra consideran que la elaboracién
de un buen guarda es con base en un buen montaje de modelos en articulador semiajustable (facsimil del paciente)
con la precision y calidad necesaria para lograr el éxito de la rehabilitacion de la oclusion.

Conclusiones

El odontologo, con base al analisis de la sintomatologia, parafuncién o disfuncion de la articulacion temporomandibular,
establece un Tx. integral, analizando las alteraciones fisicas y emocionales, ya que el guarda no es invasiva y su
colocacion reposiciona la musculatura da conford y bienestar al paciente.

Financiamiento

Sin financiamiento.

Palabras clave

Desprogamacion, reposicionador, confort.
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CD-09

MODELO INSTRUCCIONAL COMO ESTRATEGIA EN EL DISENO DE ACTIVIDADES DE ENSENANZA EN
AMBIENTES VIRTUALES DE APRENDIZAJE

Carmen Lilia Sanchez Gonzalez, Willebaldo Moreno Méndez
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Introduccién

El disefio instruccional es una forma de disefiar la ensefianza, creando experiencias en la que se adquiere conocimiento
de forma eficiente y efectiva, a través del cual; se crea un ambiente de aprendizaje, asi como los materiales necesarios,
con la finalidad de ayudar al estudiante a desarrollar la capacidad necesaria para lograr ciertas tareas de aprendizaje
(Broderick, 2001). El objetivo es evaluar el disefo instruccional como estrategia en el disefio de actividades de ensefianza
en ambientes virtulales de aprendizaje, desde la perspectiva de los docentes del médulo de Clinica Estomatolégica
Integral | de la carrera de Cirujano Dentista.

Metodologia

Estudio observacional, prolectivo, transversal y descriptivo, basado en el Modelo ADIIE como Sistema instruccional.
Al finalizar el ciclo escolar 2020, se aplicé un cuestionario tipo escala Likert a 35 docentes del 20 afo de la carrera,
estructurado en ocho categorias de analisis: interaccion, tiempo, escenarios de aprendizaje, evaluacion, orientacion,
contenidos, herramientas y planeacion para evaluar el Modelo.

Resultados

Interaccion: EI 85% el modelo promueve una adecuadaretroalimentacion. Escenario de aprendizaje: EI90% si cumple
como espacio de participacion para el aprendizaje, al promover las condiciones para la discusion bidireccional (87%).
Tiempo: El 85% es adecuado para la programacion de actividades de ensefianza. Contenidos: El 90 % adecuado
en la organizacién cronolégica de los contenidos tematicos.

Orientacion: el 95% es preciso para orientar el trabajo académico en cuanto las fuentes de informacion cientifica
actualizada. Evaluacion: el 95% orienta de manera clara el sistema de evaluacion del aprendizaje. Herramientas: el
98% cumple con las suficientes herramientas tecnoldgicas, propicia el trabajo grupal y colaborativo (95%). Planeacion.
El 98% integra de manera eficaz el programa de estudio del modulo de clinica como principal elemento de planeacion.
Discusién. Escamillay Polo (Polo, 2001 y Escamilla, 2007) sostienen que el disefio instruccional, como un conjunto de
elementos que se interrelacionan y trabajan de manera simultanea con el estudiante, al asesor y el contexto educativo.
Los hallazgos encontrados coinciden, ya que se ha impulsado el disefio instruccional centrado en el estudiante, como
planeacién estratégica y su aplicacion principal ha sido mediar la instruccién fomentando el aprendizaje cooperativo,
la indagacion y el aprender a aprender, a través de ambientes virtuales de aprendizaje.

Conclusiones

Al revisar los resultados, se observa que éstos han sido disefiados de manera coherente, tanto desde la perspectiva de
la evaluacion del disefo instruccional, como desde las percepciones de los docentes en torno a éste, lo cual favorece la
dimension pedagdgica de la propuesta formativa. El disefio instruccional explica como desarrollar ambientes virtuales
de aprendizaje, con una directriz muy definida, guiar el aprendizaje mediante estrategias instruccionales que tienen
en cuenta los procesos cognitivos del aprendizaje.

Palabras clave
Planeacion, evaluacion, escenario, formacion.
Referencias

Diaz Barriga, F. (2006). Principios de disefio instruccional de entornos de aprendizaje apoyados en TIC: un marco de
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CD-10

PERFIL EPIDEMIOLOGICO SOBRE LA FRECUENCIA DE HABITOS DISFUNCIONALES EN UN GRUPO DE
PREESCOLARES DE LA ALCALDIA IZTAPALAPA, CIUDAD DE MEXICO.
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Introduccioén

Los habitos disfuncionales son el resultado de una alteracion perniciosa existente en la cavidad oral, que al no ser
interceptada en edades tempranas pueden modificar el desarrollo adecuado del sistema estomatognatico.

Metodologia

Se realiz6 un estudio descriptivo, transversal y prolectivo, en una muestra conformada por 351 preescolares entre 3y 5
afios de ambos sexos, de la zona Oriente de la CDMX, a través del examen bucal previa calibraciéon de la examinadora
(k=0.91), y validacion de un cuestionario (Alpha de Cronbach=0.84).

Resultados

La presenciade habitos parafuncionales fue observadaen el 69.5% de los preescolares, de donde, el 13.7% desarrollaron
hasta dos habitos y el 0.6% hasta tres habitos simultaneamente. La onicofagia fue el habito que se presenté con mayor
frecuencia (30.2%) en comparacion con los demas, seguido por la respiracion bucal (10.3%) y la succion digital (9.7%).
Asimismo, los habitos que se presentaron con menor frecuencia fueron la mordedura de objetos y la queilofagia (5.7%y
5.4% respectivamente), asi como, la lactancia sustituta en el 4.6%. El evento estuvo asociado con la edad (X2=14.636,
p=0.001), pero no con el sexo (X2,,=0.043, p=0.836).

Conclusiones

El comportamiento observado sobre la frecuencia del desarrollo de habitos disfuncionales en este grupo de preescolares
permite completar el panorama epidemioldgico de este evento de estudio, en particular se pudo corroborar que al
aumentar la edad se incrementaba la frecuencia de algunos habitos, lo que abre la posibilidad para desarrollar otras
investigaciones relacionadas con este hallazgo.

Financiamiento

Linea en investigacion en Oclusion Dental.

Palabras clave

Onicofagia, respiracion bucal, succion digital, estudio transversal.
Referencias
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PERCEPCION DEL MODULO DE SISTEMAS DE MANTENIMIENTO, REGULACION Y RELACION DEL
ORGANISMO HUMANO POR ALUMNOS DE LA CARRERA DE CIRUJANO DENTISTA
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Introduccién

Por la pandemia de COVID-19, la imparticion del moédulo de Sistemas de Mantenimiento, Regulacién y Relacién del
Organismo Humano (SMRYROH), correspondiente al segundo afio de la Carrera de Cirujano Dentista de la Facultad
de Estudios Superiores Zaragoza, tuvo que transitar de la modalidad presencial a la virtual durante el ciclo escolar
2021-0, lo que implicé cambios en el proceso de ensefianza-aprendizaje mediado por tecnologias.

Metodologia

Tipo de estudio: observacional, prolectivo, transversal y descriptivo. Al finalizar el ciclo escolar 2021-0, se aplicd un
cuestionario con 17 reactivos, a 35 alumnos inscritos en el grupo 3201 en el médulo de SMRYROH, del segundo afo
de la Carrera de Cirujano Dentista.

Resultados

La edad de los participantes oscila entre 18 y 25 afios, 62.9% corresponden al sexo femenino y 37.1% al masculino,
manifiestan que el 48.57% presenté fallas frecuentemente en la conexion a internet, la plataforma mas utilizada fue
Zoom con un 88.57%, 51% contaba con un espacio adecuado para tomar clases, en promedio el tiempo dedicado
diariamente para tomar clases y realizar tareas para el 54.3% fue de 6 a 10 horas y para el 2.9% fue de 16 a 20 horas,
la percepcion acerca del desempefio individual en esta modalidad el 60% lo calificé como bueno y 8.6% como regular.
Acerca de recursos tecnoldgicos utilizados el 82.9% consideran que fueron de calidad, 94.3% opina que también en
esta modalidad se promovieron valores y 77.1% considera que las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion
tuvieron efecto positivo en el proceso ensefianza-aprendizaje, 94.3% manifesté que el aula virtual fue de utilidad y
de interés durante el ciclo escolar.

Conclusiones

Es muy relevante para los profesores que impartimos el médulo de SMRYROH conocer la opinion de los alumnos acerca
de lamodalidad virtual como una estrategia de retroalimentacion, porque nos permite considerarla en la planeacion para
el siguiente ciclo escolar, en virtud de que continuaremos trabajando bajo esta modalidad y aun cuando regresemos
a la Facultad, las TIC han llegado para quedarse.

Financiamiento

PAPIME PE216720.

Palabras clave

Percepcién, modalidad virtual, recursos tecnologicos, TICs.
Referencias

Garcia Gonzalez, A. (2021). Programa de Estudios Mdédulo Sistemas de Mantenimiento, Regulacién y Relacion del
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EVALUACIQN DIAGNC')STI’CAEN LINEAPARAALUMNOS DELMODULO DESISTEMAS DEMANTENIMIENTO,
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Introduccioén

En el primer afio de la carrera de Cirujano Dentista de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, el alumno
adquiere conocimientos previos del area bioldgica, clinica y social que sientan las bases para el médulo de SMRYROH.
Por lo que es necesario realizar una evaluacion diagndstica, identificando areas de oportunidad a nivel grupal para
considerarlas en la planeacion didactica.

Metodologia

Tipo de estudio: observacional, retrolectivo, transversal y descriptivo. Al inicio del ciclo escolar 2022-0, se aplico
una evaluacion diagnostica a 197 alumnos inscritos en el médulo de SMRYROH, del segundo afio de la Carrera de
Cirujano Dentista.

Resultados

Participaron 197 estudiantes, de los cuales contestaron correctamente las siguientes preguntas: sobre el tipo de
operacion mas utilizada para calcular la dosis de los farmacos, 99% de los estudiantes identifico que es la regla de
tres, mientras que solo el 7.6% contestaron correctamente la pregunta referente a las funciones del estémago y el
19.3% contestaron correctamente la pregunta acerca del concepto de tasa de morbilidad.

Conclusiones

Para los profesores del médulo de SMRyROH, es muy importante realizar una evaluacion diagnéstica que permita
identificar los temas en los cuales existen vacios en el conocimiento con la finalidad de disefiar estrategias que permitan
su reforzamiento para obtener el mayor rendimiento escolar.

Financiamiento

PAPIME PE216720.

Palabras clave

Evaluacion diagndstica, cirujano dentista, alumnos.
Referencias

Garcia, G, A. (2020). Programa académico del médulo de Sistemas de Mantenimiento, Regulacién y Relacion del
Organismo Humano. (FES Zaragoza, Ciudad de México).




2021 17° Congreso de Investigacion 57

DCE-01
RELACION ENTRE DEPRESION Y RENDIMIENTO COGNITIVO EN PERSONAS MAYORES
Georgina Cortés Torres

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Av. Guelatao No. 66, Col. Ejército de Oriente, Deleg.
Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: ginact03@gmail.com

Introduccién

En la actualidad es frecuente la aparicién de trastornos depresivos en las personas mayores. Esto puede estar
relacionado tanto con factores intrinsecos como con eventos externos como la pérdida de familiares y amistades, el
cese de la actividad productiva, la separacion de los hijos, la muerte del conyuge y los padres, el cambio de residencia
y en general la pérdida de bienestar.

Se ha sugerido que los adultos mayores que presentan sintomatologia de depresion muestran también alteraciones
cognitivas, especialmente en atencidon, memoria y funcionamiento ejecutivo. Ademas, se ha asociado la severidad en
los sintomas de depresién y el riesgo de desarrollar demencia. Por lo cual resulta importante analizar la presencia de
sintomas de depresion y el rensimiento cognitivo en personas mayores.

Metodologia

Se llevo a cabo un estudio no experimental de corte transversal, correlacional analitico en 10 personas mayores de la
Ciudad de México. Se realizé una evaluacidon neuropsicolégica y del estado emocional en los 10 participantes.

Resultados

En el estudio se observo que de las diez personas que conformaron la muestra de personas mayores, cuatro presentaron
sintomas sugerentes de depresién, de acuerdo con el punto de corte establecido por la escala de depresion geriatrica
de Yesavage. Las alteraciones cognitivas observadas en personas que cayeron en rango de depresion de acuerdo
con la escala auto aplicada estuvieron relacionadas con el funcionamiento ejecutivo, especificamente fluidez verbal
tanto semantica como fonoldgica, flexibilidad cognitiva y categorizacion; praxia visoconstructiva, memoria inmediata
y memoria diferida de modalidad visoespacial, ademas de aprendizaje y evocacion de una lista de palabras.

Conclusiones

Dentro del trabajo con personas mayores se encuentra la deteccion temprana de sintomatologia depresiva asi como
de alteraciones cognitivas desde una perspectiva de trabajo multi e interdisciplinario, por lo cual se requiere de una
evalucion integral que tome en cuenta componentes cognitivos, afectivos y funcionales con el objetivo de obtener un
diagnéstico oportuno y preciso, y de esta manera tener mejores herramientas para planificar y realizar programas de
intervencion.

Financiamiento

No aplica.

Palabras clave

Envejecimiento, deterioro cognitivo, sintomatologia depresiva.
Referencias
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in the STAR* D study. Journal of affective disorders, 172, 96-102.
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FUNCION FAMILIAR Y DEPRESION EN MUJERES ADULTAS MAYORES
César Augusto De Leon Ricardi
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Introduccioén

El funcionamiento familiar se define como la capacidad de la familia para conservar su sistema a pesar de los eventos
que pueden generar cambios en alguno de sus integrantes (Gallegos-Guajardo, Ruvalcaba-Romero, Castillo-Lopéz
& Ayala-Diaz, 2016), se caracteriza por la capacidad para realizar tareas que son importantes para el bienestar de la
familia, la adaptacién alas circunstancias cambiantesy el equilibrio de las necesidades del individuo y del sistema familiar
(Keitner, Heru & Glick, 2010). El funcionamiento familiar posee una estrecha relacién con la salud, las experiencias
familiares son una de las fuentes mas importantes de bienestar o malestar en sus integrantes (Booysen, Botha &
Wouters, 2021). El objetivo del presente estudio es conocer la relacion entre el funcionamiento familiar y la depresion
en mujeres envejecidas de la ciudad de México.

Metodologia

100 mujeres mayores con una edad de 60 a 90 afios (M=69.5, DE=7.4) residentes de la Ciudad de México, el 73%
era casada, 7% soltera, 6% divorciada y 14% viuda. El 52% conté con escolaridad basica, 16% con educacion media
y el 32% con estudios de educacioén superior. Estudio con enfoque cuantitativo, de tipo correlacional no experimental.
Instrumentos: Escala de Funcionamiento Familiar Modificada (EFFAMO) (Garcia et al., 2017) conformada por 32
reactivos agrupados en cinco factores con un formato de respuesta tipo Likert de cinco puntos (desde 1 = “totalmente
en desacuerdo” a 5 = “totalmente de acuerdo). La escala explica el 44.08% de la varianza total con un alfa de Cronbach
de .79. Escala de Depresion Geriatrica de Yesavage (1983), instrumento de 15 preguntas de respuesta dicotémica,
el cual evalua sintomas cognoscitivos de un episodio depresivo mayor, teniendo en cuenta la ultima semana. Cuenta
con una consistencia interna de 0.9.

Resultados

Para dar respuesta al objetivo del estudio, se aplicd una correlacién producto-momento de Pearson entre las diferentes
dimensiones del funcionamiento familiar y depresién. Los datos obtenidos muestran que depresion presenta una
correlacion negativa con ambiente familiar positivo (r=-.26, p<.01) y diversioén (r=-.15, p<.05), y una correlacion positiva
con Conflicto (r=-.20, p<.01) y coaliciones (r=-.14, p<.05).

Conclusiones

Los resultados obtenidos en este estudio coinciden con los resultados de Canjie, Lexin, Weiquan, Ying & Shengmao
(2017) quienes han descrito en personas mayores, una relacion negativa entre el funcionamiento familiar y depresion.
El funcionamiento familiar caracterizado por un ambiente arménico, respeto y apoyo entre sus integrantes se asocian
a menores niveles de depresion, mientras que las relaciones de conflicto, rechazo y se asocian con mayor nivel de
depresién en mujeres envejecidas. Se confirma la relacién entre el funcionamiento familiar y la depresion en mujeres
envejecidas.

Palabras clave
Salud mental, vejez, familia.
Referencias
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APROXIMACION AL LIDERAZGO COMUNITARIO DE LAS MUJERES ANCIANAS EN TLAXCALA
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Introduccién

El envejecimiento humano es definido como “proceso gradual y adaptativo, caracterizado por una disminucion relativa
de la reserva y respuesta biolégica, debida a las modificaciones morfoldgicas, fisiolégicas, bioquimicas, psicoldgicas y
sociales (Mendoza-Nufiez, 2015, p. 14), este es un proceso individualizado. Sin embargo, existen visiones negativas
acerca del envejecimiento y la vejez, por ello interesa mostrar imagenes que ubiquen al envejecimiento desde el
posicionamientos activo y saludable. Una de estas imagenes son las mujeres ancianas lideres de comunidad, que
destacan valores como la solidaridad, el compafierismo, el apoyo mutuo y la cohesion social (Medina, 2014; Erazo,
M., Jiménez, M. & Lopez, C., 2014). Nuestro objetivo es compartir los primeros analisis de los liderazgos comunitarios
de las mujeres ancianas en Tlaxcala.

Metodologia

La metodologia empleada en este trabajo fue la cualitativa (Ullin, Robinson & Tolley, 2006), idénea para describir y
analizar las practicas y vivencias de cuatro mujeres ancianas tlaxcaltecas que fungen como lideres en sus grupos. Las
técnicas utilizadas fueron la observacion participante y entrevistas a profundidad realizadas a estas mujeres ancianas
de entre 70-80 afios de edad, pertenecientes a las comunidades de Ixtenco y Panotla del estado de Tlaxcala, durante
los meses de mayo a agosto del 2021.

Resultados

Los resultados muestran que las mujeres ancianas tienen un liderazgo democratico, organizan, gestionan y consiguen
materiales, tiempos, espacios y actividades de intercambio. Sus decisiones son respetadas por todos los miembros,
asimismo, son motivadoras y buscan integrar a nuevos participantes con ellas.

Conclusiones

Estas mujeres son un recurso de comunidad muy valioso porque articulan y fortalecen la convivencia social y las redes
sociales de apoyo, contribuyendo también con un envejecimiento mas positivo para ellas, sus compafieras y la sociedad.

Financiamiento

Proyecto PAPIIT. Clave del proyecto IN308121.
Palabras clave

Comunidad, envejecimiento, lider, mujeres ancianas.
Referencias
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Introduccioén

La vejez es una etapa de la vida que permite observar una diversidad mayor en el desarrollo del ser humano. Las
personas presentan cambios cuyo origen se ubica en el estilo y la calidad de vida, asi como en la influencia social y
familiar que se ha tenido a lo largo de la existencia (Mendoza-Nufiez & Martinez- Maldonado, 2008). En ese sentido,
existen diferentes maneras de envejecer, una de ellas es la de envejecer formando comunidades de apoyo mutuo.
La comunidad es entendida como “un espacio de relaciones sociales de apoyo y, ademas, como unidad en la cual
se desarrolla el trabajo o accién comunitaria...” (Montenegro, 2004, p. 18). Es relevante recuperar las experiencias
de organizacion comunitaria que las personas envejecidas estan desarrollando, contribuyendo a compartirimagenes
de una vejez organizada, activa y saludable (OMS, 2015). De esta manera el objetivo de la presente investigacion
es analizar los procesos de organizaciéon comunitaria de un grupo de personas envejecidas, practicantes del juego
pelota tarasca en Tlaxcala.

Metodologia

Se utilizé la metodologia cualitativa como medio para recuperar “desde dentro” la organizacién comunitaria de los
grupos (Denzin & Lincoln, 2012). Se realizaron entrevistas abiertas y observacion participante con un grupo de personas
ancianas practicantes de pelota Tarasca, entre 50 y 70 afios en el periodo de Mayo-Agosto del 2021.

Resultados

El grupo de personas envejecidas significan el espacio de juego, como un elemento de identidad colectiva. Logran
una vinculacion emocional cuyo origen y construccién permanente se enlaza con la historia particular y colectiva con
el ejercicio fisico. El espacio favorece el sentido de pertenencia, comparten codigos de inclusion, de convivencia y de
mostrarse hacia el exterior como personas activas, promotoras de la salud y como eje integrador de otras generaciones.

Conclusiones

Envejecer en comunidad practicando un deporte de conjunto, permite alcanzar los principios de participacion, actividad y
salud, los cuales favorecen la construccion de vejeces mas sanas y auténomas. Al compartir esto a otras generaciones
se contribuye a una visién positiva de la vejez por parte de la sociedad.

Financiamiento

Proyecto PAPIIT. Clave del proyecto IN308121.
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Introduccién

La evaluacion de los perfiles intermedios es necesario para identificar el trayecto que ha tenido el estudiante hacia
el logro de sus aprendizajes tedricos, practicas, habilidades, actitudes y aptitudes; permitiendo obtener un indice del
desarrollo e impacto del curriculum en el proceso de ensefianza aprendizaje del los estudiantes.

Metodologia

Se trata de un estudio comparativo, trasversal y prospectivo. La muestra estuvo constituida por 392 estudiantes de la
carrera de Enfermeria. Para la recoleccion de los datos se disefié un instrumento exprofeso sobre perfiles intermedios
centrado en el plan de estudios 2017. El intrumento obtuvo un Alpha de Cronbach de 0.973.

Resultados

Se evaluaron 5 categorias de conocimientos para el logro del perfil intermedio (Conocimientos Teoricos, Practicos,
Habilidades, Actitudes y Aptitudes); de los cuales las Actitudes son el elemento con la evaluacion mas alta y las
Aptitudes fue la categoria con la calificacion mas baja. Los principales factores para el logro en los médulos tedricos
fueron: el desempeiio docente y las practicas de laboratorio; mientras que para los médulo practicos fueron el servicio
y personal de Enfermeria asignados en la rotaciéon hospitalaria.

Conclusiones

Los factores identificados destacan la importancia que juegan las figuras de ensefianza (docentes y tutores clinicos) en
el area de la salud, asi como espacios adecuados para desarrollar los elementos practicos, como son los laboratorios
y campos clinicos adecuados.

Financiamiento

Sin financiamiento.

Palabras clave
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DEGENERATIVOS COMPLEJOS

Rosa Aydee Ayala Salinas, Beatriz Carmona Mejia

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion Salvador Zubiran, Vasco de Quiroga 15, Belisario Dominguez Secc
16, Tlalpan, 14080 Ciudad de México, México. E-mail: rousaaydee@gmail.com

Introduccioén

Brindar los cuidados necesarios a los pacientes crénicos, con la consiguiente inclusion de los Cuidados Paliativos, es
una demanda actual debido al aumento de la Esperanza de Vida y la complejidad de los problemas de salud cronicos.

Metodologia

Ivestigacion cuantitativa, descriptive, transversal. Se valoré un total de 50 pacientes hospitalizados en una Unidad
de Tercer Nivel de atencién, con un diagndstico no oncoldgico para indentificar las necesidades de cuidados palitivos
a través del instrumento NECPAL CCOMS-ICO 3.1 (2017), la confiabilidad alcanzada tras la recoleccion fue de .73
KR20, procesamiento de datos SPSS version 25.

Resultados

El74% tiene alta necesidad de cuidados palitivos, 22% muy alta y 4% moderada necesidad. La mayoria de los pacientes
tienen deterioro cognitivo en atencién y legunaje, datos que conciden con los reportado por Camargo y Laugando.
El declive funcional relacionado con el indice de Karnofsky, sefala que el 60% estan incapacitados fisicamente para
llevar acabo sus actividades diarias de la vida, resultados que difieren en lo encontrado por Zamora, la presencia de
fragilidad con base en la definicion de Warner esta presente, ya que el 82% presenta infecciones , 64% delirum, 58%
UPP y 62% disfagia.

Conclusiones

Tres cuartas partes de la poblacidén presentan alta necesidad de cuidados palitivos. El declive cognitivo, nutricional y la
existencia de fragilidad en el Paciente Crénico Complejo guarda una relacion moderada positiva con las necesidades
de cuidados paliativos. A mayor declive en esta dimension, mayor es la dependencia de cuidados e intervenciones de
tipo paliativo, dichas intervenciones disminuyen hospitalizaciones, costos econdmicos y social para la familia y permite
implementar un plan de cuidados paliativos domiciliarios.

Financiamiento

Por autoras.

Palabras clave
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Introduccién

Las vacunas son esenciales para detener ala COVID-19, pero la disponibilidad es escasa, una opcién es la aplicacion
de Solucién Salina Ozonizada (O3SS), terapia que ha demostrado eficacia contra virus, ademas protege y repara el
organismo. El propésito de este estudio es mostrar la eficacia de la O3SS en adultos.

Metodologia

Se realizé un estudio pre-experimental, en 71 personas, adultos, sanos, enfermos y con secuelas COVID. Variables
consideradas: sexo, empleo, comorbilidad, diagndstico COVID-19, tratamiento, saturacion de O,, disnea y debilidad.
a quienes se les aplico O3SS. Las pruebas de significancia fueron la x2, t pareada con una confianza al 95%.

Resultados

El 63% presentaban comorbilidades; 27% sobrepeso, 33% HAS, 20% DM. El 38% era personal de salud, 30% positivo
a COVID-19. Los dias de recuperacion de los 21 pacientes enfermos de la COVID-19, fue de 15.3 (+ 16.3).

A mas edad, la recuperacion es lenta de acuerdo con Zhou y Moreno. La literatura cientifica actual refiere la mutacién
viral, por lo que, es importante tener en mente este recurso. Constatando los resultados obtenidos con Schwartz y cols.

Los hombres, exacerbanron disnea, debilidad, menor saturacién de O, y mayor tiempo para recuperarse, lo que
coincide con Alarcén y Ruiz.

Conclusiones

La O3SS es de bajo costo, mostré incremento en la oxigenacion, los pacientes positivos del SARS-CoV2 presentaron
sintomatologia leve.

Financiamiento

Para el presente proyecto no se conté con ningun tipo de financiacion.
Palabras clave
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Introduccioén

Desde el inicio de este proceso de innovacién educativa, las instituciones formadoras de recursos humanos de
enfermeria buscaron responder a las demandas del mercado laboral orientando sus planes de estudios hacia un
modelo de competencias. El modelo de competencias aplica los enfoques pedagdgicos en beneficio del empleador,
puesto que su principal objetivo es educar sujetos con un nivel adecuado de conocimientos y destrezas para el mercado
laboral(9)(10).

Metodologia

Es un estudio de tipo cualitativo, se utilizé el framework methods para el analisis de datos cualitativos en la investigacion
en salud. Se estudio cualitativo, realizado a 18 participantes, entre ellas 10 estudiantes, 3 directivos de una escuela
de enfermeria y 5 directivos del sector salud, a través de entrevistas semiestructuradas. Se obtuvieron 13 categorias
en total.

Resultados

La oferta educativa cuenta con mas claridad respecto al significado de formar estudiantes por competencias, en
comparacioén con la demanda del personal de enfermeria por parte de las instituciones de salud, donde aun es poco
claro. Se encontré que los estudiantes asocian la formaciéon por competencias como una ventaja para la obtencion
de campos clinicos, pero no como una ventaja para la insercién en el mercado laboral.Son diversas las propuestas
pedagogicas para implementar la ensefianza por competencias. Sin embargo, también se enfrentan dificultades para
su puesta en practica. (24)

Conclusiones

La légica de las competencias en el mercado laboral, que en si debe generar un vinculo con la formacion, pareciera
que todavia existe un quiebre entre ambos sectores, ademas el papel de las competencias en la demanda laboral
aun es poco visible

Financiamiento

Recursos propios.
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Introduccién

La aparicion del virus respiratorio SARS-CoV2 por su grado de dispersion y mortalidad fue declarada una pandemia.
La situacion emergente, llevo a los investigadores de todo el mundo a crear tratamientos e inmunizaciones contra la
enfermedad, no obstante, hay personas que no desean aplicarse la vacuna. El objetivo de este trabajo fue analizar
los motivos de la poblacion para no vacunarse contra el COVID-19.

Metodologia

Se realiz6 una revision integrativa de la literatura utilizando las bases de datos: PubMed, BVS y Redalyc. Los términos
MeSH y DeSC utilizados fueron “Inmunization”, “Vaccines”, “SAR-CoV2”, “COVID-19”, “Antivacunas” y “Humans”. Se
incluyeron articulos de revision sistematica, meta analisis, estudios transversales y reportes de casos. La calidad de la
evidencia fue evaluada con la escala SIGN, ademas se realizé una busqueda inversa en los estudios seleccionados.
En la primera busqueda con los términos “vacunacion y grupo antivacunas” se identificaron 700 articulos, se adaptaron
los términos MeSH a “Inmunizaciones y Covid19” obteniendo 15 articulos en las que predominé el nivel de evidencia
3 (excepto tres con nivel 1y tres con nivel 2).

Resultados

Se encontro que: a) Las redes sociales son vias donde las personas obtienen informacion sobre las vacunas, pero
no verifican fuentes confiables e incluso siguen tendencia de personajes publicos. b) Incrementaron los grupos
antivacunas. c) Creen en la presencia de conservadores toxicos y efectos adversos en las vacunas que se derivan de
falacias y anécdotas. d) La poblacion percibe que no hay una informacion clara por parte de los sistemas sanitarios
y el gobierno, generando desconfianza (teorias conspiratorias). €) Hay temor de sobrecargar el sistema inmunitario o
una percepcion de enfermarse con la vacuna.

En estudios recientes en 19 paises, se ha encontrado que la proporcion de las personas que dicen que aceptarian una
“vacuna comprobada, segura y eficaz” vari6 del 90 % en China al 55 % en Rusia. Los expertos sugieren que entre un
80% y 90% de la poblacién debera vacunarse para contener la pandemia. Las redes sociales juegan un papel muy
importante en la difusion de la vacuna SARS-CoV2.

Conclusiones

Es necesaria una comunicacion clara, transmitir la informacion de manera atractiva y en medios confiables, adoptar
politicas en torno al desarrollo y aprobacion de las vacunas con transparencia y compromiso democratico, disefar y
analizar las estrategias de vacunacion y evitar uso de estrategias coercitivas.
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ENF-06
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Introduccioén

La espiritualidad en el ser humano funciona como un motor interior que le ayuda enfrentar adversidades de una forma
mas positiva. La Diabetes mellitus puede generar en quien la padece un sentimiento de pérdida en todos los aspectos
de su vida y con ello replantearse el sentido de la misma. El presente estudio cuyo objetivo fue evaluar la percepcion
de espiritualidad y el cuidado a la salud en personas que padecen diabetes mellitus tipo 2, describe como las creencias
determinan las conductas de cuidado y como los padecientes realizan practicas de autocuidado determinadas por
Sus creencias.

Metodologia

Se realizé estudio cualitativo. Los datos se recabaron a través de observacion y entrevista a profundidad a personas
de 55 a 75 afios que participan en el programa DUPAM, FES Zaragoza, UNAM.

Resultados

Del analisis de los datos surgieron 3 categorias 1. La comunicacién con Dios, 2. Sentimiento de tranquilidad cuando
se habla con Dios y 3. Las creencias como fuente para el Cuidado. La espiritualidad es personal y basada en
experiencias, dicho de otra forma, puede tener contacto con su lado espiritual donde sea, ya que representa una
busqueda independiente y autbnoma para encontrar las respuestas planteadas sobre la vida.

Conclusiones

La espiritualidad se manifiestay hace consonancia con el cuidado cuando en la persona se hace presente la enfermedad,
esto se acentla al reconocer que la padecera a lo largo de su vida, lo que conlleva que recurra a practicas de cuidado
siguiendo sus creencias para sentirse mejor. En la practica de enfermeria debe ser prioritario conocer mas alla de solo
el cuerpo fisico de un padeciente y entablar una conexion con todas las dimensiones del ser humano.

Financiamiento

Proyecto PAPIIT: IN405319.
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Introduccién

Morir es la consecuencia inevitable de la vida, y pensar en la muerte o en su proximidad, puede generar respuestas
emocionales que influyan en la actitud que las personas tengan hacia ésta.

Metodologia

Se realizé un estudio cuantitativo, descriptivo y transversal. Se utilizé un instrumento constituido por 2 secciones:
datos generales y el Perfil Revisado de Actitudes hacia la Muerte (PAM-R), aplicado a una muestra no probabilistica
por conveniencia de 326 alumnos del 4to afio de enfermeria. Para el analisis de datos se utilizé el programa SPSS
version 25 en espafiol. Se realizd un analisis descriptivo y T de Student para comparacion de medias.

Resultados

Con base en la puntuacion media, la actitud hacia la muerte de mayor prevalencia en los estudiantes fue la de
Aceptacién Neutral, lo cual coincide con los resultados obtenidos por Ortiz y Lasso, y por Gonzalez; seguida de la
actitud de Aceptacion de Acercamiento. La actitud de Miedo a la Muerte y Aceptacién de Escape muestran medias
iguales, siendo la Evitacion a la Muerte la actitud de menor predominancia. Los estudiantes manifestaron un miedo a
la muerte intermedio, seguido de un miedo bajo, resultado similar al obtenido por Zambrano.

Conclusiones

La Aceptacion Neutral fue la actitud predominante. Las mujeres presentaron una puntuacion mas alta en actitudes de
Miedo, Escape y Acercamiento a la muerte. Existe una diferencia significativa entre los que profesan o no una religion
con la actitud de Acercamiento. La formacion y las experiencias previas con la muerte no demostraron una diferencia
significativa con la actitud hacia ésta.

Financiamiento

UNAM. Programa de Apoyo a Proyectos para Innovar y Mejorar la Educacion (PAPIME) PE-215719.
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Introduccioén

La desercidn escolar representa uno de los mayores retos en la educacion superior, debido a su impacto negativo
en el bienestar de los estudiantes y la comunidad educativa en general. La desercion temprana en los programas de
pregrado no solo causa pérdidas monetarias a las instituciones educativas en términos de tasas de matricula pagadas
por los estudiantes o por el estado a través de becas, sino también costos sociales. Todas las formas de abandono
pueden ser rotuladas como desercion, pero no son igualmente merecedoras de acciones institucionales y ninguna
universidad puede solucionar todos los casos de abandono.

Metodologia

Se trata de un estudio exploratorio de tipo transversal descriptivo, donde participaron un total de 51 estudiantes que
desertaron de la carrera. La seleccion de los participantes estuvo determinada por la inclusion de los estudiantes
que desertaran de la carrera de enfermeria durante el los afios 2018 a 2020, dejando de lado a los alumnos que no
concluyeran el proceso de baja en el sistema de administracién escolar y aquellos participantes que no completaran
la encuesta.

Resultados

A través del analisis estadistico se obtuvieron los siguientes resultados, para el total de los 51 participantes. La edad
de tuvo una mediana de 22 afios, y se obtuvo un total de 15 hombres y 36 mujeres. El 49% de los alumnos tenia
financiamiento de sus estudios por parte de ambos padres, mientras que 43% solo tenia financiamiento de alguno de
los padres y 2% se mantenia a si mismo y 2% mas, se financiaba a través de su ingreso y el de su pareja. Al finalizar
la encuesta, 37% manifestaron haber dejado la carrera por falta de motivacion o interés y el resto (63%) manifesto
diversas razones para el abandono.

Conclusiones

Existe una amplia diversidad de condiciones que caracterizan a las y los alumnos que abandonan la Carrera de
Enfermeria. Aunado a lo anterior, la mayor parte de los participantes manifestaron haber abandonado la carrera por
falta de interés y motivacion, y este parece ser el principal motivo que causa la desercién en las nuevas generaciones.

Financiamiento

No hubo fianciamiento y los autores manifiestan no tener conflictos de interés.
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Introduccién

Las enfermedades crénico-degenerativas (ECD) son un problema de salud publica que practicamente han estado
presente desde los inicios de los tiempos; sin embargo, a pesar de la experiencia y conocimientos de todos estos
afios su incidencia cada vez va en aumento; por esta situacion, cada vez mas se requiere la presencia de cuidadores
familiares que participen en el proceso de cuidar-cuidarme.

Metodologia

Se trata de un estudio descriptivo, transversal y correlacional realizado en un hospital de segundo nivel de la Ciudad
de México, en el periodo comprendido del 01 de agosto de 2020 al 01 de agosto de 2021 en el que participan 107
cuidadores familiares de los servicios de medicina interna, consulta externa y urgencias. Se recolectaron los datos
en una entrevista directa a través de dos instrumentos de valoracion: Escala de sobrecarga del cuidador de Zarit e
Inventario de habilidad del cuidado (CAl) de Ngozi O. Ngoko.

Resultados

El 61.7% fueron mujeres y el 38.3% hombres; la edad promedio fue de 43 afios + 8.32 afios. En relacion al tiempo
que se ha dedicado al cuidado del paciente, se observo que la mayoria de los sujetos tenian un periodo largo, con
un 60.8% (n=65) con mas de 7 afios, seguido del 29.9% (n=32) con 4-6 afos. Una vez aplicado el instrumento CAl,
para cuantificar las habilidades del cuidador se encontr6é que el segmento de conocimiento el 52.3% era bajo (n=56),
en lo que corresponde al segmento de paciencia encontramos que el mas alto fue el nivel bajo con un 46.7% (n= 50).
En lo que corresponde a la escala ZARIT, encontramos una mediana de puntaje de 67 con una RIC 64-71, la cual
al categorizarla encontramos que 95.3% (n=102) tenian sobrecarga intensa, mientras que el 2.8% (n=3) tenian solo
sobrecarga y finalmente el 1.9% (n=2) no tenian sobrecarga de cuidado. Considerando a investigaciones anteriores,
encontramos ciertas similitudes con esta investigacion. El sexo femenino sigue siendo el principal encargado en
cuanto al cuidado de un paciente; reafirmando lo planteado por Maria y colaboradores en 2010 donde resalta que
el cuidado de un enfermo es delegado principalmente al miembro de sexo femenino en la familia por la prevalencia
de estereotipos en cuanto a comportamiento. Analizando la Habilidad del Cuidador; Ahora, pasando a la escala de
sobrecarga del cuidador de Zarit, encontramos que la mayoria de estos cuidadores familiares se encuentran en un
estado de sobrecarga intensa; sobrecarga que esta en correlacion con el tiempo de cuidado que lleva el cuidador
familiar, las actividades extras como empleo o trabajo en el hogar y falta de conocimiento.

Conclusiones

Nos queda claro que la mayor parte de los cuidadores no se encuentra en condiciones 6ptimas para la prestacion de
este rol.
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1Q-01

EL EFECTO DEL NEODIMIO SOBRE LAS PROPIEDADES DE LOS CATALIZADORES DE PD/y-AL,0, PARA
LA CONVERSION DE METANO EN HIDROGENO, ASi COMO SU INFLUENCIA SOBRE LAACTIVIDAD Y LA
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Introduccioén

La aplicacion del hidrogeno como combustible reduce las emisiones de gases de efecto invernadero en comparacion
con los métodos actuales de produccion de energia y se considera como un combustible atractivo para el futuro [1]. El
hidrégeno es visto como una energia limpia, que podria reemplazar a los combustibles fésiles, dando lugar a una gran
demanda para su produccion [2-4]. Ademas, es necesario tener en cuenta que la energia producida por la combustién
del hidrogeno es mayor que la producida por otros combustibles [5-6]. EIl método mas utilizado para la produccion de
hidrégeno es actualmente el reformado de metano [7, 8]. La eficiencia de este método es bastante alta [4], pero tiene
la desventaja de producir una cantidad significativa de CO, [9].

Metodologia

Se investigo la sintesis, caracterizacion y actividad catalitica de los catalizadores de Pd promovidos con neodimio
en la deshidrogenacion termocatalitica de metano en un rango de temperatura de 400 a 750 °C. Las propiedades
fisicoquimicas de los catalizadores preparados se investigaron utilizando diferentes métodos de caracterizacion como
difraccién de rayos X, adsorcion-desorcion de N,, TEM, XPS, H,-TPR, FTIR de adsorcion de CO, FTIR de adsorcion
de piridina, HRTEM y analisis de TPO. Los catalizadores Pd/y-Al,O, y Pd/y-Al,O0,-Nd,O, se sintetizaron mediante el
método de impregnacion en humedo, utilizando Nd(NO,),6H,0 y PdCI, como sales precursoras. Las concentraciones
de los catalizadores fueron Pd, 1,0% en peso y Nd, 1,0 y 10,0% en peso.

Resultados

Todos los catalizadores redujeron latemperatura de descomposicion del metano y mostraron alta actividad y selectividad
de H, a 750 °C, con conversiones de 72.6, 69.2 y 77.5% vol y producciones de hidrégeno de 0.32, 0.38 y 0.44 mmoles
de H,/min*gcat, para PdAANd10%. También se observaron catalizadores PAANd 1% y PdArespectivamente enla corriente
de salida, trazas de C,H, y C,Hg (menos del 1%) y metano no convertido. La Ultima etapa de este trabajo incluye un
estudio de estabilidad de los catalizadores, para ello se realizé la descomposicién del metano durante 600 min en
tiempo en corriente a 750 °C. El catalizador PAANd10% mostré una alta actividad catalitica y una larga vida con una
pérdida de actividad del 15,8%, mientras que el catalizador PdAANd1% fue del 26,7% y el catalizador PdA del 33,37%.

Conclusiones

La adicion de Nd mejoré significativamente la actividad catalitica y la estabilidad. La muestra promocionada con
10% en peso de neodimio mostré un rendimiento catalitico 6ptimo y estabilidad a temperaturas mas altas hacia la
descomposicion termocatalitica del metano.
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Introduccién

Con el aumento de la poblacion mundial, la industrializacion y la urbanizacién, la demanda de energia esta aumentando
rapidamente [1]. Actualmente, alrededor del 85% de la energia total en el mundo se obtiene de recursos no renovables
como el carbdn, el gas natural y el petréleo; esto contribuye a problemas ambientales (calentamiento global), problemas
econdémicos Y crisis politicas. Estos recursos son finitos y sus reservas en todo el mundo se estan agotando, lo que
resulta en un aumento de precios. El gotamiento de los combustibles fosiles finitos es un problema critico que debe
superarse para un futuro energético sostenible [2].

Metodologia

Los soportes y-Al,O, se sintetizaron a partir de tres sales precursoras diferentes (catapal B de boehmita, Al,O, Merck
y Secbutoxido de aluminio) y luego se realiz6 la sintesis de los catalizadores al 1% en peso de rutenio. La reaccion
se llevé a cabo de 400 a 750 °C. En la Ultima etapa de este trabajo, se analizé el mecanismo de reaccion aplicando la
hipotesis del enfoque de estado estacionario paraintermediarios, donde la descomposicion del metano enlafase gaseosa
implico la formacion de radicales libres. El etano fue probablemente un intermedio reactivo en la formacién de etileno a
partir de metano. Los intermedios de reaccion fueron de particular interés para la discusion del mecanismo aplicando
la hipétesis del enfoque al estado estacionario, que se describe en este trabajo. Los catalizadores se caracterizaron
por las técnicas de analisis termogravimétrico, areas BET, difraccion de rayos X, FTIR Piridina de adsorcién, TPO,
actividad catalitica y los analisis de estabilidad se realizaron durante 600 min. a 700 °C.

Resultados

El catalizador Ru/y-Al,O, (Boehmite) obtuvo la mejor produccion de hidrogeno (21.000 ppm) y la mayor conversion de
metano (58%) a 700 °C, ademas de presentar la mayor estabilidad a esta temperatura. Los catalizadores Ru/y-Al,O,
(Merck) y Ru/y-Al,O, (Secbutoxido) tenian una actividad catalitica menor; ademas, se observaron en la salida de la
corriente metano no convertido, y pequefas cantidades de C,H, y C,Hg (menos del 1%).

Conclusiones

El catalizador con Bohemita tuvo la conversion de CH, y la produccién de H, mas alta a 700 °C, mientras que el
catalizador con Secbutoxido obtuvo una menor produccién de H,. Se llevo a cabo una reaccion de estabilidad catalitica
que se mantuvo durante 10 horas a 700 °C para los tres catalizadores, lo que mostré que el catalizador con secbutéxido
se desactivo. El tipo de carbon producido durante la reaccion fue tipo grafitico y se deposité principalmente sobre el
soporte.
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Introduccioén

La aplicacion de la descomposicién térmica del metano (DTM) al gas natural para producir H, y carbono sélido se ha
propuesto como una tecnologia potencial del periodo de transicion hacia la economia H,[1,2] La DTM tiene un menor
consumo de energia fosil y un beneficio extra es la explotacion de la infraestructura actual de gas natural, y por lo
tanto, podria proporcionar una solucion a corto plazo para la produccion de H, menos contaminante.

Metodologia

Los soportes y los catalizadores se sintetizaron por impregnacion humeda utilizando Nd(NO,),6H,0, H,PtCl; - 6H,0
y PdCIl, como sales precursoras. El porcentaje en peso de los metales Pt-Pd fue del 1% y para el Nd fue del 1y 10%.
Las caracterizaciones realizadas para los catalizadores fueron difraccion de rayos X, adsorcion-desorcion de N, (area
BET), FTIR de piridina y un analisis de oxidacidén a temperatura programada. Las determinaciones de los gases de
salida, se llevaron a cabo por medio de cromatografia.

Resultados

Los catalizadores consiguieron disminuir la temperatura de descomposicién del metano, ya que las reacciones se
dieron a temperaturas inferiores de 1300 °C (temperatura utilizada cominmente para descomponer el metano sin uso
de catalizador). La maxima produccion de hidrégeno y conversion de metano se dio a 750 °C en los tres catalizadores.

Conclusiones

El catalizador que tuvo un mayor rendimiento en la reaccion fue el de Pt-Pd/A, generando mas hidrogeno que Pt-Pd/A
Nd1% y Pt-Pd/A Nd10%. Se esperaba que con la adicion de Neodimio la produccion de hidrogeno fuera mayor, sin
embargo, el catalizador con mayor porcentaje de Neodimio al 10% fue el que tuvo un menor rendimiento, en su estudio
de TPO esta muestra mas generacion de carbon lo cual exhibe que el neodimio no ayudo al catalizador bimetalico a
evitar la generacion de coque.
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Marina Caballero Diaz, Roberto Mendoza Serna, Lucila Valdez Castro, Victor Hugo Romo Castorena

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: marcabdi@yahoo.com.mx

Introduccién

Existen sustancias que bajo condiciones apropiadas pueden transformarse en otras que constituyen diferentes especies
quimicas. Cuando esto ocurre por reordenacién o redistribucion de los atomos para crear moléculas, decimos que
se ha efectuado una reaccién quimica. En Quimica se estudian este tipo de reacciones teniendo en cuanta su modo
y mecanismo, los cambios fisicos y energéticos que tienen lugar y la velocidad a la que se forman sus productos. La
ingenieria de reactores es la rama de la ingenieria en donde se investigan los conceptos basicos para la construccion
y 6ptimo funcionamiento y operacién de un reactor quimico, tales como: Reaccion Quimica, velocidad de Reaccion y
Mecanismos de Reaccion.

Metodologia

El desarrollo del presente trabajo consistié en la construccidn de una estructura de control para nuestro reactor que
incluyeron la implementacion de sensores que permitieron controlar su funcionamiento, asi como las variables de
temperatura, concentracion y agitacion necesarias para la reaccion de esterificacion. Una vez completada la estructura
de control se procedié a analizar integramente el comportamiento de la reaccion de esterificacion en un sistema alterno
que parte de la mezcla de alcohol etilico y acido etanoico que producen etanoato de etilo y agua, calculando las
constantes de velocidad, los tiempos de reaccion y el volumen requerido para llevar a cabo la mencionada reaccion.
Se programé en “lenguaje ¢” el microcontrolador Arduino UNO que permitié controlar y manipular los sensores LM35
de temperatura y MQ-3 de concentracion, necesarios para el buen manejo de las variables de la reaccion y de esta
manera obtener los datos que se registraron en la pantalla LED implementada al sistema para la anotacion de los
datos necesarios.

Resultados

Se llevé a cabo la reaccion de esterificacion en el reactor y se tomaron las lecturas de las concentraciones de etanol a
diferentes tiempos para calcular las k’s de orden 0, 1y 2 y se elige la que muestre una menor variacion k1= 0.00089, La
reaccion tomo un tiempo de reaccién aproximado de 2 horas y un tiempo de ciclo aproximado de 4 horas. El producto
(éster) se someti6 a tres pruebas que son basicas para la corroboracién de las propiedades de dicho producto: indice
de refraccion, densidad y cromatografia.

Conclusiones

El reactor demuestra tener un buen disefio tanto en dimensiones como en el material elegido, ya que ademas de que
el vidrio es el material 6ptimo para llevar a cabo la reaccion de esterificacion, también nos permite observar lo que
esta ocurriendo dentro y de esta manera llevar un mejor seguimiento de la evolucion de la reaccion.

Palabras clave
Intermitente, éster, sensores, arduino.
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1Q-05

DISENO DE UN INTERCAMBIADOR DE CALOR AGUA-GASES DE COMBUSTION PARA EL “TUNEL DE
CALOR” DE INGENIERIA QUIMICA DE LA FES ZARAGOZA

Rodolfo Alberto Herrera Toledo, Elisa Blanca Viifas Reyes, José Antonio Zamora Plata, Guillermo Sanchez
Liévano
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Introduccioén

Los sistemas de intercambio de calor se encuentran normalmente en laindustriaquimica, esto sellevaacabo en calderas
o intercambiadores, por lo cual este servicio auxiliar sigue vigente. Para el disefio propuesto la fuente de calor es a través
del quemador del tunel de calor Ingenieria Quimica (IQ) de la FES Zaragoza. El disefio de sistemas térmicos requiere
que los estudiantes de IQ dominen este tema. Los equipos donde se realizan las practicas actualmente, presentan
efectividades bajas y parametros fijos, por lo cual contar con un equipo nuevo permitira analizar los valores de disefio
vs los operativos y ayudara a la mejora en la ensefianza de estos temas con un aprendizaje tedrico-experimental.

Metodologia

Se utiliza la metodologia de disefio Bell-Delaware para intercambiadores con fluidos sin cambio de fase, con ajustes
para el diferencial de temperatura por flujo cruzado y nimero de pasos, dicha metodologia considera:

» Factores de ajuste J (en coraza) para los coeficientes de conveccion (hio y ho) W/mz2-K.
» El calculo hidraulico para determinar la caida de presion (AP) permisible (5 psi maximo).
Resultados

Se determinaron las propiedades de mezcla (p, y, k, Cp) para los gases de combustion, y propiedades del agua, se
determind la carga térmica en un valor de 8.2 kW, los valores de los hio y ho son de 99.36 y 25.55 W/m2-K (tubos y de
la coraza respectivamente), esto dio como resultado un valor de U limpia de 19.41 W/m2-K, considerando ensuciamiento
y ajuste de tubos la U instalada es de 19.21 W/m2-K con area de transferencia de calor de 1.32 m2. Los valores de
la caida de presion son despreciables cumpliendo con los valores de AP maxima en ambos lados del intercambiador
propuesto.

Conclusiones

Es factible la construccion del intercambiador de calor para el volumen interno disponible dentro del tinel de calor, lo
cual sin duda una vez instalado permitira cuando se realice la practica variar los parametros como carga térmica flujo
de aire, temperaturas, etc., esta variacion de los parametros de entrada permitira que el alumno determine diferentes
propiedades y obtener diferentes resultados experimentales teniendo que realizar la interpretacion y mejorando su
capacidad de analisis.

Financiamiento

Trabajo realizado gracias al Proyecto PAPIME PE102157 UNAM.
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1Q-06

FENOMENOS DE TRANSPORTE Y REOLOGIADE FLUIDOS COMPLEJOS APLICADOSALADESCRIPCION
DEL FLUJO PULSATIL DE SANGRE HUMANA
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de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: edtsonhv@comunidad.unam.mx

Introduccién

En este trabajo se analiza el efecto del gradiente de presion pulsatil en el flujo de un fluido no-Newtoniano viscoelastico
lineal en un capilar de radio r = a y longitud z = L. Para modelar matematicamente el liquido no Newtoniano se emplea
el modelo de Maxwell, el cual se puede expresar como un resorte (ley de Hooke) conectado en serie a un piston (ley
de Newton de la viscosidad).

Metodologia

Asumiendo flujo en estado no estacionario e isotérmico, fluido incompresible y flujo cortante simple, se obtiene una
ecuacion diferencial lineal parcial que describe los mecanismos inerciales y los mecanismos viscoelasticos del sistema
de flujo. Aplicando el formalismo de Fourier, se obtiene una ecuacion de Bessel compleja para la velocidad axial del
sistema asumiendo que la velocidad es cero en la interfase del fluido, es cero en la pared y es maxima en el centro del
capilar. Integrando el perfil de velocidades con respecto al area de la seccion transversal, se obtiene el flujo volumétrico
en funcién de las propiedades materiales del sistema, el gradiente de presién, funcidn viscosidad y la permeabilidad
dindmica en el sistema.

Resultados

Finalmente, se usaron datos reométricos de sangre con hipercolesterolemia con el fin de obtener las curvas resonantes
del sistema de estudio.

Conclusiones

Este trabajo de investigacion representa un esfuerzo en la busqueda constante de soluciones de fluidos no Newtonianos
bioldgicos en sistemas bioldgicos, tomando como punto de partida Fendmenos de Transporte y Reologia de fluidos
complejos.

Financiamiento

Investigacion realizada gracias al Programa de Apoyo a Proyectos de Investigacion e Innovacion Tecnologica (PAPITT)
de la UNAM <<IN115919>> <<Anadlisis del flujo pulsatil de sangre humana con hipercolesterolemia, mediante una
ecuacion constitutiva nueva, caracterizacion reoldgica y simulacion computacional en venas elasticas e inelasticas>>.

Investigacion realizada gracias al Programa de Apoyo a Proyectos para Innovacion y Mejoramiento de la Ensefianza
(PAPIME) de la UNAM <<PE116519>> << Fendmenos de transporte avanzados: fluidos no newtonianos viscoelasticos
lineales y no lineales >>.
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1Q-07
AVANCES DEL MANUAL DE PRACTICAS DEL AREA DE ESPECIALIZACION EN INGENIERIA AMBIENTAL
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Introduccioén

Laformacion de los estudiantes de la Carrera de Ingenieria Quimica de la FES Zaragoza en temas ambientales mediante
la vinculacion teoria-practica contribuira a desarrollar en los futuros profesionales, el sentido de responsabilidad que
permita garantizar la preservacion de la salud en la poblacion, y con ello la economia del pais.

Este manual con técnicas experimentales fundamentadas en normatividad oficial vigente y ampliamente utilizadas para
evaluar el grado de contaminacion del medio ambiente (aire, suelo y agua), sera material de apoyo para el estudiante
que reforzara sus conocimientos en temas de sostenibilidad mediante la realizacién de actividades de laboratorio.

Metodologia

Revisién bibliografica de la normatividad ambiental vigente. Desarrollo de los procedimientos experimentales que cumplan
con los lineamientos del Sistema de Gestion de la Calidad de la FES Zaragoza. Finalmente conjuntar los procedimientos
desarrollados para conformar el manual de practicas, previo la realizacién de los elementos complementarios tales
como: la Introduccién, los objetivos, criterios de evaluacion y reglamento de laboratorio.

Resultados

Se presenta un manual terminado, que incluye practicas para evaluar la calidad del aire, suelo y agua. La siguiente
etapa consiste en validar experimentalmente los procedimientos.

Conclusiones

Este manual de procedimientos apoyara en la ensefanza de los alumnos de los ultimos semestres de la carrrera de
Ingenieria Quimica en temas ambientales, concientizando a los futuros profesionales la necesidad de vigilar, controlar
y/o remediar los efectos colaterales hacia el medio ambiente producto del disefio de los procesos productivos en los
cuales participa.

Financiamiento

PAPIME 106120.
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Introduccién

El presente trabajo consiste en la elaboracion de un material didactico destinado a la ensefianza de la mecanica de
fluidos. El propésito es auxilar al estudiante de la materia de flujo de fluidos a resolver problemas propios de la materia.
Este tipo de materiales han sido desarrollados y utilizados con éxito en varias universidades, incluso forma parte del
programa de estudios el uso de las tecnologias de la informacién y comunicacion. A la vez que el estudiante aprende
mecanica de fluidos también aprende a programar en Visual Basic y/o Matlab. Con este material el estudiante adquiere
la habilidad de programar y resolver problemas interactivos.

Metodologia

Para el desarrollo del software primero se analiza el programa de estudios y enseguida elegimos problemas tipicos
para cada unidad. Para este material se seleccionaron 5 problemas para 4 unidades didacticas. Siendo un total de
20 problemas a resolver. Posteriormente se comienza a desarrollar la codificacién para cada problema y se elaboran
ecuaciones y graficos para cada problema. Se establece el orden légico de programacién para mostrar la solucion del
problema y se da la opcion de que el usuario pueda ir observando paso a paso la solucion del problema. Finalmente,
se incluyen en algunos problemas un simulador a modo de calculadora para que tanto el profesor como el alumno
puedan observar el comportamiento a distintas condiciones de operacion.

Resultados

Se desarrolld un software educativo basado en interfaces graficas y botones de acceso para aplicarlo en las actividades
de docencia, asi como facilitar el disefio y uso de software no comercial con fines educativos. El blog flujofluidos.
wordpress.com complementa el apoyo de ensefianza.

Conclusiones

El material esta disponible en el Laboratorio de computo de Ingenieria Quimica de la Facultad y es de libre distribucion.
Los codigos estan disponibles en el blog: flujofluidos.wordpress.com

Financiamiento

PAPIME 109819.
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1Q-09

ESTUDIO EXPERIMENTAL DE LA DINAMICA DE FLUJO DE FLUIDOS VISCOELASTICOS COMPLEJOS A
TRAVES DE UNA CONTRACCION HIPERBOLICA
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Introduccioén

El presente trabajo tuvo como principal objetivo estudiar de forma experimental la dinamica de flujo de fluidos
viscoelasticos a través de un sistema en contraccion/expansién definida por un tubo hiperbdlico; por lo que, por medio
de las ecuaciones necesarias para cuantificar la caida de presién asociada a la interaccién viscosa, y con ello calcular
la caida de presion en exceso (EPD), parametro asociado con la elasticidad en fluidos viscoelasticos.

Metodologia

Se construyd un dispositivo de flujo, con las adaptaciones pertinentes para el cambio de las cinco contracciones
hiperbdlicas utilizadas, elaboradas mediante impresién 3D. Fueron tres los fluidos de estudio utilizados; un fluido
viscoelastico con viscosidad constante (fluido de Boger), un fluido viscoelastico con propiedades pseudoplasticas
(solucion HASE) y un fluido newtoniano como referencia, los tres con un valor de viscosidad cortante similar.

Resultados

Los datos experimentales arrojaron que a relaciones de contraccion bajas existen intervalos de rapidez de corte (o
extension) donde la dinamica de flujo tiene un predominio extensional, y un dominio cortante fuera de esta. Las regiones
con dominio del flujo tienen un origen en efectos elasticos o viscosos, en funcion de la rapidez de corte impuesta; al
aumentar la relacion de contraccion, los efectos cortantes y extensionales aumentan de forma considerable, aunque
tiende a ser el flujo cortante el flujo caracteristico.

Conclusiones

Los valores de viscosidad extensional obtenidos representan de forma fiel los intervalos de dinamica de flujo expuestos
anteriormente, incrementando el valor de esta propiedad en forma drastica en la zona de dominio extensional.

Financiamiento

Este trabajo conto con el soporte del Programa (PAPIIT) -IA106818-.
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Introduccién

Paulatinamente, la industria minera adopta métodos alternativos para remover impurezas, en particular, el método de
la biolixiviacion muestra buenos resultados. Los minerales a tratar son dispuestos en tanques agitados de grandes
dimensiones para que su tratamiento sea redituable. Para la optimizacién y disefio de este tipo de procesos se requiere
de la caracterizacion reologica de las pulpas minerales durante la cinética biolixiviativa y el analisis de la hidrodinamica
del reactor donde se llevara a cabo la cinética[1].

Metodologia

Se digitalizé un biorreactor a nivel laboratorio BioFlo Cellingen 115 (Eppendorf) por medio de AutoCAD 2019 paraluego
ser importado en el software COMSOL multhiphysics 5.6. En COMSOL se declararon las partes moviles y las partes
fijas del biorreactor, asi como las superficies paramétricas para el calculo del par motor de los impulsores, y otras
cantidades. Se resolvieron las ecuaciones de balance de materia y movimiento para un fluido no-newtoniano por medio
del método de elemento finito (MEF) junto con el método MRF (Frozen-Rotor Method). Se usé la funcién viscosidad
del modelo constitutivo reoldgico de Bautista-Manero-Puig (BMP) [1]. Se realizé un analisis de malla discretizando el
dominio de flujo desde 20,000 - 3,000,000 elementos. Se probaron diferentes configuraciones de impulsores: Radial-
Radial (R-R), Axial-Axial (A-A), Axial-Radial (A-R) y Radial-Axial (R-A). Se realizaron simulaciones para cada dia de
biolixiviacion con los datos reoldgicos obtenidos en [1], y a diferentes velocidades de agitacion.

Resultados

El analisis de malla al dia 5 de biolixiviacion y 300 RPM de velocidad de agitacion mostré que a partir de 900,000
elementos la propiedad analizada (magnitud de velocidad) permanecia constante. Por otro lado, la configuracion
Rushton-Maxflo mostré que las lineas de corriente recorren todo el reactor, ademas minimiza el consumo de poder
del motor, adicionalmente, las lineas de corriente no se ven afectadas ni por la cinética biolixiviativa ni por la velocidad
de agitacion.

Conclusiones

La configuracion 6ptima de impulsores para este biorreactor es R-A con una relacion diametro de impulsor- diametro
de tanque de 1/3. Asimismo, esta configuracion provee de un buen mezclado, ya que las lineas de corriente recorren
todo el tanque y no se ven afectadas por la cinética ni por la velocidad de agitacion, ademas, se minimiza el gasto
energeético.
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1Q-11

CARACTERIZACION Y MODELADO REOLOGICO DE MUCILAGO DE ALOE VERA A DIFERENTES
TEMPERATURAS Y CONCENTRACIONES PARA OBTENER LA CURVA MAESTRA
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Introduccioén

El principio de superposicion, establece que un cambio de temperatura produce la misma modificacion en el tiempo
de relajacién que exhibe una determinada sustancia como lo es el mucilago de Aloe vera (fluido termoreoldgicamente
sencillo). El mucilago de Aloe vera es un fluido no newtoniano adelgazante al flujo que, en la zona viscoelastica lineal
estudiada, su componente viscosa domina a tiempos de relajacion largos y la componente elastica domina a tiempos
de relajacion cortos.

Metodologia

A partir de un cultivo de Aloe vera se realizé la extraccién del mucilago obteniendo una concentracion de 1 a 1.5
°Brix aproximadamente e ingresando a un Roto-evaporador se concentré el mucilago a 2, 3, 4 y 5 °Brix. Para cada
concentracion se realizé la prueba de flujo oscilatorio de pequefia amplitud de deformaciéon (SAOS) en la zona
viscoelastica lineal a diferentes temperaturas (50, 55, 60 °C), dando un total de 36 experimentos.

Sellevé a cabountratamiento de los datos experimentales con el objetivo de obtener dos superposiciones secuenciadas:
La primera superposicién de tiempo-temperatura seleccionando la temperatura adecuada y la segunda superposicién
de tiempo-temperatura-concentracion seleccionando la concentraciéon optima y crear la curva maestra de maestras.

Resultados

La temperatura y concentracion de referencia fueron de 60 °C y 5 °Brix, respectivamente. Posteriormente se obtuvieron
los factores de corrimiento horizontal y vertical, aT,aC y bT, bC. Los factores de corrimiento aT y bT fueron representados
por el modelo de Arrhenius. Por otro lado, los factores de corrimiento aC y bC fueron representados por una funcion
potencial. Todas las curvas experimentales presentaron un tiempo de relajacion principal el cual se recorre hacia arriba
y a la izquierda conforme aumenta la concentracion y la temperatura.

La curva maestra de maestras mostré que a tiempos largos domina el médulo viscoso y a tiempos cortos domina la
parte elastica presentando al menos 4 cambios de pendiente; este comportamiento reoldgico es tipico de una sustancia
espesante.

Conclusiones

La doble superposicion aumenté la ventana de observacion de la respuesta viscoelastica lineal la cual se amplié 2
décadas en comparacion con las curvas individuales, por ende, a partir de la construccion de la misma, se reduce
el tiempo y costo de investigacion, ya que mediante las funciones para aT, bT y aC, bC se puede construir cualquier
curva en el intervalo de temperatura y concentracion mostrados reduciendo el tiempo y costo de investigacion.
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Referencias

Medina-Torres, L., Calderas, F., Eim, V., Femenia, A., Rodriguez-Gonzalez, R. F. & Gonzalez- Laredo, R. (2016).
Structure preservation of Aloe vera (barbadensis Miller) mucilage in a spray drying process. LWT-Food Science and
Technology, 66, 93-100.




2021 17° Congreso de Investigacion 81

1Q-12

PREDICCION DEL COEFICIENTE DE TRANSFERENCIA DE MASA DE UN FLUIDO NO NEWTONIANO
INELASTICO DURANTE UNA ULTRAFILTRACION PARA LA PURIFICACION DE Aloe vera

Ivan Haziel Gonzalez Guillén, Luis Antonio Ramirez Torres, Luis Medina Torres, Diola Marina Nuiiez Ramirez,
Fausto Calderas Garcia, Edtson Emilio Herrera Valencia

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: luis_ramirez1007 @hotmail.com

Introduccién

Este trabajo predice y analiza el papel de las propiedades reoldgicas en k ¢ del mucilago de Aloe vera purificado
mediante ultrafiltracion. Parala prediccion del comportamiento reolégico del Aloe vera durante el flujo en la ultrafiltracion,
se utilizara el modelo constitutivo de Reiner-Philipoff y el modelo constitutivo de Bautista-Manero-Puig (BMP) para la
prediccion del flujo de permeado dadas unas variables geométricas y de proceso para la ultrafiltracion. La medicion,
caracterizacion y modelado de las propiedades reoldgicas proporciona una comprension de las propiedades estructurales
y funcionales del concentrado de Aloe vera, ademas de permitir disefiar equipos de procesamiento y sistemas de
control de calidad para este proceso novedoso y prometedor.

Metodologia

El calculo del ke y el flujo de permeado J se realizé6 mediante la metodologia de Charcosset y Choplin [1] aplicando el
modelo reoldgico de Reiner-Philippoffy el modelo de Bautista-Manero-Puig (BMP). Se compararon datos experimentales
de flux de permeado a distintas concentraciones de pared C w y se comparé con la prediccion teérica mediante el uso
de kc para cada modelo reoldgico. Las propiedades al flujo a la cizalla simple del mucilago de Aloe Vera se obtuvieron a
una concentracién de 20°, 30°, 40° y 60° Brix. Se ajustaron a dichas curvas los modelos reolégicos de ley de potencia,
Reiner-Philipoff y Bautista-Manero-Puig, posteriormente, se calcul6 el k ¢ y finalmente el flux de permeado J para ser
comparado con el valor experimental mediante Mathematica.

Resultados

Para los tres modelos reoldgicos propuestos, se encontrd una expresion analitica no-lineal para k ¢ que, para el caso
del modelo de BMP, depende de caracteristicas intrinsecas del fluido. EI modelo de ley de potencia represento los
datos experimentales de una manera poco satisfactoria mientras que el modelo de Reiner-Philipoff y el modelo de
Bautista-Manero-Puig, al representar completamente la curva de flujo reoldgica del mucilago, representarian con mayor
presicion los datos experimentales.

Conclusiones

Se desarroll6 una metodologia para el calculo del kc para la concentracion del mucilago de Aloe vera mediante
ultrafiltracion de capa polarizada, ademas, en el algoritmo desarrollado se observé que las variables de proceso y las
propiedades materiales afectan directamente el valor de k c encontrando valores maximos dadas unas combinaciones
de variables; lo anteriormente mencionado es Uutil en el escalamiento de este tipo de procesos. La ultrafiltracion de
capa polarizada es un método de obtencion de mucilago de Aloe vera que no altera su estructura en comparacion de
los métodos tradicionales térmicos.

Palabras clave
Ultrafiltracion, concentracion de Aloe vera, reologia, fenémenos de transporte.
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1Q-13

BLOG INFORMATVIO COMO MEDIO DE INFORMACION EN LOS LABORATORIOS DE DOCENCIA DE
INGENIERIA QUIMICA

Erik Abel De los Santos Mata, Marina Caballero Diaz

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: delosantos@gmail.com

Introduccioén

Con la implementacion de clases a distacia, la comunicacion entre los alumnos, profesores y personal administrativo
se dificultd y, las opciones para optimizar la informacién que se requiere en los laboratorios de docencia se complica,
se debe tener una estrategia que permita integrar toda la informacion de manera rapida y eficiente.

El disefo de los “blogs” requiere aplicar algunos conceptos de lenguaje de programacion, por lo cual en algunas
ocaciones, se dificulta plasmar la idea que se pretende. Las plantillas de algunas plataformas facilitan esto, pero no
son una solucién parcial1, por lo tanto, el disefio web tiene mayor relevancia en el impacto de la informacion que se
muestra en el blog.

Metodologia

El disefo, construccién y actualizacién del blog se realizé con codigo HTML, el disefio se basé en dos aspectos: acceso
movil y computadora personal. Los contenidos se dividen en pestanas, que estdn nombradas por Laboratorio, estas
contienen informacion en hipervinculos, imagenes y archivos. La actualizacion debe realizarse una vez al mes, de ser
necesario una a la semana o cuando se requiera subir informacién urgente. En la construccion, el dominio (.info) del
blog se debe pagar anualmente para mantenerlo.

Resultados

Las visitas al blog para consultar informacion, se incremento en el dltimo ano, es decir un 60%, alcanzando mas de 22
mil visitas. Las ligas para descarga a los manuales de laboratorio fueron las mas consultadas. La actualizacién permite
identificar y corregir las ligas rotas, acceso a los archivos y la actualizaciéon de los documentos. En la construccion, el
dominio del blog es fundamental, ya que permite un facil acceso y la identificacion rapida del sitio.

Conclusiones

La difusién del blog impacté y permeo entre alumnos y profesores, ya que solo se tenia que distribuir la liga del blog
(www.ltpig.info), y no muchos correos electrénicos entre alumnos y profesores, estos solo tienen que acceder a la liga
para encontrar la informacion concentrada en un solo sitio, pero actualizada y verificada por el editor. Los lectores
saben que es un sitio confiable y veraz para obtener informacion relacionada a los laboratorios de docencia, también
saben que pueden consultar los avisos urgentes que se presentan en la facultad, ya que se publican al ser oficiales.

Palabras clave
TICS, web, HTML.
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INFLUENCIA DE LAS CONEXIONES ELECTRICAS EN CELDAS DE COMBUSTIBLE MICROBIANAS CON
PLANTAS VIVAS

Héctor Ari Rivera Labrada
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Introduccién

El aumento de la poblacién asi como el desarrollo de la industria, han provocado una demanda mas amplia en el
consumo de los recursos no renovables. Por ejemplo, la produccion de la energia eléctrica causa efectos adversos,
incrementando el cambio climatico al hacer uso de combustibles fosiles. Esta problematica ha generado el interés por
emplear sustitutos que beneficien a la situacién climatica, como es el aprovechamiento del metabolismo microbiano
para la produccion de electricidad in situ, por medio de una celda bio-electroquimica.

Metodologia

En este proyecto se emplean celdas de combustible microbianas con plantas, a escala laboratorio, conteniendo
bacterias electroquimicas y Phragmites australis, como especie vegetal, asi como agua residual sintética de tipo
doméstico. Se han probado diferentes sistemas con diferentes materiales en los electrodos y con diversos arreglos
en las conexiones eléctricas: cable de cobre en contacto directo con el fieltro de grafito; cable de cobre soldado a una
barra de grafito e insertado a un fieltro de grafito; alambre de acero inoxidable insertado en fieltro de grafito y placa
de acero inoxidable unida a fieltro de grafito.

Resultados

El mejor resultado de potencia eléctrica obtenido fue proporcionado por la conexién directa entre el cable de cobre
y el fieltro de grafito, con 39 mW/mz2. El mejor resultado en voltaje en circuito abierto se registré en las celdas que
contenian una placa de acero inoxidable unida al fieltro de grafito (915 mV).

Conclusiones

A partir de estos resultados se observa que tanto los materiales empleados, como las condiciones de operacién son
determinantes en el funcionamiento de estos dispositivos electroquimicos.

Al implementar estas celdas en humedales artificiales para el tratamiento de agua residual, se tiene como resultado
un sistema de generacion eléctrica, con minimas emisiones de gases de efecto invernadero. A partir de lo anterior
se propone una alternativa sustentable y benéfica para las comunidades rurales y areas verdes en zonas urbanas.

Palabras clave
Celdas electroquimicas, conexiones eléctricas, humedales artificiales, conexiones eléctricas.
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MC-01
OSTEOTECNIA: CLARIFICACION DE HUESOS HUMANOS EN EL ANFITEATRO DE LA FES ZARAGOZA

Miguel Alberto Jiménez, Ramén Lozano Calderén, Brenda Palacios Cornejo, Olga Viridiana Barajas Roman,
Maria Vanessa Serrano Romero, Maria Cintia Serrano Romero
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Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: miguelajtkd@gmail.com

Introduccioén

El Anfiteatro de la FES Zaragoza, a cargo de la carrera de Médico Cirujano, cuenta con material biolégico subutilizado,
por lo que se pretende implementar una técnica eficiente para la clarificaciéon de huesos que serviran de material
didactico y como parte de la linea de investigacion: Didactica en Ciencias de la Salud (LI-FESZ-610819).

Hipotesis: La técnica de peroxido de hidrogeno al 12% tendra mejores resultados de clarificacion.
Metodologia

Fase 1: Clasificacion de los huesos con base en su tamafo (huesos largos y cortos). Fase 2: Diseccion para retirar
el tejido, posterior colocacion en tina con 10 L de agua y 500 g de jabdn en polvo por 24 horas. Fase 3: Clarificacion
aplicando 4 técnicas a diferentes huesos para comparar sus resultados (transcurrido el tiempo especifico cada uno
fue retirado, lavado, enjuagado y secado durante 5 dias a temperatura ambiente).

1. Técnica con Peroxido de Hidrégeno al 3%: Tibia 1 en 2.5 L de perdxido de hidrégeno por 72 horas.

2. Técnica con Peroxido de Hidroégeno al 12%: Tibia 2 en 2.5 L de perdxido de hidrégeno con 350 g de polvo decolorante
por 24 horas.

3. Técnica con Bicarbonato de Sodio: Tibia 3 en 5 L de agua con 400 g de bicarbonato de sodio puro, se monitoreo
cada 24 horas por 5 dias.

4. Técnica con Cloro al 3%: Tibia 4 en 3 L de cloro por 48 horas al rayo de sol.
Resultados

Con la técnica de peroxido de hidrégeno al 3% hubo una notoria clarificacion del hueso, sin embargo, en la técnica
con peroxido de hidrogeno al 12% la clarificacion del hueso fue mucho mas evidente; en el caso de las técnicas con
bicarbonato de sodio y cloro al 3%, no se obtuvo una satisfactoria clarificacion.

Conclusiones

La hipotesis se cumplio; la técnica mas adecuada para la clarificacion de huesos es la de perdxido de hidréogeno al
12% con polvo decolorante, ofreciendo un blanqueamiento adecuado en un tiempo corto.

Palabras clave
Aclaramiento éseo, preservacion ésea, blanqueamiento.
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LOS PRINCIPALES CAMBIOS EN LA COMPOSICION FiSICAY METABOLICOS AL REALIZAR ACTIVIDAD
FiSICA EN ADULTOS DE ENTRE 18 A 60 ANOS CON SOBREPESO Y OBESIDAD
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Introduccién

Esta investigacion pretende describir el impacto de la actividad fisica dentro del tratamiento de sobrepeso y obesidad
en la poblacion adulta, debido a que la Organizacién Mundial de la Salud considera a el sobrepeso y la obesidad
como una pandemia, ademas de que son el principal factor de riesgo para desarrollar enfermedades crénicas no
transmisibles.

Metodologia

El objetivo principal del trabajo es describir los principales cambios en la composicion fisica y metabdlicos al realizar
actividad fisica en adultos de entre 18 a 60 afios con sobrepeso y obesidad. Se realizd una revision bibliografica en
diferentes bases de datos, utilizando como palabras claves: actividad fisica, tratamiento, obesidad, sobrepeso, adultos.

Resultados

Los principales hallazgos fueron trabajos originales que describen el impacto de la actividad fisica como parte del
tratamiento en la reduccién del peso y los cambios metabdlicos en personas adultas de entre 18 a 65 afios con
sobrepeso y obesidad.

Conclusiones

Actualmente la evidencia cientifica demuestra la importancia de incorporar la actividad fisica como parte del tratamiento
para el sobrepeso y obesidad, el personal de la salud involucrada en el tratamiento debe explicar a los pacientes que el
objetivo del tratamiento de la obesidad no es la reduccién de peso, sino reducir el riesgo de desarrollar enfermedades
cronicas no transmisibles.

Palabras clave
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MC-03
EFECTO ANSIOGENICO DEL EXTRACTO METANOLICO DE Zephyranthes concolor

Isabel Arrieta Cruz, Lucia Yoscelina Centeno Betanzos, Hilda Martinez Coria, Héctor E. Lépez Valdés, Roger
Gutiérrez Juarez, Ricardo Reyes Chilpa
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Introduccioén

Zephyranthes concolor (Amaryllidaceae) es una planta herbacea endémica de México. El extracto metandlico de los
bulbos de esta planta contiene principalmente galantamina, este compuesto ha sido ampliamente utilizado en las etapas
iniciales de la Enfermedad de Alzheimer (EA), debido a que retrasa la degradacion de la acetilcolina en el cerebro,
mejorando la neurotransmision en areas afectadas por la enfermedad. Por lo que el objetivo del presente estudio
fue evaluar el efecto del extracto metandlico de los bulbos de Zephyranthes concolor en la conducta de memoria y
ansiedad del raton sano.

Metodologia

Se utilizé ratones macho de la cepa C57BL/6 (n=24; 6 meses de edad), los cuales fueron distribuidos en tres grupos:
1) control (vehiculo); 2) extracto metandlico de los bulbos de Zephyranthes concolor con 10% de alcaloides (100 mg/
Kg de peso) y 3) hidrobromuro de galantamina (8 mg/Kg de peso), los animales fueron tratados diariamente por via
oral durante tres meses. Al término de los tratamientos, los animales fueron evaluados a través de distintas pruebas
conductuales: A) memoria y aprendizaje: laberinto acuatico de Morris y reconocimiento de objeto nuevo; y B) ansiedad:
laberinto en T elevado y campo abierto. Al término de los ensayos conductuales, los animales fueron sacrificados
y perfundidos para obtener cortes cerebrales y evaluar la actividad neuronal a través de la deteccion de la proteina
FosB por inmunohistoquimica.

Resultados

Los resultados obtenidos mostraron que los animales tratados con extracto metandlico de Zephyranthes concolor
tuvieron una mayor actividad en la zona interna en la prueba de campo abierto y un incremento en el tiempo de escape
en el laberinto en T elevado. No se observaron cambios significativos en las pruebas conductuales de memoria y
aprendizaje. Ademas se observo un incremento en el numero de neuronas inmunorreactivas para FosB en la region
de la amigdala. Los animales tratados con hidrobromuro de galantamina se comportaron como el grupo control.

Conclusiones

Estos resultados sugieren que el tratamiento con el extracto metandlico de Zephyranthes concolor incrementa la
conducta ansiogénica, pero no mejora la memoria en ratones sanos y su efecto sugiere que no depende de la accion
de la galantamina.
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FACTORES DE RIESGO DEL PIE DIABETICO EN PACIENTES CON DIABETES MELLITUS DE TIPO 2
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Introduccién

El pie diabético, provoca mas del 50% de amputaciones, consecuentemente secuelas. Objetivo: Describir los factores
de riesgo del pie diabético en pacientes con diabetes mellitus de tipo 2, a través de una revision bibliografica. Pregunta
de investigacion: ¢ cuales son los factores de riesgo del pie diabético en pacientes con diabetes mellitus tipo 27

Metodologia

Serealizé busqueda de informacion en MedPub, SciELO, Elsevier, Medigraphic, Redalyc; con descriptores de diabetes
tipo 2 y factores de riesgo de pie diabético. Los documentos especificos se examinaron, compararon, analizaron y se
efectlo una sinopsis.

Resultados

Factores de riesgo asociados al pie diabético encontrados: mayor de 40 afios, género femenino, antecedentes
familiares, mas de 10 afios con diabetes, falta de: control médico, glicémico, exploracion de pies y adherencia
terapéutica. Hipertension arterial, hiperlipidemia, neuropatia y arteriopatia periférica, ateroesclerosis, insuficiencia
venosa, tabaquismo, alcoholismo, sobrepeso, obesidad, sedentarismo, hiperqueratosis plantar, onicomicosis, caminar
descalzo, deformidad podalica, trauma e infeccion, antecedente de lesidn o amputacion, calzado inadecuado, higiene
deficiente, agudeza visual disminuida, mala actitud ante la enfermedad.

Conclusiones

Los factores encontrados difieren entre los estudios. Identificar los factores de riesgo que favorecen el pie diabético
permite una atencidén adecuada para evitar secuelas.

Financiamiento

Proyecto PAPIIT: IN405319.
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MC-05

PERCEPCION DE DIFICULTADES PARA CONDUCIR REVISIONES SISTEMATICAS POR PARTE DE
PROFESORES DE LAS CIENCIAS DE LA SALUD. ENCUESTA TRANSVERSAL
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Introduccioén

Las revisiones sistematicas son piedra angular en la toma de decisiones clinicas. 1 Sin embargo, la metodologia de
revisiones sistematicas ha sido poco utilizada para el desarrollo de tesis a nivel licenciatura. Asi, el objetivo del presente
trabajo fue explorar la percepcion de dificultades para conducir revisiones sistematicas como tesis entre profesores
de la FES Zaragoza.

Metodologia

Una encuesta transversal ad hoc fue disefiada para explorar la percepcion de dificultades para realizar tesis de
licenciatura utilizando la metodologia de revisiones sistematicas entre profesores de las distintas carreras impartidas
en la FES Zaragoza. Las variables cualitativas se muestran como frecuencia y porcentajes, mientras que las variables
cualitativas se muestran como medias con desviacion estandar.

Resultados

Treinta 'y dos profesores fueron invitados a participar en la encuesta, de los cuales 30 (94%) la respondieron. La mayoria
de los participantes fueron mujeres (28, 93.3%), dan clase en la carrera de QFB (9, 30%), tienen grado académico
de maestria (16, 53.3%) y la edad promedio fue de 42.3 (+ 11.5) afios. Entre los participantes existe la percepcién de
que la metodologia es laboriosa (29, 96.6%) y tardada (22, 73.3%). Asimismo, los participantes consideraron que es
necesario ser un experto en metodologia de la investigacion (16, 53.3%), ademas, existe una percepcion de que es
dificil plantear preguntas de investigacion para realizar revisiones sistematicas (15, 50%). Finalmente, los participantes
también manifestaron que la falta de conocimiento en el idioma inglés (7, 23.3%) y en computacién son limitantes para
el desarrollo de revisiones sistematicas (4, 13.3%).

Conclusiones

La percepcion de que la metodologia de revisiones sistematicas es laboriosa fue identificada como la principal dificultad
por los profesores de la FES Zaragoza.

Financiamiento

Proyecto PAPIME PE203421.
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Introduccién

La leucemia mieloide aguda (LMA) es una enfermedad clonal maligna heterogénea que afecta principalmente a
adultos mayores. La esperanza de vida para los pacientes mayores de 65 afios no supera 1 afo, principalmente
por el deterioro del paciente, agresividad del medicamento o resistencia a multidrogas. El principal tratamiento es la
citarabina (Ara-C). Los pacientes con LMA presentan refractariedad y recaida debido a la resistencia a Ara-C. Lo que
también puede generar resistencia cruzada, limitando las opciones de tratamiento. Por lo cual surge la necesidad de
desarrollar modelos celulares de LMA resistentes a Ara-C.

Metodologia

La linea de leucemia promielocitica humana HL60, obtenida de ATCC, se cultivé en medio de cultivo IMDM (Gibco)
suplementado con 10% de suero fetal bovino (Gibco), a una densidad de 5x105 células en 5mL, 37°C y 5% de CO2
con resiembra cada 48 horas. La induccién de resistencia a Ara-C en células HL60 se realizé cultivandolas en presencia
de concentraciones crecientes de Ara-C (133 nmol - 443.4 nmol) por alrededor de 5 meses. A lo largo de este tiempo
de cultivo, se evalud la proliferacion celular (por conteo en un hemocitémetro) y la viabilidad celular (con azul tripano)
con ayuda de un microscopio a diferentes dias de cultivo.

Resultados

Para inducir la resistencia a Ara-C, se cultivaron células HL60 con concentraciones crecientes del farmaco (durante 48
dias de cultivo. La proliferacion de células HL60 expuestas a Ara-C disminuyd en comparacion con la linea parental.
Posterior a la induccion de resistencia a Ara-C, las células se mantuvieron con la mayor concentracion (443.4 nmol
de AraC) para asegurar y mantener la resistencia a este medicamento durante 98 dias mas de cultivo. Se incremento
la proliferacion de la linea resistente de un 10% a un 55% aproximadamente en comparacion con la linea parental. La
resistencia a Ara-C en la sublinea resistente se comparé con la linea parental en presencia de 443.4nmol de Ara-C.
A las 48 horas, la viabilidad fue 79% y 90% mientras que a las 96 horas fue de 0% y 90% en la linea parental y en la
sublinea resistente respectivamente. Lo anterior sugiere el desarrollo de una sublinea de células HL-60 resistente a
443.4 nmol de Ara-C.

Conclusiones

Después de 146 dias de cultivo en concentraciones crecientes de Ara-C, se ha desarrollado una sublinea de LMA
(HL60) resistente a este farmaco, la cual sera de gran utilidad para el estudio experimental de moléculas que permitan
sensibilizar a células tumorales resistentes a Ara-C.

Financiamiento

PAPIIT IN229820.
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IMPLICACIONES ECONOMICAS DE LA APLICACION DE LA PRUEBA DE OXIMETRIA DE PULSO COMO
TAMIZ CARDIACO NEONATAL EN MEXICO
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Introduccioén

Las cardiopatias congénitas (CC) causan anualmente mas de 250 mil muertes a nivel global y mas de 3,500 en México.
La deteccion temprana de estas enfermedades mejora la sobrevida a mediano y largo plazo. La prueba de oximetria
de pulso (POP) es utilizada en varios paises de altos ingresos como tamiz neonatal para la deteccién temprana de
las CC criticas (CCC). El objetivo de este trabajo es determinar la relacion de costo-efectividad de la aplicacion de la
POP para la deteccion temprana de las CCC, desde la perspectiva del sistema de salud.

Metodologia

Sellevo acabo un analisis de costo-efectividad entre las alternativas de examinacion fisica comparada con examinacion
fisicamas POP por medio de un modelo de arbol de decisiones. Las probabilidades empleadas en el modelo se estimaron
a partir de una revision sistematica de la literatura y de un estudio clinico realizado en seis hospitales de México, el cual
reporta los resultados de un tamizaje a 4281 recién nacidos vivos (RNV). A través del modelo se calcularon el nimero
esperado de casos adicionales detectados con la estrategia que incluye POP y los costos esperados incrementales.
También se realizé un analisis de sensibilidad deterministico.

Resultados

Se estima que la alternativa con POP detecta 32 casos adicionales de CCC de forma temprana por cada 10.000
neonatos tamizados. El costo incremental de la aplicacién de la POP por cada RNV fue de 8.22 dodlares. El costo
esperado incremental por cada caso adicional detectado de forma temprana fue de 3143.29 délares.

Conclusiones

La POP adicional a la examinacion fisica es costo-efectiva en nuestro medio. En paises de ingresos medios bajos es
necesario analizar otros factores para establecer un programa de deteccion temprana de las CC.

Financiamiento

Ninguna.

Palabras clave

Analisis de costo efectividad, cardiopatias congénitas, oximetria de pulso, tamiz neonatal.
Referencias

Roberts, T. E. (2012). Pulse oximetry as a screening test for congenital heart defects in newborn infants: a cost-
effectiveness analysis. Arch. Di.s Child., 97, 221-6.
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MC-08

EFECTO DEL TRATAMIENTO DE Sechium edule var. nigrum spinosum SOBRE LA FRAGMENTACION DEL
ADN EN LEUCOCITOS DE ADULTOS MAYORES CON SINDROME METABOLICO

Sac-Nicté Garcia Gervasio, Juana Rosado Pérez, Victor Manuel Mendoza Nuinez, Graciela Garcia Gavia, Edelmiro
Santiago Osorio, Itzen Aguiiiga Sanchez

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Av. Guelatao No. 66, Col. Ejército de Oriente, Deleg.
Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: sacneko@gmail.com

Introduccién

Se observa que el crecimiento poblacional va orientandose hacia un aumento a los adultos mayores donde se sabe que
por su edad esta muy presente las enfermedades crénicas no transmisibles como el sindrome metabdlico favoreciendo
el aumento de radicales libres lo cual puede estar asociado con el acelerado envejecimiento por dafio al ADN y
desarrollo de diversas patologias cancer, ovario poliquistico entre otros (Eckel et al., 2005; Kaur et al., 2014). Por lo
cual se buscan alternativas como el caso de Sechium edule var. nigrum spinosum que tiene propiedades antioxidantes,
antiinflamatorias, hipoglucemiante, hipotensivas y de inhibicion de la lipogénesis (Rosado et al., 2019; Firdous et al.,
2012; Mumtaz et al., 2013), todos ellos asociados al sindrome metabdlico. Pero se desconoce si el consumo de Sechium
edule var. nigrum spinosum por adultos mayores con sindrome metabdlico reduce el dafio al ADN.

Metodologia

Se tomaron muestras sanguineas de adultos mayores con sindrome metabdlico que tomaron capsulas una vez cada
tres veces al dia durante tres meses, donde se obtuvieron los leucocitos por gradiente de densidad usando Histopaque
y posteriormente se realizé el analisis de fragmentacion del ADN por el kit APOBRDU- BD, para ser analizadas en el
citometro de flujo FACS ARIA-II, BD.

Resultados

Se observo que los pacientes que consumieron Sechium edule después del tratamiento presentaron una mejoria en
los parametros clinicos como glucosa, triglicéridos, HDL-C y presién arterial, ademas se identificé que la capacidad
del extracto de Sechium edule var. nigrum spinosum para reducir la fragmentacion del ADN en linfocitos, mostrando
la capacidad para proteger al ADN de los radicales libres.

Conclusiones

El consumo de Sechium edule var. nigrum spinosum reduce el dafio al ADN en linfocitos.
Financiamiento

Proyecto DGAPA-PAPIIT IN229820 e IN215821.

Palabras clave

Sindrome metabdlico, Sechium edule, fragmentacion de ADN, hipoglicemia y lipolisis.
Referencias
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MC-09

EFICACIA DE UNA DIETA ALTA EN PROTEINAS PARA DISMINUIR LOS NIVELES DE GLUCEMIA EN LA
DIABETES MELLITUS TIPO 2: UNA REVISION SISTEMATICA

Maria Nelly Flores Hernandez, Roger Gutiérrez Juarez

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: roger.gutierrez@zaragoza.unam.mx

Introduccioén

La diabetes mellitus es una enfermedad metabdlica con muy alta prevalencia y una de las principales causas de morbi-
mortalidad en el mundo, pero que se puede controlar o prevenir modificando la actividad fisica y la dieta, ademas del
tratamiento farmacoldgico. Se ha visto que las dietas enriquecidas en proteina (30% del total energético) aumentan la
sensibilidad alainsulina, en parte debido a su contenido de aminoacidos de cadena ramificada (BCAA), particularmente
laleucina. En este trabajo, investigamos si los resultados de estudios clinicos con dietas altas en proteina proporcionan
evidencia de que son eficaces para mejorar el metabolismo de la glucosa y atenuar la hiperglucemia.

Metodologia

Se llevé a cabo una busqueda sistematica de estudios en pacientes con diabetes mellitus tipo 2 (DMT2) que utilizaran
dietas altas en proteina. Se realizé la busqueda en las bases de datos Scopus, Web of Science, PubMed, Epistemonikos
y Cochrane Library, encontrando 179 articulos de los que se seleccionaron 8 al aplicar criterios de inclusién y exclusion,
para realizar el analisis mediante las mediciones de glucosa plasmatica en ayuno (GPA) y la hemoglobina glucosilada
(HbA1c).

Resultados

Entre los 8 articulos: en 4 estudios disminuy6 la GPA (entre 0.3 y 2.5 mmol/L) mientras que en 5 estudios disminuyo
la HbA1c (entre 0.29 y 1.8 %). El resto de los estudios reportd valores sin cambio, confirmando que en individuos con
DMT2 la dieta alta en proteinas mejora la glucemia comparada con una dieta convencional.

Conclusiones

La dieta HP produce una reduccion de la hiperglucemia después de 5 semanas sin afectar la funcion renal, y puede
ser util en el tratamiento y prevencion de la DMT2. La llamada dieta paleolitica resulté la mejor opcion para mejorar
la glucemia, ya que aporta los nutrientes necesarios para un metabolismo de carbohidratos mas saludable, debido a
que la carne que contiene no es industrializada.

Financiamiento

PAPIIT-IN226619, DGAPA, UNAM.

Palabras clave

Dieta alta en proteinas, hiperglucemia, diabetes mellitus tipo 2, amino acidos de cadena ramificada.
Referencias

Arrieta-Cruz, |. & Gutiérrez-Juarez, R. (2016).The Role of Circulating Amino Acids in the Hypothalamic Regulation of
Liver Glucose Metabolism. Advances in Nutrition, 7 (4), 790S—-797S.
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MC-10

LALEUCINAENELHIPOTALAMO DISMINUYE LASECRECION HEPATICADE VLDL-TRIACILGLICEROLES
(VLDL-TAG) SIN MODIFICAR LA ACTIVIDAD DE LA ENZIMA REGULADORA SCD-1

Ariadna Yara Acosta Lovera, Isabel Arrieta Cruz, Roger Gutiérrez Juarez

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: roger.gutierrez@zaragoza.unam.mx

Introduccién

Las proteinas de la dieta ejercen poderosos efectos sobre el metabolismo hepatico cuando los amino acidos (AA) son
detectados por el hipotalamo mediobasal (MBH), sitio que genera una sefial neurogénica que viaja hasta el higado,
via el nervio vago. La dislipidemia que acompafia al sindrome metabdlico (SM) y la diabetes mellitus tipo 2 (DM2), es
resultado de un aumento en la produccion de lipidos en el higado. Estudios previos de nuestro laboratorio indicaron
que la leucina tiene un efecto hipolipemiante agudo mediado por el MBH. El objetivo del presente trabajo fue investigar
si la leucina también abate el contenido hepatico de TAG y si en su accion hipolipemiante esta involucrada la enzima
reguladora hepatica estearil CoA desaturasa 1 (SCD-1).

Metodologia

Para lograr nuestros objetivos, modulamos los disponibilidad de leucina en el MBH in vivo, en roedores conscientes y
sin restriccion fisica, a la vez que se monitoreaban los siguientes parametros hepaticos: 1) niveles de triacilgliceroles
(TAG); 2) expresion (MRNA) y actividad catalitica de SCD-1.

Resultados

Los resultados revelaron que la leucina hipotalamica regula, in vivo, a la baja los niveles hepaticos de TAG hasta en
un 60% comparado con el grupo control. Sorprendentemente esta accion no se asocia a inhibicion significativa en
la expresion (<5%) o de la actividad (<6%) de la enzima SCD-1, principal enzima reguladora de la lipidacion de las
particulas de VLDL-TAG. Hemos identificado una novedosa actividad hipolipemiante de la leucina, mediada por el
hipotalamo, en la que no participa la enzima SCD-1.

Conclusiones

Nuestros hallazgos sobre la accion central hipolipemiante de la leucina no sélo representan una novedosa actividad
bioldgica de los AA de cadena ramificada en el hipotalamo que impacta el metabolismo hepatico de los lipidos, sino
que enfatizan los potenciales efectos benéficos de una dieta rica en proteinas sobre la salud metabdlica.

Financiamiento

PAPIIT-IN226619, DGAPA, UNAM.
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Hipotalamo, leucina, triacilgliceroles, SCD-1 hepatica.
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MC-11
IMPACTO DE LOS ALIMENTOS ULTRAPROCESADOS Y SU RELACION CON LA OBESIDAD
Mario Alberto Ortega Catarino, Dolores Patricia Delgado Jacobo, Raquel del Socorro Guillén Riebeling

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Av. Guelatao No. 66, Col. Ejército de Oriente, Deleg.
Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: 16mc05marioortega@gmail.com

Introduccioén

Los alimentos ultraprocesados no son “alimentos reales”. Son formulaciones de sustancias alimenticias a menudo
modificadas por procesos quimicos y luego ensambladas en productos alimenticios y bebidas hiper- apetecibles
listos para consumir utilizando sabores, colorantes, emulsionantes y otros aditivos. Los alimentos ultraprocesados
pueden facilitar la sobrealimentacion y el desarrollo de la obesidad porque suelen tener un alto contenido de sodio,
carbohidratos y grasas, tambien se ha sugerido que tienen propiedades apetitivas sobrenormales que pueden resultar
en conductas alimentarias patoldgicas.

Metodologia

Se realizé una revision bibliografica por medio del motor de busqueda “Pubmed” con las palabras clave “obesity”,
“ultra-processed foods”, “feeding”, “diet” de publicaciones de articulos a partir del aino 2009 hasta publicaciones del
2021 que cumplian con los siguientes criterios: articulos originales, de revisidn, estudios de cohorte prospectivos,

articulos clinicos, escritos en espanol o inglés y realizados exclusivamente en seres humanos.
Resultados

Varios estudios han demostrado que paralelamente al aumento en el consumo de alimentos ultraprocesados también ha
habido un aumento en la prevalencia de la obesidad, por lo que los alimentos ultraprocesados se consideran ahora un
importante contribuyente al entorno obesogénico actual. La buena nutricion es una premisa ampliamente comprendida
parala buena salud, pero esto no se ha extendido ala comprension de la importancia de la salud del suministro mundial
de alimentos y del planeta para garantizar que todos los habitantes dispongan de alimentos suficientes y saludables
de manera equitativa.

Conclusiones

Se puede concluir de acuerdo a la evidencia revisada que el consumo de los alimentos ultraprocesados esta relacionado
con el aumento de peso en la poblacion en general y como consecuencia el desarrollo de sobrepeso y obesidad,
asi mismo se ha visto que los pacientes con obesidad tienden a desarrollar comorbilidades como Diabetes Mellitus
tipo Il e Hipertension Arterial Sistémica. Es importante promover estrategias para reducir el consumo de alimentos
ultraprocesados y que la poblacién opte por consumir alimentos saludables para disminuir la prevalencia de la obesidad.

Palabras clave
Obesidad, alimentos ultraprocesados, alimentacién, dieta.
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MC-12
DISECCION DE SUSTANCIA BLANCA CEREBRAL (TECNICA DE KINGLER)

Brenda Palacios Cornejo, Victor Manuel Macias Zaragoza, Miguel Alberto Jiménez, Julio César Garcia Tablas,
Maria Vanessa Serrano Romero, Ramén Lozano Calderén
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Introduccién

La preparacion de encéfalos mediante la técnica de Kingler tiene como fundamento diseccionar y demostrar los tractos
asociacion, interconexion y proyeccion cerebrales, por lo que se implementa para demostrar la disposicion anatémica
tridimensional de los tractos de la sustancia blanca y con ello obtener una pieza anatémica adecuada que sirva como
material didactico para el proceso de ensefianza-aprendizaje del anfiteatro de la FES Zaragoza.

Metodologia
La preparacion y técnica del material biolégico consta de:
1. Retirado el cerebro fue colocado en un recipiente con solucién formol y agua destilada.

2. Seretird y lavo con abundante agua corriente para colocarlo en una bandeja, la cual se mantuvo a una temperatura
de -10°C por 8 dias, con el fin de disociar las fibras.

Una vez retirado debe permanecer en solucion de formol al 3%
Se retird el manto gris cortical para descubrir en su profundidad los fasciculos arcuatos

Se disecaron las fibras blancas (importante reparo anatémico)

S T

La conservacién del material trabajado y para uso didactico se mantendra en soluciones de preservacién a bases
de polimeros y alcoholes.

Resultados

A partir de la técnica llevada a cabo se lograron observar los distintos fasciculos o tractos tridimensionales del cerebro,
constituidos por manojos de axones neurales mielinizados subdivididos en: Fibras de Asociacion, Fibras Comisurales
y Fibras de Proyeccién. Es importante tener en cuenta que la técnica no es sencilla y que requiere de practica para
obtener muestras de tractos complejos, sin embargo, al lograr una adecuada diseccion nos permitié comprender mejor
la anatomia a profundidad de este 6rgano asi mismo histopatologias del mismo gracias a la visualizacién que esta
técnica nos brinda.

Conclusiones

La implementacién de esta técnica es fundamental para conocer la anatomia macroscopica y microscopia del tejido,
por ende identificar y clasificar un diverso numero de patologias.

Palabras clave
Fibras blancas, fasciculos, tractos.
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MC-13
DISMINUCION DE HORAS DE SUENO COMO FACTOR DE RIESGO DE SOBREPESO Y OBESIDAD
Agustin Alejandro Pina Jiménez, Raquel del Socorro Guillén Riebeling, Dolores Patricia Delgado Jacobo
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Introduccioén

La obesidad es una enfermedad multifactorial que presenta una diversidad de factores de riesgo como lo son los
malos habitos alimenticios, el sedentarismo, algunas enfermedades, y mas recientemente ha desarrollado una mayor
importancia, la pérdida de horas de suefio. Un factor variable de acuerdo a la edad debido a las horas de suefio
recomendada para cada grupo etario, pero que afecta a todos por igual. Esta asociacion esta basada en 3 probables
teorias las cuales no son excluyentes una de otra y son: Regulacion neuroendocrina y apetito-saciedad, Metabolismo
glucidico y Regulacion del Sistema Nervioso Autdénomo.

Metodologia

En los motores de busqueda “PubMed”, “Medline” y “Scielo” se realizd la pesquisa con las palabras clave “Suefio y
Obesidad”, “Obesidad”, “Sueino”, “Disminucion de horas de suefio” “Sleep and obesity” y “Sleep Duration and Weight
Gain”. De los cuales se encontraron 13 articulos de estudios transversales en adultos, 3 en poblacion infantil y 1
revision de casos transversales, ademas de 17 articulos de revision.

Resultados

Se ha determinamos una asociacion positiva entre la disminucion de horas de suefio y el desarrollo de obesidad
en poblacién infantil y adulta, con una probabilidad de hasta 3.1 veces mas de desarrollar obesidad a corto y largo
plazo, en nifios con 5-8 horas de suefo. Y una asociacion en adultos del 60%-70%. Esta asociacion positiva puede
ser explicada por las distintas afectaciones generadas con la pérdida de horas de suefio como lo son el aumento en
el apetito, los neuropéptidos orexina, asi como la disminucion en los niveles de leptina y aumento en los niveles de
ghrelina. Ademas de esto, existen alteraciones en el metabolismo de la glucosa como lo son la resistencia a la insulina
y la disminucion en la tolerancia de la misma.

Conclusiones

La pérdida de horas de suefio es un factor de riesgo al que se le ha otorgado poca importancia pese a estar presente
en el 60-70% de la poblacion con obesidad, ademas, de ser un factor de riesgo para multiples de las comorbilidades
en la obesidad como lo son la diabetes tipo 2 y la hipertension arterial sistémica, es por esto que debe tomarse en
cuenta y dar la importancia necesaria en el tratamiento integral del paciente con sobrepeso y obesidad.

Palabras clave
Suefio, aumento de peso, suefio y obesidad, disminucion de horas de suefio.
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MC-14
RESISTENCIA A LA INSULINAY LEPTINA EN NINOS ESCOLARES CON SOBREPESO Y OBESIDAD
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Introduccién

Se han reportado la presencia de resistencia a la insulina y alteraciones en los niveles de leptina relacionados con
la obesidad, en consecuencia la aparicion desde la infancia y la adolescencia de enfermedades cronicas como las
cardiometabdlicas y de factores de riesgo caracteristicos en adultos. El propdsito de este estudio fue analizar la
asociacion entre la obesidad resistencia a la insulina y niveles de leptina en nifios escolares con sobrepeso y obesidad.

Metodologia

Se llevé a cabo un estudio observacional, transversal y analitico. La poblaciéon fue de 223 nifios de 10-12 afios de una
escuela primaria del oriente de la Ciudad de México, se realizd valoracidn antropométrica clasificada en tres categorias
segun su indice de masa corporal (IMC); adecuado < p85, sobrepeso entre los centiles 85-95 y obesidad = p95, se
compard con la referencia del Nacional Center for Health Statistics (NCHS), Organizacion Mundial de la Salud (OMS).
La obesidad central, circunferencia cintura = a p90 y se determiné resistencia a la insulina mediante indice de HOMA
(Homeostasis Model Asseeement) y niveles de leptina mediante técnicas de RIA. Los resultados fueron procesados con
el paquete estadistico SPSS V20. con medidas Se transformaron las variables bioquimicas logaritmicamente, utilizando
la prueba—t y ANOVA, se analizé la asociacion entre variables, comparando las caracteristicas bioquimicas entre los
nifos, con peso adecuado, sobrepeso y obesidad. Considerando el valor de p< 0.05 estadisticamente significativo.

Resultados

El promedio de peso fue para IMC normal de 46.5+24.1, en sobrepeso fue de 91.4+3.3 y con obesidad 97.3+1.2 con
p< 0.01, el indice cintura estuvo = p90 en los nifios con obesidad, el indice de HOMA tuvo una media de 1.8+£1.6 en
sobrepeso y 2.9+1.6 en nifios con = p95, en la leptina se obtuvieron una media de 6.2+8.4 en nifios con normopeso,
9.1+8.8 en sobrepeso y 16.7+10.6 con obesidad con p< 0.01.

Conclusiones

El indice de HOMA se elevan conforme el IMC aumenta en forma de dosis-respuesta, estableciéndose una relacion
importante entre los nifios con obesidad y el riesgo de presentar resistencia a la insulina en la infancia. El aumento
gradual de los valores de leptina se asocia en forma positiva conforme aumenta el IMC, presentando hiperleptinemia,
siendo este un marcador predictivo para los cambios de peso.

Financiamiento

Proyectos: PAPIME 205721, PAPIT IN40531.
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MC-15
EFECTO HEPATOPROTECTOR DEL EXTRACTO DEL HIiBRIDO DE SECHIUM HD-VICTOR
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Introduccioén

La hepatotoxicidad es un problema de salud donde el higado muestra un dafo celular aumentando los niveles de
enzimas hepaticas y la presencia de radicales libres, lo que puede derivar en higado graso, cirrosis o cancer de higado
(Jaeschke et al., 2002). Se ha demostrado que extractos de Sechium edule reducen la hepatotéxicidad en roedores
inducida con CCl, reduciendo los niveles de enzimas hepaticas (Gomez, 2019) y aumentando los niveles de enzimas
antioxidantes. Sin embargo se desconoce el efecto hepatoprotector de las variedades hibridas de Sechium edule, por
tanto el objetivo de este trabajo es evaluar el efecto hepatoprotector del hibrido de Sechium HD-Victor.

Metodologia

Se utilizaron ratones hembras, inoculadas o no v.i.p con diferentes dosis del extracto del hibrido de Sechium HD-Victor
cada 48 h, posteriormente se indujo el dafio hepatico s.c. con CCl, cada 24 h por diez dias consecutivos, continuando
el tratamiento bajo el esquema previo. Finalmente se sacrificaron y se analizaron las enzimas hepaticas AST, ALT,
ALP y la enzima antioxidante catalasa.

Resultados

Las enzimas hepaticas como aspartato transaminasa (AST), alanina transaminasa (ALT) y fosfatasa alcalina (ALP)
se encontraban mas altas en el control con dafio hepatico mientras que en los grupos tratados con el hibrido se
mostraron mas bajos, indicando un efecto hepatoprotector, ademas la enzima antioxidante catalasa (CAT) también se
vio favorecida ante la administracion del hibrido HD-Victor, mostrando la capacidad de eliminacion de radicales libres,
por tanto el tratamiento del hibrido de Sechium HD-Victor protege al higado del dafio causado por el CCl,.

Conclusiones

El extracto del hibrido de Sechium HD-Victor presenta efecto hepatoprotector y antioxidante.
Financiamiento

Proyecto DGAPA-PAPIIT IN229820 e IN215821.
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MC-16

LA RESPUESTA ADAPTATIVA DE LOS ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS DURANTE LA PANDEMIA POR
SARS-COV2Y EL USO DE DROGAS
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Introduccién

Resulta importante entender los cambios potenciales en los patrones de consumo de drogas utilizadas para aliviar el
displacer entre los estudiantes universitarios, ya que el estar en condiciones de aislamiento, el consumo puede verse
agravado en elriesgo de padecer niveles altos de ansiedad, depresion, con el consecuente agravamieto de los trastornos
por consumo de sustancias frecuentemente asociado a un mayor riesgo de episodios de violencia intrafamiliar. Por lo
anterior este estudio tuvo el propdsito de conocer el perfil y grado de consumo de las drogas durante el confiamiento por
la pandemia por SARS-Cov2 en estudiantes de medicina de la Facultad de Estudios Profesionales Zaragoza, UNAM.

Metodologia

Estudio cuali-cuantitativo, longitudinal con la aplicacién de la prueba ASSIST V3.1, de corte etnografico. El disefio
metodoldgico constd de 2 etapas: 1° etapa: se realizo la aplicacion de la prueba a 306 estudiantes de nuevo ingreso
de medicina generacién 2020, recopilacion de Informacion: presencial. 2° etapa: se aplicé la misma prueba al 55%
de la misma poblacién de manera analitica no probabilistica, un afio después, recopilacién de la informacion: virtual.

Resultados

1° etapa: el 84% probo alguna o varias por entretenimiento, de la poblacipon total: el alcohol 50.7%, el tabaco: 29.4%,
cannabis 7.6%; con consumo grave: de alcohol 5% y tabaco: 4%. Edad: predominé: 18 afios de edad. Género: mujeres
68%, hombres: 32%. 2°etapa: el 69% de la poblacion disminuyé el consumo de alcohol y el 26% lo incremento, el
34% disminuyd el consumo de tabaco y el 7% lo incremento; el 8% disminuyd el consumo de cannabis y el 1% lo
incrementd. Edad predominé: 19 afios. Género: mujeres: 70%, hombres 30%.

Conclusiones

Se observo la inequidad y la violencia de género provoca mayor estrés y vulnerabilidad en el consumo de drogas.
por la complejidad del fenémeno brindar medidas integrales de proteccién como la vivencia de experiencias de logro
personal, sin discriminacion de género con el fn de favorecer una autoestima estable,es aconsejable para una mejor
adaptacion y manejo de los diferentes contextos en donde se encuentre, ya sean virtuales o presenciales. A nivel
institucional el proporcionar informacion sobre los efectos nocivos de las drogas, los profesores promuevan con el
ejemplo el no consumo de alcohol, tabaco o cannabis durante las clases ya sean virtuales o presenciales, asi como
la promocion de conductas saludables.

Palabras clave
Consumo, confinamiento, medidas integrales.
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MC-17

EL COMPORTAMIENTO DE LOS ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS CON TRASRTORNO LIiMITE DE LA
PERSONALIDAD DURANTE LA PANDEMIA POR SARS-COV2

Mercedes Esmirna Rios Bustos, José Antonio Vargas Pérez

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Av. Guelatao No. 66, Col. Ejército de Oriente, Deleg.
Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: mercedesriosbustos@gmail.com

Introduccioén

En México el trastono limite de la personalidad (TLP) esta presente en al menos el 1.5% de la poblacion, es decir, casi
2 millones de personas de ellas el 76-80% son mujeres. Por existir un incremento cada vez mayor en la presencia de
este trastorno, ademas de agregarse la existencia en este momento de un confinamiento prolongado por SARS-CoV2,
este trabajo se realizé con la finalidad de detectar la frecuencia de TLP entre los estudiantes universitarios de nuevo
ingreso de la carrera de médico cirujano de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, UNAM, conocer en los
estudiantes detectados un afio después del confinamiento por esta pandemia, el nivel de adaptacion y comportamiento
que presentaron.

Metodologia

Estudio cuali-cuantitativo, etnografico, longitudinal realizado en 2 fases: 1° fase: Aplicacion de la prueba BSL23 a 306
estudiantes de nuevoingreso de la carrera de Médico cirujano, generacion 2020. Recoleccion de lainformacion presencial.
2° fase: Un afio después al 55% de la poblacion en estudio, seleccionada de manera analitica, no probabilistica se le
aplicé una entrevista estructurada con preguntas abiertas. Recoleccion de la informacion: virtual.

Resultados

1° fase: Deteccion de 7 estudiantes (2.4% de la poblacion de estudio), género: 6 mujeres y 1 hombre. 2° fase: Todas
las entrevistas mostraron datos de: estrés, ansiedad, irritabilidad, insomnio y depresién aunado a su sintomatologia
de TLP con una respuesta tardia de adaptacién casi un afo después de haberse establecido el confinamiento, se
llegaron a detectar deseos de autolesion no suicida y en el plano escolar deseos de desercion escolar.

Conclusiones

La presencia de este trastorno entre la poblacion universitaria es un factor puede llegar a favorecer conductas
autodestructivas como: el comportamiento autolesivo no suicida, adicciones, intentos suicidas en el plano personal
y bajo rendimiento escolar e incluso desercion escolar en el plano académico. El favorecer entre los estudiantes los
logros académicos de manera cotidiana, la empatia con los estudiantes con una estabilidad emocional fragil por parte
del docente seran factores invaluables para la adaptacién en estos estudiantes.

Palabras clave
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MC-18

ASOCIACION ENTRE EL GRADO DE DEPENDENCIA AL CONSUMO DE TABACO Y SU FASE DE CAMBIO
AL ABANDONO EN DERECHOHABIENTES DE 20 A 59 ANOS DE UNA UMF

Mario Enrique Tapia Garcia
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Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: mario.tapiag@imss.gob.mx

Introduccién

Actualmente, se reconoce que la dependencia al tabaco es un fenédmeno conductual multidimensional que involucra
componentes psicoldgicos y sociales, ademas de fisicos, cuya caracterizacién en el fumador resulta relevante para el
diagndstico clinico y el abordaje del tratamiento.

Metodologia

Se efectud un estudio transversal analitico del 23 de Noviembre del 2019 a 20 de Enero del 2020 en una muestra
seleccionada de manera aleatoria simple de 61 derechohabientes de una UMF con el objetivo de determinarla asociacion
entre el grado de dependencia a la nicotina y la fase de cambio en la cual se encontraba mediante la aplicacién de
los instrumentos Test de Fagerstrom (FTND) y Fases de cambio de Prochaska y DiClemente del modelo transteérico
respectivamente. En analisis estadistico descriptivo se efectué mediante el calculo de frecuencias simples, porcentajes
paralas variables cualitativas y mediante el calculo de media aritmética y desviacion estandar para variables cuantitativas.
El analisis inferencial se efectué mediante el calculo de Chi cuadrado, razén de momios, con un nivel de significancia
p igual o menor al 0.05 y un intervalo de confianza del 95% como medida de asociacion.

Resultados

De acuerdo al grado de dependencia, el 78.7% de la poblacion tiene una dependencia baja con una frecuencia de
48, el 21.3% presenta una dependencia moderada con una frecuencia de 13, y hubo un nulo reporte de dependencia
alta en la muestra estudiada. Por lo cual se identifica que, en la poblacion, la dependencia predominante al consumo
del tabaco es baja y no existen derechohabientes en la muestra con dependencia alta. De acuerdo a las fases de
cambio, el 23% de los derechohabientes corresponde a precontemplacion con una frecuencia de 14, contemplacion con
31.1% con una frecuencia de 19 y preparacion con 45.9% con una frecuencia de 28. Con lo cual se puede identificar
que la mayoria de la poblacion estudiada se encuentra en una fase de cambio de preparacion, listos para comenzar
el abandono del tabaco en un periodo menor a 30 dias, mientras que al igual existe un porcentaje alto la fase de
precontemplacion con lo cual se puede identificar que aproximadamente un cuarto de la poblacién que fuma no desea
abandonar el tabaco por 6 meses o mas. Solo se encontré asociacion entre grado de dependencia al consumo del
tabaco y | fase de cambio de precontemplacién con un nivel p de .0001 (IC -1.808 -.614)

Conclusiones

El estudio reporta que la mayoria de los sujetos de la muestra que se encuentran en una dependencia baja, también
tienen una alta motivacion para dejar de fumar.

Financiamiento

Ninguno.
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MC-19

FRECUENCIA DE FACTORES DE RIESGO PSICOSOCIALES EN LOS TRABAJADORES DE ENFERMERIA
DE UNA UMF

Mario Enrique Tapia Garcia
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Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: mario.tapiag@imss.gob.mx

Introduccioén

De acuerdo a la Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo se puede hablar de dos tipos de
interacciones; una interaccion negativa entre las condiciones de trabajo y los factores humanos que puede generar
trastornos emocionales, problemas comportamentales, cambios bioquimicos y neurohormonales, que consecuentemente
desencadene riesgos adicionales de enfermedades mentales o fisicas. La interaccion contraria se presenta cuando
existe un equilibrio entre las condiciones de trabajo y los factores humanos, el trabajo produce una sensacion de
dominio y autoestima, aumenta la motivacion, la capacidad de trabajo y satisfaccion, y mejora la salud.

Metodologia

Se efectud un estudio de encuesta transversal de Julio a Diciembre del 2019 en 38 trabajadores de enfermeria
seleccionados mediante muestreo aleatorio simple de una UMF con el objetivo de identificar los factores de riesgo
psicosociales que se presentan con mayor frecuencia mediante la aplicacién del Cuestionario para Identificar los
Factores de Riesgo Psicosocial plasmado en la Norma Oficial Mexicana NOM-035-STPS-2018. Se efectuara analisis
descriptivo mediante el calculo de frecuencias simples, porcentajes para variables cualitativas y mediante calculo de
media aritmética para las variables cuantitativas, asi como calculo de desviacion estandar como medida de dispersion.

Resultados

Tras realizar la sumatoria del puntaje obtenido en los 46 items que contiene el instrumento utilizado e identificar el
nivel de riesgo de que los factores de riesgo psicosociales que tienen influencia en el desempefio laboral de nuestros
participantes, se determiné que la mitad de los trabajadores del area de Enfermeria se encuentran en un nivel de
riesgo medio, el 23% en riesgo muy alto, el 21% en riesgo alto y unicamente el 6% en riesgo bajo. Por categoria de los
factores propios de la actividad predomina con un 49%, seguida de liderazgo y relaciones en el trabajo con 34%, en
tercer lugar encontramos a la organizacion del tiempo de trabajo con una frecuencia del 10% y finalmente la categoria
de ambiente de trabajo que representa tan solo el 7%.

Conclusiones

El personal de enfemeria se encuentra en un nivel de riesgo alto para exposicion a factores psicosociales del tipo Factores
Propios de la Actividad que incluyen: Carga de trabajo y Falta de control sobre el trabajo, por lo que las necesidades
de accion de acuerdo a la NOM 035 determinan que se deberan realizar acciones de intervencion apropiadas.

Financiamiento

Ninguno.
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MC-20
COVID LARGO, LAS SECUELAS DE LA ENFERMEDAD POR SARS-COV-2
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Introduccién

EICOVID largo o sindrome post COVID se presenta en pacientes que persisten con signos y sintomas de la enfermedad
4 semanas después del diagnostico de infeccion por SARS-CoV-2y puedenincluir datos respiratorios, cardiovasculares,
neuroldgicos, gastrointestinales y musculo-esqueléticos combinados de manera impredecible. Algunos son continuos
y otros intermitentes. No se sabe con certeza si esta condicién puede durar meses, anos, o toda la vida. Y se discute
aun si constituye una entidad real, con base bioldgica o si es psicosomatica. Tampoco hay una clara correlacion entre
la gravedad de la enfermedad aguda y las secuelas a largo plazo. Ante tantas interrogantes consideramos necesario
realizar una investigacion bibliografica sobre este sindrome que afecta a gran cantidad de personas a nivel mundial.

Metodologia

Se realizé una busqueda de articulos publicados entre mayo de 2020 y julio de 2021 en las siguientes bases de
datos: PubMed, Elsevier (Scopus y Science Direct), con las siguientes palabras clave: “long covid”, “post- covid-19” y
“covid long-haulers”, encontrando alrededor de 480 articulos, de los cuales se eligieron 48, que con base en el titulo,

consideramos que podian aportar mas datos para esta investigacion.
Resultados

Las manifestaciones del sindrome post-COVID ocurren en 10 a 20% de los pacientes, independientemente de la
gravedad de la infeccion aguda. Los criterios temporales para definir este sindrome varian sustancialmente (3-24
semanas). Los sintomas mas comunes son: fatiga (47%), disnea (32%), mialgias y artralgias (20%), cefalalgia (18%),
tos (18%), dolor toracico (15%), anosmia (14%) y disgeusia (7%). La PCR suele ser negativa, indicando recuperacion
microbioldgica, de manera que este sindrome es el lapso de tiempo entre larecuperacion microbioldgica y la recuperacion
clinica. El abordaje debe ser multidisciplinario e incluir tratamiento de las patologias subyacentes, fisioterapia, terapia
ocupacional y apoyo psicolégico.

Conclusiones

El impacto de la COVID-19 a nivel mundial ha sido enorme, y las manifestaciones a largo plazo podrian tener un
efecto devastador adicional. La gran cantidad de sintomas y complicaciones potenciales que pueden experimentar
los pacientes con long COVID resalta la necesidad de una mejor comprension del curso clinico de esta condicion.
Se requiere desarrollar mas modelos para la atencion integral de estos pacientes, que permitan mejorar su condicién
clinica y lograr su rehabilitacion, evitando asi la discapacidad provocada por la COVID-19 y sus secuelas.
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MC-21
MODELO DE DANO INTESTINAL POR AINES EN MURINOS
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Introduccioén

El tratamiento de la mayoria de las enfermedades crénico degenerativas incluye el uso constante de los farmacos anti-
inflamatorios no esteroideos (AINEs). Se han reportado efectos adversos a nivel gastrointestinal asociados a su uso
como la generacion de Ulceras, sangrado y hasta perforaciones en intestino. Las terapéuticas actualmente utilizadas
ante el dafio gastrointestinal por AINEs, como los inhibidores de las bombas de protones (IBP), disminuyen estos efectos
a nivel gastrico, sin embargo, los exacerban a nivel intestinal. Por lo tanto, existe la necesidad de estudiar nuevos
tratamientos terapéuticos y para ello, primero se requiere establecer un modelo preclinico de dafo intestinal que sea
reproducible, confiable y accesible. El objetivo del trabajo es evaluar el dafo intestinal generado por indometacina en
dos modelos murinos: ratas Wistar hembra y ratones Balb-c de manera que se evidencien sus ventajas como modelos
preclinicos para la evaluacion de dafo intestinal por AINEs.

Metodologia

En un modelo cronico, a ratas Wistar hembra (180-220 g) se les administré indometacina (3 mg/kg) por via oral durante
3y 10 dias, los animales se sacrificaron, realizando un analisis macroscoépico del intestino de las lesiones en la tercera
y cuarta parte, obteniendo la suma total del area de lesion (cm2) para cada animal y un corte histolégico. Mientras que,
en el modelo agudo, a ratones Balb-c (180-220 gr), se les administré indometacina (1, 3, 10 y 30 mg/kg) por via oral
24 horas después los animales se sacrificaron, y se realizé el analisis como se mencioné anteriormente.

Resultados

En el modelo de dafio intestinal por indometacina la administraciéon crénica de 3 mg/kg durante 10 dias genero un
mayor dafio que cuando se administra solo por 3 dias en la misma dosis; mientras que en la administracion aguda las
dosis que generan una dafio significativo se obtienen con las dosis de 10 y 30 mg/kg, respectivamente.

Conclusiones

El modelo de dafio intestinal porindometacina en murinos (Ratas Wistar y Balb-c) permite evaluar potenciales farmacos
para el tratamiento de las enteropatias. Donde cada modelo se adapta a las necesidades del investigador, pues se
puede emplear el modelo crénico en caso de evaluar la administracion de un farmaco a largo plazo; mientras que el
modelo agudo permite evaluar la administracion de una sola dosis del farmaco; existiendo la posibilidad de evaluar
los mecanismos y moléculas implicados.

Financiamiento
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DESARROLLO DE MATERIALES DIGITALES (REVISTA ONLINE) PARA LA ORIENTACION INTEGRAL DE
LA POBLACION HACIA LA INTEGRACION DE HABITOS SALUDABLES
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Introduccién

Se propuso un Proyecto Transdisciplinar, que consistio en la evaluacion integral de los participantes para su posterior
intervencioén nutriolégica, con base en la integracion de los conocimientos tedricos y practicos de diversas asignaturas,
correspondientes al plan de estudios de la licenciatura en Nutriologia, como son: Psicologia, Ciclo de vida, Higiene
y Toxicologia de alimentos, Planeacién y programaciéon de entrenamiento fisico, Microbiologia, etc. A partir de la
intervencidn se elaboraron materiales digitales y estrategias que se retoman para el desarrollo de la revista digital
propuesta, con el fin de promover habitos saludables en los estilos de vida.

Metodologia

Se realizd una revisidn sistematica de recursos impresos y digitales, obtenidos de bases de datos tales como
PubMed, BidiUNAM, Youtube y Google Académico, sobre temas que conciernen al Proyecto Transdisciplinar, para
dar respuesta a la intervencion nutriolégica desarrollada en dicho plan. En el disefio de la revista, se empled la web
de disefo grafico Canva como una herramienta digital, considerando otros aspectos como el disefio, el nombre y la
imagen de la portada que debieran ser atractivos para el publico objetivo, integrado por los participantes del proyecto
transdisciplinar y publico en general. Se incluyeron actividades interactivas como hipervinculos de articulos, videos
y materiales propuestos.

Resultados

A partir de la integracion de los conocimientos teoricos y practicos de asignaturas de Nutriologia | y Il, Nutriologia y
Ciclo de Vida, Higiene y toxicologia, Quimica en Alimentos, Psicologia del desarrollo humano, Cognicién y Soluciéon
de Problemas (practica) y Microbiologia, se desarrollaron materiales que conforman el contenido de la revista digital
elaborada, mismos que sirvieron de apoyo para cumplir los objetivos del Proyecto Transdisciplinar. Asi mismo, se
propone continuar con la publicacién de la revista digital con materiales generados dentro de la licenciatura, para la
orientacion y difusién de temas de nutricién al publico en general.

Conclusiones

Los recursos digitales, como la revista propuesta en este proyecto son utiles para informar a la poblacion,
independientemente de las actuales circunstancias epidemioldgicas o de si estd o no dentro de una intervencion
profesional, que les permita cuestionar y reflexionar sobre la importancia de su salud e iniciar practicas de habitos
saludables, asi como fomentar su interés y motivacion para mantenerlas.

Palabras clave
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ANALISIS DE LOS NIVELES DE EXPRESION DEL ARNm DE LINFOCITOS HUMANOS TRATADOS IN VITRO
CON TRIOXIDO DE VANADIO
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Introduccioén

El ser humano esta expuesto al vanadio y sus compuestos, que interactua con las biomoléculas, lo que resalta la
importancia de su analisis, especialmente del trioxido de vanadio (V,0,), que se libera a la atmdsfera durante la quema
de combustibles fosiles y que tiene la capacidad de ingresar al organismo mediante el aire que respiramos. Estudios
in vitro han mostrado que la administracion de este compuesto a linfocitos humanos aumenta el tiempo promedio
de proliferacion, retrasando el ciclo celular en la fase G, vinculado a los bajos niveles de expresion de los complejos
proteicos que controlan dicha fase (ciclina D/cdk4 y ciclina E/cdk2) o por dafio al ADN. El objetivo del trabajo es conocer
la causa que induce la disminucion de la expresion de las proteinas que controlan la progresion de la fase G, y si este
efecto esta relacionado a los niveles de expresion del ARNm de dichas proteinas.

Metodologia

Se aislaron linfocitos humanos para cultivarlos por 24 h y se agrego6 V,0, por 24 h; la viabilidad celular se hizo con
tincién dual de fluorocromos (CFDA y Br-Et) clasificando 100 células en el microscopio de fluorescencia para obtener
el porcentaje de viabilidad. EI ARN se obtuvo con el reactivo TRIzol, se evalué la concentracion y calidad del ARN en
el biofotémetro Eppendort, para la integridad del ARN se realizé mediante electroforesis. Los niveles de expresion
de ARNm se analizaron mediante la técnica de RT-PCR con los kit ReverAid RT y el kit Master Mix. Finalmente, la
intensidad relativa de los niveles de expresion se obtuvo mediante el ChemiDoc MP Imaging System de Bio-Rad

Resultados

Este trabajo mostré que la exposicion al V,0; en las concentraciones y tiempos empleados no induce cambios en la
viabilidad celular, ni la integridad del ARN total; sin embargo, fue capaz de disminuir la expresion del ARNm de P53,
P21, CICLINA D, E y CDK4; posiblemente el V,0, interactuar con el ARN induciendo su degradacion o esté oxido
promueve la formacién de especies reactivas de oxigeno (ERO) afectactando al ADN, ARN o proteinas como las
ribonucleasas o antioxidantes.

Conclusiones

El V, 0O, tiene la capacidad de disminuir los niveles de expresion del ARNm.
Financiamiento

Este proyecto se realizé con el apoyo del proyecto DGAPA PAPIIT IN229220.
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Introduccién

La malaria, causada por el parasito Plasmodium, es la enfermedad parasitaria mas letal en el mundo. Para su estudio se
utilizan modelos murinos que reproducen las caracteristicas de la infeccién en humanos. Presenta dimorfismo sexual,
los machos desarrollan mayor mortalidad que las hembras. Dado que las hormonas sexuales son responsables de
las principales diferencias entre los sexos, es probable que estén involucradas en el dimorfismo sexual. Los machos
presentan concentraciones mas elevadas de testosterona que las hembras, lo que probablemente explique la mayor
mortalidad en los machos. La testosterona modula el estrés oxidativo, que es el principal mecanismo de eliminacion
del parasito; sin embargo, a pesar de su importancia no se ha investigado el efecto de la testosterona sobre el estrés
oxidativo durante las infecciones con Plasmodium. Por lo tanto, el objetivo de este trabajo fue determinar el efecto de
la testosterona sobre la actividad antioxidante y el estrés oxidativo en un modelo murino de malaria.

Metodologia

Ratones macho de la cepa CBA/Ca se gonadectomizaron al mes de nacidos y después de un mes de recuperacion,
se trataron con testosterona 0.9 mg/ratéon durante 3 semanas. Posterior al Ultimo dia de tratamiento se les infectod
con 1,000 eritrocitos parasitados con P. berghei ANKA. Se dejo progresar la infeccion durante 8 dias en los cuales se
determind la parasitemia, el peso, la temperatura y la concentracion de hemoglobina diariamente. En el octavo dia post
infeccion, se tomaron muestras de sangre y bazo para cuantificar la actividad antioxidante de las enzimas superoéxido
dismutasa (SOD), glutation peroxidasa (GPx) y catalasa (CAT), asi como, la concentracion de malondialdehido (MDA).
Se compararon los resultados con la prueba de Kruskal-Wallis con posthoc de Bonferroni.

Resultados

La administracion de testosterona a ratones integros disminuy6 significativamente la concentracion de hemoglobina.
Enlos ratones gonadectomizados reconstituidos con testosterona incrementaron significativamente de la concentracion
de MDA, tanto en sangre como en bazo.

Conclusiones

En conclusion, la ausencia de gonadas, en conjunto con la administracion de testosterona, favorecen la produccion
de ERO, en la sangre lo que induce a mayor dafio al hospedero y posiblemente se relacione con la mayor mortalidad
en los machos.

Financiamiento

Este proyecto recibié financiamiento del proyecto PAPIIT IN228620.
Palabras clave

Malaria, estrés oxidativo, testosterona.

Referencias

Organization, W. H. (2020). World malaria report 2020. Consultado el 09 de Septiembre de 2021, de https://www.who.
int/publications/i/item/9789240015791




108 TIP Rev.Esp.Cienc.Quim.Biol. Suplemento Especial, Vol. 24

POS-03

EL TAMOXIFENO INCREMENTA LA CONCENTRACION SERICA DE TNF-q, IFN-y E IL-10 DE RATONES
MACHOS INFECTADOS CON Plasmodium berghei ANKA
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Introduccioén

La malaria es una enfermedad infecciosa ocasionada por el parasito Plasmodium. La OMS reporté 409 mil muertes
en 2020. Interesantemente, la mortalidad es mayor en hombres que en mujeres, probablemente debido a la diferencia
en la concentracion de estrogenos, la cual es mayor en hembras respecto a machos, por lo que, los estrogenos
podian ser los responsables de disminuir la mortalidad en hembras. Los estrégenos, ejercen su efecto al interactuar
con el receptor de estrégenos (ER), ER esta presente en macrofagos, linfocitos y células NK, las cuales participan
en la eliminacion del parasito, a través de la fagocitosis o secrecion de citocinas como IL-2, TNF-a e IFN-y (1), sin
embargo, un exceso de TNF-a e IFN-y se asocia con una mayor sintomatologia. La IL-10 funciona como una citocina
anti-inflamatoria que regula a la respuesta inmune. Sin embargo, aun no se describe si los estrégenos modifican la
concentracion de citocinas en machos infectados con Plasmodium. En este proyecto se administré tamoxifeno como
bloqueador de ER y se evalu6 su efecto en la concentracion sérica de IL-2, IL-4, IL-6, IL-17, TNF-a e IFN-y de machos
infectados con Plasmodium.

Metodologia

Grupos de 10 ratones macho de 3 meses de edad se trataron con tamoxifeno o con vehiculo durante 28 dias previo a la
infeccion con P. berghei ANKAy 8 dias post-infeccion, se utilizé un grupo de 10 ratones sin tratar como control. A partir
del dia 4 post-infeccion se determiné la parasitemia mediante microscopia en frotis sanguineos tefidos con Giemsa.
En el dia 8 post-infeccion (Pl), todos los ratones se sacrificaron y se extrajo sangre total, de la cual se obtuvo el suero
para cuantificar IL-2, IL-4, IL-6, IL-10, IL-17, TNF-a e IFN-y por citometria de flujo. Se aplicé la prueba de medidas
repetidas con p <0.05 para la parasitemia y Kruskal Wallis con p<0.05, ambas con una prueba post-hoc de Bonferroni.

Resultados

El tamoxifeno incrementé significativamente la parasitemia el dia 8 Pl y la concentraciéon de TNF-a, IFN-y e IL-10 en
comparacioén con los ratones infectados sin tratamiento. Este resultado sugiere que el tamoxifeno interfiere con la
eliminacién del parasito; en consecuencia, es probable que los linfocitos Th1 incrementen la concentracién de TNF-a
e IFN-y, para estimular la fagocitosis en los macrofagos. El incrementé en IL-10 pudo originarse como mecanismo de
regulacion por altas concentraciones de TNF-a e IFN-y.

Conclusiones

El tamoxifeno incrementd la parasitemia en el dia 8 PI, y la concentracién sérica de TNF-a, IFN-y e IL-10.
Financiamiento

Este trabajo recibio financiamiento de DGAPA-PAPIIT IN228620.
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Introduccién

En la terapia son esenciales las herramientas de los terapeutas, ya que de ello depende la eficacia del tratamiento
(Fisch et al, 2003). En Terapia Familiar hay estudios sobre evaluaciones y listas de chequeo, asi como la identificacion
de patrones de interaccion (Atri, 2006). Aun son pocos estudios en los que se utilicen instrumentos de medicion,
se propone el uso de la metodologia observacional. Wolfer y colaboradores (2020) sefialan que las habilidades del
terapeuta integran la empatia, el respeto, la calidez y la sinceridad, lo cual promueve el cambio y colaboracion.

Metodologia

El objetivo fue analizar las habilidades del terapeuta e identificar la relacidn con otras conductas. Participd un terapeuta
en formaciéon de la Residencia en Terapia Familiar. Se analizaron 12 sesiones. Disefio Observacional Nomotético,
Dinamico y Multidimensional. La investigacion se dividié en dos fases. En la primera se realizé el catalogo observacional;
en la segunda fase se identificaron las habilidades del terapeuta.

Resultados

El catalogo quedo conformado por 10 conductas: Acompafamiento (AC), Comprension del Contexto (CC), Creatividad
(CR), Curiosidad (CU), Empatia (EM), Escuchar (ES), No Discutir (ND), Persuasion (PE), Respeto (RE) y Otros (O).
Se obtuvieron las dependencias secuenciales y el esquema de transicion, la conducta central fue ES. Asi, antes de
ES el terapeuta emite una pregunta de definicion del problema (CU, 69%) y sobre el contexto (CC, 48%), ademas de
PE (32%); EM es una conducta antecedente (51%) y consecuente (37 %). Los resultados indican concordancia entre
los elementos tedricos de la Terapia MRI y la practica clinica del terapeuta.

Conclusiones

La metodologia observacional coincide en la busqueda de la interaccion en Terapia Familiar, la transicion del
comportamiento concuerda con la revision de la literatura, lo cual, indica que el terapeuta en formacion ha desarrollado
las habilidades de intervencion. Se recomienda hacer el registro observacional durante el desarrollo y finalizacion del
proceso terapéutico. No se descartan investigaciones en otros casos clinicos.

Financiamiento

Investigacion realizada mediante la Beca Nacional para el Posgrado CONACYT, CVU 1004731.
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Introduccioén

Durante la llustracion, todas las ciencias experimentaron una transicién lenta en la que la fe fue reemplazada por la
razon. El viejo natural tomista filosofia, que traté de explicar el orden natural basado en la Biblia, comenzé a perder
devotos. Mientras tanto, el numero de naturalistas seculares aumentaba sucesivamente. Dentro de la tradicién clasica,
hubo prominentes naturalistas como Linneo, que traté de explicar la distribucion de plantas y animales inspirados
en el Libro del Génesis (Linneo, 1781). A principios del siglo XIX, algunas obras notables de naturalistas seculares
aparecieron, exponiendo explicaciones apoyadas por evidencia y con base en causas fisicas, ya sean presentes o
histéricas, excluyendo las intervenciones metafisicas directas. Alexander von Humboldt, Augustin Pyramus de Candolle
y su hijo, Alphonse de Candolle, pueden ser considerados representantes paradigmaticos de este enfoque.

Metodologia

Analizamos los principales conceptos aportados por estos autores sobre los patrones espaciales de la biodiversidad
y discutimos cémo sirvieron para construir el marco conceptual de la biogeografia contemporanea.

Resultados

A principios del siglo XIX, los naturalistas seculares comenzaron a postular explicaciones respaldadas por evidencia
empirica y basadas en causas fisicas. Los autores estudiados fueron extremadamente cautelosos cuando proponer
hipétesis, considerando que cualquier enunciado que no se base en la evidencia empirica era mera conjetura. Cuando
analizamos cémo fue que desarrollaron las explicaciones estos naturalistas, parece evidente que se acercaron mas
al pensamiento deductivo que al modelo inductivista ortodoxo.

Conclusiones

Aunque las practicas y métodos de la biogeografia actual han cambiado sustancialmente, los patrones estudiados
siguen siendo los mismos: (1) gradientes geograficos de riqueza y bidticos reemplazo, (2) gradientes espaciales de
grupos funcionales, (3) variacidon geografica del fenotipo, (4) patrones geograficos de expansion-diferenciacion de
linajes unicos y (5) biogeograficas homologia. Los autores estudiados no solo describieron patrones biogeograficos
rigurosamente, sino que también propusieron explicaciones sobre ellos e incluso a veces fueron probados con base
en evidencia empirica, yendo mas alla de un inductivismo prevaleciente.

Financiamiento

PE 216319.
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Introduccién

A nivel mundial el cancer representa uno de los mayores retos en salud publica, debido a la complejidad de la
enfermedad los tratamientos actualmente utilizados resultan ser ineficientes en etapas avanzadas de la enfermedad
y en general poco selectivos, enfocandose basicamente en la eliminacion de células que se encuentren dividiendo,
por lo que afectan de forma indiscriminada tanto a células tumorales como normales y generando la necesidad de
encontrar farmacos que presenten diferentes mecanismos de accioén, aprovechando otras caracteristicas metabdlicas
presentes en las células tumorales, como la evasién de muerte por apoptosis1, 2. En ese sentido, nuestro grupo de
investigacion logro la sintesis del compuesto Glicoconjugado esteroidal MF-10 a partir de la diosgenina el cual mostré
un fuerte potencial para inducir a las células tumorales a una muerte apoptética. En el presente trabajo avanzamos
en la determinacion de la ruta mediante la cual este compuesto induce este tipo de muerte en células tumorales de
cancer de pulmon.

Metodologia

La evaluacion de la ruta de induccion de muerte celular por apoptosis se realizé mediante la deteccién de caspasa
8y 9, asi como de la presencia de las proteinas Bax, Bcl-2 y Bid por microscopia de epifluorescencia en cultivos de
células tumorales tratadas con el compuesto MF-10

Resultados

Los resultados muestran un incremento de la caspasa 8, asi como de las proteinas proapoptéticas Bax y Bid, asi como
una disminucion de la proteina antiapoptética Bcl-2 en las células de cancer de pulmén tratadas con el compuesto
MF-10, indicando la induccién a una muerte por apoptosis a través de la ruta extrinseca.

Conclusiones

El compuesto glicoconjugado MF-10 induce a las células tumorales de cancer de pulmoén Sk-Lu-1 a una muerte
apoptética mediada la ruta extrinseca.

Financiamiento

Este trabajo fue realizado gracias al apoyo de los proyectos PAPIIT IN- 226420, IN-216718 Y CONACyT 258156.
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Introduccioén

La maloclusion dental es la tercera causa de morbilidad bucal y por ende, genera un sin niumero de necesidades que
deben ser atendidas. El objetivo del estudio fue evaluar la necesidad de tratamiento ortodéntico y su asociacion con
la percepcién en un grupo de estudiantes de la zona poniente de la Ciudad de México.

Metodologia

Se llevé a cabo un estudio transversal en una muestra de 358 estudiantes, bajo autorizacion expresa de sus padres. La
encuesta epidemioldgica contemplé el levantamiento del indice de Necesidades de Tratamiento de Ortodoncia (INTO)
en sus componentes estético (CE) y de salud dental (CSD). Se llevo a cabo el examen bucal previa calibracién de una
Cirujana Dentista (CSD kappa=0,858, p=0,001, CE Kappa=0,854, p=0,0001). Para medir el comportamiento por edad
y sexo de los dos componentes del INTO fueron calculadas frecuencias y porcentajes y el valor de Chi cuadrada de
Pearson para la asociacion entre ambos componentes.

Resultados

Los grados 1,2y 5 del CSD son los que se observaron con mayor frecuencia (20.1%, 29.9% y 25.1% respectivamente),
asi como el grado 2 del CE (45.3%). Se evidencid relacién entre ambos componentes (X2=474,205, p=0.001). Al no
presentar grados severos que comprometieran la armonia dental no reconocieron su situacién como un problema
de salud y no lo consideraron como un aspecto negativo en su apariencia personal, razén que influyé para que no lo
percibieran la necesidad de tratamiento de ortodoncia.

Conclusiones

La precepcion de las condiciones estéticas dentales estimadas por los estudiantes fue favorable, reflejo de las
condiciones clinicas detectadas en esta poblacion.

Financiamiento

Linea de Investigacion en Oclusion Dental.
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Introduccién

La malaria es la enfermedad parasitaria que causa el mayor numero de muertes en el mundo (1). En los hombres la
gravedad y la mortalidad es mayor que en las mujeres, es probable que la diferencia en la concentracion de andréogenos
ocasionen la mayor susceptibilidad de los machos a la infecciéon por Plasmodium. Para evaluar el efecto de los
androgenos, se procede a aumentar su concentracion mediante administracion exdégena o disminuir su concentracion
por gonadectomia. La modificacion en la concentracién de andrégenos no considera la conversion de andrégenos a
estrogenos por accion de la enzima aromatasa, por lo que la sintesis de estrogenos interferiria con la interpretacion
de los resultados. Por lo anterior, inhibimos a la aromatasa con Letrozol previo a la infeccidon con P. berghei ANKA.

Metodologia

Se organizaron 50 ratones CBA/Camacho de 3 meses de edad en 10 grupos de 5ratones: a) Sin tratamiento, b) Vehiculo,
c) Letrozol a 7 mg/Kg (LET), d) Testosterona a 0.9 mg/raton (TEST) y e) Letrozol y testosterona (LET + TEST) a las
mismas dosis descritas anteriormente. El LET se administré diariamente por 21 dias y la TEST se administré 6 veces
por 2 semanas previo a la infecciéon. Para ambos tratamientos se utilizé aceite de almendras dulces como vehiculo. La
mitad de los grupos se infectaron o no con 1,000 eritrocitos parasitados con P. berghei ANKA. Diariamente por 8 dias
se registro la parasitemia, el peso, la temperatura y la concentracion de hemoglobina en todos los grupos de ratones.

Resultados

La administracion con LET y TEST elevo la parasitemia (dias 6 a 8 PI) lo que corrobora que la testosterona suprime
la respuesta inmune (1). Ademas, el tratamiento con LET+TEST disminuy6 significativamente la concentracion de
hemoglobina; una probable explicacion es que la parasitemia mas alta en estos grupos provoca la destruccion de
eritrocitos. La infeccion con P. berghei ANKA disminuyo el peso corporal en los ratones sin tratamiento, tratados
con vehiculo o LET. Sin embargo, los ratones tratados con TEST mantuvieron su peso corporal; en cambio, en los
ratones tratados simultaneamente con LET+TEST disminuyd el peso corporal. La infeccion disminuyé la temperatura
y administrar LET conjuntamente no inhibioé significativamente la disminucién en la temperatura, mientras que en los
grupos que recibieron TEST o LET+TEST se inhibio significativamente la disminucion de la temperatura. Es probable
que el aumento de la concentracion de andrégenos regule a nivel hipotalamo-hipofisis la temperatura.

Conclusiones

La administracion de TEST sola o en combinacion con LET agravé el cuadro clinico; aumentd la parasitemia y disminuyo
la concentracion de hemoglobina. Sin embargo, la testosterona evité la disminucion de la masa corporal y protegi6 a
los ratones de la hipotermia que genera la infeccion con P. berghei ANKA.

Financiamiento
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Introduccioén

La OMS declaré el COVID-19 como pandemia global el 11 de marzo, 20201. Las actividades académicas y la atencién
a los pacientes en las clinicas universitarias en la UNAM se suspendieron el 17 de marzo, 2020.

Metodologia

Se disefid y aplicé una encuesta (Google Forms) a 65 pacientes de alumnos (3° afio) de la especialidad de ortodoncia
de la FES Zaragoza. Bajo consentimiento informado y anonimato. El instrumento consta de 30 preguntas (9 enfocadas
a urgencias relacionadas a un tratamiento de ortodoncia, y dos preguntas abiertas); se contesta en aproximadamente
5-7 minutos. Los resultados se guardan en Excel y se expresan en frecuencia; las respuestas abiertas se han agrupado
por afinidad.

Resultados

Se recibieron 43 respuestas (66%). 65% son del sexo femenino. Edad 11-53 afos; moda 17 afios. El 83.7% de los
pacientes esta en tratamiento con aparatologia fija, el 4.6% con aparatologia removible y el 11.6% esta ya en retencion.
El 88% de los pacientes reportaron alguna urgencia. El 37% menciono que durante la pandemia ha tenido la necesidad
de ir urgentemente a una consulta dental debido a algun problema causado por su aparatologia de ortodoncia. Al
51% le ha lastimado el alambre por sobresalir del tubo, al 30% le ha picado o lastimado la ligadura, al 51% se le
ha desprendido algun bracket y al 33% se le ha roto, desprendido o extraviado una banda, el 35% ha tenido alguna
Ulcera, el 37% reportd inflamacion, el 28% sangrado de encias y el 28% haber tenido mal aliento. De los pacientes que
reportaron haber tenido que asistir con un doctor por urgencia ademas de desprendimiento de brackets o bandas, o por
lastimarles un alambre, hubo reportes de “desordenamiento bucal”, “vértigo, dolor de oidos, truene de mandibula”, que
fueron para un cambio de ligas o por rotura de alambres. En el momento de contestar la encuesta el 28% respondio
tener un problema siendo lo mas comunmente reportado el desprendimiento de bandas y brackets, dolor, cambio en
la posicidn de los dientes o “mordida chueca”, asi como alambres sueltos.

Conclusiones

Durante la emergencia sanitaria y cierre de clinicas que ha durado mas de un afio ha habido numerosas urgencias
en los pacientes en tratamiento de ortodoncia, el cual se ha visto interrumpido. Se requiere establecer un plan de
atencion para los pacientes en caso de no poder regresar pronto a la clinica universitaria o para futuros imprevistos.

Financiamiento
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Introduccién

Los cambios por el proceso normal de envejecimiento alteran la arquitectura en la cantidad y calidad del suefio y
pueden tener influencia en los trastornos de este. Dentro de lo trastornos del suefio, uno de los que se presenta con
mayor frecuencia en los adultos mayores es el insomnio, por lo que es considerado un grave problema de salud
publica que en la mayoria de los casos no es identificado ni tratado de manera oportuna. El insomnio ademas de
alterar la funcionalidad fisica mental y social de los adultos mayores (AM) produce mala calidad de vida, diversos
estudios sefialan que los AM que padecen alteraciones del suefio en forma crénica tienden a estar deprimidos, su
autoestima es baja y su percepcion de su calidad de vida es mala ademas se relaciona con aumento de morbilidad
fisica y psiquiatrica, deterioro de la funcién cognitiva y de la memoria, asi como desarrollo de obesidad.! Por lo anterior,
el objetivo del presente trabajo fue conocer la asociacion del insomnio con la calidad del suefio, el deterioro cognitivo
y la satisfaccion con la vida.

Metodologia

Previo consentimiento informado, se llevd a cabo un estudio analitico y comparativo en 107 adultos mayores con y
sin diagnéstico de insomnio establecido a través de la aplicacion de la Escala de Atenas, ademas se aplicaron los
siguientes instrumentos: indice de calidad del suefio de Pittsburgh, mini examen del estado mental de Folstein y la
escala de satisfaccién con la vida. Los resultados fueron analizados utilizando estadistica descriptiva y como prueba
de comparacion t de student y X2 con un 95% de confianza.

Resultados

Se encontrd una prevalencia de insomnio del 57%, mientras que 76% de los adultos mayores presentaron mala
calidad del suefio y 24% deterioro cognitivo en comparacion con los adultos mayores sin insomnio, los que presentaron
insomnio tuvieron puntuaciones menores en la funcionalidad cognitiva (2713 vs 2513, p=0.022) y en la satisfaccion
con la vida (13£2 vs 1213, p=0.0001). De los adultos mayores con insomnio 95% presentaron mala calidad del suefio
(p=0.0001), 74% dormian <6 horas (p=0.0001), 31% tuvieron deterioro cognitivo (p=0.045) y 31% baja satisfaccién
con la vida (p=0.001).

Conclusiones

Los resultados sugieren que existe una asociacion entre el insomnio con la mala calidad del suefio, el deterioro cognitivo
y baja satisfaccion con la vida.
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Introduccioén

La erupcion dental es un proceso influido por factores genéticos, habitos alimentarios, condiciones socioculturales,
geograficosy variedad fenotipica. Este proceso es un estimulo fundamental en la forma cién 6sea maxilar. Enlas edades
entre los 6 y 9 afos se producen cambios que influyen en el crecimiento craneofacial y el desarrollo de la oclusién. La
edad cronoldgica para la erupcion de los dientes permanentes inicia a los seis afios con el primer molar y los incisivos y
finaliza entre los 11 y 13 afios con la erupcién del segundo molar.1 Estudios realizados en México muestran diferencias
en la cronologia de la erupcion dental segun el sexo y las zonas geograficas; y demuestran la necesidad de contar con
estandares sobre la erupcion dental que apliquen a las caracteristicas poblacionales especificas.2 La antropometria
estudia las dimensiones fisicas y la composicion del cuerpo humano.3 Las mediciones antropométricas se expresan
por medio de indices y es de interés evaluar si los indices antropométricos tienen relacion con la cronologia de la
erupcion dental. Objetivo. Analizar la relacion de la erupcion dental con los indices antropométricos del Perimetro
Cefalico, Bicondilar del Humero, Bicondilar del Fémur y del IMC para identificar caracteristicas corporales en los
individuos con predisposicion a presentar el brote dental a mayor o menor edad que la media.

Metodologia

Estudio transversal en muestra aleatoria de 639 escolares (335 niflos y 304 nifias) con edades de 6 a 10 afos, en
Cd. Nezahualcdyotl. Se estimaron las edades medias de los dientes incisivo lateral superior y primer molar inferior
por sexo. Mediante distribucion percentilar, los indices antropométricos fueron clasificados en categorias bajo, medio
y alto. En los analisis con un 95 % de confiabilidad se aplico la prueba “t” Student para comparar por sexo y ANOVA
para comparar entre las categorias de los indices antropométricos.

Resultados

Las edades medias del incisivo lateral superior fueron de 7.83 +0.96, en las nifias y 8.35+0.75 en los nifios; en el
primer molar inferior 6.94+0.48 en las nifias y 6.84+0.39 en los nifios. Los indices antropométricos mostraron edades
de erupcién dental mas temprana con los valores mas altos P<0.005; por ejemplo, el incisivo lateral superior en las
nifias erupciona a los 9.11 afos de edad si el indice del perimetro cefalico presenta un valor < 57.78, pero erupciona a
los 6.9 anos si el indice tiene un valor > 72.87. En los nifios la edad de la erupcién dental se relacioné con los indices
del perimetro cefalico, humero, fémur y dental superior. En las nifias la erupcién dental se relacioné con todos los
indices antropométricos estudiados.

Conclusiones

La erupcion dental es un proceso que se relaciona con otras caracteristicas corporales. El estudio de los indices
antropométricos puede ayudar en la identificacion de individuos que presenten erupcién dental mas temprana o tardia
con relacion a la media y con ello una observacion mas especifica sobre los procesos funcionales o patologicos que
ocurren en la cavidad bucal.
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Introduccién

La fluorosis dental es una patologia que se genera con la ingesta de fluoruros por periodos prolongados durante la
formacioén del esmalte.1 Se inicia con la aparicion de lineas blancas muy delgadas hasta producir defectos estructurales
graves como la formacion de cavidades. 2 La prevalencia de fluorosis en los nifios se ha incrementado, probablemente
por la ingestion excesiva de diferentes fuentes como el flior en el agua, la sal y las formas topicas con el uso de
dentifricos fluorados. 3 La antropometria estudia las dimensiones fisicas y la composicién del cuerpo humano.4 Las
mediciones antropométricas se expresan por medio de indices que por sus dimensiones pudieran identificar individuos
susceptibles a presentar mayor o menor riesgo a la enfermedad. Objetivo. Analizar la relacion de la prevalencia de
fluorosis dental con los indices antropométricos del Perimetro Cefalico, Bicondilar del Himero, Bicondilar del Fémur,
Dental Superior, Dental Inferior e IMC (indice de Masa Corporal) en escolares de Cd. Nezahualcdyotl.

Metodologia

Estudio transversal en muestra aleatoria de 524 escolares (292 nifios y 232 nifias) con edades de 6 a 10 ainos, en Cd.
Nezahualcéyotl. Se obtuvo el indice de Fluorosis de Dean y se identificaron los indices antropométricos. Mediante
distribucién percentilar, los indices antropométricos fueron clasificados en categorias bajo, medio y alto. En los analisis
con un 95 % de confiabilidad se aplico la prueba “t” Student para comparar las medias del indice de fluorosis segun
el sexo, ANOVA para comparar entre las categorias de los indices antropométricos y se estimé la razén de momios
(OR) para obtener el valor de prediccion.

Resultados

La prevalencia de fluorosis dental fue del 84.2%. La frecuencia mas alta se presentd en los niveles de muy leve a
leve, no se presento diferencia entre los sexos. En el grupo masculino se observo relacion de la fluorosis solo con el
indice Dental Superior P<0.005, OR=0.897. En el grupo femenino la relacién fue con el indice del Fémur P<0.005,
OR=1.092; indice Dental Inferior P<0.05, OR=0.961. En los dos grupos (femenino y masculino) los indices dentales
mostraron mayor grado de fluorosis en las categorias baja y media con relacion a la categoria alta y solo en el grupo
femenino se observo relacion con el indice del Fémur donde el mayor grado de fluorosis se presenté en la categoria
alta. Por ejemplo, en los nifios se presenta la fluorosis con un valor de 2.06 si el indice bicondilar del fémur presenta
un valor < 8.25, pero la fluorosis tiene un valor de 1.88 si el indice bicondilar del fémur tiene un valor > 10.68.

Conclusiones

Los resultados aportan informacién a los primeros estudios exploratorios de una relaciéon que pueda existir entre la
fluorosis y la antropometria, cuyos indicadores muestren susceptibilidad o resistencia a padecerla y con ello generar
pautas para instrumentar medidas de prevencion especificas.
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Introduccioén

Lamicroencapsulacion es unatécnica usada en lafarmacéutica como vehiculo de administracion. Lo que haimpulsado a
encapsular metabolitos secundarios con fines terapéuticos. Estudios realizados con extractos de los frutos de diferentes
grupos varietales de chayote (Sechium edule), mostraron actividad antiproliferativa y citotoxica sobre diferentes lineas
celulares cancerigenas. El cultivar de Sechium edule, Perla Negra, es un material biolégico recientemente obtenido.
Por lo que se planted evaluar el efecto del extracto en metanol de frutos del cv. Perla Negra [S. edule (Jacq). Sw.]
(Cucurbitaceae), microencapsulado, utilizando quitosano como agente encapsulante, sobre la linea celular HelLa, con
el fin de evaluar su viabilidad como via de administracion.

Metodologia

La microencapsulacion se realizé por coacervacion, implementando al proceso la sonicacién. Las microparticulas
obtenidas se evaluaron mediante Microscopia Electrénica de Barrido. Las pruebas de liberacion se realizaron mediante
Espectrofotometria. La evaluacion del efecto biolégico de las microesferas se hizo sobre linea celular HeLa y células
normales (linfocitos).

Resultados

Se obtuvieron microesferas con tamafio promedio de 20 pm y capacidad de carga de 98%. La mayor concentracion de
extracto liberado fue de 24 yg mL-' a las 23 h. Las microesferas vacias y la cargadas con el extracto en metanol del
cv. Perla Negra mostraron actividad antiproliferativa, las cargadas con un IC,, estadistica de 8 uyg mL-" sin afectar a los
linfocitos. El quitosano no afecté de ninguna manera la actividad del extracto, por lo puede ser un potencial vehiculo
para su administracion terapéutica. Se recomienda realizar mas bioensayos para mejorar el tiempo de liberacién y la
IC4,, ya que el extracto tiene potencial para el tratamiento contra el Cancer.

Conclusiones

El efecto biolégico mostrado por el extracto microencapsulado del cv. Perla Negra, sugiere su uso como agente
anticancerigeno potencial.
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Introduccién

La adolescencia es un momento critico para el desarrollo del autoconcepto en las mujeres; es durante esta etapa que
su autoconcepto disminuye (Wilgenbusch & Merrel, 1999), tienden a sentirse mas insatisfechas por la percepcion de su
aspecto fisico (Padilla et al., 2010), son dos veces mas propensas que los hombres a tener depresion, ansiedad, estrés,
y cuatro veces mas proclives al suicidio (Rothenberg, 1997; Pichardo, 2000; Garaigordobil et al., 2005). Estos hechos
resaltan la relevancia del estudio del autoconcepto y sus diferencias por género, como un indicador de la existencia de
riesgos conductuales que pueden sufrir las adolescentes y deben atenderse. En contraste, un autoconcepto positivo
disminuye la inadaptacion personal, el estrés, la probabilidad de presentar trastornos alimenticios, la depresion y la
ansiedad, (Pichardo & Amezcua, 2001; Garaigordobil & Dura, 2006; Rodriguez, 2009). Los resultados de estudios
en torno a las diferencias entre hombres y mujeres en el autoconcepto adolescente son diversos, pero la mayoria
coinciden en que las mujeres se perciben con menor autoconcepto global, emocional y fisico (Amezcua & Pichardo,
2000; Wilgenbusch & Merrel, 1999; Padilla et al., 2010). El objetivo de este trabajo fue analizar las diferencias por
sexo, en el autoconcepto global y por dimensiones, de adolescentes de una secundaria.

Metodologia

Lamuestrafue no probabilistica intencional. Los participantes fueron 357 adolescentes de secundaria de la demarcacion
Iztapalapa, con un rango de edad de 11 a 15 afios (M= 12.9 y DE=.96), de los cuales 180 fueron hombres (50.4 %)
y 177 mujeres (49.6%). Se aplico la Escala de Autoconcepto Forma 5 (Garcia & Musitu, 2009). Se realiz6 un analisis
con estadistica descriptiva y una prueba U de Mann Whitney.

Resultados

Las adolescentes de esta muestra obtuvieron una media significativamente mas baja en el autoconcepto emocional,
lo que indica que reportaron mayores niveles de ansiedad. Las demas diferencias encontradas no resultaron
estadisticamente significativas.

Conclusiones

Estos resultados coinciden parcialmente con los reportados por Wilgenbusch y Merrel (1999), Amezcua y Pichardo
(2000), Padilla'y colaboradores (2010), quienes encontraron que las mujeres se percibian con un menor autoconcepto
en la dimensién emocional, pero también en la fisica. Se sugiere corroborar estos resultados con estudios similares que
incluyan muestras mas grandes, e instrumentar programas educativos para mejorar el autoconcepto de los adolescentes,
lo que influirad positivamente en su desarrollo emocional, disminuira su ansiedad, impulsividad, y favorecera un mayor
bienestar personal (Garaigordobil et al., 2003).
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Introduccioén

El estudio de la inteligencia y sus diferencias por sexo y grado, ha ocasionado grandes controversias. Investigaciones
sefalan que los varones obtienen mejores rendimientos académicos que las mujeres y que las diferencias se manifiestan
a edades mas avanzadas (Lynn & Irwing, 2004; Pérez, Gonzalez & Beltran, 2010). Gamarra (2014) encontré que
las diferencias por género aparecen en la adolescencia y son notables en la edad adulta. Es importante estudiar la
inteligencia en la adolescencia y su asociacion entre el sexo y el grado escolar, a fin de contribuir con el prondstico de
las potencialidades y/o dificultades de aprendizaje.

Metodologia

El objetivo fue evaluar las diferencias en la capacidad intelectual, entre hombres y mujeres de secundaria. Estudio
cuantitativo y comparativo, participaron 356 alumnos seleccionados con un muestreo intencional. El rango de edad
fue de 11 a 15 afios (M =12.94, DE = .96). El 49.4% eran mujeres (n = 176) y el 50.6% eran hombres (n = 180), el
33.7% estudiaban en primer grado (n = 120), 32.9% en segundo (n = 117) y 33.4% en tercero (n = 119). Se aplicé el
test de Matrices Progresivas de Raven. Para los analisis, se utilizé estadistica descriptiva y se calculé un analisis de
varianza de dos factores, con disefio 2 x 3.

Resultados

Se encontré un efecto de interaccion entre el sexo, el grado y la capacidad intelectual [ F(2,351) =4.11, p=.017]. En
la muestra, el impacto del sexo sobre la inteligencia dependié del grado escolar. Las discrepancias entre hombres y
mujeres fueron diferentes entre los grados escolares y la puntuacion en la prueba Raven. En primer afio, los hombres
mostraron puntuaciones ligeramente mas altas (Mmujeres = 30.8, Mhombres = 31.8), en segundo, las mujeres fueron
superiores (Mmujeres= 34.1, Mhombres = 32), y en tercero, los hombres volvieron a tener los niveles mas altos de
inteligencia ( Mmujeres= 36.12, Mhombres= 40). El estudio aporta evidencia de la relacion entre la inteligencia y su
manifestacion de acuerdo con el sexo y grado. Concuerda con otras investigaciones, en las que se reportan diferencias
similares (Gamarra, 2014; Lynn & Irwing, 2004). Con base en los hallazgos se determiné que el efecto del sexo sobre
la inteligencia depende del grado escolar y probablemente las diferencias se relacionen con otros elementos como la
ensefanza vy la cultura.

Conclusiones

Las diferencias en la capacidad intelectual entre hombres y mujeres, se ven afectadas por el grado escolar, debido
probablemente a factores culturales, a creencias en las habilidades académicas y a los trabajos que pueden asumir
en la edad adulta. Se sugiere realizar mas estudios en muestras similares y con otras variables.
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Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: ffloresguzman@uchicago.edu

Introduccién

Melanoma is an aggressive form of skin-cancer. Melanoma cells are characterized by their plasticity, resulting intherapy
resistance. Using RET transgenic mouse melanoma model, we characterized dormant tumor cells accumulated in the
bone marrow (BM) and investigated their interaction with effector memory CD8+T cells.

Metodologia

Toinvestigate whether TRP-2 +CD 133+ melanoma cells are disseminated in the BM of ret transgenic mice, we performed
a triple immunofluorescence staining. For flow cytometry, single tumor cell suspensions were fixed and permeabilized
with Foxp3 staining buffer set for 30 min at 4°C. Then cell suspension was washed twice with FACS buffer-2 and
incubated with 1 uL Fc block /1x106 cells for 20 min at 4°C and stained with polyclonal / monoclonal antibodies for 40
min at 4°C. For the identification of memory CD4+T cells, the samples were incubated with rat monoclonal antibodies
against CD45RB labeled with FITC and rat monoclonal antibodies against CD4 labeled with Alexa-Fluor-647 for 1h at
RT. For the identification of memory CD8+ T cells, the samples were incubated with rat monoclonal antibodies against
CD44 labeled with Alexa-Fluor-488 (1:250 in IF-gs) and rat monoclonal antibodies against CD8+labeled with Alexa-
Fluor-647 for 1h at 4°C.

Resultados

We found TRP-2+melanoma cells ex-pressing stemness marker CD133 both in melanoma lesions (skintumors and
metastatic lymph nodes) and in the BM. Most of these cells were Ki67, indicating the absence of their proliferation, and
displayed a strong expression of CD271, CD34, HIF-1a, CXCR3, CXCR4, VEGR2, PD-L1, CTLA-4, CD39 and CCR4,
suggesting their stemness features and immunosuppressive pattern. In addition, in the BM of RET transgenic mice,
disseminated dormant tumor cells were co-localized with memory CD8+T cells suggesting a close interaction between
both cell populations. Taken together, TRP-2+CD133+melanoma cells mice display molecular pattern, supporting
stemness, metastasis, neo-an-giogenesis, immunosuppression and are in contact with memory CD8+T cells in the
BM of tumor-bearing mice.

Conclusiones

Taken together our data indicate that TRP-2+tumor cells in the bone marrow are in a dormant state. Mice bearing
microscopic tumors contain in the bone marrow clustering of IFN-g-producing CD8+ T cells with TRP-2+ melanoma cells.

Financiamiento

DAAD, CONACYT.
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Melanoma, tumor dormancy, immunology, cancer stem cells.
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POS-18

ANALISIS POR MEDIO DE LA CBTC COMO DIAGNOSTICO EN EL TRATAMIENTO DE LA ORTODONCIAY
LA ORTOPEDIA MAXILOFACIAL

Carlos Roberto Aguirre Bautista, Silvia Victoria Servin Hernandez
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Introduccioén

La tecnologia cone beam permite la visualizacion de las estructuras en tercera dimensién mediante la union de los
3 planos del espacio (frontal, sagital, axial) por medio de la utilizacién de visores que el clinico puede manipular
libremente en las estructuras elegidas, manejando diferentes herramientas que permiten un diagnéstico a detalle, las
cuales ademas son generadas en alta resolucién sin distorsion.

Metodologia

Estudio Clinico Diagnéstico.
Resultados

Presentacion de cartel.
Conclusiones

En la ortodoncia es posible obtener volumenes en 3d de la forma, tamafio, posicion de los dientes y sus respectivas
raices, ademas de hacer reconstrucciones de tejidos 6seos y tejidos blandos, diagndstico de la articulacion
temporomandibular,diagnoéstico de las vias aéreas, asimetrias faciales de origen muscular u dseo, diagnostico transversal
de las arcadas dentales; todo esto puede ser medido de manera casi exacta permitiendo mejorar el diagnéstico diario,
y asi los planes de tratamiento de los pacientes a los que se presta atencion.

Financiamiento

Privado.
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PSI-01

VOZ DE FAMILIARES DE PACIENTES CON DIAGNOSTICO DE COVID-19, HOSPITAL DE ESPECIALIDADES
DE LA CIUDAD DE MEXICO, DR. BELISARIO DOMINGUEZ

José Luis Alfaro Hernandez, Ulises Torres Sanchez

Hospital de Especialidades de la Ciudad de México, Dr. Belisario Dominguez. Av. Tlahuac 4866, San Lorenzo Tezonco,
Iztapalapa, 09930 Ciudad de México, México. E-mail: investigaciontsbd15@yahoo.com.mx

Introduccién

Lainformacioén presentada, corresponde a lainformacion proporcionada por las familias de 630 pacientes hospitalizados
en el Hospital de Especialidades de la Ciudad de México, se sistematizaron los informes del estado de salud, al egreso
o fallecimiento de pacientes.

Metodologia

Recuperar datos sociodemograficos y expresiones de los familiares de pacientes por diagnostico de Covid-19 reportados
en el informe de salud.

Estudio bibliografico, no experimental, de tipo cualitativo, a nivel descriptivo, corte transversal del 8 de abril al 31 de
mayo de 2021, universo de 630 familias, técnicas: entrevista y analisis Atlas Ti, Instrumentos: Notas sociales, Informe
de salud y diario de campo.

Resultados

La poblacién hospitalizada fue 72% hombres y 28% mujeres, en relacion al nivel socioecondémico 62% se le asignd nivel
1, 18% nivel 2, 15% 1X, entre otros. Se realiz6 un analisis con Atlas Ti, en el que se obtuvieron las siguientes categorias
de analisis; trabajo social, familia, saturacion, tristeza, negacién, muerte, oxigeno, profesional, mejoria, intubacion,
médicos, incertidumbre, gravedad. El resultado mas significativo es la orfandad en la que quedan los menores.

Conclusiones

En este proceso sanitario de la Covid-19, ha quedado evidenciada la vulnerabilidad de la sociedad en general, se
ha visibilizado la utilidad de la metodologia del trabajo social y las técnicas para la recoleccion de informacion, el
profesionista de trabajo social acompafa permanentemente al familiar del paciente diagnosticado con COVID 19,
muestra trabajo social esta mas vigente que nunca.

Financiamiento

Propio.
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PSI-02

ESTRES AMBIENTAL Y PRACTICA PARENTAL EN LA PRAGMATICA DE NINOS PREESCOLARES DE 3 A
4 ANOS

Fatima Arizbeth Blanco Blanco, Luz Maria Flores Herrera
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Introduccioén

La pragmatica es una habilidad necesaria para la comunicacion y el ajuste social del nifio (Huamani, 2014; Longobardi
et al., 2017). En los afios preescolares es posible observar cambios medulares, conduciendoa integrar factores
sociales y ambientales para su explicacion. En México, se han iniciado estudios para explicar el papel del adulto en el
desarrollo pragmatico, sin embargo, estos no son contundentes. Asi, la presente investigacion pretende explicar ¢ Cual
es el efecto del estrés habitacional y la practica parental en la pragmatica de nifios preescolares? Objetivo: Evaluar
la influencia del estrés habitacional y la practica parental en el desarrollo pragmatico. Hipétesis: Las condiciones
de estrés habitacional y practica parental se relacionan con baja frecuencia en la pragmatica de nifios preescolares.

Metodologia

Participantes: La muestra por conveniencia se conformé por 18 diadas madre e hijo. Los nifios, 9 hombres y 9 mujeres
de 3 a4 afos (M=3.5; DE=.514) asistian regularmente a tres centros de desarrollo infantil. Los adultos, 16 mujeres y 2
hombres, con un rango de edad entre 21y 62 afios (M=31.5 afios, DE=8.984). Instrumentos: Sistema Observacional
de Lenguaje Pragmatico Infantil, Sistema Observacional de la Practica Parental; Escala de estrés habitacional y Escala
de orden, bullicio y confusion. Procedimiento: Se invit6 a los padres de familia a participar en el estudio; firmaron un
consentimiento informado y respondieron los instrumentos.

Resultados

Inicialmente se calculd la relacion entre estrés habitacional, practica parental y pragmatica del lenguaje, mediante el
coeficiente de correlacion de Spearman y analisis de mediacion. La variacion del nivel pragmatico del lenguaje en
nifios esta determinada por las condiciones del ambiente fisico, ruido y temperatura, percibidas por las madres de
familia [F(2,15)=4.65; p =.02].

Conclusiones

Con los hallazgos encontrados se concluye, el estrés habitacional percibido por el adulto impacta directamente en
la pragmatica de nifios preescolares. Es decir, en condiciones de estrés, los adultos suelen exigir de sus hijos la
expresion correcta y el uso adecuado de las palabras en una conversacion. Se recomienda continuar con los analisis
del ambiente social en la pragmatica.

Financiamiento

La investigacion fue financiada por el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT) y proyecto PE303121.
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Desarrollo pragmatico, preescolares, estrés habitacional, practica parental.
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DIFERENCIAS COMUNICATIVAS EN NINOS DE 4Y 5 ANOS DESPUES DE ESCUCHAR UN CUENTO
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Introduccién

La alternancia semiética es el cambio de un signo por otro para representar o significar al mismo referente o significado
(Escotto-Coérdovay Baltazar-Ramos, 2021). Nuestro objetivo fue investigar las alternancias semioticas en preescolares
al comunicar un cuento después de escucharlo, ya fuera por narracion oral, el dibujo o la representacion actoral.
¢ Alguna de estas formas de comunicar el cuento tendra mas elementos de su contenido narrativo?

Metodologia

Sujetos: tres varones de 4 afios y tres nifias de 5 afios. Investigacion: mixta cualitativa-cuantitativa. Instrumentos: 6
videos con diferentes cuentos, narrados por una misma persona. Procedimiento: se presenté a cada nifio un video
diferente en dias diferentes, en el que una actriz profesional contaba un cuento. Al finalizar cada video, los nifios
debian trasmitir su contenido de 3 formas semioticas diferentes y consecutivas siguiendo una secuencia determinada
y diferente por cuento: en el video 1 los nifios debian platicalo- dibujalo-actialo; V2: platica-actua-dibuja; V3: dibuja-
platica-actua; V4: dibuja-actua-platica; V5: actua- platica-dibuja; V6-actua-dibuja-platica. Todas las representaciones
de los nifios fueron videograbas y analizadas con critrio cuantitativos y cualitativos definidos de ante mano: platicado:
sintaxis, idea central e intencidon comunicativa; dibujado: rasgos iconograficos, composicion en el cuaderno, € historia;
actuacion: unidades tematicas, historia, gesticulaciones; y contabilizadas todas ellas.

Resultados

Los nifios de 4 afios expresaron mas contenidos del cuento al dibujarlo (de 109 a 175 rasgos iconograficos), seguido
de la platica (de 90 a 102 unidades narrativas) y actuacion (de 62 a 79 elementos actorales). No fue asi en las nifias de
5 afios, que obtuvieron mayores puntajes al platicar el cuento (de 159 a 320 unidades narrativas), seguido del dibujo
(de 125 a 192 rasgos iconograficos) y actuacion de (56 a 70 elementos actorales). Estos resultados sugieren que, a
menor edad, los nifilos expresan mejor los contenidos de un cuento si lo dibujan, y que a mayor edad, la expresién
oral es un mejor recurso. El sexo puede ser una variable a considerar, pues las niflas mayores se expresaron mejor,
lo que coincide con lo expuesto por Solovieva y Gonzalez-Moreno (2016) y Mura (1964), los nifios expresaron con
dibujos los contenidos emocionales del cuento.

Conclusiones

La eleccién de la forma semiédtica de representacion de una historia, o una experiencia vivida por los nifios, es una
variable importante a considerar segun la edad y el sexo del infante, no solo en la comunicacion cotidiana, sino en las
terapias o los posibles testimonios judiciales en que se vean envueltos.
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PSI-04
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Introduccioén

La pandemia por COVID 19 fue declarada una emergencia de salud mundial, debido a las altas tasas de mortalidad y
contagio, por este motivo, en México se propusieron acciones como el confinamiento que modificaron el estilo de vida
de las personas e impactaron en su estado emocional. En el caso de los nifios se observan cambios en sus conductas,
mayor nivel de ansiedad e incrementos en los sintomas fisicos y somatizaciones. Por ello, este trabajo tuvo como
objetivo reconocer los efectos de la pandemia por COVID-19 en los trastornos psicosomaticos que fueron percibidos
por los padres de familia en nifilos mexicanos.

Metodologia

El estudio fue transversal y descriptivo. Participaron 614 padres de familia (M edad 35.3 afios), quienes evaluaron
a sus hijos. El total de nifios fue de 1,273 (M edad 13.1 afios). Se empled la Encuesta Digital Efectos Emocionales
derivados por COVID-19 en Nifios constituida por tres secciones: 1) Consentimiento informado, 2) Datos demograficos
y generales, 3) contiene 33 reactivos dicotdmicos para evaluar la percepcion paterna sobre los sintomas de sus hijos
en: ansiedad, depresion, problemas conductuales y trastornos psicosomaticos. Para este trabajo sélo se retomaron
los analisis del area de Trastornos Psicosomaticos.

Resultados

Los resultados mostraron que los padres identificaron a 217 (17%) nifios que presentaron entre uno y nueve sintomas
de la categoria de psicosomaticos. En cuanto a los tres principales sintomas que reconocieron los padres fueron:
en primer lugar los dolores de cabeza continuos (12%), después se encontrd dolores en alguna parte del cuerpo sin
motivo aparente (11%) y en tercer lugar dolores de estomago sin motivo (10%). Lo anterior, concuerda con lo reportado
por Apaza, Seminario y Santa Cruz (2020) al referir que la pandemia por COVID-19 ha provocado distintos niveles de
estrés en la poblacion y en el caso de los nifios se refleja a través de la aparicion de distintas reacciones, psicoldgicas
y fisicas.

Conclusiones

Se concluye que, es importante evaluar el impacto de la pandemia en la poblacion infantojuvenil debido a que los
cambios en el estilo de vida han provocado incrementos en los problemas emocionales y con los hallazgos de esta
investigacion es posible realizar acciones dirigidas a las familias para minimizar los efectos derivados por el estrés.
Por ello, es necesario continuar con el estudio en este mismo eje de accion para realizar propuestas psicoeducativas
de acuerdo con las necesidades observadas en la poblacion blanco y asi lograr beneficios en la salud emocional de
los individuos.

Financiamiento

Este trabajo esta financiado por el Proyecto PAPIIT IN301921.
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Introduccién

La Teoria Cognitiva ha orientado el estudio de los procesos de Ensefianza y Aprendizaje al identificar no sélo el Qué,
representado por el contenido tematico, sino el Como se ensefia. Toma relevancia para el profesor que el aprendizaje
de sus estudiantes sea significativo, ello le permitira adquirir conocimientos integrados con sentido y relacion. Ademas
de una estructura cognitiva conformada por objetos, conceptos, hechos y proposiciones organizados de manera
jerarquica, es decir que procesamos primero informaciéon menos inclusiva para después pasar a la mas inclusiva,
elaborando esquemas de conocimiento con las abstracciones y generalizaciones que los individuos realizan. Eltérmino
disefio hace referencia de acuerdo con Pimienta (2007), a un conjunto de operaciones secuenciales que llevan a
una ensefianza acerca de lo que deben hacer el docente y sus alumnos para ensefar y aprender respectivamente
de manera eficaz.

Metodologia

Objetivo: planeacién didactica empleando como variables aprendizaje significativo y el desarrollo intelectual de los
estudiantes. Participantes: 7 profesores (as) de la carrera de Psicologia de la FESZ en diferentes areas de conocimiento,
con amplia experiencia docente. Procedimiento: actividades académicas de manera virtual, haciendo uso de las
plataformas habilitadas y medios digitales Se Identificé la unidad de Aprendizaje, y Seleccionaron y Organizaron
multiples variables que participan durante los procesos de Ensefianza y Aprendizaje durante un curso.

Resultados

Resultados: Un Formato de Planeacion didactica por unidad de aprendizaje, incluyendo los siguientes elementos:
Identificacion de la Unidad, Estrategias de Ensefianzay de Aprendizaje, tipos de conocimiento, habilidades intelectuales,
material didactico, productos o procesos a evaluar, bibliografia.

Conclusiones

Ausubel (1976), considera informacion crucial para el docente el identificar los conocimientos y experiencias previas
de los estudiantes como claves en su potencial de aprendizaje y desde ahi planear el acto de ensefiar. Ademas de
Comprender los procesos motivacionales y afectivos que subyacen a su aprendizaje y Conocer los procesos de
su desarrollo intelectual y las capacidades cognitivas de los estudiantes, todo ello aunado a un trabajo de reflexion
continua sobre su practica docente.

Financiamiento

DGAPA- UNAM PAPIME PE 304421.
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Introduccioén

La obesidad es una enfermedad multifactorial a nivel mundial. Aumenta el riesgo de padecer hipertension, afecciones
cerebrovasculares y cancer. Pocaimportancia se otorga alas relaciones interpersonales y emocionales que la refuerzan
y mantienen. Existen tres patrones disfuncionales de la malnutricion y el comer en exceso que se han identificado y se
encuentran relacionados con el estrés denominado “comer emocional”. La literatura presenta diversas herramientas
metodoldgicas para evaluar el “comer emocional”, pero sus limitantes se restringen a su valoracion por separado del
componente conductual y emocional. Esta investigacion tiene por objetivo proponer un instrumento que permita evaluar
conducta y emocion en conjunto empleando el Modelo Transaccional de Estrés y Afrontamiento.

Metodologia

Se realizé un analisis de contenido a 38 articulos para determinar dimensiones de evaluacion: comer/alimentacion
emocional y estrés, con las que se elaboraron reactivos tipo Likert, los cuales fueron sometidos a juicio de expertos.
Posteriormente se contd con la participacion de 20 estudiantes de licenciatura (X=22.4 afios) a quienes se les invité
a contestar el instrumento disefiado.

Resultados

Elanalisis de contenido arrojé 5 dimensiones de las cuales se elaboraron 70 reactivos. Los datos se analizaron mediante
el Coeficiente W de Kendall, se encontraron consistencias medias-altas (W = .500 - .850, p < .01). En contraste, el
Coeficiente de Validez de Contenido arrojo 45 reactivos con concordancia excelente (CVC > .90). Finalmente, para el
piloteo se aplicaron analisis de direccionalidad y aceptabilidad (Coeficiente de asimetria = -6; K = 6.138).

Conclusiones

Los resultados presentan evidencia preliminar sobre la propuesta de un instrumento de evaluacion del estrés en la
alimentacion. Sobre la concordancia y jueceo, se presentan datos contrastantes en cuanto a tratamiento estadistico,
apuntando a una mejor estructura el analisis de CVC, posiblemente a que el calculo por rangos de Kendall es menos
robusto en relacion a la suma de cuadrados del CVC.

Financiamiento

Proyecto PAPIITAI303021 Alimentacion emocional y factores psicoldgicos asociados ala obesidad ante el confinamiento
por COVID-19.
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SELECCION DE CONTENIDOS DIGITALES PARA UN AULA INVERTIDA SOBRE METODOLOGIA DE LA
INVESTIGACION

Rubén Andrés Miranda Rodriguez, Ana Teresa Rojas Ramirez, José Manuel Garcia Cortés, Alan Alexis Mercado
Ruiz, Angel Varinka Ambrosio Carrillo, Maria del Socorro Contreras Ramirez

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Av. Guelatao No. 66, Col. Ejército de Oriente, Deleg.
Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: r.andresmiranda.r@gmail.com

Introduccién

Las condiciones actuales de la pandemia han generado la necesidad de optar por estrategias que utilicen recursos
digitales para el proceso de ensefianza-aprendizaje en las universidades. En este sentido, se sugiere el disefio de
aulas invertidas, ya que como sefialan Bergman y Sams (2012), son estrategias que contribuyen a que los alumnos
aprendan por si mismos basandose en herramientas digitales creadas con fines de divulgacion y que se ponen a su
alcance como complemento de las clases impartidas por los docentes.

Metodologia

El presente estudio tuvo como objetivo seleccionar contenidos digitales que permitan disefiar un aula invertida que
contribuya alaensenanzade tematicas relacionadas con metodologia de lainvestigaciéon. Se empled un procedimiento de
seleccion contemplando los siguientes pasos: 1. se buscaron y recolectaron 230 recursos digitales que fueran dinamicos
y concisos acerca de la tematica, 2. dichos recursos se dividieron en 26 categorias relacionadas con elementos de
una investigacion (marco tedrico, disefos, analisis de resultados, discusion, etc.), 3. se realizé un archivo en Excel con
todos los recursos recolectados, los cuales se sometieron a una revision de siete jueces expertos, quienes evaluaron
su calidad con base en criterios de pertinencia, usabilidad, actualidad, almacenamiento/localizacion y distribucion, y
finalmente, 4. se seleccionaron los contenidos que presentaron mejores indices calculados a partir de un Coeficiente
de Validez de Contenido (CVC).

Resultados

Se identificé que los contenidos relacionados con infografias con informacion visualmente sencilla de detectar y videos
interactivos presentaron mejores puntuaciones, entrando en el rango de excelentes (CVC > 0.90) y buenos (CVC >
0.80 y £ 0.90), mientras que los contenidos referentes a infografias con informacion limitada y mapas conceptuales
presentaron puntajes mas bajos entrando en el rango de deficiente (CVC = 0.60 y < 0.70) o inaceptable (CVC < 0.60).

Conclusiones

Los resultados obtenidos permiten concluir que los recursos que presentaron una adecuada combinacién entre
informacion relevante, rapida de revisar y con disefos visualmente atractivos fueron los mas aceptados debido a que
se identificaron como mas accesibles y dentro de los criterios solicitados desde un inicio. Se espera que la evidencia
obtenida y la consolidacién de un aula invertida, den como resultado una herramienta que ayude a los alumnos en su
formacion académica y en la comprension de temas relacionados con metodologia de la investigacion.

Financiamiento

Trabajo realizado con el apoyo del Programa UNAM-DGAPA-PAPIME PE305821.
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Introduccion

La comprension lectora implica un proceso de pensamiento multidimensional que ocurre en el marco de la interaccion entre
el lector, el texto y el contexto. Para Montes-Salas et al. (2014) esta habilidad permite al individuo comprender, interpretar,
reflexionar, evaluar y utilizar textos escritos, mediante la identificacion de su estructura, funciones y elementos, con el fin de
desarrollar una competencia comunicativa y construir nuevos conocimientos que le permitan intervenir activamente en la
sociedad. Por lo tanto, es la capacidad que tienen los alumnos para entender el lenguaje escrito, que les permite establecer
relaciones entre los conocimientos previos y nuevos (Guerra & Marquez, 2014). Con base en lo anterior, el presente estudio
tuvo como objetivo evaluar los efectos del programa virtual “Grandes lectores” en la comprension lectora de nifios de sexto
de primaria.

Metodologia

La investigacion es de tipo mixta, con un disefio cuasiexperimental de un solo grupo con un pretest-post test. Se utilizé un
muestreo no probabilistico intencional. Participaron 13 nifios de sexto afio de primaria, con un rango de edad de 10 a 12 afios.
Se tuvo una reunién con los padres de familia para informar sobre los objetivos del programa y firmaran el consentimiento
informado, después se aplicd de manera sincronica e individual a los estudiantes la prueba de comprensién lectora de
G. Spache, version adaptada al espanol y con base en los resultados se elabor6 el programa de intervencion que estuvo
constituido por diez sesiones que tenian la siguiente estructura: Inicio, Desarrollo y Cierre. En la ultima sesion se aplico
nuevamente la prueba de comprension lectora.

Resultados

Las sesiones del programa se evaluaron de manera cualitativa y se encontrdé que los trece alumnos indicaron que les
agradaron las actividades y se sentian motivados por las lecturas, lo cual se reflejo en los siguientes comentarios: “nos gustan
las lecturas”, “nos gusta hablar de los libros”, “nos agrada que tengan mas dibujos”. Uno de los estudiantes mencioné que
preferia lecturas mas largas, otros sugirieron actividades mas dinamicas. También, se encontré que las lecturas preferidas
fueron aquellas relacionadas con el manejo de las emociones. Los resultados cuantitativos mostraron un incremento del
pretest (M = 4.4) al post test (M = 5.75), la prueba no paramétrica de Wilcoxon reporté que estas diferencias no fueron
significativas (p=.953, a .05). Al realizar un analisis mas especifico, se observo una mejoria en la compresion lectora de
seis de los participantes, dos se mantuvieron y cinco mostraron decrementos. Los datos anteriores permiten reconocer la
importancia de crear intervenciones psicoeducativas para favorecer la comprension lectora de los alumnos, ya que como
indicaron Hoyos y Gallegos (2017) esta capacidad es basica para el desarrollo del pensamiento reflexivo y critico de los
nifos, ademas la incorporacion de las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TICS) permitié el uso de herramientas
de gamificacion que ayudan a un aprendizaje integral.

Conclusiones

Se concluye que es importante la aplicacion de programas psicoeducativos para nifios de primaria a través de formatos
virtuales, ya que son estrategias que se pueden aplicar en el contexto actual y con la incorporacion de los recursos digitales
se favorece la realizacion de actividades cooperativas, atractivas para mantener la atenciéon y motivacion de los alumnos
con el propdsito de lograr el aprendizaje significativo deseado por las instituciones educativas.
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Introduccién

La Diabetes Mellitus tipo 2 (DM2), ademas de afectar el organismo, afecta el estado emocional y mental. Factores
como el estrés emocional, la relacion con el médico, el llevar su tratamiento o el contacto con otras personas pueden
repercutir en la calidad de vida (Ortiz et al. 2013). Se encontré que los pacientes con DM2 con mayor estrés tienen
una menor calidad de vida en la dimensién fisica y salud (Gémez-Pimienta et al., 2019). Sin embargo, se conoce poco
sobre otras dimensiones de la calidad de vida como la autonomia, intimidad, relaciones personales, sus actividades,
habilidades sensoriales y la percepcion de muerte. Objetivo: identificar la relacidn del estrés psicolégico con la calidad
de vida del adulto mayor con DM2.

Metodologia

La muestra estaintegrada por 56 adultos mayores con diabetes mellitus tipo 2, con una edad de 64+6.5 y una escolaridad
de 10.6%4, los cuales firmaron el consentimiento informado para participar en la investigacion. Las pruebas aplicadas
fueron la escala de estrés psicoldgico para diabéticos (Ortiz et al., 2013) y el cuestionario de calidad de vida en la vejez
(Gonzalez-Celis y Gomez Benito, 2013). Para el analisis estadistico se utilizé el programa SPSS 20.0. Se realiz6é una
correlacion de Pearson para relacionar el estrés psicoldgico y la calidad de vida.

Resultados

Se encontré que los sujetos con mayor nivel de estrés tienen una menor calidad de vida (r=-0.37, p<0.01), las
dimensiones que mas afecta el estrés psicoldgico son las habilidades sensoriales (r=-0.43, p< 0.05) y la percepcion
de muerte (-.314, p<0.05).

Conclusiones

La diabetes afecta diferentes partes del cuerpo entre ellas los pies, los ojos, riflones y sistema circulatorio, ademas
de aumentar los niveles de estrés (Ortiz et al., 2014), dificultando el control en la diabetes y a su vez ocasionando
que mas problemas de salud. Dos de los elementos que pueden ocasionar mayor estrés puede ser el miedo a perder
habilidades fisicas y la idea que puede acercarse la muerte, por lo que es necesario contemplar estos elementos
también en el tratamiento de personas con DM2.

Financiamiento

Proyecto PAPIIT: IN308120.
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Introduccioén

El alcohol es la droga mas consumida en el mundo (Géngora et al., 2019) y se ha establecido que alrededor del 70%
de la poblacion comienza a ingerir alcohol a partir de los 15 afios (Mifio, 2011), ademas algunos de los factores de
riesgo asociados con el consumo de alcohol fueron las dificultades en la comunicacién familiar, consumo familiar,
estrategias de los padres para regular la conducta de sus hijos, estilos de crianza, entre otros (Pons, 2011). Como se
observa, la familia es el primer agente social la cual influye en el desarrollo del individuo y en la interiorizacion del rol
ejercido en la sociedad. Por ello, el objetivo del presente estudio fue conocer la relaciéon que existe entre el consumo
del alcohol y la percepcion de los estilos de crianza en adolescentes de preparatoria.

Metodologia
La investigacion fue cuantitativa, de tipo transversal y correlacional.

Participaron 224 estudiantes de preparatoria, con una edad promedio de 17.02 afios (D.E 0.689) quienes contestaron
dos instrumentos en formato digital: Escala de Crianza Parental de Lawrence Steinberg (que evalia, compromiso,
autonomia psicologica y control conductual) y la version 3.1 de la Prueba de Deteccion de Consumo de Alcohol,
Tabaco y Sustancias (ASSIST). Después de la recepcion de la respuesta se seleccioné a 57 alumnos que presentaban
puntuaciones por encima del percentil 75 (puntaje = 16) en el indicador del consumo de alcohol y solo con esta muestra
se realiz6 la correlacion de Spearman Rho para conocer la relacion entre las variables del estudio.

Resultados

Se realizé la correlacion de Spearman Rho que permitid identificar una correlacion negativa y significativa entre el
consumo de bebidas alcohdlicas y la autonomia psicoldgica (R S =-331*) lo que sugiere que silos padres no promueven
la autonomia e independencia en sus hijos tiene un mayor riesgo de presentar un elevado consumo de alcohol. Al
respecto, Urdiales (2020) indic6 que los estilos de crianza estan relacionados con el abuso de alcohol y autores como
Paramo et al. (2015) reconocieron que la impulsividad, la inadecuada solucién de problemas y la poca tolerancia son
factores que predisponen al adolescente al consumo de sustancias alcohdlicas.

Conclusiones

Para finalizar, se concluye que es importante continuar con estudios en esta misma linea de investigacion, ya que los
datos reportados ayudaron a reconocer que existen variables familiares vinculadas con el consumo del alcohol y el
reconocimiento de estos factores permite la planificacién de programas de intervencion dirigidos a los padres e hijos
para mejorar las habilidades de crianza positiva y disminuir el consumo de alcohol.
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Introduccién

En el proceso de ensefianza y aprendizaje de las matematicas entran en juego numerosos factores, entre estos,
los factores afectivos tienen un papel fundamental. Por esto, en los Ultimos afios se ha incrementado el numero de
trabajos interesados en dilucidar su funcién (Gémez, 2010). La ansiedad hacia las matematicas (ANHM) es uno de los
componentes de un concepto denominado dominio afectivo dominio afectivo que tiene una influencia mas negativa
en la ensefianza y aprendizaje de las matematicas, y concretamente en la resolucién de problemas, reflejandose
directamente en el rendimiento académico en matematicas. El objetivo de este trabajo consiste en caracterizar las
actitudes hacia las matematicas (AHM) y la ANHM, asi como en describir su relacion en estudiantes de matematicas
de sexto afio de primaria.

Metodologia

El estudio tiene un enfoque cuantitativo, el analisis de los datos se realizé mediante el programa estadistico SPSS ver.
26. Las pruebas se aplicaron a 36 alumnos, 19 mujeres y 17 hombres, de entre 11 y 12 afos que cursan 6° grado en
una escuela primaria publica, ubicada en la ciudad de Puebla, México. Los instrumentos utilizados para la recoleccién
de los datos fueron: el “Cuestionario de ansiedad hacia las matematicas” y el “Cuestionario de actitudes hacia las
matematicas” disefiados y validados por Mato (2006).

Resultados

Se hicieron analisis estadisticos descriptivos, media, desviacion tipica, puntaje minimo y maximo y correlaciones, con el
fin de caracterizar a los participantes en AHM y ANHM. Los resultados evidencian diferencias en ambas variables. Los
estudiantes de rendimiento medio alto muestran una tendencia actitudinal positiva hacia las matematicas, destacando
en el agrado y utilidad de las matematicas en el futuro. Los alumnos de rendimiento medio bajo presentan los niveles
mas altos de ansiedad ante la evaluacidén mientras que los niveles mas bajos de ansiedad se presentan en los alumnos
de rendimiento alto. Al buscar diferencias en funcion del sexo son las mujeres quienes muestran una tendencia negativa
de AHM y son los hombres quienes presentan mayor nivel de ansiedad, destacando la ansiedad hacia la evaluacion.
El analisis de correlacion solo arroj6é una relacion moderada entre ambas variables (r = -.47, p < .05) en los alumnos
con un nivel de rendimiento medio alto.

Conclusiones

En consonancia con los hallazgos reportados en la literatura, los resultados obtenidos evidencian una relacién negativa
entre AHM y ANHM aunque solamente en un nivel de rendimiento académico en matematicas, es decir, no en todos
los participantes. La interpretacion de este resultado también coincide con lo descrito en la literatura, respecto a que
en los primeros contactos con la ensefianza de las matematicas las AHM tienden a ser positivas y se experimentan
bajos niveles de ANHM.
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Introduccioén

Las preguntas sobre lo que significa “ser humano” son dificiles de contestar hoy en dia. Si se considera el estudio de
algunos fenémenos tan fundamentales para el ser humano como son la vida, la muerte, la salud y la enfermedad, via
las creencias de supremacia, conducen a plantear la idea de su valor como guias orientadoras del comportamiento
humano.

Metodologia

Desde la Psicologia la presente investigacion propone un estudio sobre las creencias de supremacia absoluta sobre
de la vida, la muerte, la salud y la enfermedad, esto con el fin de conocer si existe coexistencia o independencia entre
creencias naturales-materiales y religiosas-seculares hacia estos fendmenos. Para ello, la investigacion empleé un
disefo ex post facto, de corte descriptivo transversal. Se selecciond una muestra probabilistica de 1,200 habitantes de la
poblacion en general y el instrumento que se utilizé para medir las creencias se encuentra distribuido en cinco factores
con un total de 43 reactivos. La confiabilidad del instrumento presenta un valor del coeficiente Alpha de Cronbach de
.902 y los cinco factores en su conjunto explican el 54.457% de la varianza total de la escala.

Resultados

Los resultados de la correlacion de Pearson muestran una correlacion estadisticamente significativa entre las creencias
detipo natural-material y religioso-secular sobre los cinco factores de estudio: Factor 1. Creenciareligiosa: Dios Supremo,
Factor 2. Creencia cientifica: La ciencia como un todo; Factor 3. Creencia cientifica: El ser humano omnipotente;
Factor 4. Creencias seculares: Terapias alternativas, y por ultimo el Factor 5. Creencias cientificas: Muerte y Salud.

Conclusiones

Esta correlacion significativa entre los cinco factores de estudio indica una relacién de coexistencia que en muchos
casos por su contenido hace que entre ellas se establezcan relaciones de distinto tipo, las cuales generan una serie
de controversias, sobre todo cuando se dan transgresiones con caracter negativo de una hacia la otra.

Financiamiento

Investigacion realizada gracias al Programa de Apoyo a Proyectos de Investigacion e Innovacion Tecnoldgica (PAPIIT)
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Introduccién

Através de las creencias el ser humano da significado y coherencia al modelo del mundo al que esta profundamente
vinculado. Ahora bien, si se asocia la problematica del contexto actual ocasionado por la pandemia COVID-19 con las
diversas creencias adoptadas por la poblacion en general, se puede llegar a explicar algunas conductas adoptadas
durante el confinamiento.

Metodologia

La presente investigacion tiene como objetivo principal conocer cuales son las creencias cientificas, religiosas y
seculares sobre la salud, la enfermedad y el COVID-19 presentes en la poblacién en general. Para ello, se seleccioné
una muestra de 1,200 habitantes de la CDMX. El instrumento que se utilizd para medir las creencias de supremacia
presenta un valor del coeficiente alpha de Cronbach de .881 y una varianza total explicada de 55.168%. El tipo de
investigacion es descriptiva y transversal, con un disefio ex post facto.

Resultados

Los resultados obtenidos a través de la correlacion de Pearson indican que las personas mantienen una relacion de
coexistencia entre creencias de supremacia absoluta de tipo natural-material y religioso-secular respecto a la salud,
enfermedad y COVID-19. Asimismo, muestran diferencias estadisticamente significativas con respecto a las variables
sexo, estado civil, pérdidas por COVID-19, edad y escolaridad.

Conclusiones

El andlisis de los resultados indica que la poblacién en general mantiene una coexistencia de creencias sobre la salud,
la enfermedad y el COVID-19 que se presentan al publico como si tuvieran un fundamento cientifico o que tienen
efectos demostrables supuestamente basados en métodos cientificos, es decir, creencias seculares que refieren a
terapias alternativas; creencias religiosas, donde es Dios quién brinda al ser humano salud y enfermedad de acuerdo
a los pecados cometidos en la Tierra y creencias que versan sobre avances cientificos y tecnolégicos respecto a
determinadas curas o tratamientos para enfrentar ciertas enfermedades.

Financiamiento
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Introduccioén

La investigacion empirica respecto al tema de las creencias de supremacia absoluta en torno a la muerte y a la vida
y que involucran directamente las concepciones de la ciencia y la religion como explicaciones a estos fenédmenos, no
suele ser muy comun; sin embargo, el interés cientifico en las bases cognitivas de la creencia religiosa y secular ha
crecido en los ultimos afios.

Metodologia

Del contexto anterior, surgio la necesidad de un estudio que indagara sobre las creencias que mantiene la poblacion
en general sobre la muerte y la vida y aunado a ello, asociarlas con las creencias que se tienen sobre la situacion
actual por la que atraviesa el mundo en general, la pandemia por COVID-19. Ante ello, se empleé una investigacion
con disefio ex post facto, de corte descriptivo transversal. Se consideré una muestra probabilistica de 1,200 personas
de la poblacién en general.

Resultados

Los resultados obtenidos indican que las personas mantienen una relacion de coexistencia entre creencias de
supremacia absoluta de tipo natural-material y religioso-secular respecto a la muerte, la vida y el COVID-19. A su
vez, los resultados de la prueba t de Student y analisis de varianza (ANOVA) muestran diferencias estadisticamente
significativas para las variables pérdidas por COVID-19, estado civil, edad, escolaridad y religion.

Conclusiones

Desde la Psicologia Social, resulta importante advertir que conocer el factor personal de las creencias que tiene una
persona sobre la muerte y la vida es fundamental para comprender, evaluar e intervenir en el por qué las personas
llevan o no acabo la conducta de cuidarse o de higiene ante la situacion actual de la pandemia por COVID-19, es
decir, es primordial conocer cuales creencias hacia la muerte y la vida estan significativamente asociadas al respeto
por la propia salud y la de los demas.

Financiamiento

Investigacion realizada gracias al Programa de Apoyo a Proyectos de Investigacion e Innovacion Tecnoldgica (PAPIIT)
de la DGAPA-UNAM con clave IN 300521.
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PSI-15

TALLER PSICOEDUCATIVO CON ENFOQUE COGNITIVO CONDUCTUAL SOBRE ANSIEDAD E HIGIENE
DEL SUENO EN ADULTOS

José Alfonso Vasconcelos Yaiez, José Alfredo Contreras Valdez

Facultad de Psicologia, UNAM, Av. Universidad 3000, Copilco Universidad, Coyoacan, 04510 Ciudad de México.
E-mail: ponchosforo.29@gmail.com

Introduccién

El propdsito de esta investigacion fue evaluar la eficacia de un taller psicoeducativo grupal, con enfoque cognitivo
conductual con base en el protocolo transdiagnostico de Barlow et al., (2015) y en las recomendaciones de Buela-Casal
y Sierra (2001), para disminuir la ansiedad y mejorar la higiene del suefio en un grupo de mujeres adultas.

Metodologia

Por medio de un muestreo intencional no probabilistico, participaron siete mujeres (edad M =41.14, DE = 6.38) madres
de nifios que asistian a una escuela primaria de la Ciudad de México, quienes firmaron un consentimiento informado.
Se utilizé un disefio cuasi experimental de tipo pre/post con un solo grupo y con seguimiento a un mes. Durante
febrero y marzo de 2020, se realizaron cinco sesiones grupales presenciales, en las que se usaron diferentes técnicas
cognitivo-conductuales. La medicién cuantitativa se efectué en cada una de las sesiones, al inicio y al término del
taller, y un mes después. Para afiadir evidencia acerca de la fidelidad al tratamiento, una psicéloga evaluo, de forma
independiente, el desempefio del facilitador del taller (conocimientos y habilidades = 90%; elementos paralinguisticos
= 94%) en cada sesion.

Resultados

De acuerdo conlos criterios de Cardiel (1994 ), en lacomparacion pre/postde formaindividual, 5 participantes presentaron
un cambio clinico objetivo, mientras que 2 lo mostraron en la medicién pre/seguimiento. En cuanto a la comparacion
grupal, hubo diferencias estadisticamente significativas entre las mediciones pre/post en las mediciones de ansiedad
(escala BAI, z = -2.366, p < 0.05) y calidad de suefio (Pittsburgh/Atenas, z = -2.375, p < 0.05; PMS, z = -2.207, p <
0.05); asimismo, se observo significancia estadistica en las comparaciones pre/seguimiento de las puntuaciones totales
de las escalas de ansiedad (IMADIS-A, z = -2.201, p < 0.05; BAI, z=-2.197, p < 0.05) y calidad de suefio (PMS, z =
-2.207, p < 0.05). En las preguntas abiertas, todas las participantes manifestaron que el taller les habia servido para
disminuir la ansiedad y mejorar la calidad de suefio.

Conclusiones

Es eficaz el abordaje de la ansiedad por medio de técnicas transdiagnosticas dirigidas a la regulacién emocional (analisis
funcional de la conducta, reevaluacion cognitiva, eliminacion de mitos sobre la ansiedad, consciencia emocional y
relajacion). Al mismo tiempo, las recomendaciones conductuales, en primer lugar, asi como las recomendaciones
ambientales, en segundo, constituyen una alternativa adecuada para mejorar higiene del suefio.
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PSI-17

EL COMPROMISO LABORAL DEL PROFESIONISTA A PARTIR DE SUS EXPECTATIVAS LABORALES-
AMBIENTALES Y CAPITAL PSICOLOGICO

José Marcos Bustos Aguayo, Monserrat Machado Morales, Luis Daniel Alba Malo, Josué Chispan Ornelas,
Fernando Ramirez Aparicio, Sandra Pérez Nolasco

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus |, UNAM, Guelatao 66, Col. Ejército de Oriente, Alcaldia |ztapalapa,
C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: marcos.bustos.unam@gmail.com

Introduccioén

El capital psicoldgico es un predictor significativo del desempenio laboral (Luthans & Youssef-Morgan, 2017) al igual
que las expectativas de desarrollo laboral y las expectativas de cuidado ambiental. Se analiza la relacién entre estas
variables bajo condiciones de teletrabajo por COVID-19.

Metodologia

Muestra: 413 trabajadores con estudios universitarios terminados, que estuviesen contratados asignados a tareas
de homeoffice llenaron un formulario con las escalas de Cappsic, Escala de expectativas laborales y ambientales
cumplidas, Escala de compromiso laboral (engagement).

Resultados

El capital psicoldgico y las expectativas predicen significativamente el compromiso laboral (engagement) con una R2
aj = .50, (F [7,405]= 60.89; p<0,05). Por tiempo laboral en homeoffice, los empleados con mayor compromiso fueron
los que pasaron entre el 50 al 75% del tiempo en casa.

Conclusiones

Las variables incluidas predicen significativamente los resultados de la escala de desempefio laboral en los empleados.
El afrontamiento con cappsic y expectativas de desarrollo profesional y ambiental caracterizaron a los trabajadores en
homeoffice y confinamiento por COVID-19.

Financiamiento

Se agradece el apoyo otorgado por DGAPA PAPIIT al proyecto IN306921.
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QFB-01

GENERALIDADES DE LACALIFICACION, CALIBRACIONY VERIFICACION DE EQUIPOS EINSTRUMENTOS
DE MEDICION COMO PARTE DE LASBUENAS PRACTICAS DE LABORATORIO,UN MATERIALAUDIOVISUAL
COMO UN RECURSO FACILITADOR DEL APRENDIZAJE

Jorge Antonio Carlin Hernandez, Francisca Robles Lopez, Leticia Cruz Antonio, Idalia Leticia Flores Gémez,
Norma Pérez Goiz, Maria de Lourdes Cervantes Martinez

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: jorgeacarlinh@gmail.com

Introduccién

Las Buenas Practicas de Laboratorio garantizan la calidad, integridad y confiabilidad de los datos generados para el
control de medicamentos, entre las que se encuentra todo lo relacionado a la calificacion, calibracién y verificacion de
equipos e instrumentos de medicion. Objetivo: presentar los pormenores en la elaboracion de un video, como apoyo
para el desarrollo de destrezas y habilidades que faciliten los aprendizajes significativos de los estudiantes por ser un
recurso que permite introducir, ahondar y ampliar la tematica abordada.

Metodologia

La elaboracion del video se realizé en dos fases. La primera fue la planeacion didactica del desarrollo donde se
considerd: 1) la revision y el analisis del programa de estudios para definir el objetivo de aprendizaje y las actividades
que apoyarian el mismo; 2) la redaccion del contenido, presentado como guién en un texto claro, conciso, con lenguaje
ameno al estudiante; 3) la seleccion de imagenes a ser utilizadas, considerando caracteristicas de iluminacién y
referencia al trabajo y 4) pruebas y ensayos de audios, para ajustar tiempos y atributos ligados al lenguaje verbal (voz,
tono, volumen, entre otros). En la segunda fase llamada produccién, se consideraron los aspectos de: 1) ensayo de
grabacion, naturalidad en la transmisién del mensaje, pruebas de grabacion, version; y el 2) encuadre y produccion
técnica para lograr la integracion de los distintos elementos.

Resultados

Se obtuvo un video (mp4) con una duracion de 13 minutos. El video muestra objetivo e informacion de la calificacion,
calibracion y verificacion de equipos e instrumentos de medicion. Es de resaltar que todas las imagenes contenidas en
el video estan enmarcadas en situaciones con equipos e instrumentos de los Laboratorios Farmacéuticos Zaragoza.

Conclusiones

El video elaborado es un recurso que facilitara que el estudiante se apropie del conocimiento del tema calificacion,
calibracion y verificacion de equipos e instrumentos de medicion como parte de las Buenas Practicas de Laboratorio.

Financiamiento

PAPIME PE208820.
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QFB-02

DESARROLLO DE COMPETENCIAS INFORMACIONALES POR EL FARMACEUTICO CLiNICO COMO
GESTOR DE LA INFORMACION EN LA FARMACOTERAPIA

Ana Patricia Cano Ramirez, Maria Teresa Hernandez Galindo, Maria del Socorro Garcia Villegas, Wendolyne
Leticia Martinez Rosas
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Introduccioén

De acuerdo alaAmerican Library Asociation (ALA), la alfabetizacion informacional (ALFIN) es el conjunto de competencias
integradas, que abarcan el descubrimiento reflexivo de informacion y la comprensién de cdmo se produce, valora y
usa para crear nuevos conocimientos, con el fin de participar éticamente en comunidades de aprendizaje, por lo que
una formacién en ALFIN, la deben de tener todos los profesionistas como una competencia transversal, es asi que
se planteo el siguiente objetivo: evaluar las competencias informacionales en los estudiantes de Farmacia Clinica a
lo largo de una intervencién educativa formativa como gestores de la informacion en la farmacoterapia.

Metodologia

Se realizé un estudio experimental, prospectivo, longitudinal, comparativo, en estudiantes de farmacia clinica de la
FES Zaragoza. La intervencién abarcé el curso en ALFIN y fuentes de informacién en farmacoterapia, y la aplicacién
del conocimiento adquirido durante los 90 dias siguientes, en donde se resolvieron casos clinicos, utilizando como
refuerzo material de apoyo que se elaboré y validé (infografias y tutoriales). A lo largo de la intervencion, fue aplicado
un cuestionario validado que describe las competencias informacionales (Cl) de acuerdo con la ALA al inicio (T,),
término del curso (T,) y 90 dias después (T,). El analisis de resultados se hizo a través de una prueba de Friedman
y porcentaje de cambio.

Resultados

Se incluyeron 24 estudiantes en el estudio, obteniendo en promedio: T,=26.5, T,=36.3 y T,=33.7. El cambio neto fue
del 18% (P<0.05), encontrando diferencia entre T, y T, (P<0.05), y sin diferencia entre el T, y T, (P>0.05), indicando
permanencia de las Cl. También se realizé un analisis estratificado por CI, en donde se identificé una variacion
significativa en las Cl de: I. Identificar la necesidad Il. Acceder y V. Aplicar legalmente. Mientras que las competencias
con menor porcentaje de avance fueron: lll. Evaluar y IV. Usar la informacion.

Conclusiones

Se logro evaluar las competencias informacionales de los estudiantes de farmacia clinica de la FES Zaragoza, teniendo
un avance del 18%, esto les permitira participar activa y eficazmente en la toma de decisiones clinicas referidas a la
farmacoterapia como parte de un equipo multidisciplinario en salud.

Financiamiento

PAPIME PE211120.
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QFB-03

DIAGNOSTICO DEL TRABAJO ACADEMICO REALIZADO EN UN ESCENARIO VIRTUAL DURANTE EL
CONFINAMIENTO POR COVID-19 EN LA CARRERA DE Q.F.B.
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Introduccién

El brote pandémico por COVID-19 se ha convertido en una pandemia global, la educacién superior ha tenido que
replantear sus actividades de formacion académica, investigaciony formacion tecno pedagogica, a fin de dar continuidad
a las funciones sustantivas, en este caso en el nivel superior. Derivado de ello se realizd un diagndstico con el objetivo
de conocer la percepcion de los alumnos del trabajo académico realizado durante el confinamiento mediante el uso
y aplicacion de las plataformas virtuales de aprendizaje en la Carrera de Quimica Farmacéutico Bioldgica (Q.F.B.)

Metodologia

El objetivo de la investigacion fue diagnosticar la percepcion de los alumnos de 8°y 9° de los semestres 2021-1; 2021-2
del area de Farmacia Industrial quienes llevaron a cabo sus actividades escolares en linea durante el confinamiento.
El estudio es de tipo descriptivo y cuantitativo, se aplicé un cuestionario estructurado en tres categorias: acceso a
las plataformas virtuales, habilidades tecno pedagdgicas y habilidades formativas. La aplicaciéon del instrumento fue
mediante el correo electronico dirigido a los alumnos, el sistema generd una base de datos y se procedio al analisis
de la informacion.

Resultados

La participacion fue de 121 alumnos del Ciclo Terminal de Farmacia Industrial. De los datos obtenidos en la categoria
de “Acceso a Plataformas Virtuales” el 76.6% de los alumnos no tuvo problemas en el acceso, en el 80% la falla
fue la conexion a internet. En la categoria “Formativa”, el 52.4% dijo estar “de acuerdo” en haber aprendido bajo la
modalidad en linea; el 67.5% menciond que la “mayor parte” de la evaluacion obtenida durante su trabajo corresponde
a su aprendizaje. De la categoria “Tecno pedagdgica”, el 62% calificd como “Bueno” el dominio del profesorado en el
manejo de las plataformas utilizadas durante su practica docente en linea, Un factor importante que destacar es que
el 71.8% de los alumnos considera que se cumplieron “la mayor parte” de los objetivos del componente tedrico y solo
el 43.5% del componente de laboratorio. Con base a la experiencia vivida en este contexto de aprendizaje, el 72%
menciond que la propuesta para el regreso a la “Nueva Normalidad” opta por la modalidad “hibrida”.

Conclusiones

La percepcion que los alumnos han tenido durante el trabajo académico y el aprendizaje en un escenario virtual refleja
que los estudiantes y profesores han tenido que interactuar y adecuarse a los cambios y necesidades para continuar con
su formacion profesional en un ambiente virtual sustentado en el uso de las TIC, los estudiantes del octavo y noveno
semestre de la carrera de Q.F.B. ven cumplidos los objetivos planteados en las teorias, no asi en el componente de
laboratorio, ya que el aprendizaje practico, dificilmente se sustituye en la modalidad a distancia.

Palabras clave
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QFB-04

ESTUDIO DE COMPATIBILIDAD QUIMICA FARMACO-EXCIPIENTE POR CALORIMETRIA DIFERENCIAL
DE BARRIDO DE ACIDO (+)-6-METOXI-ALFA-METIL-2- NAFTALENACETICO

Elizabeth Guadalupe Sanchez Gonzalez, Cynthia Espinosa Contreras, Vicente Jesus Hernandez Abad

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: cynthia.espinosa@zaragoza.unam.mx

Introduccioén

En la primera etapa de preformulaciéon de un medicamento se seleccionan los excipientes y es importante la realizacion
de los estudios de compatibilidad quimica entre el ingrediente activo farmacéutico y excipientes. Una de las técnicas
mas rapidas para realizar dichos estudios es la Calorimetria diferencial de barrido (CDB), ya que es una ténica que
permite tener resultados en un par de horas y cuyo costo es relativamente bajo. Ademas de ser una técnica de alta
eficiencia. El objetivo de este trabajo es desarrollar un estudio de compatibilidad quimica entre un ingrediente activo
y excipientes preseleccionados, para comprobar la existencia o no de interaccién quimica.

Metodologia

El equipo empleado fue el DSC7 PERKIN ELMER, con software Pyris. El activo analizado fue acido (+)-6- metoxi-alfa-
metil-2-naftalenacético, y los excipientes: una sal de aspartamo, acido citrico, parabeno, polidimetilsiloxano, saborizante
de ananas, glicerol, polisorbato y xantano. Dichos excipientes se caracterizaron de forma individual por DSC al igual
que el activo, al cual se le detecto la transicion fisica de fusidn; para el analisis las condiciones fueron 10°C/minuto y
con atmosfera inertes de Nitrodgeno. Para el estudio de compatibilidad se prepararon mezclas fisicas binarias en una
relacion de concentracion 3:1.

Resultados

De los excipientes analizados conjuntamente con el principio activo, se encontrdé que 4 de ellos son incompatibles
quimicamente. Esto debido a cambios en las caracteristicas de las curvas térmicas identificadas para el activo y paralos
excipientes. Los excipientes incompatibles con este activo fueron parabenos, polidimetilsiloxano, glicerol y polisorbato.

Conclusiones

De la seleccién de excipientes, hubo varios en los que no se detectd aparicion de nuevos picos o desaparicion o
modificacion de los existentes, por lo que se infiere que no hay incompatibilidad quimica entre las sustancias estudiadas
y se recomienda el uso de los excipientes para el desarrollo de la formulacion farmacéutica.

Financiamiento

Este proyecto fue financiado en su totalidad con recursos del Programa de Apoyo a Proyectos de Investigacion e
Innovacioén Tecnologica, proyecto PAPIIT IT-201619, por lo que se agradece el apoyo a la DGAPA.
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QFB-05
ESPIRITUALIDAD Y CUIDADO A LA SALUD EN PERSONAS CON DIABETES MELLITUS TIPO 2
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Introduccién

La espiritualidad en el ser humano funciona como un motor interior que le ayuda enfrentar adversidades de una forma
mas positiva. La Diabetes mellitus puede generar en quien la padece un sentimiento de pérdida en todos los aspectos
de su vida y con ello replantearse el sentido de la misma. El presente estudio cuyo objetivo fue evaluar la percepcion
de espiritualidad y el cuidado a la salud en personas que padecen diabetes mellitus tipo 2, describe como las creencias
determinan las conductas de cuidado y como los padecientes realizan practicas de autocuidado determinadas por
Sus creencias.

Metodologia

Se realizé estudio cualitativo. Los datos se recabaron a través de observacion y entrevista a profundidad a personas
de 55 a 75 anos que participan en el programa DUPAM, Fes Zaragoza, UNAM.

Resultados

Del analisis de los datos surgieron 3 categorias 1. La comunicacion con Dios, 2. Sentimiento de tranquilidad cuando
se habla con Dios y 3. Las creencias como fuente para el Cuidado. La espiritualidad es personal y basada en
experiencias, dicho de otra forma, puede tener contacto con su lado espiritual donde sea, ya que representa una
busqueda independiente y autbnoma para encontrar las respuestas planteadas sobre la vida.

Conclusiones

Laespiritualidad se manifiestay hace consonancia con el cuidado cuando enla persona se hace presente la enfermedad,
esto se acentua al reconocer que la padecera a lo largo de su vida, lo que conlleva que recurra a practicas de cuidado
siguiendo sus creencias para sentirse mejor. En la practica de enfermeria debe ser prioritario conocer mas alla de solo
el cuerpo fisico de un padeciente y entablar una conexion con todas las dimensiones del ser humano.

Financiamiento

Proyecto PAPIIT: IN405319.
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QFB-06

ESTUDIO DE LAS NORMAS OFICIALES MEXICANAS SOBRE RESIDUOS PELIGROSOS BIOLOGICOS
INFECCIOSOS,ENLACARRERADE QUIMICAFARMACEUTICOBIOLOGICADE LAFES ZARAGOZA,UNAM
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Introduccioén

El manejo y aplicacion de las Normas Oficiales Mexicanas sobre Residuos Peligrosos Bioldgicos Infecciosos (RPBI)
por los estudiantes de la Carrera de Quimica Farmacéutico Biologica (QFB), durante su formacion académica es
de vital importancia para el conocimiento del manejo de los RPBI en la identificacion de las caracteristicas fisicas y
quimicas, de toxicidad, concentracién y tiempo de exposicion de los residuos en los laboratorios de docencia de la FES
Zaragoza, los cuales se rigen por estandares internacionales GHS o SGA; este Sistema Armonizado de Identificacion
y Comunicacion de Peligros y Riesgos deben aplicarse en el trabajo académico y profesional para la conservacion
de la salud y el medio ambiente.

Metodologia

El objetivo de la investigacion (PAPIME PE203221), es diagnosticar el nivel de conocimientos que los alumnos poseen
en el manejo y uso de las normas oficiales mexicanas, NOM-018-STPS-2015; NOM-062- Zoo-1999; NOM-087-ECOL-
SSA1-2002; NOM-052-SEMARNAT-2005. El estudio es cuantitativo de corte transversal y descriptivo, para lo cual se
disend y aplicé un cuestionario a 267 alumnos del ciclo intermedio y terminal del semestre 2021-2 de la Carrera de
Quimica Farmacéutico Bioldgica.

Resultados

De acuerdo a la pregunta definir las caracteristicas de un residuo peligroso como corrosivo, reactivo, explosivo,
téxico, inflamable y bioldgico-infeccioso CRETIB? el 12.7% contestd la Ley de Equilibrio Ecoldgico y Proteccion
Ambiental, el 44.9% la NOM 052, el 17.2% NOM-018 y el 25.1% la NOM-087. Se puede observar que existe una
enorme confusion sobre el contenido de las NOMs en los alumnos de la Carrera de QFB, en los analisis obtenidos
por semestres de quinto a noveno es muy notable el grado de confusién, los RPBI se manejan en los laboratorios de
docencia e investigacion con muestras médicas, quimicas y animales de experimentacion, con la finalidad de cumplir
con los objetivos curriculares del plan de estudios, siendo que el aprendizaje y conocimiento son fundamentales para
el correcto manejo, identificacion y clasificacion de los residuos peligrosos biolégicos infecciosos.

Conclusiones

El estudio realizado demuestra que existe confusion y desconocimiento en cuanto al manejo y aplicacion de las Normas
Oficiales Mexicanas sobre Residuos Peligrosos Bioldgicos Infecciosos (RPBI), lo que se denota en los estudiantes
encuestados de los diferentes semestres de la Carrera de Quimica Farmacéutico Bioldgica. Derivado de los resultados
obtenidos en la investigacion, se propone fortalecer la difusion de los alcances, contenido y aplicacion de las NOMs,
mediante material grafico digital en un Blog, para reforzar el aprendizaje entre los alumnos de QFB sobre el contenido
y aplicacion de las NOMs para un adecuado manejo e identificacion de los Residuos Peligrosos Biolégicos Infecciosos.

Palabras clave
Practicas experimentales, Norma Oficial, aprendizaje.
Referencias
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QFB-07
ACTIVIDAD ANTI-INFLAMATORIA Y ANTINOCICEPTIVA DEL ACIDO POLIALTICO
Yaraset Lopez Lorenzo, Jesus Arrieta Valencia, Maria Elena Sanchez Mendoza

Escuela Superior de Medicina, Instituto Politécnico Nacional, Plan de San Luis y Diaz Mirén, Colonia Santo Tomas,
Alcaldia Miguel Hidalgo, 11340, Ciudad de México. E-mail: mesmendoza@hotmail.com

Introduccién

Los diterpenoides se han asociado a una amplia gama de actividades farmacolégicas. Se dividen en mas de 45
clases dentro de las que se encuentra el tipo labdano al cual pertenece el acido polialtico. Se ha reportado que el
acido polialtico ejerce actividad gastroprotectora, relajante de musculo liso, y antiproliferativa. Considerando que los
diterpenoides tienen antecedentes de actividad anti-inflamatoria, los objetivos de este trabajo fueron evaluar su potencial
anti-inflamatorio y antinociceptivo.

Metodologia

El acido polialtico fue obtenido de la hojas de Croton reflexifolius. Las actividades anti-inflamatoria y antinociceptiva
se determinaron en rata Wistar utilizando los modelos de edema inducido por carragenina y el modelo de formalina,
respectivamente. El acido polialtico se administré via oral en dosis de 10-178 mg/kg para la actividad anti-inflamatoria
y de 56-320 mg/kg, para la actividad antinociceptiva. En ambas evaluaciones farmacoldgicas se administré naproxeno
(32 mg/kg) como farmaco de referencia y el vehiculo.

Resultados

El acido polialtico genero actividad anti-inflamatoria y antinociceptiva lo cual concuerda con las actividades reportadas
para los diterpenoides. El acido polialtico alcanzé un 82% de maximo efecto anti-inflamatorio, mientras que un 56%
de maximo efecto antinociceptivo. Respecto al naproxeno, este alcanzé un 47 y un 32% de efecto anti-inflamatorio y
antinociceptivo, respectivamente.

Conclusiones

El acido polialtico ejerce actividad anti-inflamatoria y antinociceptiva en rata Wistar.
Financiamiento

Proyecto SIP 20210991.

Palabras clave

Acido polialtico, productos naturales, anti-inflamatorio, antinociceptivo.
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QFB-08

VALIDACION DE LOS CUESTIONARIOS MENOPAUSE RATING SCALE YESCALAATENAS DEINSOMNIO
EN FORMATO DIGITAL PARA SU APLICACION DURANTE EL ENVEJECIMIENTO REPRODUCTIVO
FEMENINO

Venustiano Guerrero Santiago, MarthaA. Sanchez Rodriguez, Elsa Correa Muiioz, Victor Manuel Mendoza Nuiez

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col. Ejército
de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: masanrod@comunidad.unam.mx

Introduccioén

Lamenopausiaes lainterrupcion del periodo menstrual de una mujer, una vez que han transcurrido 12 meses provocando
diversos sintomas molestos cuya informacion se puede obtener a través de cuestionarios. Debido a la situacién actual
de aislamiento es necesario tener los cuestionarios a formato digital para su aplicacion. El objetivo de este estudio fue
validar los cuestionarios Menopause Rating Scale (MRS) y Escala Atenas de Insomnio AlS) en formato digital para su
aplicacion durante el envejecimiento reproductivo femenino.

Metodologia

Se realizé un estudio transversal con 31 mujeres de 40-69 afios. Se transfirieron ambos cuestionarios a un formulario
de Google y se enviaron via WhatsApp en dos ocasiones (test-retest) con una diferencia de mas de 15 dias entre
aplicacion, ademas se preguntaron caracteristicas generales de: edad, afios de estudio, estado civil, la tltima fecha
de menstruacién y uso de terapia hormonal de reemplazo. Cada item del MRS tiene la posibilidad de seleccién en
una escala de 0 a 4 segun el grado de severidad de los sintomas, para el AIS una calificaciéon 28 puntos marca la
presencia del insomnio. Se calculd la consistencia interna a través de a de Cronbach, ademas de la correlacion lineal
y el coeficiente de correlacion intraclase (CCl), y la concordancia en el test-retest con el coeficiente de kappa en escala
ordinal y dicotdmica. Del MRS se hicieron los calculos para cada dimensién: somatica, psicologica y urogenital. Se
solicitd consentimiento informado previo a la aplicacion de la encuesta.

Resultados

Para el MRS se obtuvo un a = 0.858, CCl =0.945 y r = 0.896, en la calificacion global; para las dimensiones el a se
encontré entre 0.66 y 0.77, y las correlaciones entre 0.77 a 0.94. Y para el AlS se obtuvoun a =0.783, CCI =0.908 y
r=0.837. La consistencia en escalas cualitativas fue mas baja en la dimension somatica con una kappa ordinal = 0.437
y dicotdmica = 0.551, las demas dimensiones y la interpretacion total tuvieron valores de kappa >60%. La concordancia
para el AIS fue del 53%. Los cuestionarios en formato digital mantienen su fiabilidad y consistencia, reflejando que el
estado de cada participante cambia de acuerdo con la situacion que se encuentra, sobre todo a nivel somatico.

Conclusiones

Los cuestionarios en formato digital son confiables y consistentes para su aplicacion a mujeres en proceso de
envejecimiento reproductivo.

Financiamiento

DGAPA-UNAM IN307220.

Palabras clave

MENOPAUSIA, calidad de vida, insomnio, salud en la mujer.
Referencias
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QFB-09

VALIDACION DE LOS CUESTIONARIOS DE AUTOESTIMA DE COOPERSMITH Y ESCALA DE DEPRESION
DE ZUNG EN FORMATO DIGITAL EN MUJERES PERIMENOPAUSICAS

Janeth Rocha Ramirez, Alicia Arronte Rosales, Mariano Zacarias Flores, Victor Manuel Mendoza Nuiez, Martha
A. Sanchez Rodriguez

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus Il, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: masanrod@yahoo.com.mx

Introduccién

Las mujeres a lo largo de su vida pasan por cambios distintos a los hombres, uno de ellos es la menopausia. Durante
esta etapa se generan alteraciones en el estado de animo, que se puede evaluar con diversos instrumentos como el
Inventario de Autoestima de Coopersmith (IAC) y la Escala de Depresion de Zung (EDZ). El objetivo de este estudio
fue validar dichos cuestionarios en su formato digital, ya que por las condiciones de aislamiento no es posible aplicarlos
de manera presencial.

Metodologia

Estudio analitico con 31 mujeres (40-69 anos), a las que se les envio via WhatsApp y correo electrénico un formulario
de Google con ambos cuestionarios. EI EDZ consta de 20 items y el IAC de 25. Se anexaron preguntas sobre la fecha
de ultima menstruacion y aspectos ginecoldgicos para clasificar el estado menopadusico. Se realizé la aplicacion dos
veces a cada participante con diferencia de 15 dias entre ellas. Se obtuvo el a de Cronbach, coeficiente de correlacion
intraclase, coeficiente de Pearson y coeficiente de determinacion. Para la medicién de reproducibilidad, se realizé
una comparacion de frecuencias.

Resultados

Para el IAC el valor de a fue 0.861, mientras que para el EDZ fue 0.801, este valor representa la congruencia entre
las respuestas de cada cuestionario, valores mayores a 0.6 se consideran aceptables. El coeficiente de correlacion
intraclase fue de 0.936 para IAC lo que indica que la concordancia entre las respuestas es casi perfecta y 0.702 para
EDZ que entra en un rango de concordancia moderada. En el caso de la correlacion, el AIC mostré una asociacion
casi perfecta (> 0.88) en todas las pruebas, no asi el EDZ con un coeficiente de Pearson de 0.553, la cual entra en un
rango de moderado. La falta de consistencia es debida a la inestabilidad del atributo, en este caso, el cambio de estado
de animo, y esto se vio reflejado en la frecuencia de depresion, ya que el 3% de las participantes manifesté depresion
moderada en el momento basal y en la segunda medicidon ninguna presenté esta alteracién del estado de animo.

Conclusiones

Los cuestionarios en formato digital son aceptables para ser aplicados en las mujeres perimenopausicas.
Financiamiento

DGAPA-UNAM IN307220.

Palabras Clave
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QFB-10

VALIDACION DE LOS CUESTIONARIOS CALIDAD DE VIDA BREVE DE LA OMS Y ACTITUDES
AUTOEVALUADAS HACIA LA VEJEZ EN FORMATO DIGITAL PARA SU APLICACION EN MUJERES DE
MEDIANA EDAD Y ADULTAS MAYORES

Axel Ibarra Sanchez, Lizett Castrejon Delgado, Ixel Venecia Gonzalez Herrera, Martha Asuncién Sanchez
Rodriguez

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: masanrod@yahoo.com.mx

Introduccioén

El envejecimiento biolégico femenino provoca alteraciones que modifican el sentir de una mujer. Una forma de conocer
estas percepciones es a través de cuestionarios. El aislamiento social provocado por la pandemia hace necesario tener
los cuestionarios en formato digital para su aplicacion. Nuestro objetivo fue validar los cuestionarios Calidad de vida
breve de la OMS (WHOQoL-B) y Actitudes autoevaluadas hacia la vejez (AAV) en formato digital para su aplicacién
en mujeres de edad madura y adulta mayor.

Metodologia

Se realizd un estudio transversal con 35 mujeres (40-69 afios). Se transfirieron ambos cuestionarios a un formulario
de Google y se enviaron via WhatsApp en dos ocasiones (test-retest) con una diferencia de >15 dias entre aplicacion,
ademas se preguntaron datos generales. Se solicité consentimiento informado previo a la aplicacion de los cuestionarios.
El WHOQoL-B califica el grado de autopercepcion de la calidad de vida en mala, promedio y alta, y el AAV la clasifica
como positiva o negativa. Se calculd la consistencia interna con a de Cronbach, ademas de la correlacion lineal y el
coeficiente de correlacion intraclase (CCl), y la concordancia test-retest con el coeficiente de kappa. Del WHOQoL-B
se hicieron los calculos para cada dimension: salud fisica, aspecto psicoldgico, relaciones sociales y medioambiente;
y para el AAV: estereotipos negativos fisicos y conductuales, miedo al propio envejecimiento y miedo al deterioro
intelectual y abandono.

Resultados

Para el WHOQoL-B se obtuvo un a = 0.880, CCIl = 0.880 y r = 0.785, en la calificacion global; para las dimensiones el
a fue > 0.78, y CCI > 0.745; para AAV se obtuvo una a = 0.708, CCI = 0.708 y r = 0.508, en la calificacion global; para
las dimensiones el a estuvo entre 0.454 y 0.520, y CCl de 0.454 a 0.669. La consistencia en escalas cualitativas en el
WHOQoL-B total fue del 60% y para el AAV del 53% para percepcion positiva o negativa, con mayor variacion en los
estereotipos y miedo a envejecer. Los cuestionarios en formato digital mantienen su fiabilidad, pero en la consistencia
demuestra que la interpretacion cambia dependiendo del momento vivido por la mujer.

Conclusiones

El WHOQoL-B es mas reproducible que el AAV, con mas variacion en los estereotipos y miedo a envejecer.
Financiamiento

DGAPA-UNAM IN307220.

Palabras clave

Menopausia, calidad de vida, actitud al envejecimiento, salud en la mujer.
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QFB-11
LOS AUTORES DEL LIBELLUS DE MEDICINALIBUS INDORUM HERBIS
Elena Tejeda Rosales, Juan Francisco Sanchez Ruiz

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Av. Guelatao No. 66, Col. Ejército de Oriente, Deleg.
Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: spawilljean@gmail.com

Introduccién

El Libellus de Medicinalibus Indorum Herbis mejor conocido como Cddice De la Cruz-Badiano, fue escrito para
recomendar a los indigenas ante el Rey de Espafa y obtener financiamiento para el Colegio de la Santa Cruz de
Tlatelolco y no para divulgar y preservar la actividad farmacéutica o médica de los mexicas. Pese a estar en constante
estudio, no se sabe mucho sobre los autores.

Metodologia

Se us6 el método de investigacion de las ciencias sociales, localizacién y se leccion de las fuentes, interpre- tacion,
analisis y discusién, establecer las conclusiones y redactar el ensayo final, se usaron fuentes docu- mentales,
bibliograficas y hemerograficas procedentes de diversas bibliotecas y archivos nacionales.

Resultados

A pesar de que persisten muchas interrogantes sobre el Codice Badiano y sus autores, de lo que no hay duda es
que Martin de la Cruz y Juan Badiano fueron promotores importantes para la elaboracion del Libellus. En la primera
hoja del texto se menciona: “Opusculo acerca de las hierbas medicinales de los Indios. Lo compuso un Indio médico
del Colegio de la Santa Cruz, que no hizo ningunos estudios profesionales, sino que era experto por procedimientos
de experiencia” y lo dedica Martin de la Cruz. Es todo lo que se sabe, no hay informacion para fijar su fecha de
nacimiento, edad y origen. Solo es posible afirmar que Martin de la Cruz era un hombre experimentado en su oficio
cuando trabaj6 en el Libellus. Por ello, algunos historiadores suponen que ya era de edad avanzada y aprendio el
arte de preparar remedios en época anterior a la conquista o a raiz de ésta. El apellido no es guia para indagar cosa
alguna, debido a la forma de nombrar a los primeros convertidos. No se sabe si Martin de la Cruz sabia escribir y hablar
latin o espafiol, por tanto no se sabe si el Libellus fue originalmente concebido en latin, nahuatl o espanol. El propio
Martin de la Cruz afirma ser médico, pero no profesor y aunque no existen datos que puedan probar si daba clases
en el Colegio. De Juan Badiano es posible especular mas. Con certeza era de origen noble y aristocratico, debido a
que solo aceptaban en el Colegio de la Santa Cruz de Tlatelolco a hi jos de caciques y principales mexicas. Segun
las cronicas, los nifos eran admitidos entre los 8 y 12 anos, si suponemos que Badiano fue alumno fun dador, tendria
entre 28 y 32 anos al terminar el Libellus. En el Libellus, Juan Badiano declara ser el traductor al latin: Fin del libro
herbario que puso en latin Juan Badiano, por raza indio, por na cimiento nativo de Xochimilco profesor en el mismo
Colegio. Juan Badiano no menciona qué catedra o catedras impartia, por tanto no es posible asegurar o negar que
supiera Farmacia o medicina. Ni Martin de la Cruz o Juan Badiano son mencionados en otro documento de la época
y tampoco se conoce otro trabajo escrito por ellos.

Conclusiones

En el Libellus queda de manifiesto que Martin de la Cruz y Juan Badiano fueron promotores importantes para la
elaboracion del documento, por lo anotado en la primera hoja Marin de la Cruz compuso el Opusculo y Juan Badiano
lo puso en latin. Ni Martin de la Cruz o Juan Badiano son mencionados en otro documento de la época y tampoco se
conoce otro trabajo escrito por ellos.
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Referencias

Sanchez Ruiz J. F. (2007). El Libellus de Medicinalibus Indorum Herbis, un legado farmacéutico del colegio de la Santa
Cruz de Tlatelolco. Revista Mexicana de Ciencias Farmacéuticas, 38(4), 30-36.




150 TIP Rev.Esp.Cienc.Quim.Biol. Suplemento Especial, Vol. 24

QFB-12
ESTUDIO IN SILICO DE LA PROTEINA FIJADORA DE PENICILINA PBP2B DE Streptococcus pneumoniae
Elena Tejeda Rosales, Juan Francisco Sanchez Ruiz

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Av. Guelatao No. 66, Col. Ejército de Oriente, Deleg.
Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: spawilljean@gmail.com

Introduccioén

Las Proteinas Fijadoras de Penicilina (PBP) catalizan los dos ultimos pasos en la biosintesis de peptidoglucano y
son el blanco de los antibiéticos beta Lactamicos. La resistencia de Streptococcus pneumoniae a los antibioticos, es
consecuencia de la expresion de genes y da lugar a proteinas con numerosas mutaciones.

Metodologia

La PBP2b de S. pneumoniae (Protein Data Bank 2WAD), fue validada con los programas Procheck y What _check
(http://nihserver.mbi.ucla.edu/SAVS/) la Calidad Global del Modelo con el programa ProSA (https://prosa.services.
came.sbg.ac.at/prosa), la visualizacion de geometrias y el analisis in silico se hizo con ArgusLab 4.0.114, Gaussian
98 A, Spartan 4.0 y Gauss View Rev. 2.110-13.

Resultados

La Grafica de Ramachandran muestra que el 89% de los residuos se encuentra en la region preferente, el 10.5% en
las regiones permitidas, un porcentaje de 0.4% esta en la region generosamente permitida, un residuo esta en regiones
no permitidas. La estructura cristalografica de la PBP2b de S. pneumoniae tiene buena calidad y puede usarse en
experimentos de acoplamiento molecular. La PBP2b fue obtenida por clonacion de la cepa neumocécica R6 con la
cepa de neumococo 5204. El estudio in silico mostré 58 mutaciones, aquellas que rodean al sitio activo afectan la
carga y el caracter polar de la region, estas mutaciones podrian ser un mecanismo empleado por S. pneumoniae para
evitar la adecuada orientacion de los antibioticos beta-lactamicos en el sitio active.

Conclusiones

La estructura de la PBP2b de S.pneumoniae puede usarse para experimentos de acoplamiento molecular. El estudio
in silico muestra que la PBP2b contiene 58 mutaciones, varias de ellas rodean al sitio activo y pueden interferir en la
orientacién de los antibiéticos beta-lactadmicos.

Palabras clave
Bioquimica computacional, analisis in silico de proteinas, acoplamiento molecular.
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QFB-13
CURACIONES Y CURANDEROS A MEDIADOS DE LA EPOCA VIRREINAL
Elena Tejeda Rosales, Juan Francisco Sanchez Ruiz
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Introduccién

Durante el virreinato la gente que no podia pagar un protomédico y boticario acudia con curanderas y/o curanderos,
quienes despachaban en la noche para eludir al protomedicato y trabajar con libertad. La forma de curar y el tipo de
remedios de los curanderos del virreinato son poco conocidos y documentados.

Metodologia

Se uso elmétodo de investigacion de las ciencias sociales, localizacion y se leccion de las fuentes, interpretacion, analisis
y discusién, establecer las conclusiones y redactar el ensayo final, se usaron fuentes documentales, bibliograficas y
hemerograficas de diversas bibliotecas y archivos nacionales.

Resultados

Antes de realizar una curacion, el curandero realizaba un rito ceremonial, uno de los rituales conocidos consistia
en encender una cera bendita guardada en un chiquihuite, el paciente rezaba un padrenuestro y una avemaria y se
encomendaba a la Virgen de Guadalupe, el curandero rezaba en nahuatl; se ponia en pie y persignaba el cuarto,
daba un golpe en la cabeza al paciente, hacia preguntas extrafias y dificiles y revisaba el cuerpo del paciente. Cuando
eran heridas leves o enfermedades menores, el curandero preparaba en la cocina el remedio. En casos severos, la
curacién iniciaba matando un gallo a media noche, la sangre se untaba en cazuelas donde se preparaban los remedios,
el curandero se postraba y besaba siete veces el suelo, encendia siete velas benditas a la Virgen de Guadalupe y
preparaba los remedios contra la dolencia y padecimientos del enfermo, algunos remedios conocidos eran maztla de
los frailes con cafafistula, carne de vibora y cataplasmas de izcapatii.

Conclusiones

Hacia los siglos XVII y XVIII, la gente que no podia pagar los servicios de un protomédico y boticario acudia con
curanderos, quienes usaban diversos remedios y ceremonias magico-religiosas.

Palabras clave
Farmacia durante el virreinato, Historia de la Farmacia, Farmacia mexicana.
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QFB-14

DESARROLLO Y UTILIZACION DE SIMULADORES EN LA INTERNET COMO MATERIAL INTERACTIVO DE
APOYO PARA LA ENSENANZA DE LA FISICOQUIMICA EN LA FES ZARAGOZA

Juan Carlos Vazquez Lira, José Luis Trejo Miranda, José Luis A. Mora Guevara

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Campus I, UNAM, Batalla del 5 de Mayo esq. Fuerte de Loreto, Col.
Ejército de Oriente, Deleg. Iztapalapa, C.P. 09230, Ciudad de México. E-mail: drivazque@unam.mx

Introduccioén

El presente trabajo propone alternativas interactivas utilizando simuladores en lenguaje html5 cargados en paginas
web para el mejoramiento del proceso ensefianza-aprendizaje de la Fisicoquimica para la carrera de QFB de la FES
Zaragoza. El principal objetivo es desarrollar, adecuar y aplicar simuladores y calculadoras para una materia de alto
indice de reprobacion en la carrera de Q.F.B en la FES Zaragoza como lo es la Fisicoquimica, como soporte de esta
disciplina en diversos topicos que se aplican en todo el plan de estudios.

Metodologia

Eldesarrolloinvolucré 3 etapas. 1) Preproduccion, incluye el bosquejo general del material, los componentes matematicos
y la generacién de ecuaciones desarrolladas en Microsoft Excel 2019 que lo conformaran, asi como las instrucciones
interactivas. 2). Produccion, aqui se compilan todas las formulas matematicas desarrolladas en Excel, se prueba su
funcionalidad y se validan sus resultados contra ejercicios resueltos de forma manual, para el desarrollo de algunas
imagenes de las ecuaciones se utilizo el software Mathtype V7. 3). Postproduccién, durante esta etapa se adecuarony
corrigieron problemas de compilacion, se evalué la compatibilidad con las diversas plataformas en sistemas operativos
en dispositivos de escritorio, portatiles, moviles y se colocaron en un servidor externo como paginas web de facil
acceso, para ser utilizadas en las clases respectivas.

Resultados

Se desarrollaron 65 materiales interactivos en lenguaje html5, los cuales abarcan temas de procesos termodinamicos
en gases, comportamiento real de gases, cambios de fase, tablas de vapor. Cada material cuenta con una interfaz
sencilla, instrucciones de uso y capacidad para imprimir las graficas o los resultados.

Conclusiones

Todos los materiales desarrollados se encuentran funcionales y fueron ampliamente utilizados en este periodo de
contingencia sanitaria, durante el préximo semestre 2022-1 seran fundamentales para continuar como material de
apoyo en las clases a distancia.

Financiamiento
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Introduccién

El sindrome de ovario poliquistico (SOPQ) es un trastorno heterogéneo, con alteraciones enddcrinas y metabdlicas.
En ratas, la inyeccion con valerato de estradiol (VE), semeja las caracteristicas del SOPQ. La etiologia se desconoce,
pero se plantea que la acetilcolina, tiene un papel estimulante en su persistencia, ya que el bloqueo de sus receptores
por la microinyeccion de atropina (ATR), restablece la ovulacion de animales previamente tratados con VE (Linares et
al., 2021). Sin embargo, se desconocen los cambios morfoldgicos que se presentan en el ovario y que favorecen este
restablecimiento. Por ello, en este estudio se analizo el papel del bloqueo colinérgico de la gonada, por la microinyeccion
de ATR en la bursa ovarica izquierda o derecha en animales de 45 dias de edad.

Metodologia

ElI SOPQ fue inducido en ratas hembras de la cepa Cll-ZV de 10 dias de edad por la inyeccion de 2 mg de VE, disuelto
en 0.1 mL de aceite de sésamo, que fungié como vehiculo (Vh), a los 45 dias de edad se realizé la microinyeccion
de ATR en la bursa del ovario izquierdo o derecho. Los animales fueron sacrificados al estro inmediato a la cirugia.

Resultados

Solo 2 de 9 animales inyectados con VE ovularon, la morfologia ovarica mostré prequistes y cuerpos luteos. En el
grupo VE microinyectado en la bursa izquierda con ATR, se observd ovulacion en 2 de 8 animales, presencia de
foliculos en diferentes estadios del desarrollo y cuerpos luteos. Una morfologia ovarica similar fue observada en los
animales microinyectados en la bursa derecha con ATR, donde 4 de 9 animales ovularon por el ovario izquierdo y 7
de 9 por el ovario derecho.

Conclusiones

Estos resultados nos permiten sugerir que los cambios inducidos por el VE 35 dias después de su administracion no
permiten que el SOPQ se desarrolle por completo, sinembargo, existen cambios morfoldgicos que evidencian el desarrollo
de los quistes, por lo que el bloqueo del sistema colinérgico a los 45 dias de edad rompe la cascada de sefalizacion
que lleva al desarrollo del SOPQ y ello resulta en la reactivacion del crecimiento folicular y la consecuente ovulacion.

Financiamiento

Este estudio fue apoyado por UNAM-DGAPA-PAPIIT No. IN 216519.
Palabras clave

Atropina, SOPQ, ovulacién, morfologia.

Referencias

Linares, R., Acufa, X. N., Rosas, G., Vieyra-Valdez, E., Angeles-Ramirez, D. & et al. (2021). Participation of the
Cholinergic System in the Development of Polycystic Ovary Syndrome. Molecules (En Prensa).




154 TIP Rev.Esp.Cienc.Quim.Biol. Suplemento Especial, Vol. 24

INDICE DE RESUMENES

Biologia
Girujano Dentista
Desarrollo Comunitario
Enfermeria
Ingenieria Quimica
Medico Cirujano

&1:(, i
N W////)))} Eﬂgcolnula

I 79 Congreso

de Invesligacion

La invesligacion rumbo a8 una nueva normalidad

1)

P4




2021

17° Congreso de Investigacion 155

Pag.

10

1"

12

13

14

15

INDICE DE RESUMENES

BI0-01

AISLAMIENTO E IDENTIFICACION DE LOS EXTRACTOS ACTIVOS DEL ALGA Sargassum buxifolium, ASi COMO SU
ACTIVIDAD CITOTOXICA EN CELULAS TUMORALES

Jesus Javier Alvarado Sansininea, Manuel Jiménez Estrada, Rosalva Rangel Corona, Sergio Diaz Martinez, Lisandro Hernandez Anaya,
Alejandrina Graciela Avila Ortiz

BI0-02

CACALOL Y ACETATO DE CACALOL: ACTIVIDAD CITOTOXICA, ANTIPROLIFERATIVAY PRO-APOPTOTICA EN LINEAS
CELULARES DE CANCER CERVICOUTERINO

Erick Fernando Aguilar Llanos, Hugo Lopez Mufioz, Maria Luisa Escobar Sanchez, Luis Sanchez Sanchez, Gabriela Figueroa Gonzalez,
Octavio Daniel Reyes Hernandez

BIO-03

EFECTO DEL ESTIMULO GONADOTROPICO, SOBRE LA EXPRESION DEL RECEPTORAFSH EN RATAS CON SINDROME
DE OVARIO POLIQUISTICO

Michelle Ariadna Cervantes Palafox, Gabriela Rosas Gavilan, Rosa Linares Culebro, Leticia Morales Ledesma

BIO-04

GENOTOXICIDAD INDUCIDA IN VIVO POR CLORURO DE TALIO(Ill) Y CLORURO DE INDIO(IlI)

Sebastian Amaury Consuegra Obregén, Rodrigo Anibal Mateos Nava, Angel Armando Vizcaya Santillan, Lucila Alvarez Barrera, Juan
José Rodriguez Mercado

BIO-05

DIVERSIDAD Y DISTRIBUCION DE ESPECIES ENDEMICAS DE LA FAMILIA SALTICIDAE (ARACHNIDA: ARANEAE) EN
MEXICO

Zulema Trejo Moreno, Agustin Alberto Garcia Cano, Genaro Montafio Arias, David Espinosa Organista

BI0-06

DISTRIBUCIONPOTENCIALDE TRES GRUPOS DEARACNIDOS DEIMPORTANCIAMEDICA TOXICOLOGICA (Centruroides,
Loxosceles y Latrodectus) Y SU GESTION CLINICA EN MEXICO

David Uriel Garcia Pérez, Liliana Jiménez Gonzélez, Zaira ltzel Soto Vargas, Margarita Santiago Alvarado, Genaro Montafio Arias,
David Espinosa Organista

BIO-07

RELACION LONGITUD-TALLA, FACTOR DE CONDICION Y SEXO DE Pseudoxiphophorus bimaculatus EN UN BORDO DEL
ESTADO DE MORELOS

José Luis Gomez Marquez, Bertha Pefia Mendoza, José Luis Guzman Santiago

BIO-08
COMPOSICION Y ABUNDANCIA Y DIVERSIDAD DE LOS ROTIFEROS EN UN LAGO URBANO DE LA CIUDAD DE MEXICO
Perla Vanessa Castillo Olvera, Cinthia Cortés Garcia, Andrea Natalia Ramos Sanchez, José Luis Gomez Marquez, Bertha Pefia Mendoza

BI0-09

COMPOSICION, ABUNDANCIA Y DIVERSIDAD DEL FITOPLANCTON EN UN LAGO URBANO DE LA CIUDAD DE MEXICO
Tania Karina Medina Serrano, Maria José Gutiérrez Espinosa, Rodrigo Lozano Juarez, José Luis Gomez Marquez, José Luis Guzman
Santiago

BIO-10

DISTRIBUCION REAL Y POTENCIAL DE Bassariscus astutus Y Leopardus pardalis EN LA SIERRA NORTE DE PUEBLA,
MEXICO

Hanz Miguel Guerrero Bernal, Sergio Gilmar Lemus Rincon, Jonathan Gabriel Medina Venencio, Ezequiel Hernandez Pérez

BIO-11

EFECTOSDELAEXPOSICION PRENATALDE LARATAHEMBRAAL VALERATO DE ESTRADIOL, SOBRE ELDESARROLLO
DE LAS CARACTERISTICAS DEL SINDROME DEL OVARIO POLIQUISTICO

Evelyn Mildred Hernandez Garcia, Gabriela Rosas Gavilan, Rosa Linares Culebro, Elizabeth Vieyra Valdez, Leticia Morales Ledesma




156

TIP Rev.Esp.Cienc.Quim.Biol. Suplemento Especial, Vol. 24

Pag.

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

BIO-12
CAMBIO DE USO DE SUELO Y FRAGMENTACION DEL PAISAJE EN EL CENTRO DE VERACRUZ, MEXICO (1989-2015)
Ezequiel Hernandez Pérez, Eliseo Cantellano de Rosas

BIO-13

LA COMBINACION DE CASEINATO DE SODIO (CS) CON CITARABINA O DAUNORRUBICINA INDUCE SOBREVIVENCIA
EN RATONES CON LEUCEMIA AVANZADA

José Luis Lara Castafieda, Itzen Aguifiiga Sanchez, Ledesma Martinez Edgar, Frida Montserrat Meléndez Ibarra, Edelmiro Santiago Osorio

BlO-14

REPRODUCCIONY CRECIMIENTO DE Chiton (Chiton) articulatus(SOWERBY EN BRODERIPY SOWERBY,1832) DE PUERTO
ANGEL, OAXACA

Victoria Lara Luna, Isaias Hazarmabeth Salgado Ugarte, Verénica Mitsui Saito Quezada

BIO-15

EFECTOS DE LA SECCION DEL NERVIO OVARICO SUPERIOR EN LOS DIiAS DE PROESTRO Y ESTRO SOBRE LA
OVULACION ESPONTANEA Y LA CICLICIDAD ESTRAL DE LA RATA

Xhail Lépez Juarez, Stephanie Gutiérrez Oliver, Deyra de los Angeles Ramirez Hernandez

BIO-16

ACTUALIZACION DE LA COLECCION DE HEPERIIDAE DEL MUSEO DE ZOOLOGIA DE LA FES ZARAGOZA, UNAM
(LEPIDOPTERA: PAPILIONOIDEA)

Maria de las Mercedes Luna Reyes, Rosa ltzel Ramirez Hernandez

BIO-17
MODELADO DE NICHO DE LA FAMILIA PARULIDAE EN LA ZONA DE TAXCO, GUERRERO
Roberto Adrian Martinez Angeles, Fabiola Juarez Barrera, Antonio Alfredo Bueno Hernandez, Genaro Montarfio Arias

BIO-18

EL ARBOL MAS LONGEVO DE MEZQUITE (Prosopis laevigata) COMO NODO INDUCTOR DEL ESTABLECIMIENTO DE
PLANTAS LENOSAS EN UN MOSAICO VEGETAL EN EL VALLE DEL MEZQUITAL, HIDALGO

Arcadio Monroy Ata, Juan Carlos Pefia Becerril, Rosalva Garcia Sanchez, Mariano Garcia Diaz

BIO-19

ESTUDIO DE PLANTAS MEDICINALES EN LOS MERCADOS DE LA COLONIA BENITO JUAREZ DEL MUNICIPIO
NEZAHUALCOYOTL, ESTADO DE MEXICO

Chelsea Andrea Ponce Cruz, Rosalva Garcia Sanchez, Balbina Vazquez Benitez, Arcadio Monroy Ata

BIO-20

EFECTO DEL ALOTRASPLANTE OVARICO DE RATAS CON SINDROME DE OVARIO POLIQUISTICO A RATAS SANAS,
SOBRE LA RESPUESTA OVULATORIA

Rosa Janet Quintanar Martinez, Rosa Linares Culebro, Elizabeth Vieyra Valdez, Julieta Azucena Espinoza Moreno, Leticia Morales
Ledesma

BlO-21

COMPARACION DE SUSTRATOS PARA EL CULTIVO DE LA ESPECIE NATIVA Senna septemtrionalis (VIVIANI) IRWIN &
BARNEBY EN VIVERO

Maria de Jesus Rojas Cortés, Roberto Ramos Gonzalez, Maria Socorro Orozco Almanza

BlO-22
DESARROLLO DE UNA SUBLINEA DE LEUCEMIA MIELOIDE AGUDA (WEHI-3) RESISTENTE A ARA-C
Edelmiro Santiago O., Bryan Lambarry C., Guadalupe R. Fajardo O., Eduardo Bautista S., ltzen Aguifiiga S.

BIO-23

COMPARACION DE MODELOS NO LINEALES PARA, DESCRIBIR EL CRECIMIENTO INDIVIDUAL DEL GASTEROPODO
Astraea undosa (WOOD, 1828) (GASTROPODA: TURBINIDAE), DE “LA BOCANA” BAJA CALIFORNIA SUR, MEXICO
Veronica Mitsui Saito Quezada, Isaias Hazarmabeth Salgado Ugarte, Mixtli Criséstomo Pérez, Candelario Jiménez Olivares

BlO-24
LAS LUCIERNAGAS COMO ESPECIE BANDERA EN MEXICO
Andrea Jackeline Sanchez Regalado, Sara Lopez Pérez, Geovanni M. Rodriguez Mirén




2021

17° Congreso de Investigacion 157

Pag.

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

BIO-25

ENFOQUE MULTIMODELO PARAESTIMACION DE TALLAMEDIANADE MADUREZ EN EL CARACOL MARINO Opeatostoma
pseudodon DE PUERTO ANGEL, OAX. MEXICO

Isaias Hazarmabeth Salgado Ugarte, Veronica Mitsui Saito Quezada, Iztzel Pérez Olivares, Mixtli Criséstomo Pérez, Candelario Jiménez
Olivares

BIO-26
CATALOGO GENERICO DE PLANTAS PARASITAS HAUSTORIALES DE MEXICO
Leonardo Favio Laguna Barbosa, Sonia Rojas Chavez

BlO-27

PLANTAS CON SEMILLANATIVAS DE LA CIUDAD DE MEXICO, SUIMPORTANCIAY ELEFECTO QUE TIENENAL CONVIVIR
CON PLANTAS INTRODUCIDAS

Neftali Velazquez Lorenzo, Sonia Rojas Chavez

BIO-28
COMPARACION DE LA ANHIDROBIOSIS ENTRE SELAGINELAS Y TARDIGRADOS
Kori Lizbeth Carrasco Monter, Sonia Rojas Chavez

BIO-29
ATLAS ILUSTRADO DE PLANTAS MEDICINALES DE LA REGION SIERRA NORORIENTAL DE PUEBLA, MEXICO
Ivan Fernando Valdés Vasquez, Sonia Rojas Chavez

BIO-30
PROPAGACION SEXUAL DE Senna septemtrionalis (VIV.) H. S. IRWIN Y BARNEBY
Cecilia Montes Pérez, Maria Socorro Orozco Almanza

BIO-31
PROPAGACION SEXUAL DE LA PLANTA MEDICINAL Plantago major L.
Ana Karen Garcia Martinez, Maria Socorro Orozco Almanza

BIO-33
INVENTARIO FLORISTICO DE UN MUNICIPIO DEL NOROESTE DE OAXACA, MEXICO
Erick Uriel Medina Garcia, Eloy Solano Camacho, Ramiro Rios Gémez y Faustino Lépez Barrera

BIO-34

EN LA MANANA DEL DIESTRO-1, SURGE UNA SENAL COLINERGICA EN EL NUCLEO SUPRAQUIASMATICO, MEDIADA
POR LOS RECEPTORES NICOTINICOS, QUE REGULA DE MANERA ESTIMULANTE LA OVULACION

Roberto Calderon Ramos, David Alfonso Ramos Puga, Elizabeth Vieyra Valdez, Roberto Dominguez Casala, Leticia Morales Ledesma

BIO-35
EFECTOS DEL INOCULO MICORRIZAFER PLUS EN EL CULTIVO DE Tagetes erecta L. CEMPASUCHIL
Yarelhi Lesmizoe Macias Castafieda, Rosalva Garcia Sanchez, Eduardo Chimal Sanchez, Juan Romero Arredondo

BIO-36

ANALISIS MOLECULAR DE ESPECIES DISTROMATICAS MEXICANAS DEL GENERO Padina (DICTYOTACEAE,
PHAEOPHYCEAE) USANDO SECUENCIAS DE MITOCONDRIA (COX3), OBTENIDAS DE LA BASE DE DATOS GENBANK
Diana Karen Meneses Mejia, Alejandrina Graciela Avila Ortiz, Sergio Diaz Martinez

BIO-37

TRIOXIDO DE VANADIO: CITOTOXICIDAD, GENOTOXICIDAD Y TERATOGENESIS EN RATONES CD-1 TRATADOS POR
VIA AEREA

Elia Roldan Reyes, José de Jesus Castillo Méndez, Guadalupe Jaquelin Pérez Pérez, Joana Velazquez Ramirez

BIO-38
DINAMICA TEMPORAL DEL FOSFORO INORGANICO EN UNA LAGUNA COSTERA TROPICAL DEL GOLFO DE MEXICO
Moserrrat Salazar Gonzalez, Catalina Machuca Rodriguez, Ernesto Mendoza Vallejo

BIO-39
LA FAMILIA LUTJANIDAE (PERCIFORMES) EN EL LITORAL MEXICANO
Andrea Nikoll Bravo Monroy, Catalina Machuca Rodriguez, Ernesto Mendoza Vallejo




158

TIP Rev.Esp.Cienc.Quim.Biol. Suplemento Especial, Vol. 24

Pag.

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

BI0-40
EFECTO DE Plantago major L. SOBRE LA ACTIVIDAD ENZIMATICA DE LA CATALASA EN UN MODELO DE RATON
Catalina Machuca Rodriguez, Isaac Josué Gomez Rojas, Ernesto Mendoza Vallejo

BlO-41
EVALUACION DE LA CAPACIDAD ANTIOXIDANTE DE Tabernaemontana alba MILL
Catalina Machuca Rodriguez, Daniela Naomi Laguna Mancilla, Ernesto Mendoza Vallejo

CD-01
IMPORTANCIA DE LOS FACTORES DE APRENDIZAJE EN LA EDUCACION SUPERIOR
F. Blanca Delgado Galindez

CD-02

NIVEL DE SATISFACCION LABORAL DE LOS ACADEMICOS DE LA CARRERA DE CIRUJANO DENTISTA DE LA FES
ZARAGOZA

Alejandra Gémez Carlos, Olga Taboada Aranza

CD-03
ATENCION A PACIENTES, EN EL MODULO CLINICA EN PREVENCION: PROFILAXIS E HIGIENE BUCAL. 2018
Beatriz Gurrola Martinez, Maria Julia Rivera Navarro, Maria del Socorro Alvarez Martinez, Lizeth Paloma Revuelta Bustamante

CD-04

EVALUACION DE UNA GUIA CLIiNICA DIGITAL PARA EL DIAGNOSTICO DE PATOLOGIA BUCAL EN EL ADULTO MAYOR
PROYECTO

Rosa Diana Hernandez Palacios

CD-05

CONDUCTASRESILIENTES QUEMUESTRANLOSESTUDIANTES PARAAFRONTARLASADVERSIDADES OCASIONADAS
POR LA PANDEMIA DEL COVID-19

Willebaldo Moreno Méndez, Carmen Lilia Sanchez Gonzalez

CD-06
FORMA DE LOS ARCOS DENTALES EN PACIENTES DE ORTODONCIA
Leticia Orozco Cuanalo, José Francisco Murrieta Pruneda

CD-07

CONCENTRACION DE CO, DURANTE LA PRACTICA ODONTOLOGICA, INDICADOR DE RIESGO ANTE LA EXPOSICION
A LOS AEROSOLES

Alberto Nahum Martinez Peredo, Yolanda Lucina Gomez Gutiérrez, Caridad Rangel Yépez, Daniela Mondragén Hernandez

CD-08
GUARDA OCLUSAL, DESPROGRAMADOR MUSCULAR
Maria Julia Rivera Navarro, Lilian Legaria Fregoso, Teodoro Villalobos Pineda, Beatriz Gurrola Martinez, Maria del Socorro Alvarez Martinez

CD-09

MODELO INSTRUCCIONAL COMO ESTRATEGIA EN EL DISENO DE ACTIVIDADES DE ENSENANZA EN AMBIENTES
VIRTUALES DE APRENDIZAJE

Carmen Lilia Sanchez Gonzalez, Willebaldo Moreno Méndez

CD-10

PERFILEPIDEMIOLOGICO SOBRELAFRECUENCIADEHABITOS DISFUNCIONALES EN UN GRUPO DEPREESCOLARES
DE LA ALCALDIA IZTAPALAPA, CIUDAD DE MEXICO.

Paola Alejandra Silva Hernandez, José Francisco Murrieta Pruneda, Laura Elena Allende Trejo

CD-11

PERCEPCION DELMODULO DE SISTEMAS DE MANTENIMIENTO,REGULACION Y RELACION DEL ORGANISMO HUMANO
POR ALUMNOS DE LA CARRERA DE CIRUJANO DENTISTA

Inés Vasquez Diaz, Maria Virginia Gonzélez de la Fuente, Gabriela Alejandra Albiter Farfan




2021

17° Congreso de Investigacion 159

Pag.

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

CD-12

EVALUACION DIAGNOSTICAEN LINEAPARAALUMNOS DELMODULO DE SISTEMAS DE MANTENIMIENTO, REGULACION
Y RELACION DEL ORGANISMO HUMANO (SMRYROH), GENERACION 2021-0

Gabriela Alejandra Albiter Farfan, Lorena Hidalgo Franco, Maria Virginia Gonzalez de la Fuente, Inés Vasquez Diaz, Amparo Garcia
Gonzalez

DCE-01
RELACION ENTRE DEPRESION Y RENDIMIENTO COGNITIVO EN PERSONAS MAYORES
Georgina Cortés Torres

DCE-02
FUNCION FAMILIAR Y DEPRESION EN MUJERES ADULTAS MAYORES
César Augusto De Leon Ricardi

DCE-03
APROXIMACION AL LIDERAZGO COMUNITARIO DE LAS MUJERES ANCIANAS EN TLAXCALA
Tania Gabriela Lima Robles, Gabriela Aldana Gonzalez

DCE-04
HACIENDO COMUNIDAD: LAS PERSONAS ANCIANAS Y EL JUEGO DE PELOTA TARASCA EN TLAXCALA.
Vanessa De la Luz Atlixquefio, Gabriela Aldana Gonzalez

ENF-01
FACTORES ASOCIADOS A LA AUTOPERCEPCION AL LOGRO DE PERFILES INTERMEDIOS EN ENFERMERIA
Adiel Agama Sarabia, Susana Gonzalez Veldzquez, Luis Manuel Mendoza Cruz, Dolly Marlene Blanco Borjas

ENF-02
VALORACIONDELASNECESIDADES DE CUIDADOPALIATIVOSENPACIENTES CRONICOS DEGENERATIVOS COMPLEJOS
Rosa Aydee Ayala Salinas, Beatriz Carmona Mejia

ENF-03
SOLUCION SALINA OZONIZADA COMO COADYUVANTE PARA LA COVID-19
Maria Elena Alberto Bazan, Olga Taboada Aranza, Gabriela Trejo Nifio, José Gémez Pérez, Carlos Martinez Lopez

ENF-04
FORMACION POR COMPETENCIAS EN ENFERMERIA Y EL MERCADO LABORAL EN MEXICO
Dolly Marlene Blanco Borjas

ENF-05
MOTIVOS DE LA POBLACION PARA RECHAZAR LA INMUNIZACION CONTRA EL COVID-19
Katia Aslin Eslava Ortiz, Cecilia Reyes Juarez, José Cruz Rivas Herrera

ENF-06
ESPIRITUALIDAD Y CUIDADO A LA SALUD EN PERSONAS CON DIABETES MELLITUS TIPO 2
José Alfredo Padua Jiménez, Irma Cortés Escarcega, Marco Antonio Cardoso Gémez, Cristina Flores Bello

ENF-07
ACTITUD HACIA LA MUERTE EN ESTUDIANTES DE ENFERMERIA DE LA FES ZARAGOZA UNAM
Bibiana Elizabeth Garcia Santiago, Beatriz Carmona Mejia, Adiel Agama Sarabia

ENF-08

FACTORES SOCIODEMOGRAFICAS Y ACADEMICOS DETECTADOS EN LA DESERCION DE LOS ALUMNOS DE LA
CARRERA DE ENFERMERIA

Belinda De la Pefia Ledn, Dolly Marlene Blanco Borjas, Maria Guadalupe Zamorano Orozco, Maria Susana Gonzalez Velazquez, Juan
Carlos Pérez Lopez

ENF-09

PARTICIPACION DEL CUIDADOR FAMILIAR EN EL PROCESO DE CUIDAR/CUIDARME EN PACIENTES CON
ENFERMEDADES CRONICO DEGENERATIVAS

Mario Alberto Rosales Sanchez, José Cruz Rivas Herrera, Cecilia Reyes Juarez, Belinda de la Pefia Ledn, Rey Arturo Salcedo Alvarez




160

TIP Rev.Esp.Cienc.Quim.Biol. Suplemento Especial, Vol. 24

Pag.

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

81

1Q-01

ELEFECTODELNEODIMIO SOBRE LAS PROPIEDADES DE LOS CATALIZADORES DE PD/y-AL,0, PARALA CONVERSION
DE METANO EN HIDROGENO, ASi COMO SU INFLUENCIA SOBRE LA ACTIVIDAD Y LA ESTABILIDAD

Marina Caballero Diaz, Roberto Mendoza Serna

1Q-02

PRODUCCION DE HIDROGENO A PARTIR DE LA DESCOMPOSICION DE METANO UTILIZANDO CATALIZADORES DE
RUTENIO SOPORTADOS SOBRE DIFERENTES SALES PRECURSORAS DE GAMMA ALUMINA

Marina Caballero Diaz, Roberto Mendoza Serna

1Q-03

OBTENCION DE HIDROGENO POR DESCOMPOSICION TERMICA DEL METANO UTILIZANDO CATALIZADORES
BIMETALICOS DE PT-PD SOPORTADOS EN y-ALUMINA Y DOPADOS CON NEODIMIO AL 1Y 10%

Marina Caballero Diaz, Roberto Mendoza Serna, Erik Abel De los Santos Mata, Atenea Josefina Chong Santiago

1Q-04

DISENO, CONSTRUCCION E INSTRUMENTACION DE UN REACTOR TIPO BATCH PARA DETERMINAR LA CINETICA DE
LA REACCION DE ESTERIFICACION

Marina Caballero Diaz, Roberto Mendoza Serna, Lucila Valdez Castro, Victor Hugo Romo Castorena

1Q-05

DISENO DE UN INTERCAMBIADOR DE CALOR AGUA-GASES DE COMBUSTION PARA EL “TUNEL DE CALOR” DE
INGENIERIA QUIMICA DE LA FES ZARAGOZA

Rodolfo Alberto Herrera Toledo, Elisa Blanca Vifias Reyes, José Antonio Zamora Plata, Guillermo Sanchez Liévano

1Q-06

FENOMENOS DE TRANSPORTE Y REOLOGIA DE FLUIDOS COMPLEJOS APLICADOS A LA DESCRIPCION DEL FLUJO
PULSATIL DE SANGRE HUMANA

Edtson Emilio Herrera Valencia, Dominga Ortiz Bautista

1Q-07

AVANCES DEL MANUAL DE PRACTICAS DEL AREA DE ESPECIALIZACION EN INGENIERIA AMBIENTAL

Ana Lilia Maldonado Arellano, Gonzalo Rafael Coello Garcia, Ma. Estela De la Torre Gomez Tagle, Consuelo Matias Gardufio, Marisol
Gandarilla Ortiz de Montellano

1Q-08
SOFTWARE EDUCATIVO PARA LA ENSENANZA DE FLUJO DE FLUIDOS EN TUBERIAS
José Antonio Zamora Plata, Rodolfo Alberto Herrera Toledo

1Q-09

ESTUDIO EXPERIMENTAL DE LA DINAMICA DE FLUJO DE FLUIDOS VISCOELASTICOS COMPLEJOS A TRAVES DE
UNA CONTRACCION HIPERBOLICA

Mariano Pérez Camacho, Kevin David Mufioz Gardufio

1Q-10

SIMULACION CFD DE UN REACTOR DURANTE LA BIOLIXIVIACION DE CONCENTRADOS DE HIERRO

Luis Antonio Ramirez Torres, Luis Medina Torres, Diola Marina Nufiez Ramirez, Fausto Calderas Garcia, Edtson Emilio Herrera Valencia,
Octavio Manero Brito

1Q-11

CARACTERIZACION Y MODELADO REOLOGICO DE MUCILAGO DE ALOE VERA A DIFERENTES TEMPERATURAS Y
CONCENTRACIONES PARA OBTENER LA CURVA MAESTRA

Luis Antonio Ramirez Torres, Karen Ilvonne Gémez Rios, Luis Medina Torres, Diola Marina Nufiez Ramirez, Fausto Calderas Garcia,
Edtson Emilio Herrera Valencia

1Q-12

PREDICCION DEL COEFICIENTE DE TRANSFERENCIA DE MASA DE UN FLUIDO NO NEWTONIANO INELASTICO
DURANTE UNA ULTRAFILTRACION PARA LA PURIFICACION DE ALOE VERA

Ivan Haziel Gonzalez Guillén, Luis Antonio Ramirez Torres, Luis Medina Torres, Diola Marina Nufiez Ramirez, Fausto Calderas Garcia,
Edtson Emilio Herrera Valencia
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82 1Q-13
BLOG INFORMATVIO COMO MEDIO DEINFORMACION EN LOS LABORATORIOS DEDOCENCIADE INGENIERIA QUIMICA
Erik Abel De los Santos Mata, Marina Caballero Diaz

83 1Q-14
INFLUENCIA DE LAS CONEXIONES ELECTRICAS EN CELDAS DE COMBUSTIBLE MICROBIANAS CON PLANTAS VIVAS
Héctor Ari Rivera Labrada

84 MC-01
OSTEOTECNIA: CLARIFICACION DE HUESOS HUMANOS EN EL ANFITEATRO DE LA FES ZARAGOZA
Miguel Alberto Jiménez, Ramén Lozano Calderén, Brenda Palacios Cornejo, Olga Viridiana Barajas Roman, Maria Vanessa Serrano
Romero, Maria Cintia Serrano Romero

85 MC-02
LOS PRINCIPALES CAMBIOS EN LA COMPOSICION FiSICA Y METABOLICOS AL REALIZAR ACTIVIDAD FiSICA EN
ADULTOS DE ENTRE 18 A 60 ANOS CON SOBREPESO Y OBESIDAD
Karina Acevedo Mariles, Raquel del Socorro Guillén Riebeling, Dolores Patricia Jacobo Delgado

86 MC-03
EFECTO ANSIOGENICO DEL EXTRACTO METANOLICO DE Zephyranthes concolor
Isabel Arrieta Cruz, Lucia Yoscelina Centeno Betanzos, Hilda Martinez Coria, Héctor E. Lopez Valdés, Roger Gutiérrez Juarez, Ricardo
Reyes Chilpa

87 MC-04
FACTORES DE RIESGO DEL PIE DIABETICO EN PACIENTES CON DIABETES MELLITUS DE TIPO 2
Irma Araceli Aburto Lépez, Marco Antonio Cardoso Gémez, Maria Luisa Ponce Lopez, Irma Cortés Escarcega, Cristina Flores Bello,
Sotero Alejandro Zarco Villavicencio

88 MC-05
PERCEPCION DE DIFICULTADES PARA CONDUCIR REVISIONES SISTEMATICAS POR PARTE DE PROFESORES DE LAS
CIENCIAS DE LA SALUD. ENCUESTA TRANSVERSAL
Osvaldo Daniel Castelan Martinez, Martha A. Sanchez Rodriguez, Victor M. Mendoza Nufez

89 MC-06
DESARROLLO DE UNA SUBLINEA DE LEUCEMIA MIELOIDE AGUDA (HL60) RESISTENTE A ARA-C
Guadalupe R. Fajardo O., Eduardo Bautista S., Bryan Lambarry C., ltzen Aguifiiga S., Edelmiro Santiago O.

90 MC-07
IMPLICACIONES ECONOMICAS DE LAAPLICACION DE LAPRUEBA DE OXIMETRIA DE PULSO COMO TAMIZ CARDIACO
NEONATAL EN MEXICO
Luis Antonio Garcia Benitez, Victor Marcial Granados Garcia, Marcela Agudelo Botero, Luis Gerardo Duran Arenas

91 MC-08
EFECTO DEL TRATAMIENTO DE Sechium edule var. nigrum spinosum SOBRE LA FRAGMENTACION DEL ADN EN
LEUCOCITOS DE ADULTOS MAYORES CON SINDROME METABOLICO
Sac-Nicté Garcia Gervasio, Juana Rosado Pérez, Victor Manuel Mendoza Nufiez, Graciela Garcia Gavia, Edelmiro Santiago Osorio,
ltzen Aguifiiga Sanchez

92 MC-09
EFICACIA DE UNA DIETA ALTA EN PROTEINAS PARA DISMINUIR LOS NIVELES DE GLUCEMIA EN LA DIABETES
MELLITUS TIPO 2: UNA REVISION SISTEMATICA
Maria Nelly Flores Hernandez, Roger Gutiérrez Juarez

93 MC-10
LA LEUCINA EN EL HIPOTALAMO DISMINUYE LA SECRECION HEPATICA DE VLDL-TRIACILGLICEROLES (VLDL-TAG)
SIN MODIFICAR LA ACTIVIDAD DE LA ENZIMA REGULADORA SCD-1
Ariadna Yara Acosta Lovera, Isabel Arrieta Cruz, Roger Gutiérrez Juarez

94 MC-11

IMPACTO DE LOS ALIMENTOS ULTRAPROCESADOS Y SU RELACION CON LA OBESIDAD
Mario Alberto Ortega Catarino, Dolores Patricia Delgado Jacobo, Raquel del Socorro Guillén Riebeling
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MC-12

DISECCION DE SUSTANCIA BLANCA CEREBRAL (TECNICA DE KINGLER)

Brenda Palacios Cornejo, Victor Manuel Macias Zaragoza, Miguel Alberto Jiménez, Julio César Garcia Tablas, Maria Vanessa Serrano
Romero, Ramén Lozano Calderdn

MC-13
DISMINUCION DE HORAS DE SUENO COMO FACTOR DE RIESGO DE SOBREPESO Y OBESIDAD
Agustin Alejandro Pifia Jiménez, Raquel del Socorro Guillen Riebeling, Dolores Patricia Delgado Jacobo

MC-14

RESISTENCIA A LA INSULINA Y LEPTINA EN NINOS ESCOLARES CON SOBREPESO Y OBESIDAD

Maria Luisa Ponce Lépez, Marco Antonio Cardoso Gémez, Irma Araceli Aburto Lépez, Alejandro Zarco Villavicencio, José Fernando
Arrellano Cobian, Lilia Mestas Hernandez

MC-15

EFECTO HEPATOPROTECTOR DEL EXTRACTO DEL HiBRIDO DE SECHIUM HD-VICTOR

Maria Guadalupe Ramirez Padilla, Graciela Gavia Garcia, Juana Rosado Pérez, Sac-Nicté Garcia Gervasio, Taide Laurita Arista Ugalde,
Itzen Aguifiiga Sanchez

MC-16

LA RESPUESTA ADAPTATIVA DE LOS ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS DURANTE LA PANDEMIA POR SARSCOV2 Y
EL USO DE DROGAS

Mercedes Esmirna Rios Bustos, Maria Antonieta Vargas Pérez, Joel Bucio Rodriguez

MC-17

EL COMPORTAMIENTO DE LOS ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS CON TRASRTORNO LiMITE DE LA PERSONALIDAD
DURANTE LA PANDEMIA POR SARS-COV2

Mercedes Esmirna Rios Bustos, José Antonio Vargas Pérez

MC-18

ASOCIACION ENTRE EL GRADO DE DEPENDENCIA AL CONSUMO DE TABACO Y SU FASE DE CAMBIO AL ABANDONO
EN DERECHOHABIENTES DE 20 A 59 ANOS DE UNA UMF

Mario Enrique Tapia Garcia

MC-19
FRECUENCIA DE FACTORES DE RIESGO PSICOSOCIALES EN LOS TRABAJADORES DE ENFERMERIA DE UNA UMF
Mario Enrique Tapia Garcia

MC-20

COVID LARGO, LAS SECUELAS DE LA ENFERMEDAD POR SARS-COV-2

Alejandro Zarco Villavicencio, Maria Luisa Ponce Lépez, Fernando Arellano Cobian, Irma Araceli Aburto Lopez, Marco Antonio Cardoso
Gomez, Andrés Méndez Palacios Macedo

MC-21
MODELO DE DANO INTESTINAL POR AINES EN MURINOS
Elizabeth Arlen Pineda Pefia, Reyes Roderico Abril Urias, Doris Atenea Cerecedo Mercado, Aracely Evangelina Chavez Pifia

NUT-01

DESARROLLO DE MATERIALES DIGITALES (REVISTA ONLINE) PARA LA ORIENTACION INTEGRAL DE LA POBLACION
HACIA LA INTEGRACION DE HABITOS SALUDABLES

Laura Guadalupe Medina Bautista, Aline Geovana Rodriguez Mancillas, Inés Miranda Martinez

POS-01

ANALISIS DE LOS NIVELES DE EXPRESION DEL ARNm DE LINFOCITOS HUMANOS TRATADOS /N VITRO CON TRIOXIDO
DE VANADIO

Victor Alan Alcantara Mejia, Rodrigo Anibal Mateos Nava, Lucila Alvarez Barrera, Juan José Rodriguez Mercado

POS-02

EFECTO DE LA TESTOSTERONA SOBRE LA ACTIVIDAD ANTIOXIDANTE Y EL ESTRES OXIDATIVO EN UN MODELO DE
MALARIA MURINA

Jesus Aguilar Castro, Martha Legorreta Herrera
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POS-03

ELTAMOXIFENO INCREMENTALACONCENTRACION SERICADE TNF-A, IFN-IEIL-10 DERATONES MACHOS INFECTADOS
CON Plasmodium berghei ANKA

Luis Antonio Cervantes Candelas, Martha Legorreta Herrera

POS-04
LAS HABILIDADES DEL TERAPEUTA AL INICIO DEL PROCESO DE ATENCION
Daniel Hernandez Lépez, Luz Maria Flores Herrera

POS-05
PATRONES BIOGEOGRAFICOS PRIMARIOS DURANTE EL SIGLO XIX
Fabiola Juarez Barrera, Antonio Alfredo Bueno Hernandez, David Espinosa Organista, Carlos Pérez Malvaez

POS-06

ACTIVACION DE LA RUTA EXTRINSECA DE MUERTE CELULAR POR APOPTOSIS INDUCIDA POR EL COMPUESTO
GLICOCONJUGADO ESTEROIDAL DIOSGENIN 2-ACETAMIDO-2-DEOXI-B-D-GLUCOPIRANOSIDO (MF-10) EN CELULAS
TUMORALES

Hugo Lopez Mufioz, Luis Sanchez Sanchez, Jorge Alberto Méndez Vazquez, Ma. Luisa Escobar Sanchez, Octavio Daniel Reyes Hernandez

POS-07

FRECUENCIA DE NECESIDADES DE TRATAMIENTO DE ORTODONCIA EN UN GRUPO DE ESTUDIANTES DE LA ZONA
PONIENTE DE LA CIUDAD DE MEXICO

José Francisco Murrieta Pruneda

POS-08
EFECTO DE LOS ANDROGENOS SOBRE LA INFECCION CON Plasmodium berghei ANKA
Teresita de Jesus Nolasco Pérez, Martha Legorreta Herrera

POS-09
PANDEMIA COVID-19; URGENCIAS ORTODONTICASY SURESOLUCION ENPACIENTES DE UNACLINICAUNIVERSITARIA
Liliana Ojeda Rodriguez, Ana Maria Wintergerst Lavin

POS-10

RELACION DEL INSOMNIO CON LA CALIDAD DEL SUENO, EL DETERIORO COGNITIVO Y LA SATISFACCION CON LA
VIDA EN ADULTOS MAYORES

Raquel Retana Ugalde, Jorge Omar Solano Rojas, Elsa Correa Mufioz, Victor Manuel Mendoza Nufez

POS-11
ERUPCION DENTAL Y ANTROPOMETRIA
Ma. Rebeca Romo Pinales, Javier Gutiérrez Ortiz, Jaime Rubio Cisneros, Ma. Silvia Hernandez Zavala, Ma. Isabel de Jesus Herrera

POS-12
FLUOROSIS DENTAL Y ANTROPOMETRIA
Ma. Rebeca Romo Pinales, Andrés Alcauter Zavala, Javier Gutiérrez Ortiz, Ma. Isabel de Jesus Herrera, Ma. Silvia Hernandez Zavala

POS-14

EFECTO DEL EXTRACTO DE SECHIUM EDULE MICROENCAPSULADO SOBRE CELULAS HELA.

Sandra Salazar Aguilar, Lucero del Mar Ruiz Posadas, Jorge Cadena Ifiiguez, Marcos Soto Hernandez, Edelmiro Santiago Osorio,
ltzen Aguifiiga Sanchez

POS-15
DIFERENCIAS DE GENERO EN EL AUTOCONCEPTO DE ADOLESCENTES DE LA DEMARCACION IZTAPALAPA
Liliana Elizabeth Vera Hernandez, Fabiola Zacatelco Ramirez, Thamir Duran Fonseca, Aurora Gonzalez Granados

POS-16
MANIFESTACION DE LA INTELIGENCIA EN ADOLESCENTES: EFECTO DE INTERACCION ENTRE GRADO Y SEXO
Fabiola Zacatelco Ramirez, Thamir Duran Fonseca, Aurora Gonzalez Granados

POS-17
DORMANT TUMOR CELLS INTERACT WITH MEMORY CD8+ T CELLS IN RET TRANSGENIC MOUSE MELANOMA MODEL
Fernando Flores Guzman
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POS-18

ANALISIS POR MEDIO DE LA CBTC COMO DIAGNOSTICO EN EL TRATAMIENTO DE LA ORTODONCIAY LA ORTOPEDIA
MAXILOFACIAL

Carlos Roberto Aguirre Bautista, Silvia Victoria Servin Hernandez

PSI-01

VOZ DE FAMILIARES DE PACIENTES CON DIAGNOSTICO DE COVID-19, HOSPITAL DE ESPECIALIDADES DE LA CIUDAD
DE MEXICO, DR. BELISARIO DOMINGUEZ

José Luis Alfaro Hernandez, Ulises Torres Sanchez

PSI-02
ESTRES AMBIENTAL Y PRACTICA PARENTAL EN LA PRAGMATICA DE NINOS PREESCOLARES DE 3 A 4 ANOS.
Fatima Arizbeth Blanco Blanco, Luz Maria Flores Herrera

PSI-03
DIFERENCIAS COMUNICATIVAS EN NINOS DE 4 Y 5 ANOS DESPUES DE ESCUCHAR UN CUENTO
Ana Maria Baltazar Ramos, Eduardo Alejandro Escotto Cérdova

PSI-04

COVID-19 Y SU INCIDENCIA DE LOS PROBLEMAS PSICOSOMATICOS EN LA INFANCIA

Blanca lvet Chavez Soto, Mercedes Rosalia Gonzalez Arreola, Edgar Grimaldo Salazar, Alma Castillo Granados, Guadalupe Martinez
Garcia

PSI-05

DISENO DE LOS PROCESOS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE PARA UN CURSO

Maria del Socorro Contreras Ramirez, Ana Teresa Rojas Ramirez, José Manuel Garcia Cortés, Eduardo Arturo Contreras Ramirez,
Alan Alexis Mercado Ruiz

PSI-06

PROPUESTA DE UN INSTRUMENTO PARA LA EVALUACION DEL ESTRES PERCIBIDO EN LA ALIMENTACION

Ana Teresa Rojas Ramirez, José Manuel Garcia Cortés, Geraldine Stephanie Bouquet Escobedo, César Augusto de Leén Ricardi,
Elizabeth Alvarez Ramirez, Eduardo Arturo Contreras Ramirez

PSI-07

SELECCION DE CONTENIDOS DIGITALES PARA UN AULA INVERTIDA SOBRE METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
Rubén Andrés Miranda Rodriguez, Ana Teresa Rojas Ramirez, José Manuel Garcia Cortés, Alan Alexis Mercado Ruiz, Angel Varinka
Ambrosio Carrillo, Maria del Socorro Contreras Ramirez

PSI-08

GRANDES LECTORES: INTERVENCION PSICOEDUCATIVA VIRTUAL PARA FAVORECER LA COMPRESION LECTORA
EN NINOS DE PRIMARIA

Karla Viviana Bautista Gonzalez, Monica Guadalupe Martinez Mendoza, Ana Inés Balbuena Pérez, Catherine Yamila Muro Flores,
Blanca lvet Chavez Soto

PSI-09
RELACION ENTRE EL ESTRES Y LA CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS MAYORES CON DIABETES MELLITUS TIPO 2
Denisse ltzel Sierra Zurita, José Miguel Sanchez Nieto, Mirna Ruiz Ramos, Victor Manuel Mendoza Nufiez

PSI-10
CONSUMO DEL ALCOHOL EN ADOLESCENTES Y SU RELACION CON LOS ESTILOS DE CRIANZA
Ingrid Tapia Pérez, Georgina Ordofiez Luna, César Alberto Villalba Selley, Blanca Ivet Chavez Soto

PSI-11
CARACTERISTICAS DE LAS ACTITUDES Y LA ANSIEDAD HACIA LAS MATEMATICAS EN ESTUDIANTES DE PRIMARIA
Elizabeth Zitlali Torres Vazquez, José Gabriel Sanchez Ruiz

PSI-12

INVESTIGACION PSICOSOCIAL SOBRE CREENCIAS DE SUPREMACIA ABSOLUTA HACIA LA MUERTE, LA VIDA, LA
SALUD Y LA ENFERMEDAD

José de Jesus Silva Bautista, Nallely Venazir Herrera Escobar, Rodolfo Hipdlito Corona Miranda, Leonel Romero Uribe, Juan Criséstomo
Martinez Berriozabal, Fausto Tomas Pinelo Avila
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135 PSI-13
SALUD, ENFERMEDAD Y COVID-19. ESTUDIO DESCRIPTIVO SOBRE CREENCIAS NATURALES-MATERIALES Y
RELIGIOSAS SECULARES
José De Jesus Silva Bautista, Nallely Venazir Herrera Escobar, Rodolfo Hipodlito Corona Miranda, Leonel Romero Uribe, Juan Cris6stomo
Martinez Berriozabal, Fausto Tomas Pinelo Avila

136 PSI-14
RELACION ENTRE CREENCIAS DE SUPREMACIA ABSOLUTA HACIA LA MUERTE, VIDA Y COVID-19 PRESENTES EN
HABITANTES DE LA CDMX
José De Jesus Silva Bautista, Nallely Venazir Herrera Escobar, Rodolfo Hipdlito Corona Miranda, Leonel Romero Uribe, Juan Cris6stomo
Martinez Berriozabal, Fausto Tomas Pinelo Avila

137 PSI-15
TALLER PSICOEDUCATIVO CON ENFOQUE COGNITIVO CONDUCTUAL SOBRE ANSIEDAD E HIGIENE DEL SUENO EN
ADULTOS
José Alfonso Vasconcelos Yafiez, José Alfredo Contreras Valdez

138 PSI-17
EL COMPROMISO LABORAL DEL PROFESIONISTA A PARTIR DE SUS EXPECTATIVAS LABORALES-AMBIENTALES Y
CAPITAL PSICOLOGICO
José Marcos Bustos Aguayo, Monserrat Machado Morales, Luis Daniel Alba Malo, Josué Chispan Ornelas, Fernando Ramirez Aparicio,
Sandra Pérez Nolasco

139 QFB-01
GENERALIDADES DELACALIFICACION, CALIBRACIONY VERIFICACION DE EQUIPOS EINSTRUMENTOS DE MEDICION
COMO PARTE DE LAS BUENAS PRACTICAS DE LABORATORIO, UN MATERIAL AUDIOVISUAL COMO UN RECURSO
FACILITADOR DEL APRENDIZAJE
Jorge Antonio Carlin Hernandez, Francisca Robles Lépez, Leticia Cruz Antonio, Idalia Leticia Flores Gémez, Norma Pérez Goiz, Maria
de Lourdes Cervantes Martinez

140 QFB-02
DESARROLLO DE COMPETENCIAS INFORMACIONALES POR EL FARMACEUTICO CLiNICO COMO GESTOR DE LA
INFORMACION EN LA FARMACOTERAPIA
Ana Patricia Cano Ramirez, Maria Teresa Hernandez Galindo, Maria del Socorro Garcia Villegas, Wendolyne Leticia Martinez Rosas

141 QFB-03
DIAGNOSTICO DEL TRABAJO ACADEMICO REALIZADO EN UN ESCENARIO VIRTUAL DURANTE EL CONFINAMIENTO
POR COVID-19 EN LA CARRERA DE Q.F.B.
Maria de Lourdes Cervantes Martinez, David Arturo Granados Maguey, Armando Cervantes Sandoval

142 QFB-04
ESTUDIO DE COMPATIBILIDAD QUIMICA FARMACO-EXCIPIENTE POR CALORIMETRIA DIFERENCIAL DE BARRIDO DE
ACIDO (+)-6-METOXI-ALFA-METIL-2- NAFTALENACETICO
Elizabeth Guadalupe Sanchez Gonzalez, Cynthia Espinosa Contreras, Vicente Jesus Hernandez Abad

143 QFB-05
ESPIRITUALIDAD Y CUIDADO A LA SALUD EN PERSONAS CON DIABETES MELLITUS TIPO 2
José Alfredo Padua Jiménez, Irma Cortés Escarcega, Marco Antonio Cardoso Gémez, Cristina Flores Bello

144 QFB-06
ESTUDIO DE LAS NORMAS OFICIALES MEXICANAS SOBRE RESIDUOS PELIGROSOS BIOLOGICOS INFECCIOSOS, EN
LA CARRERA DE QUIMICA FARMACEUTICO BIOLOGICA DE LA FES ZARAGOZA, UNAM
David Arturo Granados Maguey, José Luis Alfredo Mora Guevara, Ricardo Baltazar Covarrubias, Enrique Escalera Zufiga, Gerardo
Diaz Vazquez, Feliciano Palestino Escoto

145 QFB-07

ACTIVIDAD ANTI-INFLAMATORIA Y ANTINOCICEPTIVA DEL ACIDO POLIALTICO
Yaraset Lépez Lorenzo, Jesus Arrieta Valencia, Maria Elena Sanchez Mendoza




166

TIP Rev.Esp.Cienc.Quim.Biol. Suplemento Especial, Vol. 24

Pag.

146

147

148

149

150

151

152

153

QFB-08

VALIDACION DE LOS CUESTIONARIOS MENOPAUSE RATING SCALE Y ESCALA ATENAS DE INSOMNIO EN FORMATO
DIGITAL PARA SU APLICACION DURANTE EL ENVEJECIMIENTO REPRODUCTIVO FEMENINO

Venustiano Guerrero Santiago, Martha A. Sanchez Rodriguez, Elsa Correa Mufioz, Victor Manuel Mendoza Nufiez

QFB-09

VALIDACION DE LOS CUESTIONARIOS DE AUTOESTIMA DE COOPERSMITH Y ESCALA DE DEPRESION DE ZUNG EN
FORMATO DIGITAL EN MUJERES PERIMENOPAUSICAS

Janeth Rocha Ramirez, Alicia Arronte Rosales, Mariano Zacarias Flores, Victor Manuel Mendoza Nufiez, Martha A. Sanchez Rodriguez

QFB-10

VALIDACION DE LOS CUESTIONARIOS CALIDAD DE VIDA BREVE DE LA OMS Y ACTITUDES AUTOEVALUADAS HACIA
LA VEJEZ EN FORMATO DIGITAL PARA SU APLICACION EN MUJERES DE MEDIANA EDAD Y ADULTAS MAYORES
Axel Ibarra Sanchez, Lizett Castrejon Delgado, Ixel Venecia Gonzalez Herrera, Martha Asuncién Sanchez Rodriguez

QFB-11
LOS AUTORES DEL LIBELLUS DE MEDICINALIBUS INDORUM HERBIS
Elena Tejeda Rosales, Juan Francisco Sanchez Ruiz

QFB-12
ESTUDIO IN SILICO DE LA PROTEINA FIJADORA DE PENICILINA PBP2B DE Streptococcus pneumoniae
Elena Tejeda Rosales, Juan Francisco Sanchez Ruiz

QFB-13
CURACIONES Y CURANDEROS A MEDIADOS DE LA EPOCA VIRREINAL
Elena Tejeda Rosales, Juan Francisco Sanchez Ruiz

QFB-14

DESARROLLO Y UTILIZACION DE SIMULADORES EN LA INTERNET COMO MATERIAL INTERACTIVO DE APOYO PARA
LA ENSENANZA DE LA FISICOQUIMICA EN LA FES ZARAGOZA

Juan Carlos Vazquez Lira, José Luis Trejo Miranda, José Luis A. Mora Guevara

QFB-15

EFECTO DE LA MICROINYECCION UNILATERAL DE ATROPINA EN LA BURSA OVARICA DE RATAS CON SINDROME DE
OVARIO POLIQUISTICO, SOBRE LA MORFOLOGIA OVARICA

José Gregorio Flores Rodriguez, Diana Sanchez Verde, Rosa Linares Culebro, Gabriela Rosas Gavilan, Andrea Chaparro Ortega,
Leticia Morales Ledesma
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Espinosa Organista David 9, 10, 110 Guillén Riebeling Raquel del Socorro 85, 94, 96
Espinoza Moreno Julieta Azucena 24 Gurrola Martinez Beatriz 47,52
Gutiérrez Espinosa Maria José 13
F Gutiérrez Juarez Roger 86, 92, 93
Fajardo O. Guadalupe R. 26, 89 Gutiérrez Oliver Stephanie 19
Figueroa Gonzalez Gabriela 6 Gutiérrez Ortiz Javier 116, 117
Flores Bello Cristina 66, 87, 143 Guzman Santiago José Luis 11,13
Flores Gomez Idalia Leticia 139
Flores Guzman Fernando 121 H
Flores Hernandez Maria Nelly 92 Hernandez Abad Vicente Jesus 142
Flores Herrera Luz Maria 109, 124 Hernandez Anaya Lisandro 5
Flores Rodriguez José Gregorio 153 Hernandez Galindo Maria Teresa 140
Hernandez Garcia Evelyn Mildred 15
G Hernandez Lépez Daniel 109
Garcia Benitez Luis Antonio 90 Hernandez Palacios Rosa Diana 48
Garcia Cano Agustin Alberto 9 Hernandez Pérez Ezequiel 14, 16
Garcia Cortés José Manuel 127, 128, Hernandez Zavala Ma. Silvia 116, 117

129
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Herrera Escobar Nallely Venazir 134, 135,
136

Herrera Toledo Rodolfo Alberto 74,77

Herrera Valencia Edtson Emilio 75, 79, 80,
81

Hidalgo Franco Lorena 56

1

Ibarra Sanchez Axel 148

J

Jiménez Estrada Manuel 5

Jiménez Gonzaélez Liliana 10

Jiménez Miguel Alberto 84, 95

Jiménez Olivares Candelario 27,29

Juarez Barrera Fabiola 21,110

L

Laguna Barbosa Leonardo Favio 30

Laguna Mancilla Daniela Naomi 44

Lambarry C. Bryan 26, 89

Lara Castafieda José Luis 17

Lara Luna Victoria 18

Ledesma Martinez Edgar 17

Legaria Fregoso Lilian 52

Legorreta Herrera Martha 107, 108,
113

Lemus Rincén Sergio Gilmar 14

Lima Robles Tania Gabriela 59

Linares Culebro Rosa 7,15, 24,
153

Lépez Barrera Faustino 36

Lopez Juarez Xhail 19

Lépez Lorenzo Yaraset 145

Lépez Muioz Hugo 6, 111

Lépez Pérez Sara 28

Lépez Valdés Héctor E. 86

Lozano Calder6on Ramén 84, 95

Lozano Juarez Rodrigo 13

Luna Reyes Maria de las Mercedes 20

M

Machado Morales Monserrat 138

Machuca Rodriguez Catalina 41,42, 43,
44

Macias Castafieda Yarelhi Lesmizoe 38

Macias Zaragoza Victor Manuel 95

Maldonado Arellano Ana Lilia 76

Manero Brito Octavio 79
Martinez Angeles Roberto Adrian 21
Martinez Berriozabal Juan Criséstomo 134, 135,
136
Martinez Coria Hilda 86
Martinez Garcia Guadalupe 126
Martinez Lépez Carlos 63
Martinez Mendoza Ménica Guadalupe 130
Martinez Peredo Alberto Nahum 51
Martinez Rosas Wendolyne Leticia 140
Mateos Nava Rodrigo Anibal 8, 106
Matias Gardufio Consuelo 76
Medina Bautista Laura Guadalupe 105
Medina Garcia Erick Uriel 36
Medina Serrano Tania Karina 13
Medina Torres Luis 79, 80, 81
Medina Venencio Jonathan Gabriel 14
Meléndez Ibarra Frida Montserrat 17
Méndez Palacios Macedo Andrés 103
Méndez Vazquez Jorge Alberto 111
Mendoza Cruz Luis Manuel 61
Mendoza Nufez Victor Manuel 88, 91, 115,
131, 146,
147
Mendoza Serna Roberto 70,71,72,
73
Mendoza Vallejo Ernesto 41,42, 43,
44
Meneses Mejia Diana Karen 39
Mercado Ruiz Alan Alexis 127, 129
Mestas Hernandez Lilia 97
Miranda Martinez Inés 105
Miranda Rodriguez Rubén Andrés 129
Mondragén Hernandez Daniela 51
Monroy Ata Arcadio 22,23
Montafio Arias Genaro 9,10, 21
Montes Pérez Cecilia 34
Mora Guevara José Luis Alfredo 144, 152
Morales Ledesma Leticia 7,15, 24,
37,153
Moreno Méndez Willebaldo 49, 53
Mufioz Gardufio Kevin David 78
Muro Flores Catherine Yamila 130
Murrieta Pruneda José Francisco 50, 54, 112
N
Nolasco Pérez Teresita de Jesus 113
Nufiez Ramirez Diola Marina 79, 80, 81
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(o) Reyes Hernandez Octavio Daniel 6, 111
Ojeda Rodriguez Liliana 114 Reyes Juarez Cecilia 65, 69
Ordofiez Luna Georgina 132 Reyes Roderico Abril Urias 104
Orozco Almanza Maria Socorro 25, 34, 35 Rios Bustos Mercedes Esmirna 99, 100
Orozco Cuanalo Leticia 50 Rios Gomez Ramiro 36
Ortega Catarino Mario Alberto 94 Rivas Herrera José Cruz 65, 69
Ortiz Bautista Dominga 75 Rivera Labrada Héctor Ari 83
Ortiz de Montellano Marisol Gandarilla 76 Rivera Navarro Maria Julia 47,52

Robles Lépez Francisca 139
P Rocha Ramirez Janeth 147
Padua Jiménez José Alfredo 66, 143 Rodriguez Mancillas Aline Geovana 105
Palacios Cornejo Brenda 84, 95 Rodriguez Mercado Juan José 8, 106
Palestino Escoto Feliciano 144 Rodriguez Mirén Geovanni M. 28
Pefa Becerril Juan Carlos 22 Rojas Chavez Sonia 30, 31, 32,
Pefia Mendoza Bertha 11,12 33
Pérez Camacho Mariano 78 Rojas Cortés Maria de Jesus 25
Pérez Goiz Norma 139 Rojas Ramirez Ana Teresa 1% 128,
Pérez Lc’)pe’z Juan Carlos 68 Roldén Reyes Elia 40
Pérez Malvaez Carlos 110 Romero Arredondo Juan 38
Pérez Nolasco Sandra 138 Romero Uribe Leonel 134, 135,
Pérez Olivares lztzel 29 136
Pérez Pérez Guadalupe Jaquelin 40 Romo Castorena Victor Hugo 73
Pineda Pefia Elizabeth Arlen 104 Romo Pinales Ma. Rebeca 116, 117
Pinelo Avila Fausto Tomas 134, 135, Rosado Pérez Juana 91, 98

136 Rosales Sanchez Mario Alberto 69

Pifia Jiménez Agustin Alejandro 96 Rosas Gavilan Gabriela 7,15, 153
Ponce Cruz Chelsea Andrea 23 Rubio Cisneros Jaime 116
Ponce Lépez Maria Luisa 87,97, 103 Ruiz Posada Lucero del Mar 118

Ruiz Ramos Mirna 131
Q
Quintanar Martinez Rosa Janet 24 s

Saito Quezada Veronica Mitsui 18, 27, 29
R Salazar Aguilar Sandra 118
Ramirez Aparicio Fernando - 138 Salazar Gonzéalez Monserrat 41
Ramirez Hernandez Deyra de los Angeles 19 Salcedo Alvarez Rey Arturo 69
Ramirez Hernandez Rosa Itzel 20 Salgado Ugarte Isaias Hazarmabeth 18, 27, 29
Ramfrez Padilla Mi':\ria Gua.ldalupe 98 Sanchez Gonzalez Carmen Lilia 49, 53
Ramirez Torres Luis Antonio 79, 80, 81 Sanchez Gonzalez Elizabeth Guadalupe 142
Ramos Gonzdlez Roberto 2 Sanchez Liévano Guillermo 74
Ramos Puga David Alfonso 37 Séanchez Mendoza Maria Elena 145
Ramos Sanchez Andrea Natalia 12 Sanchez Nieto José Miguel 131
Rangel Corona Rosalva 5 Sanchez Regalado Andrea Jackeline 28
Rangel Yepez Caridad o1 Sanchez Rodriguez Martha Asuncion 88, 146,
Retana Ugalde Raquel 115 147, 148
Revuelta Bustamante Lizeth Paloma 47 Sanchez Ruiz José Gabriel 133
Reyes Chilpa Ricardo 86 Séanchez Ruiz Juan Francisco 149, 150,

151
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Sanchez Sanchez Luis 6, 111 \'
Sanchez Verde Diana 153 Valdés Vasquez Ivan Fernando 33
Santiago Alvarado Margarita 10 Valdez Castro Lucila 73
Santiago Osorio Edelmiro 17, 26, 89, Vargas Pérez José Antonio 100

91, 118 Vargas Pérez Maria Antonieta 99
Serrano Romero Maria Cintia 84 Vasconcelos Yariez José Alfonso 137
Serrano Romero Maria Vanessa 84, 95 Vasquez Diaz Inés 55, 56
Servin Hernandez Silvia Victoria 122 Vézquez Benitez Balbina 23
Sierra Zurita Denisse ltzel 131 Vazquez Lira Juan Carlos 152
Silva Bautista José de Jesus Eg 135, Velazquez Lorenzo Neftali 31
Silva Hernandez Paola Alejandra 54 Velézquez Ramirez Joana 40
Solano Camacho Eloy 36 Vera Hernandez Liliana Elizabeth 119
Solano Rojas Jorge Omar 15 Vieyra Valdez Elizabeth 15, 24, 37
Sofo Hernandez Marcos 18 Villalba Selley César Alberto 132
Soto Vargas Zaira Itzel 10 Villalobos Pineda Teodoro 52

Vifias Reyes Elisa Blanca 74

T Vizcaya Santillan Angel Armando 8
Taboada Aranza Olga 46, 63
Tapia Garcia Mario Enrique 101, 102 w
Tapia Pérez Ingrid 132 Wintergerst Lavin Ana Maria 114
Tejeda Rosales Elena 149, 150,

151 z
Torres Sanchez Ulises 123 Zacarias Flores Mariano 147
Torres Vazquez Elizabeth Zitlali 133 Zacatelco Ramirez Fabiola 119, 120
Trejo Miranda José Luis 152 Zamora Plata José Antonio 74,77
Trejo Moreno Zulema 9 Zamorano Orozco Maria Guadalupe 68
Trejo Nifio Gabriela 63 Zarco Villavicencio Sotero Alejandro 87,97,103




