Lourdes
Contreras Zarate

Psicologa del Departamento de Orientaciéon
Educativa, Tutoria y Becas

Licenciada en Psicologia por la Facultad de Estudios Superiores
Zaragoza de la Universidad Nacional Auténoma de México, titulada y
con experiencia en psicologia clinica, y educativa en el ambito
universitario. Diplomado en Intervencion en el aprendizaje
(Neuropsicologia infantil) y Diplomado de Salud Mental del Nifio, Nifia
y Adolescente en el contexto Familiar.

Su formacidn sobre perspectiva de género incluye cursos y talleres de construccion de igualdad de
género en el espacio educativo, prevencidn de la depresién en mujeres, formacion en trastornos de la
conducta y trastorno por déficit de la atencidn en nifios adolescentes, el paciente fronterizo desde el
enfoque psicoanalitico.

Participa en atencion psicoldgica al alumnado de la facultad.

Samantha Ibeth
Corona Aguillén

Psicologa del Departamento de Orientaciéon
Educativa, Tutoria y Becas

Licenciada en Psicologia por la Facultad de Estudios Superiores
Zaragoza de la Universidad Nacional Auténoma de México, titulada y
con experiencia en psicologia clinica y educativa en el dmbito
universitario.

Su formacién sobre perspectiva de género incluye cursos de Metodologias Participativas para el
Incremento de la Agencia Personal y el Empoderamiento, formacidn en género a docentes,
discriminacién y violencias de género, creacién de circulos para mujeres: espacios de empoderamiento,
participacién en la Red de Instituciones Educativas en Contra de las Adicciones.

Participa en atencion psicoldgica al alumnado de la facultad.



Silvia
Mercado Marin

Psicologa del Departamento de Orientaciéon
Educativa, Tutoria y Becas

Licenciada en Psicologia Social por la Universidad Auténoma
Metropolitana, Maestra en Sociologia, Especialista en Sociologia de la
Educacidon Superior por la Universidad Auténoma Metropolitana.
Diplomada en Terapia Sistémica por la Facultad de Estudios
Superiores Zaragoza.

Su formacion sobre perspectiva de género incluye enfoque de género e inclusién sobre masculinidad,
feminidad y salud sexual, significado de la maternidad en estudiantes universitarios, satisfaccion sexual
en personas de la comunidad LGBTTIQA y maternidad y paternidad en familias homoparentales.
Profesora de asignatura de la carrera de Psicologia de la FES-Zaragoza UNAM, en las areas social y
educativa. Se especializa en atender adolescentes en la materia de practica supervisada de psicologia.
Coordinadora del Programa de Servicio Social Orientacién en Salud Sexual y Emocional a Estudiantes
(POSEE).

Participa en atencion psicolégica al alumnado de la facultad.

Lucia Guadalupe
Roman Sanchez

Psicologa del Departamento de Orientaciéon
Educativa, Tutoria y Becas

Licenciada en Psicologia por Universidad Auténoma Metropolitana,
titulada y con especialidad en Psicoterapia para prevencion y atencion

de violencia. Maestranda en Psicoterapia Cognitivo Conductual.
Diplomado en Nuevas alternativas en prevencion para profesionales
que trabajan el maltrato a menores. Diplomado La Educacién
Emocional como Bienestar y Alternativa de prevencidn de la Violencia
y las Adicciones.

Su formacidén sobre perspectiva de género incluye seminario sobre la defensoria legal por la equidad
de género, cuenta con formacion y experiencia en psicoterapia, prevencién y atencion de violencia y
abuso sexual, adicciones, comportamiento humano-social aplicando técnicas en educacién Emocional.
Intervencidn en crisis y psicoterapia con jovenes que han sufrido violencia en FES Zaragoza.

Profesora Adjunta en diplomados de educacién emocional como bienestar y alternativa de prevencion
de la violencia y las adicciones. Ponente en talleres de redes que trabajan la violencia intrafamiliar.
Psicoterapia a nifios y adolescentes con problemas de violencia intrafamiliar y/o Abuso sexual.

Participa en atencion psicoldgica al alumnado de la facultad.



Laura
Ortega Garrido

Psicologa del Departamento de Orientaciéon
Educativa, Tutoria y Becas

Licenciada en Psicologia por la Facultad de Estudios Superiores
Zaragoza de la Universidad Nacional Auténoma de México, titulada y
con especialidad en psicoterapia transpersonal. Diplomado en
Terapia Racional Emotiva Conductual.

Su formacion sobre perspectiva de género abarca el empoderamiento y agencia personal, los desafios
de las y los jovenes, y empoderamiento y agencia personal. Metodologias participativas para el
incremento de la agencia personal y el empoderamiento. Empoderamiento y agencia personal como
elementos sustanciales de la vida académica del estudiante. Intervencidn en crisis y primeros auxilios
psicolégicos. Autocuidado en adicciones, depresién y ansiedad. Los desafios de los jévenes en la
actualidad. Mindfulness.

Participa en atencidn psicolégica al alumnado de la facultad.

Enriqueta Cecilia
Rueda Bolafos

Psicologa del Departamento de Orientaciéon
Educativa, Tutoria y Becas

Licenciada en Psicologia por la Facultad de Estudios Superiores
Zaragoza de la Universidad Nacional Auténoma de Meéxico,
titulada y con experiencia en psicologia clinica y de la salud.
Maestranda en Rehabilitacion Neurolégica por la Universidad
Autéonoma Metropolitana-Unidad Xochimilco. Diplomado en
Evaluacién, diagndstico y tratamiento del estrés postraumatico,
Diplomado Terapias contextuales y Terapias basadas en
evidencia. Diplomado Psicologia hospitalaria y atencién a
cuidadores informales y pacientes pediatricos con cardiopatias
congénitas. Diplomado Gerontologia Social, Envejecimiento,
Atencidn temprana y evolucion del neurodesarrollo.

Su formacién sobre perspectiva de género abarca la docencia y la investigacién, la no
maternidad desde una mirada feminista, terapias basadas en evidencia. Claves para incluir
la perspectiva de género en la docencia e investigacion.

Docente en las carreras de Psicologia, Enfermeria y Nutriologia, en las areas de psicologia
clinica y salud, salud mental y formascidn integral.

Participa en atencion psicoldgica al alumnado de la facultad.



